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Protejarea mediului: ce putem face pentru a ajuta planeta

Ec. Albisoru Georgeta, Albisoru Florin
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Protejarea mediului este singura modalitate prin care viata poate continua sa prospere pe aceasta
planetd. Vom descoperi impreuna care sunt cauzele si riscurile poludrii, ce solutii exista pentru a salva
Pamantul si care sunt schimbarile pe care le putem face incepand chiar de azi.

Ce inseamna mediul inconjurator

Mediul inconjurator cuprinde toate speciile vii, resursele naturale, vegetatia, microorganismele,
rocile, atmosfera, clima, vremea. Pe scurt, tot ce apare sau existd in mod natural pe planeta, tot ce nu
este artificial, creat de om. Multe persoane se gandesc mai mult la paduri si animale atunci cand se
discutd despre mediu, insa toate elementele mentionate mai sus au un rol important pe Pdmant.

De ce este important sa protejam mediul

Planeta poate supravietui fara oameni, insa noi nu putem supravietui daca ne distrugem singuri
casa. Cei mai multi speram ca generatia noastra sa nu fie martora la schimbarile climatice cauzate de
om. Din pacate, acestea sunt evidente incd de acum. Cu toate acestea, se crede ca nu e prea tarziu
pentru a imbunatati situatia, atit pentru noi, cat si pentru generatiile viitoare si miliardele de animale
care mai locuiesc aici.

Motivele principale pentru care trebuie sd protejam mediul sunt:

® protejarea ecosistemului. A venit momentul sd nu mai punem in pericol padurile, oceanele,
animalele si toate fiintele care traiesc pe aceasta planeta.

e protejarea omenirii. Populatia globalad continud sa creasca, Insa generatiile viitoare vor locui
pe o planetd total diferitd decat cea pe care am copilarit noi. Schimbarile din prezent vor imbunatati
viata oamenilor din viitor.

e obligatia morald. Suntem fiinte inteligente, cunoastem problemele cu care se confruntd
planeta si avem acces la numeroase solutii pentru a o proteja. De aceea, oamenii sunt responsabili de
ingrijirea mediului.

Cauzele poluarii sunt diverse: de la plastic si gaze cu efect de sera la ingrasaminte si hainele pe
care le purtam, toate acestea ne distrug treptat planeta.

Poluarea aerului

Poluarea aerului este cauzata in mare parte de productia de energie si cea a anumitor produse si
ambalaje. Arderea combustibililor fosili este o problema grava, aceasta actiune eliberand gaze si

substante chimice.


https://marathonepr.ro/blog/colectarea-si-reciclarea-plasticului-cum-se-realizeaza-corespunzator/

Gazele cu efect de serd existd si Tn mod natural pe planetd
— fara acestea, temperatura globald ar fi prea scazuta si nu am
putea supravietui aici. Problema este ca oamenii contribuie direct
la incalzirea globala prin dioxidul de carbon (CO2) si metan.
Aceste gaze capteazd cdaldura 1n atmosfera, crescand
temperatura.

Mai mult, multe zone se confruntd cu smogul, care se

formeaza cand vremea este mai calda si existd mai multe radiatii ultraviolete. Acesta provine de la
fabrici, centrale electrice, incineratoare, dar si autoturisme.

Schimbarile climatice cauzate de poluarea aerului duc la temperaturi extreme, incendii,
extinctia anumitor specii, topirea permafrostului si colaps ecologic.

Poluarea apei

Oceanele, marile, raurile si lacurile de pe pdmant sunt poluate din cauza plasticului, a deseurilor
si a substantelor chimice. Chiar daca in jur de 70% din Pamant este acoperit de apa, 97% din aceasta
cantitate este apa sdrata, care nu poate fi bautd de oameni. Cu alte cuvinte, pur si simplu nu avem
suficienta apa pe planetd, motiv pentru care este imperativ sa o protejam.

Potrivit unui articol publicat de Live Science:

® 70% din apa dulce este blocatd in calotele de gheata;

e o treime din populatia planetei consuma cu 20% mai multa apa decat ar trebui;

e mai putin de 1% din apa dulce este usor accesibila;

e existd mai multa apa dulce stocata In pamant decat in forma lichida, la suprafata

Existd mai multe cauze pentru poluarea apei, pe primul loc aflandu-se sectorul agricol. De
fiecare datd cand ploud, deseurile animalelor de ferma, pesticidele, ingrasdmintele si diferite bacterii
si virusi sunt spdlate de pe pamant, scurgindu-se in ape. Mai mult, uneltele de pescuit aruncate
reprezinta cel mai mare poluator de plastic din ocean. In 2019, organizatia Greenpeace solicita o
actiune globald asupra plaselor si capcanelor, care sunt legale pentru viata marina.

O alta cauzd o reprezintd apa uzatd de la toalete, chiuvete si dusuri, dar si din activitatile
comerciale. Termenul include si apa pluviala care poate fi contaminata cu diverse substante chimice.
Un raport al Natiunilor Unite estimeaza cd 80% din cantitatea uzata de apa (si peste 95% 1n unele tari
mai putin dezvoltate) ajunge inapoi in mediu fard sa fie tratata.

Nu in ultimul rand, ne confruntam cu poluarea cu petrol. Aceasta este cauzatd in special de
surse terestre: fabrici, ferme si orase. Pe mare, industria de transport maritim contribuie cu
aproximativ o treime din deversarile de petrol.

Poluarea apei afecteaza vietdtile marine, dar si sdnatatea umana. Milioane de broaste testoase,

pesti, balene si pasari mor din cauza poludrii, iar apa contaminatd Imbolnaveste in jur de 1 miliard de


https://www.livescience.com/29673-how-much-water-on-earth.html
https://www.theguardian.com/environment/2019/nov/06/dumped-fishing-gear-is-biggest-plastic-polluter-in-ocean-finds-report
http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/environment/water/wwap/wwdr/2017-wastewater-the-untapped-resource/

oameni anual. In acelasi timp, ecosistemul se bazeazi pe o retea complexi de animale, plante, bacterii
si ciuperci. Dacd unul sau mai multe dintre aceste elemente este vatamat, intregi medii acvatice sunt
puse in pericol. Avand in vedere cad apele absorb carbonul din atmosfera, protejarea acestora este
imperativa in lupta impotriva incalzirii globale.

Poluarea solului

Activitdtile industriale reprezinta cauza principald a poluarii solului. Acestea includ productia,
prelucrarea, curatarea, intretinerea, reciclarea etc a produselor in scopuri comerciale si includ
transportul si depozitarea asociate. Cele mai multe industrii sunt dependente de extragerea
mineralelor de pe Pamant, iar produsele secundare nu sunt eliminate intr-un mod sigur pentru mediul
inconjurator.

Activitdtile agricole polueazd de asemenea solul, din cauza pesticidelor si ingragsamintelor
moderne. Desi acestea au si beneficii de necontestat, contin substante chimice care nu sunt produse
in natura si nu pot fi descompuse, ci reduc fertilitatea solului.

Desigur, modul 1n care gestiondm deseurile contribuie direct la poluare. Deseurile industriale
contamineaza puternic solul, insa si deseurile personale precum urina si fecalele afecteazd mediul.
Motivul este simplu: o cantitate importantd ajunge la groapa de gunoi prin intermediul scutecelor.
Mai mult, in zonele fara canalizare, deseurile biologice ajung sa polueze atat solul, cat si apele. O alta
problema o reprezinta bateriile aruncate la gramada cu gunoiul menajer. Acestea contin metale grele
si substante toxice care contamineazd puternic solul. De aceea, reciclarea bateriilor si a
electrocasnicelor este extrem de importanta.

Acest tip de poluare ne afecteaza direct sandtatea. Plantele pe care le cultivam absorb din
pamant substante chimice, care apoi sunt transmise organismului uman, prin consum. Numeroase
plante intalnesc alta problema: nu reusesc sd se adapteze unui sol poluat, a cdrui fertilitate scade. Mai

mult, toxinele ajung si in straturile subterane de apa — de aici, sunt consumate din nou de om, prin

intermediul fantanilor.

Epuizarea resurselor

Exista pe Pamant numeroase resurse pe care le consumam
mai repede decat pot fi regenerate. Exploatarea combustibililor
fosili, a mineralelor, defrisarile, pescuitul, consumul excesiv si
irosirea resurselor afecteaza puternic mediul inconjurator.

Defrisarile reprezinta recoltarea lemnului ca resursa pentru

productia anumitor produse de consum, dar si ca lemn de foc. In

mod ideal, am permite padurilor sa se recupereze, insa in ultimii
ani oamenii au taiat mai multi copaci decat era necesar. Una dintre cauze este sectorul agricol: pe

masurd ce populatia globala creste, e nevoie de mai mult teren agricol, deci tot mai multi copaci sunt



taiati. Pericolele defrisarilor includ scaderea biodiversitatii, schimbarea ciclului apei si mentinerea
CO2 1n atmosfera. De aceea, aceasta practica este direct legatd de schimbarile climatice.

Industria pescuitului este un alt mod prin care epuizam resursele planetei. Populatiile de pesti
sunt in scadere, iar expertii prezic golirea oceanelor in viitorul apropiat. Acest lucru ar putea avea
rezultate dezastruoase pentru viata umana si intreg mediul. Oceanele joacd un rol important in

reglarea temperaturii, insa acest lucru este posibil doar daca ii pastram diversitatea.

Pamaéntul - casa vietii, educatie non-formala bazata pe natura
Studiu de caz

Prof. Antica Ana-Maria
Scoala Gimnaziald nr. 1, Sat Pildesti

Pamantul este mediu in care ne nastem, traim ti murim. Suntem dependenti de naturd, de tot
ce ne inconjoara. In scoala unde predau, Scoala gimnaziald nr. 1 Pildesti, activeazi un grup numit
Scoutish. Acest grup cuprinde elevi de la clasa pregatitoare pana la 18 ani dar si voluntari adulti.
Elevii sunt antrenati in activitati interesante, menite sa 1i invete sa protejeze, sa se descurce, sa se
foloseasca in mod util de naturd. Se organizeaza excursii cu cortul, unde elevii 1si fac mancare singuri,
sub atenta indrumare a liderilor, invatd unde si cum sa arunce resturile, cum sa spele si sa lase natura
mai curatd decat au gasit-o.

Acest tip de educatie vine in sprijinul educatie formale dobandite in scoald. Chiar daca ei nu
au teme de facut n cadrul acestui grup, ei invata si jocuri care sunt in mijlocul naturii indiferent de
anotimp. Este interesant sa descopere ce pot face cu o frunza, sau cu orice alt element din natura, cate
intrebuintari poate avea orice parte a acestui intreg. Programul trebuie respectat si cel mai important
lucru este cd elevii Invata sd asculte de lideri.

Oamenii nu cred in general in alte tipuri de educatie decat in scoald. Scoala ofera cel mai
important tip de educatie, insa mai exista si alte tipuri de educatie cum este cea non-formala, bazata
pe experiente, pe naturd, pe lucruri Inconjuratoare care oferd educabilului un altfel mod de a privi
viata, de a relationa cu cei din jur, de a se descurca in situatii limita si, nu in ultimul rand, de a aprecia
lucruri aparent marunte, dar fara de care viata nu ar fi posibila.

Copiii se nasc 1n naturd, dar tehnologia 1i indeparteaza de naturd. Noi, ca si cadre didactice,
trebuie sa 11 Indrumam catre natura. De acolo vin energiile pozitive si, mai ales, raddcinile noastre vin
din natura. Natura nu este pe calculator, pe tableta sau pe telefon, ci este in aer liber descoperita pas
cu pas. Vedem ca la sfarsit de saptdmana parintii 1i duc la mall. Este un lucru bun insa copilul, elevul
de astdzi trebuie atras si educat sa iubeasca natura. El s-a nascut cu tehnologia si natura nu prea o

cunoaste pand ce noi, reprezentanti ai scolii, 11 Tnvatam sa cunoasca si sd respecte natura.


https://www.nationalgeographic.com/science/article/sea-running-out-of-fish-despite-nations-pledges-to-stop

Parintii tind sa influenteze copiii pentru tehnologie, nsd lucrurile trebuie facute cu limita si
cate putin din toate. Tehnologia este superba, absolut necesara, indispensabild, insd omul trebuie sa
stie de unde vine, unde s-a nascut, ce univers l-a primit, pentru a oferi adevarata valoare lucrurilor,
aparent, neinsemnate pentru ceilalti. Nu e nevoie sa traiasca in lipsuri, sa ducd o viatd de saracie si
umila ci trebuie ca noi, cadrele didactice, sa 1i facem sa constientizeze lucrurile semnalate mai sus.

Nu doar obiectele din programa scolara pot educa copilul. Sunt atatea forme de educatie .......
care sunt legate unele de altele si care converg spre plinatatea unui copil a unui viitor om al societatii
care va valoriza orice lucru marunt si va face ca din orice lucru rau, sa fie si o particica buna!

Cred ca este important sa transmintem copiilor nostri ceva in anii in care suntem alaturi de ei.
Nu in mod obligatoriu disciplina pe care o predeam, ci legatura cu natura cu mediul inconjurator, cu
lururile ce ne inconjoara.

Macar atat!!!

Educatia ecologica — fundament al responsabilitatii fata de viitor

Profesor Baddauta Camelia Corina
Liceul Tehnologic Virgil Madgearu, Rosiori de Vede

In contextul actual al dezvoltirii societitii umane, omenirea traverseaza un mileniu marcat de
transformadri profunde si accelerate la toate nivelurile vietii. Evolutiile tehnologice, cresterea
populatiei si globalizarea au adus beneficii incontestabile, dar, in acelasi timp, au generat o serie de
probleme grave care afecteaza echilibrul planetei. Printre acestea se numard poluarea mediului,
epuizarea resurselor naturale, incilzirea globala, pierderea biodiversitatii si aparitia pandemiilor. in
fata acestor provocdri, devine esentiald formarea unui comportament responsabil fatd de mediul
inconjurdtor, iar acest proces trebuie sd inceapd incd din copildrie.

Educatia ecologica reprezintd un pilon fundamental in construirea unei societati sustenabile.
Copiii sunt cei mai receptivi la schimbare si pot dobandi cu usurintd valori si obiceiuri care, odata
consolidate, vor influenta comportamentul lor pe termen lung. Astfel, introducerea conceptelor de
protectie a mediului incd din primii ani de viata contribuie la dezvoltarea unui simt al responsabilitétii
si al respectului fatd de natura.

Unul dintre cele mai grave probleme cu care se confrunta planeta este poluarea. Aerul, apa si
solul sunt afectate de activitatile industriale, de transport si de consumul excesiv. Copiii trebuie sa
inteleagd incd de mici ca actiunile lor, oricat de nesemnificative ar parea, au un impact asupra

mediului. De exemplu, aruncarea necorespunzatoare a deseurilor sau consumul excesiv de plastic



contribuie la degradarea ecosistemelor. Prin activitati educative si exemple practice, elevii pot invata
sd recicleze, sa reduca risipa si sd adopte un stil de viatd sustenabil.

Un alt aspect important il reprezintd limitarea resurselor naturale. Resursele precum apa,
padurile si combustibilii fosili nu sunt inepuizabile. Exploatarea excesiva a acestora duce la
dezechilibre majore in naturd. Educatia timpurie poate contribui la constientizarea importantei
economisirii resurselor. Copiii pot fi Invatati sd inchidd robinetul atunci cand nu folosesc apa, sa
reduca consumul de energie electrica si sa aprecieze valoarea resurselor naturale.

Incilzirea globali este o consecinta directa a activitatilor umane si a emisiilor de gaze cu efect
de sera. Schimbarile climatice afecteaza ecosistemele, determind fenomene meteorologice extreme si
pun in pericol viata pe Pamant. Este esential ca elevii sd Inteleaga cauzele si efectele acestui fenomen,
dar si solutiile posibile. Plantarea copacilor, reducerea consumului de combustibili fosili si utilizarea
surselor de energie regenerabild sunt doar cateva dintre masurile care pot contribui la combaterea
incalzirii globale.

Rolul familiei si al scolii in formarea unei constiinte ecologice este esential. Parintii sunt
primii educatori ai copiilor si au responsabilitatea de a le insufla valori corecte. Prin exemplul
personal, acestia pot transmite obiceiuri sandtoase, precum reciclarea, economisirea resurselor si
respectul fata de natura. La randul sdu, scoala ofera cadrul formal in care elevii pot dobandi cunostinte
si competente legate de protectia mediului.

Activitatile extracurriculare joacd un rol important in consolidarea educatiei ecologice.
Excursiile In natura, proiectele de voluntariat, campaniile de ecologizare si atelierele tematice
contribuie la dezvoltarea unei relatii directe cu mediul. Prin experiente practice, elevii inteleg mai
bine importanta protejarii naturii si devin mai implicati in actiuni concrete.

De asemenea, tehnologia poate fi un aliat in educatia ecologica. Platformele online, aplicatiile
educationale si resursele multimedia ofera informatii accesibile si atractive pentru elevi. Totusi, este
important ca utilizarea tehnologiei sa fie echilibrata si orientatd spre scopuri educative.

Formarea unui comportament responsabil fatd de mediu presupune dezvoltarea unor valori
precum respectul, empatia si responsabilitatea. Copiii trebuie sa inteleagd ca natura nu este doar o
resursa de exploatat, ci un sistem complex de care depinde Insdsi existenta noastrd. Prin educatie,
acestia pot deveni cetateni activi, capabili sa ia decizii informate si sd contribuie la protejarea
mediului.

In concluzie, problemele majore ale lumii contemporane impun o schimbare de mentalitate si
de comportament. Educatia ecologica, inceputa inca din copildrie, reprezintd cheia pentru construirea
unui viitor sustenabil. Prin implicarea familiei, a scolii si a societdtii in ansamblu, putem forma

generatii responsabile, capabile sa protejeze mediul si sa asigure echilibrul planetei pentru viitor.



Numai printr-un efort comun si constant putem spera la o lume mai curatd, mai sanatoasd si mai

echilibrata.
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Ecoturismul — turismul viitorului

Prof.cons.sc. Catalan Florentina,
Liceul Tehnologic Anghel Saligny
Prof. Gidea Mirela

Colegiul National Anastasescu

Dezvoltarea turismului durabil in ariile naturale a condus la aparitia ecoturismului ca forma
distincta de turism, ce urmareste protejarea peisajelor naturale si a biodiversitatii, in concordantd cu
cerintele turistilor dornici sa petreaca timp in natura.

Cu cat aceste resurse sunt mai variate si mai complexe, dar mai ales nealterate de activitatile
antropice, cu atat interesul turistic pentru ele este mai mare, iar activitatile turistice pe care le
genereaza sunt mai valoroase si mai atractive, raspunzand multor motivaftii turistice.

Termenul ecoturism cuprinde toate formele de turism, care, in activitatea lor, se bazeaza pe
principii ecologice, adica fard a deranja sau distruge mediul natural §i construit, mostenirea istorica
si culturala, ci, dimpotriva, de a le proteja, conserva, dezvolta si a realiza o dezvoltare durabila.

Turismul ecologic, componenta a dezvoltarii durabile este cunoscut si sub notiunile de turism
“verde”, turism “moale” sau turism “bland” in sensul ca aceasta forma de turism cu o paleta larga

de activitati se desfasoara in spatii rurale (programe, circuite, sporturi, amenajari si echipari turistice



etc.), are cele mai reduse implicatii in degradarea si poluarea ecosistemelor naturale, rezervatii ale
biosferei, rezervatii naturale.

Desi ecoturismul se leaga de declararea primului parc national din lume — Yellowstone (SUA),
in 1872, conceptul de ecoturism a aparut in anii *70 ca o alternativa la turismul de masa, cu dezvoltare
intensa si turismul clasic, de tip industrial. Notiunea de ecoturism a fost definitd in anul 1991, cu
ocazia seminarului international privind ecoturismul, organizat de Consiliul de Experti pentru Mediul
Inconjurator din Canada (CEAC), cind s-a concluzionat ci “Ecoturismul este o experientd a
calatoriei, care pune in lumind natura, contribuind la conservarea ecosistemelor si, in acelasi timp,
respectand integritatea comunitatilor-gazda”

Prin ecoturism se incearcd minimizarea efectelor negative asupra mediului local si natural,
precum si asupra populatiei. Una dintre cerintele fundamentale ale ecoturismului o reprezintd
valorificarea cadrului natural, printre activitatile ecoturistice putand fi incluse tipuri de activitati de
aventura (de exemplu rafting, canoe, excursii cu biciclete pe trasee amenajate etc.); excursii/drumetii
organizate cu ghid; excursii de experimentare a activitatilor de conservare a naturii; tururi pentru
observarea naturii (flord, faund); vizitarea de obiective culturale si a fermelor traditionale, consumul
de produse alimentare traditionale, achizitionarea de produse traditionale non alimentare etc.

In Romania, activitatea de turism pe principii ecologice trebuie si aiba la bazi legislatia
romaneasca si alte acte normative sau directive ale unor organizatii mondiale si care sprijind aceste
demersuri. In acest sens s-au elaborat o serie de legi, unele organice, care privesc protectia mediului
inconjurdtor, urbanismul si amenajarea teritoriului, ca §i acte normative privind documentatiile de
urbanism, regimul ariilor protejate si al monumentelor naturii, al asezarilor umane, eliberarea
acordului de mediu pentru planurile de urbanism si amenajarea teritoriului, studiile de impact
ecologic si social, bilantul de mediu etc.

In Romania sunt putine zone protejate introduse in circuitul turistic (ecoturism), fiind vorba
de Rezervatia Biosferei Delta Dunarii, Parcul National Retezat, Parcul National Rodna (care au unele
arii declarate Rezervatii ale Biosferei), dar numai primele doud dispun de administratii proprii §i
programe de valorificare economici, inclusiv turistica. In perspectiva, vor deveni destinatii turistice
(pentru ecoturism) Parcul National Ceahlau si Parcul National Piatra Craiului.

Activitatea de turism In zonele protejate Tmbraca forme diferite, specifice si complexe,
amenajarea turistica ridicand probleme legate atat de protejarea si conservarea ecosistemelor, cat si
de dezvoltarea infrastructurii generale, a echipamentelor si dotarilor pentru recreere si turism.

Capitalul natural de care dispune Romaénia este unul deosebit de variat. Romania este singura
tard de pe continent pe teritoriul careia sunt prezente 5 din cele 11 regiuni biogeografice europene
(alpina, continentala, panonica, stepica si pontica). Tara noastra are o diversitate biologica ridicata,

exprimata atat la nivel de ecosisteme, cat si la nivel de specii. In plus, lipsa mecanizarii in sectorul



forestier si slaba dezvoltare economica au determinat o exploatare mai redusa a resurselor decat in
majoritatea altor zone din Europa.
In Romania exista 28 de arii naturale protejate majore de interes national, si anume: Rezervatia

Biosferei Delta Dunarii, 13 parcuri nationale si 14 parcuri naturale.
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Efecte daunatoare ale poluarii globale a apelor
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Apa este un lichid incolor, inodor si fard gust care intrd in compozitia tuturor organismelor
vii. Apa lichidd din naturd nu este niciodata pura, fiindca ea dizolva o parte din substantele solide si
gazoase cu care vine in contact.

Cea mai curata apa este apa de ploaie (dar doar dintr-o zond cu atmosfera nepoluatd) sau cea
din topirea ghetarilor/zapezii.

Prin consumul de fructe si legume proaspete cultivate organic si prin sucul lor, organsmul
poate beneficia de o sursa de apa curata; Ea se numeste potabila atunci cand raspunde unor norme
fixate prin texte legiferate prin lege: ea trebuie sa fie placuta la baut atat in ce priveste gustul, cat si
culoarea si mirosul ei, si, ca reguld absoluta, nesusceptibild sa aducd vreo atingere sanatatii. Apa
potabild nu trebuie sd contind nici microorganisme patogene, nici substante toxice (cupru, plumb,
fluoruri, cianuri, arsenic, compusi fenolici).

Poluarea reprezintd contaminarea mediului inconjurdtor cu materiale care interfereaza
cu sdnatatea umana, calitatea vietii sau functia naturald a ecosistemelor (organismele vii si mediul in
care traiesc). Chiar dacd uneori poluarea mediului Inconjurator este un rezultat al cauzelor naturale,

cum ar fi eruptiile vulcanice, cea mai mare parte a substantelor poluante provine din activitatile
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umane. Se disting urmadtoarele categorii: poluare fizicd (incluzand poluarea fonica si poluarea
radioactivd), poluarea chimica (produsa de diverse substante eliberate in mediu sub forma gazoasa,
lichidda sau de particule solide), poluare biologicd (cu germeni patogeni, substante organice
putrescibile etc.).

Poluarea apei reprezinta orice modificare a compozitiei sau a calitdtii apei, ca rezultat al
activitatilor umane sau In urma unor procese naturale, astfel incat aceasta sa devina mai putin adecvata
utilizarilor sale.

Poluarea apei poate fi caracterizata dupa natura substantelor poluante ca fizica (datorata apelor
termice), chimica (ca rezultat al deversarii reziduurilor petroliere, fenolilor, detergentilor, pesticidelor,
substantelor cancerigene sau a altor substante chimice specifice diverselor industrii), biologica
(rezultatd de contaminarea cu bacterii patogene, drojdii patogene, protozoare patogene, viermii
paraziti, enterovirusurile, organisme coliforme, bacterii saprofite, fungii, algele, crustaceii etc) si
radioactiva.

Dupa perioada de timp cat actioneaza agentul poluant, poluarea poate fi permanenta,
sistematica, periodica sau accidentala.

Pe Pamant apa exista in multe forme, 1n cele mai variate locuri. Sub forma de apa sarata exista
in oceane si mari. Sub formd deapa dulcein staresolidd, apa se gaseste in calotele
polare, ghetari, aisberguri, zapada, dar si ca precipitatii solide, sau ninsoare. Sub forma de apa
dulce lichida, apa se gaseste in ape curgdtoare, statatoare, precipitatii lichide, ploi, si ape freatice sau
subterane. In atmosferd, apa se giseste sub formi gazoasi alcatuind norii sau fiind difuzati in aer
determinidnd umiditatea acestuia. Aceastd perpetud miscare a apei se numeste ciclul apei si constituie
obiectul de studiu al meteorologiei si al hidrologiei.

Cauze ale poluarii surselor de apa:

Circuitul apei in natura:

In atmosfera existd tone de impurititi pe care ploaia le antreneazi si le aduce pe pimant.
Dezvoltarea tehnicd a industriei si agriculturii au intensificat poluarea surselor de apd. Apele de
suprafatd, rauri, lacuri, primesc o mare cantitate de ape rezidaule care contin poluanti biologici
si chimici.

De asemenea, in apa potabild pot ajunge poluanti si din conducte daca acestea sunt vechi si
ruginite sau dacd sunt din plumb. Apa de baut poate vehicula diverse micro-organisme, cum sunt
bacteriile si virusii care reprezintd un risc deosebit pentru sanatatea omului.

Apele reziduale provenite din utilizéri casnice in locuinte, institutii publice, bai, spalatorii,

spitale, scoli, hoteluri.
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Educatia ecologica — fundament al formarii unei atitudini responsabile fata de mediul
inconjurator

Chirescu lolanda-Loredana, profesor invatamdnt primar,
Scoala Gimnaziald nr. 1 Mdrzanesti

In ultimele decenii, problematica mediului inconjuritor a devenit una dintre cele mai stringente
preocupadri la nivel global, in contextul accentudrii schimbarilor climatice, al degradarii ecosistemelor
si al epuizarii resurselor naturale. Terra, un sistem complex si dinamic, functioneaza pe baza unor
echilibre fragile, care pot fi usor perturbate de interventiile umane necontrolate. In acest context,
educatia ecologica se contureazd ca un pilon esential In formarea unei societdti responsabile si
constiente de impactul propriilor actiuni asupra mediului.

Poluarea, sub toate formele sale — atmosfericd, hidrica si pedologica — reprezintd una dintre
principalele amenintari la adresa mediului. Activitdtile industriale, transportul intens si utilizarea
combustibililor fosili contribuie semnificativ la cresterea concentratiei de gaze cu efect de sera,
generand fenomenul de incdlzire globala. Consecintele acestuia sunt vizibile: topirea ghetarilor,
cresterea nivelului marilor si oceanelor, fenomene meteorologice extreme si pierderea biodiversitatii.

In paralel, gestionarea defectuoasi a deseurilor conduce la poluarea solului si a apelor, afectand
ecosistemele naturale si sandtatea populatiei. Microplasticele, de exemplu, au devenit o problema
globala, fiind identificate in apa, aer si chiar in organismele vii. Aceste aspecte demonstreaza
amploarea fenomenului de degradare a mediului si necesitatea unor interventii eficiente si sustinute.

Un aspect deosebit de relevant 1l constituie interdependenta componentelor mediului. Padurile
contribuie la reglarea climei, la producerea oxigenului si la protejarea solului, in timp ce oceanele
functioneaza ca un rezervor termic si un important absorbant de dioxid de carbon. Dezechilibrele

aparute intr-un sector se rasfrang inevitabil asupra intregului sistem natural.
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Educatia ecologica trebuie sa devind o prioritate in procesul instructiv-educativ. Scoala are rolul
de a forma elevi informati, responsabili si implicati, capabili s adopte comportamente sustenabile.
Integrarea tematicii ecologice in diverse discipline contribuie la o Intelegere complexa si aplicata a
fenomenelor de mediu.

Activitatile practice, precum colectarea selectivd a deseurilor, economisirea resurselor sau
participarea la actiuni de ecologizare, au un impact semnificativ asupra formarii atitudinilor elevilor.
In plus, proiectele educationale si parteneriatele interscolare oferd oportunititi valoroase de implicare
si colaborare.

Rolul cadrului didactic este esential in acest demers. Profesorul nu este doar un furnizor de
informatii, ci si un model de comportament responsabil. Prin exemplul personal si prin activitatile
desfasurate, acesta poate influenta in mod pozitiv modul in care elevii percep relatia om—natura.

La nivel individual, fiecare persoana poate contribui la protejarea mediului prin gesturi simple:
reducerea consumului, reutilizarea resurselor si reciclarea. Aceste comportamente, aparent minore,
devin semnificative atunci cand sunt adoptate la scara larga.

In concluzie, protejarea mediului inconjuritor reprezinti o responsabilitate comuna. Educatia
ecologicd oferd instrumentele necesare pentru a forma o societate constientd si implicata. Prin eforturi
sustinute si colaborare, putem contribui la mentinerea echilibrului natural si la asigurarea unui viitor

sustenabil pentru generatiile urmatoare.
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Natura, ,,aurul vietii”
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Criza ecologica planetard este o realitate mai mult decat imperativa. Obsedanta, teribil de

ingrijoratoare. Relatiile dintre om si natura au evoluat 1n secolul actual, spre o stare periculoasa pentru
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intreg sistemul, deoarece actiunile umane asupra aerului, apei si pamantului nu au finut, cel mai
adesea, seama de legile obiective ale universului ecologic.

,»Nu cred ca existd ceva mai important decat conservarea naturii, cu exceptia supravietuirii
omului, si aceste doua notiuni sunt atat de strans legate, incat este greu sa le desparti”, spunea, in
acest sens, Charles Lindbergh.

Inrautatirea mediului natural al omului pe toate continentele este, dupa cum se stie, efectul
secundar al civilizatiei industriale contemporane, reversul progresului material. Sub impactul
dezvoltarii economice au fost poluate, mai mult sau mai putin grav, diferite medii naturale, au disparut
sau sunt in pragul disparitiei numeroase specii de plante si animale, a fost afectat profund peisajul
natural. A privi lucrurile exclusiv prin aceasta viziune ingustd, mecanicista, ar Insemna s3 gresim
profund, pentru ca la baza actiunii omului in mediul natural se afla nu numai unealta, masina, ci §i o
anumitd mentalitate sau, mai bine zis, variate conceptii — ideologic determinate — despre locul omului
in natura, despre relatia om — natura. Raul pricinuit naturii a venit deci nu atat de la unealta, inteleasa
in sine, cat de la gandul sarac, strAmb sau obtuz care a comandat-0.

Munca este un raport intre om §i naturd, un raport material care implicd si conceptiile
oamenilor angajati In procesul de munca, conceptiile lor despre naturd si despre rolul omului in
natura.

Epuizarea masivelor paduroase, mai intdi din Europa si apoi si din celelalte continente,
exploatare brutald, pana la limitele jafului, a celorlalte resurse ale globului, a fost o actiune
desfasurata, la prima vedere, in concordanta cu tendintele de dezvoltare ale fortelor de productie, dar
mai ales cu tendinta proprie a capitalului de a spori spre dimensiuni ce depasesc orice limite impuse
de caracterul finit al resurselor naturale.

Astfel, regiunile nepoluate, in care natura si-a pastrat forta creatoare, in care mediul natural a
ramas sanatos, tind sa devina exceptii. Poluarea solului, apelor continentale §i marine, a oceanului
aerian, cu deseuri industriale arata ci in intreaga dezvoltare industriald s-a sdvarsit o grava eroare. In
conditiile actuale, sandtatea umana este periclitatd de mediul Inconjurator otravit, chiar de propriile
lui activitati.

Poluarea, in esenta ei, nu-i un fenomen exclusiv al vremurilor noastre. Ea a existat intr-0
anumita forma, inca din cele mai vechi timpuri. In evul mediu, bundoara, marile molime care decimau
populatiile — ciuma, holera, variola, pelagra — nu aveau alta sursa decat poluarea, materializata in
nerespectarea elementarelor reguli sanitare, proliferarea mizeriei, saracia cronica. Nu putem spune ca
un burg medieval era mai putin poluat decat o aglomerare umana din zilele noastre. Singura diferenta
sta 1n faptul ca, intre timp, omul a deprins tactici si tehnici noi in lupta pentru satisfacerea cerintelor
de naturd materiald, a inaltat civilizatii infloritoare si a ajuns sa dobandeasca puteri care nici macar

nu erau visate de stramosii lui.
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Dar, in vreme ce a Invatat sa se apere de atacul mizeriei, sa-si apropie cat mai multe daruri ale
naturii, prin mijloacele tehnice perfectionate pe care le-a creat, omul si-a asigurat posibilitatea de a
se implica tot mai adanc, in plan individual 1n alterarea sistemului ecologic; pentru ca omul de azi are
posibilitatea sa calatoreasca oriunde in lume, dispune de mijloace tehnice ultraperfectionate pentru a
satisface setea de cunoastere, pentru a patrunde in cele mai diferite zone ale planetei. In noul context,
mai mult ca oricand, singura alternativa de anihilare a poludrii ramane constiinta omului, puterea lui
de a se interoga permanent asupra a ceea ce lasa In urma sa pe unde trece. Fiecare, la nivelul sau pe
preocupari, este in stare sa lezeze natura sau sa o protejeze, sd o intineze sau sa o infrumuseteze, sa
contribuie la distrugerea sau perpetuarea ei, astfel incat omenirea se afla in fata unei grave
alternative.Solutiile salvarii depind numai de intelepciunea omului.

De mai multi ani s-a remarcat aparitia a ceea ce poate fi numitd ,,constiinta ecologista”,
exprimatd 1n diverse moduri, mergand de la afirmarea vointei factorilor politici din numeroase tari
ale lumii de a dialoga si a cauta solutii eficiente la marile probleme ce le pune poluarea mediului, la
intensificarea activitatilor unor organisme nationale sau internationale specializate si pana la crearea
de partide ecologiste sau organizarea de manifestatii ale populatiei cerand mai buna protejare a
mediului ambiant.

,,Omenirea trebuie sd facd eforturi in directia utilizarii rationale a resurselor naturale ale
Terrei” a atras atentia directorul executiv al Programului O.N.U. pentru Mediul Ambiant. ,, /n caz
contrar, a avertizat el, omenirea va fi martord la devastarea completa si ireversibild a acestor
resurse, la fel ca in cazul unui razboi nuclear”.

Dupa atatea si atitea avertismente academice, lumea pare sa inceapd sa se smulgd din
egoismul care a dominat-o secole de-a randul, sa se elibereze de responsabilul gand ,,dupa noi
potopul”.

Ici colo s-a mai limpezit cerul. Pe alocuri s-au mai revitalizat apele. A fost salvata balena. S-
a Infranat masacrul puilor de foca. S-a stavilit vanatoarea casalotilor albastri. Alte specii aflate in
pericol au fost, deocamdata, inventariate, cel mai recent caz in discutie fiind al vulturelui californian,
pazit zi si noapte de o armatd de oameni, inzestratd cu cel mai sofisticat aparataj electronic de
supraveghere. S-au lansat cateva actiuni de anvergurd, indeosebi in domeniul conservarii unor
ecosisteme, prin organizarea de parcuri si rezervatii naturale, oaze ale naturii. Pe harta stabilitd de
UNESCO se afla 14 “obiective” — mari rezervatii — dintre care sase sunt situate Tn America de Nord,
trei in Africa, trei in Europa si cate unul in America Latina si Asia.

In sfarsit, s-au decretat rezervatii naturale insulele Galapagos, locurile unde Darwin a studiat
enigmele speciilor. in Europa s-au decretat “parcuri naturale” codrul de la Bialoweza (Polonia), unde

mai traiesc inca In stare libera bizonii, apoi lacurile Plitvicka si Chird din foata Tugoslavie.
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Desigur, harta UNESCO nu cuprinde intregul inventar de gen al Terrei, numeroasele parcuri
si rezervatii naturale de importanta locala sau nationala, cun sunt Delta Dunarii de la noi sau rezervatia
din Muntii Retezatului.

Cert este faptul ca, numarul parcurilor si rezervatiilor naturale din lume este de peste 1.400.
Lista ramane insa deschisa.

Si totusi goana dupa profituri imediate, exacerbarea dezvoltarii tehnicilor de exploatare
nerationala si, nu in ultimul rand, adincirea saraciei pe mari suprafete ale pamantului intretin pe mai
departe degradarea mediului ambiant, accentuarea fenomenelor de poluare. Dupa estimarile unor
organisme de specialitate, din zestrea totald a Terrei de aproximativ 10 milioane de specii de plante,
animale si microorganisme au disparut in ultimii ani mai multe zeci de mii. Ritmul actual al
disparitiilor este de o specie animald pe zi si de o specie vegetald pe saptdmana, cu tendinta unei
accelerdri, spre sfirsitul deceniului actual. Iar anul are - fie-mi iertat truismul - nici mai mult nici mai

putin de 365 de zile adica 52 de saptamani.

Lanturile trofice

Prof. Costici Elena Daniela
Liceul Tehnologic Anghel Saligny

Prin acest articol imi propun sa urmaresc relatiile care se stabilesc in marele laborator al naturii
vii, felul 1n care isi procura hrana necesara fiecare specie si fiecare individ.

Stim cd, in general, fiecare animal are preferintele sale in nutritie. De aici concluzia fireasca,
banala ca, daca iarba dispare pe portiuni foarte mari, atunci erbivorele isi vor pierde hrana si vor pieri
de foame; daca intr-o anumitd regiune vor disparea insectele, pasarile insectivore se vor gasi fara
hrana lor obisnuita {i se vor imputina ,,vazand cu ochii”. Acolo unde nu va fi vegetatie abundenta, nu
vor fi nici ulii, pentru ca iepurii, atat de indragiti de vulpi, nu vor avea ce roade si pentru ca nici
carabusii pe care-1 mananca pitulicea vanata de ulii nu se vor ivi in locuri sterpe.

Aceste relatii ne sunt cunoscute, ele par simple usor de inteles. De ce denumirea de ,,lanfuri”
atunci! Pentru ca, in fapt, lucrurile sunt mai complicate, iar verigile care se succed sunt mult mai
numeroase. Pentru a ardta aceasta, sd cobordm in lumea albastra a apelor. Acolo, in valurile mereu
migcatoare, plutesc sau inoatd miliarde de fiinte mai ales unicelulare, alge verzi si alge cu carcase
(diatomee si peridinee). Aceste plante se hranesc ca aproape intreg regnul vegetal, prin fotosinteza.
Ele reusesc astfel ca din materii anorganice sa produca materie organica. Fara ele si in afara lor nu

existd n ape un alt producator de materie organicd! Alaturi de aceste plante exista foarte multe
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animale, de asemenea de talii foarte mici: protozoare, formate dintr-o singura celula si celenterate
formate din mai multe celule. Toate aceste animale se hranesc cu alge sau se mananca intre ele; cu
protozoare si cu celenterate se hranesc alte animale din grupul rotiferelor, copepodelor cladocerelor.
Cu acestea se hranesc multe ,,neamuri” de pesti; cu pestii mici se hranesc cei mari care, pescuiti,
folosesc de asemenea drept hrana. Iata ceea ce ar putea servi ca pilda de lant trofic, desi in realitate
este si mai complicat, avand mult mai multe etape intermediare, fiecare dintre acestea fiind strict
specifice unor grupe de animale. Este suficient, o verigd a acestui lant sa dispara, pentru ca viata
multor specii, a unui foarte mare numar de indivizi sa fie in pericol de moarte. Caci, pornind de la
vechiul exemplu al lui Darwin, care ardta ce legaturi existd intre pisici si recoltele de trifoi ale
Australiei, cum trifoiul rosu era polenizat de bondari care-i mancau polenul, ca bondarii erau mancati
de soareci care, la randul lor erau prada pisicilor, ajungem sa intuim cat de complicate si de raspandite
sunt lanturile trofice In natura, cat de vitale sunt si cat de surprinzatoare pot fi efectele perturbarii lor.

In lumea vie toate transformdrile care se petrec de-a lungul lanturilor trofice incep cu regnul
vegetal. Apoi relatiile se diversifica, consumatorii plantelor devorandu-se adesea reciproc fara a crea
noi cantitati de substanta organica si transformand-o permanent pe cea initiala.

A perturba lanturile trofice Tnseamna a perturba lunea vie in totalitatea ei, a deranja viata in
mediul inconjurator, fard a sti in ce directie vor actiona efectele ce decurg din aceasta si nici amploarea

pe care ele o pot avea.

De ce merita sa avem grija de mediul inconjurator ?

Prof. Crdita Nicoleta
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Mediul inconjurator reprezinta tot ceea ce ne Inconjoara si care ne ofera resursele necesare pentru
a supravietui. Cu toate acestea, in ultimii ani, lumea noastrd a devenit din ce in ce mai poluata si
afectata de schimbarile climatice. Protejarea mediului inconjurator este o responsabilitate care ne
revine tuturor si ar trebui sa ne ingrijim de el n mod activ. Iata trei dintre cele mai importante motive
pentru care trebuie sa protejam mediul inconjurator:

1. Conservarea biodiversitatii

Biodiversitatea reprezintd varietatea vietii de pe Pamant, de la plante si animale pana la

microorganisme.

17



Fiecare specie joacda un rol important in ecosistemul

//ﬁl;;f : ‘ global si contribuie la mentinerea echilibrului ecologic. Cu

- toate acestea, activitatile noastre umane, cum ar fi defrisarea,

poluarea si schimbarile climatice, pun presiune asupra
ecosistemelor naturale si reduc biodiversitatea. Prin protectia
mediului inconjurator si ingrijirea acestuia, putem ajuta la
conservarea biodiversitatii si la mentinerea echilibrului ecologic al Pamantului.

2. Reducerea poludrii si protejarea sanatitii umane

Poluarea aerului, apei si solului poate avea un impact

negativ asupra sandtatii umane. Aceasta poate cauza probleme
respiratorii, boli de piele si probleme de sandtate pe termen
lung, cum ar fi cancerul. Prin protectia mediului Inconjurator
si reducerea poludrii, putem ajuta la protejarea sanatatii

noastre si a generatiilor viitoare

3. Combaterea schimbarilor climatice

Schimbarile climatice sunt unul dintre cele mai mari provocari ale omenirii in prezent. Acestea
sunt cauzate de emisiile de gaze cu efect de sera generate de activitdtile umane, cum ar fi productia
de energie si transportul. Schimbarile climatice pot duce la inundatii, seceta, cresterea nivelului marii
si fenomene meteorologice extreme. Implementand o educatie potrivita de protectie a mediului
inconjurator, putem contribui la reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd si la combaterea
schimbarilor climatice.

In concluzie, protectia mediului inconjuritor este vitali pentru conservarea biodiversititii,
protejarea sanatatii umane si combaterea schimbarilor climatice. Fiecare dintre noi are un rol de jucat
in aceasta responsabilitate comuna si putem contribui prin reducerea consumului de energie, reciclare,
conservarea apei si a resurselor naturale, precum si prin sprijinirea politicilor si a initiativelor care
promoveaza protectia mediului inconjurdtor. Prin aceste actiuni, putem contribui la crearea unui viitor

mai bun.

Un viitor bazat pe energie din surse regenerabile

Prof. Dobre Dan
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiori de Vede

Sursele de energie asa cum le stie omenirea sunt cele epuizabile si cele regenerabile. Primele

tipuri sunt obtinute din combustibilii fosili care presupun o formare greoaie care se intinde pe sute si
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chiar mii de ani, precum si o exploatare care inseamna utilizarea altor resurse. Acestea mai sunt
denumite si resurse conventionale. La polul opus sunt cele inepuizabile, ecologice sau verzi si care
au disponibilitate imediata in unele cazuri, cum este energia obtinuta de la soare sau de la vant. In
fata schimbadrilor climatice, a cresterii preturilor la energie si a preocuparilor legate de securitatea
aproviziondrii, sursele regenerabile de energie, cum ar fi energia eoliana si solard, par a fi o cale de
urmat evidenta.

Sursele de energie conventionale pe care le foloseste omenirea in prezent nu doar ca se asteapta
sa se termine la un moment dat, dar sunt si cauzatoare ale efectului de sera care duce la schimbari
climatice. Acestea sunt doua dintre motivele pentru care a inceput exploatarea resurselor regenerabile
care au mai multe avantaje. ?'

Dar ce sunt sursele de energie ecologice mai exact? Din
punct de vedere stiintific dar si legislativ, acestea trebuie sa aiba
mai multe caracteristici pentru a fi considerate verzi. Mai exact
iata care sunt acestea: trebuie sa fie obtinute din resurse
inepuizabile sau naturale; resursele din care se obtin au un

caracter permanent care poate fi exploatat fara riscul de a se

epuiza; trebuie sa aiba o amprenta de carbon cat mai mica.

Daca pe lista resurselor epuizabile sunt bine cunoscutii combustibili fosili precum petrolul,
gazul natural si carbunele, sursele verzi au ca exemple soarele, apa si vantul. Asadar, toate acestea
din urma pot fi folosite pentru a obtine energie ,,curata’.

Principalele tipuri de resurse energetice regenerabile

Potentialul utilizarii surselor de energie regenerabila

a crescut foarte mult in ultimii ani, atat prin aparitia unora

noi, dar si prin modernizarea altora. lata care sunt
principalele tipuri ale acestor resurse: sursele solare;

resursele eoliene; sursele hidrologice; resursele

geotermale si bioenergetice.

Resursele regenerabile solare

Soarele este probabil una dintre cele mai importante surse de energie regenerabila, mai ales
dupa ce in ultimii ani incalzirea globala a dus la modificari semnificative ale temperaturilor anuale si
chiar schimbari climatice. In Romania, se pot observa chiar si alterari ale anotimpurilor cu ierni mult
mai calde si lipsite de zapada si veri toride. Soarele a devenit una dintre cele mai usor de exploatat
resurse de energie regenerabile prin aparitia diverselor tipuri de panouri fotovoltaice care in ultimii

ani au inceput sa devina una dintre cele mai importante si ieftine solutii de incalzire a locuintelor.
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Principiul de functionare al acestora consta in straturile de materiale semiconductoare care transforma
radiatiile soarelui in electricitate.

Avantajele lor sunt: varietatea lor, ele fiind adaptate nevoilor mai multor tipuri de consumatori;
preturile din ce in ce mai scazute de la an la an; varietatea de dimensiuni; posibilitatea de a fi montate
intr-o multime de locuri, incepand cu campuri mari si pana la acoperisurile caselor, ba chiar si a
blocurilor, mai nou.

Resursele energetice regenerabile eoliene

Dintre toate tipurile de surse de energie inepuizabile,
vantul este una dintre cele mai utilizate. Acesta poate fi
folosit pentru a genera cantitati importante de electricitate cu
ajutorul unor turbine eoliene. Principiul de functionare al

acestor turbine presupune ca vantul sa le imprime o miscare

care este transformata in energie electrica cu ajutorul unor |
alternatoare. Resursele eoliene au atat avantaje, cat si dezavantaje. Pe lista avantajelor pot fi trecute
urmatoarele:dimensiunile variate ale turbinelor; cantitatea mare de energie produsa; amprenta de
carbon redusa. Pe de alta parte, aceste turbine: trebuie instalate in zone cu curenti de aer puternici; de
asemenea, acestea dau un randament mai bun cand se afla langa o sursa de apa, precum marea sau
oceanul, in Romania zona Dobrogei fiind una dintre cele mai potrivite; desi exista variante mai mici
care pot fi utilizate in gospodarii, acestea pot acoperi o cantitate mai mica de energie electrica in
comparatie cu energia solara. Din acest ultim motiv, aceasta sursa de energie neconventionala se
preteaza proiectelor mari, in multe parti ale lumii functionand adevarate ferme de turbine eoliene cu
capacitati suficiente de stocare a electricitatii.

Surse de energie ecologica: apa-Una dintre resursele regenerabile care este utilizata si in
prezent in obtinerea energiei electrice este apa. In intreaga lume, pe cursul apelor se ridica
hidrocentrale care au ca principiu de functionare colectarea apei din rauri sau fluvii si transportarea
acesteia prin conducte pana la turbine prevazute cu lamele. Aceasta din urma se invarteste producand
energie electrica prin intemediul unui generator care este apoi transportata catre utilizatorii finali.
Desi este o sursa de energie regenerabila, apa este totusi o metoda scumpa de a obtine electricitate
datorita multimii de factori implicati pe traseul de la sursa la utilizator. De asemenea, pentru ca apele
pe care se construiesc hidrocentralele trebuie sa aiba anumite caracteristici geografice, un consumator
casnic nu poate folosi aceasta resursa pentru a-si produce singur curentul electric de care are nevoie.
De aceea, desi ecologica, aceasta metoda nu este una ieftina.

Surse de energie neconventionale: resurse termale, geotermale si bioenergetice-Izvoarele

termale si geotermale sunt poate unele dintre cele mai vechi exemple de surse de energie
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neconventionale. Ele sunt folosite pentru a genera abur pentru centrale ale caror turbine il transforma
in electricitate.

Desi energia geotermala poate fi folosita si in Romania, principalul dezavantaj este ca aceste
izvoare nu se gasesc pe intreaga suprafata a tarii, asadar, trebuie sa locuiesti in anumite zone pentru
a beneficia de ele.

Izvoarele geotermale nu sunt singura sursa de energie regenerabila mai putin conventionala, de
cativa ani acesta fiind si cazul biomasei. Dupa cum spune si numele sau, aceasta este o solutie verde
cu ajutorul careia se pot incalzi locuintele, de cele mai multe ori. Biomasa se obtine din resturi
menajere, talas si un produs derivat din lemn denumite lesie neagra, care este atat ieftin cat si ecologic.
Mai mult, aceasta este una dintre cele mai simple modalitati de a avea tot timpul la indemana o resursa
verde.

De ce ar fi nevoie pentru a transforma sistemul energetic european existent intr-un sistem bazat
pe surse regenerabile? Daca am putea Inlocui combustibilii fosili cu energie din surse regenerabile
abundente, am reduce preturile la energie, emisiile si riscurile viitoare ale schimbarilor climatice,
inclusiv impactul asupra productiei de alimente. Combustibilii fosili, cum ar fi petrolul, gazele si
carbunele, sunt produsi din plante descompuse si reziduuri animale care au fost transformate in
formele lor actuale de-a lungul a milioane de ani In scoarta terestra si in straturile sale. Combustibilii
fosili contin energie chimicad, care este eliberatd impreuna cu diversi poluanti cand sunt arsi.

In comparatie cu energia electricd, care poate fi generati din surse regenerabile, cum ar fi
energia solard si eoliand, dar care este destul de dificil de stocat, combustibilii fosili sunt mai usor de
stocat si de transportat catre utilizatorii finali. Infrastructura energetica si tehnologia
dezvoltatd incepand cu revolutia industriald s-au concentrat in mare parte pe utilizarea
combustibililor fosili.

Sursele naturale — cum ar fi energia solara, eoliana, mareomotrica si geotermala — au potentialul
de a genera mult mai multd energie decit avem nevoie in prezent la nivel mondial. Totusi, acest
potential nu corespunde cu ceea ce putem realiza in prezent. O provocare consta in crearea unei
capacitati suficiente pentru a capta energia, de exemplu, a luminii solare sau a vantului si pentru a o
transforma Intr-un format utilizabil, cum ar fi electricitatea. O altd provocare este capacitatea de a
transporta energia cdtre locurile In care este necesard sau de a o stoca pentru a fi utilizata ulterior.

Un viitor sistem energetic trebuie sd fie rezistent si adaptabil la efectele inevitabile ale
schimbarilor climatice, cum ar fi secetele, valurile de cdldura si furtunile. Pe masurd ce ponderea
energiei eoliene si solare creste, sistemul trebuie, de asemenea, s fie suficient de flexibil pentru a
functiona bine, chiar si atunci cdnd nu bate vantul sau nu este soare. Un sistem energetic flexibil poate
asigura o alimentare constantd cu energie si poate reduce cererea in perioadele de varf. Pe langa

asigurarea diversitatii surselor de energie, sistemul poate fi imbundtatit, de exemplu, prin

21



imbundtdtirea stocdrii energiei, a integrarii inteligente a sectoarelor incalzirii, transporturilor si
industriei, sau prin abordarea varfurilor de cerere prin preturi dinamice sau retele si aparate
inteligente.

Sursele regenerabile de energie (energia eoliand, energia solara, energia hidroelectrica, energia
oceanelor, energia geotermald, biomasa si biocombustibilii) constituie alternative la combustibilii
fosili care ajutd la reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd, la diversificarea ofertei de energie si
la reducerea dependentei de pietele volatile si incerte ale combustibililor fosili, in special de petrol si
gaze. In ultimul deceniu, eforturile sustinute la nivel mondial pentru tranzitia citre surse de energie
mai curate au atins un punct de referinta semnificativ. Extinderea masiva a capacitatii de productie a
energiei regenerabile in 2023 a depasit orice crestere anterioara din ultimele trei decenii, oferind lumii
o sansa reald de a atinge obiectivul de triplare a capacitatii globale pana in 2030, asa cum a fost stabilit

la Conferinta privind schimbdrile climatice COP28.

Rolul padurii

Prof. Dobre Valentina luliana
Clubul Copiilor Rosiorii de Vede, Teleorman

Deseuri tinere

Reimpadurirea e inca un cuvant prea nou si efectele ei prea mici pentru a rascumpadra greseala
multimilenara care a determinat disparitia a jumdtate din arborii planetei. Desigur, In aceasta
privintd calculele sunt foarte precare. Recurgem, totusi, la unele, care, indiferent cat de mare e
aproximatia, ne spun cite ceva. La sfarsitul Imperiului Roman, Peninsula Iberici era acoperiti cu
paduri viguroase de la Biscaya pana la stramtoarea Gibraltar si ar fi avut o populatie aproape dubla
fata de cea de azi, cand au rdmas doar vreo cinci la suta din fostele paduri. Cum la fel s-au petrecut
lucrurile si cu Grecia. In ambele cazuri, solul supus eroziunii a saricit, influentand flora si fauna,
adica sursele de hrana ale oamenilor. Doar putine arii neumblate au mai ramas azi refugiu pentru
verdeata. Mai aproape de vremurile noastre, despaduririle, dictate cu deosebire de goana dupa profit,
de considerentele comerciale de moment, au produs procese ireversibile. Nord-americanii au un
termen ce caracterizeaza aceasta situatie: ,,man - made deserts” - deserturi create de om.

In afara de protejarea solului, padurea exercitd cea mai puternica actiune purificatoare asupra
aerului, absorbind bioxidul de carbon si restituindu-1 sub forma atat de necesarului oxigen. Din cele
12 - 14 miliarde de tone de bioxid de carbon lansate anual in atmosfera prin arderea combustibililor,
plus cele provenite din respiratia oamenilor si animalelor, doua treimi sunt absorbite de paduri,

acei ,, plamani verzi” ai Pamantului, carora le datoram, cum se vede, atat de mult.
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Devieri de rascumparat

Nu mai putin important este rolul padurii ca factor de regularizare a cursurilor raurilor.
De asemenea, padurea este menitd s asigure cerintele de agrement si turism, tot mai accentuate
in conditiile vietii moderne, ambianta biofizica indispensabila localitatilor balneoclimaterice,
conservarea multor specii de plante si animale foarte utile.

Intr-un cuvant, fara paduri suficiente, dezvoltarea si, la urma urmelor, viata insisi, nu
sunt posibile. Astazi, cand padurile ocupa cam o treime din suprafata uscatului, pe plan mondial
isi face loc parerea cd aceasta reprezintd un minimum necesar, sub care omenirea nu-si poate
permite si coboare. In conditiile cind riman de riscumparat fatdi de padure greseli multe si
vechi, cand un singur automobil, parcurgind 1.000 de km, consuma o cantitate de oxigen
suficientd unui om pe timp de un an, iar raurile dezlantuite fac tot mai mari ravagii, spaland
nemilos ce amai ramas din fertilitatea solului, exploatarea nerationald a resurselor forestiere a
devenit un lux prea scump.

In afard de unele masuri adoptate pe plan national, in ultimele doud decenii au inceput
sa fie studiate masuri pe plan mondial, inclusiv sub egida unor organisme ale O.N.U., dar
deacamdata urmarile practice ale cercetatorilor sunt prea reduse in raport cu dimensiunile si
complexitatea problemei. Devine limpede cd refacerea, conservarea si dezvoltarea padurilor
constituie 0 problema mondiald, care reclama actiunea energica si responsabila a fiecarei tari,
pe baza unor planuri de perspectiva, concomitent cu o largd colaborare internationala.

Raspunzand acestui imperativ al zilelor noastre, in Romania au fost legiferate masuri
pentru conservarea i dezvoltarea fondului forestier, care statuteaza in mod unitar ansamblul
de actiuni privind gospodarirea judicioasa a inestimabilei bogatii pe care o reprezintd padurile.

Surprize ale agrotehnicii

Alteori degradarea solului nu este numai urmarea unor practici agresive sau abuzive.
Chiar si regularizarea cursurilor de ape sau irigatiile folosite nerational stau la originea unor
efecte daundtoare ce reduc serios castigurile pe care oamenii le asteaptd de pe urma unor
asemenea lucrdri, uneori ajungand chiar sa le anuleze.

In lupta indelungatid dusi pentru a corija repartitia inegald a apei pe Pamant, irigarea
a apdrut Intotdeauna drept o victorie pagnica asupra naturii. Privitd prin prisma cunostintelor de
astizi, raman incd destule de modificat si perfectionat. In orice caz, a devenit clar ci aportul
artificial de apa pe pamanturi destinate agriculturii este departe de a rezolva problema asigurarii
unei exploatari rationale a acestora. S-a constatat mai demult ca, in regiunile cu climd calda,
irigatiile facute fara un drenaj suficient corelat provoaca saraturarea puternica a terenului, care
»arde” culturile. Acest flagel bantuie pe intinse suprafete ale globului: in partea centrala a

Californiei, pe campurile de bumbac ale Uzbekistanului, in vaile Tigrului si Eufratului din
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Iran si Irak, in campia Indului din Pakistan etc., dar zonele temperate nu se afla nici ele la
adapost de pericol. Se crede cad salinizarea a contribuit in mare masurd la declinul stralucitelor
civilizatii ale Mesopotamiei —tinutul dintre Tigru si Eufrat, fostul granar al lumii antice, socotit
pe atunci cel mai fertil din lume. Stiind aceasta, este de-a dreptul socant sd vezi astdazi pe
acele meridiane pamanturi desertice pe sute si sute de kilometri. Nevoile alimentare in crestere
au determinat autoritatile din tarile respective sa inceapd in anumite perimetre aplicarea unor
costisitoare proiecte de refacere a fertilitatii pamantului. Cunoscatorii banuiesc totusi ca
civilizatiile antice, cel putin unele, au Invatat treptat sa foloseasca la irigatii o apa cu continut
salin redus pe soluri cu un bun drenaj natural. Poate cd asa se explica de ce in Egipt
salinizarea nu gi-a facut aparitia decat in secolul trecut, dupa cinci milenii de irigatii.

Oamenii de stiintd, si in general mintile luminate ale contemporaneitatii, isi relanseaza
mereu avertismentele, insistand asupra faptului cd o omenire ruptd de naturd reprezintd o
imposibilitate si un nonsens, intrucat nu se poate supravietui.

Omul trebuie sd semneze un nou pact cu natura, care sd-i permitd sa trdiascd intr-0

adevarata armonie cu ea.

Educatia ecologica — un pilon important in salvarea mediului inconjurator

Prof. Dragnea Laura Valentina
Liceul Tehnologic ”Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

In contextul actual, marcat de schimbari climatice, poluare si degradarea ecosistemelor,
protejarea mediului a devenit o prioritate globald. Planeta Pamant se confruntd cu provocari majore,
generate In mare parte de activitatea umanad: industrializare excesivd, consum exagerat de resurse si
producerea masiva de deseuri. In acest context, educatia ecologici joaci un rol esential in formarea
unei constiinte responsabile fata de natura si in adoptarea unor comportamente sustenabile.

Importanta educatiei ecologice in scoald si rolul institutiei de invatamant

Educatia ecologica reprezinta procesul prin care indivizii dobandesc cunostinte, valori si
atitudini necesare pentru protejarea mediului. Aceasta contribuie la constientizarea problemelor
ecologice si la intelegerea impactului pe care actiunile umane il au asupra planetei.

Specialistii  subliniazd faptul ca lipsa educatiei ecologice este una dintre cauzele
comportamentelor daunitoare mediului, precum poluarea sau gestionarea incorecti a deseurilor. In
acelasi timp, educatia are capacitatea de a schimba mentalitati si de a incuraja implicarea activa in

protejarea naturii.
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Scoala are un rol fundamental in formarea personalitatii elevilor, fiind mediul in care acestia
isi dezvoltd nu doar cunostintele teoretice, ci si valorile si comportamentele. In acest context, educatia
ecologicd devine o componentd esentiald a procesului educational, contribuind la formarea unei
atitudini responsabile fatd de mediul inconjurator inca din primii ani de viata.

Unul dintre cele mai importante roluri ale scolii este acela de a transmite informatii corecte si
relevante despre problemele de mediu actuale, precum poluarea aerului si a apei, defrisarile,
schimbarile climatice sau pierderea biodiversitatii. Prin intermediul disciplinelor precum geografia,
biologia sau educatia civica, elevii pot intelege cauzele acestor probleme si consecintele lor asupra
vietii pe Pamant.

Totodata, scoala nu trebuie sa se limiteze doar la transmiterea de informatii teoretice, ci trebuie
sd contribuie activ la formarea unor comportamente ecologice. Astfel, elevii pot fi implicati in
activitati practice, precum: colectarea selectiva a deseurilor in cadrul scolii; participarea la actiuni de
ecologizare a mediului; plantarea de copaci si Ingrijirea spatiilor verzi; realizarea de proiecte si
campanii de constientizare ecologica.

Aceste activitati au un impact puternic, deoarece i ajutd pe elevi sa inteleaga ca fiecare gest
conteaza si cd pot contribui in mod real la protejarea mediului.

Un alt aspect important este rolul profesorului, care devine un model pentru elevi. Prin
atitudinea si comportamentul sau, cadrul didactic poate influenta in mod direct modul in care elevii
percep mediul. Profesorii pot incuraja gandirea criticd, responsabilitatea si implicarea activa,
stimuland elevii sa gaseasca solutii pentru problemele ecologice.

In plus, scoala contribuie la dezvoltarea unui stil de viata sustenabil, incurajand elevii sa
adopte obiceiuri precum economisirea energiei, reducerea consumului de plastic sau utilizarea
responsabila a resurselor naturale. Aceste comportamente, odatd formate, pot fi mentinute pe termen
lung si transmise mai departe generatiilor viitoare, contribuind astfel la crearea unei societati
responsabile si constiente de importanta protejdrii mediului inconjurator.

De asemenea, colaborarea dintre scoald, familie si comunitate contribuie semnificativ la
eficienta educatiei ecologice. Atunci cand elevii sunt sustinuti atat in mediul scolar, cat si acasa,
comportamentele ecologice devin mai usor de adoptat si de mentinut.

Astfel, scoala nu este doar un loc de transmitere a informatiilor, ci un spatiu in care se
formeaza viitori cetiteni responsabili, capabili sd contribuie activ la protejarea mediului si la
construirea unui viitor sustenabil.

Educatia ecologica si societatea

Importanta educatiei ecologice depaseste cadrul scolar, avand un impact major asupra intregii
societati. O populatie informata si responsabild poate contribui la reducerea poludrii, la protejarea

resurselor naturale si la mentinerea echilibrului ecologic.
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Criza ecologica actuala este rezultatul unor factori precum cresterea populatiei, consumul
excesiv si dezvoltarea industriald necontrolati . In acest context, educatia ecologici devine un
instrument esential pentru prevenirea si combaterea acestor probleme.

Prin educatie, oamenii Invata ca fiecare actiune conteaza: de la reciclarea deseurilor pana la
reducerea consumului de energie sau protejarea biodiversitatii. Astfel, educatia ecologicd contribuie
la formarea unor cetdteni activi, implicati in protejarea mediului.

Pentru a avea un impact real, educatia ecologica trebuie promovata prin diverse metode:
introducerea unor discipline dedicate mediului in scoli; organizarea de activitdti practice (ecologizari,
plantéri, reciclare); campanii de informare si constientizare; implicarea comunitatii si a organizatiilor
non-guvernamentale; utilizarea tehnologiei pentru educatie sustenabila.

Educatia ecologica reprezinta un pilon fundamental in salvarea planetei noastre. Prin informare,
congtientizare i implicare activa, aceasta contribuie la formarea unor generatii responsabile, capabile

sd protejeze mediul Inconjurator.
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Valentele simbolice ale apei in poezia romana

Dragnea Adrian Catdlin,
Colegiul National ,,Anastasescu”, Rosiorii de Vede

In universul criticii fenomenologice, Gaston Bachelard a revolutionat modul in care intelegem
actul poetic, propunand o trecere de la analiza formelor exterioare la studiul ,,imaginatiei materiale”.
In lucrarea sa fundamentala, »Apa si visele”, filosoful francez afirma ca elementele primordiale —
apa, focul, aerul si pdmantul — nu sunt simple motive literare, ci ,,hormoni ai imaginatiei poetice” care
determind Tnsdsi structura sensibilitatii umane. Apa, in mod particular, este descrisa ca fiind substanta
cea mai ambivalenta: ea este ,,fons et origo”, matricea vietii, dar si ,,apa neagra”, agentul disolutiei si
al mortii line. In poezia romani, acest element acvatic configureaza un relief interior complex,
devenind un vehicul prin care eul poetic isi exploreaza limitele ontologice. De la reveria romantica la
nevroza simbolistd si pana la purificarea modernista, apa functioneaza ca o oglinda in care literatura
noastra isi reflecta propriile metamorfoze.

Pentru Mihai Eminescu, apa constituie fundamentul peisajului mitic si al cosmogoniei.

Aplicand grila bachelardiana, observam ca la Eminescu prevaleaza ,,apa dulce”, apa-mama care invita
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la o regresiune ad uterum. Bachelard vorbeste despre ,,complexul lui Nausicaa” si despre valorizarea
apei ca element protector, cald, care faciliteaza somnul. In poeme precum ,,Lacul” sau ,,Floare
albastra”, suprafata acvatica nu este doar un decor, ci un ,,ochi al pamantului” care priveste cerul,
stabilind o comunicare intre teluric si cosmic. Lacul eminescian, Incarcat de ,,nuferi galbeni”, este o
substanta care absoarbe nelinistea, oferind in schimb starea de reverie purd. Totusi, sub aceasta
suprafatd senind, se ascunde adancul marii — ,,miscatoarea marilor singuratate” din ,,Scrisoarea I”.
Aici, apa redevine elementul pre-formal, haosul primordial din care se naste lumina. Moartea, in
viziunea eminesciana (,,Mai am un singur dor”’), nu este o ruptura violenta, ci o ,,reintoarcere in flux”,
o dizolvare in elementul acvatic care asigurd continuitatea existentei sub o alta forma (,,Sa ma lasati
sa mor/La marginea marii”’). Este ceea ce Bachelard numeste ,,moartea 1ind”, o trecere prin apa care
purifica spiritul de balastul individualitatii.

O mutatie radicala a simbolului are loc in lirica lui George Bacovia. Aici, apa 1si pierde
valentele regenerative si devine, in termenii lui Bachelard, ,,apa mortii” sau ,,apa neagrd”. Imaginatia
bacoviand este una a umidititii invazive, a putregaiului si a descompunerii. in celebrul poem
Lacustra, apa nu mai este o oglindd a cerului, ci un element ostil care asediaza eul si duce la
dezagregarea materiei si a integritdtii instantei poetice. Sentimentul de ,,ud” devine o teroare
metafizicd; ploaia nesfarsita nu fertilizeaza, ci dizolva formele, transformind lumea intr-o mlastina
psihologicd. Bachelard noteazd ca apa care stagneaza si se murdareste este simbolul unei imaginatii
a nefericirii, unde timpul nu mai curge spre un viitor, ci se ,,impute” intr-un prezent continuu. La
Bacovia, apa este asociatd cu plansul materiei (,, aud materia plangdnd”), sugerand o suferinta
universald care precede constiinta umand. Este ,,apa grea” care trage totul spre adanc, spre o
orizontalitate devoranta, opusa ascensiunii spirituale.

Tranzitia catre modernism aduce o intelectualizare a elementului acvatic. La Lucian Blaga,
apa pistreazi o dimensiune mitic, insi este investitd cu functia de ,,protector al misterului”. in
Poemele luminii, apa este adesea nocturna, reflectand lumina lunii si devenind o interfata intre vizibil
si invizibil. Oglindirea bachelardiand este aici una metafizica: apa nu ne aratd chipul nostru fizic, ci
ne dezvaluie apartenenta la un univers plin de sensuri ascunse. Pe de altd parte, lon Barbu opereaza
o purificare radicald a apei In Joc secund. Apa barbiana este cristalind, aproape matematica; ea este
mediul prin care realitatea este ,,mdntuita prin azur”. Nu mai avem de-a face cu apa-substanta, ci cu
apa-oglindd purd, care elimina impuritatile materiei pentru a retine doar geometria esentialda a
lucrurilor. Este o ,,apa a intelectului”, care refuza moalele si sentimentalul in favoarea rigorii formale.

In neomodernism, Nichita Stinescu reinterpreteazi apa ca pe un element al fluiditatii
limbajului. Apa devine ,,ne-cuvant”, o stare de gratie 1n care eul se confunda cu obiectul contemplat.
In ,,/1 Elegii”, elementul acvatic simbolizeaza curgerea continui a fiintei, incapacitatea de a opri

timpul pentru a-l defini. Apa stdnesciana este una a ,,starii de a fi”, o substanta care nu mai separa
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denotatul de conotat, ci i uneste intr-o curgere unica. Aici se implineste intuitia lui Bachelard conform
careia ,,cel care priveste apa este deja un altul”, deoarece apa este simbolul schimbarii perpetue, al
devenirii care nu acceptd incremenirea in dogma sau forma fixa.

Concluzionand, putem afirma ca poezia romanad parcurge intregul spectru al imaginarului
acvatic teoretizat de Gaston Bachelard. De la apele cosmogonice si materne ale lui Eminescu, trecand
prin apele corozive si thanatice ale lui Bacovia, pana la oglinzile abstracte ale modernistilor, acest
descrierii, ci Tnsusi ritmul gandirii poetice: ea curge, stagneaza, reflecta sau dizolva, oferind literaturii
romane o profunzime elementard care o conecteazd la marile arhetipuri ale umanitatii. Prin apa,
poezia noastra reuseste sd exprime inefabilul, demonstrand ca, in fata misterului existentei, spiritul

uman va cauta intotdeauna sa se oglindeasca in fluiditatea salvatoare a cuvantului.
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Omul sau natura?

Prof. Dragusin Gabriela
Liceul Tehnologic ”Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

,»INu vom salva tot ce ne-ar placea sa salvam, dar vom salva mai mult decat daca n-am fi
incercat deloc”.  (Sir Peter Scott)
Problema raportului dintre om si mediul ambiant nu este noua. Ea a apdrut o data cu cele dintéi

colectivitati omenesti, caci omul cu inteligenta si spiritul creator care il definesc, nu s-a mulfumit cu
natura asa cum era ea, i a pornit cu curaj si tenacitate la opera de transformare a ei potrivit nevoilor
sale. Multiplicandu-se neancetat, specia umana a adaugat peisajului natural privelisti noi, prefacand
mlastini si padmanturi intelenite in vai roditoare, tinuturi aride in oaze de verdeata, a creat noi soiuri
de plante de cultura si a domesticit animale sdlbatice. Pind aici, echilibrul natural nu a avut de suferit

decat, poate, pe arii foarte restranse, care nu puteau afecta ansamblul.
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Cotitura a intervenit o data cu revolutia industriala si, mai cu seama, cu noua revolutie tehnico-
stiintifica, gratie careia avioane si rachete brazdeaza, astazi, vazduhul si strapung norii, nave tot mai
mari i mai puternice despicd luciul marilor si al oceanelor, cascade de hidrocentrale transorma
puterea apelor in salbe de lumina, in energie ce alimenteaza parcul de masini in crestere vertiginoasa.
Intr-un cuvint, stiinta si tehnica moderna, sporind nemasurat puterea omului, au ridicat, In medie,
nivelul de viatd de pretutindeni. Dar reversul civilizatiei industriale contemporane, al progresului
material a fost §i este inrdutatirea mediului natural.

Sub impactul dezvoltarii economice au fost poluate, mai mult sau mai pufin grav, solul, apa si
aerul, au disparut sau sunt pe cale de disparitie multe specii de plante si animale, iar omul este
confruntat la rindul lui cu diverse maladii cauzate de poluare, fenomen ce cuprinde astizi toate tarile
si continentele. Efectele ei sunt resimtite pind si pe intinderile, pina ieri imaculate, ale Antarcticii. S-
a calculat cd in timp de un deceniu, devierile civilizatiei au provocat mediului natural pagube mai
mari decit intr-un mileniu.

La inceputul erei neolitice, numai aproximativ zece milioane de oameni actionau asupra
naturii, cu unelte primitive care practic nu lasau urme cit de cit sesizabile. La mijlocul secolului trecut,
deci nu la mult timp dupa declansarea revolutiei industriale, numarul locuitorilor globului ajunge la
un miliard, dar deteriorarea mediului nu cunoaste inca manifestari preocupante, cu exceptia anumitor
perimetre din unele tari occidentale — incepand cu Anglia — care au urcat primele in “trenul
industrializarii”, gratie in primul rind masinii cu abur.

Poluarea ca problemd globald este apanajul secolului nostru, mai precis al ultimelor trei
decenii, timp 1n care populatia lumii a crescut de la 5 la 6 miliarde de locuitori.Sunt multi sau putini
? Exercita oare numarul lor cu adevérat o “presiune demografica” asupra mediului inconjurator ? lata
intrebari ce-1 framinta deja pe demografi, economisti, medici si alti specialisti, ca s1 pe oamenii
politici. Problema care i-a preocupat pe specialisti de-a lungul timpului a fost, de fapt, aceea daca se
poate asigura hrana suficienta populatiei si doar in ultimile decenii si-au indreptat atentia asupra unui
aspect care s-a dovedit a fi la fel de important : degradarea mediului ambiant prin poluare, eroziune
de procurare a hranei, ci si alte aspecte ale existentei umane, incepind cu sdndtatea.

Nu incape indoiald cd solul este capitalul cel mai pretios de care omul dispune pentru
satisfacerea nevoilor si ambitilor sale. La urma urmelor, cel putin pina la inventarea fotosintezei
artificiale, cu totii depindem de stratul subtire si roditor de la suprafata Pamintului, de unde se extrag
totalitatea resurselor necesare vietii, ori unul din marile paradoxuri este acela ca omul tinde sa-si
pericliteze izvorul vietii si al fortei din nestiinta, lacomie, neglijentd sau din alte cauze. Asa se face
ca, in timp ce tehnicile moderne 1i Tngaduie sa introduca 1n circuitul productiv milioane de hectare de

teren, ce pind ieri erau socotite inerte pe vecie, in paralel alte milioane de hectare dintre cele aflate in

29



productie devin improprii cultivarii, datorita tot actiunii omului. De cind omul a inceput sa lupte
impotriva naturii, suprafata deserturilor a crescut cu un miliard de hectare si procesul avanseaza intr-
un ritm accelerat. Se cuvine sa adaugdm ca, in fiecare an, zeci de milioane de hectare de soluri
productive sunt “devorate” de drumuri, de uzine si de orase, tot atitea secvente ale duelului inegal
dintre frunza verde si asfalt.

De cind primul topor primitiv a doborit intiiul arbore, padurile au pierdut jumatate din
intinderea lor, in timp ce omenirea in acest rastimp s-a multiplicat de sute sau chiar mii de ori.
Distrugerea padurilor, carora li se datoreste in cel mai inalt grad stabilitatea si calitatea a trei elemente
fundamentale ale vietii oamenilor: solul, aerul si apa care s-a soldat de-a lungul timpului cu efecte
dezastruoase. Padurilor le revine un rol insemnat in fixarea stratului, relativ subtire, de sol fertil,
mediul germinativ al masei vegetale.

Impactul omului asupra naturii s-a materializat prin: schimbarea structurii ecosistemelor peste
limitele de refacere ale lor; distrugerea unor numeroase specii de plante si animale prin deteriorarea,
schimbarea sau distrugerea ecosistemelor in care fuseserda adaptate; schimbarea compozitiei
atmosferei, apelor, solului, prin deversari de diverse produse; alterarea fondului genetic natural al
vietuitoarelor, in sensul scaderii capacitatii de adaptare, refacere si reproducere.

Puterea omului de adaptare , mai mare decat a tuturor animalelor s-a datorat tocmai ratiunii care
l-a dus la cunoasterea calitativd a mediului inconjurator, la aprecierea posibilitatilor lui pentru
existenta specie umane si la explicarea fenomenelor din jur.

Omul a cautat sd cunoasca mediul inconjurator, sa-i foloseasca Insusirile pentru addpostire i
aparate pentru procurarea hranei §i a materialelor necesare vietii lui, fiind constient de ceea ce se afla
in jurul lui, pundnd in balantad avantajele si primejdiile pe care le pot da la iveald locurile in care

traiau, pentru asigurarea celor necesare vietii.

Importanta mediului in viata omului

Profesor: Dumitrescu Steliana
Scoala Gimnaziala nr. 1 Mérzanesti

»Pamantul ofera suficient pentru a satisface nevoile fiecirui om, dar nu si licomia
fiecarui om.” (Mahatma Gandhi).

In era digitala, tindem si percepem mediul inconjuritor ca pe un fundal static, o imagine de
tip ,,wallpaper” pe ecranul vietii noastre urbane. Insi, realitatea este mult mai viscerala: mediul nu

este un decor, ci un organism complex din care facem parte integranta. De la prima gurad de aer la
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nastere si pana la resursele care ne alimenteaza computerele, totul este un imprumut din marea banca
a naturii. Importanta mediului in viata omului nu este doar o tema de dezbatere ecologista, ci insasi
ecuatia supravietuirii noastre fizice, mentale si economice.

Aerul, apa si hrana

Fundamentul existentei umane se sprijina pe trei elemente primordiale pe care mediul le ofera
si le recicleaza constant.

Fiecare respiratie este un miracol al ingineriei naturale. Padurile, adesea numite ,,pldmanii
planetei”, si fitoplanctonul din oceane (care produce intre 50% si 80% din oxigenul terestru) mentin
echilibrul gazos necesar vietii. Fara acest mecanism de filtrare, acumularea de dioxid de carbon si
alte gaze ar face viata mamiferelor imposibild. Poluarea aerului nu este doar o problema de vizibilitate
urbana; este o agresiune directd asupra sistemului nostru cardiovascular, reducand speranta de viata
globala cu ani buni.

Apa dulce reprezintd mai putin de 3% din totalul apei de pe Terra, iar cea mai mare parte este
blocatd in ghetari. Mediul inconjurator functioneaza ca o statie imensa de epurare: prin evaporare,
condensare si infiltrare prin straturile solului, natura ne ofera apa potabila. Distrugerea zonelor umede
si a padurilor de mal perturbd acest ciclu, ducand la alternante catastrofale intre secete severe si
inundatii devastatoare.

Solul nu este doar ,,pamant”, ci un ecosistem viu. Un singur gram de sol contine miliarde de
microorganisme care descompun materia organicd si o transforma in nutrienti pentru plante.
Importanta mediului se traduce aici prin capacitatea de a ne hrani. Degradarea solului prin pesticide
si monoculturi fortate submineaza direct capacitatea omenirii de a sustine o populatie 1n crestere.

Natura ca medicament

Un aspect adesea ignorat, dar crucial, este legitura dintre sandtatea mediului si sandtatea
mintala. Civilizatia umand s-a format in savane si paduri timp de peste 200.000 de ani; biologia
noastrd nu este Incd adaptata pentru izolarea totala in cuburi de beton si lumina artificiala.

Studiile arata ca mediile naturale permit creierului sa se odihneasca de oboseala cognitiva
cauzatd de mediul urban hiper-stimulant.

Avem o nevoie geneticd de a fi In preajma altor forme de viata. S-a demonstrat ca pacientii
din spitale care au vedere spre un spatiu verde se vindecd mai repede si necesitd mai putine analgezice.

Atunci cand mediul este degradat, apare fenomenul de ,,solastalgie” — o forma de stres psihic
cauzata de pierderea locurilor naturale dragi, demonstrand ca identitatea noastra este ancoratd in
geografie.

Capitalul natural

Economia moderna a ignorat mult timp ,costurile externe” ale distrugerii mediului,

considerdnd resursele ca fiind infinite si gratuite. Astazi, conceptul de capital natural rearanjeaza
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prioritatile globale. Natura presteaza servicii pe care nicio tehnologie umana nu le poate replica la
scara globala: polenizarea, controlul bolilor, reglarea climatica.

Omul ca factor de perturbare

Desi mediul este esential, activitatea umana din ultimele douad secole a creat o fracturd adanca.
Suntem martorii unor fenomene care pun in pericol insdsi fundatia descrisa mai sus:
e Schimbarile climatice: Modificarea compozitiei atmosferei duce la fenomene meteo extreme,
care distrug locuinte si surse de hrana.
o Pierderea biodiversitatii: Disparitia speciilor nu este doar o pierdere sentimentald, ci o
destrdmare a plasei de siguranta a vietii. Fiecare specie disparutd este o ,,piesd” scoasa dintr-un
mecanism pe care nu il intelegem pe deplin.
e Poluarea cu microplastic: Aceasta a intrat deja in lantul trofic, ajungand din oceane in farfuriile
noastre, cu efecte pe termen lung inca necunoscute asupra sanatitii umane.

Concluzii

Importanta mediului 1n viata omului nu este un subiect optional sau o moda politica; este
coloana vertebrala a viitorului nostru. Trebuie sa trecem de la o mentalitate de ,,consumator” la una
de ,,custode”. Conservarea mediului nu inseamna oprirea progresului, ci redefinirea lui. Inseamni a
construi orage care respird (orase verzi), a produce energie care nu ucide (energie regenerabild) si a
consuma resurse intr-un ritm care permite naturii sd se regenereze.

Viitorul speciei umane depinde de capacitatea noastrd de a intelege ca suntem o nota intr-o
simfonie imensd. Daca natura tace, muzica existentei umane se opreste si ea. Protejarea mediului este,

in ultima instanta, cel mai mare act de iubire fatd de noi insine si fata de copiii nostri.

Ora pamantului

Prof. Enache Madalina
Colegiul tehnic ,,Anghel Saligny” Bucuresti

In urma cu cativa anii a aparut si In Romania acest fenomen numit ,,Ora Pamdntului”, un
fenomen care este realizat in toata lumea. Este vorba despre 60 de minute, timp in care toate luminile,
aparatele electrice si electrocasnice, tot ce tine de electricitate sau ma rog aproape tot se va stinge si
se va scoate din priza. Teoretic asa ar trebui sa se intample dar trebuie sd fim constienti ca totusi in
unele zone chiar nu se poate de exemplu cum ar fi un spital. Doresc s promovez si sa sustin aceastd

campanie, deoarece, este foarte important pentru Pamantul nostru, pentru natura, pentru sursa noastra
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de energie si sanatate. Noi oamenii, putem sa facem acest lucru, este un lucru minor pentru noi si un
lucru imens pentru Planeta Pamdnt.

Cum a inceput?

In anul 2007, autoritatile si locuitorii orasului Sydney au luat pozitie fatd de amenintarea pe
care o reprezinta pentru planeta noastra incélzirea globala. Pe 31 Martie 2007, la ora 20:00, cladiri
emblematice din Sydney si-au stins luminile. De asemenea, cca 2100 de companii si cca 2,2 milioane
de persoane au luat parte la initiativa prin stingerea luminilor locatiilor si/sau prin deconectarea
tuturor aparatelor aflate in stand-by.

Evenimentul s-a numit Earth Hour si a constituit un mesaj puternic privind nevoia de actiune
conjugatd a oamenilor 1n ceea ce priveste reducerea consumului de energie, avandu-se in vedere ca
35% din energia electrica este produsa de termocentrale - unii dintre cei mai mari poluatori.

Earth Hour 2007 a devenit un punct de cotitura, un
exemplu pentru toatd lumea si a atras atentia intregii planete.
Chiar si rezultatele obtinute in ceea ce priveste reducerea
consumului de energie electricd au fost mai mult decat
imbucurdtoare. S-a generat o scadere cu 10,2 % fata de 5%
cat isi propusesera organizatorii (probabil pentru ziua
respectiva, dar perioada de raportare nu a fost specificata),
echivalent cu scoaterea de pe sosele a peste 48.000 de

autovehicule.

Succesul evenimentului a facut ca, in 2008, Earth Hour sa devind o miscare globala.

Reinvent Consulting - companie romaneasca de consultanta in domeniul afacerilor - a dorit
sd se alature acestei initiative deosebit de importante si, mai mult, chiar sd se implice pentru ca
actiunea din Romania sa se desfasoare in mod organizat si cat mai amplu posibil, pe viitor urméand a
fi organizate si evenimente de tipul celor de la Sydney si din celelalte orase ale lumii. Astfel a fost
demarat proiectul Ora Pamantului.ro. 27 de orase mari ale lumii au participat in acel an la miscarea
Earth Hour. Asteptarile ca si In Romania sa participe cat mai multe orase si cat mai multi partenert,

institutii, organizatii, companii sau persoanele fizice au fost un real succes.
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Protejarea mediului - urgenti planetara

Inf. Gogoi Daniela luliana
Liceul Tehnologic Anghel Saligny Rosiorii de Vede

Protejarea mediului este singura modalitate prin care viata poate continua sd prospere pe
aceasta planetd. Mediul Inconjurator cuprinde toate speciile vii, resursele naturale, vegetatia,
microorga-nismele, rocile, atmosfera, clima, vremea. Multe persoane se gandesc mai mult la paduri
si animale atunci cand se discutd despre mediu, insa toate elementele mentionate mai sus au un rol
important pe Pamant.

Planeta poate supravietui fara oameni, insa noi nu putem supravietui daca ne distrugem singuri
casa. Speram ca generatia noastrd sa nu fie martora la schimbarile climatice cauzate de om. Din
pacate, acestea sunt evidente incd de acum. Cu toate acestea, se crede ca nu e prea tarziu pentru a
imbundtati situatia, atat pentru noi, cat si pentru generatiile viitoare si miliardele de animale care mai
locuiesc aici.

Motivele principale pentru care trebuie sa protejam mediul sunt: protejarea ecosistemului; protejarea
omenirii; obligatia morala.

Cauzele poludrii sunt diverse: de la plastic si gaze cu efect de serd la ingrasaminte si hainele
pe care le purtdm, toate acestea ne distrug treptat planeta.

Poluarea mediului inconjurator este direct legata de anumite probleme de sanatate intalnite la
oameni. Poluarea aerului poate duce la: infectii respiratorii, la reducerea functiei pulmonare,
agravarea astmului, cancer la plamani, boala pulmonara obstructiva cronica, boli cardiovasculare.

Poluarea apei poate cauza: hepatita A, holera, dizenterie, perturbarea hormonilor, probleme
renale, deteriorarea sistemului reproductiv.

Poluarea solului a fost corelatd cu: boli cardiovasculare, cancerul de ficat si vezica
urinara, endometrioza, afectarea dezvoltarii sistemului nervos la copii, hipertensiune, impotenta.

Fiecare dintre noi poate contribui prin adaptarea obiceiurilor zilnice, astfel incat sa
imbundtdtim situatia.

Colectarea separata si reciclarea deseurilor

Incepem lista masurilor de protejare a mediului impotriva poludrii cu colectarea separati
si reciclarea. Odata ajunse la groapa de gunoi, deseurile nu au conditiile necesare procesului de
biodegradare. In schimb, putrezesc si elibereaza metan, care contribuie la incilzirea globala. In plus,
anumite materiale, precum plasticul, nu se biodegradeaza, ci se descompun in fragmente mai mici —
insa chiar si acest proces dureaza sute de ani. Atunci cand colectdm si reciclam deseurile, eliberam
groapa de gunoi si permitem materialelor respective si fie refolosite. In felul acesta reusim si sa

limitdm consumul de resurse naturale atat de pretioase.
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Folosirea energiilor alternative

Sursele conventionale de energie precum carbunele, petrolul sau gazul natural sunt finite si
polueaza puternic. Energia verde, in schimb, precum cea preluatd de la apa rapida, caldura soarelui
sau vanturile puternice, reprezinta cheia pentru un viitor mai optimist. Beneficiul principal al energiei
alternative este faptul ca nu poate fi epuizata niciodata. Mai mult, ne poate ajuta sa economisim bani
pentru cd astfel de centrale au nevoie de mai putina intretinere si nu trebuie realimentate.

Limitarea consumului energetic

Schimbarile pot porni chiar din propria gospodarie, astfel: stinge lumina atunci cand iesi din
camera, scoate din priza electronicele si electrocasnicele atunci cand esti plecat de acasd mai mult
timp,
profitd de lumina naturala, pozitionand biroul langa fereastra, scurteaza durata dusurilor si inchide
apa cat timp te speli pe dinti sau speli vasele, porneste aerul conditionat doar cind este absolut
necesar, alege sa Tmbraci un pulover 1nainte de a decide sd dai caldura mai tare, foloseste masina de
spélat doar cand este plina si alege un program cu temperatura scazuta.

Folosirea mijloacelor de transport in comun

Transportul public foloseste mai putind energie si produce mai putind poluare decét
automobilele personale. Astfel, cantitatea de gaze cu efect de sera care ajunge in atmosferd este
redusa.

Stilul de viata fara risipa

Reducerea cantitdtii de deseuri este unul dintre cele mai utile lucruri pe care le poti face pentru
protejarea mediului. Inceputul poate fi coplesitor pentru ca vei observa cat de mult gunoi produci,
insa schimbarea nu trebuie sa aiba loc peste noapte. Pasii mici, dar siguri, sunt cheia succesului.

Reducerea consumului de produse animale

Chiar si reducerea consumului are efecte benefice importante. Poti incerca, de exemplu, sa
consumi carne, oud si lactate doar 3-4 zile pe sdptamand. Alte persoane aleg dieta bazatd pe plante
pentru 1 dintre cele 3 mese din zi. Indiferent de varianta pe care o alegi, mediul iti va multumi.

Tine cont de aceste masuri pentru protejarea mediului inconjurator astfel incat noile generatii

sa se bucure de o planeta mai curata si sanatoasa!

Material bibliografic:
1. Natalia Lazar, Maria Mitrache, Educatia antreprenoriala, Editura Didactica si Pedagogica
2012

2. https://blogovat.eu/trei-cauze-principale-ale-poluarii-mediului/
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Importanta educatiei ecologice

Prof. Hagiu Violeta Alina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rogioride Vede

Omul s-a aflat in mijlocul naturii de la inceputul existentei sale, folosindu-i toate darurile. Nu
rareori, insa, ea 1i opune si manifestari oarbe, brutale, in fata carora ramane inmarmurit si
neputincios.
Mediul inconjurator constituie un mecanism viu, cu o complexitate deosebita, de a carui integritate
si buna functionare depinde intreaga activitate umana.

Cu timpul, oamenii au inceput sa faca cercetari stiintifice

si sa-i descifreze multe din tainele ascunse, intelegand ca

.& manifestarile ei se petrec sub actiunca legilor care o
. ol guverneaza, pentru ca in natura nimic nu se desfasoara
] haotic si intamplator, ci numai sub impulsul implacabil al

‘%‘, legilor obiective.

Mentinerea echilibrului ecologic este esentialda pentru
desfasurarea normala a vietii.
Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sa respecte natura. Natura are nevoie de
prieteni. Nu mila de vietuitoare, Ci respectul este necesar unei adevarate prietenii cu natura.
Scolii ii revine importanta sarcind ecologica, aceea ca, inca de la cea mai frageda varsta, copiii sa
ajungd si cunoascd, si iubeascd si sd ocroteascid natura. In programa activitatilor instructiv —
educative sunt recomandate o serie de obiective, a caror transpunere in activitati specifice conduc
copiii catre intelegerea unor legaturi cauzale intre evenimente, le dezvolta spiritul de observatie,
contribuie la formarea de priceperi si deprinderi active, precum si la dezvoltarea constiintei Civice.
Am cautat sa selectez si sa desfasor activitatile cele mai accesibile — prin forma si continut —
care sa-i conduca pe elevi spre educarea dragostei lor fata de natura, a dorintei de a contribui la
pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a ocroti si respecta natura.
Am inceput initierea elevilor cu propriul lor mediu inconjurator, cCu ambianta, cu ,,lumea lor in
mic” — locuinta, sala de curs, curtea de joaca, strada, orasul si, folosindu-ne de imaginatie, am
parcurs intreg globul terestru, cu portiunile lui de ape si de uscat.
In cunoasterea mediului inconjuritor trebuie sa predomine caracterul atractiv, accesibil si ecologic.
Copiii au nevoie sa perceapa cel mai mare adevar din spatiul viului: plantele se nasc, traiesc si
mor, lasand seminte pentru urmatoarea generatie de plante.

Nu bogatia cunostintelor de biologie intereseaza in primul rand invatamantul, ci cunoasterea si
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mentinerea sa in forul interior al copiilor a doua stari: dorinta de a cunoaste universul lumii vii si
puterea de a ocroti formele de viata. Curiozitatea copilului este suscitatda nu numai de obiectele pe
care le poate percepe, ci si de legaturile interne, de cauzalitatea care exista intre obiecte si
fenomenele percepute: ,,de ce cad frunzele?”, ,,de ce tuna?”, ,.de ce creste graul?”

Noi, profesorii, avem obligatia de a raspunde la intrebarile cauzale puse de copii si sia le
imbogatesc, treptat, orizontul de cunostinte, ceea ce 1i ajutd sa inteleagd ca plantele au
nevoie de anumite conditii de dezvoltare (apa, lumina, caldura, pamant bun), cd ele trebuie
ingrijite de om, ca fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau ca intre fenomene exista 0
legatura si ca ele depind unele de altele. Plimbarile si drumetiile din jurul orasului, atent proiectate,
au constituie un bun prilej pentru educarea dragostei  fata ~ de mediul inconjurator, oferind
elevilor contactul direct cu natura.

In vederea formarii comportamentului civic, etic si a deprinderilor copiilor de pastrare si iubire a
naturii, i-am antrenat in activitati menite sa contribuie la ingrijirea unor arbori si a spatiului verde
din curtea scolii. Cu ocazia plimbarilor in padure si poiana de la marginea orasului le-am atras
atentia copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului: copaci taiati, cu tulpina scrijelita,
resturi menajere, iarba arsa, sticle sparte, deseuri de hartie si ambalaje de plastic aruncate la
intamplare. Pentru a intari comportamentele pozitive, intotdeauna cand am mers la iarba verde, am
strans toate resturile gustarii pe care am luat-o si am controlat daca totul este curat, asa cum am
gasit nainte de popasul nostru.

Atunci cand ne-am intors din excursii, am planificat, in partea a treia a programului zilnic, activitati
care sa raspunda intrebarilor si sa clarifice aspecte inca neintelese de copii (,,Din lumea celor care
nu cuvanta”, ,,Stiati ca...?”, povestiri si versuri, epigrame insotite si de ilustratii).

De asemenea, in cadrul altor activitati le-am precizat ca si in Romania sunt protejate plante si
animale, exista rezervatii si parcuri naturale in care sunt ocrotite animalele salbatice pe cale de
disparitie: zimbrul, fazanul, cocosul de munte, cerbul lopatar, capra neagra, rasul etc. Le-am
explicat ca cea mai mare rezervatie din tara noastra este Delta Dunarii, unde sunt protejate diferite
specii de pasari, pesti, plante rare. Alte rezervatii sunt in Muntii Retezat, in Piatra Craiului etc.
In concluzie, consider ca este o datorie cetiteneasci, 0 datorie de constiinta si etic, sd contribuim
la ocrotirea naturii, pentru ca ea apartine nu numai generatiilor actuale ale Terrei, ci, cu deosebire,
generatiilor viitoare, in care ne proiectam idealurile cu toate sperantele noastre de continuitate, de

nemurire.
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Miracolul echilibrului si datoria conservarii

Prof. Iancu Daniela Violeta,
Prof. Roatdi Paul
Scoala Gimnaziala ,, Ion Preotu” Troianul

,,Fiind copil paduri cutreieram” sunt cuvintele care mi- au venit in minte cand am vazut acest
proiect. Nu pot uita cand alergam desculta prin ogase, cand ascultam povestile ciobanilor sau tot ce-
mi spunea strabunica despre fauna si flord acum mai bine de 30 de ani si cum sa avem grija de ele.
Cand am revazut recent acele locuri, m- au socat muntii aproape golasi, izvoarele din care beam apa
curatd ca lacrima atunci secate... Proiectul educational ,,Terra, inspiratia mea” ne invita si ne provoaca
s privim planeta dincolo de estetica peisajelor printr- o analiza riguroasd a mecanismelor care sustin
viata. Terra nu este pur si simplu un simplu depozit de resurse, ea este un sistem cibernetic complex
aflat intr-un echilibru dinamic de miliarde de ani. Fundamentul transformarii comportamentelor
noastre in stiluri de viata durabile este reprezentat prin intelegerea amenintarilor din prezent, dar si a
curiozitatilor fundamentale.

Curiozitati fascinante: Mecanismele de autoreglare ale planetei

Analizand ,,ingineria” incredibild din spatele sistemelor terestre putem intelege de ce natura
merita protejata:

1) Tectonica placilor si Termostatul Global: Terra este singura planetd cunoscuta care isi
»recicleazd” constant suprafata. Scoarta terestra incarcata cu carbon este trasd in mantaua planetei
prin procesul de subductie, topitd, reemisd sub forma de CO: prin eruptii vulcanice controlate; el
functioneaza ca un termostat natural pe termen lung: daca planeta se incalzeste, procesele de eroziune
chimica absorb mai mult carbon 1n roci, racind atmosfera. Fara aceasta ,,reciclare” la scara geologica,
Terra ar fi devenit o serd sterild precum Venus.

2) Biodiversitatea invizibila a Oceanelor: padurile amazoniene sunt numite ,,plamanul
planetei”, dar adevaratul motor respirator al Terrei se afla in apele oceanice, deoarece peste 50-80%
din oxigenul atmosferic este generat de fitoplancton ( alge microscopice si cianobacterii- organisme
minuscule) care capteaza anual miliarde de tone de carbon, transformandu-l in materie organica si
oxigen. Sdnatatea oceanelor este direct legata de fiecare respiratie a noastrd, demonstrand ca natura
sub lupa releva interdependente globale masive.

3) Geomagnetismul ( Scutul Vital) : In centrul planetei, un ,,dinam” de fier si nichel lichid
genereazd un camp magnetic imens. Acest scut invizibil deviaza particulele incarcate electric venite
de la Soare ( vantul solar ). Fara acest ,,gardian”, radiatiile ar fi distrus stratul de ozon si ar fi evaporat
oceanele, transformand Pamantul intr-un desert radioactiv. Admirarea aurorelor polare este, de fapt,

vizualizarea acestui sistem de apdrare in plina actiune.
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Natura sub lupa- Analiza critica a pericolelor actuale: Cand privim impactul uman prin
prisma stiintei, ,,aspectele negative” devin urgente ecologice:

a) Fragmentarea Habitatelor si Colapsul Genetic: sub lupa, nu vedem doar tiierea unui
copac, ci distrugerea unei intregi retele de comunicare intre specii. Fragmentarea ecosistemelor prin
urbanizare agresiva izoleaza populatiile de animale, ducand la ,,improspatarea” genetica deficitara si,
in final, la extinctie. Pierderea unei singure specii de polenizatori ( albine, fluturi ) poate destabiliza
intregul sistem de productie alimentard umana, provocand crize economice $i sanitare.

b) Criza Microplasticelor si Bioacumularea: Poluarea nu mai este doar vizibila ( gunoaie
pe malul raului ), ci a devenit microscopica. Microplasticele rezultate din degradarea deseurilor ajung
in sol si apa, fiind ingerate de organismele de la baza lantului trofic. Prin procesul de bioacumulare,
aceste toxine se concentreaza pe masurd ce urca in lantul alimentar, ajungand in final in hrana
oamenilor. Astfel, ,,aspectul negativ”’ al gestionarii defectuoase a deseurilor se transforma intr-o
problema de sanatate publica.

¢) Amprenta de Carbon si Feedback-ul Pozitiv: Cresterea concentratiei de gaze cu efect de
sera forteaza limitele de autoreglare ale Terrei. Topirea permafrostului ( solul inghetat din zonele
polare ) elibereaza cantitati masive de metan, un gaz de sera mult mai puternic decat CO», generand
un cerc vicios greu de oprit. Aceastd ,,bomba cu ceas” climaticd subliniazd necesitatea trecerii
imediate la o economie verde si la un consum redus de energie.

Un stil de viata ecologic, economic si sanatos se traduce prin:

1) Economia resurselor finite: Apa potabila reprezinta mai putin de 1% din totalul apei de
pe Terra. Fiecare litru economisit acasd este o presiune mai mica pe ecosistemele locale.

2) Consumul responsabil: Alegerea produselor cu ambalaje minime si sustinerea
producatorilor locali reduce ,,kilometrii alimentari” si, implicit, emisiile de CO2.

3) Educatia continua: Participarea la activitati precum ,,Spectacolul lumii vii” pot
transforma elevii in ambasadori ai mediului, capabili sd explice importanta selectérii deseurilor prin
prisma impactului lor pe termen lung asupra sanatatii solului.

Terra ne ofera totul: de la scutul magnetic care ne apara de cosmos, pana la oxigenul produs
de microorganismele marine. Privind natura sub lupa, realizam ca suntem parte dintr-0 simfonie
globala. Protejarea mediului nu este un sacrificiu, ci un act de conservare a propriei noastre existente.

Sa transformdm curiozitatea in responsabilitate si admiratia in actiune durabila!
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Animale amenintate

Prof. Iancu Stefan Florin
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

In cursul lentei evolutii a vietii, pe Terra s-a statornicit o mare diversitate a lumii animale, in
cadrul céreia mii de specii s-au adaptat mediului intr-o stransa legatura cu el. Aceastd bogatie de
specii, aceste miraculoase asociatii de vietuitoare n-au fost tulburate de oamenii primitivi decat in
proportii nesemnificative, cu toate ca ei purtau numele de ,,vanatori”.

Progresul tehnic a provocat insd o dorintd de a preface totul, inclusiv lumea vie, fara ca, din
necunoasterea legilor naturii, ratiunea sa fie aceea care sa dirijeze aceasta aventurd moderna. Populatii
intregi s-au lansat 1n asaltul noilor descoperiri geografice si au adus cu ele peste tot un spirit agresiv,
uneori de-a dreptul distrugator, indreptatind, in parte, reflectia lui Hemingway: ,,Un continent
imbatraneste repede de indata ce noi sosim acolo”.

S-a calculat ca 1n ultimele trei secole omul a provocat aproape voluntar disparitia a 140 de specii
de mamifere si a mai mult de 150 de specii de pasari. Desigur, mari schimbari s-au petrecut si in
lumea insectelor, cea cu peste 1000.000 de specii, dar ele sunt de obicei greu de sesizat si se fac
remarcate numai atunci cand urmarile lor ecologice sunt evidente.

Care sunt motivele pentru care fauna se degradeaza asa de repede, pentru ce acest masacru al
animalelor sdlbatice? Explicatiile sunt multiple, dar cel mai adesea se rezuma la pierderea habitatului
obignuit, la exterminarea voita. Prin defrisari si culturi de plante, omul a adus mari prefaceri mediului
natural, n special vegetatiei; el a imputinat mult numarul speciilor de plante, ceea ce a adus automat
foamea pentru multe mamifere si pasari, distrugerea relatiilor ecologice, restrangerea ariilor de
raspandire, scaderea vitalitatii faunei. Perturbarile provocate echilibrului biologic de catre schimbarea
mediului au actionat viguros si rapid: unele specii s-au gasit favorizate de noile conditii §i au
exterminat pe cele pentru care adaptarile obtinute in decursul multor mii de ani s-au dovedit deodata
inutile. Apoi vandtoarea, jaful intensiv, nejustificat de adevarate ratiuni economice, vanatoarea — Sport
fara grija fata de rezervele naturale ale planetei, braconajul. O vanatoare iresponsabild o practica si la
noi in tard marele bancher care pe vremuri practica tenisul de cadmp si ai carui invitati de peste hotare
intr-un ,,dezmat” curma viata a sute de mistreti la o singura partida cu motivatia ca vanatoarea se face
pe mediu privat al cdrui echilibru biologic este compromis.

Calatorii care au strabatut Statele Unite la inceputul secolului trecut notau ca porumbeii migratori
de Massachusetts zburau acolo in stoluri care acopereau suprafete de 10 Km?! Efectivele unui singur

stol erau apreciate la 2 miliarde de indivizi. De atunci i pana la sfarsitul secolului trecut, vanatul fara
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frana si fard raiune a dus la nimicirea acestei specii de porumbei. Ultimul individ a murit intr-0
gradind zoologica din Cincinnati!

Oepyornis, cea mai mare pasare din lume, ale carei oud aveau o capacitate de 8 litri a fost
exterminata in Madagascar. In insulele Reunion, pasirea fard aripi numitd Dodo a fost distrusi inca

din 1861. Papagalul de Carolina, cu un frumos penaj portocaliu si verde, a disparut in secolul trecut.

Eficienta energetica - de la legile termodinamicii la un stil de viata sustenabil

Prof. laurum Cristina
Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu” Rosiori de Vede

Protejarea mediului inconjurator nu este doar o datorie civica, ci o necesitate impusa de legile
fundamentale ale naturii. Din perspectiva fizicii, degradarea mediului poate fi privita ca o crestere
acceleratd a entropiei sistemului terestru. Provocarea actuald a educatiei este de a transforma
conceptele abstracte de ,,economisire” in reflexe cotidiene bazate pe intelegerea fenomenelor fizice.

Fizica poluarii si a consumului - Principiul al I1-lea al termodinamicii

Din perspectiva fizicii, orice activitate umana si orice proces tehnologic reprezinta, in esentd,
un transfer sau o transformare de energie. Totusi, natura impune o barierd fundamentala prin
principiul al I1-lea al termodinamicii, care introduce conceptul de entropie. Acesta ne invata ca intr-
un sistem izolat, dezordinea creste ireversibil, iar nicio transformare energeticd nu poate avea un
randament de 100%.

In orice proces de conversie (de la motorul masinii pana la incircatorul telefonului), o parte
din energia utila se degradeaza sub forma de caldura reziduald (disipare termicd). Aceastd energie
,»pierdutd” nu dispare, ci este eliberatd Tn mediu, contribuind la forcingul radiativ si la accentuarea
fenomenului de incalzire globald. Astfel, risipa de energie nu este doar o problema economica, ci o
accelerare a degradarii termice a ecosistemului nostru.

In acest context, adoptarea unui stil de viata ecologic inceteaza si fie o simpld recomandare
morala si devine o necesitate stiintifica: 0 lupta pentru cresterea randamentului energetic.
Randamentul, definit ca raportul dintre energia utila (Wslz) si energia consumata (W consumata):

n= Wit/ Weonsumata
devine indicatorul principal al responsabilitatii noastre fatd de natura.

Un exemplu didactic elocvent pentru elevi este analiza comparativa a surselor de iluminat:
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Becul cu incandescenta - functioneaza pe baza efectului Joule, insa randamentul sau luminos este sub
5%. Restul de 95% din energia electrica platita este irosita sub forma de caldura. Practic, un astfel de
bec este mai degraba un radiator ineficient decat o sursa de lumina.

Becul de tip LED - utilizeaza electroluminiscenta in semiconductori, atingadnd un randament de peste
80-90%.

Intelegand aceste cifre, elevul nu mai face o alegere ,,impusa” de regulamentul scolar sau de
parinti, ci o alegere informata de legile fizicii. El realizeaza ca prin simpla inlocuire a unei tehnologii
ineficiente, reduce direct cantitatea de caldura reziduald deversatd in atmosfera si, implicit, cererea
de productie energeticd la nivelul centralelor electrice, care sunt surse majore de emisii COx.

De la teorie la practica - Amprenta de carbon si energia electrica

Fizica ne invata sa masuram pentru a intelege. Puterea electrica ne aratd consumul instantaneu
al aparatelor din locuinta. Elevii pot fi instruiti sa identifice ,,consumatorii fantoma” (aparatele in
regim Stand-by). Desi curentul este mic, timpul indelungat de functionare face ca energia consumata
sd devina semnificativa.

Exemple de comportamente ecologice:

Izolarea termica - Utilizarea materialelor cu conductivitate termica scazuta pentru a reduce fluxul de
caldura pierdut iarna.

Efectul Joule - Intelegerea faptului ci transportul energiei la distanta implica pierderi prin cildura,
incurajand astfel consumul de produse locale pentru a reduce transportul.

Circuitul apei - Analiza energiei cinetice si potentiale a apei in sistemele de filtrare si economisire.

In cadrul orelor de fizica, putem demonstra ,,poluarea termica” prin experimente simple de
calorimetrie, ardtand cum deversarea apei calde in ecosisteme modifica solubilitatea oxigenului,
punand in pericol fauna acvaticd. Vizualizarea acestor procese transformd un concept abstract intr-0
realitate concreta pentru elev.

Transformarea comportamentului elevilor intr-un stil de viatd durabil necesita o intelegere a
cauzelor. Fizica ofera argumentul suprem: resursele sunt finite, iar transformarile energetice au
costuri de mediu. Prin promovarea eficientei energetice si a respectului fatd de echilibrul
termodinamic al planetei, transformam scoala intr-un laborator de sustenabilitate. Un ambient curat

este, in esentd, un sistem cu o entropie controlata prin responsabilitate.
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incilzirea globali - schimbiri climatice

Prof. lonescu Gheorghe

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiori de Vede
Prof. lonescu Emilia

Scoala Gimnaziala nr. 1 Rosiori de Vede

Schimbarile climatice si incélzirea globald sunt
termeni care isi fac tot mai des aparitia in viata de zi cu
zi, in emisiuni TV sau pe Internet. Desi sunt deseori
folosite pentru a descrie aceeasi situatie, ele nu sunt
sinonime, ci au semnificatii diferite.

Astfel, schimbarile climatice ~ reprezinta

acele schimbari pe termen lung, care definesc climate

regionale sau globale. Schimbarile climatice reprezinta
una dintre cele mai mari amenintari asupra mediului, cadrului social si economic. De-a lungul istoriei
sale, Pamantul a trecut prin mai multe schimbari climatice naturale.

Incalzirea globald este un tip de schimbare climatici si reprezinti cresterea termica pe termen
lung a suprafetei planetei. Odata cu Revolutia Industriala, activitatile umane au determinat cresterea
semnificativa a concentratiilor de gaze cu efect de sera. Aceste gaze actioneaza precum un geam intr-0
serd: absorb energia si caldura soarelui, le capteaza in atmosfera si impiedica scaparea acestora in spatiu.
Intre limite normale, acest efect de sera face posibila viata pe Pamant, in schimb cresterea efectului de
sera provoaca schimbari in climatul intregii planete.

Tendinta actuala de incélzire este cauzata de activitati umane si se desfasoara intr-un ritm fard
precedent, principalele surse ale gazelor cu efect de sera fiind: arderea combustibililor fosili pentru
producerea electricitatii, transport, industrie si incdlzirea si racirea gospodariilor; realizarea anumitor
practici agricole care sunt asociate emisiilor de metan - rezultat din digestia animalelor, gestionarea
gunoiului de grajd si cultivarea orezului, respectiv emisiilor de protoxid de azot — provenit din solurile
agricole tratate cu ingrasaminte azotate de origine organica si minerald si din gestionarea gunoiului de
grajd; reducerea terenurilor impadurite ca urmare a schimbarii destinatiei acestora, arderea savanelor,
miristilor; depozitarea pe sol si incinerarea deseurilor; manipularea apei uzate; utilizarea gazelor
industriale.

Incalzirea globala este o urgenta climatica deoarece emisiile de gaze cu efect de sera produse de
activitatile omului sunt responsabile de cresterea temperaturii globale si de schimbari largi si rapide in

atmosfera, ocean, criosfera si biosfera. Incalzirea globala duce la cresterea frecventei si a gravitatii
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furtunilor, uraganelor, inundatiilor, alunecarilor de teren, valurilor de caniculd sau frig extreme,
secetelor (desertificarea planetei), deficitelor de apa, incendiilor forestiere si a altor dezastre.

Evenimentele meteo extreme cresc in frecventa si intensitate, tiparele de ploaie si vant se schimba,
calotele glaciare si ghetarii se topesc, iar nivelul marii creste. Cresterea temperaturii provoaca si procese
cu declansare lenta, cum ar fi cresterea nivelului marii (care poate provoca inundatii severe, daune in
zonele de coasta, distrugerea habitatelor si contaminarea solului si a apei subterane cu sare), eroziunea
costierd, salinizarea, schimbarea treptatd a regimului de precipitatii, dezghetarea permafrostului,
micsorarea calotei glaciare si a ghetarilor montani.

Totodata, schimbarile climatice determind degradarea si pierderea biodiversitatii terestre si
marine. Biodiversitatea contribuie iIn mod natural la atenuarea schimbarilor climatice (oceancle,
solurile, padurile, zonele umede actioneaza ca rezervoare de carbon si caldurd) si la adaptarea la acestea
(de pilda, zonele inundabile si zonele umede ofera protectie impotriva inundatiilor; pantele impadurite
protejeaza impotriva alunecarilor de teren etc).

Insa, declinul biodiversititii determina o absorbtie mai redusa de emisii de gaze cu efect de serd,
ce amplifica schimbarile climatice, precum si o serie de alte efecte adverse (proliferarea daunatorilor si
a speciilor alogene invazive, aparitia de noi virusi sau favorizarea migratiei acestora, declinul speciilor,
nivelul tot mai crescut de acidifiere a oceanelor).

Se preconizeaza urmatoarele modificari pe parcursul secolului XXI: intensificarea ciclului apei
ceea ce aduce precipitatii mai intense si inundatii asociate, precum si seceta mai intensa in multe regiuni;
afectarea tiparelor precipitatiilor-la latitudini ridicate, este probabil ca precipitatiile sd creasca, in timp
ce se preconizeazd ca vor scadea peste zone mari ale subtropicelor.

Se asteaptd modificari ale precipitatiilor musonice, care vor varia in functie de regiune; cresterea
nivelului marii care duce la la inundatii costiere mai frecvente si mai grave in zonele joase si la eroziunea
costierd; amplificarea dezghetdrii permafrostului si pierderea stratului de zdpada sezonier, topirea
ghetarilor si a foilor de gheatd si pierderea ghetii de vara arctice; amplificarea modificarilor aduse
oceanelor, precum incalzirea, cresterea frecventei valurilor de caldura marina, acidifierea si reducerea
nivelurilor de oxigen; eutrofizarea apelor; amplificarea problemelor cu care se confrunta orasele:
cdldura (deoarece zonele urbane sunt de obicei mai calde decat imprejurimile lor), inundatiile provocate
de precipitatiile abundente, reducerea apei potabile, cresterea nivelului marii in orasele de coasta.

Studii recente aratd ca umanitatea ar putea trece de puncte critice climatice care ar duce la
schimbari ireversibile in sistemul climatic. Efectele schimbarilor climatice sunt nonlineare si greu de
evaluat corect de catre oamenii de stiintd, care inca descopera noi bucle de feedback pozitiv care duc la
amplificarea incalzirii. Pamantul ar putea intra intr-0 stare de sera in care se va incalzi cu 4-5 grade
Celsius peste nivelurile pre-industriale chiar daca emisiile vor fi reduse drastic. Pe masura ce

temperatura globala creste, schimbarile extreme continud sa devina mai mari.
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In ultimele decenii, statele lumii si-au concentrat eforturile att in vederea atenudrii impactului
schimbadrilor climatice prin masuri de reducere a emisiilor de gaze cu efect de serd, cat si pentru
cresterea capacitatii de adaptare la efectele schimbarilor climatice. Efectele si consecintele incalzirii
globale sunt severe si pot fi dificil de inteles sau procesat. Totusi, nu trebuie sa ne lasam descurajati
pentru ca exista deja solutii pe care le putem pune in aplicare.

Combaterea incélzirii globale poate fi realizatd cat timp suntem deschisi la schimbare si
colaboram pentru a imbunatati situatia. latd care sunt principalele modalitati de a gestiona urgenta
climatica: investirea In energie regenerabila (energia solara, eoliana sau geotermala ne pot ajuta sa oprim
utilizarea combustibililor fosili); utilizarea transportului verde-vehicule electrice pe bazd de energie
regenerabild; adoptarea unei diete bazate pe plante; restaurarea naturii-sa facem mai multe plantari pentru
a curata emisiile; protejarea oceanelor-sa fie reduse pescuitul excesiv, mineritul la adancime si forajul
de petrol si gaze; reducerea consumului; reducerea plasticului.

Mai mult, efectele schimbarilor climatice pericliteaza perspectivele de dezvoltare economica,
sporesc riscurile legate de foamete si, prin urmare, potenteaza conflictele si stramutarea fortatd si
adancesc vulnerabilitatile, inegalitatile socio-economice si discriminarea de gen existente.

In ultimele decenii, statele lumii si-au concentrat eforturile atét in vederea atenudrii impactului
schimbadrilor climatice prin masuri de reducere a emisiilor de gaze cu efect de serd, cat si pentru
cresterea capacitdtii de adaptare la efectele schimbarilor climatice, civilizatia ajungand sa fie obligata
sa se adapteze la schimbarile climatice pentru ca acestea nu pot fi reparate in timpul vietii noastre.

Schimbarile climatice si degradarea mediului ne afecteaza pe toti si, pe termen lung, aceste efecte
se vor amplifica, daca nu folosim acest deceniu esential pentru ca sa inversam tendintele actuale. De
aceea, toti trebuie sa luam masuri indraznete si sa dam dovada de solidaritate cu toate formele de viata
de pe Pamant. Incilzirea globala este o problema complexi si e de inteles daci te simti coplesit. Totusi,
schimbarile climatice pot fi gestionate.

Fiecare dintre noi poate aduce imbunatatiri stilului de viata prin alegeri mai bune.

Un alt viitor este posibil. Ne putem adapta si putem adopta obiceiuri noi, putem construi sisteme
noi.

Impreuna, putem scrie o noua poveste pentru planeta noastra, in care sa beneficiem cu totii de o
naturd mai sanatoasa si de o clima stabila si In care sa reusim sa reducem la minimum riscurile si
impactul.

In 2030, putem fi cu un pas mai aproape de acest viitor.
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Curiozitatile Terrei

Prof. dr. lliescu Daniela
Liceul ,,Preda Buzescu” Berbesti, Vilcea

Terra, planeta pe care tradim, este un sistem extrem de complex si fascinant, caracterizat
printr-o diversitate impresionantd de fenomene naturale, procese geologice si forme de viatd. De-a
lungul timpului, cercetatorii au descoperit numeroase aspecte surprinzatoare despre planeta noastra,
insd multe mistere raman inca neelucidate. Studiul Terrei nu reprezintd doar o curiozitate stiintifica,
ci si o necesitate, deoarece intelegerea functiondrii sale ne ajuta sa protejam mediul si sd asiguram un
viitor sustenabil.

Una dintre cele mai interesante curiozitati ale Terrei este structura sa internd. Planeta este
alcatuita din trei straturi principale: scoarta, mantaua si nucleul. Scoarta este stratul exterior, pe care
traim, si are o grosime relativ micd, comparativ cu celelalte straturi. Mantaua reprezintd cea mai mare
parte a volumului planetei si este alcatuitd din roci aflate intr-o stare semi-fluida. Nucleul, impartit in
nucleu extern si nucleu intern, este format 1n principal din fier si nichel si atinge temperaturi extrem
de ridicate, comparabile cu cele de la suprafata Soarelui. Cu toate acestea, oamenii nu au reusit sa
patrundd decat foarte putin in scoartd, cea mai mare adancime atinsa fiind de aproximativ 12
kilometri.

Un alt aspect fascinant este forma Terrei. Desi adesea este consideratd o sfera perfectd, in
realitate ea este un geoide, adica usor turtitd la poli si bombata la ecuator. Aceastd forma este
determinata de rotatia planetei in jurul propriei axe. Rotatia Terrei influenteaza si durata zilei, care nu
este constanta, ci variaza foarte putin in timp din cauza interactiunilor gravitationale cu Luna si alte
corpuri ceresti.

Apa reprezintd un element esential pentru existenta vietii pe Terra. Aproximativ 71% din
suprafata planetei este acoperita de apa, Insa majoritatea acesteia este saratd si se gaseste in oceane.
Doar aproximativ 3% din apa totala este dulce, iar o mare parte din aceasta este blocata in ghetari sau
in calotele polare. Aceasta distributie inegala a apei face ca resursele de apa potabild sa fie limitate in
multe regiuni ale lumii.

Un fenomen natural spectaculos este reprezentat de fulgere. Se estimeaza ca in fiecare
secunda au loc aproximativ 100 de descarcari electrice la nivel global. Acestea sunt rezultatul
acumularii de sarcini electrice in nori si joaca un rol important in echilibrul electric al atmosferei. in
acelasi timp, fulgerele pot provoca incendii si pot reprezenta un pericol pentru oameni si animale.

Terra este singura planetd cunoscuta care gazduieste viatd, iar biodiversitatea sa este

impresionanta. Exista milioane de specii de plante, animale si microorganisme, multe dintre ele inca
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nedescoperite. Unele organisme pot supravietui in conditii extreme, cum ar fi temperaturi foarte
ridicate, presiuni enorme sau medii foarte acide. Aceste forme de viatd, numite extremofile, ofera
indicii importante despre posibilitatea existentei vietii pe alte planete.

Miscarea placilor tectonice este un alt fenomen definitoriu pentru Terra. Scoarta planetei este
impartitd in mai multe placi care se deplaseaza lent, dar constant. Aceste miscari duc la formarea
muntilor, la aparitia cutremurelor si la eruptiile vulcanice. Desi aceste procese pot avea efecte
devastatoare, ele contribuie si la modelarea reliefului si la reciclarea materialelor din interiorul
planetei.

Atmosfera Terrei joaca un rol esential in mentinerea vietii. Ea este formata dintr-un amestec
de gaze, in principal azot si oxigen, si protejeaza planeta de radiatiile solare nocive. De asemenea,
atmosfera contribuie la mentinerea unei temperaturi optime prin efectul de serd natural. Fara
atmosfera, diferentele de temperatura ar fi extreme, iar viata ar fi imposibila.

Un alt aspect interesant este influenta Lunii asupra Terrei. Satelitul natural al planetei noastre
determind mareele si contribuie la stabilizarea axei de rotatie a Terrei. Fara Lund, clima ar fi mult mai
instabila, iar conditiile de viata ar fi diferite.

in plus, Terra este intr-o continud schimbare. Procesele naturale, precum eroziunea,
sedimentarea si activitatea vulcanici, modifici permanent suprafata planetei. In acelasi timp,
activitatea umand are un impact din ce in ce mai mare asupra mediului, contribuind la schimbarile
climatice si la degradarea ecosistemelor.

In concluzie, Terra este o planeti plind de curiozitati si fenomene remarcabile. Complexitatea
sa o face unica n Univers, iar studiul sdu este esential pentru Intelegerea mediului in care traim.
Protejarea acestei planete reprezintd o responsabilitate comuna, deoarece viitorul nostru depinde de

echilibrul si sdnatatea ecosistemelor sale.

Curiozitati despre Terra si relatia om—natura

Profesor, lordache Ana Maria Carmen
Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgeau” Rosiorii De Vede

Planeta Terra, singura planeta cunoscutd pana in prezent care sustine viata, este un sistem
complex si fascinant, in care elementele naturale interactioneaza intr-un echilibru delicat. De la cele
mai adanci oceane pana la cele mai inalte varfuri montane, Paméantul ascunde nenumarate curiozitati

care ne ajuta sa Intelegem mai bine lumea in care traim si rolul nostru in protejarea ei.
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Un fapt remarcabil este acela cd aproximativ 71% din suprafata Terrei este acoperitd de apa,
insd doar 3% din aceasta este apa dulce, iar o mare parte se afld blocata in ghetari. Acest lucru face
ca resursele de apa potabila sa fie limitate si extrem de valoroase.

Un alt aspect interesant este ca Terra nu este o sfera perfectd, ci este usor turtitd la poli si bombata la
ecuator, avand forma unui geoid. De asemenea, rotatia Pamantului nu este constanta, ci incetineste
foarte lent in timp.

Stiati ca padurile tropicale, desi ocupa doar aproximativ 6% din suprafata planetei, gazduiesc
peste jumatate din speciile de plante si animale? Acestea sunt adevarate ,,plamani verzi” ai planetei,
producand oxigen si contribuind la reglarea climei.

De asemenea, existd organisme extrem de rezistente, numite extremofile, care pot trdi in conditii
aparent imposibile: temperaturi foarte ridicate, medii acide sau presiuni extreme. Acestea
demonstreaza cat de adaptabila este viata pe Terra.

Omul este parte integrantd a naturii, insd, de-a lungul timpului, interventiile sale au dus la
dezechilibre majore. Industrializarea, defrisarile masive, poluarea aerului si a apelor, precum si
consumul excesiv de resurse au afectat ecosistemele naturale.

Totusi, omul are si capacitatea de a proteja si reface mediul. In ultimele decenii, s-au dezvoltat
numeroase initiative ecologice: reciclarea deseurilor, utilizarea energiei regenerabile, reducerea
consumului de plastic si protejarea biodiversitatii.

Un exemplu concret este reimpddurirea zonelor afectate de taieri ilegale sau incendii, precum
si crearea de arii protejate unde speciile rare pot supravietui.

Educatia ecologicd joaca un rol esential in formarea unei atitudini responsabile fatd de mediu.
Conpiii si tinerii trebuie sd Inteleaga impactul actiunilor lor asupra naturii si sa adopte comportamente
sustenabile.

Prin activitati practice, precum plantarea de copaci, colectarea selectivd a deseurilor sau
participarea la proiecte ecologice, elevii devin mai constienti de importanta protejarii mediului.

Terra este un sistem viu, plin de mistere si frumuseti, dar si de fragilitati. Curiozitatile despre
planetd ne ajutd sd o cunoastem mai bine, iar aceastd cunoastere trebuie sa se transforme in
responsabilitate. Relatia dintre om si naturd trebuie sa fie una bazata pe respect, echilibru si grija,
pentru ca generatiile viitoare sd se poatd bucura de aceleasi resurse si peisaje naturale.

Protejarea mediului nu este doar o optiune, ci o necesitate.
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Protejand planeta, ne protejam viitorul

Prof. Ivan Daniela
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Mdrzdanesti

Planeta Pamant reprezinta mediul in care viata a fost posibila si s-a dezvoltat de-a lungul
milioanelor de ani. Ea ne oferd aer, apa, hrana si toate resursele necesare pentru a trdi. Cu toate
acestea, in ultimele decenii, activitdtile umane au afectat profund echilibrul natural. Din dorinta de
dezvoltare rapida si confort, oamenii au exploatat resursele fard a tine cont de consecinte. Astfel,
ideea de a proteja planeta a devenit una esentiald pentru asigurarea unui viitor sigur si sanatos.

Poluarea este una dintre cele mai grave probleme ale mediului. Ea se manifesta sub diferite
forme: poluarea aerului, a apei si a solului. Aerul este afectat de gazele eliminate de masini, fabrici si
centrale electrice, ceea ce duce la aparitia smogului si la imbolnaviri respiratorii. In marile orase,
calitatea aerului scade constant, iar acest lucru afecteaza direct sandtatea oamenilor. Apa, o resursa
vitala, este contaminatd de deseuri industriale, plastic si substante chimice. Raurile si oceanele devin
tot mai poluate, iar viata acvatica este pusi in pericol. In acelasi timp, solul este degradat prin folosirea
excesiva a pesticidelor si prin depozitarea necontrolata a deseurilor, ceea ce afecteaza productia de
alimente.

Schimbadrile climatice reprezinta o consecinta directd a poludrii si a emisiilor de gaze cu efect
de sera. Cresterea temperaturii globale determind topirea ghetarilor si cresterea nivelului marilor si
oceanelor. In multe regiuni ale lumii apar fenomene extreme, precum secete severe, furtuni violente
sau inundatii devastatoare. Aceste schimbari afecteaza agricultura, economia si viata oamenilor. Daca
nu se iau masuri urgente, efectele vor deveni din ce in ce mai greu de controlat.

Defrisarea padurilor este o altd problemd majora. Padurile sunt considerate ,,pladmanii
planetei” deoarece produc oxigen si absorb dioxidul de carbon. Ele contribuie la mentinerea
echilibrului climatic si oferda adapost pentru numeroase specii. Taierea masiva a copacilor, fara
replantare, duce la pierderea habitatelor naturale si la disparitia unor specii. In plus, lipsa vegetatiei
favorizeaza eroziunea solului si creste riscul de dezastre naturale, cum ar fi alunecarile de teren.

Pierderea biodiversitdtii este un fenomen alarmant. Fiecare organism viu are un rol in
ecosistem, iar disparitia unor specii poate provoca dezechilibre majore. De exemplu, disparitia
polenizatorilor, cum ar fi albinele, ar afecta productia de alimente. Astfel, protejarea speciilor si a
habitatelor naturale este esentiald pentru mentinerea vietii pe Pamant.

Pentru a combate aceste probleme, este necesara implicarea atat a autoritatilor, cat si a fiecarui

individ. La nivel global, statele trebuie sa adopte politici de protectie a mediului, sa reducd emisiile
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de carbon si sa investeascd in tehnologii ecologice. La nivel individual, fiecare persoana poate
contribui prin actiuni simple, dar eficiente.

Un prim pas este reducerea consumului de resurse. Oamenii pot economisi apa prin gesturi
simple, precum inchiderea robinetului atunci cand nu este folosit sau utilizarea responsabila a
acesteia. De asemenea, economisirea energiei electrice, prin stingerea luminilor sau folosirea
aparatelor eficiente energetic, ajuta la reducerea poluarii.

Reciclarea este o metoda importantd de protejare a mediului. Prin colectarea selectiva a
deseurilor, materialele precum hartia, plasticul, sticla sau metalul pot fi refolosite. Acest lucru reduce
cantitatea de gunoi si limiteaza exploatarea resurselor naturale. In plus, reducerea utilizarii plasticului
de unica folosinta este esentiald, deoarece acesta se descompune foarte greu si afecteazd mediul pe
termen lung. Un alt aspect important este alegerea mijloacelor de transport. Utilizarea transportului
in comun, mersul pe jos sau cu bicicleta contribuie la reducerea poludrii aerului. In acelasi timp,
dezvoltarea masinilor electrice si a energiei verzi reprezinta solutii pentru un viitor mai curat.

Educatia ecologica are un rol fundamental in schimbarea mentalititii oamenilor. Prin
informare si constientizare, oamenii pot intelege importanta protejarii mediului. Scoala si familia
trebuie sa promoveze respectul fatd de naturd, iar tinerii trebuie incurajati sd participe la activitéti de
voluntariat, cum ar fi plantarea de copaci sau igienizarea spatiilor verzi.

Nu 1n ultimul rand, fiecare dintre noi trebuie sd inteleaga cd viitorul planetei depinde de
actiunile noastre zilnice. Chiar si gesturile mici, daca sunt realizate constant, pot avea un impact
major. Protejarea mediului nu este doar o alegere, ci o responsabilitate fatd de generatiile viitoare.

In concluzie, planeta Pamant are nevoie de grija si respect. Problemele de mediu sunt reale si
afecteaza Intreaga omenire. Doar prin implicare, responsabilitate si educatie putem construi un viitor

mai bun. Asadar, protejand planeta, ne protejam propria viata si viitorul generatiilor care vor urma.
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Influenta omului asupra mediului prin activitati turistice

Mirticu Rozalinda

Casa Corpului Didactic, Teleorman

Mediul si calitatea acestuia reprezintd conditia fundamentald a activitatii turistice. Resursele
turistice naturale 1si vor mentine gradul de atractivitate atita timp cat mediul inconjurator va continua
sa reprezinte un argument al calatoriei turistice. Din acest motiv, turismul joaca un rol important in
protejarea mediului si menginerea calitatii lui, atat in cadrul statiunilor turistice cat si in afara acestora.

Aceste preocupari trebuie corelate si cu faptul ca atat spatiul turistic cat i resursele naturale pe
care turismul le utilizeaza sunt limitate.

Turismul, ca activitate economica, poate cauza pagube mari ariilor protejate, in special daca nu
sunt administrate adecvat, dar poate aduce si mari beneficii.

Componente ale mediului afectate:

- peisajul: sufera o uratire datoritd constructiilor, a designul acestora, culorii, materialelor,
amplasarii; rezulta o monotonie a peisajului; inmultirea elementelor de infrastructura duce la uratirea
peisajului.

- solul: este afectat de exploatarea excesiva; litoralul — este cea mai fragila zona deoarece este o
zond in formare, spatiul vizat este limitat la cateva sute de metrii, densitatea instalatiilor si a
vizitatorilor sunt foarte mari — aceste neajunsuri se intalnesc si la nivelul celorlalte zone dar la un
nivel mai restrans.

- flora: este afectatd negativ de exodul masiv al turistilor, in special catre zonele forestiere;
efectele negative sunt rezultatul prezentei masive a turistilor, comportamentul acestora, sporirea
dotarilor si implantarilor turistice ca si a infrastructurii;

- fauna: modificarea habitatului animalelor datorita constructiilor si infrastructurii necesare
turismului; practicarea unor forme de turism ca vandtoarea.

- raurile si lacurile: suportd o supra exploatare turistica atat in sensul numarului foarte mare de
turisti care sunt atrasi de ele cat si datoritd numarului mare de amenajari destinate acestora; sporturile
nautice.

- orasele si monumentele: sunt afectate prin cresterea densitatii urbane

Daca este planificat si administrat pentru a fi durabil, turismul poate fi o forta foarte pozitiva,
aducand beneficii atat ariilor protejate cat si comunitatilor locale. Turismul va fi binevenit in
perimetrul sau in proximitatea ariilor protejate, daca respecta caracterul special al ariei, astfel incat,

pagubele si poluarea sa fie minime.
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Principalele forme de turism agreat in cadrul ariilor protejate sunt:
e turismul bazat pe aprecierea naturii;
e turismul cultural si educational;
e activitatea turistica a grupurilor mici, linistite;
e ecoturismul, in general.
Turismul poate ajuta la justificarea infiintarii ariilor protejate in regiunile marginale, si poate
duce la o inviorare a comunitatilor locale din punct de vedere economic si al culturilor traditionale.
Amenajarile turistice:
- favorizeaza includerea sau excluderea in/din circuitul turistic a unor zone cu dezechilibre ecologice
grave sau zone cu un statut deosebit
- permite controlul circulatiei turistice n perimetrele amenajate
- se poate implica in protejarea mediului prin dimensionarea riguroasa a implantarilor in functie de
caracteristicile zonei amenajate
- contribuie la amenajarea de parcuri sau la promovarea unor forme de turism specific
- mai pot fi mentionate implementarea unor solutii arhitectonice §i constructive, unor programe

legislative, educative si de informare.

Universul Enigmatic al Oceanelor

Prof. Neagu Silvia-Mioara
Scoala Gimnaziald ,,Grigore Dimitrie Ghica“ Peretu

Planeta ,,Pamant”, este acoperitd in proportie de aproximativ 71% de apa. Acest sistem
imens, cunoscut sub numele de Oceanul Planetar, este Tmpartit In cinci mari bazine: Pacific,
Atlantic, Indian, Sudic (Antarctic) si Arctic. Oceanele regleaza clima planetei, absorb cantitati uriase
de dioxid de carbon si reprezinta o sursa vitala de hrana si resurse pentru intreaga omenire.

Cel mai mare si adanc ocean: Oceanul Pacific este atat de vast incat ar putea contine toate
continentele lumii la un loc. Tot aici se afla si cel mai adanc punct de pe glob: Groapa
Marianelor (aproximativ 11.000 metri).

Muntele subacvatic: Cel mai inalt munte din lume, masurat de la baza la varf, nu este Everest,
ci Mauna Kea din Hawaii. Cea mai mare parte a acestuia se afla sub nivelul marii, atingadnd o
indltime totala de peste 10.000 de metri.

Temperatura: In timp ce la suprafatd apa poate fi foarte caldi (pani la 25°C in zonele

tropicale), in adancuri, temperatura ramane constanta, aproape de punctul de inghet (0-3°C).
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Oceanele regleaza clima si ne dau oxigen, hrand si medicamente, sunt casa a miliarde de
vietuitoare, sursd de viatd pentru multe milioane de oameni, sunt cale de transport, sursa de energie,
loc de munca, dar si de vacanta. Chiar daca 97% din toata apa planetei se gaseste in oceane, numai
0 mica parte este buna de baut. Daca nivelul apelor ar creste cu 3 metri, oragse precum Londra, New
York sau Venetia ar fi sub apa.

Schimbarile de climd care apar pe fondul actiunilor oamenilor determind o crestere
ingrijoratoare a temperaturii apei din adancurile marilor §i oceanelor. Apele din adancuri preiau o
cantitate Insemnata de caldura, mult mai mare decat au estimat anterior specialistii, ceea ce determina
o scadere a nivelului de caldura de la suprafata Pamantului.

Fenomenele meteorologice extreme, precum uraganul El Nifio, pot contribui la incélzirea
apelor din adancime. In 1998, pe fondul uraganului s-a atins un nivel record de temperaturi ridicate
din cauza caldurii eliberate de ocean in atmosfera.

Poluarea cu plastic ucide aproximativ 100.000 de mamifere si testoase marine, peste un milion
de pasari marine si un numar chiar mai mare de pesti, nevertebrate si alte animale in fiecare an,
conform unui raport realizat de Oceans Asia. Un studiu recent a descoperit ca delfinii si balenele
esuate pe plajele din sud-estul Statelor Unite prezentau in organismele lor un nivel ridicat de compusi
chimici proveniti din plastic si erbicide, dar si cantitdti alarmant de mari de mercur. Astfel de
informatii sunt greu de colectat de la animalele vii, iar cercetatorii nu au putut determina daca toxinele
au reprezentat cauza esudrii acestor animale.

Poluarea, schimbarile climatice, dar mai ales braconajul si captura accidentala in plase si alte
echipamente de pescuit industrial ameninta balenele, delfinii $i marsuinii cu disparitia, iar unele specii
ar putea disparea complet chiar in timpul vietii noastre, avertizeaza peste 350 de oameni de stiinta si
ecologisti de pe mai multe continente care au semnat un apel in apararea acestor animale marine.

Terra ramane un miracol de echilibru biologic si geologic. De la adancurile oceanelor pana la
limitele atmosferei, planeta noastrd este un laborator natural care continua sa ne surprinda si sa ne
ofere conditiile perfecte pentru supravietuire.

Oceanele nu sunt doar intinderi de apd, ci sistemul vital de sustinere a vietii pe Pamant. De
la oxigenul pe care il respiram, pana la reglarea temperaturii globale, suntem dependenti de sandtatea
acestor ecosisteme. Desi adancurile rdman in mare parte un mister, semnele degradarii cauzate de
poluare si schimbarile climatice sunt tot mai vizibile. Protejarea oceanelor nu este doar o alegere
ecologicd, ci o necesitate pentru supravietuirea generatiilor viitoare. Explorarea responsabild si
reducerea consumului de plastic sunt primii pasi prin care putem asigura ca ,,inima albastra” a planetei
va continua sa bata.

Ziua Oceanelor a fost stabilita pe 8 iunie 1992 la “Summit-ul Pamantului” de la Rio de

Janeiro, Brazilia. In 2009, Organizatia Natiunilor Unite a proclamat oficial data de 8 iunie ca Ziua
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Mondiala a Oceanelor. Cu fiecare editie, un numar tot mai mare de tari si organizatii marcheaza

aceasta zi promovand ocrotirea oceanelor.

Chestionar: Colectarea selectiva a deseurilor

Prof. Orodel Liliana

Liceul tehnologic ,,Virgil Madgearu”, Rosiori de Vede

Instructiuni: Citeste fiecare intrebare si bifeazd varianta corectd sau completeaza raspunsul

unde este cazul.

1. Ce inseamna colectarea selectiva?

a) Aruncarea tuturor deseurilor la un loc

b) Separarea deseurilor pe categorii

c) Arderea deseurilor

d) Ingroparea deseurilor

2. in ce container se arunci hartia si cartonul?
a) Verde

b) Albastru

c) Galben

d) Negru

3. Unde se arunca sticla?

a) Galben

b) Verde

c) Albastru

d) Rosu

4. Ce tip de deseuri se arunca in containerul galben?
a) Resturi alimentare

b) Sticla

c) Plastic si metal

d) Hartie

5. Este important sa spalam ambalajele inainte de reciclare?
a) Da

b) Nu

6. Care dintre urmatoarele NU este reciclabil?
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a) Sticla

b) Hartia

c) Plasticul

d) Resturile alimentare

7. Ce se intampla cu deseurile reciclate?

a) Sunt aruncate in natura

b) Sunt transformate in produse noi

c) Sunt distruse complet

d) Nu se intampla nimic

8. De ce este importanta colectarea selectiva? (raspuns deschis)
9. Tu colectezi selectiv acasa?

a) Da

b) Nu

c) Uneori

10. Ce ai putea face pentru a proteja mediul? (raspuns deschis)
11. Bifeaza exemple de deseuri reciclabile:

0] Sticla

L] Hartie

O Plastic

L] Resturi de mancare

12. Cum putem reduce cantitatea de deseuri?
a) Folosind produse de unica folosinta

b) Recicland si reutilizdnd

¢) Aruncand mai mult

d) Ignorand problema
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Poluarea si efectele ei

Prof. dr. Paun Adrian Liviu
Liceul Tehnologic Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Ce este poluarea si ce efecte are?

Poluarea mediului reprezinta introducerea directa sau indirectd in mediul inconjurator a unor
poluanti care afecteaza sandtatea umand, aduc daune bunurilor materiale sau afecteaza echilibrul
ecosistemelor (organismele vii si mediul in care traiesc). Cea mai mare parte a poluantilor provine
din activitatile umane, chiar daca uneori poluarea mediului inconjurator este un rezultat al cauzelor
naturale.

Se disting urmatoarele categorii: poluare fizicd (incluzand poluarea fonicd si poluarea
radioactivd), poluarea chimica (produsa de diverse substante eliberate Tn mediu sub forma gazoasa,
lichidda sau de particule solide), poluare biologicd (cu germeni patogeni, substante organice
putrescibile etc.).

Un poluant este definit ca fiind orice substanta, preparat sub forma solida, lichida, gazoasa sau
sub forma de vapori ori de energie, radiatie electromagnetica, ionizanta, termica, fonica sau vibratii.

Poluarea aerului inseamna orice substantd sub forma gazoasa, lichida sau solida, care este
emisa In atmosferd, unde se afla in concentratii suficient de mari pentru a fi consideratd periculoasa
pentru mediu sau pentru sandtatea oamenilor, a plantelor sau animalelor, avand efecte daunatoare la
scard locald, regionald sau globald. Principalii poluanti sunt monoxidul de carbon (CO), oxizii de
azot, ozonul (O3), particulele in suspensie (PM1o, PM25), dioxidul de sulf (SO2), compusi organici
volatili, metalele grele si plumbul. Sursele pentru aceste substante pot fi diferite, la fel si impactul
asupra sanatatii umane, ceea ce determina ca poluarea atmosferica sa fie un proces complex si greu
de combatut.

Conditiile atmosferice influenteaza foarte mult distributia poluantilor in atmosferd. De
exemplu, umezeala si temperaturile mici determina concentratii scazute de substante chimice in
atmosfera, acestea fie sunt indepartate de vant, fie eliminate din aer de ploaie. Temperaturile ridicate
pastreaza in interiorul orasului substantele chimice si contribuie la atingerea unor praguri critice
pentru sandtatea umana, astfel, calitatea aerului in timpul unui an nu se mentine constanta si prezinta
variatii sezoniere.

Mediul urban, acolo unde populatia este numeroasa si densa, se confruntd cu probleme legate
de calitatea mediului, printre cele mai importante fiind poluarea aerului ca urmare a emisiilor de

Substante nocive generate de diverse surse cum ar fi: activitdti industriale si economice, incalzire
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rezidentiald, transport (rutier, feroviar, aerian), generarea de deseuri, evacuarea de ape uzate, nivel
crescut de zgomot.

Imbunatitirea calitatii aerului a devenit o prioritate pentru autoritatile publice centrale si locale
curol in protectia mediului, organizatiilor si asociatiilor nonguvernamentale, institutiilor, autoritatilor
si operatorilor economici si ar trebui sa devind o prioritate si pentru cei ce locuiesc si 1si desfasoara
activitati in zone aglomerate.

Efectele poludrii asupra sanatatii oamenilor

Calitatea aerului influenteaza direct sdnatatea populatiei, poluarea aerului fiind considerata
factor de risc cancerigen conform Agentiei Internationale de Cercetare a Cancerului (IARC).

Poluantii patrund prin tractul respirator si pot raimane Tn organism perioade indelungate afectand
toate organele din corp: iritarea cdilor respiratorii, afectiuni pulmonare (tuse, respiratie suierdtoare,
dificultati de respiratie, atacuri de astm), reducerea functiei pulmonare, cresterea incidentei producerii
de astm la copii, cresterea incidentei cancerului la copii si a cancerului pulmonar la adulti, efecte
asupra fetusului (intarzierea cresterii intrauterine, nastere prematura, greutati reduse la nastere),
tulburarilor cardiovasculare: evenimente ischemice, aritmii, evenimente cardiovasculare,
variabilitatea ritmului cardiac, accidente vasculare, dureri de cap, ameteli, pierderi de coordonare,
tulburari de vedere, dementa, afectiuni ale oaselor, greata, tulburdri hepatice, cresterea mortalitatii
cauzatd de leucemie.

Efectele poluarii asupra mediului

Alaturi de efectele asupra sanatatii oamenilor, poluarea are efecte si asupra mediului
inconjurdtor: absoarbe radiatia solard vizibila cu efecte asupra schimbarilor climatice globale si
asupra vizibilitatii atmosferice, acidifierea solului si a apelor de suprafata cu efecte asupra vietii
animalelor, plantelor si biodiversitatii, generarea de nuclee de condensare cu urmari in procesele de
formare si evolutie a norilor, blocarea stomatelor, Tmpiedicand procesul de fotosinteza, cu efecte

asupra cresterii plantelor care pot conduce pana la moartea acestora

Animalele in pericol

Inf. Popa Mariana
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Sosirea albilor in Africa a insemnat exterminarea multor animale: a leului din regiunea Cap, a
zebrei de Burchell. Descoperirea Americii a fost urmata de cucerirea si depopularea a preeriilor, care
adaposteau o lume animald de o bogatie greu de imaginat: 75 000 000 de bizoni, 50 000 000 de

antilope, apoi lupi, coioti ursi grizzly, vulturi si serpi.
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Din placere, din necesitatea de a degaja caile ferate in constructie, din dorinta de a-i infometa pe
indieni, distrugandu-le una dintre principalele surse de alimente, a Inceput un adevarat masacru al
bizonilor. Atunci si-a cucerit laurii Far West-ului Buffalo Bill, numit asa pentru ca omorase singur in
mai pufin de un an si jumatate 4 280 de bizoni! Se ajunsese ca la inceputul secolului trecut numarul
bizonilor ucisi sa fie de 2 500 000 anual. Ce carnaj!

Din milioanele de antilope americane au supravietuit doar cateva mii, ursul grizzly nu pare a avea
un efectiv mai mare de 8 000 de exemplare, iar renul karibu a ajuns intr-un secol de la 100 000 000
de exemplare la ceva mai mult de 2 000 000 abia!

Europa a avut si ea bizonii sdi, mai mici de staturd decat rudele lor americane, dar mai salbatici
si mai falnici: bourii si zimbrii din padurile Poloniei, ale Maramuresului si ale Bucovinei. Erau
semnul si pavdza Moldovei; Iulius Cezar 1i intdlnise in Europa si 1i cunosteau bine stramosii nostri
nu prea indepartati. La sfarsitul Primului Razboi Mondial mai existau in aceste locuri foarte pugine
exemplare. Eforturi deosebite au fost facute in Polonia si in Romania pentru a salva aceasta specie de
la disparitie.

Alte animale au fost vanate fara incetare si fara crutare, pentru ca puteau servi ca ornamente si
ca trofee sau aveau efecte medicale presupuse miraculoase. Asa s-a intamplat cu pasarea-paradis, cu
egretele, cu caprele negre; asa s-a intamplat cu rinocerul de Djawa, al carui corn dadea o pudra ce se
credea a avea daruri afrozidiace.

Elefantul de Sumatra mai are doar 50 de supravietuitori, vulturul din Everest si tigrul din Bali au
disparut. In Roménia, dropia a disparut.

Focile pentru bland din insulele Pribilof erau evaluate la milioane exemplare acum doud secole;
au disparut si ele De la descoperirea insulelor Galapagos se socoteste ca au fost distruse 20 000 000
milioane de broaste testoase.

Si lista animalelor amenintate cu disparifia sau deja relicte poate fi mereu completatd; ursul polar,
vanat sub pretext ca ar fi periculos, desi nu se cunosc cazuri in care sa fi atacat neprovocat; broasca
testoasa, ale carei carne si oud sunt foarte gustoase si a carei carapace este bine prefuita!

Zoologii americani au descoperit ca, incepand din 1600, au disparut 325 de specii de animale ca
urmare directd a activitatii umane si, ca un memento al acestor Intamplari, au ridicat un cimitir cu 325
pietre funerare sa cinsteasca aceste ,,victime ale omului”.

In tara noastra, preocupirile de ocrotire a naturii, inclusiv a lumii animale, capati un caracter
organizat dupa lucrarile naturalistilor (Cluj, 1928). La scurt timp dupa acest eveniment apare prima
lege pentru ocrotirea naturii (1930), iar in 1933 ia fiintd prima Comisiune pentru ocrotirea
monumentelor naturii. In cadrul ei, personalititi stiintifice de prestigiu international in frunte cu Emil
Racovita, Alexandru Borza si Andrei Popovici- Baznosanu, au depus o remarcabila activitate in

scopul protejarii speciilor amenintate cu disparitia. Prin efortul lor dobandesc calitatea de monument
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al naturii i se bucura de protectia legii din 1933: vulturul barbos, vulturul hoitar, vulturul plesuv sur,
vulturul plesuv brun, acvila, egreta mare, egreta mica, femela de dropie si de spurcaci, femela de
cocos de munte, cele doud specii de pelican, corbul si rasul. Lista lor se imbogateste in anii nostri cu
protectia broastei testoase dobrogene (pe care turistii straini o vanau pentru a confectiona diferite
obiecte de artizanat), piciorongului, ciocantorsului, califarul alb si rosu, berzelor, lopatarului etc.

Prima consfatuire a ornitologilor din Romania (Brasov, 1966) adopta hotararea protectiei totale
a pasarilor rapitoare de si de noapte. In acelasi timp se bucurd de un regim de protectie echivalent cu
al speciilor declarate monumente ale naturii, toate speciile care traiesc in rezervatiile naturale. Munca
si perseverenta Tnaintasilor nostri biologi precum si a statului roman de pana in 1990 in ce priveste
rezervatiile, este curmatd de democratia noastra salbatica care considera ca aceste locuri de protectie
si conservare, trebuie sa devina locuri de agrement, de distractie sau domenii private. Construindu-si
vile au defrisat padurile lasand animalele fara adapost si hrana, iar plantele ocrotite dispar. Din pacate
lista animalelor amenintate sporeste pe zi ce trece.

La intrebarea: ,,De ce am pastra toate speciile lumii?”, raspunsurile si nu limitate la precepte
morale de genul ,,nimeni nu are dreptul sa distrugd ceea ce este venit din negura timpului”. Toate
animalele, oricat ar parea de incredibil, folosesc la ceva; ele ne pot invata sa patrundem in miracolele
vietii. Cum poate orixul sa traiasca un timp nedefinit fard sd bea apd, cum se pot orienta pinguinii in
gheturile Antarcticii, cum traiesc broastele de Galapagos peste 200 de ani, care este metabolismul
animalelor in hibernare, toate acestea au sau pot avea legaturd cu viata noastra. Apoi fiecare animal
are locul lui in marele joc al naturii si inlaturarea lui poate sa prezinte importante urmari, pe care nu
suntem capabili sd le sesizam in timp util.

lata de pilda, pelicanii sunt folositori pentru cd mananca in primul rand pestii bolnavi, ca si lutria
de altfel, contribuind la asanarea apelor in acelasi mod in care vulpea asaneaza padurile. Micile
carnivore limiteaza numarul rozatoarelor, iar marile feline regleaza pe cel al erbivorelor si exemplele

pot continua.

Infernuri ecologice

Prof. Radoi Maria
Colegiul Tehnic ,,Anghel Saligny” Bucuresti

Gandirea tehnica si organizarea primeaza, desigur, cand e vorba de a micsora sau evita
poluarea atmosferica, poate cea mai sesizabila din toate formele de alterare a mediului ambiant. Prin
arderea a aproape opt miliarde de tone de combustibil conventional se arunca anual in atmosfera

aproximativ un miliard de tone de cenusa, praf si gaze, iar aceste valori ar putea sa se dubleze in acest
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secol, ca urmare a dublarii capacitatilor de productie si energetice. Pe langa arderea combustibililor -
carbune, petrol lemn, gaze naturale - probleme asemanatoare creeaza si alte industrii, indeosebi
chimicd, metalurgica, unele ramuri constructoare de masini, industria alimentard — ca si circulatia
automobilelor, avioanelor, trenurilor, vapoarelor.

Abstractie facand de unele unitati industriale plasate in plind natura, grosul poluarii
atmosferice provine din orase, fie creeaza ulterior orase. Asa ca primele victime sunt ordsenii. Exista
de acum un numar apreciabil de ,,infernuri ecologice” perimetre urbane unde noxele industriale se
fac simtite prin efecte combinate: aer viciat, zgomot, aglomeratie. In asemenea locuri — cum sunt
oragele Sao Paulo, Ciudat de Mexico, Detroit, Calcuta si altele — procentul de Tmbolnaviri ale cailor
respiratorii, inclusiv cancerul pulmonar, este de citeva ori mai mare, inregistrindu-se, de asemenea,
diversi alti factori de risc pentru sanatatea oamenilor, si nu numai a acelora ce locuiesc la orase.

Abordand aceasta problema, specialistii considera ca, pe langa reducerea prin toate mijloacele
a surselor de poluare, si, daca se poate, chiar eliminarea totald a unora din ele, insanatosirea aerului
este de neconceput fard aportul decisiv al ariilor verzi. Este stiut ca vegetatia, primind bioxidul de
corbon al oragelor lumii, ca si cel rezultat din respiratia animalelor si alte procese biologice, si
restituind oxigenul, efectueaza prin acest schimb o treaba prodigioasa, mentinind in functiune marile
cicluri naturale ale Pamantului, de care depinde 1nsasi viata.

Este deci explicabild ingrijorarea pentru faptul ca, paralel cu invazia cimentului in fostele
spatii verzi, a sporit considerabil prezenta gazului carbonic, inofensiv pana la un anumit punct,
nedeterminat inca cu precizie. Nelinistiti, specialistii constata o crestere continud a cantitatii de CO-
pe care ,laboratorul natural” suprasolicitat nu o mai poate absorbi, iar unii deduc de aici previziuni
pesimiste, date fiind efectele acestui gaz asupra caldurii atmosferice — asa numitul ,,efect de serd” —
daca nivelul lui s-ar dubla fatd de cel actual — ceea ce ar dura doar cateve decenii — temperatura
planetei ar putea urca cu 3 —4 grade, suficente pentru a topi o parte substantiala din calotele polare,
ridicand astfel nivelul oceanelor cu pana la 30 de metri, adica inecand o mare parte din centrele
populate ale globului. Fara a mai vorbi de teama instinctiva a omului de rand ca poluarea excesiva
din mediul citadin va impugina aerul nostru cel de toate zilele si clipele pana la axfixiere. Sau aproape,
cum deja in unele locuri si perioade s-a si intAmplat. In anii din urmi in presi au apérut fotografii
infatisand aparate instalate la Tokio, care ofereau ,,aer curat” contra cost sau persoane purtand masti
de gaze pe strazile altor orase.

Dar daca aerul, asa cum este, deocamdata poate fi respirat pretutindeni pe gratis, nu acelasi
lucru se intdmpla cu apa potabild, care pentru citadini are de mai multd vreme un pret. Si Inca in
continud crestere. Caci apa, acest ai doilea element in ordinea urgentelor omenesti, dupa aer, a devenit

si el un produs industrial.
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In preajma marilor orase si unitdti industriale apar instalatii uriase de ,tratare” a apelor
naturale, prin decantare, filtrare, sterilizare de mai multe feluri etc.. Cu cateva decenii In urma, acest
lucru era de domeniul stiintei-fictiune. Pe atunci, ciclul generat de utilizarea apei pentru nevoile
umane era inca neglijabil cantitativ fata de proportiile circuitului natural, pe cand acum ciclul artificial
tinde sa depaseasca ritmul spontan de regenerare a calitafii. Apare astfel pericolul degradarii
progresive a surselor prin incarcarea cu reziduuri.

La prima vedere, pare paradoxal s vorbim de nevoia asigurarii apei pe o planeta care dispune
de atata apa, incat s-ar putea inunda complet cu un strat de trei kilometri grosime. Chestiunea e ca
97% din apa globului este sarata, iar din restul de 3 % cea mai mare parte se afld in ghetari.

Rezultd ca populatia lumii are la dispozitie pentru consumul personal si pentru activitatile
sale economice numai in jur de 1 % din volumul total de apa dulce, respectiv cea din rauri, fluvii,
lacuri si din unele panze freatice. Chiar si asa, ar fi mai mult decat suficient pe ansamblu, numai ca,
asa ca si la alte capitole ale inzestrarii naturale, apa e foarte neuniform repartizata pe intinderea
globului, iar o mare parte din ea este de acum puternic poluata.

In ansamblul poludrii, ponderea apelor uzate — menajere si industriale — este covarsitoare.
Spontan la inceput, constient mai tarziu, timp de milenii omul s-a deprins sa indeparteze murdaria cu
apa, excelent agent de spalare pus la dispozitie de natura.

Omul a observat ca apa spala si singura: ploaia indeparteaza gunoaiele, fumul si praful din
aer, de pe plante si constructii de pe strdzi. lar pretul acestei curitenii in ambianta cea mai apropiat,
fireste, poluarea apelor.

Fatd de situatia dinaintea industrializarii, au aparut o serie de circumstante agravante si in
aceasta privintd, intre care conectarea unor uzine la reteua de canalizare si aparitia detergentilor.
Acestia din urma sunt mai concentrati decat traditionalul sapun, dar nu-1 agreaza bacteriile si ca atare
se acumuleaza neancetat in rezervoare naturale cu urmari nefaste. De-abia in vremea din urma si-au
facut aparitia detergentii biodegradabili, In mai mare sau mai mica masurd. Oricum, capacitatea de
regenerare a apei in naturd a fost depdsita de mult prin intensitatea si extinderea alterarii ei de catre
factorii poluanti, asa ca un procent mereu in crestere din apa oraselor este de acum epurata si
introdusa 1n circuit.

Apa de izvor era candva un etalon al puritatii, iar acum a ajuns sa fie tot mai ravnita, ca orice
raritate, nostalgiei ei trebuind sa se mulfumeasca tot mai mult cu apa reconditionata.

Daca la poluarea aerului imaginea — simbol este oferitd de arborii ,,perforati” de ,,ploile
acide” (fenomenul a distrus mari intinderi de paduri), la poluarea apei expresia caracteristica ar putea
fi consideratd ,,mareea neagra”, adicd poluarea, practic continud, cu petrol a marilor si oceanelor

lumii, avand efecte dezastruoase asupra florei si faunei marine.
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La inventarul sumar al factorilor de poluare insirati mai sus s-ar cuveni adaugate unele forme
de energie raspandite in mediu: cresterile de temperatura (indeosebi a apelor) zgomotele, modificarile
campurilor electrice si magnetice naturale, prezenta undelor magnetice, radioactivitatea artificiala si
poate si alte fenomene fizice inca neobservate. Desi s-a procedat la studierea acestor fenomene,
nimeni nu poate sa prevada inca ce efecte ar putea avea ele cu adevarat pe termen lung asupra omului.

Din moment ce omul si natura sunt sortifi sd trdiascd impreund sau sd piard, in numele
supravietuirii omului si al progresului sau multilateral, apare tot mai limpede chemarea de a se
organiza o imensa ,,cruciada” spre a face din acest inceput de secol nou o perioada de pregatire pentru
conflagratii pustiitoare, ci perioada renasterii omenirii si a unui nou chip al civilizatiei, ca urmare a

reconcilierii omului cu natura.

Universul Enigmatic al Oceanelor

Prof. Neagu Silvia-Mioara
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Dimitrie Ghica” Peretu, Teleorman

Planeta ,,Pamant”, este acoperitd in proportie de aproximativ 71% de apa. Acest sistem
imens, cunoscut sub numele de Oceanul Planetar, este Tmpartit In cinci mari bazine: Pacific,
Atlantic, Indian, Sudic (Antarctic) si Arctic. Oceanele regleaza clima planetei, absorb cantitati uriase
de dioxid de carbon si reprezinta o sursa vitald de hrana si resurse pentru intreaga omenire.

Cel mai mare si adanc ocean: Oceanul Pacific este atat de vast incat ar putea contine toate
continentele lumii la un loc. Tot aici se afla si cel mai adanc punct de pe glob: Groapa
Marianelor (aproximativ 11.000 metri).

Muntele subacvatic: Cel mai inalt munte din lume, masurat de la baza la varf, nu este
Everest, ci Mauna Kea din Hawaii. Cea mai mare parte a acestuia se afla sub nivelul marii, atingand
o indltime totala de peste 10.000 de metri.

Temperatura: In timp ce la suprafati apa poate fi foarte caldi (pana la 25°C in zonele
tropicale), in adancuri, temperatura ramane constanta, aproape de punctul de inghet (0-3°C).

Oceanele regleaza clima si ne dau oxigen, hrand si medicamente, sunt casd a miliarde de
vietuitoare, sursd de viatd pentru multe milioane de oameni, sunt cale de transport, sursd de energie,
loc de munca, dar si de vacanta. Chiar daca 97% din toata apa planetei se giseste in oceane, numai
0 mica parte este buna de baut. Daca nivelul apelor ar creste cu 3 metri, orase precum Londra, New

York sau Venetia ar fi sub apa.
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Schimbarile de clima care apar pe fondul actiunilor oamenilor determina o crestere
ingrijoratoare a temperaturii apei din adancurile marilor i oceanelor. Apele din adancuri preiau o
cantitate Insemnata de caldura, mult mai mare decat au estimat anterior specialistii, ceea ce determina
o scadere a nivelului de caldura de la suprafata Pamantului.

Fenomenele meteorologice extreme, precum uraganul El Nifo, pot contribui la incalzirea
apelor din adancime. In 1998, pe fondul uraganului s-a atins un nivel record de temperaturi ridicate
din cauza caldurii eliberate de ocean in atmosfera.

Poluarea cu plastic ucide aproximativ 100.000 de mamifere si testoase marine, peste un milion
de pasari marine si un numadr chiar mai mare de pesti, nevertebrate si alte animale in fiecare an,
conform unui raport realizat de Oceans Asia. Un studiu recent a descoperit ca delfinii si balenele
esuate pe plajele din sud-estul Statelor Unite prezentau in organismele lor un nivel ridicat de compusi
chimici proveniti din plastic si erbicide, dar si cantitdti alarmant de mari de mercur. Astfel de
informatii sunt greu de colectat de la animalele vii, iar cercetatorii nu au putut determina daca toxinele
au reprezentat cauza esudrii acestor animale.

Poluarea, schimbarile climatice, dar mai ales braconajul si captura accidentald in plase si alte
echipamente de pescuit industrial ameninta balenele, delfinii $i marsuinii cu disparitia, iar unele specii
ar putea disparea complet chiar in timpul vietii noastre, avertizeaza peste 350 de oameni de stiinta si
ecologisti de pe mai multe continente care au semnat un apel in apararea acestor animale marine.

Terra ramane un miracol de echilibru biologic si geologic. De la adancurile oceanelor pana la
limitele atmosferei, planeta noastrd este un laborator natural care continua sa ne surprinda si sa ne
ofere conditiile perfecte pentru supravietuire.

Oceanele nu sunt doar intinderi de apd, ci sistemul vital de sustinere a vietii pe Pamant. De
la oxigenul pe care il respiram, pana la reglarea temperaturii globale, suntem dependenti de sanatatea
acestor ecosisteme. Desi adancurile raméan in mare parte un mister, semnele degradarii cauzate de
poluare si schimbdrile climatice sunt tot mai vizibile. Protejarea oceanelor nu este doar o alegere
ecologicd, ci o necesitate pentru supravietuirea generatiilor viitoare. Explorarea responsabild si
reducerea consumului de plastic sunt primii pasi prin care putem asigura ca ,,inima albastrda” a planetei
va continua sa bata.

Ziua Oceanelor a fost stabilitd pe 8 iunie 1992 la “Summit-ul Paméantului” de la Rio de
Janeiro, Brazilia. In 2009, Organizatia Natiunilor Unite a proclamat oficial data de 8 iunie ca Ziua
Mondiala a Oceanelor. Cu fiecare editie, un numar tot mai mare de tari si organizatii marcheaza

aceastd zi promovand ocrotirea oceanelor.
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Din marile cicluri ale naturii

Prof. Soare Tatiana Mihaela
Casa Corpului Didactic, Teleorman

3 Pentru ca viata sa-si poata desfasura cursul ei firesc, este necesar, printre altele, ca alcatuirea
aerului sa ramana neschimbata, ca oxigenul si azotul sd se gaseasca in atmosfera mereu in aceleasi
proportii.

Inaintea erei tehnologice se aprecia ca oxigenul planetei ar fi putut fi consumat prin respiratia
oamenilor si a animalelor in cursul a 10 000 de ani daca, bineinteles, el n-ar fi fost produs fara incetare
in naturd de neobositii lui fabricanti: ,,banalele” plante ale covorului vegetal, terestru si acvatic.
Captand gazul carbonic din aer, mare parte din el provenind din respiratia animald, plantele il
transforma 1n cursul fotosintezei in substante organice, eliberdnd cantitati mari de oxigen.

Minusculele plante care plutesc 1n straturile superficiale ale apelor si care alcatuiesc
fitoplanctonul dau 70% din intregul oxigen aflat in aerul globului, in timp ce plantele terestre, in
pofida imensei raspandiri si a dimensiunilor lor mari, au un aport evident mai mic (30 %).

Zece mii de ani constituie, asa cum am vazut, o perioada scurta in decursul istoriei, iar procesele
tehnologice ale erei contemporane care folosesc cantititi imense de oxigen au facut-o acum infinit
mai scurtd. Daca pe coastele S.U.A. s-ar ridica ziduri Tnalte de cativa kilometri, populatia acestei tari
s-ar sufoca in putini ani din lipsa de oxigen.

Iatd deci cad atmosfera, care este un produs biologic indispensabil existentei noastre, trebuie
prezervata, asigurandu-se o balanta echitabild intre producatorii de oxigen (vegetatia) si consumatorii
acestuia. Orice perturbare care trece peste un anumit prag poate aduce cu ea catastrofa suprema. lar
pericolele sunt mai aproape de noi ca niciodatd, iminente, neprevizibile si necrutatoare. Un ,,Boeing
- 707” consuma 35 t de oxigen la fiecare traversare a Atlanticului; spre anul 2050 avioanele lumii vor
arde 120.000.000 t de oxigen anual, timp in care padurile, in loc sa fie mai numeroase pentru a
compensa aceste enorme pierderi, se vor reduce, iar locurile vaduvite de vegetatie se vor inmulti.

Daca inclindm balanta in sens invers, trebuie sa stim ca o crestere cu 5% a oxigenului ar ridica
riscul incendiilor la un nivel foarte mare, amenintand cu focul tot ceea ce se poate arde. Concluzia se
desprinde firesc si pledeaza pentru sprijinirea echilibrului natural ce se statorniceste in mediul pe care
il locuim.

Atmosfera cuprinde in proportii de circa 80% un alt gaz indispensabil vietii si care se reface si
se reimprospateaza tot datorita activitatii biologice. Este vorba de azot. Organismul uman, ca de altfel
organismele tuturor vietuitoarelor, animale si plante, are nevoie de azot pentru a produce aminoacizii

care formeaza proteinele, aceste suporturi mirifice ale vietii.
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Ciclul azotului incepe atunci cand minusculele bacterii care traiesc in sol si In radacinile unor
plante il absorb din aer si-1 unesc cu oxigenul sau cu hidrogenul, formand dupa caz, nitriti, nitrati sau
amoniac. Sub aceste forme, plantele il pot folosi in formarea productiilor vegetale. De aici il iau
animalele ierbivore si, prin intermediul acestora, animalele pradatoare. Iar toate la un loc alcatuiesc
alimentele noastre, care ne furnizeaza azotul necesar.

Cum cantitatile de azot sunt foarte mari iar consumul este mult mai redus decat cel al oxigenului,
perioada de epuizare a acestui element trebuie sa fie mult mai lungd, de ordinul sutelor de milioane
de ani. Dar sfarsitul ar fi totusi previzibil daca azotul nu s-ar mai intoarce in aer. El se Intoarce insa.

Cand plantele si animalele mor, alte bacterii decat cele pe care le-am amintit, transforma resturile
lor In aminoacizi si apoi in amoniac, pentru a inapoia, in cele din urma atmosferei azotul curat pe care
candva 1l cedase. Desigur, o alta parte a azotului din resturile plantelor si animalelor in descompunere
este folositd direct de vegetatia din regiunile limitrofe; in felul acesta, marele ciclu al azotului
cuprinde multiple cercuri de dimensiuni reduse, care fac ca toate aceste procese si mai complicate.

Folosirea in mod exagerat si nerational a substantelor chimice in agriculturd imputineaza flora
solului, omoara bacteriile nitrificatoare si impiedica desfasurarea normala a ciclurilor vitale. Desigur,
exista In atmosfera si alte gaze si substante care se cer pastrate neatinse intre anumite limite pentru a
nu deranja insdsi esenta vietii. Ciclurile oxigenului si azotului pot servi numai ca exemple generale
ale unui paradox, pe care scriitorul Gordon R. Taylor il exprima astfel: ,, Faptul extraordinar este ci
Terra permite vietii sd existe numai pentru cd viata exista! Ceea ce mai concis ar insemna cd viata

este aceea care permite viati!”

Ecologie prin tehnologie

Prof. Staicu Eugenia Viorica
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiori de Vede

Tehnologia informationald are un impact din ce In ce mai puternic asupra educatiei scolare,
iar Constantin Cucos, in lucrarea ,,fnvé‘garea asistatd de ordinator” considera ca ,,aceasta dezvoltare
va duce la efecte pozitive, dar si la probleme suplimentare”. Virtualizarea procesului de invatare
rezidd 1n substituirea experientelor de invatare, realizate in contact direct cu profesorul, cu acele
computere capabile si aducd mijloace media, pentru a inlocui aspecte ale vietii reale. In timpul
Saptamanii Verzi, un program national relativ nou, elevilor li s-au oferit spre vizionare reportaje si
materiale video despre cum se poate realiza o cultura bio, care sa nu afecteze calitatea solului, despre
importanta reimpaduririi zonelor defrisate abuziv si care acum sunt periclitate de fenomene drastice

precum alunecarile de teren, inundatiile etc.
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Educatia ecologica trebuie sa fie o preocupare permanenta a dascalilor, a profesorilor diriginti,
mai ales acum, cand schimbarile dramatice ale climei, 1n ultimii ani, vin ca un semnal de alarma ca
planeta noastra este in pericol, iar pericolul deriva din impactul pe care il are actiunea umana asupra
mediului. A proteja mediul trebuie sa devina o stare permanenta si fireasca a individului si trebuie sa
plece de la cele mai mici gesturi (folosirea cat mai redusa de articole din material plastic, folosirea
rationald a apei, oprirea defrisdrilor etc.)

Astfel, noile tehnologii ale informatiei contribuie major la modul de organizare si de
comunicare a educatiei ecologice, la promovarea de noi modalitdti de a aborda problema mediului
si pericolele care devin din ce n ce mai vizibile. Elevii si adultii zilelor noastre trebuie sa devina
constienti ca invatarea permanentd, ca si adaptarea la noile tehnologii de comunicare, devin parte
integranta din viata lor, ca proces continuu, astfel acestia putandu-se adapta social si profesional.

In ultimii ani se observa o atitudine pozitiva fatd de mediu in programele special dedicate
activitatilor extrascolare, in care profesorii au pus accentul pe importanta protejarii mediului
inconjurdtor, dar in perioada pandemica a lipsit elementul cheie in educatia ecologica: activitatea
practica.

Pe acest fond, al evolutiei societatii, al diversificarii instrumentelor de lucru si al terenului pe
care l-a castigat conexiunea la internet, de la mediul scolar la viata de zi cu zi, impunerea
calculatorului sau, mai nou, a altor instrumente de comunicare online (smartphone, tableta etc.) a fost
inevitabila. Desi a fost oarecum natural acceptat la orele aferente disciplinelor exacte, prezenta
calculatorului la orele de Orientare si consiliere, la activitatile extrascolare a fost privita cu suspiciune
la inceput. Formarea intr-o scoala traditionald a profesorilor-diriginti din primele doud decenii ale
secolului XXI, pe de o parte, ideea de cliseu si de invatare mecanicd, dar mai ales ideea de eliminare
a creativitatii, au stat la baza respingerii initiale a prezentei calculatorului la orele de Orientare si
consiliere. Jean Piajet considera chiar ca ,,invatamantul programat conduce bine invatarea, dar nu
ajuta deloc la creatie”. (Piaget,1972,136)

Pe fondul pandemiei de Sars-COV2, din anii trecuti, subiectul educatiei on-line a devenit cat
se poate de actual, a strarnit nenumarate discutii, a scindat opinia publicd si breasla dascalilor in doua
tabere. Numitorul comun I-a constituit intentia profesorilor de a continua actul didactic, indiferent de
conditii, asa incat, la orele de Orientare si consiliere au fost in continuare prezente subiecte ,,fierbinti”
precum bullyingul, protejarea mediului, gasirea de surse alternative de energie. Astfel, unii elevi au
reusit sa dezvolte abilitati noi, in activitatile extrascolare desfasurate online prezentand prototipuri
ale unor dispozitive care sa foloseasca energia solara In activititi cu finalitate practica: udarea
plantelor, utilizarea electrocasnicelor etc. O tema din ce In ce mai discutata a fost cea a agriculturii

pe principii bio.
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Faptul ca timpul petrecut in clasa traditionald este mai mic, devine un avantaj mai ales pentru
anumite categorii de elevi, care nu mai sunt conditionati de prezenta fizica intr-un anumit loc si timp:
amplasarea fizica a salii de clasa si timpul desfasurarii lectiei. Dintre aceste categorii de elevi 1i
amintim pe cei cu handicap locomotor, pe cei care traiesc in comunitati izolate si care locuiesc la zeci
de kilometri distantd de scoald, fiind nevoiti sa infrunte pericole ale naturii pentru a ajunge la scoala
(munti, delta etc.), pe sportivii sau pe artistii de performanta, care isi petrec mare parte din timp in
cantonamente, la competitii sau turnee. Totodata, unii elevi au fructificat acest moment punand in
practica talente precum manufacturarea de obiecte decorative din materiale reciclabile sau eco
(frunze, seminte, flori presate etc.). Nici conditiile economice ele unei categorii de elevi nu sunt de
neglijat, existand acei copii, inclusiv in Romania, ai caror parinti nu pot sustine financiar cheltuielile
de deplasare de la localitatea de domiciliu la cea in care se afld scoala, iar in acest caz, o clasa virtuala
ar veni in Intdmpinarea nevoii de instruire a acestora, intrucat existd programe sociale referitoare la
achizitionarea de calculatoare, iar costurile conectarii la internet sunt cu mult inferioare celor de
transport.

Toate lucrdrile de specialitate invocd importanta educatiei extrascolare: , Activitatile
extracurriculare ofera oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in raport cu anumite obiective
ce inspira si provoaca educabilul, atat pentru succesul lui educational, cat si pentru cel din viata de zi
cu zi. Acestea au o valoare importanta atat pentru dezvoltarea sociala a educabilului, cat si pentru cea
personald, prin demersuri specifice si particulare. Desi activitatile specifice educatiei formale
urmaresc anumite finalitati mentionate anterior, totusi ele nu uziteaza la maxim de valorizarea
unor competente precum: dezvoltarea unor abilitdfi interpersonale, munca in echipa, initierea si
implementarea unor proiecte personale sau in echipa, deprinderi de invatare a modului cum sa inveti
etc.”

Provocarea pandemica a dat posibilitatea profesorilor diriginti sd proiecteze activitati
extrascolare care sa poata fi adaptate din mers, fie la sistemul de lucru fata in fata, fie la cel online,
asa incat elevii sa nu fie privati de beneficiile acestor activitati asupra dezvoltdrii lor plenare. A
devenit in acest sens de extremd actualitate viziunea Mariei Montesorri asupra versatilitatii
mijloacelor educationale: ,,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va
mai exista cand ei vor fi mari $i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam
sd se adapteze”. Astfel abordarea unor probleme precum modificarile climatice, consumarea rationala
a resurselor naturale, gasirea de alternative pentru consumul de alimente au derivat firesc din

preocuparea cadrelor didactice pentru viitorul elevilor lor.

67



Marile dezechilibre ecologice si omul

Prof. Vilae Flori-Luminita
Liceul Tehnologic Nr.1, Alexandria

Exploatarea naturii facuta irational, fara a tine seama de toate conditiile ecologice si de
sau chiar a unor continente!

Pentru scopuri economice imediate si cu concursul interesat al unor consilieri neafricani, padurile
Africii dispar, facand terenurile sa se transforme in savane, savanele in stepe si apoi in deserturi. S-a
calculat ca densa si marea padure africand cuprinsa intre tropice este acum redusa la jumatate fata de
suprafata cunoscuta initial §i ca exista pericolul ca doar in cursul a doud generatii padurile virgine
ecuatoriale sa dispara. Odata cu distrugerea padurilor, intregul complex faunistic a fost sau este pe
restransesera la 38 t ( care proveneau de la 2000 de elefanti ucisi ), In 1952 numai 17t, iar acesta este
un singur exemplu care priveste o singura specie. Elefantul, acest gigant al padurilor africane si al
erei noastre, este la un pas de disparitie, iar aici 1-a adus vanatoarea nemiloasa, aventuriera, irationala,
goana dupa fildes.

In SUA practicarea monoculturii (in special a bumbacului si a porumbului) a distrus in mai putin
de 100 de ani suprafete importante de teren arabil prin degradarile produse solului. Pentru a fi redate
agriculturii a trebuit sd se Intrerupa monocultura; terenurile sa fie Tnierbate cu diferite specii, lasate
sd se populeze apoi natural si sa se formeze ecosisteme naturale.

In Rhodesia constructia barajului de la Kariba a dus cu sine mari tulburiri in echilibrul natural al
acestor locuri si a influentat direct numarul i productivitatea animalelor sdlbatice furnizoare de carne.
Mai mult decat atat, este foarte probabil ca studiile geologice efectuate au fost superficiale de vreme
ce in acele regiuni, se semnaleaza numeroase cutremure de gradul 6 pe scara Richter; acumularea de
apa sl ca atare presiunea exercitata de aceasta asupra scoartei poate fi cauza acestor ,,convulsii”, ale
Terrei. Aceste exemple din multimea imensa a prefacerilor care strabat fata Pamantului ne arata ca
tot ceea ce afecteaza natura trebuie bine chibzuit pentru ca rezultatele sa nu fie altele decat cele dorite.
Nu inseamna desigur ca trebuie s se renunte la marile transformari pe care omenirea le realizeaza in
folosul ei. Ar fi, fara indoiald, o absurditate sa pastram natura pentru ea insasi §i nu pentru oameni.
Totul trebuie bine chibzuit, consecintele trebuie calculate.

Marea rezervatie Delta Dundrii in zilele noastre, este din ce in ce mi ,,tulburatd” de braconaj,

constructii private care desfiinteaza locurile de cuibadrit si lanturile trofice.
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De altfel ecologia care studiaza raporturile pe care organismele le intretin cu mediul care le
inconjurd are tocmai scopul de a cunoaste legaturile din naturd pentru ca acestea sa fie folosite cu
randamentul pe care 1l confera era de avant, tumultoasa si fecundd a contemporaneitatii, in care
progresul tehnic produce, alaturi de atatea minunate realiziri, o cohorta intreaga de neajunsuri si de

poluadri care ameninta cu distrugerea mediului Inconjurator.

Lucruri inedite pe care nu le stiai despre Terra

Profesor Visinicia Daniela
Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu” Rosiori de Vede

Ne nastem pe Pamant, il ludm n mostenire si nu intelegem mare lucru despre planeta noastra,
daca nu o studiem aprofundat. Fara a avea acces la informatiile culese de predecesorii nostri, poate,
privind orizontul, ne-am da seama ca traim pe un corp ceresc sferic sau, urmarind ciclicitatea noapte-
zi, am intui miscarea de rotatie in jurul axei. Insi, o multime de fenomene care ne influenteazi
substantial planetd, precum si o seama de procese Indelungate care nu ne afecteazd pe noi in mod
direct, dar, In timp, slefuiesc legile dupa care este ghidata evolutia planetard ar rimane enigme de
nedescifrat. Mii de ani i- au trebuit omenirii pentru a afla secretele Terrei, iar aceasta misiune este
departe de a se fi incheiat.

1. Gravitatia nu este uniforma pe toata suprafata Pamdéntului

Se pare ca in anumite locuri de pe Pamant, ne putem simti mai grei decat in altele. Acest fenomen
este explicat prin faptul ca, in unele regiuni de pe planeta, atractia gravitationala actioneaza cu o forta
mai mare decat in majoritatea zonelor. Un punct in care gravitatia se manifestd cu intensitate scazuta
se afld 1n vecinatatea coastelor indiene, in timp ce, fenomenul atractiei actioneaza mai pronuntat in
Oceanul Pacific de Sud. Cauza acestor iregularitati este momentan necunoscutd, de vreme ce nu
aspectul suprafetelor pare sa influenteze aceste reactii. Ca atare, satelitii gemeni GRACE ai NASA,
lansati Tn martie 2002, fac masuratori detaliate ale campului gravitational al Pamantului, care vor
duce, spera cercetatorii, la descoperiri importante referitoare la gravitatie si la sistemele naturale ale
Terrei.
2. Atmosfera evadeazdi

Datoritd energiei termale, unele dintre moleculele aflate la granita superioard a atmosferei
Pamantului isi maresc viteza de miscare pana la punctul in care pot evada din sfera de influenta a
gravitatiei terestre. Acest lucru duce la o scurgere lenta dar constanta a atmosferei in spatiu. Deoarece

hidrogenul nefixat are o greutate moleculara scazuta, el poate deprinde viteza necesara unei evadari
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mai rapide si se poate scurge in spatiul cosmic la o ratd superioara. Din acest motiv, atmosfera actuala
a Pamantului se oxideazd mai degraba decat se reduce, consecintele acestui fapt tinand de nivelul
naturii chimice a vietii care s-a dezvoltat pe planetd. Atmosfera bogatd in oxigen retine o mare parte
din hidrogenul care supravietuieste, blocandu-1 in molecule de apa.

3. Vitezd de rotatie a Pamdntul variaza

Ca rezultat al variatiei fortelor gravitationale sub influentd Lunii, a Soarelui si a celorlalte
planete din sistemul solar, precum si al altor mecanisme cosmice, viteza de rotatie a Pamantului in
jurul propriei axe ajunge sa varieze in timp. Recent, zilele au devenit mai scurte cu sutimi de secunda,
ceea ce sugereaza cd vitezd unghiulard de rotatie a Pamantului in jurul axei sale a crescut. Factorii
care induc aceasta sporire de viteza nu au fost inca determinati cu exactitate.

De asemenea, datele inregistrate referitoare la rotirea Terrei prezinta oscilatii in functie de
anumite perioade din an. Astfel, cea mai pronuntata incetinire a rotatiei planetei are loc iarnd, in lunile
ianuarie si februarie, cand Pamantul 1si atinge vitezd minima dintr-un an.

4. Centura de radiatie Van Allen

Centura de radiatie Van Allen este un cAmp plasmatic aflat in jurul Paméantului, alcatuit din
particule incircate electric, tinute laolaltd de campul magnetic al planetei. In timpul misiunilor
Apollo, echipajele umane de la bordul aeronavelor au fost partial expuse radiatiei Van Allen,
astronautilor crescandu-le sansa de a dezvolta forme de cancer de 5 ori mai mult decét persoanelor
obisnuite. Totusi, NASA sustine ca a calculat in mod deliberat lansarile si traiectoriile navelor Apollo
si a folosit orbitele de transfer spre Luna care doar au atins tangential marginea centurii deasupra
ecuatorului pentru a minimaliza iradierea echipajelor.

De asemenea, unele teste nucleare efectuate in spatiu au provocat centuri artificiale de
radiatie.Starfish Prime, un test nuclear care a avut loc la mare altitudine, a creat o centura artificiald
de radiatii care a avariat sau a distrus o treime dintre satelitii aflati pe orbita joasa a Pamantului in
acea perioada (1962). Aceeasi ar fi probabil soarta tuturor satelitilor de pe orbitd Pamantului, daca s-
ar afld sub incidenta centurii de radiatie Van Allen.
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