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ELEMENTE ALE EDUCATIEI OUTDOOR VALORIFICATE PRIN
INTERMEDIUL DEMERSURILOR CURRICULARE FORMALE

Profesor invitimént primar ANTOHE GINA
Scoala Gimnaziald Numdrul 28 Galati

in contextul educatiei din tara noastrd, educatia outdoor este un concept care a inceput si capteze
interesul cadrelor didactice, acestea incercand introducerea acestei abordiri si prin intermediul educatiei
formale. Educatia outdoor se bazeazi pe educatia in aer liber si vizeaza dezvoltarea personalititii elevilor
din punct de vedere cognitiv, socio-emotional, psiho-motric.

Obiectivele generale ale educatiei outdoor urmiresc dezvoltarea abilititilor socio-personale,
imbunatatirea muncii in echipd, imbunatitirea relatiilor sociale, asigurarea unui mediu motivant pentru
invétare.

Activitatile de acest tip au citeva caracteristici specifice:

* se desfasoard in afara silii de clasi, intr-un cadru natural;

* il provoaci intr-un mod antrenat pe elev si participle, si reflecteze, si invete cu plicere;

* implica, de cele mai multe ori, si activitati fizice (mai mult decat statul intr-o banci);

* respectd natura si o incorporeazi in procesul de invitare;

« este ghidati de profesor, acesta fiind un facilitator al invatirii;

* experienta de Invitare outdoor este urmati de reflectie, generalizare, transfer si evaluarea invatarii;

* activitatea va contribui la atingerea unor obiective i competente specifice disciplinelor scolare;

Clasificarea activititilor de tip outdoor se poate realiza in functie de mai multe criterii. In functie de
contextul de implementare, acestea pot fi: curriculare- cu focus pe dezvoltarea competentelor pe discipline
scolare si se desfisoard in timpul orelor prin abordiri interdisciplinare sau transdisciplinare,
extracurriculare- cu focus pe competente complementare curriculum-ului scolar si care se desfisoars in
afara orelor si combinate- activititile se intdmpla si in timpul orelor, dar si in afara acestora;

Pornind de la aceste repere teoretice, voi prezenta un demers curricular de tip outdoor care vizeazi
atingerea unor competente specifice ciclului achizitiilor fundamentale, in cadrul cireia am valorificat

principiile educatiei in aer liber.



PROIECTUL ACTIVITATII OUTDOOR

> Componentele de dezvoltare vizate:

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularititi din mediul apropiat;
4.1. Formularea rezultatelor unor observatii, folosind cétiva termeni stiintifici, reprezentiri

Eh ]

prin desene si operatorii logici ,,si”, ,,sau”, ,,nu”;

> Durata activitatii: 40 minute

> Titlul activitiitii: Povestea unei plante

» Scopul: consolidarea competentelor de lucru in echipd, stimularea interesului pentru
explorarea si observarea elementelor din mediului inconjurdtor,

> Obiective operationale:

- sd denumeasci pértile componente ale unei plante;

- sd precizeze rolul fiecérei parti componente in cresterea si dezvoltarea plantei;
- sastabileascd etapele de crestere ale unei plante;

- sd identifice factorii de mediu care pot influenta dezvoltarea unei plante;

> Strategia didactici:
® Metode didactice: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic,:
Mijloace de invatimant:
Echipament necesar.-
Materiale necesare: planse, jetoane, coli colorate, markere, sfoara, carlige, patafix,
Mod de organizare: frontal,individual, pe echipe
Resurse financiare:-

> Resurse bibliografice:
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-scolare-

front/programe-scolare-in-vigoare

® OMEN 3418 MATEMATICA STIINTE CLSI ILpdf
»  https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor

» Locul de desfisurare a activititii: gridina din curtea scolii

> Necesar de documente: programa scolard in vigoare, planificarea calendaristics, detalierea
unititii de invétare, proiectul activitatii outdoor;

Descrierea activititii:
Activitate premergitoare: cadrul didactic pregiteste materialele necesare desfasurdrii in conditii

optime a activitatii planificate §i organizeazi colectivul de elevi;



Se vor valorifica observatiile pe care le-au notat elevii ca urmare a realizirii experimentului cu

boabele de fasole puse la incoltit.

Activitatea a inceput in clasa prin rezolvarea un exercitiu individual care a condus spre formarea

echipelor de lucru. Fiecare elev aefectuat o operatie de adunare sau de scidere primiti pe o fiss, a rotunjit

rezultatul obtinut, iar in curte s-a agezat pe bancuta care avea acelasi numar cu cel obtinut prin rotunjirea

rezultatului.

Organizarea spatiului: profesorul delimiteazi spatiul, asigurd conditiilor optime in aceastd zona

pentru a desfigura eficient activitatea, dar si pentru a asigura siguranta copiilor, distribuie materialele,

marcheazd echipele si simbolurile acestora;

Explicarea regulilor:

Se vor explica elevilor regulile de comportament care trebuie respectate pe parcursul desfasuririi
activitatii in aer liber (si nu alerge, si nu vorbeasca pe un ton ridicat, si nu impinga colegii, sa
colaboreze in cadrul echipei);

Se prezintd pe scurt activitatea ca fiind o intrecere intre echipele florilor de primdvard numiti ,,
Povestea unei plante” si urméreste valorificarea cunostintelor despre plante insusite de elevi in
cadrul orelor de matematica si explorarea mediului. Intrecerea cuprinde 4 provociri, iar finalizarea
corectd a acestora va aduce puncte fiecérei echipe.

Se vor oferi explicatii clare si complete pentru fiecare sarcind de lucru primitd, dar si sprijin
suplimentar daci este necesar.

Se va reaminti importanta colaboririi in cadrul echipei,a implicirii tuturor membrilor in rezolvarea
sarcinilor primate, utilizarea unui limbaj prietenos si a unui ton sciizut in timpul lucrului.

Pasii activitiitii propriu-zise: Povestea unei plante
Formarea echipelor: se vor forma 4 echipe de céte 5-6 elevi elev ale ciror simboluri vor fi flori
de primévara: ,,Echipa lalelelor”, ,,Echipa branduselor”, ,,Echipa ghioceilor” si ,,Echipa narciselor”.

Desfisurarea propiu-zisi a activititii P 0
" 9P e @

% Provocarea nr. 1- Descoperiti cuvintul secret ordonind descrescitor numerele date.

TULPINA RADACINA FRUNZE SEMINTE

Ce denumesc aceste cuvinte?
Care sunt parfile componente ale unei plante?
+ Provocarea nr. 2- Spune ce rol are?

Cdte un reprezentant de la fiecare echipd va extrage un bilet, va citi informatia scrisi si va trebui

sd identifice partea plantei care este descrisd.




e Ridécina- Fixeazi planta in pdmant si absoarbe apa cu substantele hrinitoare;
e Tulpina- Sustine frunzele, florile si fructele si transporti apa de la radicini spre
frunze si apoi in toata planta;
e Frunza- Are rol in prepararea hranei si este numiti bucitiria plantei.
¢ Floarea- Din ea se formeazi fructele si semintele.
e Semintele — Are rol in inmultirea plantelor.
% Provocarea nr. 3- Asazi imaginile in ordinea corecti respectind etapele de dezvoltare
ale plantelor de fasole.
Fiecare echipd primeste o sfoard, 6 cdrlige, 6 planse reprezentdnd etapele de crestere a plantei de
Jasole sivor avea sarcina de a aseza pe sfoard plaansele respectdnd ordinea corectd a etapelor de crestere
reprezentate in imaginile date.
% Provocarea nr. 5- Rezolvd problema data!
1. Aura pregdteste o inghetatd de fructe la care foloseste 47 de cdpsuni si cirese cu 15 mai
putine. Cdte cirese foloseste la inghetatd?
2. Impardteasa are in gradind 42 de trandafiri si cu 31 mai putine crini. Cdfi crini are
impdrateasa in grading?
3. Nenea Dorel a dus la piatd 35 de legdturi de ceapd si 24 de legdturi de pdtrunjel. Cate
legdturi a dus in total la piata?
4. In parc s-au plantat 45 de panselute §i cu 13 mai multe lalele. Cdte lalele s-au plantat in
parc?

Incheierea activititii de grup:

Se initiaza o discutie de final despre activitatea desfasurata evidentiindu-se elementele importante
aduse in discutie, se analizeazi tabelul cu punctele adunate de fiecare echipi, se oferd un feedback pozitiv
tuturor si cite un fruct ca recompensa incurajand un stil de viati s#ntos.

Fiecare elev a luat o frunzi uscati pe care a exprimat prin desen cum s-a simtit pe parcursul activititii
desfisurate in afara sélii de clasi.

Etapa individuala de reflectie privind activitatea:

Care a fost provocarea cea mai grea?

Ce credeti cd ar trebui imbuntitit?

Ce nu a functionat foarte bine in cadrul echipei voastre?

Cum v-ati simtit pe parcursul activitatii?

Reflectie profesor:



Activitatea desfisuratd in afara silii de clasd a valorificat abordarea integrati a continuturilor
specifice clasei intdi. Proiectarea acesteia a fost realizatd cu rigurozitate, resursele didactice au fost selectate
atent pentru a conduce spre atingerea obiectivelor operationale propuse. A fost o lectie de consolidare si
sistematizarea a continuturilor specifice disciplinei matematica si explorarea mediului, dar am urmdrit si
formarea deprinderilor de lucru in echipd, de colaborare, de implicare activd in cadrul echipelor, de
promovarea a unor atitudini pozitive in rdndul elevilor. Nu am avut parte de o zi insoritd, iar acest lucru nu
ne-a permis sd explordim asa cum ne-am fi dorit spatiul din naturd, dar elevii au fost bucurosi, au fost
surpringi in mod plécutsi s-au implicat activ in rezolvarea sarcinilor primite.

Evaluarea activitatii:

Activitatea outdoor a avut impact pozitiv asupra intregului colectiv. Elevii s-au implicat activ in
rezolvarea sarcinilor primite, an colaborat, au comunicat eficient in cadrul echipelor, s-au sprijinit, s-au
incurajat si s-au angajat cu responsabilitate in finalizarea cu succes a tuturor provocarilor primite. Acest tip
de activitate conduce spre formarea si dezvoltarea competentelor cognitive, afective, socio-emotionale si
psiho-motrice ale elevilor si aduce starea de bine in rdndul educabililor.

Activitatile de tip outdoor necesiti o buni planificare si proiectare a demersului didactic deoarece
urmdresc intotdeauna atingerea unor obiective operationale. Cadrele didactice trebuie s utilizeze eficient
resursele materiale de care dispun, sa identifice spatiul optim pentru derularea propriu-zisi a activitatii, si
asigure desfasurarea lectiei in conditii de sigurantd, dar si vizeze si atingerea obiectivelor educationale
stabilite.

Acest tip de educatie are efecte benefice asupra coeziunii grupului deoarece stimuleazi comunicarea,
colaborarea i intercunoasterea in randul elevilor. Oferd elevilor nenumirate provociri, astfel ci procesul
de invitare devine puternic, inspirational si de naturd si schimbe comportamentele antisociale, si genereze

relatii armonioase intre elevi bazate pe sprijin reciproc, acceptare, incluziune.

Bibliografie:
1. Tarkos, Henrietta, Dezvoltarea competentelor transversale prin educatia outdoor in ciclul
achizitiilor fundamentale.Studii si abordari aplicative, Editura Presa Universitari Clujeand,
2021
2. https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor, accesat: 14 martie 2024

3. https://www.slideshare.net/primariacatunele/manual-de-educatie-outdoor, accesat: 23 martie
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A ROLUL TEATRULUI PENTRU COPII
IN DEZVOLTAREA PERSONALA SI RELATIONALA A COPILULUI

Prof. inv. primar BALTA MIRELA
Scoala: Gimnaziald Nr. 13 Botosani

Cu toate cé rolul educativ al teatrului a fost recunoscut de Aristotel inci din Antichitate, abia la
inceputul secolului XX, in Anglia au loc primele incercéri de a utiliza cursurile de ,,drama” ca metodi de
formare si educare a elevilor.

Henry Caldwell Cook, considerat a fi primul si cel mai important sustindtor a ideii de educatie prin
teatru, creeaza conceptul de ,,play-way” in educatie (play-way education/ educatie prin joc). Acesta vedea
in joc ,,cea mai naturald modalitate de a educa un t4nar”, fiind printre primii care a incercat si sanctioneze
»pasivitatea” sistemului de atunci de educatie, atrigind atentia asupra ineficientei unui sistem bazat doar pe
»memorarea informatiilor primite”. Henry Caldwell Cook a pus in practica educationali principiul actiunii
si al experimentarii: ,,Competentele si invitimintele nu le deprinzi numai prin lecturi si prin studiu, ci prin
actiune si prin experimentare.” Astfel, profesorul le propunea elevilor sii studierea pieselor de teatru (in
special Shakespeare), iar orele de curs se finalizau cu punerea in sceni a acelor pasaje din textele
shakespeariene.

Prin teatru, copiii se pot identifica cu personajele celebre pe care le-au intélnit in povesti sau pe care le-
au vazut in desene animate. Astfel, copiii reusesc si-si gestioneze propriile emotii si propriile probleme de
zi cu zi, implicdndu-se in situatiile dramatice din piesele jucate si ludnd parte la reprezentarea lor pentru
public. Cu ajutorul improvizatiilor, ei se pot plasa intr-un raport dintre realitatea gandurilor, aspiratiilor si
imaginatiei lor si realitatea exterioars, aceasti barierd dintre lumea interioard si cea exterioari fiind
suspendatd, iar cele doud lumi sustinindu-se reciproc. Caracterul participativ si creator al rolului pe care il
Joacd copilul in cadrul acestui proces este chiar atuul cel mai important al metodei de educatie prin teatru
comparativ cu metodele traditionale.

Educatia prin actiune dramatica poate fi consideratd si o prelungire a modului in care educatia se
realizeazd in familie. Activitatea dintr-o clasi in care se desfisoara un curs de teatru poate fi aseminati cu
activitatea de pe covorul din ,,camera copiilor”. Nu sunt stabilite ,,Jocuri mai bune” sau ,,Jocuri mai putin
bune”, pentru ci aceasti intalnire pentru realizarea unei piese de teatru poate avea loc oriunde imaginatia si
fanetezia copiilor ii duce. In acest spatiu nu existd ,,catedrs” si nu existd acel raport de superioritate a
profesorului fati de elev. Rolul profesorului de teatru este foarte asemanator cu cel al parintelui, bunicului,
fratelui, acesta reprezentand un reper de securitate si siguranti pentru fiecare dintre elevii si si nu unul de

autoritate.



Se subliniazi astfel necesitatea de a gasi acel punct comun dintre conditia interioard sau cea exterioard
a grupului de elevi si protagonistii unei povesti sau ai unei situatii de viatd. Procesul acesta are la bazi
asociatii libere, miza fiind de a converti orice poveste sau fapt de viata intr-o experientd umani accesibild
micilor participanti.
Actiunea dramatic3 1i determina pe elevi si se concentreze asupra unei situatii conflictuale, delimitat
in timp gi spatiu foarte clar. Astfel elevii nu se pot concentra pe intreaga poveste, ci numai pe o parte, pe o
situatie de viatd accesibila lor, fati de care stabilesc un raport de identificare. in cadrul teatrului, experientele
de pe scend 1i ajuté pe elevi si inteleagd experientele de viat3 ale altor oameni. Asociatiile libere conduc la
identificare si ii determind pe micii elevi sa perceapi orice poveste ca pe o experienti de viats, care poate fi
creatd si experimentaté de ei insisi acolo, in sigurants, in sala de teatru.
Obiectivele majore ale educatiei copiilor prin teatru isi propun dezvoltarea valorilor umane, centrandu-
se pe evolutia acestora spre urmétoarele directii:
» manifestarea interesului de lucru in echipa
» formarea capacitatii de a actiona in situatii simple, ale vietii de zi cu zi, precum si de a se
manifesta in situatii de viatd complexe, in conditii de stres si presiune
» implicarea in piese de teatru dedicate in totalitate afirmirii si dezvoltirii personalitatii
> formarea abilitatii de a lua decizii intr-un context restrictiv/limitativ sau care presupun
implicatii, responsabilititi si riscuri deosebite
» formarea abilitatii de a actiona singur pe directiile si solutiile oferite de profesor, pani la
formarea capacititii de a actiona independent
> formarea abilitatii de a se folosi de instrumentele artei teatrale
» formarea capacititii de a se folosi de cuvinte, gesturi si actiuni pentru a fi activ in cadrul piesei
de teatru
» formarea abilitatii de a dezvolta improvizatii dramatice, de a interpreta un text dramatic
» formarea capacititii de a se concentra si de a reflecta asupra propriilor triiri prin stabilirea unui
raport de identificare cu tema si subiectul abordate, de se transpunea in situatia dati
> Insusirea treptatd a informatiilor si caracteristicilor teatrului si dezvoltarea unor complexe
actiuni dramatice
> identificarea si implicarea totala, prin detasare.
in teatrul educational, singura competitie a elevului este cu el insusi, important fiind ca elevii si
participe, nu s& castige. Se urméreste procesul si nu succesul, copiii redescoperind acel spirit al participrii

fara asteptarea unui succes imediat.



Teatrul educational valorifica spiritul de echipa si principiul de egalitate, copiii fiind provocati si se
exprime liber impreund, si propuni idei si solutii, fiira si le fie frica cd au gresit cu ceva. In teatru nu exist
catalog sau note, nu esti sanctionat pentru greseli, ci totul se bazeazi pe o participare colectivi la un proces
de creatie, fiecare copil devenind la randul sau un pedagog care se educi pe sine si ii educi si pe ceilalti.

Teatrul reprezintd o pedagogie a experientei colective de viati, prin intermediul céreia copiii invata
impreund si se formeze, experimenténd situatii si contexte care 1i ajuti si Inteleagd mai bine lumea in care
trdiesc. Aceste situatii le formeazi un ,orizont de existentd sociald” extins, le di posibilitatea s se
maturizeze ,,in cunostintd de cauzi™, constienti nu doar de ceea ce triiiesc zilnic, ci, mai ales, de ceea ce ar
putea trdi miine. Aceastd pedagogie a posibilitatilor si proiectiei in viitor 1i ajutsi pe copii ,,s4 se puni in cét
mai multe minti $i corpuri”, in asa fel incét si inteleaga, prin extensii multiple, propriul context existential

si lumile de 1ang3 ei.

Bibliografie:
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BRANCUSI PRIN OCHI DE COPIL

Prof.inv.presc. BOSINCEANU GABRIELA
Scoala Gimnaziald Rasca

Nivelul/Grupa: nivel I/ grupa combinata ,,Albinutele”

Tema anuali de invitare: ,,Cu ce si cum exprimdm ceea ce simtim?”

Tema siptimanii: ,,Emotii si sentimente”

Domeniul experiential: Estetic si Creativ

Tema activititii: ,, Brancusi prin ochi de copil”

Mijloc de realizare: modelaj

Tipul activitatii: consolidare de priceperi si deprinderi

Scopul activititii: Dezvoltarea creativitatii copiilor pe baza experientei senzoriale si motrice acumulate,
prin utilizarea de tehnici specifice modelajului, in urma familiarizirii cu secvente din opera lui Constantin
Brancusi.

Obiective operationale:

% s cunoasci cele mai de seama capodopere ale artistului Constantin Brancusi;

% sa contribuie activ si constient la crearea unui mini-spatiu cultural in sala de grupi prin realizarea
Ansamblul Sculptural de la Tg-Jiu;

% sa utilizeze corect diferite materiale si instrumente de lucru pentru exprimarea liberi a temei plastice
date, cu respectarea unor succesiuni de etape de lucru;

% sa realizeze din materialele primite (lut, plastilind, aluat) creatii originale, modeland prin misciri
circulare, translatorii §i de aplatizare a palmelor fatd in fati si fatii de planseti;

* sd manifeste In timpul activitatii atitudini de cooperare, autocontrol, initiativa, deprinderi de auto/analizi
a produselor activitatii, exprimandu-se verbal si nonverbal.

Strategii didactice:

® Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, expunerea, dialogul,
tehnica modelajului (miscarea translatorie /circulard/ de aplatizare), tehnica modelajului aplicat, tehnica
zgrafitatului (zgérdiatului), jocul-recitativ, surpriza.

® Resurse materiale: lut, plastiling, aluat, plansete, cutite din lemn, modele, pene, servetele umede
Forme de organizare: frontal, individual, in grupuri

Durata: 40 minute

Bibliografie:

% Lovinescu A.V., Gurdu, V., Datcu, A. (1974), Metodica preddrii desenului §i modelajului in
gradinita de copii, Editura Didactica si Pedagogic3, Bucuresti

= Riileanu D., Vieriu D., Alexa, 1. (2010 ), Proiectarea Pas cu pas (Indrumator pentru cadrele
didactice din invdtdmdntul prescolar), Editura Diamant, Pitesti.

w MEN (2019), Curriculum pentru educatia timpurie, Anexi la OMEN nr. 4.694/2.08.2019

% https://www.youtube.com/watch?v=U7UmDoFUrlw




Captarea si Captarea atentiei se va realiza prin Observatia -fotografii ale
orientarea transformaté sélii de grupd in galerie de artd si | Conversatia lucrériilor
atentiei atelier de modelaj si sculptura. originale;
- masute de
lucruy, lut,
plastilina, aluat,
-reproduceri in
miniaturd din lut
-unelte de lucru
Anuntarea temei si | Se prezint3 copiilor tema si obiectivele Expunerea
a obiectivelor activitétii- ,,Brincusi- prin ochi de copil”. Conversatia
Explicatia
Reactualizarea Se realizeazi printr-o scurti discutie despre: Laptop, Proba orali
cunostintelor » Cine a fost Constantin Brincusi?”; Dialogul videoproiector - capacitatea
Prezint prescolarilor un tur virtual al Observatia de a-si
Ansamblului Monumental ,,Constantin Explicatia reaminti/enu
Brancusi ”de la Téargu Jiu. mera
https://www.voutube.com/watch?v=U7UmDo tehnici/teme/i
FUrlw dei corelate
cu tema
propusi
Prezentarea Pe baza imaginilor prezentate copiii vor Observatia imagini Observarea
optimi a identifica Coloana Infinitului, Masa Tdcerii sistematici a
continutului si si Poarta sdrutului, (anexa 1,2,3) cele mai Conversatia Ecusoane comportame
dirijarea invitarii cunoscute lucrdri ale marelui artistsi care Surpriza ntului
lipsesc din galeria noastra de arta. copiilor
Se discutd pe marginea imaginii: elemente -gradul de
componente, sugestia de aproape-departe, ce interes
fnseamnd ,,infinit?” si se propune copiilor Lo manifestat
realizarea acestor lucriri . Explicatia . -concentrarea
Se prezint3 copiilor modelele pe care trebuie Demonstratia atentiei
sa le realizeze si se intuiesc materialele asupra
didactice necesare activitatii, prin observarea explicatiei/
directd a acestora de cétre copii. demonstratiei
Se grupeaza si se repartizeaza copiii pe
grupe, in functie de ecusonul primit la
debutul activitatii.
Se explici si se demonstreazi tehnica de Aluat,
lucru pentru fiecare grupa in parte: plansetd,
¢ Grupa nr.1: va modela aluat Coloana Tehnica servetele
Infinitului respectdnd urmatoarele etape: | modelajului Probe mixte
-prin miscari translatorii fatd de planseta vor Miscarea -nivelul de
modela un cilindru; translatorie/apas intelegere a
-prin rupere, apdsarea si stringerea a are /strangere explicatiei/
aluatului, modeleazi piramide unite prin demonstratiei
baza mare . reflectat in
- vor asambla asezand piesele intr-o ordine executarea
descrescitoare a dimensiunii, pornind din corecti a
partea de jos a foii (,,de pe pamant...pana la tehnicii de
infinit™) lucru
e Grupa nr.2: va modela din lut Poarta -usurinta
Sirutului, respectind urmitoarele etape: . ménuirii
-prin miscarea translatorii fati de plangetd Lut, plansetd, | roqurselor




vor modela trei dreptunghiuri, doud mai
mici, unul mai mare care asezate in plan
vertical formeaza o poarta ;

- pe fetele fiecdrei coloane se realizeazi
simbolul sarutului, doua jumatiti ale unui
cerc.

e Grupa nr.3: va modela din plastilind
Masa Ticerii, respectind urmdtoarele
ctape:

-prin migcarea circulard a palmelor agezate

fata in fatd, vor modela, din plastilind, bile;

-prin aplatizarea ugoard a plastilinei intre
primele degete ale méinii vor realiza
scaunele si masa. Copiii vor avea libertatea
de a folosi creativ culorile in realizarea
vitraliilor.

fnainte de a se trece la executarea lucririlor,
se executd citeva miscari de incélzirea
muschilor mici ai mainii. ( ex. Morisca,
Cdntdm la pian, fluier, Ploud, etc). Acestea
vor cuprinde si miscirile indicate de
educatoare in demonstrarea tehnicilor de
lucru, fapt care va apela in memoria copiilor,
reprezentdri din activitiiti anterioare, bazate pe
tehnicile abordate.

Se realizeaz3 lucrarea in mod deliberat de
catre fiecare copil in parte, potrivit sarcinii de
grup primite.

Se urmdreste mentinerea pozitiei corecte a
corpului in timpul activitatii, cdt si aplicarea
tehnicilor specifice de lucru pentru fiecare
grup in parte.

Se monitorizeazd permanent activitatea
copiilor, intervenindu-se doar atunci cind este
necesar, pentru a se oferi sprijin diferentiat,
fird a afecta initiativa si elementele de
creativitate manifestate de copii in realizarea
temei.

Explicatia
Demonstratia
Miscarea
translatorie/apl
atizarea
Tehnica
zgrafitatului
(zgériatului cu
pand)

Miscarea
circulara
Tehnica
modelajului
aplicat

Exercitiul
Jocul- recitativ

Exercitiul

Munca
independenta

pand, servetele

plastilind
plangetd,
servetele

primite in
scopul
propus
-elemente de
creativitate
artistica




5. | Obtinerea
performantei

Se va asigura transferul intre ludic si real,
intre elementele de munca si semnificagia
fiecarui element din ansamblu, prin
verbalizarea adecvati a actiunilor, cat si prin
asigurarea finalizarii produselor fiec#rui copil
si utilizarea lor in scopul tematic propus
initial.

Dialogul ]
Munca
independentd

Exercitiul

6. | Evaluare

Se expun lucririle realizate de copii sise va
urmri si aprecia modul in care ei au realizat
sarcina data.

fn final se vor face aprecieri individuale si
frontale asupra activitatii copiilor, a
comportamentului acestora, oferindu-li-se
stimulente.

Dialogul
Explicatia

Autoevaluarea
Coevaluarea
Aprecieri
verbale

Lucririle
realizate de
copil

Produsele
activitatii
copiilor

Recompense

| Proba —‘
practici

- Capacitatea
de a duce la
bun sfarsit
toate
sarcinile
cerute
-capacitatea
de a face
transfer intre
ludic si
realitate prin
verbalizare

Autoevalua
rea/
coevaluarea
- capacitatea
de a scoate
in evidentd
frumusetea
lucririlor
proprii si ale
colegilor ‘
Aprecierea
-Intirirea
comportame ‘
ntelor

| dezirabile |




Anexe

Anexa nr.1-Coloana Infinitului Anexanr.2 -Masa Tdcerii




STRATEGII DE PREDARE-iNVATARE -EVALUARE iN CAZUL ELEVILOR CU
C.E.S.

Prof.itinerant BREBENEL VASILICA
Scoala ,,Grigore Alexandrescu” Targoviste

Toti copiii, indiferent de categoriile din care fac parte, au dreptul fundamental la educatie. insa, din
pacate, incd mai sunt cazuri in care multi copii, mai ales cei din medii defavorizate, nu beneficiazi de acest
drept.

Intre timp lucrurile au evoluat, au fost create posturi de profesori itineranti care vin in sprijinul nevoilor
acestor copii. De asemenea, cu timpul a scdzut si reticenta cu care erau priviti elevii cu nevoi speciale, si
acum se pune accent pe integrarea acestora in scoala de masd, cu scopul oferirii unui climat cat mai echilibrat
si favorabil dezvoltarii armonioase a acestora.

In lucrul cu elevii cu cerinte educationale speciale, att In scoala de masd, cat si in scoala incluzivi este
nevoie de munci in echipd, deoarece pentru un singur cadru didactic munca ar fi una foarte mare, cu un
consum mare de energie, existind posibilitatea ca valorificarea abilititilor copilului si nu fie atinse la
maximum, iar rezultatele s-ar putea si se lase asteptate, si la final cadrul didactic si se simti coplesit de
situatie. Echipa ar trebui formata din: cadrul didactic de la clasi, cadrul didactic de sprijin, psiholog,
logoped si medic.

De asemenea, in cazurile in care cadrul didactic lucreazi cu elevi cu C.E.S., este foarte important si
cunoascd notiuni de bazi ale dizabilititii cu care se confrunti elevii respectivi, pentru a lucra intr-un mod
cat mai eficient cu ei si pentru a-si adapta metodele de lucru la nevoile si cerintele acestora.

Implicarea cadrului didactic are un efect direct asupra procesului instructiv-educativ. Cadrul didactic
trebuie sa fie empatic, pozitiv, cald, intelegitor, dar si tenace si un bun organizator. De asemenea, este foarte
importantd formarea continud a cadrului didactic si implementarea de noi metode si practici in cadrul
activitatii sale.

Cunoagsterea elevului — cum am mentionat si mai sus, cunoasterea copilului, a diagnosticului acestuia,
este foarte important, dar foarte importanta este §i cunoasterea personalititii elevului, a pasiunilor sale, a
aptitudinilor, sau chiar si a lucrurilor care nu 1i fac plicere copilului.

Cunoagsterea grupului — cunoagterea modului cum se raporteaza colegii intre ei, cum este vazut copilul
cu CES de citre ceilalti colegi, dacd acesta este sau nu integrat in grup, etc.

Numérul de elevi de la clasd — un aspect esential in realizarea unei educatii nalt calitative. Cu ct clasele
sunt arhipline, cu atét calitatea actului educational scade, si nu pentru ci profesorii nu ar fi competenti, ci

pentru ca efectiv timpul nu este suficient pentru a putea oferi sansa elevilor de a invati in propriul ritm, de



a putea explica in mod individual fiecérui elev o tema pe care incé nu a inteles-o. Si astfel, trecand peste o
notiune pe care elevul nu a consolidat-o, se va mai adiuga inc una si asa mai departe, si intr-un final
calitatea actului educativ scade, uneori aparand insuccesul scolar si apoi consecintele sale. De aceea in tiri
mai dezvoltate sunt angajati la clase asistenti ai cadrelor didactice.

Unirea a doua clase — prin aceast metoda de lucru se poate lucra in acelasi timp frontal si individual. In
timp ce unul din profesori prezintd informatiile intr-un mod frontal, celdlalt cadru didactic ajuti la
consolidarea notiunilor de cétre elevi intr-un mod individual, sau in grupuri mai mici, formate din elevi cu
nevoi aseménatoare.

Invitarea elev-elev — are la bazi invitarea intre elevi, adici un copil care prezinta abilitdti sociale bune
poate ajuta un elev cu cerinte educationale speciale. Acest lucru il va ajuta atit pe elevul care ajuti, cét si
pe discipolul sau.

Activitati de cooperare intre elevi — realizarea de activitdti comune sau pe grupuri de elevi, care si includi
st elevii cu CES. Acest tip de activitati ofera posibilitatea copiilor de a colabora intre ei, de a se descoperi
si cunoaste, si cu cat cunosti mai bine un om cu atat te apropii mai mult de el si il judeci mai putin.

Incurajarea elevilor — toti elevii trebuie incurajati sd vorbeasci. De foarte multe ori se intAmpli ca doar
cativa elevi sd detind monopolul orei si ceilalti sa taci, sau si vorbeasci doar atunci cand sunt intrebati in
mod direct. De aceea, indicat ar fi ca periodic sa se faca activitati pregititoare, ca niste”simuliri de lectii/de
ascultare”, dar care si nu aiba ca scop ascultarea elevilor, c¢i pur si simplu si fie in forma de joc de rol in
care toti elevii s3 vorbeasci, in vederea depasirii rusinii de a vorbi, fricii de ascultare, cu scopul dobandirii
curajului de a-si exprima opiniile, increderii in sine, etc.

intelegerea nevoilor elevilor cu CES.Pentru a putea dezvolta strategii adecvate de predare si evaluare,
este important si intelegem nevoile speciale ale elevilor cu CES. De exemplu, un elev cu ADHD poate avea
nevoie de pauze regulate sau de un program de lucru structurat pentru a-i ajuta si se concentreze mai bine.

Utilizarea tehnicilor de predare diferite. Elevii cu CES pot invita mai bine prin utilizarea unor tehnici de
predare diferite. De exemplu, elevii cu tulburéri de invatare pot beneficia de utilizarea tehnologiilor asistive
sau a unor metode vizuale, cum ar fi diagramele si graficele.

Adaptarea materialelor didactice. Profesorii pot adapta materialele didactice pentru a se potrivi nevoilor
elevilor cu CES. De exemplu, se pot utiliza textele simplificate sau se pot adapta exercitiile pentru a fi mai
usor de inteles.

Utilizarea evaludrii alternative. Elevii cu CES pot avea dificultiti in a rispunde la evaluari traditionale.
Profesorii pot utiliza evaluiri alternative, cum ar fi prezentiri orale, proiecte sau portofolii pentru a evalua

cunostintele si abilitatile elevilor.



Asigurarea unui mediu de invitare favorabil. Mediul de invatare poate avea un impact semnificativ
asupra performantei elevilor cu CES. Profesorii pot asigura un mediu de invatare favorabil prin reducerea
zgomotului de fond, organizarea spatiului de lucru si prin furnizarea de feedback constant si constructiv.

Implicarea périntilor si a altor profesionisti. Parintii si alti profesionisti pot fi resurse valoroase in
dezvoltarea de strategii eficiente de predare si evaluare pentru elevii cu CES. Comunicarea si colaborarea
strinsd cu acesti factori pot contribui semnificativ la imbunatitirea experientei de invitare a elevilor.

In concluzie, strategiile de predare- invatare- evaluare pentru elevii cu CES trebuic s fie adaptate la
nevoile lor speciale si la stilul lor unic de invatare. Profesorii pot folosi o gama larga de tehnici si metode

pentru a ajuta elevii cu CES sé invete si sé se dezvolte intr-un mediu favorabil.
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STRATEGII INOVATOARE LA ORELE DE INFORMATICA SI TIC PENTRU O
EDUCATIE DE CALITATE

Profesor: CAPRUCIU MARINELA MIOARA,
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan”, Craiova

Inovatia in predarea informaticii si TIC (tehnologia informatiei si comunicatiilor) poate transforma
experienta de invitare si poate imbunatéti calitatea educatiei. Iatd cateva strategii inovatoare care pot fi
implementate la orele de informatica:

1. *Invétarea prin proiecte*: Elevii pot fi implicati in proiecte reale care le permit si aplice
cunostintele de informatica pentru a rezolva probleme concrete. De exemplu, dezvoltarea unei aplicatii
mobile sau a unui site web pentru comunitatea lor.

2. *Gamificarea*®: Integrarea elementelor de joc in procesul de invitare poate motiva elevii.
Folosirea platformelor online care oferd provocari si competitii poate stimula interesul si implicarea.

3. *[nvitare bazatd pe probleme*: Prezentati elevilor probleme complexe care necesiti solutii
inovatoare. Aceastd abordare 1i ajuti si dezvolte gindirea critica si abilititile de rezolvare a problemelor.

4. *Colaborarea intre elevi*: Incurajati lucrul in echipd, prin activititi de grup care necesitd
colaborare pentru a dezvolta software sau pentru a lucra la solutii tehnice.

5. *Invdtare bazatd pe experiente reale*: Organizati vizite la companii IT sau invitati specialisti din
domeniu pentru a discuta cu elevii despre tendintele actuale si realizirile lor.

6. *Utilizarea platformelor online*: Profesorii pot folosi platforme educationale online care oferd
cursuri interactive si resurse pentru a spori cunostintele in domeniul informaticii.

7. *Crearea de continut multimedia*: Incurajati elevii sd creeze prezentiri, videoclipuri sau
podcasturi despre subiecte de informatici. Acest lucru le va dezvolta abilititile de comunicare si
creativitatea.

8. *Codare creativi*: Incurajati-le si foloseascd instrumente de programare vizuald, cum ar fi
Scratch sau Blockly, pentru a crea jocuri sau animatii, dezvoltdndu-le astfel abilititile tehnice intr-un mod
distractiv.

9. *Integrarea realitdtii augmentate §i virtuale*: Folositi tehnologiile AR/VR pentru a oferi o
experientd de invitare imersiva, cum ar fi simuliri de programare sau experimente stiintifice.

10. *Evaluare continua §i feedback constructiv*: Implementati metode diverse de evaluare care si

sprijine invétarea, cum ar fi evaludrile formative, feedback-ul peer-to-peer si autoevaluarea.



11. *Programarea ca limbaj universal*: Includeti lectii de bazi despre algoritmi si gindire
computationald care sa dezvolte abilititi logice si analitice.

12. *Promovarea inovdrii si a antreprenoriatului*: Organizati hackathoane sau competitii de
startup-uri in care elevii sa-si dezvolte ideile de afaceri folosind tehnologia.

Implementarea acestor strategii poate contribui la crearea unui mediu de invitare dinamic si
captivant, care si inspire elevii sd se dezvolte in domeniile IT si sd dobandeascd competente esentiale pentru
viitor.

Softul SMART Notebook este foarte simplu in utilizare, avind urmitoarele posibilitati:

* crearea de activitdfi — operatie in care obiectele reactioneaza prin acceptare sau respingere, prin
declangarea de animatii si sunete;

* inregistrarea sunetelor — faciliteazi inregistrarea sunetului direct in lectia realizati cu SMART
Notebook, fird a mai fi nevoie de comutare intre programe si fisiere;

* utilizarea creionului — realizarea unor desene cu textura identici celei produse de un creion;

* umplerea unei forme regulate — desenarea formelor regulate inchise si umplerea lor;

* browser de Internet — inserarea unui browser direct pe o pagini din fisier etc.

Softul educational SMART Notebook oferd solutii avansate, care pot influenta vizibil mediul de
lucru, transforméndu-1 intr-unul modern, eficient, bazat pe interactivitate si creativitate.

Astazi, tabla interactivd devine centrul de greutate si piatra unghiulard a procesului de instruire,
fiind, 1n egald masura, mijloc si metoda de suscitare a curiozititii si de cultivare a interesului. Este una din
principalele surse de informare, dar si spatiu de aplicare a cunostintelor, fiind utilizati cu aceeasi eficientd
atét de profesori, cat si de audienti/studenti la toate disciplinele. Tabla interactivi este asistentul perfect al
unui profesor pentru transferul informatiei sau rularea programelor software, inglobind urmitoarele
avantaje: adaptarea stilului de predare; modernizarea instrumentelor de predare; cresterea prestigiului
unitafii de invatimant; pregitirea si organizarea de activitati demonstrative; vizualizarea, adiugarea si

manipularea usoard a resurselor digitale; flexibilizarea predarii etc
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PROCEDEE INOVATIVE iN DEZVOLTAREA GANDIRII CREATIVE LA ELEVI
iN CADRUL ORELOR DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Profesor: NAITA CARAMIDA ILEANA
Scoala Gimnaziala ,,Anghel Manolache” Scrioastea

Dezvoltarea gandirii creative este esentiald in educatia contemporani, avand in vedere
complexitatea si dinamismul lumii moderne. Creativitatea nu se rezumi doar la domeniile artistice; ea
este un proces de gindire care implicd generarea de idei noi, solutionarea problemelor intr-un mod
inovativ si adaptarea la situatii noi. Profesorii pot folosi diverse procedee inovative pentru a stimula
géndirea creativi la elevi, astfel incit acestia s devind capabili si gindeascd in mod flexibil si sa
giseascd solutii originale in diverse contexte.
in procesul de invitimant, fiecare profesor are datoria sd-i pregiteascd pe elevi pentru
lumea de maine, s3 le asigure posibilitatea de a se integra in societate. Folosind strategii de invitare
centrate pe elev, metode si procedee inovative, tehnici de cooperare si colaborare in cadrul.lectiilor,
profesorul va reusi si-1 implice pe elev in propria invatare, astfel incét acesta si participe activ si
congtient la formarea si dezvoltarea personalititii sale, a intelectului, gindirii, creativititii, rezolvarii
de probleme. Referindu-se la creativitatea elevilor, se sugereazi ci trebuie promovat modul variat de
abordare a problemelor, de manipulare a obiectelor si a ideilor.
SCAMPER este o tehnici creativa dezvoltati pentru a stimula modificarea si inovarea unor
idei sau produse existente. Metoda se bazeazd pe aplicarea celor sapte actiuni ale acronimului
SCAMPER:
e Substitute ﬁnlocuieste): Ce componente pot fi inlocuite?
e Combine (Combini): Ce elemente pot fi combinate pentru a crea ceva nou?
e Adapt (Adapteazi): Ce schimbari pot fi ficute pentru a imbunititi?
e Modify (Modificii): Cum poate fi schimbati forma sau aspectul?
o Put to another use (Foloseste altfel): Cum poate fi folosit in alt scop?
¢ Eliminate (Elimini): Ce poate fi eliminat pentru a simplifica?
¢ Reverse (Inverseazi): Ce ar rezulta dacd am inversa ordinea sau rolul?
Intr-o lectie de literaturd, profesorul poate aplica tehnica SCAMPER pentru a modifica un final
clasic dintr-o opera literard sau pentru a crea noi scenarii in jurul unei teme deja existente. Profesorul le
poate cere elevilor sd aplice SCAMPER pentru a crea o reinterpretare moderni a unei opere literare

cunoscute, cum ar fi ,,Moara cu noroc” de Ioan Slavici.



Beneficii: dezvolti creativitatea si gandirea critica, permitand elevilor si vadi operele literare din
perspective noi, incurajeazi elevii sa analizeze elementele textului si si inteleagi rolul fiecirui detaliu in
constructia operei, stimuleazi creativitatea prin oferirea unor libertiti de reinterpretare a textelor.

Brainstormingul creativ este 0 metoda eficientd pentru stimularea gindirii divergente si a generirii
de idei noi. In cadrul orelor de Limba si Literatura Roméand, aceasti metodi poate fi folositd pentru a explora
diverse teme literare sau pentru a dezvolta idei pentru compuneri creative.

Pentru o lectie despre ,,Luceafdrul” de Mihai Eminescu, profesorul poate propune o sesiune de
brainstorming cu tema ,,Posibile interpretdri ale simbolurilor din poezie”. Elevii vor sugera diverse
interpretdri pentru simboluri precum Luceaférul, Catélina sau Demiurgul, fird a fi judecati in prima fazi.
in etapa urmatoare, ideile sunt analizate si discutate, contribuind la o intelegere mai profundi a poemului.

Beneficiile utilizérii acestui metode: incurajeaza creativitatea si gindirea laterald, oferind elevilor
spatiu pentru a explora idei noi, stimuleazi discutiile si dezbaterile, dezvoltand abilititi de argumentare,
ajutd elevii si 1si depaseasca teama de a oferi raspunsuri ,,gresite”.

Storytellingul creativ este o metoda care implica elevii in procesul de creatie, permitindu-le si isi
exprime ideile intr-o formé narativa originald. in Limba si Literatura Romans, aceasti tehnica poate fi
folosita pentru a explora perspective diferite ale unui text literar sau pentru a crea povesti noi inspirate din
teme sau personaje.

Profesorul le poate cere elevilor si scrie o poveste din perspectiva unui personaj secundar din ,,Jon”
de Liviu Rebreanu. Elevii ar putea alege s& scrie din perspectiva Anei sau a preotului Belciug, explorand
trairile si motivatiile acestora, care nu sunt complet dezvoltate in textul original.

Beneficii: dezvolta abilititile de scriere creativi si gandire empatici, incurajeazi elevii si isi dezvolte
propria voce narativi si stilul personal, ajuti la intelegerea mai profundi a motivatiilor personajelor si a
contextului narativ.

invigarea bazati pe proiecte este o metoda inovativa care implici elevii in realizarea unor proiecte
complexe, stimuldnd astfel creativitatea, cercetarea si colaborarea. Crearea unui blog literar este o
modalitate practicd de a aplica aceastd metoda in cadrul orelor de Limba si Literatura Romana.

Elevii sunt impértiti in grupuri si fiecare grup creeaza un blog literar in care posteazi recenzii de carti,
interpretdri creative ale operelor studiate, eseuri literare si creatii proprii (poezii, povestiri scurte). Elevii
pot analiza operele din programa scolara, dar pot include si recomandiri de lecturi din afara curriculumului,
impértdsindu-si opiniile si descoperirile literare.

Beneficii: dezvoltd abilititi de cercetare, scriere si editare, incurajeazi colaborarea si comunicarea
intre colegi, oferd elevilor o platformd unde isi pot exprima creativitatea si isi pot dezvolta abilititile

digitale.



Utilizarea procedeelor inovative in cadrul orelor de Limba si Literatura Roména poate transforma
modul in care elevii percep si interactioneaza cu textele literare. Metode precum brainstormingul creativ,
SCAMPER, hirtile mentale, storytellingul si invitarea bazati pe proiecte le ofera elevilor oportunititi de a
explora teme §i concepte intr-un mod original si stimulativ. Aceste tehnici nu doar ¢i imbunititesc
abilitdtile de interpretare si analiza literard, dar contribuie si la dezvoltarea unei gindiri creative si critice,

esentiale pentru succesul in viata personali si profesionali a elevilor.
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EDUCATIE FIZICA ADAPTATA PENTRU NEVOILE DIFERITE ALE ELEVILOR

Profesor; CHERAN CRISTIAN
Liceul Tehnologic ,, Anghel Saligny” Rosiori de Vede

Educatia fizicd reprezintd o componentd esentialdi a curriculumului scolar, avind ca obiectiv
dezvoltarea fizicd, sociald si emotionald a elevilor. Cu toate acestea, un aspect important al educatiei fizice
moderne este adaptarea acesteia la nevoile variate ale elevilor, pentru a asigura incluziunea tuturor
participantilor, indiferent de abilitatile fizice sau de provocirile individuale cu care se confrunti.

Educatia fizica adaptati este o forma de activitate fizica special conceputa pentru a raspunde nevoilor
elevilor cu dizabilititi fizice, cognitive, senzoriale sau emotionale, precum si a celor care intdmpind
dificultati in participarea la activititile fizice obisnuite. Prin utilizarea unor metode inovative si a unor
strategii de predare diferentiate, profesorii de educatie fizici pot crea un mediu de invétare incluziv si
accesibil pentru toti elevii.

Educatia fizicd adaptatd joaca un rol crucial in promovarea unui stil de viati activ si sanitos pentru

elevii cu nevoi speciale. Printre principalele beneficii se numari:

. imbunﬁtﬁ;irea sinatitii fizice: Activitatea fizicd adaptatd contribuie la dezvoltarea fortei
musculare, flexibilitétii, coordonarii si echilibrului, reducénd riscul de afectiuni medicale pe termen
lung.

 Dezvoltarea abilitifilor motorii si functionale: Elevii au ocazia si isi dezvolte si si isi
imbunatateascd abilitatile motorii fine si grosiere, crescand astfel independenta si autonomia in
activitatile zilnice.

» Cresterea stimei de sine si a increderii: Participarea la activititi fizice adaptate contribuie la
cresterea increderii in sine, prin realizarea de progrese tangibile si depisirea limitelor personale.

¢ Socializarea si incluziunea: Educatia fizicd adaptati incurajeazi interactiunea si colaborarea intre elevi,

promovand acceptarea §i respectul reciproc in cadrul grupului.

Pentru a oferi o educatie fizicd de calitate si adaptatd nevoilor tuturor elevilor, este esential ca
profesorii s& urmeze anumite principii de bazi i si utilizeze strategii specifice. Aceste principii au scopul
de a crea un mediu de invétare incluziv, accesibil si motivant pentru fiecare elev, indiferent de abilititile
sau dizabilitatile sale.

Primul pas in dezvoltarea unui program de educatie fizici adaptati este evaluarea nevoilor
individuale ale fiecdrui elev. Profesorii trebuie si inteleaga caracteristicile fizice, cognitive si emotionale

ale elevilor, precum si abilititile lor motorii. Aceasta poate include evaluiiri medicale, teste de aptitudini



fizice si observatii asupra comportamentului si reactiilor elevilor in diverse contexte. Odata identificate
nevoile elevilor, profesorii trebuie sé adapteze continutul lectiilor si si personalizeze activititile fizice
astfel incét acestea si fie accesibile si sigure pentru toti participantii. Exemple de adaptiri pot include:

Modificarea echipamentelor: Folosirea de echipamente special concepute sau modificate, cum ar fi
mingi mai mari §i mai usoare, rachete cu maner mai lung sau inele de aruncare mai mari.

Simplificarea regulilor jocurilor: Ajustarea regulilor jocurilor pentru a permite o participare mai
facila, cum ar fi reducerea dimensiunii terenului, eliminarea limitelor de timp sau introducerea unor pauze
mai frecvente.

Sciderea intensititii: Adaptarea intensitatii exercitiilor pentru a se potrivi nivelului de fitness al
fiecdrui elev, asigurandu-se cd activitatea este provocatoare, dar nu coplesitoare.

Strategiile de predare diferentiate sunt esentiale in educatia fizica adaptatd. Profesorii pot utiliza
diferite metode, cum ar fi:

invitarea prin modelare: Profesorul sau colegii pot demonstra exercitiile pentru a oferi un exemplu
clar si vizual.

Predarea pe grupuri mici: Elevii sunt impartiti in grupuri mai mici, ceea ce permite o atentie mai
mare asupra fiecirui individ si adaptarea activitatilor la nivelul lor specific.

Invitarea prin joc: Activititile ludice si jocurile interactive sunt folosite pentru a face exercitiile mai
atractive §i mai motivante, ajutdnd elevii sa isi dezvolte abilitatile intr-un mod plicut.

Asigurarea unui mediu sigur si incluziv este o conditie esentiald in educatia fizicd adaptati. Elevii
trebuie sd se simtd confortabil si in sigurant3 in timpul activitatilor, iar profesorii trebuie si se asigure ci
toate exercitiile sunt realizate intr-un mod sigur.

Profesorii trebuie s evalueze si s& minimizeze riscurile asociate cu activititile fizice. Acest lucru
include verificarea echipamentului pentru a se asigura ci este in stare buni, adaptarea spatiului de joc pentru
a elimina obstacolele si oferirea de instructiuni clare pentru evitarea accidentelor. Profesorii au un rol
esential in crearea unei culturi de respect si empatie in cadrul clasei. Elevii trebuie incurajati si colaboreze,
sd se sprijine reciproc si sd aprecieze diversitatea abilititilor din grup. Aceasta promoveazi o atmosferi
pozitiva, in care toti elevii se simt acceptati si valorizati.

Tehnologia joac# un rol tot mai important in facilitarea educatiei fizice adaptate. Profesorii pot utiliza
diferite instrumente digitale pentru a imbunatiti experienta de invitare:

Existd aplicatii care permit monitorizarea activititii fizice a elevilor, oferind feedback in timp real.
Aceste aplicatii pot ajuta elevii si isi urméreasca progresul si si 1si stabileascd obiective de imbunititire.

Utilizarea videoclipurilor demonstrative sau a aplicatiilor de exercitii interactive poate fi de mare

ajutor pentru elevii cu dificultiti de intelegere, oferind exemple clare si usor de urmat. Tehnologiile moderne



oferd dispozitive care pot ajuta elevii cu dizabilitti fizice, cum ar fi scaune cu rotile sportive, proteze
adaptate pentru activititi fizice sau echipamente specializate pentru activititi senzoriale.

Educatia fizicd adaptatd este 0 component3 vitald a unui sistem educational incluziv, care pune accent
pe diversitatea nevoilor elevilor si pe crearea unor oportunititi egale pentru toti. Prin adaptarea activititilor
si prin utilizarea unor strategii de predare diferentiate, profesorii pot contribui la dezvoltarea abilitatilor
fizice, emotionale si sociale ale elevilor, promovand astfel incluziunea si sinitatea pe termen lung. Educatia
fizicd adaptatd nu doar ci imbunatiteste starea de sinitate si bunistarea elevilor cu nevoi speciale, dar si
promoveaza un mediu de invétare in care toti elevii sunt valorizati si incurajati si participe activ. Aceasta
reflectd un angajament fatd de o educatie de calitate, care rispunde diversititii si incurajeazi dezvoltarea

holistica a fiecirui elev.
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STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE IMPLEMENTATE LA ORELE DE
GEOGRAFIE PENTRU A ASIGURA O EDUCATIE DE CALITATE

Profesor: CIALICU GILDA
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan” Craiova

Geografia ne oferd o lentild prin care putem analiza cum variabilele spatiale afecteaza oportunititile
si provocdrile cu care se confruntd grupurile marginalizate. De exemplu, distributia geografici a resurselor
educationale poate crea dezechilibre. in regiunile rurale sau in cartierele defavorizate, accesul la institutii
de invatimant de calitate este adesea limitat.

Un aspect adesea neglijat, dar esential, in promovarea acestui concept este geografia, care ne ajutd si
intelegem nu doar distributia fizici a resurselor si populatiei, ci si dinamica interactiunilor sociale si
economice.

Invatarea prin proiecte: Elevii pot fi impdartiti in grupuri pentru a realiza proiecte pe teme geografice,
cum ar fi studiul unor regiuni, probleme de mediu sau impactul schimbérilor climatice. Aceasta le oferd
ocazia si colaboreze, sd isi dezvolte abilitéti de cercetare si si aplice cunostintele in mod practic.

Utilizarea tehnologiei: Folosirea hartilor interactive, a simuldrilor geografice si a aplicatiilor GIS
(Sisteme Informationale Geografice) poate transforma lectiile de geografie intr-o experientd interactivi.
Elevii pot explora diferite date geografice si pot vizualiza informatiile intr-un mod captivant, descoperind
fenomene si date care ii capteazi si care ii preocupi.

Invatd prin experiente practice: Organizarea de excursii in naturd, vizite la muzee de stiinte sau
centre de informare geografica poate imbogiti cunostintele teoretice cu experiente practice, facilitind
invétarea prin observare si experientd directa.

Studiu de caz: Analiza unor studii de caz in care elevii pot discuta despre problemele geografice ale
unor {ari sau regiuni specifice ajutd la dezvoltarea gandirii critice. De exemplu, studierea efectelor
urbanizdrii sau schimbdrilor climatice in anumite zone, observind anumite fenomene extreme sau
modificari al mediului natural cu impact major asupra vietii si societitii.

Invdtarea colaborative: Formarea grupurilor de lucru in care elevii colaboreaza pentru a discuta
subiecte geografice si pentru a-si prezenta ideile, stimuleazi comunicarea si dezvoltarea abilititilor sociale,
cét si lucrul in echipa.

Utilizarea jocurilor educationale: Crearea sau utilizarea jocurilor de masi sau a simuldrilor online

poate face lectiile de geografie mai atractive, transformand invitarea intr-un proces distractiv. Elevii pot



invéta despre geografie prin intermediul competitiilor sau al provocérilor, lucu demonstrat ¢i este captivant
si stimulativ.

Integrerea unor teme interdisciplinare: Conectarea geografiei cu alte discipline, cum ar fi economia,
istoria sau stiinfele sociale, poate oferi o viziune holistici asupra tematicii abordate. De exemplu, analiza
impactului unui fenomen geografic asupra economiei unei regiuni. Regionalizarea si globalizarea sunt dous
dintre temele de mare interes in rindul liceenilor.

Reflectie 5i discutie: Sesiunile de reflectie la finalul orei, in care elevii au ocazia si isi exprime
opiniile gi s discute despre ceea ce au invitat, contribuie la consolidarea cunostintelor si ale gandirii critice.

Crearea unui portofoliu: Elevii pot si isi construiasca un portofoliu in care si adune lucririle lor,
proiectele si reflectiile personale asupra lectiilor de geografie, facilitind autoevaluarea si dezvoltarea
personala.

Utilizarea resurselor multimedia: Includerea videoclipurilor, documentarelor si altor materiale
vizuale in lectii poate stimula interesul elevilor si poate ajuta la intelegerea conceptelor complexe.
Implementarea acestor strategii poate transforma modul in care elevii percep geografia, ficand-o mai

relevantd si mai interesanti, si contribuind astfel la o educatie de calitate.
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STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE

Prof.inv. primar: CIRSTEA BEATRICE ELENA
Scoala Gimnaziald ,,Joan Duhovnicul” Banesti

Implementarea unor strategii didactice inovative este esentiald pentru o educatie de calitate, mai ales
intr-un context in continud schimbare si adaptare. Aceste strategii stimuleazi creativitatea, gindirea critici
si implicarea activi a elevilor in procesul de invatare, transformandu-i in participanti activi si nu doar in
receptorii de informatii.

lata céteva strategii didactice inovative care pot contribui la o educatie de calitate:

1. inviitarea bazata pe proiecte

o Elevii sunt implicati in proiecte reale, care le permite si exploreze teme complexe si si rezolve
probleme autentice. Aceastd abordare stimuleazi colaborarea, gindirea critici si aplicarea
cunostintelor teoretice in context practice.

Exemplu: Proiecte interdisciplinare legate de mediu, tehnologie, istorie sau artd. Un exemplu ar putea fi

crearca unei campanii de constientizare a importantei reciclarii in comunitate.

2. Gamificarea tnvitarii

 Utilizarea elementelor de joc, cum ar fi punctele, recompensele si nivelurile de dificultate, poate
transforma invétarea intr-o activitate mai interactivi si captivanti.

Exemple: Folosirea aplicatiilor de tip quiz, provocari si competitii prietenoase intre elevi pentru a creste

angajamentul. Platforme precum Kahoot sau Quizizz sunt populare si eficiente.

3. invﬁtarea bazata pe cercetare si descoperire

 Elevii dezvolii abilititi de investigare prin intrebari, formulare de ipoteze si descoperire de tip
invatare care fi ajutd pe elevi sa devind mai independenti si si gandeasci critic.

Exemple: Investigatii de tip ,.de ce” si ,,cum”. De ce frunzele 1si schimbi culoarea toamni?, care fi

incurajeazd pe elevi s experimenteze si si-si formuleze concluziile.

4. invitarea colaborativi i in echipe

o Elevii lucreaza in grupuri pentru a rezolva probleme sau pentru a realiza sarcini complexe,
promovand abilititile de comunicare si colaborare.

Exemple: Crearea unei reviste de clasd sau a unui blog, in care elevii si colaboreze, distribuindu-si

sarcinile In functie de abilititi lor.

5. Flipped Classroom



in acest model, elevii studiazi confinutul acasd (de exemplu, prin materiale video, texte sau
prezentdri) si folosesc timpul din clasa pentru activitdti practice si aprofundarea cunostintelor prin
actiuni si exercitii aplicate.

Avantajul este cd timpul petrecut in clasd este mai valoros, iar profesorul poate acorda atentie
individualizati elevilor,

Tehnologia digitali in invitare

Utilizarea tehnologiei precum realitatea augmentats, aplicatii de Tnvitare, simuldri si platforme

online ajuti la crearea unui mediu interactiv si modern.

Exemple: Utilizarea ochelarilor VR pentru a explora locuri istorice sau aplicatii de realitate augmentata

pentru a studia anatomia.

invitarea prin jocuri de rol i simuliri: Elevii i§i pot asuma roluri diferite pentru a explora diverse
perspective, dezvoltind empatia si capacitatea de rezolvare a conflictelor.

Exemple: Simularea unor dezbateri istorice sau sesiuni de consiliere pe diverse probleme. in orele
de istorie, elevii pot interpreta roluri de personalititi istorice pentru a intelege contextul si motivatiile
acestora.

Abordarea integrativi si interdisciplinari

Combinarea mai multor discipline intr-un singur proiect sau temi oferd elevilor o perspectivi

holisticé asupra invitarii.

Exemple: Proiecte interdisciplinare intre stiinta si artd sau intre matematica si geografie, cum ar fi studiat

modelelor geometrice in arhitectura istorica.

8.

Learning by Teaching (invi;area prin predare)

Elevii sunt responsabili sd ,,predea” o lectie sau o parte dintr-un subiect colegilor lor, ceea ce 1i ajuti
sa aprofundeze materialul, deoarece trebuie s3 il explice pe intelesul altora.

Avantaje: Dezvolti abilitéti de comunicare si incredere in sine.

invﬁtarea bazati pe competente si solutionarea de probleme reale

Acest lucru 1i ajutd pe elevi si devind competente practice, invitand prin rezolvarea unor probleme
care au aplicabilitate practica.

Exemple: Invitarea matematicii prin probleme legate de finantele personale sau a fizicii prin

construirea de dispozitive simple.

10.Feedback constructiv si autoreflectie

Incurajarea elevilor sd-si autoevalueze progresul si si primeascs feedback constructiv al colegiului
si profesorilor contribuie la dezvoltarea unei mentalititi de crestere.

Exemplu: Utilizarea unor jurnale de invitare in care elevii si-si noteze progresul si provocirile.



Fiecare dintre aceste strategii didactice inovative are rolul de a sustine invitarea activi si de a dezvolta
abilitati complexe. O abordare combinat, adaptati nevoilor fiecirei clase, este cheia pentru a crea un mediu

de Invatare stimulativ si eficient, in care si creasci potentialul maxim.
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PROCESELE COGNITIVE DIN PERSPECTIVA DEMERSULUI DIDACTIC
TRANSDISCIPLINAR

Profesor: CURIMAN CRISTINA

Scoala Gimnaziald Vedea

Lucrarea 1si propune sé prezinte o modalitate integrativi de dezvoltare a proceselor cognitive la orele
de limba si literatura roméand, nivel liceal, in cadrul unui demers didactic de tip transdisciplinar, ce vizeaza
o perspectiva holistica asupra unor continuturi poetice.

De ce este necesar un demers didactic de tip transdisciplinar?

In Transdisciplinaritatea. Manifest, Basarab Nicolescu reafirmi ,,cei patru stilpi ai unui nou tip de
educatie: a invita si cunosti, a invita sa faci, a invita s3 triiesti alaturi de ceilalti si a invéta sa existi”, prin
care, omul cu atitudine transdisciplinard isi redescoperd nobletea fiintei interioare. O educatie viabild
elimind gindirea fragmentard, prin activititi de asociere echilibrati a mentalului, cu fizicul si cu
sensibilitatea, printr-o atitudine transdisciplinari, de dialog si de reunificare a culturii stiintifice cu cea
artistica. Folosim termenul transdisciplinaritate in acceptia lui Basarab Nicolescu, fizicianul teoretician care
considera cd ,transdisciplinaritatea nu cautd si elaboreze o superdisciplind inglobdnd toate disciplinele,
¢i sd deschidd toate disciplinele la ceea ce au in comun i la ceea ce se afld dincolo de granitele lor.”
Parcursul transdisciplinar cerceteazi ceea ce este intre si dincolo de discipline, diferentiindu-se de inter-
/pluridisciplinaritate, prin multirefentialitate si multidimensionalitate. Viziunea transdisciplinard asupra
educatiei acceptd existenta mai multor niveluri de Realitate, guvernate de logici diferite (euclidiana si
noneuclidiand), astfel incat nicio formd de cunoastere si ni fie absolutizati. Demersul didactic
transdisciplinar coreleazi abstractizarea cu ,,contextualizarea, concretizarea si globalizarea” si reconsideri

.

valoarea intutiei, imaginatiei, sensibilitatii si a fizicului pentru intelegerea cunostintelor despre nivelurile
diferite de Realitate. Identificarea conceptelor-punti dintre discipline asigurd ,rigoarea” in argumentatie,
»deschiderea” spre acceptarea imprevizibilului si ,toleranta” opiniilor contrare, respectiv, ,,caracteristicile
fundamentale ale atitudinii §i viziunii transdisciplinare” intr-un parcurs didactic modern, ce dezvoltd
simultan fiinta interioara si cea sociali.

Prin ce se caracterizeazd un scenariu didactic transdisciplinar? Prin atitudinea interogativa,
exploratoare asupra tuturor convingerilor, prin refuzul certitudinilor aflate in contradictie cu faptele, a
raspunsurilor prefabricate si a propriilor conditiondri. Se accentueazi nu cantitatea de informatii, ci calitatea

celor invitate, fortind elevul si interogheze faptele, imaginile, conceptele, capatand flexibilitate in



adaptarea la schimbdrile vietii profesionale, prin actualizarea permanenti a potentialititilor interioare.
Spiritul stiintific interogativ deschide multiplicitatea raspunsurilor, stabilind punti de legiturd intre
cunostintele asimilate, semnificatiile lor in plan social si in lumea interioari.

Cum dezvoltdm operatiile gindirii implicate in invitare implicate in taxonomia lui B. S. Bloom, prin

=

metoda ,,paldriilor ginditoare”, elaboratd de Edward De Bono? Conceptul transdisciplinar de ,limita” este
interpretat din perspectiva a doud viziuni estetice asupra lumii, cea a romantismului, respectiv, cea a
simbolismului. Prin schimbarea perspectivei asupra preddrii literaturii, misiunea profesorului este
»revolutia” identitard a adolescentului, prin participarea acestuia la bucuria gisirii locului in lume. ,,Pentru
mine, gisirea locului [interior] este un proces cosmic. Fiinta umani se situeazi intr-un ansamblu, nu este
disparat, nu este localizat (...). Este o dimensiune cosmica, trebuie si mi situez fati de mine, fata de ceilalti,
fata de cultura mea, fafi de culturile pe care le-am Intilnit In viata mea, fati de stiints, fatd de filozofie.”
(Basarab Nicolescu, De la Isarlik la Valea Uimirii).

Parcursul transdisciplinar al unei lectii de recapitulare si sistematizare a cunostintelor despre
romantism i simbolism (1. Cerghit, Didactica) coreleazi secventele didactice cu operatiile gandirii din

taxonomia lui Bloom si ,,pdldriile gdnditoare” prin care acestea se aplici:

Captarea atentiei si enuntarea obiectivelor: Cunoasterea - ,,Pdldria albastrd” = gandirea speculativi

(organizeaza si controleazi celelalte ,palarii”/tipuri de gandire paraleld; traseazi planul detaliat al gandirii
critice care urmeazi a fi aplicatd): se interogheazi conceptul - punte, comun teoriei literare si fizicii:
conexiunea notiunilor de timp si spatiu exprimatd de cronotopul lui Bahtin (teoreticianul romanului
polifonic), respectiv, de continuumul spatiu-timp din teoria relativititii generale a lui Einstein. Exemplu de
reprezentare a timpului in calitate de a patra dimensiune a spatiului, In tabloul lui Salvador Dali, Persistenta
memoriei.

Se identifica lectia de viata oferitd de personajul Iona al lui Marin Sorescu. Se propune un exercitiu

de imaginatie, cu scopul dezvoltirii gandirii critice: ca designeri de interior, elevii vor amenaja o cafenea
literard (decoruri, atmosferd, atitudine specifice esteticii romantismului/simbolismului).
Reprezentantul echipei solicitd o sedintd de lucru, precizindu-si motivatia si obiectivele. Pentru a elimina
»obsesia concurentiald” neproductivi, fiecare grup adopta un rol specific, in concordanti cu o directie de
géndire ,,in paralel”, din cele sase ,,példrii ginditoare”. Subiectul este explorat astfel, din multiple puncte de
vedere.

Actualizarea informatiilor-ancord: Intelegerea si aplicarea - ,,Pdldria rogie” = gandirea afectivi (cu

ajutorul céreia, elevii identificd starea de spirit comund ambelor ideologii estetice, folosind tablouri
apartinand celor doud curente culturale). Raportarea subiectului estetic la limitele existentiale genereazi

revoltd, incrdncenare (romantism) vs mister, voluptate a mortii (simbolism). Se numesc beneficiile



experimentdrii trdirilor sufletesti in prezenta unui tablou: empatizarea cu ceea ce este frumos, cresterea
stimei de sine, constientizarea propriei valori. Se identifici valoarea pusi in pericol si reprezentatd in
tablourile lui William Turner, Furtuna si Pescari pe mare, ca declansator al stirii de neliniste a receptorului.
Se parcurg pasaje din drama Iona, unde se tenteazd limitele existentiale/depasirea cadrelor date. Se
precizeaza rolul limitelor in viata sociala a oricirui om. Ele sunt ,,ispitiri” , incerciri care ne scot din cercul
dat, sunt cutezanta de a provoca lumea, orgoliul de a infrunta destinul, incercuiri sau suferinte, ademeniri
cu scopul experimentdrii; limitele asumate definesc valoarea existentiali a omului; limitele
»incercate™/,,provocate” devin ,hotare” identitare, granite care nu despart, ci deschid noi orizonturi de
cunoastere; limitele asumate dau sens, destinului uman, il orienteazi spre valoare; ,hotarele” axiologice
devin criteriile de evaluare ale hotirarilor luate; ,hotarul” are valente sacre (prin extindere, asigurd
regenerarea continud a fiinfei umane), deoarece transfigureazi spiritual omul (vine din interiorul siu, dandu-
1 contur vietii - comparatie cu Luceafarul).

Dirijarea invitirii: Analiza - ,,Pdldria albd” = gindirea obiectivi (se discut3 planul de actiune, prin

construirea unor Intrebiri de directie, vizind cautarea si prezentarea informatiei; se numesc surse riguroase,
precum Virgil Nemoianu, Nicolae Manolescu; se intocmesc ,,harti conceptuale”/metoda ciorchinelui cu
criteriile clasice/moderne ale poeticului; se diferentiazi elementele estetice ale sculpturilor apartinand lui
Pierre Puget si Gheorghe Leonida.)

Obtinerea performantei: Analiza - ,,Pdldria galbend” = gandirea pozitiva (se exploreazi beneficiile

si utilitatea practici a valorilor existentiale promovate de romantism/simbolism; se explicd textele
eminesciene/bacoviene; date se propunerile, definesc sugestiile, ,,propunerile ideile de gandirii lume”
constructive apartinind romantismului/simbolismului); se ilustreazi romantismul ca proiect estetic despre
»managerierea locului in lume” si ,,vederea” eminesciana asupra lumii ca viziune holografici a spatiului
compensatoriu/simbolismul ca proiect estetic despre ,hipertrofia lirismului” si viziunea ,,supravietuirii” prin

n

»pictura cuvintelor” in absenta spatiului compensatoriu.)

Asigurarea feed-backului: Sinteza — ,,Pdldria neagrd” = gandirea preventiva, critici (se interogheaza
neprofitabilul, anacronicul din estetica romanticd/simbolistd; se evidentiazi riscurile »proiectului de lume”
al romantismului/ simbolismului, asumate liric: punctul sortit si devina cerc sau expandarea subiectivititii
la dimensiuni cosmice, prin ,nemarginile” gandirii eminesciene/,,sfarsitul continuu” bacovian prin tehnici
simboliste ale sensibilizirii).

Evaluarea performantelor: Sinteza — ,,Pdldria verde” — gandirea creatoare (se avanseazi idei noi,

optiuni, alternative estetice derivate din romantism/simbolism; se identifica ideile cu efect de inaintare din
ideologia romanticd (ex., expresionismul lui Lucian Blaga si perspectiva kantiand asupra timpului a

suprarealismului scufundat in delir si irationalitate)/ din estetica simbolisti (instriinarea de lume a



suprarealistilor in pictura metafizicd a spatiului destructurat de multiple unghiuri de vedere; ,,somnul”

bacovian si Somnul lui Salvador Dali).

=59

Asigurarea retentiei si a transferului: Evaluarea — ,,Pdldria albastrd” (se organizeazi ideile,

optiunile, alternativele estetice obtinute din ideologia romantic#/simbolists; se configureaza arhitectura

interioard pentru proiectul discutat: cafeneaua literari: metafora lumii romantice = zborul ascendent sau

spatiul evadarii compensatorii din limitele date/metafora lumii simboliste = zborul descendent sau spatiul

evaziunii, a voluptitii limitelor date).
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BIBLIOTECA CA SPATIU DE iNVATARE COLABORATIVA

Bibliotecar: DELCESCU DANIELA
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

Biblioteca este un loc traditional de invitare, un spatiu dedicat accesului la informatie si cunoastere.
Cu toate acestea, in ultimii ani, rolul siu a evoluat semnificativ. Daci in trecut bibliotecile erau vizute doar
ca locuri de studiu individual, in prezent acestea s-au transformat in adevirate centre de invitare
colaborativa. In acest context, biblioteca moderni nu mai reprezintd doar un spatiu de depozitare a cirtilor,
ci un loc activ de interactiune intelectuala si de invitare colectivi. Acest referat isi propune sa exploreze
cum bibliotecile devin spatii esentiale pentru invitarea colaborativa, evidentiind beneficiile acestui tip de
invatare si modul in care acestea sprijind dezvoltarea abilitatilor sociale si cognitive ale utilizatorilor.

Invitarea colaborativi este un concept educational ce presupune munca in echipi pentru atingerea
unor obiective comune, fiecare membru al grupului avand un rol activ in procesul de invétare. Spre
deosebire de invitarea individuald, care se axeazi pe studiul personal, invitarea colaborativa incurajeazi
interactiunea si schimbul de idei intre participanti, stimuland dezvoltarea abilitdtilor de comunicare,
colaborare si gandire critica. In acest proces, participantii nu doar ci dobandesc cunostinte, dar invata si si
lucreze impreuna pentru a rezolva probleme si a crea solutii inovative.

Biblioteca, in acest context, devine mai mult decat un simplu spatiu de lecturs. Ea devine un loc
activ unde utilizatorii pot colabora, schimba idei, discuta si dezvolta proiecte comune. De asemenea,
biblioteca sustine acest tip de invitare prin oferirea de resurse informationale, tehnologii moderne si un
mediu propice pentru interactiune si schimb de cunostinte.

Biblioteca a evoluat mult in ultimele decenii, iar in prezent multe dintre ele au fost reorganizate
pentru a sustine activititile colaborative. Amenajarea fizici a bibliotecilor a fost adaptatd astfel incat si
favorizeze munca in grup. De exemplu, bibliotecile moderne includ zone speciale pentru lucrul in echipa,
cu mese mari, scaune confortabile si, in multe cazuri, tehnologii de ultima ord, precum table interactive,
laptopuri, si proiectoare. Aceste spatii sunt concepute pentru a facilita colaborarea si pentru a crea un mediu
confortabil si stimulativ pentru utilizatori.

Un alt element important in transformarea bibliotecii ca spatiu de invitare colaborativi este accesul
la resurse informationale variate. Biblioteca nu mai este doar un loc unde se gasesc cdrti, ci §i un centru care
oferd acces la baze de date online, articole stiintifice, resurse multimedia si multe altele. Astfel, biblioteca

devine un loc unde utilizatorii pot accesa informatii din multiple domenii, pot colabora pe proiecte comune



si pot invifa unii de la altii. Platformele online puse la dispozitie de biblioteci permit utilizatorilor s
colaboreze la distantd, sé isi partajeze resurse si s3 comunice intr-un mod eficient.

Tehnologia joacd, de asemenea, un rol esential in aceasta transformare. Bibliotecile sunt dotate cu
calculatoare, tablete, sisteme de videoconferintd si software educational care permit utilizatorilor si
colaboreze intr-un mod mai interactiv. Platformele online de invitare, aplicatiile de partajare a documentelor
si instrumentele de videoconferintd sunt doar cateva dintre tehnologiile care sprijind invitarea colaborativa.
Aceste resurse permit oamenilor si comunice eficient, s& partajeze idei si si dezvolte proiecte in echipa,
indiferent de locatia lor geografica.

Mai mult, multe biblioteci organizeazi activitati educationale care stimuleaza invitarea
colaborativd. De exemplu, atelierele de lucru, dezbaterile, concursurile de stiintd sau de literatura,
organizarea de evenimente educationale si de formare profesionala pentru studenti, profesori si alti membri
ai comunitdtii sunt doar céteva dintre activititile care sprijin acest tip de invatare. Aceste evenimente nu
doar cd incurajeazi schimbul de idei si colaborarea, dar si dezvoltarea unor competente esentiale pentru
succesul Intr-o lume in continud schimbare.

fn primul rand, invitarea colaborativi in bibliotecs ajutd la dezvoltarea unor abilititi sociale si
cognitive importante. Participantii la activititi colaborative sunt obligati si comunice eficient, s# fsi exprime
ideile clar si s asculte activ punctele de vedere ale celorlalti. Aceste abilititi sunt esentiale nu doar in
context educational, dar si in viata profesionald, in special intr-o er# globalizat in care munca in echipi si
abilitatile de comunicare sunt cruciale pentru succesul profesional.

De asemenea, invétarea colaborativi stimuleazi gindirea critic si creativitatea. Munca in echipi
oferd participantilor posibilitatea de a discuta idei, de a analiza probleme din perspective diferite si de a gisi
solutii inovative. Fiecare membru al echipei aduce o contributie unic, iar acest schimb de perspective ajuti
la imbogitirea procesului de invatare. Astfel, biblioteca nu este doar un loc unde se acumuleazi informatii,
ci un spatiu unde se dezvoltd noi moduri de gandire si se creeazi idei inovative.

Un alt beneficiu major al invatarii colaborative in biblioteca este accesul la o gami variatd de
perspective si cunostinte. Lucrand in echipd, participantii pot invéta unii de la altii, pot imbogiti propriile
cunostinte si pot dezvolta solutii mai complexe si mai eficiente. Acest schimb de idei si experiente contribuie
la o invétare mai profunda si mai aplicata.

Biblioteca moderni nu mai este doar un loc de lecturd, ci un spatiu activ de invitare colaborativa.
Aceasta reprezintd un mediu in care utilizatorii nu doar ci acceseazd informatii, dar colaboreazi,
impartagesc idei si dezvoltd competente esentiale pentru succesul in lumea contemporani. Transformarea
bibliotecilor intr-un spatiu dedicat invatarii colaborative este un pas important in directia unei educatii mai

dinamice §i mai interactive, care rispunde nevoilor unei societiti in continud schimbare. Prin utilizarea



tehnologiei, accesul la resurse variate si organizarea de activititi educationale, bibliotecile contribuie

semnificativ la dezvoltarea abilitatilor sociale, cognitive si profesionale ale tuturor celor care le

frecventeaza.
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STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE:
iINVATAREA PRIN COOPERARE

Profesor: DESCULTU IULIANA-ADRIANA
Scoala Gimnaziala ,,Zaharia Stancu” Rosiori de Vede

Devenirea omului este un rezultat al actiunii conjugate a celor trei factori: ereditatea, mediul si
educatia; acesti factori se intrepitrund si se conditioneazi reciproc. Educatia este necesara in mésuri in care
individul, prin acest proces, interiorizeaza valori sociale, cunostinte si informatii, pe care mai apoi le
exprimd in actiuni comportamentale care s conduci la dezvoltarea societtii. Educatia, are asadar, trei
functii: de transmitere si Insusire a unor cunostinte, priceperi si deprinderi, de la societate citre individ; de
formare si dezvoltare a personalititii individului; pregatirea individului pentru integrarea si activa in
societate.

In contextul transformarilor rapide din societatea contemporand, scolile si cadrele didactice sunt
chemate sd implementeze metode de predare inovative, capabile si rispundi cerintelor unei educatii de
calitate. invitarea traditional, centrati pe profesor si transferul unidirectional de informatii, nu mai este
suficientd pentru a dezvoltd competentele necesare in era moderni. O metoda didacticd de succes, care a
demonstrat rezultate pozitive in dezvoltarea abilitatilor cognitive si socio-emotionale, este invitarea prin
cooperare. Aceastd pune accent pe colaborarea dintre elevi, promovénd implicarea activi, gandirea critici
si abilitatile de rezolvare a problemelor.

Educatia constituie ansamblul actiunilor si a influentelor generatiilor adulte asupra celor aflate in
formare, cu scopul dezvoltirii optime a acestora pentru integrarea armonioasi in societate.

in vederea insusirii temeinice a cunostintelor si a deprinderilor, este necesard implicarea activi si
congtientd a elevului in actul invétarii, prin constientizare si responsabilizare. Educatia presupune existenta
a doi factori: educatorul si educatul , intre care se stabileste o relatie biunivoca. In vederea insusirii temeinice
a cunostintelor si a deprinderilor, este necesard implicarea activi si constient3 a elevului in actul invitarii,
prin constientizare i responsabilizare. Prin aplicarea acestui principiu, se va realiza invitarea activi sau
invarea centratd pe elev, care presupune mai multe aspecte.

Invatarea prin cooperare este 0 metodi pedagogica in care elevii lucreaza in grupuri mici, cu scopul de
a invata impreund si de a-si atinge obiectivele de studiu comune. Spre deosebire de invitarea individuala,

aceast strategie se bazeaz pe interactiunea dintre membrii grupului, incurajand schimbul de idei si sprijinul



reciproc. In acest mod, fiecare elev isi aduce contributia, iar procesul de invitare devine o experients sociali
in care toti participantii isi dezvolta abilitatile atat cognitive, cét si relationale.

Pentru ca invétarea prin cooperare s fie eficients, trebuie respectate citeva principii esentiale:

Interdependenta pozitivi: Elevii trebuie sa inteleaga ca succesul grupului depinde de contributia
fiecarui membru. Acest lucru poate fi realizat prin stabilirea unor obiective comune si atribuirea unor roluri
specifice fiecirui elev.

Rispunderea individuali: Desi elevii lucreaza in echipi, fiecare trebuie si fie responsabil pentru
indeplinirea sarcinilor sale. Astfel, se asigurd ca tofi membrii grupului contribuie si nu depind doar de
eforturile altora.

Interactiunea fatd in fati: Interactiunea directd intre elevi stimuleazi schimbul de idei, ajutd la
clarificarea conceptelor si favorizeazi o mai buni intelegere a subiectului.

Dezvoltarea abilititilor interpersonale: Elevii invata sd comunice eficient, si negocieze si si rezolve
conflictele, abilitati esentiale in colaborarea de grup.

Evaluarea grupului: La finalul activitatii, elevii reflecteazi asupra modului in care au lucrat impreuna
si identificd modalititi de imbunitatire a colaboririi in viitor.

invitarea prin cooperare aduce numeroase beneficii in dezvoltarea elevilor si imbunititirea calitatii
educatiei: imbunititirea performantelor academice, studiile arata ci elevii care invatd in echipa tind si
aiba rezultate mai bune, deoarece procesul colaborativ favorizeazi intelegerea mai profundé a materialului.
Explicarea conceptelor colegilor ajutd la consolidarea cunostintelor si clarificarea neintelegerilor. Prin
colaborare, elevii isi dezvoltd competente de comunicare, empatie si rezolvare a conflictelor. Acestia invati
s lucreze cu persoane diferite, sa asculte si si accepte punctele de vedere ale altora.

Cresterea motivatiei si a implicirii, invdtarea prin cooperare ii face pe elevi si se simti parte dintr-o
echipd, ceea ce sporeste motivatia intrinsecd. Ei se implicd activ in procesul de invitare, simtind ca
contributia lor conteazi pentru succesul grupului.

Dezvoltarea gindirii critice: Prin discutii si dezbateri, elevii sunt incurajati si analizeze informatiile
si si-si formeze propriile opinii. intrebarile si feedbackul primit de la colegi i determini si isi reconsidere
pozitiile si si-si imbunitateascd argumentele.

Exista numeroase metode prin care profesorii pot integra invitarea prin cooperare in clasi. latd citeva
strategii eficiente:

Jigsaw (Mozaic): Aceasta este o metoda in care fiecare elev din grup studiazi o parte a materialului si
devine expert in acea sectiune. Apoi, elevii se reintdlnesc in grupul initial si isi prezinta partea lor, astfel

incat toti membrii sa invete intregul material.



Invitare prin perechi: Elevii lucreazi in perechi pentru a rezolva probleme sau a discuta concepte.
Aceastd metoda ajutd la dezvoltarea abilititilor de comunicare si 1i face pe elevi si-si explice reciproc ideile,
consolidind astfel invatarea.

Discutii ghidate: Profesorul pune intrebiri deschise care stimuleaza dezbaterile in grupuri mici. Elevii
sunt incurajati si aducd argumente, si puni intrebiri colegilor si si-si exprime opiniile, ceea ce favorizeazi
dezvoltarea gandirii critice.

Proiecte de grup: Elevii lucreazi impreuni la proiecte pe termen lung, unde fiecare membru isi asuma
un rol specific (cercetitor, prezentator, editor etc.). Aceste proiecte oferd elevilor ocazia si isi puni in
practicd abilitétile de colaborare i sé isi aplice cunostintele intr-un context real

Implementarea invatirii prin cooperare poate intdmpina dificultiti, cum ar fi: lipsa de participare
echitabild: Unii elevi pot contribui mai putin decét altii sau pot prefera sa lase colegii si facd cea mai mare
parte a muncii. Pentru a aborda aceastd problema, profesorul poate atribui roluri specifice fiecirui elev si
poate monitoriza progresul grupului.

Conflicte intre elevi: Diferentele de opinie pot duce la conflicte in cadrul grupului. Profesorul trebuie
sd intervind pentru a ghida discutiile si si incurajeze utilizarea unor tehnici de rezolvare a conflictelor,
precum negocierea si ascultarea activa.

Invatarea prin cooperare este o strategie didacticd inovatoare care contribuie semnificativ la
imbundtitirea calitétii educatiei. Prin incurajarea colaboririi, dezvoltarea abilititilor sociale si stimularea
géndirii critice, aceastd metoda pregiteste elevii pentru provocdrile lumii moderne. Implementarea €i in
mod eficient in cadrul lectiilor zilnice poate transforma experienta educationald, ficind-o mai atractivi, mai

relevanti si mai adaptatd nevoilor fiecirui elev.
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INTERDISCIPLINARITATEA — O CARACTERISTICA INOVATOARE A
SISTEMULUI MODERN DE iINVATAMANT

Profesor: DINU MIHAIL
Scoala Gimnaziala nr. 7, Alexandria

La sfarsitul celei de-a doua Jumitati a secolului XX, aparea un nou concept in domeniul educatiei
permanente, ce marca, astfel, trecerea acesteia in randul priorititilor societatii umane. Ideea ci acumularea
de informatii in sistemele de invatimant formale este necesari ca model de buni practica, nu a fost parci
niciodata mai evidenti decat in perioada mai sus amintits.

In contextul evolutiei rapide a societitii contemporane, invitimantul trebuie s3 se adapteze si si
raspunda provocirilor lumii actuale, caracterizati prin complexitate si interconectare. Una dintre cele mai
inovative abordari care se impun in educatie este interdisciplinaritatea, care presupune integrarea si aplicarea
cunostintelor din diferite domenii pentru a intelege si rezolva probleme complexe. Interdisciplinaritatea
reprezintd o trisituri esentiald a sistemului modern de invatimant, fiind o metodi prin care se stimuleazi
gandirea criticd, creativitatea si abilititile de rezolvare a problemelor, aspecte esentiale intr-o erd in care
granitele dintre disciplinele traditionale devin tot mai difuze.

Cu toate acestea, este dificil ca una dintre cele mai conservatoare institutii, invagimantul, si fie
relnnoitd prin o serie de reforme. Acest lucru se datoreaza faptului c3 sistemele educationale sunt cunoscute
pentru rigiditatea lor in toate nivelurile. Secole de-aréndul, educatia a fost considerati un sistem stabil, unde
tinerii intré pentru a se educa si pentru a reveni in societate dupi zece ani, pentru a dobandji cunostintele
teoretice si practice necesare muncii productive.

Indiferent de cat de mult pretindem ci umanizim procesul educational prin atribuirea lui a maj
multor dimensiuni afective, morale ori estetice, realitatea este ci schimbirile sunt greu de gestionat, aceasta
si datoritd faptului ci invafimantul rAiméne un sistem cu un imput si un output eficiente in masura in care
statisticile, costurile, infrastructura si personalul utilizat.

Interdisciplinaritatea in educatie se referi la integrarea unor concepte si metode din diferite
discipline pentru a crea o intelegere mai complets a unui subiect say a unei probleme. Aceasta nu inseamnd
doar combinarea unor informatii din diverse domenii, ci si realizarea unor conexiuni semnificative intre
acestea, astfel incét elevul si poati aplica cunostintele in contexte variate, De exemplu, un proiect de
cercetare care implicd matematica, stiintele naturii si stiintele sociale poate ajuta elevii sa inteleaga impactul
unui fenomen natural asupra societitii, invitand in acelasi timp si foloseasca instrumente si metode din

fiecare disciplina.



Scopul principal al interdisciplinarititii este de a incuraja elevii si priveasca lumea din perspective
diferite si sa aplice cunostintele acumulate in mod integrat, ajutdndu-i astfel si devina rezolvitori de
probleme eficienti. {n acest sens, interdisciplinaritatea este un raspuns la nevoia de a invita in mod flexibil
$1 adaptabil intr-o lume aflati in continuj schimbare,

Unul dintre cele mai evidente beneficii ale interdisciplinaritdtii este dezvoltarea abilititilor de
gandire critica si analitici. Prin abordarea unui subiect din unghiuri multiple, elevii sunt incurajati si
analizeze informatiile din perspective diverse, ceea ce le permite si dezvolte un rationament mai complex
si mai nuantat. De exemplu, studiul unui fenomen social poate fi completat cu analiza datelor statistice,
intelegerea contextului istoric si influentele culturale, toate aceste aspecte contribuind la formarea unui
punct de vedere bine fundamentat.

De asemenea, interdisciplinaritatea stimuleazi creativitatea, oferind elevilor posibilitatea de a
explora solutii inovatoare si de a depési limitele conventionale ale unei singure discipline. In cadrul unui
proiect interdisciplinar, elevii pot crea solutii originale care integreaza tehnologie, arte, stiintd si alte
domenii, dezvoltandu-si astfel abilitdti valoroase pentru viitoarele lor cariere.

Un alt avantaj major al interdisciplinaritdtii este ci ajutd la dezvoltarea unor abilititi de colaborare
si comunicare eficienti. In cadrul activitatilor interdisciplinare, elevij lucreazi adesea in echipe, ceea ce le
permite si-si impértiseasca ideile, s3 invete de la colegii lor si si dezvolte capacitatea de a lucra in grupuri
diversificate. Aceste abilitati sunt esentiale in societatea globalizata de azi, unde solutiile 1a problemele
complexe necesitd cooperare intre specialisti din diferite domenii.

Sistemul educational actual, intr-o erd marcatd de tehnologie si schimbiiri rapide, nu mai poate fi
limitat la abordiri rigide si compartimentate ale cunoasterii. Interdisciplinaritatea este, in acest context, o
metoda inovatoare care raspunde cerintelor unei educatii adaptate la realititile contemporane. In acest sens,
invatimantul nu mai poate fi privit ca un simplu transfer de informatii dintr-o disciplina intr-alta, ci ca un
proces dinamic in care invititorii sunt ghidati si combine diferite perspective si resurse pentru a construi o
intelegere mai complexi a lumii.

In multe scoli si universitati din intreaga lume, proiectele interdisciplinare sunt deja o practici
frecventa, iar curriculumul este din ce in ce mai flexibil si orientat citre integrarea cunostintelor din diverse
domenii. De exemplu, in cadrul unuj program educational de inginerie, studentii pot participa la proiecte
care implicd nu doar matematici si fizicd, dar si stiinte sociale, etica si drept, pentru a intelege impactul
tehnologiilor asupra societitii.

Mai mult, tehnologiile informationale au un rol esential in facilitarea interdisciplinaritatii, prin
furnizarea unor platforme online si a unor resurse accesibile care permit interactiunea intre diferite domenii

$i crearea unor conexiuni rapide si eficiente. in acest context, elevii pot explora teme variate, pot lucra



impreun la distanta si pot accesa materiale din diferite colturi ale lumii, ceea ce le imbogiteste experienta
educationala.

Chiar daci interdisciplinaritatea este recunoscuta pentru beneficiile sale, implementarea acesteia
in educatie nu este lipsitd de provociri. Una dintre principalele dificultati este formarea si adaptarea cadrelor
didactice la acest tip de abordare. Profesorii trebuie si fie bine pregititi pentru a dezvolta si coordona
activitdti care integreazi mai multe discipline, ceea ce presupune nu doar cunostinte extinse in domeniul
lor, dar si o deschidere citre alte arii de studiu. De asemenea, in multe sisteme educationale, curriculumurile
sunt inca structurate pe discipline separate, iar abordirile interdisciplinare necesiti o flexibilitate care nu
este intotdeauna posibild din punct de vedere administrativ. In acest sens, o reformd educationali care si
incurajeze si sd sprijine mai activ interdisciplinaritatea ar putea contribui la integrarea acesteia pe scard
larga.

Interdisciplinaritatea este o caracteristics inovatoare a sistemului modern de invatdmant, care
raspunde provociarilor unei lumi tot mai interconectate si complexe. Prin integrarea cunostintelor din diverse
domenii, elevii dezvolti abilititi de gandire critica, rezolvare a problemelor si colaborare, esentiale pentru
succesul lor profesional si personal. Desi implementarea sa presupune depisirea unor bariere administrative
si pedagogice, beneficiile oferite de aceasti abordare justifici eforturile depuse pentru integrarea sa mai
largd in educatie. Astfel, interdisciplinaritatea devine nu doar o metoda educationald, ci si o necesitate in

pregitirea tinerelor generatii pentru provocdrile unei lumi in continui schimbare,
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OPTIMIZAREA ACTIV ITATH DIDACTICE PRIN F OLOSIREA METODELOR
INTERACTIVE

rofesor: DRAGAN AURELIA
Cenntrul Scolar de Educatie Incluzivi Alexandria

in contextul educational contemporan, metodele didactice interactive joacd un rol esential in
optimizarea procesului de invétare. Acestea permit o implicare activi a elevilor, facilitind nu doar
transmiterea informatiei, ci si dezvoltarea gandirii critice, a creativitiii $i a competentelor de colaborare.
Metodele interactive se bazeazi pe principiul ci invitarea este mai eficients atunci cénd elevii participa
activ, comunici intre ei si colaboreazi in rezolvarea problemelor. in acest ¢seu, vom explora diferite metode
interactive care contribuie la optimizarea activititii didactice $i vom analiza beneficiile aplicérii acestora in
clasa,

Modernizareaa societitii presupune implicit si modernizarea invétamantului. Acest lucru impune
regandirea fundamentali si a “tehnologiei” didactice(unul din aspecte) care s faci din elev un colaborator
activ in procesul asimilirii de informatii,priceperi si deprinderi(cunostinte, capacititi, abilitati).

Practica si experienta imi/ ne spun cd cele mai eficiente metode/tehnici de invétare sunt cele
interactive. De ce? Pentru ci acestea il pun pe elev, mai mult decat altele in situatia de a céuta, de a cerceta,
de a gisi singur informatiile -Dar, spun eu, acestea trebuiesc corelate cu cele traditionale si dintr-o mbinare
“fericitd”, eficientd a acestora obtinem “arsenalul” metodic necesar pentru a actiona in sfera psihicului
elevului cu scopul de a obtine performante maxime fiind bine stiut cd nicio metoda nu poate fi utilizats ca
0 “retetd”si izolat, ci ca un ansambly de procedee, actiuni si operatii.

De ce metode interactive?

®  pentru ca sunt modalitati de actiune educativi centrats pe elev, ele vizeazi si asiguri antrenarea
si activizarea structurilor cognitive, operatorii i afective ale elevuluj in directia utilizirii potentialului sau
psihic, fizic si afectiv si a transformarii luj in coparticipant costient implicat in propria formare;

® pentru ca stimuleazi creativitatea, initiativa individuali si colectivi;

® pentru ci il ajuti pe elev sa invete in mod inteligent, eficient, creativ eliminind foarte mult
invatarea mecanici ce duce la uzura prematurd a intelectului;

® exerseaza capacititile de analizi si de lucru a deciziilor oportune la momentul potrivit,
stimulénd initiativa tuturor elevilor implicati in rezolvarea sarcinilor;

*  asigurd o mai buni punere in practicd a cunostintelor, exersarea priceperilor si capacititilor in
diverse contexte si situatii;

®  descurajeazi practicile de speculare sau de invitare doar pentru note;



* inlaturd blocajele in comunicare si contribuje la formarea gandirii critice.

Folosirea lor asigurd si dimensiunea sociala.Cooperarea asiguri o relatie deschisd intre
parteneri, dezvolti atitudini si comportamente bazate pe incredere,favorizand formarea atitudinij pozitive
fatd de scoali.Lucrul in echipd acoperd neajunsurile invatarii individualizate,acordind o importanta
considerabild dimensiunii sociale prin desfigurarea proceselor interpersonale.Munca in echipi are efecte
semnificative asupra personalitiii elevilor, prezenta partenerilor de interactiune constituind un stimulent
intelectual §i un declansator de opinii §i informatii.Solutiile emise pot suferi in cadrul grupului imbuniitatiri
si ajustéri,analiza critici dezvoltand capacitatea de autoevaluare ale participantilor.La acest fapt se se adaugi
si calitatea mai buni a raspunsurilor,instalarea unui climat motivant de lucru,caracterizat printr-o tensiune
crescutd pentru finalizarea sarcinii.

Invitarea activi este centratd pe interesele, nivelul de intelegere, nivelul de dezvoltare al
elevilor punandu-se bazele:

¢ unor comportamente ce denotd participarea: elevul este activ, raspunde I intrebdri, participa
la activitati;

® gandirii creative: elevul are propriile sugestii, propune noi abordari;

e finvitarii aplicate: elevul devine capabil si aplice o strategie de invatare intr-o anumiti etapa
a Invatarii.

in felul acesta, elevul capiti o alti dimensiune in ecuatia scoald — elev — invititor, devine o
“personalitate” care se exprima sigur pe sine, dezinvolt, degajat.

fn randurile urmatoare exemplific citeva metode folosite de-a lungul anilor la clasele de elevi care
s-au dovedit a fi interactive si au contribuit la exprimarea “personalititii” elevului:

v’ jocul didactic, metods educationald interactivd care stimuleazi improvizatia, pune la

incercare indeméanarea de a rezolva probleme; metoda activeazi i implici;

v’ asaltul de idei, stimuleazi creativitatea; elevii sunt pusi s giseasci mai multe idei/ cdi de

rezolvare;

v’ dezbateri problematizate, elevii se obisnuiesc cu tehnica argumentdrii, cu mentinerea de

péreri, cu acceptarea gandirii colective;

v’ conversatia euristicd, conduce Ia descoperirea de noi adeviruri, la imaginarea unor solutii;

v’ lucrdrile practice, elevii executi ej ingisi diferite lucriri sub observatia, indrumarea si

coordonati de invagitor/profesor.
Acestea sunt doar cateva dintre metodele folosite Cu succes si care au contribuit la imbunititirea
calititii demersului didactic asigurdnd un caracter activ- participativ §i o reld valoare formativa asupra

personalitétii elevului. Mai trebuie s3 tinem seama si de faptul ci in contextul societdtii in permanent3



schimbare, activitatea instructiv — educativi se prezinti ca un proces de transformare si de adaptare din mers
a tinerei generatii la cerinele societdtii.

Sarcina scolii romanesti actuale, la toate nivelele de invitamant deriva din idealul educational,
acela de a forma personalititi comunicative, creative si usor adaptive mediului social.

Metodele interactive transforma elevii din receptori pasivi ai informatiei in participanti activi la
procesul de invitare. Prin activititi precum dezbaterile, invitarea prin descoperire sau lucrul in echipa, elevii
isi dezvolta abilititi esentiale, precum géndirea critic3, rezolvarea problemelor si colaborarea. Acest tip de
invitare activeazi mecanisme cognitive avansate, conducénd la o intelegere mai profunds a materiei silao
retinere pe termen lung a informatiilor. Metodele interactive nu doar cd optimizeazi procesul didactic, dar
contribuie si la dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor. Prin colaborare si feedback
reciproc, elevii invata si lucreze in echipd, s fsi gestioneze emotiile si sd 1si respecte colegii. Aceste abilitati
sunt esentiale pentru viata personali si profesionala, pregitind elevii si se adapteze intr-o lume dinamici si
interconectat.

Prin aplicarea metodelor interactive, profesorul devine un facilitator al invitdrii, crednd un mediu
deschis si colaborativ. Elevii se simt incurajati si participe activ, si isi exprime ideile si si colaboreze cu
profesorul si colegii, ceea ce duce la imbunititirea relatiei si la crearea unui climat educational pozitiv.
Astfel, se creeazd o atmosferi in care fiecare elev se simte valorizat si implicat in procesul de invitare.

Elevii sunt mult mai motivati si participe activ la ore atunci cand metodele didactice sunt
interactive si captivante. Tnvﬁ;area prin jocuri, dezbateri sau proiecte practice stimuleazi interesul si
curiozitatea, transformand procesul de invatare intr-o experientd pozitiva. Motivatia intrinsecii crescuti

favorizeazi o atitudine proactiva fata de invitare si o implicare sporit in activititile educative.
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METODE INOVATIVE iN PREDAREA BIOLOGIEI

Profesor: DUMITRESCU STELIANA

Scoala Gimnaziala nr. 1, Comuna Marzinesti, Judetul Teleorman

Metodele inovative de predare nu se limiteazi doar la utilizarea celor mai avansate tehnologii in
clasd sau la urmirirea constanti a tendintelor educationale actuale; ele reprezintd esenta procesului de
predare-invitare!

Aceste metode implica adoptarea de strategii noi, axate pe elevi, care incurajeazi implicarea activa
$i interactiunea intre elevi si profesor in timpul lectiilor. Desi elevii vor trebui si depuni un efort mai mare,
aceastd abordare le va rispunde mai bine nevoilor si le va facilita o dezvoltare mai rapida.

Spre deosebire de metoda traditionald de predare, care se concentreazi pe volumul de informatii pe
care il poti transmite elevilor, metodele inovatoare de predare se axeazii pe ceea ce elevii retin cu adevirat
din lectiile tale.

Metodele de predare inovative prezintd mai multe beneficii, printre care se numsrs:

incurajeazi cercetarea. Abordarile inovatoare ale invatarii 1i incurajeazi pe elevi sa exploreze si
sd descopere lucruri si instrumente noi pentru a-si largi mintile.

imbunitﬁgesc abilititile de rezolvare a problemelor si de gindire critici. Metodele creative de
predare permit elevilor si invete in propriul ritm si ii provoaca sa faci brainstorming noi modalititi de a
aborda o problemi in loc si gdseascd rispunsuri deja scrise in manuale.

Evitd transmiterea mai multor cunostinte simultan. Profesorii care folosesc abordari noi incd
oferd elevilor informatii, dar tind si le imparta in parti mai mici. Digerarea informatiilor poate fi acum mai
accesibila, iar mentinerea lucrurilor scurte fi ajutd pe elevi si obtina mai repede notiunile de baza.

Adopta mai multe abilititi soft. Elevii trebuie s3 foloseascd instrumente mai complexe in clasi
pentru a-si termina munca, ceea ce {j ajutd sd invete lucruri noi si si le stimuleze creativitatea. De asemenea,
atunci cénd fac proiecte individuale sau de grup, elevii stiu si-si gestioneze timpul, s prioritizeze sarcinile,
sd comunice, s3 lucreze mai bine cu ceilalti si multe altele.

Verifici nivelului de intelegere al elevilor. Notele si examenele pot spune ceva, dar nu totul despre
capacitatea de Invitare si cunostintele unui elev. Folosind tehnologia clasei, profesorii pot aduna date despre
progresul elevilor si pot identifica rapid unde se luptd elevii. Acest lucru faciliteazs ajustarea metodelor de

predare in functie de nevoile individuale.



imbunitﬁgesc autoevaluarea. Cu metode grozave de la profesori, elevii pot intelege ce au invitat
si ce le lipsesc. Descoperind ceea ce mai trebuie si stie, ei pot intelege de ce sa invete anumite lucruri si
devin mai dornici si le faca.

insuﬂetesc sdlile de clasd. Nu va lasati salile de clasi si fie pline de vocea voastrd sau de ticerea
incomodd. Metodele de predare inovatoare ofers elevilor ceva diferit de care si se entuziasmeze,
incurajdndu-i s vorbeasci si si interactioneze mai mult.

Dintre metodele inovative se evidentiazi:

> Lectii interactive

Lectiile unidirectionale sunt adesea traditionale si pot deveni epuizante atat pentru tine, cét si pentru
ei. De aceea, este important si creezi un mediu in care elevii se simt motivati si comunice si sd fgi
impértigeasca ideile.

Existd numeroase modalitiiti prin care elevii pot participa la activititile din clasi, nu doar ridicand
ména sau fiind solicitati si rispundi. in prezent, existd platforme online care faciliteazi desfisurarea
activitétilor interactive in clasd, economisind timp si incurajand toti studentii si participe, nu doar cativa
dintre ei.

» Utilizarea tehnologiei de realitate virtuali

Intré intr-o noud dimensiune a invatirii chiar in sala de clas prin intermediul tehnologiei de realitate
virtuald. Asemenea experientelor din cinematografele 3D sau jocurilor VR, elevii pot explora spatii diverse
si pot interactiona cu obiecte »reale”, in loc si se limiteze la simplele ecrane plate. Astfel, clasa ta poate
céldtori in alte colturi ale lumii in citeva secunde, poate zburda prin cosmos pentru a explora Calea Lactee
sau poate Invita despre era jurasica, avand dinozauri la doar cativa metri distant.

> invz‘igare combinati

invitarea mixta este o metoda care combina atét formarea traditionala in clasa, cit si predarea online
de Tnalti tehnologie. Oferd profesorilor si elevilor mai multa flexibilitate pentru a crea medii de studiu
eficiente si a personaliza experientele de invitare.

> invﬁ;area bazati pe proiecte

Toti elevii lucreazi la proiecte la sférsitul unei unitati. invitarea bazata pe proiecte se invérte si in
Jurul proiectelor, dar le permite studentilor si rezolve probleme din lumea reali si sd vind cu noi solutii pe
o perioadd mai lungd. PBL face orele mai distractive si mai captivante, in timp ce elevii invati continut nou
$11§i dezvoltd abilititi precum cercetarea, lucrul independent si cu altii, gandirea critici etc.

fn aceastd metods de invatare activa, profesorul lucreazi ca ghid, iar elevii se ocupi de cilatoria lor
de invitare. Studierea in acest fel poate duce la o mai buni implicare si intelegere, le poate stirni

creativitatea §i poate promova invétarea pe tot parcursul vietii.



> invitare bazati pe ancheti

Invitarea bazati pe anchetd este, de asemenea, un fel de invitare activi. in loc si sustii o prelegere,
Incepi lectia oferind intrebiri, probleme sau scenarii. Include, de asemenea, invitarea bazati pe probleme si
nu se bazeazi prea mult pe tine; in acest caz, este mai probabil s fii un facilitator decat un lector. Elevii
trebuie si cerceteze subiectul in mod independent sau cu un grup pentru a gisi un raspuns. Aceastd metodi
1i ajutd sd dezvolte foarte mult abilititile de rezolvare a problemelor si de cercetare.

> Predarea incrucisati

Predarea crossover combini experienta de invétare atit in sala de clasi, cat si intr-un loc in afara.
Explorati impreund concepte in scoals, apoi organizati o vizitd intr-un anumit loc unde puteti demonstra
cum functioneazi acel concept intr-un cadru real.

> fnvitare personalizata

In timp ce o strategie functioneazi pentru unii elevi, poate si nu fie atat de eficienti pentru un alt
grup. De exemplu, activititile de grup sunt grozave pentru cei extrovertiti, dar pot fi cosmaruri pentru elevii
introvertiti. Aceastd metods adapteazi procesul de invatare al fiecdrui elev, 1i ajuti pe elevi s invete pe
baza intereselor, nevoilor, punctelor forte si punctelor slabe ale acestora pentru a obtine rezultate mai bune.
Calatoria de Tnvitare a fiecirui elev poate fi diferits, dar scopul final raméne acelasi; pentru a dobandi
cunostinte care sii-1 echipeze pe acel elev pentru viata lor viitoare.

Trebuie, insd, si avem mare grija, cand, cum si ce metod3 aplicam, deoarece demersurile didactice
pe care le inifiem trebuie sa fie in concordanti cu particularititile de varsta si posibilititile cognitive si
practice ale copiilor. Nu orice metoda poate fi aplicatd in cadrul oricdrei categorii de activitate sau la orice
nivel de varsti. In alegerea metodelor pe care le vom aplica, trebuie si tinem cont de tema tratats, de tipul
ei (de predare, invatare, evaluare) si de nivelul de dezvoltare intelectuali al copiilor. De aceea, este necesar
un studiu profund al acestor metode, o analizi amanuntitd, creativitate, responsabilitate didactici si

capacitate de adaptare si aplicare.
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ARGUMENTE PENTRU O EDUCATIE RELIGIOASA DE CALITATE —
STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE

Profesor GHEORGHE CORNELIA MIRELA

Colegiul National Pedagogic ”Stefan Velovan”, Craiova

La ora de religie, copilul trebuie ajutat si infeleaga beneficiul respectirii unor reguli de conduita
sociald, sa constientizeze rezultatele comportamentului sdu asupra propriei persoane si asupra celorlalti, s
cunoascd traditiile neamului, s participe afectiv si efectiv la sdrbatorile religioase ale familiei si ale

comunititii, contribuind, astfel, la formarea unei personalitéti ancorate in realitate.

Educatia integrali, educatia care isi asumi fiintial latura pozitiva a invatarii si care, asa cum amintea
pedagogul Stefan Bérsinescu, are sarcina de a orienta evolutia omului in directia valorilor, nu poate exclude
dimensiunea spirituali a existentei umane. intemeierea actului educativ pe valorile religioase valideazi,
asigurd un alt suport, coerent si unitar, demersului educativ. Prezenta disciplinei Religie in sistemul de
invatamant roménesc reprezinti o forma de valorificare a potentialului formativ-educativ al valorilor
crestine, avand un rol important in dezvoltarea personalitétii elevului, in realizarea unei culturi generale,
religioase, a unei conduite religioase corecte prin metode instructiv-educative specifice - pentru ca fiecare
disciplind are particularitatea ei. Religia trebuie si fie o materie care si dezvolte un set de valori precum
dragoste, tolerants, bine, respect, nicidecum si se caracterizeze prin indoctrinare, continuturi nepotrivite,

materie Incircati (ne referim la principiul pedagogic al cantititii optime), teama de momentul evaluirii etc.

Profesorul de religie ideal (la nivel mental, ideatic putem creiona un astfel de portret) trebuie si aibi
autoritate stiintifica si autoritate morald, si imbine in chip intelept blandetea cu stilul autoritar moderat, si
fie convins de cea ce spune si sa aplice continuturile in viata privati, altfel nu-i decét un fitarnic, dupa cum
ne atentioneaza Sfantul Vasile cel Mare. Si nu e nevoie si facem o demonstratie aparte despre forta
exemplului in procesul de educatie. Daci examinidm viata dascililor de vocatie, vom constata ¢ prin faptele
lor, prin conduita lor exemplar3, au putut deveni modele formative autentice. Elevul poate capita pasiune
pentru o materie, pentru un domeniu, inclusiv datoriti dascalului siu. De asemenea, poate dovedi o lipsi de

atasament fatd de o disciplind daci profesorul nu are acele abilitati de care aminteam.

Despre criza de ordin moral din societatea actuali s-a tot vorbit in ultima vreme. Se pare ci, sufocati
de urgente si activititi zilnice, a ciror prioritate poate fi pusi de multe ori sub semnul intrebérii, nu mai
avem timp de Dumnezeu, nu mai avem timp de cei de langa noi, nu mai avem timp nici micar de noi insine.

in depisirea acestei crize, care reclami revitalizarea moral-spirituald, un rol esential il are educatia, dar nu



orice fel de educatie, ci una de calitate, realizati cu acea pasiune si competenti la care ficeam referire. Din
acest punct de vedere, promovarea educatiei religioase este obligatorie. Iar daci vorbim de scoald, de
educatia formal, fird de care nu se pot atinge coerenta si plenitudinea educationald, valentele educativ-

morale ale orei de Religie se materializeazi in atitudini si comportamente necesare omului modern.

in plus, la ora de Religie, copilul trebuie ajutat sa inteleagd beneficiul respectirii unor reguli de
conduitd sociald, si constientizeze rezultatele comportamentului sdu asupra propriei persoane si asupra
celorlalti, si cunoasci traditiile neamului, si participe afectiv si efectiv la sarbatorile religioase ale familiei
si ale comunititii, contribuind, astfel, la formarea unei personalitati ancorate in realitate. Nu in ultimul rind,
religia parintilor si bunicilor tai iti conferd o identitate culturali, sociald, iti ofera apartenenti la un grup,
construieste o ,,logica a necesititii”, ii (re)uneste pe oameni, construieste o linie de rezistentd contra ideilor

eretice care o asalteazi, sideste incredere, curaj, constiinta ¢i nu esti singur.

Aceastd sincopd in derularea invifimantului religios as privi-o, mai degrabi, ca pe o provocare.
Atent gestionats, poate conferi un plus de legitimitate si conduce (sau ar trebui si conduci) la necesare

perfectioniri.

Inovatia in predarea religiei poate contribui semnificativ Ia o educatie de calitate, stimuland gandirea
criticd, dezvoltind empatia si promovand intelegerea diversititii culturale si religioase. Tatd citeva strategii

inovatoare care pot fi implementate la orele de religie:

1. ”Invitarea prin proiecte”: Elevii pot lucra in grupuri pentru a crea proiecte care exploreaza diverse
traditii religioase, texte sacre sau valori morale. Acest tip de invitare activi 1i ajutd sa inteleagd si sa

aprecieze diversitatea.

2. "Utilizarea tehnologiei”: Integrarea resurselor digitale, cum ar fi filme, documentare, aplicatii
educationale sau site-uri interactive, poate face lectiile mai atractive si accesibile. Elevii pot crea prezentiri

multimedia despre subiecte religioase relevante.

3. ”Simularea dezbaterilor”: Organizarea de dezbateri pe teme religioase si etice incurajeazi
géndirea critici si argumentarea. Aceste dezbateri pot ajuta elevii si isi exprime opiniile si sd asculte

perspective diferite.

4. ”Invitarea prin experients”: Organizarea de vizite la locuri de cult sau invitati din comunitate

pentru a impértisi experiente personale poate aduce o dimensiune practicd si personali la lectii.



5. Artd si religie”: Implicarea elevilor in activitéti artistice care reflecta diferite aspecte ale religiei
poate stimula creativitatea. Ei pot crea lucrari de artd, piese de teatru sau muzicd inspirati din teme

religioase.

in concluzie, putem spune cd inovarea didactica este un proces progresist, in derulare, si se poate
continua si in alte ocazii. In aceast sens, elevul trebuie pus permanent in situatia de a face, a judeca, a
coopera, a da raspunsuri, a avea pireri pentru a deveni responsabil si creativ. De asemenea, pentru a realiza
un invatdmant de calitate si pentru a obtine cele mai bune rezultate trebuie sa folosim atit metodele clasice
de predare-invitare-evaluare ct si metodele moderne, iar profesorii trebuie sa posede pe langa cunostintele

teoretice si practice aferente disciplinei studiate si abilititi de utilizare a TIC.
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CUM PUTEM DEZVOLTA INTELIGENTA COPIILOR NOSTRI?
TEHNICI SI METODE DE ANTRENAMENT
INVATARE EFICIENTA-INVATA S iNVETI BINE

Prof.Dr. GHEORGHESCU DANIELA
Liceul Tehnologic Virgil Madgearu Rosiorii De Vede, Teleorman

iN PRIMUL RAND, PUTEM DEZVOLTA IN TELIGENTA?

Exista o veche controvers# privind capacitatea noastri de a ne dezvolta inteligenta. Mult timp s-a
crezut cd inteligenta este un dat biologic ce tine in buni masurd de inzestrarea genetica a fiecdruia si in
consecinti este dificil de educat. Astizi insi stim mult mai multe despre functionarea creierului si stim de
asemenea ca procesul de aparitie al neuronilor continug péana la varste Inaintate si poate fi amplificat printr-
un stil de viatd sanatos si activ. Inteligenta nu mai este astizi un dat limitativ asupra ciruia nu putem

interveni si in relatie cu care, cel mult, ne puteam mulfumi si géisim forme mai bune de exploatare a acesteia.

CE ESTE INTELIGENTA?

Inteligenta este simplu spus, capacitatea mintii noastre de a identifica legdturi intre informatii noi, aparent
neconectate. Este procesul care conduce la realizarea acestor legituri dar §i capacitatea in sine, ca rezultat.
Semnificativ este intr-un fel si s3 vedem ¢4, in definitia din DEX pentru Inteligent (desi nu este o definitie
psihologici ci una lingvisticd — dar mult mai accesibili Ia nivel general) este imediat adusi in discutie si
Inteligenta artificiald, cu care iati, oamenii deja se simt in competitie §i pe care nu o mai putem ignora.
Impulsionati de aceastd competitie, marile centre de research din lume investesc miliarde de dolari pentru a

finanta cercetdri referitoare la dezvoltarea inteligentei umane, fie in mod nativ, fie asistata tehnologic.

PASTILA DE INTELIGENTA

Inca nu existd o solutie magica de care si stim, nu s-a inventat inci o pastild care s ne transforme in
genii. Filmul Limitless (2011), ce 1l are in rolul principal pe Bradley Cooper exploateazi excelent acest
scenariu, spunandu-ne povestea unui om obisnuit care se transformi practic peste noapte intr-un erou cu o
minte sclipitoare si abilititi intelectuale iesite din comun, doar prin inghitirea unor pastile fanteziste. O
poveste similard ne spune si filmul Lucy (2014), cu Scarlett Johansson si Morgan Freeman, aici evolutia
personajului principal fiind inci si mai spectaculoasd. Nu existi astfel de pastile si probabil nu vor exista

niciodatd deoarece inteligenta umani nu este o functie ce depinde de o anumiti substantd chimica sau alta,



astfel Incat, administrind-o si vedem aceste efecte. Astizi vorbim de inteligentd multipls, de faptul

cd inteligenta are o structurd modulari, diversificats pe specializdri diferite si care, nefiind la fel, nu pot fi
toate optimizate in aceeasi misurd cu aceeasi solutie. Conform teoriei lui Hovard Gardner despre
inteligentele multiple, dispunem de fapt de noud tipuri de inteligentd, cele mai cunoscute fiind cea

matematicd/logica, spatiald, lingvistica si cea muzicali.

Pentru a obtine efecte atét de spectaculoase precum in filmele mentionate, ar fi necesar probabil o
rearanjare fizicd a tuturor conexiunilor sinaptice existente in tot creierul si deci este nevoie de mai mult

decét de o pastild magici. Dar rolul filmelor acestora nu este si ofere solutii la problema dezvoltirii

inteligentei umane ci doar si trateze niste scenarii despre ce s-ar putea intdmpla in astfel de cazuri, asa ci,

cinstit este nici sd nu le criticim avand astfel de asteptari de la ele.

Dincolo de astfel de solutii radicale si In esentd “comode” (pentru ¢ nu cer utilizatorului nimic),
dispunem astdzi de numeroase experimente stintifice care au aritat cum putem totusi sd ne dezvoltim
inteligenta, si devenim mai “destepti”, dar toate presupun o anumiti activitate si implicare din partea celor
dornici. Dar nu este ceva de care si ne pléngem pentru c4, intocmai precum cineva isi poate dezvolta fizicul

mergénd la sal4, si noi ne putem dezvolta inteligenta printr-o serie de activitiiti sau exercitii mentale.

DA, PUTEM DEZVOLTA INTELIGENTA SI MAI ALES INTELIGENTA COPIILOR

Toate functiile cognitive pot fi dezvoltate prin antrenament, iar inteligenta nu face exceptie. Inteligenta,
vazuta ca si capacitate generali de a intelege lumea din jur, de a sesiza esentialul si de a rezolva probleme noi pe baza

experientei acumulate anterior este ceva ce putem educa si dezvolta prin antrenament!

Neurostiintele si psihologia desfisoard astizi un adevirat asalt asupra problemelor ce {in de

cognitiv, scopul fiind s identificim mijloace si solutii prin care pe de o parte si exploatim mai bine

potentialul de care dispunem, pe de alta si ne dezvoltim aceste capacitdfi, toate acestea sub presiunea
cerinelor tot mai mari de complexitate pe care le pune lumea contemporani. Dezvoltarea inteligentei este cu
atdt mai eficientd cu cét este inceputd mai devreme deoarece, pe de o parte, copiii sunt mai flexibili si deschisi la

schimbare, iar pe de alta, beneficiile obtinute intr-o fazi incipientd au timp sé se amplifice si (auto)potenteze.
PATRU CONDITII PRECURSOARE NECESARE PENTRU A DEZVOLTA INTELIGENTA COPIILOR

Vom parcurge in continuare cele mai importante patru conditii precursoare, recunoscute pentru

efectul lor in planul bunei functionari a inteligentei noastre:



Fi sport! Sportul are un impact major asupra sandtatii corpului ca intreg, intirind organismul. Creierul
nostru este pand la urmi parte dintr-un intreg, o stare generala buna impacteazi desigur si buna functionare

a mintii.

Mindnci siiniitos si echilibrat! Suntem organisme biologice, suntem influentati la nivel chimic de ceea ce
mancam astfel incat alimentatia nu poate fi niciodatd neglijatd. Fructele, alimentele curate si proaspete

trebuie si fie regula nu exceptia.

Dormi suficient! Somnul nu este “degeaba” $i nici nu este o stare catatonici. De fapt, in timpul somnului
creierul este adesea mai activ decat atunci cind omul este treaz, lucrand intens pentru a prelucra si depozita

informatia acumulat peste zi respectiv dezvoltind noi si noi legdturi sinaptice si nu in ultimul rand, ficand

“curat” la nivel neuro-chimic, eliminand toxinele si reziduurile acumulate de arderile celulare la nivelul
creierului. Deprivarea de somn are efecte dezastruoase asupra functiondrii creierului si stim cu totii cat de

greu este sd rezolvi o problemi de matematici atunci cénd esti obosit.

Evit stresul! Stresul este o reactie psihologica si fiziologici normali a organismului la un factor agresor
care ne permite pe termen scurt si facem fati unei situatii potential periculoase, activand mecanismul de
tipul “lupta sau fugi”. Intr-o situatie stresants, organismul se pregateste deci ori si lupte, ori si fugs, daca
creierul estimeaza ci nu ar putea face fata agresiunii. Problema este ci stresul a devenit o constanti in viata
noastrd avand zeci de cauze concomitente precum oboseald, suprasolicitare, griji, trafic, poluare, zgomot,
astfel incat stresul s-a cronicizat in societatea contemporand, afectindu-ne dovedit si substantial capacitatea

intelectuali.
CE URMEAZA?

Acestea sunt doar conditii precursoare, necesare dar nu suficiente pentru a conduce la dezvoltarea
inteligentei. Dacd oricare sau mai multe dintre aceste cerinfe nu sunt indeplinite pe termen lung, va fi
aproape imposibil si vorbim de dezvoltarea inteligentei. Este ca si cum am arunca o sdmantd in pimant
uscat: este nevoie si de api. Doar indeplinirea acestor conditii nu te face automat “mai destept” pentru ci
scopul lor nu este decat si asigure buna functionare a substratului biologic al inteligentei, adici al creierului.
Aceste activititi nu vin si construiasci in plus functia cognitivi si deci este nevoie de mai mult pentru a ne

amplifica inteligenta.

AVEM NEVOIE DE VACANTA

Vacantele sunt o minunati ocazie de refacere si odihnd. Dupa un an de munci si studiu, dupd teze si
examene pline de emotii, vacanta reprezinti momentul mult asteptat. Copii, elevi, studenti si parinti, cu totii

ne bucurdm cand vine vacanta, orice vacantd sau concediu! Simtim ci este necesari o perioada de refacere,



timp liber si momente petrecute alituri de cei dragi. Creierul are nevoie de o pauzi dar asta nu inseamni si
oprim totul! Este in natura creierului si functioneze non-stop si s se alimenteze cu informatii! Nimic nu
oboseste creierul mai mult decat lipsa de activitate prelungitd. Nici alternativa de a ne cimenta intr-un fotoliu
lipiti de televizor ori de scaun jucind Jocuri pe calculator 12 ore pe zi nu este dezirabils. Trebuic gisitd o

cale de mijloc!

STUDIU PRIVIND CALATORIILE SIDEZVOLTAREA INTELECTUALA

Multi périnti se intreabd cum si stimuleze inteligenta copiilor lor. Wagner Group impreuni cu U.S.

Travel Association au realizat recent (2014) in SUA un studiu care arati ci vacantele petrecute corect au un

efect secundar remarcabil in ceea ce priveste inteligenta copiilor si succesul in viata. Tar secretul sti in

calatorii, mai ales cele care au si o laturd educationala, adici vacante active care presupun explorarea unor
zone noi, cand copiii au ocazia si experimenteze aspecte culturale noi sau fapte si date istorice, etc. Studiul
s-a realizat pe un numar de 400 de persoane cu virsta intre 21-69 de ani la data studiului si care au calitorit
catre o destinatie aflata la cel putin 90-100 de km de casi in perioada cand aveau intre 12 si 18 ani. Studiul
a beneficiat de un grup de control identic ca si compozitie de alte 200 de persoane ce nu au realizat astfel
de cilitorii in aceeasi perioads de viatd. Deci, avem dou# grupuri de oameni: unii care au calatorit intensiv

pe cand aveau intre 12 i 18 ani si unii care nu au calatorit mai deloc la acea vArsta.
RELATIA DINTRE CALATORII, INTELIGENTA COPIILOR SI SUCCESUL iN VIATA

Rezultatele studiului sunt remarcabile! Indiferent de ceilalti factori demografici (vérsts, sex,
nationalitate, localitate de resedint, nivel financiar al familiei de provenients), cei care au cilatorit in

adolescentd au ajuns mai tarziu s aibi:

® un procentaj semnificativ mai mare de reusite scolare si un nivel educational mai inalt (studii

superioare §i postuniversitare) (57% fagi de 33% grupul de control)

un venit financiar cu pani la 12% mai mare decat cei care nu au cilatorit in adolescenta.

Participantii la studiu au relatat ¢4 au avut numai de cégtigat de pe urma calatoriilor:

* célatoriile respective au avut un impact semnificativ asupra dezvoltdrii intelectuale si rezultatelor
scolare (89%)

e calitoriile le-au trezit curiozitatea si interesul fatd de scoali si dorinta de a cunoaste (86%)

e cildtoriile i-au ajutat si obtina rezultate scolare mai bune (59%)

e cdlatoriile respective au fost percepute ca fiind instructive, interesante, stimulatoare si inspirationale
(90%)



e calatoriile au fost transformative (54%)

e cilatoriile i-au facut mai buni in general $i au contribuit la dezvoltarea personala (34%).

CONCLUZIT

Rezultatele studiului sunt logice si corecte si nu trebuie si ne mire! Cilatoriile sunt un excelent mijloc

de a dezvolta inteligenta copiilor deoarece stimuleazi curiozitatea, reprezintd un mijloc perfect de a invita

si incerca lucruri noi far3d micar si realizezi c3 inveti lucruri noi, extind cunoasterea intr-un mod fun si
relaxat, consolideazi legiturile in familie si creazd amintiri placute si durabile si astfel oferd confortul
emotional de care cu totii avem nevoie mai ales in copilarie. In plus, calstoriile dezvolta un spirit pozitiv de
explorare si experimentare in relatie cu locuri si culturi noi si necunoscute, ne incurajeazi si ne depasim
limitele si s& pisim in necunoscut. Toate acestea sunt calitdti care mai tirziu, dincolo de fondul strict de
cunostinte acumulate, conduc la formarea unor minti educate, puternice, deschise spre nou — exact

ingredientele esentiale ale succesului!

CONCLUZIA: COPIII CARE CALATORESC SUNT MAI INTELIGENTI SI AU MAI MULT SUCCES
IN VIATA! VACANTA PLACUTA!
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EDUCATIA PRIN SPORT - O CALE SPRE SUCCESUL PERSONAL SI SOCIAL
AL COPILULUI

profesor: GUDAN IULIAN

Clubul Sportiv Scolar Alexandria

Educatia nu este limitati la peretii unei sili de clasi. Ea se regaseste in fiecare experienti care

modeleaza caracterul, comportamentul i abilitatile copiilor. Sportul, in special, este un mediu educational

complex care oferd oportunititi unice pentru invatarea centrati pe elev. in calitate de profesor intr-un club

sportiv, observ zilnic cum educatia fizica depaseste limitele antrenamentului fizic, devenind o scoald a vietii

in care copiii Isi descopera potentialul, invatd si colaboreze, si fie responsabili si si persevereze. Prin sport,

copiii nu invata doar sa isi imbunatiteasca performantele fizice, ci si si devind mai disciplinati, mai rezilienti

§i mai capabili sa isi gestioneze emotiile. Pentru a le oferi o educatie cit mai completa si centrati pe nevoile
lor, am adoptat o serie de inovatii si bune practici care pun copilul in centrul procesului educational.

Educatia centrati pe elev in cadrul unui club sportiv pune accent pe nevoile, aspiratiile i ritmul
fiecdrui copil. Aceasta inseamni:

Personalizarea antrenamentului: Nu toti copiii au aceleasi aptitudini sau obiective. In clubul nostru
sportiv, antrenamentele sunt adaptate pentru a respecta ritmul individual de progres, fiird a pune presiune pe
performantd imediatd. Astfel, un copil care poate avea nevoie de mai mult timp pentru a-si dezvolta o
abilitate nu se simte marginalizat. Nu toti copiii au aceleasi aptitudini, interese sau ritm de dezvoltare. Unii
copii sunt mai talentati din punct de vedere fizic, in timp ce altii au nevoie de mai mult timp pentru a-si
dezvolta anumite abilititi. De aceea, in cadrul clubului nostru sportiv, fiecare program de antrenament este
adaptat pentru a respecta particularititile individuale ale fiecirui copil. De exemplu, un copil care se
confrunta cu dificultiti in coordonare primeste exercitii suplimentare care si il ajute sd-si dezvolte aceasti
abilitate, fird a simti presiunea de a tine pasul cu colegii mai avansati. Aceasti personalizare ii ajuti pe copii
sd nu se simtd marginalizati sau descurajati, ci sa isi construiasca increderea in fortele proprii.

Autonomia elevului: Prin participarea activi la stabilirea obiectivelor si strategiilor de antrenament,
copiii sunt incurajati si devini co-creatori ai propriului proces de invitare. Acest lucru le oferd un sentiment
de responsabilitate gi 1i invati sa isi gestioneze timpul si efortul.

O alté practica eficientd este implicarea activi a copiilor in stabilirea obiectivelor de antrenament.
fi incurajez si 1si defineasca propriile scopuri, fie ¢4 este vorba despre imbunitatirea unei performante fizice
sau despre participarea la o competitie. Aceastd abordare le oferd un sentiment de autonomie si fi motiveazi
sd depund eforturi constante pentru a-si atinge obiectivele.

Colaborarea si spiritul de echipa, jeurile de echipd, precum fotbalul, handbalul sau baschetul, ii

obligd pe copii s lucreze impreun3 pentru a atinge un obiectiv comun. In timpul antrenamentelor, le explic



ca succesul unei echipe depinde de fiecare membru in parte. Astfel, invatd si comunice eficient, si isi sustina
colegii si si si asume responsabilititi pentru bunul mers al echipei.

Leadership-ul, anumite situatii cer ca un copil si preia rolul de lider, fie ci este vorba despre
coordonarea echipei pe teren, fie despre organizarea unui eveniment sportiv. Rolul meu este si le ofer
oportunitéti de a-si exersa abilititile de lider si si le ofer feedback constructiv, astfel incat si isi dezvolte
increderea in propria capacitate de a conduce.

Rezolvarea conflictelor, conflictele sunt inevitabile in orice mediu social, iar sportul nu face
exceptie. Uneori apar neintelegeri intre coechipieri sau tensiuni cu echipa adversa. fi invédt pe copii si
gestioneze aceste conflicte prin dialog, empatie si respect reciproc. De exemplu, in loc si reactioneze
impulsiv in fata unui adversar, sunt incurajati sa isi exprime nemultumirile intr-un mod calm si constructiv.

Dezvoltarea inteligentei emotionale prin sport, educatia sportivd contribuie semnificativ la
dezvoltarea emotionali a copiilor. Participarea la competitii, depasirea obstacolelor si gestionarea efortului
fizic 1i ajuté sa isi dezvolte inteligenta emotionali.

in sport, nu poti castiga mereu. Uneori pierzi, iar acest lucru poate fi o experienta dificild pentru
copii. Le explic ci esecul nu este un capit de drum, ci o oportunitate de invitare. {i ajut sa isi analizeze
greselile, sd inteleaga ce pot imbunatiti si sa se concentreze pe viitoarele provociri.

Antrenamentele sportive implici efort constant si repetitiv. Copiii invati ci rezultatele nu vin peste
noapte, ci prin munca sustinuta si perseverentd. De fiecare dati cand reusesc si isi depdseascd propriile
limite, fie prin imbunititirea unui timp personal, fie prin atingerea unui obiectiv de echipd, devin mai
rezilienti §i mai motivati.

Educatia prin sport reprezinti una dintre cele mai puternice si eficiente modalititi de a forma nu
doar corpuri sinitoase, ci si caractere puternice. Prin experientele triite pe teren, copiii invati lectii
valoroase despre perseverenti, munci in echipd, respect si rezilients, toate acestea fiind esentiale pentru o
viatd de succes, atét personald, cat si profesionals.

Intr-un mediu educational centrat pe elev, profesorul sau antrenorul devine un ghid, nu doar un
instructor. Rolul siu nu este doar de a transmite cunostinte tehnice sau tactice, ci si de a modela
comportamente, de a incuraja gandirea critics, de a sustine elevii in momentele de dificultate si de a celebra
Impreund cu acestia fiecare succes, oricat de mic.

Prin implementarea unor practici inovatoare si a unei abordari personalizate, sportul poate deveni
0 ,,5ald de clasd” deschisd, unde copiii nu doar invata sa fie mai buni sportivi, ci si mai buni oameni. Ei
devin capabili si gestioneze provocirile vietii, sd lucreze eficient in echipi, si se adapteze schimbarilor si

sd rimana motivati chiar si in fata obstacolelor.



Astfel, prin intermediul sportului, contribuim la dezvoltarea unei generatii de tineri nu doar
performanti din punct de vedere fizic, ci si pregdtiti emotional, social si intelectual pentru a-gi construi un
viitor solid. Acest tip de educatie, privit prin ochii unui copil, nu doar cii fi imbunititeste performantele
sportive, dar 1i oferi si un set de valori si competente care ii vor ghida intreaga viata.

Pe termen lung, o educatie sportivi bine orientati poate influenta pozitiv nu doar elevii individual,
ci si comunitatea in care acestia triiesc. Tinerii care invaté prin sport sa fie disciplinati, respectuosi, empatici
$1 responsabili vor deveni adulti capabili sd aduc3 o contributie semnificativi in societate, crednd astfel un
impact durabil asupra viitorului nostru comun,

De aceea, educatia prin sport nu este doar o activitate complementar, ci o investitie esential in
formarea unei societiti sanitoase, echilibrate si armonioase.

Astfel, sportul devine mai mult decat o activitate fizic — devine o veritabila scoal a vietii.
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ABORDARI INOVATIVE iN PREDAREA F IZIC1I
STRATEGII DIDACTICE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE
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Scopul educatiei moderne este de a dezvolta gandirea criticd, autonomia si abilitatile practice ale
elevilor. In acest context, fizica Joacd un rol central, avand potentialul de a stimula curiozitatea stiintificd si
de a dezvolta abilitati analitice si de rezolvare de probleme.

Provocirile actuale in predarea fizicii includ lipsa de interes a elevilor fati de stiinte exacte si
dificultatea de a aplica cunostintele teoretice in situatii practice. Predarea bazati pe metode traditionale nu
mai raspunde Intotdeauna nevoilor elevilor de astdzi, motiv pentru care strategiile inovative devin o
necesitate.

Teoria invatirii active pune accent pe implicarea activd a elevilor in procesul de invétare prin
experiente directe si rezolvarea problemelor reale. Prin aplicarea acestei teorii, profesorii de fizici pot
transforma sala de clasa intr-un spatiu de experimentare §i descoperire.

Pot exista mai multe strategii moderne de predare, care pot fi aplicate la orice materie: invétarea prin
proiecte, invitarea pe bazi de investigatie, gamificarea, pedagogia constructivisti.

Invatarea prin proiecte presupune ca elevii si lucreze in echipd pentru a dezvolta un proiect ce
implic# aplicarea conceptelor fizice. Invatarea bazata pe investigatie este o metod3 unde elevii exploreaza
probleme deschise, descoperind conceptele fizice prin propriile experimente si investigatii. Gamificarea
introduce elemente de joc (de ex., competitii de laborator, jocuri de simulare), iar elevii pot fi motivati sa
exploreze fizica Intr-un mod mai atractiv $i mai interactiv. Pedagogia constructivisti sugereazi cd elevii
construiesc noi cunostinte pe baza experientelor anterioare, iar profesorul devine un ghid in acest proces. in
predarea fizicii, aceasta se poate realiza prin experimentare i aplicatii practice.

Pentru fizica in special, pot fi folosite cu succes mai multe metode si strategii moderne, atit de
predare, cét si de evaluare, astfel incat disciplina predati si fie mai atractivi pentru elevi. O parte dintre ele
sunt:

Integrarea tehnologiei - folosirea simulirilor si a aplicatiilor digitale pentru vizualizarea unor
concepte complexe (simulatoare pentru miscare, forte si electricitate) poate facilita intelegerea acestora.

Platformele online (PhET) sunt utile pentru a simula experimente in mod interactiv.

invé;area bazati pe proiecte - prin proiecte precum construirea unui circuit electric sau realizarea
unui experiment de laborator pe tema energie, elevii isi dezvoltd atét cunostintele teoretice, cat si abilitatile

practice.



Laboratoarele virtuale - acestea permit elevilor si experimenteze virtual diverse fenomene fizice,
precum undele electromagnetice sau fenomenele de termodinamici.

Metode interactive de evaluare - folosirea testelor digitale interactive sau a platformelor de tip ,,quiz”
(Kahoot!, Quizizz) poate transforma evaluarea Intr-o activitate antrenanti. Evaludrile interactive motiveaza
elevii si participe activ, crescandu-le nivelul de angajament si consoliddnd cunostintele.

Invitarea prin predare - levii care explica concepte colegilor lor fsi consolideazi intelegerea si
dezvoltd abilititi de comunicare. Prin aceasti metodd, un elev poate prezenta un concept fizic si poate
raspunde la intrebarile colegilor sii.

Exemple aplicate la clasi: Pentru implementarea in laborator a invitirii bazate pe proiecte elevii au
fost organizati in echipe si au primit sarcina de a proiecta si construi un simplu pendul, pentru a intelege
principiile migcdrii oscilatorii. in cadrul experimentului, elevii au colectat date si au discutat rezultatele
obtinute, conectindu-le cu conceptele teoretice.

Gamificarea a fost implementati prin introducerea unui concurs de laborator, elevii au fost motivati
sa descopere legile fizicii prin experimentare, Competitia a inclus sarcini care testau intelegerea principiilor
mecanicii §i opticii, iar elevii au primit punctaje in functie de acuratetea si originalitatea experimentelor lor.

invitarea prin predare a fost experimentata in cadrul unei sesiuni de pregitire pentru Bacalaureat.
Elevii au fost impértiti in grupe si fiecare grupa a pregatit o prezentare pentru colegi pe tema termodinamicii.
Fiecare prezentare a fost urmata de o sesiune de intrebiri si rispunsuri, permitand elevilor si aprofundeze
conceptele printr-un schimb de idei.

Beneficiile abordarilor inovative sunt clare, acestea transformand fizica Intr-o disciplind accesibil3 si
atragétoare, dezvoltind curiozitatea naturali $i capacitatea elevilor de a investiga fenomene fizice reale.
Elevii implicati in activititi interactive si practice au o mai buni intelegere a conceptelor si sunt mai pregititi
pentru examene, intrucét aceste metode le permit si aplice cunostintele in situatii variate. Pentru o integrare
optima a acestor strategii in predarea fizicii la liceu, este necesar un curriculum flexibil, acces la tehnologie
si formarea continu a profesorilor. Adaptarea acestor metode la contextul fiecirei clase si sustinerea unui

mediu de Tnvitare colaborativ pot contribui semnificativ la cresterea calititii educatiei.
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AVANTAJE ALE UTILIZARII STRATEGIILOR INTERACTIVE iN STUDIUL
LA CLASA

Profesor: ILIE SORIN
Scoala: Scoala Gimnaziala ,,Mihai Vitezu” Alexandria

Cerintele (din ce in ce mai des formulate) de integrare a noilor tehnologii in invatdmant, de sporire a
caracterului interactiv al invitirii, folosind strategii colaborative de invitare si evaluare, se constituie in
imperative ale dezvoltirii unei societdti si a unei educatii moderniste si postmoderniste. Acest aspect nu
inseamna insa renuntarea totali la strategiile traditionale, ci impletirea armonioasi, eficientd a lor cu cele
care presupun o mai profundi implicare a elevului in procesul propriei formiri. Postmodernismul genereaza
$i o interpretare constructivistd, care se ghideazi dupa motto-ul ,spune-mi ce gdndegsti, iar eu am sd md
gdndesc la ce vrei sd spui”

Raddcinile constructivismului se afld in antichitatea clasicd, incepand cu dialogurile lui Socrate si
urmasii lui, in cadrul cirora, prin intrebari directe, profesorul il stimula pe elev s3 sesizeze propriile greseli
in procesul gandirii. Dialogurile socratice constituie inci un instrument important folosit de educatorii
constructivisti pentru a evalua invitarea desfdsurati de elevi si pentru a proiecta noile experiente/situatii de
invatare. Ideea centrali a constructivismului este urmétoarea: cunoagterea umand se construieste printr-un
proces creator si activ; cei ce invati isi construiesc o noui cunoastere pe temeliile invitarilor anterioare,
experimentand si reflectind asupra diferitelor experiente. Aceastd perspectivd vine si contrasteze cu cele
care privesc cunoasterea ca pe o simpla transmitere a informatiilor de la un individ la altul

Folosirea strategiilor didactice interactive soliciti din partea profesorilor o viziune constructivisti
asupra proceselor de predare-invatare-evaluare, in acord cu dezideratele educatiei postmoderniste. Astfel,
invétarea este un proces activ, §i nu o simpla receptionare a informatiilor. Cei ce invatd confrunti
cunostintele lor cu ceea ce intilnesc in ocaziile nou create de invatare. Daca noul material nu se potriveste
cu ceea ce elevii sunt familiarizati, atunci se cauti modalitatile de adaptare si de imbogitire a intelegerii, la
situaia datd. Acest fapt presupune reflectie si aplecare asupra experientelor de cunoagtere.

Care sunt avantajele aplicirii unor strategii didactice interactive in studiul la clasi?

in primul rand, principiile unei invigiri (inter)active graviteazi in jurul ideii conform cireia cei ce
invatd riman activi in timpul acestui proces: ei valorificd achizitiile initiale, curente, refin elementele
relevante din noua experients, analizeazs consistenta cunoasterii anterioare si a celei emergente si, bazindu-
se pe aceastd judecatd, isi imbogitesc cunoasterea. In class, perspectiva constructivisti asupra invétarii
valorificd o serie de strategii didactice interactive in cadrul carora elevii invata si-si formuleze propriile
idei, le testeazi, le argumenteazd, concluzioneazi, colaboreazi etc. Descoperind, experimentand, ciutand si

rezolvand probleme, elevii devin participanti activi la construirea propriei cunoasteri. Importanta strategiilor



didactice interactive este majora pentru procesul de invitare, deoarece elevii invatd nu doar prin ei insisi, ci
mai ales, cu ajutorul celorlalfi. Reflectiand asupra procesului de invatare In grup, ei isi pot insusi metode si
strategii unul de la altul, ghidati, monitorizati cu atentie de cadrul didactic.

Strategiile didactice de invitare pot avea la bazi stimularea competitiei ori promovarea muncii
individuale sau pot fi cooperative, elevii lucrand impreund. Cele trei variante de strategii didactice nu se
exclud, toate fiind necesare la un moment dat. Dintre ele, insd, invitarea prin cooperare trebuie si aiba
dominanta in clasi. Numeroase studii demonstreazi superioritatea strategiilor didactice bazate pe cooperare
fatd de cele competitive si individuale in ceea ce priveste dezvoltarea proceselor cognitive superioare,
abilitdfile de comunicare, imbundtitirea motivatiei, cresterea stimei de sine, pe scurt, formarea unei
personalititi multilateral dezvoltate.

Asadar, printre avantajele elevilor care sunt incurajati si lucreze in cooperare cu colegii lor se numairi:
dezvoltarea capacititilor sociale de comunicare si de adaptare la regulile grupului, prin conturarea unor
interrelatii eficiente; stimularea géndirii critice, creative si laterale; dezvoltarea increderii in propriile puteri
$i capacititi; promovarea unei atitudini pozitive, a respectului reciproc si a toleranei; motivarea participarii
active si a implicdrii in sarcina colectivi.

Strategiile didactice interactive care au la bazi desfasurarea activitatii prin cooperare oferi elevilor
ocazia de a-§i concretiza nevoia de a lucra impreund intr-un climat colegial de intrajutorare si de sprijin
reciproc. Grupul di posibilitatea testiirii ideilor, reviziurii opiniilor si dezvoltirii inteligentei interpersonale,
necesare adaptirii cu succes la exigentele lumii contemporane. Lucrul in echipd acoperi neajunsurile
invatarii individualizate, acordind o importantd considerabilid dimensiunii sociale, prin desfisurarea
proceselor interpersonale. Cooperarea asigurd o realfie deschisd intre parteneri, dezvoltd atitudini si
comportamente bazate pe incredere, favorizind formarea unei atititudini pozitive fatd de invétare si fata de
scoald. Munca in echipi are efecte semnificative asupra personalititii elevilor, prezenta partenerilor de
interactiune constituind un stimulent intelectual si un declangator al schimbului de opinii §i informatii.
Solutiile emise pot suferi in cadrul grupului imbunétatiri si ajustari, analiza critici dezvoltand capacitatile
autoevaluative ale elevilor.

Productivitatea sporiti pe unitatea de timp, apreciatd prin numarul de dificultati rezolvate recomandi
folosirea strategiilor de invitare interactivi in clasa. La aceste aspecte se adaugi calitatea mai buni a
raspunsurilor, dar si instalarea unui climat motivant de lucru.

in concluzie, strategiile didactice interactive promoveazi o »invitare a invatirii’’, o atitudine
metacognitivd de fnvitare si cunoastere, precum si interesul unei perfectionari continue. Atitudinea activi
$i creatoare a elevilor este o consecind att a stilului de predare al profesorului, cét si a obisnuintei elevului

de a se raporta la sarcini. Prin felul in care organizeazi activititile de informare si formare ale elevilor, prin



accentul pe care il pune pe dezvoltarea proceselor cognitiv-aplicative, profesorul influenteaza

comportamentul activ si creativ al elevului.
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METODE ACTIV-PARTICIPATIVE iN STUDIUL LIMBII SI AL
LITERATURII ROMANE

Profesor ILIESCU FLORINA ELIZA
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

Intr-o societate care se afla intr-o continud schimbare, cunostintele se perimeazi repede si din acest
motiv elevii care termini liceul sau chiar studiile superioare, se vid pusi in situatia de a nu mai putea aplica
ceea ce au invétat pe parcursul acestor ani. Din acest motiv, scopurile si obiectivele invatimantului
roménesc s-au schimbat in ultimele decenii, accentul nu mai cade pe insusirea unor cunostinte ci pe formarea
competentelor. Elevii trebuie si capete parghiile prin care, mai tarziu, se vor descurca singuri, adici trebuie
sd invete cum si invete. Profesorul este din ce in ce mai mult un coordonator care si indrepte pasii copiilor
in directia potrivit.

Actiunea educationald instructiv-formativi vizeazi producerea unor schimbiri de naturi cognitiva,
afectiv-motivationald, atitudinali si comportamentald la nivelul personalititii celui supus instruirii.

Instrumentul necesar transformarii si amelioririi naturii umane este reprezentat de metoda didactica.
Maximizarea contributiei metodelor de instruire la formarea personalititii elevului este asiguratd prin
tehnici, procedee si strategii eficiente de activizare a acestuia, de mobilizare, participare si implicare afectiva
a elevilor in activitatea de predare-invatare. Formarea si dezvoltarea gandirii critice, constructive si eficiente
a elevilor presupune promovarea unui nou model de predare-invitare care subliniazi importanta proceselor
de interogare si de explorare-descoperire ale elevului, procese prin care li se conferd cunostintelor si
activititilor anumite valori personale. Astfel, metodele si tehnicile folosite devin, in cadrul unei activitati
didactice de invitare autenticd, moduri actionale si procedurale care si stimuleze capacitatea de explorare
si descoperire, analizi si sinteza, rationare si evaluare.

Invitamantul modern pune accent pe dezvoltarea unui proces educational centrat pe elev, in care
metodele activ-participative joaci un rol esential. Aceste metode stimuleazi implicarea activi a elevilor
in procesul de invitare, favorizand géndirea critica, colaborarea si creativitatea. In studiul limbii si literaturii
roméne, utilizarea acestor metode contribuie semnificativ la intelegerea profunda a textelor literare,
dezvoltarea competentelor lingvistice si la crearea unei relatii autentice intre elevi si materie
Metode de intercunoastere

BLAZONUL : fiecare elev primeste o coali albi, creioane colorate, pixuri. Pe foaie profesorul
contureazd un blazon; elevii vor desena simboluri care si i defineascd in privinta temperamentului,

preferinelor literare, proiectelor etc., iar intr-un colf se semneaza. Blazonul este prezentat apoi de elev si



lipit pe un panou pentru o asociere mai rapida a numelui colegilor cu persoana. Intr-un grup bine inchegat,
un elev poate realiza blazonul altuia, dupi care se formeazi perechi aleatorii. Astfel, se verificd si modul in
care imaginea proprie concordi cu imaginea celorlalti despre sine.

PETALELE: profesorul pregiteste o floare din hartie coloratd, notdnd in centru numele grupului.
Fiecare elev primeste o petala pe care isi scrie numele, scriitorul preferat si un cuvant / un desen care il
reprezintd. Profesorul lipeste petalele pe un panou, realizdnd floarea grupului care ramane afigata pe tot
parcursul activititii didactice.

ACVARIUL: elevii se ageazi intr-un dreptunghi, configurand simbolic un acvariu; fiecare devine,
pe rénd, pestisor, trecind in mijlocul acvariului unde raspund rapid unui numir limitat de intrebari. Aceasti
metodi poate fi folositi si la orele de evaluare, cand profesorul este un simplu observator care consemneazi
raspunsurile emise.

BINGO - elevii primesc un tabel si li se cere s géseascd in grupul in care lucreazi céte o persoand
care sa raspundi la diverse cerinte (si indice o carte citit3 / achizitionatd recent, si fi vizionat un spectacol
de teatru, si reactioneze la un enunt corelat cu textul studiat etc.). Cele 6 cisute ale cartonului trebuie
completate de 6 elevi care semneazi si care pot confirma grupului cerinta. Céstiga cel care completeazi
primul cartonul si care strigd “Bingo”.

INTERVIUL iN DIRECT - metoda folositi in deschiderea lectiei : un elev este intervievat pe o
anumitd tema de catre clasa impartita in perechi.

Metode de evaluare
MASA CU ASTEPTARI — pe o foaie de hartie de culori diferite, profesorul deseneazi un dosar,

cerdnd elevului si-si noteze datele personale si apoi sa indice in partea stangi 3 asteptiri de la o anumiti

secventd didacticd. Cand Tsi alege culoarea, fiecare elev va trebui si- si argumenteze in fata colegilor
preferinta. Foile pot fi afisate pani la sférsitul activitatii, cAnd vor fi redistribuite elevilor care vor completa
daca agteptarile lor au fost implinite / neimplinite.

SCAUNUL AUTORULUI - dupi un exercitiu de redactare liberd elevii sunt invitati sa ia loc pe
un scaun de unde trebuie si raspundi intrebirilor formulate de citre colegii lui.

JURNALUL CU DUBLA INTRARE — fiecare elev imparte céte o foaie in doui : pe prima coloani
rezuma textul citit, noteaza un pasaj care l-a impresionat; pe a doua coloani noteazi comentarii personale.
Metoda poate fi folositi in cazul lecturilor suplimentare cand cititorii stabilesc o conexiune intre curiozitate
si experienti.

DIAGRAMA VENN - metodi folositi in activitdti in care elevilor impértiti in grupe li se cere si
efectueze o reprezentare grafici a aseminirilor si a deosebirilor dintre 2 elemente. (2 personaje literare, 2

figuri de stil, 2 specii literare).



METODA GRAFFITI - metoda folositi la evaluarea cunostintelor dobandite la sfirsitul unui
capitol : se afiseazd in diverse locuri foi de flip-chart, titrate cu o problema. Pentru simplificare, se poate
impdrti tabla in 2-3 pirti. Elevii scriu pe foi si se migca liber prin clasi, observand ce au scris colegii si
addugand altceva. Colile sunt utile ca punct de plecare al dezbaterilor.

Metodele activ-participative in studiul limbii si al literaturii roméne reprezinti o abordare inovatoare
si eficientd In procesul educativ, stimuland implicarea activi a elevilor si dezvoltarea abilitatilor critice si
analitice. Aceste metode, care includ discutii interactive, dezbateri, jocuri de rol, proiecte de grup si
utilizarea tehnologiilor moderne, contribuie nu doar la o infelegere mai profunda a limbii si literaturii
romaéne, ci si la formarea unei atitudini prompte si reflexive fati de textul literar si fata de realitatea culturala.
Prin aceste abordjiri, elevii devin participanti activi in invitare, dezvoltindu-si atdt competentele lingvistice,
cét §1 gandirea criticy, creativitatea si capacitatea de a colabora eficient. Implementarea acestor metode in
invatamantul romanesc poate duce la un progres semnificativ in educatia limbii si literaturii, pregétind tinerii

s aprecieze i si isi apropie mostenirea culturald intr-un mod contemporan si dinamic.
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INVATARERA CENTRATA PE ELEV
DEZVOLTAREA CREATIVITATII PRIN ARTA

Prof.inv. primar LAVINIA ANDREEA ILINA
Scoala Gimnaziald Stefan cel Mare Alexandria

Educatia artisticd opereaza numai cu valorile artei, presupune dezvoltarea si cultivarea capacititilor
creative in registrele metodice, specifice fiecirui gen de artd, iar forta de patrundere asupra personalitatii
umane este mai profundd. Educatia artisticd, factor esential al educatiei estetice, se realizeazi prin
cunoasterea frumosului, prin mijlocirea diferitelor arte: literatura, muzica, desenul, pictura. Orientarea
copiilor spre observarea mediului ii ajuté pe acestia in descoperirea formei (soare, nori, copaci, fructe, flori),
marimii si culorii. Atrdgandu-le atentia asupra varietatilor acestor caracteristici la diverse elemente,
indicandu-le ce cuvant si identifice, initiindu-i in limbajul artistic i directiondndu-le perceptiile,
reprezentarile si emotiile 1i putem ajuta si descopere frumosul, emotia artistici

Arta este acea laturi spirituali care oferd artistului un univers mental, artificiu, menit si inlocuiascd
realitatea, exteriorizata sub diferite forme. Henri Delacroix afirma urmtoarele: dacs arta nu ar fi existat,
omul ar fi fost viduvit de o lume intreags”. Incepand de la cele mai fragede vérste si continuand cu ciclul
primar, gimnazial §i cel liceal, problematica, in datele ei esentiale, adecvate acestor vérste - a educatiei
artistico plastice si a continutului tematic, este previzuta in programele prescolare si scolare de educatie
plastica.

Activitatea de educatie plasticd este cea mai importantd formd de activitate unde prescolarul si
scolarul isi poate exprima liber, ganduri, sentimente, idei si face posibild punerea in practici a acestora.
Acum, cu prilejul incercérilor si reusitelor lor practice, ies la iveald dar si se formeaza talente nebinuite ale
unor copii pe care ii putem indruma diferentiat spre performanti prin participarea acestora la diverse
concursuri, si de ce nu inscrierea lor in scoli de specialitate (cluburi pentru copii, scoli de artad populari,
licee de artd).

Asa cum sunt concepute acum, programele nu sunt rigide. Ele oferi pentru profesor cét si pentru
copii libertatea in rezolvarea unei probleme plastice, care constd in primul rdnd in modul propriu de
concepere a acestuia, in modul propriu de realizare, de constructie, de maniers, de stil propriu, daca nu este
prea mult spus, cu originalitate si valoare artistic in ceea ce face. Dar aceast libertate este orientat in
rezolvarea oricdrei lucrari de niste reguli unanim valabile, cunoscute si recunoscute in artele vizuale pe care
educatorul de arta trebuie s3 le stie, si le stipaneasca si si le aplice pentru a putea indruma copiii in mod
creator, deci aceasti libertate nu inseamn libertinism, ci orientare liberd, dar cu stiinta. Orice lucrare trebuie

gandita gi simtitd, dar la aceasta varsti, copiii nu pot fi incorsetati de reguli, ei se exprimi spontan dar printr-



0 bund indrumare din partea cadrului didactic. Acestea se vor regasi in lucrérile lor, avand si libertatea total
de exprimare ce va facilita realizarea unor lucriri unitare din punct de vedere artistic, ce exprimi idei si
sentimente.

Modul de géndire si abordare a unei lucriri plastice este infinit ca variante, solutii si propriu fiecirui
copil de a finaliza ceea ce si-a propus. in conceperea unei lucrari, de pilda o compozitie plastica, prescolarul,
ca de altfel oricare copil la orice varsta trebuie s incerce si s exerseze la diferitele activititi - elementele
de limbaj plastic si mijloacele de expresie plastici, precum si tehnologie artistica pe care le poate folosi firi
teama de a le epuiza.

Dar care este legatura dintre arti si creativitate ? Creativitatea artistica are ca scop principal estetici,
arta. Etimologic, termenul de creativitate provine din latinescul ,.creare” care are semnificatia de a zdmlisi”,
a fauri”, a crea”, a naste”. Dupi P. Popescu-Noveanu, “creativitatea presupune predispozitia generald a
personalitétii spre nou, o anumitd organizare a proceselor psihice in sistemul de personalitate “(Roco M.,
2004). Cand vorbim despre creativitate, facem referire la tot cea ce inseamni expresie §i creatie artistica, de
la inventiile din domeniul tehnologic pani la descoperirile stiintifice de comunicare interuman, de educatie,
de comportamente personale si de miscdrile sociale. Ea presupune: adaptare, imaginatie, constructie,
originalitate evolutie, libertate interioar, talent literar, distantare fata de lucrurile deja existente.

Ca formatiune psihicd, creativitatea se manifesti printr-o multitudine de sensuri: productivitate,
eficient, valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate. Experimentele au aritat ci la varsta copildriei,
creativitatea este mult mai puternici decét la varsta adulti. De aceea, indiferent de vérstd, programele
educative trebuie sa urmireasci cultivarea creativitatii.

Copilul care-si manifestd permanent mirarea si surprizd, incercdnd si surprindi ineditul lumii,
neinfluentat inci de educatia rutinier3, este considerat prototipul creativitatii. Teama de orice deviere de la
norma (conventie, traditie) sau nonconformismul social are ca efect disparitia originalitatii, fiind capcani in
care esueazd creativitatea multor indivizi.

La varsta prescolars, creativitatea imbrac3 diferite forme. Curiozitatea specificd acestei varste i ajuti
pe copii sa vind cu idei originale, gisind solutii unice in orice situatie si dezvoltindu-si intr-un mod cat mai

liber creativitatea.
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in era digitala, caracterizati de o schimbare rapidd a paradigmelor educationale si de provociri
complexe, elevii trebuie s dezvolte competente care i pregitesc nu doar pentru examen, ci pentru viati. O
metoda inovatoare care rispunde acestei nevoi este inviitarea prin proiecte. Aceasta reprezinti o abordare
educationali ce oferd elevilor posibilitatea de a lucra la probleme reale, explorind subiecte din diverse

unghiuri si stimuland creativitatea, gandirea critic si capacitatea de a lucra in echipa.

Invatarea prin proiecte este 0 metodd pedagogica activ-participativa care promoveazi implicarea
elevilor in procesele de invitare prin realizarea de proiecte practice. Aceasti abordare nu doar ci faciliteazi
dobéndirea de cunostinte teoretice, dar si dezvoltarea abilitdtilor practice i a competentelor sociale. in acest

eseu, vom explora caracteristicile, avantajele si provocarile invatirii prin proiecte.

Invatarea prin proiecte (Project-Based Learning - PBL) este o metodi didacticd centrati pe elev, care
incurajeazi explorarea activi si autonomi a cunostintelor prin dezvoltarea unor proiecte complexe si
relevante. in cadrul acestei metode, elevii identificd o problemi sau o intrebare esentiald, cerceteazi
subiectul, propun solutii si isi prezinti concluziile. In loc s urmeze strict un curriculum rigid, invitarea prin
proiecte le permite elevilor si aplice cunostintele teoretice in contexte practice si reale, dezvoltind astfel

competente esentiale pentru viata profesionali si personali.

Creativitatea este esentiala in procesul de invitare, deoarece implica generarea de idei noi, gisirea
unor solutii inovatoare i explorarea unor perspective diverse asupra unei probleme. Invatarea prin proiecte

stimuleaza creativitatea elevilor in mai multe moduri:

Libertatea de explorare, elevii au ocazia sa aleagi temele proiectelor lor in functie de interesele si
pasiunile lor. Acest lucru incurajeazi explorarea si inovatia, permiténd elevilor si isi exprime ideile si sd

gdseasca solutii neconventionale la probleme reale.

Rezolvarea problemelor complexe, prin identificarea unor probleme autentice si provocatoare,
elevii sunt incurajati si gandeasci creativ si sa exploreze diferite cai de rezolvare. De exemplu, un proiect
de ecologie poate implica gasirea unor solutii pentru reducerea deseurilor intr-o comunitate locala,

stimuland astfel creativitatea in identificarea unor solutii sustenabile.



Interdisciplinaritatea, proiectele pot integra cunostinte din diverse domenii (literaturi, matematica,
stiinte, arte), oferind elevilor o abordare holistici asupra invatdrii. Prin aplicarea acestor cunostinte in mod
creativ, elevii pot dezvolta produse originale, cum ar fi videoclipuri, expozitii de artd sau prototipuri de

inventii.

Invatarea prin proiecte se bazeazi pe citeva principii fundamentale. in primul rand, elevii sunt
implicati activ in procesul de invitare, avand oportunitatea de a explora subiecte de interes personal sau
relevant pentru comunitatea lor. Proiectele sunt adesea nterdisciplinaire, integrand mai multe domenii de
studiu, ceea ce le permite elevilor s faci conexiuni intre diferite concepte. Un alt aspect important este ci
invatarea prin proiecte este centrati pe elev. Aceasta incurajeazd autonomia si responsabilitatea, deoarece
elevii trebuie sa isi planifice, organizeze si execute proiectele. De asemenea, feedback-ul constant din partea

profesorilor si colegilor este esential pentru imbunatitirea procesului de invitare.

Géndirea criticd este abilitatea de a analiza si evalua informatiile intr-un mod rational si bine
fundamentat. Aceasta implici capacitatea de a pune intrebari, de a examina ipotezele si de a trage concluzii

bazate pe dovezi. Invitarea prin proiecte stimuleazi gandirea criticd prin urmatoarele aspecte:

Analiza si evaluarea informatiilor, elevii sunt incurajati sa cerceteze i si colecteze informatii din
surse variate, si evalueze fiabilitatea acestora si si le foloseasca pentru a trage concluzii bine argumentate.
De exemplu, intr-un proiect despre efectele schimbirilor climatice, elevii trebuie si analizeze date stiintifice

si sd evalueze impactul diferitelor politici de mediu.

Formularea si testarea ipotezelor, in cadrul proiectelor, elevii sunt invitati sa formuleze ipoteze si
sd le testeze prin experimente sau cercetiiri. Acest proces le dezvoltd abilitatile de gandire logici si
capacitatea de a lua decizii bazate pe dovezi concrete. De exemplu, Intr-un proiect de biologie, elevii pot

testa diferite metode de crestere a plantelor si sd evalueze rezultatele obtinute.

Discutii si dezbateri, lucrul in echipe in cadrul proiectelor oferd elevilor ocazia de a discuta sidea
dezbate idei, dezvoltandu-si astfel abilitatea de a argumenta si de a analiza critic perspectivele diferite.
Aceastd interactiune favorizeazi invitarea colaborativi si gindirea critic3, contribuind la formarea unor

opinii bine fundamentate.

invitarea prin metoda proiectului dezvolti cunostintele si capacitatile elevilor in contexte reale si
relevante de invitare. Prin metoda proiectului, dupd Bransford, Brown, & Conking, (2000) elevii devin mai
implicati in procesul de invitare atunci cand au posibilitatea de a analiza, de a cerceta probleme complexe,

provocatoare, uneori neplicute, care se aseamiini cu cele din viata reald”



Unul dintre cele mai mari avantaje ale invatarii prin proiecte este capacitatea de a dezvolta abilititi
practice. Elevii invatd si colaboreze, si comunice eficient si s isi gestioneze timpul. Aceste competente
sunt esentiale nu doar in mediul academic, ci si in viata profesionald si personald. De asemenea, aceasti
metodd stimuleazd gindirea critica si creativitatea. Elevii sunt provocati sd rezolve probleme reale, si
géndeascd dincolo de solutiile conventionale si s dezvolte inovatii. Aceastd abordare contribuie la o
invatare mai profunda si mai semnificativd, deoarece elevii sunt mai motivati sa invete atunci cand pot

aplica cunostintele in contexte practice.
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STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE
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Intr-o lume aflati intr-o continud schimbare, sistemul educational are nevoie de actualizare si
adaptare pentru a rispunde cerinfelor moderne. Astfel, strategiile didactice inovative devin esentiale in
procesul de invdtimant, fiind necesare pentru a stimula creativitatea, gandirea critici s1 dezvoltarea
abilitétilor de colaborare la elevi. O educatie de calitate nu presupune doar transmiterea de cunostinte, ci si

formarea unor competente relevante pentru viata reald si pentru un viitor sustenabil.

invitarea prin Proiecte (Project-Based Learning - PBL) Invitarea prin proiecte este o metodi
didactici inovativi care stimuleazi elevii si investigheze si sd rezolve probleme reale. Aceastd abordare i
ajutd sd isi dezvolte abilititi practice, precum planificarea, comunicarea, colaborarea si capacitatea de
analizd. Spre deosebire de metodele traditionale, invitarea prin proiecte fi implica activ pe elevi si i
motiveazi si exploreze si si experimenteze direct. De exemplu, un proiect pe tema ecologiei ar putea
implica colectarea de informatii despre reciclare si crearea unor solutii pentru reducerea deseurilor la nivelul
scolii. Elevii ar putea si colaboreze, si realizeze prezentdri si sd discute despre impactul actiunilor lor asupra

mediului, dezvoltindu-si astfel simtul responsabilitatii.

Invitarea bazati pe Joc (Game-Based Learning - GBL)- invatarea prin joc integreazi elemente
ludice in procesul de predare, ficandu-1 mai captivant i mai atractiv pentru elevi. Jocurile stimuleazs
creativitatea si motivatia, incurajand elevii sd-si foloseasca imaginatia pentru a rezolva diverse provociri.
Aceastd metodi este eficientd mai ales la clasele mici, dar poate fi aplicati si la alte niveluri, in functie de
complexitatea jocului si de obiectivele de invétare urmirite. Un exemplu de aplicare a acestei strategii ar
putea fi utilizarea aplicatiilor educationale sau a platformelor digitale interactive pentru a invita matematica

sau gtiintele naturale, transformand astfel procesul educational intr-o experienta placuti si antrenants,

Invatarea Colaborativi - {nvatarea colaborativa Incurajeazi elevii sd lucreze impreund in echipe,
dezvoltand abilititi sociale si de colaborare. Prin lucrul in echipe, elevii invata si isi impartiseasci ideile,
sa asculte perspectivele celorlalti si s rezolve conflictele constructive. Acest tip de invatare este deosebit
de important pentru dezvoltarea inteligentei emotionale si pentru pregatirea elevilor pentru situatiile din
viata reald. De exemplu, profesorul poate organiza sesiuni de brainstorming sau poate cere elevilor si
lucreze impreund pentru a crea un poster pe o anumitd tema. Prin aceste activitdti, elevii devin mai

responsabili si mai implicati in propriul proces de invitare.



Tehnologii si Resurse Digitale - Tehnologia a devenit o parte integranti a vietii cotidiene si poate
aduce beneficii majore in educatie. Utilizarea resurselor digitale, precum tablele interactive, aplicatiile
educationale si platformele de invatare online, permite o personalizare a invairii, oferind elevilor un acces
facil la informatii. Mai mult, tehnologia permite si crearea unor medii de invitare adaptative, care rispund
nevoilor fiecarui elev. Un exemplu concret ar fi utilizarea aplicatiilor educationale de tipul ,,quiz” pentru a

evalua cunostintele elevilor intr-un mod interactiv, oferindu-le feedback imediat si motivatie de a progresa.

Invatarea prin Explorare §i Descoperire - Invitarea prin explorare si descoperire incurajeazi elevii
sd se implice activ in procesul de cunoagtere. Prin intermediul experimentelor, activititilor de laborator si
al excursiilor, elevii invati si observe, si analizeze si sd tragd concluzii proprii. Aceastd metoda fi ajutd si-
si dezvolte capacitatea de analizi critici si s# infeleagd mai profund subiectele studiate. Un exemplu poate
fi organizarea unei excursii intr-o rezervatie naturald pentru studierea biodiversititii, in care elevii si poati

observa direct flora si fauna, invatand despre ecosisteme intr-un mod practic.

Invitarea Personalizats - invitarea personalizatd presupune adaptarea metodelor de predare in
functie de stilul de invitare, ritmul si nevoile fiecdrui elev. Profesorul poate utiliza evaludri periodice si
observatii pentru a identifica preferintele si dificultatile elevilor, oferindu-le resurse si activitati adaptate.
Aceastd metod ajuti la reducerea stresului, creste implicarea elevilor si imbunitateste performantele. Un
exemplu ar fi crearea unor grupe de lucru cu elevi care au nevoi asemandtoare, cirora si li se ofere exercitii

§i sarcini specifice nivelului lor.

Strategiile didactice inovative contribuie Ia crearea unuj mediu de invatare dinamic si adaptabil, in
care clevii sunt stimulati si gindeasci creativ si critic. Aceste metode nu doar imbunétitesc calitatea
educatiei, dar si dezvolti abilitati esenfiale pentru succesul in societatea contemporani. Intr-un astfel de
mediu, elevii devin participanti activi in procesul educational, pregititi sa faca fata provocdrilor unui viitor

complex si interconectat.
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METODA INTERACTIVA DE EVALUARE: PORTOFOLIUL
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Stabilirea locului pe care fiecare membru al unei colectivitdti umane trebuie si-1 ocupe In ierarhia
acesteia, in functie de ceea ce este pregitit si ceea ce stie si efectueze, practic, in folosul general, impune
functionarea corectd a unui sistem de evaluare cit maj valid (teoretic si aplicativ). In aceasts privinta,
interesul pentru verificarea si aprecierea cit mai obiectivi a cunostintelor, aptitudinilor si performantelor
elevilor constituie o operatie implicati in orice activitate didactica, prin urmare, si in procesul studierii limbii
romane.

Verificarea, aprecierea si notarea progresului scolar prezintd o importanti dubli: orientativi
(informeaz3 cu privire la cunostintele si pregitirea elevilor) si stimulatoare (in sensul ca dezvolta atributele
persoanei lor, formarea deprinderilor de exprimare corectd oral si scris).

in privinta evaluarii procesului scrierii, didactica a conturat in ultimele decenii, modalititi de
evaluare alternative: referatul, investigatia, proiectul, portofoliul, etc. Dintre acestea o si va prezentdm in
cele ce urmeaza portofoliul.

Portofoliul reprezinti o colectie din produse ale activititii elevului, selectate de el insusi, structurate
corespunztor oferd o imagine completi a progresului inregistrat de elev de-a lungul unui interval de timp
propus. Astfel portofoliul ne poate prezenta drumul parcurs de elev in dous moduri: a) prin reunirea textelor
definitive; b) prin reunirea variantelor tranzitorii. De aici, si doua tipuri de portofolii si deci dous modalitati
de notare distincte: prima ia in calcul textele finite si cuantifica procesul din perspectiva lor; cea de-a doua
are in vedere att textele finite, cét si ciornele care le-au premers (permite notarea tuturor pasilor redactérii).

Dintre aspectele ce definesc portofoliul esentiale ar putea fi:

a. portofoliul reunegte texte diverse: texte elaborate pe durata unui capitol / unei unitati de continut
sau a unui semestru; texte specifice unui singur tip de scriere (de ex. numai compuneri libere, numai
rezumate); texte heterogene (de ex. lucriiri de control, pagini de jurnal, fise de lucru, definitii, texte
functionale, etc); texte elaborate de elevi in urma unor sarcini de lucru i texte pe care le-au ales singuri si
le realizeze etc).

b. in portofoliu, textele sunt grupate si compun un intreg; unitatea portofoliului se manifestd in
logica grupdrii, explicata intr-o fil de cuprins sau o copert;

c. dupi etapa de structurare, portofoliul va fi comentat si evaluat de elev, intr-o fild de autoevaluare,

si de profesor, in fila de evaluare; in absenta acestor pagini nu se poate vorbi de portofoliu.



Portofoliul didactic reprezinti o tehnici modernd de evaluare a rezultatelor procesului de
invéfdmant, care consti in strangerea laolalti a produselor materializate ale mai multor forme de activitate
a elevului, permitand, astfel, o estimare globald. De exemplu, un portofoliu poate cuprinde: harti si grafice
facute de elev; fise extrase din bibliografia existentd; observatii asupra fenomenelor fizice si sociale, ficute
de elev in timpul excursiilor didactice; marturii culese; extrase din opere literare privind aspectele studiate;
fotografii facute de elev sau desene decupate din reviste; lucriri practice; proiecte; autoevaluiri.

Profesorul poate adduga observatii curente asupra elevului, rezultatul probelor orale, scrise si
practice. Portofoliul ne oferd o imagine de ansamblu si de durati asupra rezultatelor muncii elevului si
evolutiei lui. Bineinteles c3 el serveste si imbogitirii cunostintelor, precum si concretizarii lor.

Mircea Stefan precizeazi in Lexicon pedagogic faptul ci in dezbaterile pedagogice au aparut unele
controverse: daci pot fi utilizate portofolii interdisciplinare, daci se pot face si portofolii de grup, sau chiar
ale Intregii clase.

Portofoliul se mai foloseste si in activitatea de formare a cadrelor didactice. Ca material probatoriu,
in raport cu standardele profesionale ale cadrelor didactice, portofoliul poate cuprinde planificari, proiecte
didactice, fige de observare individuali a copiilor, produse ale activititii scolare si extragcolare, mostre de
material didactic, rapoarte, fise de lecturs, lucriri metodico-stiintifice elaborate etc. Aici termenul este,
adesea, sinonim cu ceea ce se numeste mapa profesorului sau mapa directorului.

Portofoliul oferd o imagine complets a progresului inregistrat de elev de-a lungul intervalului de
timp pentru care a fost proiectat, prin raportarea la criterii formulate in momentul proiectdrii. Acesta permite
investigarea produselor elevilor, care, de obicei, riman neimplicate in actul evaluativ, reprezentiand un
stimulent pentru desfisurarea intregii game de activititi.

Portofoliul se poate incadra intr-o evaluare sumativa, furnizdnd nu doar o informatie punctuali,
Intr-un anumit moment al achizitiilor elevului si chiar o informatie privind evolutia s progresele inregistrate
de acesta in timp, alaturi de informatii importante despre preocupdrile sale.

Portofoliul este un produs complex, format din elemente diferite, ca forme de transmitere a
informatiei i a mesajului: figse de informare si documentare independenti; eseuri; referate.

Elevul adaugi in portofoliu materialele pe care le considera necesare, materialele care 1l reprezinta,
subliniind atitudinea si interesul fatd de domeniul abordat.

Adrian Stoica o include intre metodele »complementare” de evaluare, alituri de observare, de
investigatie si de proiect, nici ele noi dar mai bine definite, evidentiindu-li-se valentele formative si
apartenenta la ceea ce autorul numeste ,.evaluare autenticd”, prin care infelege ,,un concept relativ nou” ce
»Se referd la evaluarea performantelor elevilor prin sarcini de lucru complexe” (Stoica, A., 2006). in aceasts

perspectivd, Adrian Stoica include in portofoliu diverse rezultate ale activitatii desfasurate de elevi pe



parcursul instruirii, inregistrate fie cu ajutorul metodelor considerate wiraditionale” (orale, scrise si
practice), fie cu ajutorul celor numite »complementare” (observarea, proiectul, investigatia).

Fard a minimaliza valoarea portofoliului si a celorlalte metode ,,complementare”, suntem de parere
cd oricare dintre metodele de evaluare (mai vechi sau mai noi, ,traditionale” sau »moderne”) trebuie utilizate
de profesori si apreciate in raport cu , fidelitatea” lor, adicd cu gradul in care ele reusesc sa masoare cit mai
riguros ceea ce vrem si misurdm, misurarea fiind o caracteristicd importanti a oricirei evaluiri.

Portofoliul este relevant pentru creativitatea elevilor, iar profesorul trebuie si demonstreze
flexibilitate apreciind elementele suplimentare introduse in structura sa. La recomandarea profesorului sau
la alegerea elevului, pot deveni componente ale portofoliului elemente care au fost evaluate anterior. Se
evidentiazi astfel capacitatea elevului de a realiza o lucrare unitara.

Pentru a inregistra succes in demersul de utilizare a portofoliului, trebuie stabiliti o tematici ce il
va conduce pe elev la surse de informatii diferite de cele utilizate la scoald, precum si la forme de comunicare
mai complexe. Tematica si sursele de informare recomandate trebuie si sensibilizeze elevul si s 1i stimuleze
interesul pentru domeniul abordat. Portofoliul nu isi atinge scopul, daca tematica are un grad mare de
generalitate, iar elevul este inlocuit de familie pentru realizarea activititilor.

Portofoliul preia, prin unele elemente ale sale, functiuni ale altor instrumente evaluative care se
»topesc” in ansamblul acestei metode. Aceasti caracteristicd va conferi portofoliului o evidentdi valoare
instructiva, dar si una formativi. Pentru clasele primare, portofoliul nu constituie un instrument propriu-zis
de evaluare. El se poate constitui fntr-un element de motivare si de deschidere ale apetitului de colectare a
unor elemente relevante pentru cunoasterea si amplificarea experientei (artistice, stiintifice, tehnice etc) a
elevului ce se cere a fi intarita.

In concluzie portofoliul este un instrument euristic, putdndu-se evidentia urmitoarele capacitati:
capacitatea de a observa si de a manevra informatia; capacitatea de a rationa si de a utiliza cunostinte;
capacitatea de a observa si de a alege metodele de lucru; capacitatea de a investiga si de a analiza; capacitatea
de arationa si de a utiliza proceduri simple; capacitatea de a sintetiza si de a organiza materialul; capacitatea
de a sintetiza i de a realiza un produs;

Portofoliul se poate asadar incadra intr-o evaluare sumativa, furnizind nu doar o informatie
punctuald, intr-un anumit moment al achizitiilor elevului, ci chiar o informatie privind evolutia si progresele
inregistrate de acesta in timp, aldturi de informatii importante despre preocupdrile sale.
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STRATEGII DIDACTICE LA ORA
DE LIMBA ENGLEZA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE
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Pentru a asigura o educatie de calitate in cadrul orelor de limba englezi, strategiile didactice
inovative pot transforma procesul de invatare intr-o experienti mai atractivi si eficientd. Jata cAteva strategii
care pot fi implementate:

invatarea prin proiecte (Project-Based Learning): Elevii pot lucra in echipe pentru a realiza proiecte
care implica utilizarea activa a limbii engleze. De exemplu, pot crea un blog, un scurt film sau o prezentare
pe un subiect de interes.

Gamificare- Introducerea elementelor de joc in procesul de invatare poate motiva elevii. Utilizarea
platformelor online de tip quiz, concursuri de vocabular sau Jocuri de rol poate imbuniititi interactiunea si
angajamentul.

Invitarea prin colaborare (Collaborative Learning): - Activitatile de grup, discutiile in perechi sau
mesele rotunde permit elevilor sa fsi exprime opiniile si si Tnvete unii de la altii, dezvoltind astfel
competentele de comunicare.

Educarea diferentiati (Differentiated Instruction): - Adaptarea materialelor si activitétilor pentru a
raspunde nevoilor diverse ale elevilor, tindnd cont de stilurile de invatare i ritmurile fiecdruia, poate
conduce la 0 mai bund acomodare si intelegere a limbii.

Integrarea tehnologiei: - Utilizarea aplicatiilor mobile, a platformelor de invitare online (de
exemplu, Duolingo, Quizlet) sau a resurselor video (YouTube, TED Talks) poate suplimenta materialul
didactic si poate oferi perspective noi asupra subiectelor discutate.

fnvé‘,[area bazati pe probleme (Problem-Based Learning): - Provocarea elevilor si rezolve probleme
reale sau scenarii care necesitd utilizarea limbii engleze stimulazi gandirea critica si creativitatea.

Utilizarea literaturii si a culturii: - Incorporarea literaturii engleze, a filmelor sau a muzicii poate
imbogdti vocabularul si intelegerea culturali a elevilor. Activitdtile de discutie despre teme literare pot
dezvolta abilititile de gandire critica.

Feedback constructiv §i evaluare continui: - Oferirea de feedback constant si utilizarea evaludrilor
formative poate ajuta elevii si isi monitorizeze progresul si si isi ajusteze strategiile de invitare.

Activititi de tip flip classroom: - In acest model, elevii studiazi materialul acasi (prin video sau

lecturi) si timpul de clasi este rezervat pentru activititi practice, discutii si aplicarea cunostintelor.



invitarea experientiald: - Organizarea de excursii sau activitdfi extracurriculare care implica
interactiunea cu vorbitori nativi de limba englezi poate imbunatati abilititile de comunicare si intelegerea
limbii in contexte reale.

Implementarea acestor strategii poate contribui la crearea unui mediu de invétare mai dinamic si mai
motivant, facilitind dezvoltarea abilitatilor lingvistice ale elevilor folosite pentru a ajuta evevii s3 asimileze
informatiile prezentate este realizarea de chestionare scurte. Poti sd faci acest lucru cat de des doresti, dar
fard a oferi o notd pentru raspunsurile elevilor. Deoarece elevii stiu ci nu vor primi o noti pe aceste
chestionare, acestia nu vor fi intimidati si vor putea si le perceapa ca pe un instrument educational. S-a
dovedit faptul ci acestea cresc performanta si pe langi acest lucru au si alte beneficii: retinerea informatiilor
mai ugor, identificarea golurilor de cunostine, incurajarea invitirii si deasemenea permite elevilor si aiba
o verificare imediati a raspunsurilor corecte sau gresite Mai multe studii afirma faptul ¢4 elevii care rdspund
in mod frecvent la chestionare retin mai usor informatiile prezentate si au un® grad de satisfacere maij ridicat

legat de curs.
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STRATEGII DIDACTICE INOVATIVE PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE
. ROLUL TEATRULUI PENTRU cor1l
IN DEZVOLTAREA PERSONALA SI RELATIONALA A COPILULUI

prof. inv. primar MICU ANA-MARIA
Scoala Gimnaziala “Iordache Cantacuzino” Pascani

Intotdeauna a existat o abordare continuz pentru ca invitdmantul sa fie mai implicat, mai cuprinzator,
fara a fi mai dificil. De la simpla informare a elevilor la educatia experientiala si la activititile relativ noi
ale laboratoarelor de teatru, oamenii au adaptat educatia la societatea actuald, concentrindu-se atat pe partea
psihicd, cét si pe cea sociald si fizicd a elevilor.

Teatrul este una dintre cele mai apreciate forme de arta, prin caracterul sau colaborativ si elementele
de limbaj, miscare si expunere, care au puterea de a transpune privitorul in centrul povestii. Din punct de
vedere vizual, sunt accentuate doar elementele esentiale, iar restul ramane la latitudinea privitorului. Acest
aspect constituie un element important care joaca rol in dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei copilului.

Numeroase studii au dovedit de-a lungul timpului ca teatrul practicat are beneficii importante in
dezvoltarea copilului. Participarea la astfel de cursuri are rolul de a combate timiditatea si tracul copiilor.
Teatrul le ofera un sentiment de stima de sine si incredere in urma performantelor obtinute.

Teatrul a fost considerat dintotdeauna o arti in sine. De fapt, c¢and privim cu atentie arta teatrului,
observdm ci aceasta este singura care foloseste toate artele si le conduce citre o combinatie armonioasi.
Miscarile si expresiile corpului dansului, cAntirirea muzicii, dimensiunile si cuvintele scrisului, armonia
liniei, forma, masa si culoarea artelor plastice sunt incluse in completarea a ceea ce numim teatru

Teatrul ofera sansa copiilor sa acceseze noi lumi, unde pot acumula cunostinte despre personaje
istorice si evenimentele la care au participat, opera clasice si autorii lor si multe altele. Acest tip de activitate
dezvolta curiozitatea pentru subiecte noi, care poate fi satisfacuta prin lectura. Astfel se ajunge la o
imbogatire importanta a culturii generale a copilului.

Tot la capitolul educatie se inscrie un alt beneficiu al teatrului, care ajuta la dezvoltarea abilitatilor
de invatare. Prin practicarea teatrului, copilul invata piese si punerea lor in scena, ceea ce il solicita din
punct de vedere creativ si al concentrarii. Prin astfel de exercitii sunt antrenate si “tinute in priza” memoria
si atentia.

De departe cel mai puternic argument care sustine introducerea teatrului in viata copiilor este faptul
ca ii distrage de la tehnologiile la care ravnesc. Totodata, le ofera o alternative care contribuie la schimbarea

lor, atat din punct de vedere comportamental, cat si din punct de vedere al cunostintelor.



Spectacolele de teatru, ca si activitati extracurriculare, le formeazi copiilor o extraordinari
capacitate de percepere, intelegere, observare, perseverare si explorare a simgului abstractizirii. Fie ci se
rezumd doar la vizionarea de spectacole la teatru, fie ca 1i au ca si protagonisti pe prescolari, scenetele de
teatru sustin achizitionarea unor notiuni de socializare, dar mai ales, ajuti prescolarii sd constientizeze
propria capacitate de a actiona asupra realului. Prin participarea la un spectacol de teatru, prin interpretarea
unui rol, copilul isi surprinde périntii, educatoarea, dar, mai ales, pe sine fnsusi. Astfel, el se poate juca, dar
nu aga cum fac adultii, ci intr-un univers adaptat la capacititile sale de intelegere si memorare.

Inclinatia copiilor de a da viatd obiectelor imprumutindu-le intentii sau de a-si atribui roluri, oferd
un vast teren de actiune pentru dezvoltarea imaginatiei si a intelectului, fiind totodats si o placere care
faciliteazi deschiderea citre societate si 0 motivatie care permite maturizarea afectivi. Prin urmare, copilul
va capata astfel stdpanirea de sine, necesara in procesul de constructie a personalititii, iar spectacolele de
teatru devin pentru copii o forma veritabili de educatie.

Jocul de-a teatrul ii ajuté s se deprinda cu spatiul si spatiile, cunoasterea propriului corp, exercitiul
imaginatiei, capacitatea de se asculta pe sine si pe ceilalti, rigoarea, sensibilitatea, modestia, asumarea
riscului. Punind mai mare accent pe cunostinte decét pe nevoile emotionale, se creeazi o prapastie intre
corp si spirit. Sensibilitatea este abandonatd, procesul instructiv-educativ derulandu-se in detrimentul
acesteia. Rolul nostru este, prin urmare, acela de a regisi aceasti sensibilitate naturald, apoi de a o ghida si,
in final, de a o cizela. Participand la scenete de teatru, copiii socializeaza, isi stimuleazi inteligenta si
creativitatea.

Teatrul educd prin oferirea unui cAmp de actiune si de afirmare a personalititii, iar copilul are
satisfactia exprimdrii conduitelor achizitionate si a vietii social-afective. Scenetele de teatru au un rol
important in dezvoltarea si educarea copilului pe plan cognitiv, afectiv, moral, estetic, volitiv, fiind totodat
un mijloc de socializare a prescolarilor. Programele distractive, serbirile, sezitorile sunt activitéti care
raspund unei duble necesititi psiho-pedagogice: de a asigura odihna activa copiilor si de a exersa capacititi
psiho-fizice ale acestora. Ele continud, aprofundeazi si valorificd activititile de invétare dirijatd sau la
alegere. valoarea scenetelor rezida intre imbinarea dintre formativ si informativ, util si placut in continutul
educativ al acestora. Scenetele de teatru influenteazi dezvoltarea copilului din punctul de vedere al educatiei
intelectuale, morale, estetice, fizice.

Astfel, e de la sine inteles ci teatrul pentru copii dezvolts imaginatia, dar si intelectul, sporeste
capacitatea de congtientizare, pricepere si adaptare a micului om la tot ce inseamni lumea inconjuratoare.

$1i, nu in ultimul rind, teatrul pentru copii contribuie la dezvoltarea abilititilor de socializare ale
celui mic si de corelare la spectrul mai amplu al unui public ce impirtaseste, cu bucurie si extaz, acelasi joc,

aceeasi poveste magicd, aceeasi fascinatie fati de scend si ai ei protagonisti.



Astfel, printr-un cadru educational dramatic clar, in care atét abilititile teatrale de bazi, cat si
autodezvoltarea devin esentiale: jocul de rol, pantomima, corpul, utilizarea miscirii si a vocii, tolerant,
securitate, comunitate sociald, spontaneitate, imaginatie, creativitate, constituie o sursi nemdrginiti in

dezvoltarea personald si o mare motivatie de a-si urma visurile.
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MODALITATI DE INVATARE INTERACTIV-CREATIVA

profesor: MOLDOVEANU ROXANA
Scoala Gimnaziald nr. 1 Lunca

Invitarea interactiv-creativa este un proces evolutiv, care are la baza receptivitatea fati de
experientele noi, cautate si rezolvate prin explorare, deductie, analiz3, sintezi, generalizare, abstractizare,
concretizare, punidnd accentul pe realizarea conexiunilor intre sensuri si solicitdind o profunda implicare
intelectuald, psihomotorie, afectivi si volitionald. Interactivitatea are la bazi relatiile reciproce si se referdt
la procesul de invatare activd, in cadrul cireia, cel care invatd actioneazi asupra informatiei pentru a o
transforma intr-una personald, noud si interiorizati. Principiile care stau la baza construirii strategiilor
didactice interactive sunt:

* elevii isi construiesc propriile intelesuri si interpretiri ale instruirii;

* scopurile instruirii sunt discutate, negociate, nu impuse;

* sunt promovate alternativele metodologice de predare-invitare-evaluare;

* sarcinile de invitare vor solicita informatii transdisciplinare si analize multidimensionale ale
realitatii;

* evaluarea va fi mai putin criteriala si mai mult reflexivi, integrand metode alternative de evaluare;

* sunt promovate invétarea prin descoperire si rezolvarea de probleme. invitarea interactiv-creativi
este un proces de creare de semnificatii vizavi de noua informare §i de cunostintele anterioare, de
transformare a structurilor cognitive ale elevului, consecintd a incorpordrii noilor achizitii (cunostinte,
priceperi si deprinderi), prin angajarea eforturilor intelectuale si psihomotorii de construire a cunoasterii.
Specificul strategiilor interactive de grup si implicit al metodelor si tehnicilor este faptul c3 ele promoveazi
interactiunea dintre mintile participantilor, dintre personalititile lor, ducind la o invitare mai activi si cu
rezultate evidente. invitarea dramatizati, metoda piramidei, metoda Jigsaw (mozaicul), problematizarea de
grup, jocul didactic, studiul de caz sunt doar céteva dintre strategiile didactice interactive care oferi o paleti
largéd de avantaje precum:

* dezvolta inteligentele multiple, capacititi specifice inteligentei verbal/lingvistice (ce implici
sensibilitatea de a vorbi si de a scrie; include abilitatea de a folosi efectiv limba pentru a se exprima retoric,
poetic), inteligentei logico-matematice (ce consti in capacitatea de a analiza logic problemele), inteligentei
interpersonale (capacitatea de a intelege intentiile, motivatiile, doringele celorlalti), inteligentei
intrapersonale (capacitatea de autointelegere, autoapreciere corelati a propriilor sentimente, motivatii),

inteligentei muzicale, inteligentei existentiale;



* stimuleaza §i dezvoltd capacititi cognitive complexe (gindire divergents, gandire critica, gandire
laterald);

* invatarea prin cooperare dezvolta si diversificd priceperile, capacititile si deprinderile sociale ale
elevilor;

« interrelatiile dintre membrii grupului, emulatia sporeste interesul pentru o temi sau o sarcini dat,
motivand elevii pentru invitare;

* grupul da un sentiment de incredere ceea ce duce la disparitia fricii de esec a elevilor si curajul
de a-si asuma riscul. In conditiile indeplinirii unor sarcini simple, activitatea de grup este stimulativi,
generand un comportament competitiv. Cei care lucreaza in echipd sunt capabili sa aplice si si sintetizeze
cunostintele in moduri variate, invitand in acelasi timp mai temeinic decat in cazul lucrului individual.

In consecint3,invatamantul modern trebuie si aibi in vedere o promovare a metodelor interactive
care sd solicite mecanismele gindirii, ale inteligentei, ale imaginatiei i creativititii, si, in acelasi timp sa
ofere posibilitatea cdutirii de noi variante pentru a spori eficienta activititii instructiv-educative din scoal,

prin directa implicare a elevului si mobilizarea efortului siu cognitiv.
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STRATEGII DE PREDARE CARE SA CORESPUNDA STILURILOR
INDIVIDUALE DE INVATARE

Profesor: NEATU ANUTA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Alexandria

Prin invitare, in sens larg, intelegem procesul de formare sau de restructurare a unui comportament.
fnvitarea este privita de obicei ca un proces ce se desfagoara in functie de numerosi factori, rezultatul fiind
un ansamblu de produse, priceperi, deprinderi, abilititi, convingeri, sentimente, interese, atitudini,
obignuinte, modalitdfi de a gindi si de a actiona, pe baza cdrora are loc reconstructia continui a
comportamentului uman. Invifarea scolard este procesul de receptare si asimilare a informatiilor si
influentelor educative, de reorganizare, de constructie si dezvoltare a structurilor cognitiv-operationale,
psihomotrice si afective, precum si a insugirilor psihice ale personalitatii (aptitudini, interese, temperament).

Analizatd din aceastd perspectiva, invitarea scolari este considerati ca un instrument de dezvoltare
a pesonalitatii elevilor, prin autoconstructie si individualizare continua.

Educatia moderna se confrunti cu provocarea de a rispunde diversititii tot mai mari a stilurilor de
invitare ale elevilor. In clasi, profesorii intdlnesc o gam3 variati de preferinte si modalitéti prin care elevii
absorb §i proceseazd informatiile. Acest fapt subliniazd importanta adaptirii strategiilor de predare la
stilurile individuale de inviitare. Personalizarea metodelor educationale poate conduce la cresterea
performantelor academice, imbunititirea motivatiei si implicarii elevilor, precum si la dezvoltarea unei
experiente de invétare mai eficientd si placuti.

Stilurile de invitare reprezintd preferintele fiecarui individ in modul in care percepe si intelege
informatiile. Cele mai cunoscute tipuri de stiluri de invitare sunt: vizual, auditiv, kinestezic, verbal, logic
(matematic), social (interpersonal) si individual (intrapersonal). Fiecare stil de invitare are caracteristici
unice, iar elevii tind sa fnvete mai bine atunci cAnd metodele de predare sunt aliniate cu aceste preferinte.

Elevii vizuali preferd s invete prin imagini, diagrame si material vizual, fiind atrasi de organizarea
informatiilor in scheme si hérti mentale. Elevii auditivi retin mai bine informatiile atunci cand le ascults, fie
prin prelegeri, discutii sau inregistréiri audio. Elevii kinestezici sunt cei care invati cel mai bine prin activitati
practice, migcare si experiente tactile. Elevii verbali preferd sa citeasca, si scrie si si participe la discutii,
utilizind cuvintele pentru a intelege si a retine informatiile. Elevii logici sunt atrasi de rationamente analitice
si rezolvarea problemelor complexe. Elevii sociali preferd si colaboreze in grupuri si si invete prin
interactiuni sociale. Elevii individuali prefera si studieze singuri, fiind orientati spre reflectie si
autoevaluare.

- A 4

Procesul invatarii se desfasoard in mai multe faze:



> receptarea si inregistrarea materialului pe fondul unei stiri de atentie si activare cerebrali;
> intelegerea si generalizarea prin formarea de notiuni, principii etc.;
> fixarea in memorie (stocarea), actualizarea prin reproducere a cunostintelor si transferul acestora.

Cu cat gradul de organizare a materialului de inviat este mai mare, cu atat eficienta invatirii creste.
Profesorul de specialitate trebuie sa fie preocupat de modul cum trebuie organizati invétarea, astfel incat
sd-1 creeze fiecdrui elev conditii s invete, in raport cu posibilititile lui, cu ritmul siu de munci individuali.
Principiul individualizarii invatarii trebuie si serveascd intelegerii materialului de citre elev, sesizarii
structurii lui interne, a elementelor esentiale si a legiturilor dintre cunostinte, intrucit se memoreazi rapid
si se retine mai mult timp materialul inteles si integrat in cunostintele anterioare

Invitarea centrata pe elev se referd la invitare si nu la predare. Rolul profesorului de specialitate este
de a coordona invitarea si de a-i ajuta pe elevi si inteleagd modul in care invatd. El trebuie si ofere elevilor
oportunitdti de a invita intr-un mod in care i ajuti cel mai bine si si ii determine sd-gi asume
responsabilitatea propriei lor educatii. inviatarea centrati pe elev presupune asadar o diferentiere a instruirii,
aceasta insemnénd raspunsul profesorului la nevoile elevului cilduzit de principii generale ca:

v sarcini care respecti elevul;
v grupare flexibila;
Vv evaluare si ajustare continui.

Profesorii pot diferentia continutul, procesul si produsul educatiei, in functie de disponibilitate,
interese si profil de invitare folosind o varietate de strategii de instruire si de management al clasei:
inteligente multiple, puzzle, casete, activititi ancors, fise de lucru, texte, materiale suport, studii orbitale,
invitare in grupuri mici, investigatii in grup, studiu independent, activititi practice, strategii de interogare,
centre de interes, grupuri de interes, teme pentru acas3, jurnale.

Recunoasterea si adaptarea la stilurile individuale de invitare reprezinta o practicd pedagogica
esentiald in contextul educatiei moderne. Profesorii care implementeaza strategii variate si flexibile 1si ajuta
elevii sé isi descopere punctele forte, s isi imbunititeasca performantele si sd se implice activ in procesul
de invétare. Prin personalizarea predirii, educatia devine un proces dinamic si incluziv, care valorifica

unicitatea fiecdrui elev si contribuie la dezvoltarea unei experiente educationale de calitate.
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EDUCATIA SOCIO-EMOTIONALA. O COMPONENTA ESENTIALA A iNVATARII DE
CALITATE

Profesor NEGUT DESPINA
Colegiul National ,,Anastasescu” Rogiori de Vede

Educatia socio-emotionald este recunoscuti din ce in ce mai mult ca o componenti vitald a invatarii
de calitate, influentdnd att dezvoltarea personald, cit si cea academici. Aceastd abordare subliniazi
integrarea inteligentei emotionale in cadrele educationale, favorizand medii in care elevii isi pot intelege si
gestiona eficient emotiile. Urmdtoarele sectiuni prezinti semnificatia educatiei socio-emotionale, impactul
acesteia asupra practicilor de predare si rolul sidu in dezvoltarea elevilor.

Educatia socio-emotionald este o componenta esentiald a inviirii de calitate, avind un impact
semnificativ asupra dezvoltdrii cognitive, emotionale si comportamentale a elevilor. Acest concept
reprezintd o abordare integrati ce ofera instrumente si strategii pentru gestionarea emotiilor, relatiilor
interpersonale, luarea deciziilor si rezolvarea problemelor. Prin integrarea educatiei socio-emotionale in
mediul scolar, se urmdreste formarea unor indivizi echilibrati, capabili si gestioneze conflictele si sa se
adapteze in societatea actuali.

Definirea educatiei socio-emotionale se referi la procesul de formare a abilititilor sociale, emotionale
si cognitive, care contribuie la o dezvoltare armonioasi a personalititii. Prin aceastd formi de educatie,
elevii invatd sd recunoasci si si-si gestioneze emotiile, si-si imbunititeasca abilititile de comunicare si sa
dezvolte empatie si respect fatd de ceilalti. Importanta acestei educatii rezida in capacitatea sa de a influenta
pozitiv relatiile interpersonale, nivelul de stres si anxietate al elevilor, precum si succesul scolar si integrarea
lor in societate.

Etimologic, cuvantul ,,educatie” provine din latinescul educo, educere, termen care in limbajul uzual
are doud semnificatii deopotrivi. in primul rénd, el desemneazi actiunea de ,,a scoate din”, ,,a ridica”, ,a
inalta”, de unde semnificatia actului educational ca modificare, transformare, sustinere a trecerii de la o
stare (primard, ereditard sau dobénditd pe parcurs) la alta, nou-formats, in lantul dezvoltirii; imprimarea
unei directii de actiune dinspre interior in vederea armonizirii conduitei individuale cu normele sociale, ale
comunitatii. in planul al doilea, acelasi termen indica actiunea de ,,a creste”, ,,a ingriji”, ,,a hrani” (plante,
animale, oameni), iar de aici educatia a fost inteleasd ca activitate de creare a conditiilor necesare cresterii
(fizice, biologice), dar si ingrijirii, dezvoltirii psihice, morale si spirituale.

Importanta abilitdtilor socio-emotionale. Studiile aratd ca implementarea programelor de educatie socio-
emotionald in scoli are multiple beneficii:
imbunitﬁgirea rezultatelor academice: Elevii care participd la programe SEL demonstreaza o

crestere semnificativi a performantelor academice. Dezvoltarea competentelor socio-emotionale



imbunititeste concentrarea, motivatia si abilitatile de rezolvare a problemelor, factori esentiali pentru
succesul academic.,

Reducerea comportamentelor problematice: O bund gestionare a emotiilor reduce riscul de
comportamente agresive sau de bullying. Elevii care invatd sa-si controleze impulsurile si s comunice
eficient sunt mai putin predispusi la conflicte si la acte de violenta.

Promovarea siniititii mintale: invitarea tehnicilor de gestionare a stresului si a anxietdtii
contribuie la prevenirea problemelor de sanitate mintald. Elevii invata s identifice emotiile negative si si
foloseasci strategii pentru a le face fatd, reducind astfel riscul de depresie si anxietate.

Dezvoltarea competentelor de viati: Abilititile socio-emotionale sunt fundamentale pentru
succesul in viatd. Empatia, comunicarea eficientd, rezolvarea conflictelor si gandirea critica sunt abilitati
esentiale in relatiile personale si profesionale. Abilititile socio-emotionale faciliteazi relatiile interpersonale
si reglarea emotionald, esentiale pentru medii eficiente de invitare(Calderon, 2024). Aceste abilititi sunt
legate de imbunatatirea performantei academice, deoarece studentii care isi pot gestiona emotiile tind si se
angajeze mai pozitiv in invatarea lor(Elkin, 2023).

Strategii §i activititi de educatie socio-emotionali. Mindfulness-ul implicd tehnici de
constientizare a momentului prezent, care ajutd elevii si gestioneze stresul si si isi imbunititeasci
concentrarea. Activitdtile de mindfulness pot include exercitii simple de respiratie, meditatie ghidati sau
activititi de constientizare senzoriald. Aceste practici incurajeazi elevii si observe emotiile fira a le judeca,
creand astfel un spatiu pentru autoreglare emotionald. Jurnalele emotionale, scrisul reflectiv intr-un jurnal
emotional permite elevilor si isi exprime emotiile intr-un mod sigur si privat. Profesorii pot incuraja elevii
sd scrie despre experientele lor zilnice, despre ce i-a ficut si se simtd fericiti, tristi, furiosi sau anxiosi.
Aceasta este 0 metoda eficientd pentru autocunoastere si dezvoltarea inteligentei emotionale. Activititi de
grup pentru dezvoltarea empatiei prin jocuri de rol si activitdti de colaborare, elevii pot invita si priveasca
lucrurile din perspectiva altora, dezvoltand astfel empatia. Aceste activititi pot include scenarii in care elevii
rezolva conflicte sau discutd despre diverse situatii din perspectiva altor persoane, ajutdndu-i si inteleagi
emotiile si experientele colegilor lor. Un mediu educational sigur si suportiv este esential pentru dezvoltarea
competentelor socio-emotionale. Profesorii pot utiliza tehnici precum cercul de discutii, unde elevii sunt
incurajati sa isi exprime emotiile si gdndurile fird a fi judecati. Acest tip de activititi promoveazi increderea
si respectul reciproc, facilitdnd invétarea colaborativa.

Desi beneficiile educatiei socio-emotionale sunt evidente, implementarea acesteia intAdmpini
anumite provocari:

Lipsa formirii cadrelor didactice, multi profesori nu au fost pregititi in mod special pentru a preda

competente socio-emotionale, ceea ce poate duce la ezitiri in aplicarea acestor strategii.



Resurse limitate: Unele scoli nu dispun de resursele necesare pentru a dezvolta si implementa
programe SEL cuprinzitoare,

Rezistenta culturald si sistemici: In anumite contexte, educatia socio-emotionali poate fi
perceputd ca o prioritate secundard fati de obiectivele academice traditionale, ceea ce poate impiedica
implementarea acesteia pe scari larg.

Educatia socio-emotionala reprezinta un pilon fundamental al invatarii de calitate, avind un impact
profund asupra dezvoltrii integrale a elevilor. Prin cultivarea abilititilor socio-emotionale, scolile pot crea
un mediu de invatare sigur si suportiv, care promoveazi atat succesul academic, cét si buniistarea personali
a elevilor.

Pentru a maximiza beneficiile educatiei socio-emotionale, este esential ca scolile si: investescd n
formarea cadrelor didactice privind strategiile de predare SEL, si integreze SEL in curriculum, astfel
incat dezvoltarea emotionald si fie consideratid la fel de importanti ca performantele academice. si
promoveze colaborarea cu pirintii si comunitatea, pentru a crea o sustinere coerentd si continui in
dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor.

Prin implementarea educatiei socio-emotionale, scolile contribuie la formarea unor cetiteni
echilibrati emotional, empatici si capabili si faca fagi provocirilor unei societati in continui schimbare. In
concluzie, integrarea SEL nu este doar o optiune, ci 0 necesitate pentru a asigura o educatie de calitate,

centratd pe nevoile si bunéstarea elevilor.

Bibliografie:

1. Isache, M. Strategii de invatare in educatia timpurie privind dezvoltarea socio-emotionald a
prescolarilor, Ed. 2019.

2. Neagu, G. Sanse de acces la educatie in societatea romdneascd actuald. Ed. Lumen, 2012

3. Vaida 8. Dezvoltarea competentelor socio-emotionale, Ed. Presa Universitara Clujeana, 2023



STRATEGII DE EFICIENTIZARE A COMUNICARII LA COPIII CU DIF ICULTATI DE
LIMBAJ

Prof. Psihopedagogie speciald: Nicoroiu Roxana Miha

Avénd in vedere complexitatea structurii limbajului si rolul lui esential in demersul comunicarii,
fiecare dintre deficientele apérute in acest domeniu pot determina consecinte nedorite in dezvoltarea si
structura personalitdtii, in afectarea relatiilor interpersonale si a randamentului scolar. Asadar, pentru aceste
deficiente este nevoie de un domeniu de interventie strict care debuteazi mai intai prin intermediul unor
activitati axate pe formarea abilitatilor prelingvistice, al cirui obiectiv este de a le dezvolta elevilor abilititile
de ascultare si comunicare imaginistici si nonverbald. Aceste tehnici sunt urmate de cele de intrducere a
unor concepte integratoare, ale vocabularului tematic, pana se ajunge la dezvoltarea capacititii de integrare
propozitionald, prin intermediul cuvintelor, obiectelor, imaginile prezentate. ,Eficienta interventiei
terapeutice este determinati de adecvarea programelor de terapie la particularitatile individuale si de varsti
ale copilului, la potentialul psihofizic al acestuia si la resursele disponibile in cadrul serviciului logoopedic
al fiecdrui terapeut” ( Ghergut A., Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educationale speciale. Iasi, Ed.
Polirom, p.121).

In cazul strategiilor si terapiilor de lucru cu elevii deficienti de limbaj se impune respectarea
urmitoarelor doud dimensiuni distincte:

a. Pregdtirea demersului de interventie care cuprinde:

o formularea obiectivelor-cadru vizate pe parcursul programului de interventie, a obiectivelor
intermediare si indicarea modalitatilor de aplicare a interventiilor logopedice;

* evaluarea inifiald a actului comunicérii si, in mod special, a actului grafic si lexic (aceasti etapi
priveste aplicarea de probe de evaluare initiala caracteristice interventiei logopedice);

e analizarea complexa a elevilor cu deficiente de limbaj, precum si consemnarea lor in fise speciale;

b. Demersul de interventie propriu-zis care include:

e identificarea strategiilor de interventie: obiective pe termen lung, mediu, scurt;

e stabilirea i aplicarea planului de interventie anual si semestrial pentru elevul sau grupurile de elevi
diagnosticati cu aceastd deficienti: obiective, instrumente de ealuare,

* stabilirea si aplicarea planului de interventie al elevilor cu astfel de deficiente;

e stabilirea §i monitorizarea planului de interventie global al echipei care lucreazi prin cooperare

(educator, invatator, profesor, logoped, consilier);.



,»Din punct de vedere metodologic, activitatea de interventie a tulburdrilor de limbaj, debuteazi cu
etapa de evaluare a potentialului de comunicare si exprimare lingvisticd, cu precizarea diagnnosticului
logopedic si stabilirea programului/ formelor de interventie”!.

Pentru a le trezi interesul copiilor, activititile trebuie si se deruleze sub forma jocului, si fie diverse,
sd aibd material didactic bogat, si fie accesibile si adaptate potentialului psihofizic al fiec#rui elev
participant.

Prezint in continuare jocuri si activititi specifice deficientilor de limbaj, activititi care impun o
dezvoltare armonioasa a mai multor planuri:

¢ jocuri-exercitii de mobilitate pentru limba: pronuntarea repetatd si rapida a silabei ,,la”, tic-tac-ul
ceasului, jocuri cu limba: ,,pisica bea lapte”;

e jocuri-exercitii pentru obraji si buze: miscari de tuguire a buzelor, misciri de sugere a obrajilor,
zambet, umblarea obrajilor, vibrarea buzelor;

e jocuri-exercitii pentru vilul palatin: exercitii de deglutitie, imitarea ciscatului.

Exemplu practic: JOCUL DIDACTIC :,,CUVINTE IN LANT”

Scopul: activizare si imbogétirea vocabularului.

Obiectve operationale: si spuni cit mai multe cuvinte care incep cu un anumit sunet.

Sarcina didactica: gasirea a cdt mai multe cuvinte care si inceapa cu un anumit sunet.

Elemente de joc: intrecerea.

e Desfasurarea jocului: cadrul didactic va scrie pe tabld, una dintre literele invatate pana la data
respectivd. De exemplu: litera ”i”. Se cere elevilor sd spuni cuvinte care incep cu sunetul i. Cuvintele
trebuie si fie alcatuite dintr-o silaba, dou# sau mai multe silabe (i —ia — ilic — iepure — inteligent).
Jocul se poate desfasura si sub forma de intrecere. Castigs elevii care pot spune cuvinte cu sunetul
indicat respetand toate cerintele formulate de propunator.
in educatie, procesul comunicérii este vital. Modul in care noi, cadrele didactice, reusim si

comunicim cu elevii constituie o responsabilitate inportantd pentru comportamentele acestora. Pentru ca
procesul comunicdrii si fie autentic si de calitate, este necesar ca fiecare cadru didactic si asculte, si
analizeze, si observe, si veifice calitatea mesajului si si se exprime in conformitate cu particularititile
fiecarui elev. Rolul cadrului didactic este in aceste contexte o modalitate de transmitere de informatii,
consolidarea si verificarea modului in care au fost insugite acestea, la care se adaugi si optimizareaa
relatiilor psihologice ale elevilor.

In urma acestor planuri de interventie si a jocurilor didactice specifice dezvoltarii comunicirii la

elevii cu cerinte educative speciale, am putut constata faptul ca prin intermediul invitirii individualizati si

! Idem, p.122



diferentiatd, putem indeplini obiectivele propuse in raport cu nivelul intelectual de care dispune fiecare elev
in parte, indiferent de deficienta de care suferi.

Trebuie sd urmirim etapele pe care o comunicare eficientd le presupune: ,,stabilirea si precizarea
obiectivelor urmdrite; selectarea informatiilor sau cunostintelor semnificative ce urmeazi a fi transmise;
corelarea acestora cu experientele anterioare ale elevilor pentru a facilita integrarea noilor cunostinte in
bagajul pre-existent; ordonarea informatiilor transmise de la simplu la complex, inductiv si deductiv;
utilizarea unor mijloace si materiale didactice adecvate procesului de intelegere a cunostintelor transmise;
evaluarea eficienfei comunicarii” (Savu-Cristescu, M.,Petrovici, M. Comunicarea educationald-suport de
curs, FOREDU, p.22).

Ca o concluzie a acestei lucririi voi preciza urmatorul citat care subliniazi ca ,,comunicarea se refera
la actiunea uneia sau mai multor persoane de transmitere si receptare a unor mesaje care pot fi deformate
de zgomote, are loc intr-un context, presupune anumite efcte si furnizeazi oportunititi de feed-back”

(Panigoard, 1.0. Comunicarea eficientd I Edifia a Ill-a, revdizutd si addugitd. Tasi: Editura Polirom, p.14).

Bibliografie:
1. Ghergut A., (2011). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educationale speciale. Iasi: Polirom,
p.121
2. Savu-Cristescu, M.,Petrovici, M. (2010). Comunicarea educationald-suport de curs, FOREDU,
p-22

3. Pénisoard, 1.0. (2006). Comunicarea eficientd I Editia a Ill-a, revéizutd 5i addugitd. Tasi: Editura
Polirom, p.14
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ANEXA

[ ORGANIZAREA SUPORTULUI TEORETICJ

NUMERALUL. NUMERALUL CARDINAL

= definitie

Numeralul este partea de vorbire flexibild care aratd un numdr, numdrul obiectelor sau

ordinea lor prin numadrare.

= clasificare

- numerale: 1). cardinale ( unu, doi\dou, trei, ... unsprezece, etc.);

2). ordinale ( primul\prima, al doilea\ a doua,...al doudzecilea\
a douazecea, etc.)

NUMERALUL CARDINAL

DEX- articolul de dictionar

cardinal,-d, cardinali,-e, adj., s.m. 1. Adj. principal,
esential, fundamental. Punct cardinal= fiecare dintre cele
patru directii principale ale orizontului, care ajuti la
determinarea pozifiei unui punct de pe glob. Numeral
cardinal= numeral care exprimd un numir intreg abstract
sau un numdir determinat de obiecte, fiinte etc. 2. S.m.
titlu din ierarhia bisericii catolice, purtat de inaltii prelagi
care alcdtuiesc consiliul papei si dintre care se alege noul
papd, persoand care poartd acest titlu. ( adjectival; in
sintagma rogu cardinal= rogu purpuriu.- din fr. cardinal,
lat. cardinalis.

Numeralele cardinale UNU\UNA si DOI\
DOUA isi schimba forma in functie de genul
substantivului :

* un copac- o padure

= doi copaci- doud paduri

Exprima un numdr abstract sau numdrul obiec-
telor;
Dupa structurd, este:
1. simplu: unu\una, doi\ doua, trei, patru,...
zece, etc.;
2. compus: unsprezece, doisprezece\doud-
sprezece, treisprezece,... doudzeci, doudzeci
si unu, etc.

Cuvintele UN si O sunt numerale cardinale
atunci cand:

e sunt in relatie cu alte numerale:
ex. Are un pix si patru creioane. Citeste o
poezie si trei povesti.

e sunt insotite de cuvintele doar, numai

singur(-d):

ex. Vrea doar un sfat. Asteaptd numai o zi.
Rezolvd o singurd problema.

e exprima o unitate de masura:
ex. A revenit dupa un an.




ANEXA

NUMERALUL
NUMERALUL CARDINAL

FISA ELEVULUI

| INTUIESC

1. Sa md prezint!

Danut este noul tdu coleg de clasd. Cum nu cunoagte, incd, pe nimeni, ar dori ca tu sd-i devii
prieten. Prezintd-te, pe scurt, completdnd enunturile urmdtoare:

Salut! Ma numesc ................Am... ...

ani. M-am ndscut pe data de

Sunt in clasa ..................Sunt ...............
copil al parintilor mei. Locuiesc pe strada

1 w121ma 53m04]

2. Cuvintele care exprimd numere apar frecvent in existenta obisnuitd. Priveste desenele urmdtoare.
Alcdtuieste cdte un enunt in care sd utilizezi un asemenea cuvdnt. Propune si tu alte situatii asemdndtoare.




3. Poti mai mult? La matematicd utilizezi cel mai frecvent numerele. Atunci rezolvd problema strecuratd in

textul urmdtor:
/ \ \G cu patru mai pufini \
Motdnita cea mai micd.

Trei pisici si-au pus in gdnd
SG-i prindd pe soricei lar pisica cea mai mare

Atunci cdnd @i vdd furdnd A prins doudizeci gi trei

Grdu, porumb, mdlai §i mei. Si i-a pus pe tofi in cuscd...
Sc-mi spuneti: cdti soricei?

Sapte soricei, de-odatd,

A adus prima pisicd ( Marius Méracinescu,

\ j \ \ Trei nisi(y

4. Recitegte versurile propuse si identificd- prin subliniere- cuvintele care exprimd numdrul obiectelor §i

ordinea acestora.



| INVAT |

5. Ddnu a risipit cartonagsele cu numerale cardinale. Nu mai stie care sunt simple sau compuse. Ajutd-1
tu sd le grupeze, notdndu-le in spatiul potrivit.

[ treizeci si doi ]

e

1
==

A
SN
numerale numerale cardinale Uoisprezece ]
cardinale simple compuse [ L J
saizeci

=3
L nou
J
L o mie cinci ]

opt .
[ P ) o suti saptezeci si
unu

e Completeazd tu spatiile rdmase libere cu alte numerale cardinale.

6.  Putini ortografie... Coloreazd doar acele cdrdmizi ale zidului care au marcate forme corecte ale
numeralelor cardinale. Scrie-le apoi in spatiul indicat, agezdndu-le crescdtor.

[ doispe T nouiisprezecq

{ optusprezece doisprezece saizeci

douiisprezece cincisprezece saptisprezece Am i
[ I I 1 T DA

| ]
[ noosprezece I sasezeci I cinsprezece I saispe Lsaptesprezece]

| | | | J | |

7. Te-ai descurcat bine pdnd acum. Atunci corecteazd si gregelile din propozitiile urmdtoare:

Am cumpirat 20 mere.

Am tiiat tortul in doisprezece buciti.

Tata va ajunge pe douiizeci si doi noiembrie.
Baiietii se antreneazi cite sasesprezece.




8. Ddnut are o dilemd. Nu stie dacd UN si O sunt numerale cardinale sau articole
nehotdrdte. Ajutd-l, incercuind litera A, dacd tu crezi cd afirmatia este corectd, ori litera
F, dacd este falsd.

1. A\F | In enuntul Alina si-a pregdtit pentru scoali o carte §i trei
caiete., cuvantul o este numeral cardinal.

2. A\F | Cuvéntul un din enuntul Doar un copil a inteles mesajul
textului. este articol nehotérét.

3. A\F | In enuntul Bdiatul are un ceas nou., cuvintul un este articol
nehotirat.

Frunzele copacului au cézut
spulberate de véntul nemilos al
toamnei.

Observd cuvintele scrise pe
ele si noteazd-le in tabelul de mai
jos, in functie de limba in care

apar.

Completeazdi apoi tabelul cu
acele cuvinte care lipsesc.




NUMERAL LIMBA ROMANA | LIMBA FRANCEZA | LIMBA ENGLEZA
CARDINAL
SIMPLU

Selw| o ni|iw e m

TEST DE CULTURA GENERALA. Rispunde corect, utilizind numerale

cardinale. /\

1. Cate planete sunt in Sistemul Planetar? .......o.ooeeeoeeeervveoeeeeeeoeeeeeevrn

2.1 CALE Grade fIErbe @PAY ..ot cee e escescee e sesaes ereseesssassses s e semeeesrs s ees s sess et s e e eeeeeee
3. Care este Cel Mai MIC NUMEE PAT? ...ttt esceeeeeeeeees e ee et et oo ses e e tee e e see e eeeeeeseee s
4. Céti apostoli I-au fost aproape Mantuitorului ? .........

5. Cate domMNii @ VUL VIAA TEPES? ....euvuereeecrrireeeentettcee et ceeseesreseesesesssessssasssesses s san s esmse s ses st otesenseneemeee e eem e

* Acum, cd te-ai familiarizat deja cu numeralul cardinal, iti propun o ultimd provocare.
Redacteazi un dialog, de 8-10 replici, intre tine si doamna bibliotecari a scolii, In care sii utilizezi
cel putin cinci numerale cardinale (simple si compuse). Subliniaza-le in textul alciituit de tine!

v' Activitatea mea de azi mi face:
1. nemultumit();



2. destul de multumit(d);
3. foarte multumit(3);
4. nu stiv\ nu rdspund

v" Pentru activitatea mea la ord, imi acord calificativul:
1. insuficient;
2. suficient;
3. bine;
4. foarte bine




ANEXA

Cum se joaci “ As minca o portocali” ?

Este nevoie de o foaie mai mare sau de o tabld, pe care sd se scrie numerele portocalelor, si de un
marker.

Fiecdrui copil i se va da o cifrd in functie de numdrul celor care joacd. Acestia vor fi, fiecare, cite
o portocald cu numdrul care i s-a atribuit. Apoi animatorul va spune: “ As mdnca (un nr.) de portocale...
Copilul care are acel numdr, va raspunde: “De ce (nr. lui) 5i nu (va spune un alt nr. ) Si tot asa....

Dacd un jucdtor/o portocali greseste (nu este atent cdnd este apelat, apeleazd o portocald care a
iesit din joc), va iesi din joc, iar ceilalti trebuie sd tind minte ce numere au iegit pentru ca sd nu le strige.
Cdstigd copilul care reuseste sd rdmdnd in joc pdnd la final.

De exemplu, animatorul spune: “ As mdnca 3 portocale. Copilul cu nr. 3, dacd este atent, va
rdspunde: “de ce 3 si nu 10”; copilul cu nr. 10, dacd este atent, va rdspunde: “ De ce 10 si nu ...altd cifrd.
Dacd, de exemplu, nr. 10 nu a auzit cd a fost chemat §i nu rdspunde, este eliminat, iar ceilalfi nu trebuie
sa-l mai apeleze.




EVALUAREA FORMATIVA S1 SUMATIVA: STRATEGII INOVATIVE PENTRU
UN FEEDBACK CONSTRUCTIV

Profesor: NISTOR IONELA
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

In cadrul procesului educational, evaluarea reprezintd o component esentiald, avand rolul de a
mésura progresul elevilor si de a oferi informatii valoroase despre eficienta metodelor de predare si invétare.
in functie de scop si momentul in care este realizata, evaluarea poate fi formativi sau sumativi, fiecare
avand un rol distinct in cadrul procesului educational.

Evaluarea formativa se concentreazd pe procesul de invitare, oferind feedback continuu pe
parcursul lectiilor. Aceasta are scopul de a identifica punctele forte si ariile de imbunétitire ale elevilor in
timp real, astfel incat profesorii sd poatd ajusta strategiile de predare pentru a rispunde mai bine nevoilor
elevilor. Evaluarea formativa este, prin urmare, o metodi interactivd si adaptativi, orientatd spre
sprijinirea Invétarii active si autonomiei elevilor.

in schimb, evaluarea sumativa are loc la finalul unei perioade de studiu (de exemplu, la sfarsitul
unui capitol, semestru sau an scolar) si are ca scop misurarea rezultatelor finale obtinute de elevi. Aceasta
se concentreazd pe evaluarea cunostintelor si competentelor acumulate, oferind o imagine generali a
performantei academice a elevilor. Evaluarea sumativa este utilizatd adesea pentru luarea deciziilor privind
promovarea, clasificarea si notarea elevilor.

In contextul actual, caracterizat de o transformare profundi a sistemului educational datorit
tehnologiei si nevoilor schimbétoare ale societitii, se pune un accent din ce in ce mai mare pe strategiile
inovative de evaluare. in acest sens, profesorii cauti si imbunititeasci modul in care ofera feedback,
pentru a sprijini dezvoltarea competentelor cheie ale elevilor, cum ar fi gindirea criticd, creativitatea si
capacitatea de rezolvare a problemelor.

Feedbackul constructiv este esential in acest proces, deoarece permite elevilor sa inteleaga clar care
sunt punctele lor forte si unde pot sa isi imbunétiteasca abilitatile. Feedbackul imediat si detaliat ajuti la
crearea unui mediu de invatare pozitiv si incurajeazi elevii s@ isi asume responsabilitatea pentru propria lor
invatare. Astfel, integrarea strategiilor de evaluare formativd si sumativa cu tehnici inovative de feedback
are potentialul de a transforma experienta educationald, contribuind la o educatie de calitate, adaptata
cerintelor moderne.

Oferirea unui feedback constructiv este esentiald pentru dezvoltarea competentelor elevilor si
imbunatitirea experientei de invitare. Feedbackul trebuie s3 fie clar, specific si orientat cétre progres, astfel

incét s ghideze elevii in procesul de auto-imbunititire. In contextul educatiei moderne, strategiile inovative



de evaluare includ metode interactive, digitale si colaborative, care imbunititesc calitatea feedbackului si
implicarea elevilor.

In loc de a oferi un simplu calificativ sau o notd, feedbackul narativ implicd furnizarea unor
comentarii detaliate despre performanta elevilor. Acest tip de feedback oferd explicatii si sugestii concrete
pentru imbunétatire, fiind axat pe procesul de invétare si nu doar pe rezultatul final.

Profesorul evidentiazé progresul realizat de elev in comparatie cu eforturile anterioare, incurajind
dezvoltarea continua, sugestii clare de imbunititire, comentariile sunt centrate pe aspectele ce necesit
imbundtatire, oferind sfaturi specifice despre cum pot fi acestea abordate.

Feedbackul narativ este adaptat fiecdrui elev, reflectdnd nevoile si stilul de invitare individual.
Profesorii pot include observatii despre efortul depus, atitudinea si progresele realizate.

De exemplu, dupd evaluarea unui proiect de grup, profesorul poate oferi comentarii detaliate
fiecirui membru despre contributia lor, identificAnd punctele tari si sugerdnd imbunatatiri pentru sarcinile
viitoare.

Utilizarea feedbackului vizual, cum ar fi grafice, diagrame si prezentiri multimedia, ajuti elevii
sa inteleagd mai bine progresul lor si sd identifice punctele forte si slabe. Profesorii pot utiliza grafice sau
diagrame pentru a ilustra performantele elevilor in timp, evidentiind tendintele pozitive si ariile care necesita
imbunitétiri. Profesorii pot Inregistra videoclipuri scurte in care explici feedbackul, oferind o comunicare
mai personald si usor de inteles.

Aceasti metodd este deosebit de utila pentru elevii vizuali sau auditivi, care pot revedea feedbackul
de cite ori este necesar pentru a intelege si a implementa imbunititirile sugerate.

Feedback 360 de grade, aceastid metoda implica evaluarea reciproci intre colegi, autoevaluarea
si evaluarea profesorului. Elevii primesc feedback din perspective diferite, ceea ce contribuie la o intelegere
mai completd a propriilor abilititi si performante. Elevii reflecteaza asupra propriei munci, identificind
punctele in care s-au descurcat bine §i zonele unde trebuie si imbunititeascd. Autoevaluarea dezvolt3
abilitéti de gindire criticii si promoveazi autonomia in inviitare.

Elevii primesc feedback de la colegii lor, ceea ce le oferd noi perspective si le ajutd sa isi dezvolte
abilititi de colaborare si comunicare. Evaluarea reciproca incurajeaza un mediu de invitare colaborativ si
sporeste responsabilitatea.

Feedbackul constructiv reprezintd un element esential al procesului educational, fiind un
instrument puternic pentru ghidarea si imbunétitirea invatirii. Oferirea unui feedback bine structurat si
orientat citre dezvoltare aduce numeroase beneficii, atit pentru elevi, cét si pentru profesori, avind un
impact semnificativ asupra motivatiei, performantei academice si calititii educatiei. Iati citeva dintre

principalele avantaje ale feedbackului constructiv:



Un feedback constructiv ajuti elevii s inteleagi progresul realizat si si constientizeze valoarea
efortului depus. Atunci cénd profesorii oferd comentarii pozitive, recunoscand punctele tari si progresele
facute, elevii se simt incurajati si motivati s continue si depuni efort. In plus, atunci cind feedbackul
subliniazi aspectele care pot fi imbunititite intr-un mod pozitiv si constructiv, elevii sunt mai dispusi si
accepte provocdrile si sd isi imbunatiteasca abilitatile, crescAndu-si increderea in sine si sentimentul de
competenta.

Feedbackul constructiv contribuie la crearea unui mediu de invitare pozitiv, in care greselile sunt
privite ca oportunititi de invitare, nu ca esecuri. Atunci cind elevii primesc feedback intr-un mod care
subliniazd progresul si oferd solutii concrete pentru imbunititire, acestia se simt sprijiniti si sunt mai
deschisi sd experimenteze si si isi asume riscuri in procesul de invitare.

Un feedback constructiv contribuie la consolidarea relatiei dintre profesor si elev, bazati pe
respect reciproc si deschidere. Atunci cénd elevii simt ca profesorii lor sunt implicati activ in procesul de
invitare si oferd feedback sincer si util, acestia devin mai increzitori si mai dispusi si colaboreze. Profesorii
care oferd feedback intr-o maniera pozitiva si empatici demonstreaza ci le pasi de progresul elevilor i sunt
preocupati de succesul lor, ceea ce imbunitiiteste comunicarea si increderea in cadrul clasei.

Feedbackul constructiv ajuti la promovarea inviiirii continue, incurajind elevii si isi
imbunititeascd performantele de la o sarcini la alta. Atunci cind feedbackul este oferit intr-un mod care
subliniazi procesul de inviitare si nu doar rezultatul final, elevii devin mai implicati in propria dezvoltare
si sunt motivati s continue si lucreze pentru a-si atinge obiectivele.

Utilizarea metodelor inovative, cum ar fi feedbackul digital interactiv, feedbackul 360 de grade,
conferintele individuale si feedbackul multimedia, contribuie la crearea unui mediu de invitare mai
dinamic si adaptat nevoilor individuale ale elevilor. Aceste strategii faciliteazii o comunicare mai eficienti
intre profesor i elev, cresc accesibilitatea feedbackului si permit monitorizarea progresului intr-un mod mai
personalizat.

Aborddrile inovative de evaluare sprijina dezvoltarea abilitatilor de gandire criticd, autoevaluare si
autoreglare, incurajand elevii sé devind mai independenti in procesul de invitare. Prin implicarea activi in
analiza propriilor performante si prin setarea obiectivelor de imbunitatire, elevii isi dezvolta capacitatea de

a invéta in mod autonom si de a aplica aceste competente in situatii reale.

Bibliografie:

1. Cerghit, 1., Metode de invatdimdnt, lasi, Ed.Polirom, 2006.

2. Cucos C. Teoria §i metodologia evaludrii. Iasi: Ed. Polirom, 2008.

4. Dragomir, M., & Roman, C. Evaluarea in educatia timpurie: aborddri teoretice si instrumente
practice. Ed. Institutul European.

3. Ionescu M. Managementul clasei. Bucuresti: Ed. Humanitas educational, 2003.



METODE INOVATIVE DE PREDARE - INVATARE —- EVALUARE

Prof. inv. Primar: NISTOR ALINA
Scoala Gimnaziald “Mihai Eminescu”, Rosiori de Vede

Motto: ,,S¢f nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cdnd ei vor fi
mari. Si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i invd{dm sa se adapteze.” (Maria

Montessori)

Procesul de invitimant este un sistem complex, rezultat al interdependentei dintre predare, invatare
si evaluare, cu o finalitate bine conturatd — aceea de transpunere in practici a idealului educational,
dezvoltarea integral-vocationald a personalitatii. Calea principala prin care se realizeaza acest aspect este
perfectionarea tehnologiei, respectiv a formelor, metodelor si mijloacelor prin care se ajunge la rezultatul
scontat. Tehnologia didactici include intr-un tot unitar toate componentele procesului de invatdmant,
insistand asupra interdependentei dintre continut si toate celelalte aspecte, cum ar fi: organizarea, relatiile

profesor-elevi, metodele, procedeele folosite etc.

Un loc important in cadrul tehnologiei didactice il ocupa strategiile didactice. Prin strategie didactica
intelegem un ansamblu de metode si procedee prin care se realizeaza conlucrarea dintre profesori si elevi in
vederea predarii, invitiri, dar §i evaludrii unui volum de informatii, a formérii unor priceperi si deprinderi,

a dezvoltirii personalitatii umane.

Optiunea pentru o metod sau alta este in strénsi relatie cu personalitatea invatatorului si gradul de
pregitire, predispozitie si stilurile de invitare ale grupului cu care lucreaza. Intre noile orientdri din
domeniul practicilor educationale, se situeaza si cea privind dezvoltarea gandirii critice a elevilor, prin
folosirea metodelor si tehnicilor activ — participative noi: brainstorming, tehnica ciorchinelui, metoda

mozaic, jurnalul cu dubli intrare, cubul, cvintetul, palriile ganditoare, etc.

Metodele de predare-invitare-evaluare oferd o ocazie beneficd de organizare pedagogicd a unei
invatdri temeinice, usoare si placute, si in acelasi timp si cu un pronuntat caracter activ — participativ din
partea elevilor, cu posibilititi de cooperare si de comunicare eficientd. Folosirea sistematicd a metodelor
moderne, presupune desfisurarea unor relatii de comunicare eficientd si constructiva in cadrul cérora, toti
cei care i-au parte la discutii, s3 obtind beneficii in planurile cognitiv, afectiv-motivational, atitudinal, social
si practic aplicativ. Folosirea metodelor modeme de predare-invatare-evaluare nu fnseamna a renunta la

metodele traditionale ci a le actualiza pe acestea cu mijloace moderne.

Metoda brainstorming inseamna formularea a cat mai multor idei — oricét de fantastice ar parea — ca

raspuns la o situatie enuntaté, dupa principiul cantitatea genereazi calitatea. Obiectivul fundamental consta



in exprimarea liberd a opiniilor elevilor asa cum vin ele in mintea lor, indiferent daca acestea conduc sau nu
larezolvarea problemei. Alegerea sarcinii de lucru. Solicitarea exprimérii intr-un mod cat mai rapid a tuturor
ideilor legate de rezolvarea problemei. Inregistrarea pe tabld si regruparea lor pe categorii, simboluri,

cuvinte cheie, etc. Selectarea si ordonarea ideilor care conduc la rezolvarea problemei.

Cvintetul semnifici o poezie cu cinci versuri. Se porneste de la un subiect propus spre discutare, care
sa se reflecte intr-un singur cuvéant-cheie scris pe primul rind. Pe al doilea rand se scriu doud adjective care
si determine cuvéntul cheie. Pe al treilea rdnd se scriu verbe la gerunziu. Pe al patrulea rand se scriu cuvinte
care exprimi sentimente fatad de subiect. Pe ultimul rdnd, un singur cuvant-sinteza, care si contind intreaga

semnificatie a mesajelor transmise prin celelalte versuri.

Metoda palériilor gdnditoare este un joc in sine. Copiii se impart in sase grupe — pentru sase palérii.
Ei pot juca si cte sase intr-o singurd grupi. Impirtirea elevilor depinde de materialul studiat. Pentru
succesul acestei metode este important insi ca materialul didactic sa fie bogat, iar palariile s fie frumos

colorate, si-i atraga pe elevi.

Ca material vor fi folosite 6 pélarii gdnditoare, fiecare avand cite o culoare: alb, rosu, galben, verde, albastru
si negru si un anumit rol. Bineinteles, ca rolurile se pot inversa, participantii fiind liberi sa spund ce gandesc,

dar sé fie in acord cu rolul pe care il joaca.

Palaria albastrd este liderul, conduce activitatea. Este palaria responsabild de controlul discutiilor,
supravegheaza si dirijeazd bunul mers al activititii. Albastrul este rece, culoarea cerului care e deasupra

tuturor, atotvazitor si atotcunoscitor.

Pélaria alba este povestitorul, cel care redd pe scurt continutul textului, exact cum s-a intdmplat

actiunea, este neutru, informeaza.

Paliria rosie isi exprima emotiile, sentimentele, supérarea, nu se justifici — spune ce simte. Lasa frau
liber imaginatiei si sentimentelor; este impulsivd; poate exprima si supérare sau furie; reprezintd o bogata

paleta a stérilor afective.

Palaria neagra este criticul, reprezintd aspectele negative ale intdmplérilor, emite doar judeciti
negative, identifici greseli, exprimd prudenta, grija, avertismentul, judecata. Oferd o perspectiva

intunecoasa, trista, sumbra asupra situatiei in discutie. Reprezinta perspectiva gandirii negative, pesimiste.

Pilaria verde este ganditorul, care oferd solutii alternative, idei noi, stimuldnd géndirea criticd; este

simbolul fertilitétii, al productiei de idei inovatoare.

Pildria galbena este creatorul, simbolul gindirii pozitive si constructive, pe un fundament logic,

age e



galbeni simbolizeazi lumina soarelui, strilucirea, optimismul. Participantii trebuie si cunoasci foarte bine

semnificatia fiecirei culori si si-si reprezinte fiecare palirie, gandind din perspectiva ei.

Cele 6 pilarii ginditoare pot fi privite in perechi: palaria alba — pélaria rosie; palaria neagra — pilaria

galbeni; paldria verde — paldria albastra.

Folosirea acestor metode de predare-invitare-evaluare pentru dezvoltarea gandirii critice a elevilor
conduce la formarea unei motivatii intrinseci, ce riméine dezideratul tuturor dascililor. Folosirea
competitiei, Tn acest sens, nu mai este metoda de electie, in multe situatii generand efectul invers si asigurad
un climat afectiv — pozitiv, care induce majoritatii elevilor rezultate mai bune. in momentul in care decidem
sa devenim cadre didactice, suntem direct responsabili de educarea si dezvoltarea elevilor, carora le vom fi

educatori.

fn acest proces, avem un rol important deoarece de noi, de comportamentul nostru, dar mai ales de
metodele pe care le aplicim depinde dezvoltarea si implicarea elevilor in procesul instructiv — educativ.
Consider aceastd temi foarte importantd atit pentru cariera didactic3, ct si pentru realizarea idealului

educational al scolii romanesti, de a forma oameni liberi, personalititi autonome, creative si tolerante.
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METODE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Profesor invatdmant primar NITA ONUTA
Scoala Gimnaziala “Regina Maria” Vintileasca, Vrancea

Metoda ="odos”-cale , drum, ”metha”-cétre, spre = cale de urmat.

Metodele sunt ”cii de urmat in activitatea comuni a educatorului si educatilor, pentru indeplinirea
scopurilor invatimantului , adicd pentru informarea si formarea educatilor” ( C.Moise ).

Metodele reprezinti ” o cale eficientd de organizare si conducere a invitarii in mod comun de a
proceda, care reuneste , intr-un tot familiar ,eforturile profesorilor si a elevilor sai” ( 1. Cerghit).

Didactica moderni sustine ci metodele ar fi intelese ” ca un anumit mod de a proceda care tinde sa
plaseze elevul intr-o situatic de invitare, mai mult sau mai putin dirijatd, care s se apropie pana la
identificare cu una de cercetare stiintifici, de urmrire si descoperire a adevérului si de legare a lui de
aspectele practice ale vietii” (M.lonescu)

Cele cinci functii ale metodelor- cognitiva, formativ-educativa, motivationald, instumentald si
normativa- ajuti semnificativ la realizarea competentelor educationale stabilite. Prima se referd la
insugirea, de citre elevi, a valorilor culturale si a stiintei, reprezintd un mod eficient de a cerceta si de a
descoperi realitatea inconjurdtoare, de a-gi insusi noi cunostinte si de a-si forma abilititi cognitive. Ceade
a doua are atat rol de cunoastere, cit mai ales de formare a priceperilor i a deprinderilor ,dezvoltarea
emotiilor, convingerilor, atitudinilor, sentimentelor. A treia functie se bazeazi pe gradul de plicere in
invatare. Astfel, metodele reusesc sa facd activitatea mai atractiva, invitarea realizindu-se benevol, prin
joc, interesul elevilor fiind, de cele mai multe ori, crescut. Cea de-a patra functie se referd la metoda-
instrument de realizare a obiectivelor propuse. Metodele alese trebuie si ducé in final la rezultatele dorite.
Cea din urmi functie presupune optimizarea invatarii , cunostintele noi bazdndu-se pe cele anterior
dobandite , dar si pe celelalte componente ale procesului de invatare. Profesorul recurge la toate resursele
existente pentu a-si indeplini scopul propus.

Metodele de predare-invitare-evaluare sunt multiple si, de-a lungul timpului, s-au “modernizat” .
Gama de metode din care poate alege cadrul didactic este extrem de diversd, de la metodele traditionale,
la cele moderne si interactive.

Dintre metodele traditionale , se pot aminti citeva:
*explicatia-este o cale rapidi si eficientd de transmitere a noilor cunostinte, pe baza unor argumente si

exemple. Aceasta are la bazi cunostintele anterioare ale elevilor.



*descrierea- prezinti proprietitile si particularititile fenomenelor si lucrurilor din realitate. Aceasta
contribuie la dezvoltarea si formarea spiritului de observatie , diferentierea general-particular.
*conversatia euristici-se referd la obtinerea informatiilor din raspunsurile elevilor ,la intrebarile pregétite
de cadrul didactic. Aceasta presupune dezvoltarea capacititii de a invita prin descoperire si creatie.
*problematizarea-este centratd pe cercetarea si descoperirea unor cauze sau solutii la o problema aparuta
sau propusi. in rezolvarea e, elevii trebuie si recurga la cunostintele anterioare pe care le detin.

Printre metodele modern-interactive ce pot fi folosite in procesul de predare-invitare-evaluare, se
numara metodele:
*cjorchinele- determind pe elevi si stabileascd conexiuni intre notiunile studiate si ii implicd activ in
procesul de invitare.Elevii sunt astfel incurajati s gAndeasca liber si sa realizeze conexiuni intre idei.
*cubul- usureazi analiza unei teme din mai multe puncte de vedere, elevii sunt stimulati sa-si dezvolte
competentele necesare unei abordiri complexe, sd-si exprime liber propriile pareri, s schimbe firul actiunii
sau chiar finalul acesteia.
*braistormingul/asaltul de idei- ajuti la formarea unor concepte si idei creative si inovatoare. Elevii sunt
incurajati si-si exprime liber ideile, fira sé fie respuns niciun rispuns sau dezaprobat.
*stiu-vreau si stiu-am invitat- este o metoda eficientd atét pentru elevi , prin stabilirea prioritétilor si
preferintelor, fiind si un mijloc de autoevaluare,prin revizuirea
cunostintelor anterioare si a celor noi dobandite; cét si pentru profesori, care vor afla mai repede si precis
rezultatul predarii-invatirii si va putea intocmi mai usor planul de remediere , de predare sau de dezvoltare.
*turul galeriei- este o metod prin care elevii pot invita de la colegi, si consolideazi stima de sine, atunci
cand constati ci informatiile si cunostintele detinute sunt aceleasi cu ale colegilor sau cand lucrérile sunt
apreciate pozitiv de ceilalti.
*mozaicul- sau ’metoda grupurilor independente”, se bazeazi pe invatarea pe echipe ( team —learning),
fiecare elev avind o sarcini de studiu in care trebuie s devind expert , transmiténd informatiile dobandite
celorlalti elevi. Astfel, "invitind,, de la “unul de-al lor”, invatatul va parea mai usor, “daca el poate, pot si
eu”.

Enumerarea si prezentarea metodelor este, in cazul de fata, una evaziva, descrierea lor fiind o

temi ce trebuie abordati intr-o lucrare mult mai elaborati,care si cuprindd enumerarea , descrierea , dar si

exemplificarea fiecareia dintre ele.



Eficienta metodelor de predare-invatare-evaluare este relevantd in masura in care duce la
rezultatul asteptat , are calitéti de transformare si trebuie folosite pentru a-i determina pe elevi sd gaseasca

ei insisi “calea de urmat” in vederea insusirii cunostintelor , realizindu-se, astfel, o invatare temeinica.
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TEHNOLOGIA CA FACILITATOR AL INVATARII ACTIVE:

O ABORDARE MODERNA PENTRU EDUCATIE DE CALITATE

profesor: PARPALEA CRISTIAN FLORENTIN
Liceul Tehnologic ,,Nicolae Bélcescu” Alexandria

Educatia reprezintd unul dintre pilonii fundamentali ai societdtii moderne, iar integrarea
tehnologiei in procesul educational a deschis noi perspective asupra modului in care invitim si predam.
fntr-un context global marcat de digitalizare acceleratyi, tehnologia nu mai este doar un suport pentru
activititile traditionale, ci un factor determinant in crearea unui mediu de invitare activ, captivant si adaptat
nevoilor diverse ale elevilor si studentilor.

invitarea activi, o paradigma pedagogica centrata pe participarea si implicarea activa a elevilor, se
bazeazi pe utilizarea metodelor care stimuleaza gandirea criticd, colaborarea §i rezolvarea de probleme.
Tehnologia vine si sustind acest model prin oferirea unor instrumente moderne, accesibile si eficiente. De
la platforme digitale si aplicatii interactive la simuliri virtuale si realitate augmentatd, tehnologia faciliteaza
o experientd educationald mult mai dinamici, relevantd si personalizata.

Mai mult, evolutia rapidi a tehnologiei a facut posibild conectarea comunititilor educationale la

nivel global, reducand barierele geografice si democratizand accesul la resursele educationale de calitate.
Astfel, utilizarea tehnologiei in educatie nu mai este o optiune, ci o necesitate pentru a raspunde cerintelor
generatiei actuale si pentru a forma competentele esentiale In era digitala.
Tehnologia joacd un rol central in transformarea procesului educational, oferind oportunitdti variate pentru
invitarea activi si dezvoltarea abilitatilor elevilor. in Romania, tot mai multe scoli si institutii de invatdmant
adopti instrumente digitale pentru a imbunatati calitatea predarii si a invafarii. In acest context, tehnologia
actioneazi ca un catalizator al invatirii active prin urmétoarele modalitati:

Facilitarea accesului la resurse educationale digitale - Prin utilizarea platformelor educationale,
elevii au acces la o gama larga de materiale educationale, care completeazi sau chiar inlocuiesc manualele
traditionale. n Romania, platforme precum Manuale Digitale, disponibild pe site-ul Ministerului Educatiei,
oferd resurse interactive care ajutd elevii sa exploreze continutul in mod activ. De asemenea, aplicatii
precum Google Classroom sau Microsoft Teams sunt utilizate frecvent pentru gestionarea temelor,
proiectelor si comunicdrii dintre profesori si elevi.

Promovarea colaboririi prin instrumente digitale, Tehnologia face posibild munca in echipa,
indiferent de locatie. Elevii pot colabora prin instrumente digitale, cum ar fi Google Docs, unde pot lucra

simultan la un proiect, imbunitatindu-si abilitdtile de colaborare. in plus, utilizarea platformelor de



conferinte online, precum Zoom, a devenit o practica obisnuitd in contextul scolii online si al proiectelor
extracurriculare. Exemplu: In cadrul orelor de geografie, elevii pot lucra in grupuri pentru a crea prezentiri
interactive despre o anumitd regiune folosind aplicatii precum Canva sau Prezi, avand acces la resurse
online pentru documentare.

Dezvoltarea gindirii critice prin simuliri si resurse multimedia. Tehnologia permite simularea
unor situatii complexe sau abstracte care, altfel, ar fi greu de reprodus in clasd. De exemplu, utilizarea
aplicatiei Phet Interactive Simulations, disponibild si in limba roméina, permite elevilor s experimenteze
virtual legi fizice, reactii chimice sau fenomene naturale. Aceste experiente i ajutd sé isi dezvolte géndirea
criticd si s aplice cunostintele teoretice in contexte practice

Sprijinirea invitirii personalizate prin aplicatii adaptative. Tehnologia modernd permite
personalizarea procesului educational in functie de nevoile fiecirui elev. Platforme precum Edmodo sau
MyKid.ro, utilizate de uncle scoli din Romania, oferd posibilitatea de a crea trasee de invitare adaptate
ritmului fiecirui elev. Profesorii pot monitoriza progresul individual, oferind teme suplimentare sau
materiale de aprofundare pentru cei care intdmpina dificultiti.

Integrarea tehnologiei in educatie a schimbat semnificativ modul in care profesorii predau si elevii
invatid. Aceasta aduce beneficii majore atit pentru procesul educational, cat si pentru dezvoltarea
competentelor necesare in lumea moderni. Tehnologia permite accesul la resurse educationale oricand si
oriunde, eliminind barierele geografice si economice. Elevii si studentii pot participa la cursuri online, pot
accesa manuale digitale sau pot studia in ritmul lor propriu. intr-o lume in care competentele digitale sunt
indispensabile, utilizarea tehnologiei in scoli ii ajutd pe elevi sd devind mai pregititi pentru viitoarea lor
carierd. Acestia invati si foloseascd instrumente digitale, si caute informatii online si si colaboreze virtual.

Tehnologia reprezintd un aliat puternic al invatérii active, oferind instrumentele necesare pentru a
transforma educatia intr-o experientd dinamica si relevantd. Cu toate acestea, succesul acestei tranzitii
depinde de accesibilitate, echitate si pregitirea cadrelor didactice pentru a valorifica pe deplin potentialul
tehnologic. Integrarea tehnologiei nu trebuie privitd ca un scop in sine, ci ca un mijloc de a sprijini si

imbunitati procesul educational.
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ABANDONUL SCOLAR NU E O SOLUTIE

Profesor : PIRVULETU ANGELICA DANIELA
Scoala Gimnaziald ,,Anghel Manolache”, Scrioastea

Abandonul scolar reprezinti una dintre marile probleme ale invatimantului roménesc actual.

Abandonul reprezinti atit o problema a individului cét si a societitii. In aceastd unitate scolars,
abandonul este intalnit in special la elevii de etnie rromd, elevi care sunt in numar de peste 50, la nivelul
unitétii, cuprinsi in toate formele de invatdmant: prescolar, primar si gimnazial. O cauza importantd si poate
fundamentala, este inadaptarea mentalitétii populatiei la cultura acestei etnii. Cu toate cé frecventeazi , cu
regularitate, gradinita si cursurile ciclului primar, ruptura se produce odatd cu atingerea vérstei la care
persoanele de aceastd etnie obisnuiesc sd-si cdsdtoreascd copiii. Primele care incep sd absenteze, apoi sé
renunte sunt fetele, care conform cutumelor trebuie sa imbrace portul lor traditional. De la 12-13 ani, fetele
sunt tinute acasi pentru cd se considera ca ceilalti copii din scoald au o influenta negativé asupra lor, dar
exista si teama aparitiei anumitor sentimente fati de biietii colegi.

In scurt timp si baietii de etnie rrom3 renunta la frecventarea cursurilor, cu toate ci in general, pe
perioada ciclului primar, dezvolta interes pentru studiu.

O altd cauza a abandonului o reprezintd faptul ci acesti copii, provin din familii fard educatie si nu
doresc, neapdrat ca acestia sd termine vreo forma de invatdmant. Indiferenta périntilor fatd de scoala, 1i
incurajeaza si pe copii sé abandoneze. Ba mai mult, familiile migreazi din loc in loc, in ciutare de materiale
refolosibile, in general fier vechi, ceea ce duce acumularea de absente, dar si de lacune in formarea
personalitétii.

in vederea sciderii ratei abandonului scolar, ca institutie, trebuie s cunoastem cauzele abandonului
scolar pe cazuri individuale, si sd elaborardm strategii, in vederea atingerii acestui obiectiv.

Acordarea de aprecieri pozitive in ceea ce ei reusesc si facé atunci cand vin la scoald, recompensele,
duc la cresterea increderii elevului in capacititile sale. Trebuie pus accentul pe discipline practice care le
incitd interesul si sunt acceptate in cultura etniei: dans, muzica, abilitéti practice, desen.

Cum dezinteresul pentru scoald porneste din familie, trebuie reorientati péarintii cétre scoald si
schimbatd mentalitatea acestora fata de studiu.

Tot pentru scéderea ratei abandonului scolar am implementat cu interes programele oferite de statul
romén care incurajeazi frecventarea cursurilor si anume stimulente educationale pentru prescolarii care

frecventeazi, bursele sociale, rechizite pentru elevi, programul EURO 200 care faciliteaza achizitionarea



unui calculator, programul national MASA SANATOASA, prin care prescolarilor li se oferd, zilnic, un
sandvici, iar elevilor mas caldi. Tot in sprijinul cresterii frecventei scolare si a reducerii abandonului avem
implementat proiectul cu finantare europeanid PNRAS, prin care am dezvoltat baza materiald a scolii, am
introdus ore de lecturd suplimentard, am organizat excursii si am organizat ore de pregitire remediald
impreund cu masa calda.

Alituri de noi, in lupta cu abandonul scolar, este si Primaria Scrioastea, care, a implementat proiectul
cu finantare europeand PNRR de dotare a unititilor scolare cu mobilier, materiale didactice si echipamente

digitale si are in lucru alte numeroase proiecte pentru modernizarea scolii.
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EDUCATIA STEAM - INTEGRAREA CREATIVITATII iN LUMEA
CUNOASTERII

Profesor Dr. RACEANU SERBAN
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

intr-o lume aflati in continua schimbare, unde tehnologia evolueazi rapid si provocirile sociale si
economice devin tot mai complexe, educatia trebuie s se adapteze pentru a pregiti generatiile viitoare. In
acest context, educatia STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) reprezintd o
abordare inovativé care imbina creativitatea si gandirea critica cu stiintele exacte, oferind o noud perspectiva
asupra procesului de invitare. Aceastd metodd pune accent pe integrarea artelor in traditionala educatie
STEM, aducénd astfel un plus de valoare prin cultivarea creativititii si a capacittii de a inova.

Conceptul STEAM extinde traditionalul STEM (Stiinte, Tehnologie, Inginerie si Matematica) prin
addugarea artelor in acest mix educational. Ideea din spatele acestei integrari este ci arta nu este doar o
forma de exprimare, ci si o componenta fundamentala a procesului de inovare. Prin incluziunea artelor,
educatia STEAM urmdreste dezvoltarea unor abilitati esentiale precum: creativitatea, capacitatea de a
gandi In mod inovativ si de a genera idei noi, gindirea critici abilitatea de a analiza si de a rezolva probleme
complexe, colaborarea, lucrul in echipad pentru a atinge obiective comune, esential in domeniile
interdisciplinare.comunicarea, exprimarea clara si eficient a ideilor si a solutiilor.

in ultima perioads, educatia STEAM acapareaza un teritoriu din ce in ce mai larg, in campul
educational, ceea ce 1i motiveazi pe elevi si studieze stiintele exacte. Educatia STEAM este o extindere a
conceptului STEM, ce reprezinta o abordare a invatirii inter-, trans-, pluridisciplinare care pune accentul pe
importanta dezvoltarii abilititilor de rezolvare a situatiilor problema, astfel incat elevii sd se orienteze in era
globalizirii crescute si si fie pregititi pentru a infrunta provocirile viitorului.

Conceptul educational STEAM se concentreazi pe intelegerea faptului cd rezolvarea problemelor
complexe din lumea reald necesitd cunostinte si abilitati din multe discipline. Acest lucru araté ca abilitétile
interdisciplinare sunt necesare pentru rezolvarea problemelor contextuale complexe. Incorporarea artelor in
STEM urmireste si promoveze inovatia in procesul de invitare. incadrarea domeniului arte in conceptul
educational STEAM urmireste s mentind un echilibru Intre stiint3 si tehnologie si sd abordeze problemele
in mod creativ. Acest lucru creeazi o invitare interdisciplinard mai incluziva si mai integratoare care creste
motivatia si eficacitatea invatirii.

Prin integrarea acestor competente, educatia STEAM pregiteste elevii pentru a naviga cu succes

provocirile viitorului, combinénd abilitdtile tehnice cu cele creative.



Elevii sunt incurajati si invete proceduri prin abordarea STEAM. In practica, invitarea bazati pe
proiecte este o metoda care poate fi utilizatd. Integrarea continutului, invitarea centratd pe probleme,
instruirea prin cercetare, experimentarea si constatdrile sunt cinci elemente strategice care formeazi baza
conceptului de educatie STEAM. Invitarea pe tot parcursul vietii, spiritul de echipd, comunicarea,
cercetarea contfinutului, creativitatea, identificarea problemelor si rezolvarea lor si constientizarea
importantei invatérii sunt toate promovate de abordarea STEAM.

Vorbim despre educatie STEAM, atunci cind profesorul abordeazad inter si transdisciplinar
continuturile curriculare si se evidentiazi caracterul aplicativ al acestora, cand tematica studiatd devine o
problemi din realitatea educabilului. in didactica moderna, polii educationali isi schimba functionalitatea;
elevul devine subiect si partener al educatiei, deoarece el, impreund cu profesorul, formeazd o comunitate
educativd. Interdependenta dintre modul de invitare, aplicare si implementare a conceptelor studiate
accentueazi plus valoarea acestei abordéri in cAmpul educational. Conceptul educational STEAM 1i permite
elevului sd-si centreze invatarea in jurul propriilor necesititi jongland cu elementele interdisciplinare pentru
o mai bund incadrare solicitatd pe piata muncii. Pentru a apropia strategiile procesului de instruire de
realitdtile proceselor naturale si ale activitdtilor cotidiene, este necesar de a promova abordarile
interdisciplinare, aplicarea competentelor formate in situatii reale ale vietii.

Este important, ca elevii sd fie capabili s puna intrebiri, sd colaboreze cu ceilalti, s se implice in
continut, si aplice continut, sd persiste, si aprecieze si sé inteleagd modul in care conceptele si abilitétile
STEAM pot oferi solutii la o varietate de provociri care nu pot fi rezolvate de o singuri disciplina. Este de
mentionat faptul c# interdisciplinaritatea este unul din conceptele pe care se axeazi in egald masura educatia
STEAM si rezolvarea problemelor cu care ne Intdlnim in viata reald. Desi interdisciplinaritatea nu trebuie
conceputa numai in sensul integrarii cunostintelor, ci i ca mod de gandire si actiune.

Educatia STEAM incurajeazd abordarea interdisciplinard. Elevii exploreazi conexiunile dintre
diferite domenii de cunoastere, descoperind ci stiinta si arta, matematica si tehnologia sunt strans legate.
Aceastd perspectiva holistica 1i ajuta sa inteleagd lumea intr-un mod mai profund si complex, prin abordarea
si aplicarea cunostintelor intr-un mod integrat si cuprinzitor. Acest concept pune accentul pe faptul ca
informatiile si cunostintele nu sunt compartimentate sau izolate, ci sunt interconectate si pot fi intelese mai
bine atunci cand sunt privite in contextul lor mai larg.

Activitdtile STEAM promoveazi invitarea prin experiment. Proiectele de acest gen permit explorarea
deschisi si investigarea, identificarea problemelor de rezolvat si gésirea solutiilor potrivite. Cu cit sunt mai
multe simturi implicate in educatie, cu atat fi vor ajuta sa isi aminteasca mai usor ceea ce invati. Cand copiii
construiesc, creeazd si exploreaza, invétarea are sens pentru ei. Experienta care vine din proiecte hands-on

aduce invatarea la viatd



Educatia din secolul XXI se schimba in mod constant pentru a satisface cerintele generatiei actuale.
Ei se pregiitesc pentru viitor, unde adaptarea si utilizarea ceea ce au invitat pentru adaptarea la schimbarile
continue. Scopul alfabetizarii STEAM este de a crea oameni creativi care se bazeazd pe gandirea logico-
matematic#, care interactioneazi direct cu cercetarea, experimentarea i solutionarea problemelor, nu doar
pentru a fi functional, ci si pentru a incuraja curiozitatea. Educatia STEAM este un proces complex de
invitare care transforma cunostintele in experiente de invitare bazate pe actiune. Acest lucru ne ajuti sa
pregitim urmitoarea generatie pentru viatd, inzestrand-o cu atitudini, competente si aptitudini.

Trebuie doar si stim cum si incadrdm corect in procesul de predare — invitare — evaluare acele arii
inter-, trans- si pluridisciplinare necesare pentru formarea unei personalititi capabile sd se adapteze la
provocdrile societatii in continui schimbare. Educatia STEAM se referd la inviitarea vietii prin prisma
stiintei si curiozitatii elevilor de toate varstele. Educatia pentru viitor este definitd de cuvantul STEAM.

In concluzie, educatia STEAM reprezinti un pas esential citre pregitirea viitoarelor generatii pentru
lumea complexi a secolului XXI. Prin integrarea creativitatii, a cunoasterii si a abilitatilor practice, aceasta
abordare educativi ofers elevilor instrumentele necesare pentru a infrunta provocarile si pentru a fi deschisi

oportunititilor unui viitor in continud schimbare.
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FLIPPED CLASSROOM SI IMPACTUL SAU ASUPRA INVATARII ACTIVE
iN CADRUL ORELOR DE ISTORIE

profesor: SAVU ALINA
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

fn ultimii ani, modelul Flipped Classroom (clasa inversati) a devenit tot mai popular in educatie
datoritd potentialului siu de a stimula invitarea activa si de a imbunétéiti implicarea elevilor. Aceastd metoda
inovativad transforma structura traditionald a lectiilor, unde elevii primesc informatii noi in clasi si fac
exercitii acasi. In schimb, elevii studiaza materialul teoretic inainte de ora de curs, iar timpul petrecut in
clasid este dedicat activitdtilor practice, discutiilor si aplicarii cunostintelor. Aplicarea acestui model in
predarea istoriei poate avea un impact pozitiv asupra invitirii, incurajdnd géndirea criticd, analiza si
colaborarea.

Flipped Classroom este o strategie de invitare centrati pe elev, care inverseaza traditionalul proces
de invitare. In loc si predea notiuni noi in clasi si si ofere teme pentru acas3, profesorul pregiteste materiale
de studiu pe care elevii le parcurg inainte de lectie. Aceste materiale pot include: videoclipuri educative;
prezentéri interactive; articole si documente istorice; podcasturi

in clasa, elevii se concentreaza pe activitati care sa le aprofundeze intelegerea, cum ar fi dezbateri,
lucrari de grup, analiza de surse istorice si proiecte colaborative. Astfel, timpul din clasi este utilizat pentru
invitare activi, unde elevii pot pune intrebdri, clarifica concepte si aplica cunostintele dobandite.

Studiile aratd cd metoda Flipped Classroom poate avea un impact pozitiv asupra performantelor
elevilor, mai ales in ceea ce priveste implicarea si intelegerea profundi a subiectelor. In predarea istoriei,
aceastd metoda permite elevilor s& se conecteze mai usor cu materialul, deoarece au timp sé exploreze teme
complexe in propriul lor ritm si sd colaboreze cu colegii pentru a dezvolta intelegerea colectivd. Elevii
participd activ la procesul de invitare si sunt mai motivati sd contribuie la discutii, deoarece au deja
cunostintele de bazi necesare. in acest context, profesorii observi o imbunitatire a nivelului de implicare si
a interesului pentru studierea istoriei.

Clasa inversata aduce un suflu modern in predare, datorita erei digitale, si anume prin posibilitatea
de a utiliza la ore continuturi in format video. Dacad am analiza detaliat istoria didacticii, am constata cd
aparitia acestei metode nu este intAmplatoare, ci, dimpotrivéd, fusese iminentd. Este logica si necesari in
secolul al XXI-lea, este un imperativ al timpului, iar supravietuirea si dezvoltarea sa depind de actorii

implicati in procesul educational.



Flipped Classroom contribuie la dezvoltarea unor competente esentiale, cum ar fi gandirea critica,
rezolvarea problemelor, colaborarea si utilizarea eficientd a tehnologiei. Elevii invati sd isi organizeze
studiul individual, s& colaboreze eficient in grupuri si si aplice cunostintele in situatii complexe.

In cazul clasei inversate timpul este repartizat altfel decat in cel al lectiilor traditionale. Elevii au
nevoie de rispunsuri la intrebiri vizavi de inregistririle video, de explicarea aspectelor pe care nu le-au
inteles, de clarificarea unor situatii, ceea ce are loc la inceputul orei, in clasi. Aceasta fi permite profesorului
s elucideze subiectul si s vind cu explicatiile de rigoare, inainte de a trece la fixarea cunostintelor. Pentru
a eficientiza procesul de predare-invatare-evaluare, elevul trebuie sd constientizeze ceea ce invata.

De reguli, profesorul isi stabileste niste obiective pentru lectie, care, conform taxonomiei Bloom-
Andersen, vizeazd urmitoarele niveluri cognitive: cunoastere, intelegere, aplicare, analizi, evaluare si
creare. In cadrul lectiilor traditionale se reuseste parcurgerea primelor doud etape cognitive — cunoastere si
intelegere, demersul educational oprindu-se la etapa aplicarii. Adica elevilor li se transmite informatia,
acestia se familiarizeazi cu continutul, inteleg sau nu inteleg despre ce este vorba si realizeaza exercitii care
presupun aplicarea materiei predate. Totusi, pentru a asigura transferul cunostinelor si aprofundarea lor,
elevii ar trebui sa parcurgi toate cele sase etape cognitive.

In cazul aplicarii metodei clasei inversate, elevii parcurg primele doud etape acasa, studiind materia
in ritm propriu. La lectie, pornesc de la aplicarea materiei noi si, prin analiza si evaluare, ajung la creare.
Asadar, la lectie se rezolva exercitii cu grad diferit de dificultate, care implica variate abilitati. Ultimul nivel,
crearea, este cel mai complicat de atins, atat din partea elevului, cat si din partea profesorului, de aceea
necesitd multi dibicie pedagogica, dar si timp

Metoda clasei inversate ne directioneazi spre asa concepte ca invitarea activa, invatarea centrata
pe cel ce invati, invitarea combinatd sau mixtd. Valoarea acestei metode constd in restructurarea si
reorientarea activitatilor lectiei in diferite ateliere de lucru, cand elevii isi pot aprofunda cunostintele, Isi pot
testa abilitatile in aplicarea acestor cunostinte si pot interactiona cu colegii. Pe parcursul lectiilor rolul
profesorului se schimb: el devine un antrenor sau supraveghetor, incurajind elevii sd lucre ze individual
sau in efortul de a colabora cu semenii. Astfel, profesorul renunti la pozitia sa din fata clasei in favoarea
unei contributii mai colaborative si mai cooperante in procesul de predare-invitare-evaluare.

Utilizarea metodei Flipped Classroom permite personalizarea invitirii, deoarece fiecare elev
poate studia materialele in ritmul sdu propriu, revizuind continutul ori de cate ori este necesar. in cazul
istoriei, unde existd adesea volume mari de informatii de invétat, aceasta flexibilitate ajutd la intelegerea
mai profunda a subiectelor complexe.

in cadrul orelor de istorie, modelul flipped permite elevilor sa participe activ la discutii, sa

analizeze evenimente si documente istorice si sa colaboreze cu colegii in proiecte practice. Acest lucru le



dezvoltd abilitati de géndire critica si 1i incurajeaza sd puni intrebiri, si formuleze ipoteze si si dezvolte
argumente bazate pe fapte istorice.
in loc s3 petreaci timpul ascultdnd lectii predate frontal, elevii folosesc timpul din clasi pentru a-

e g

si clarifica neintelegerile si a aprofunda cunostintele prin activititi interactive. Profesorul devine mai mult
un facilitator al invatarii decat un simplu furnizor de informatii, sprijinind elevii in analiza critici si aplicarea
informatiilor istorice.

Metoda Flipped Classroom reprezinti o strategie inovativi care poate transforma predarea istoriei
intr-un proces de invitare activ si captivant. Prin pregitirea individuald a elevilor inainte de lectie si
utilizarea timpului din clasi pentru activititi practice si interactive, aceastd metodd favorizeaza intelegerea
profundd a subiectelor istorice si dezvoltarea competentelor esentiale. Cu toate provocdrile sale, Flipped
Classroom ofera oportunititi valoroase pentru o educatie de calitate, pregitind elevii pentru cerintele

complexe ale lumii moderne.
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Exemplu de buna practica pentru invatarea centrata pe elev: utilizarea tehnicii
Lotus (Floarea de nufar)

(Lotus blossom technique)* in lectia de Educatie tehnologica si aplicatii practice

Dr. ing. profesor SERGENTU DELIA,
Scoala Gimnaziala Drigénesti de Vede, Scoala Gimnaziald Vedea si Scoala Gimnaziald nr. 1 Mildéeni,

Tehnica florii de nufér presupune deducerea de conexiuni intre idei, concepte, pornind de la o tema
centrald. Problema sau tema centrald determina cele 8 idei secundare care se construiesc in jurul celei

principale, asemeni petalelor florii de nufar.
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Fig. 1. Reprezentarea directiei de organizare a Tehnicii Lotus

Cele 8 idei secundare sunt trecute in jurul temei centrale, urménd ca apoi ele sé devina la randul lor
teme principale, pentru alte 8 flori de nufér. Pentru fiecare din aceste noi teme centrale se vor construi cite
alte noi 8 idei secundare. Astfel, pornind de la o temi centrald, sunt generate noi teme de studiu pentru care

trebuiesc dezvoltate conexiuni noi si noi concepte.
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Fig. 2. Diagrama Lotus
ETAPELE TEHNICII FLORII DE NUFAR:
1. Construirea diagramei, conform figurii prezentate;
2. Scrierea temei centrale in centrul diagramei;

3. Participantii se gindesc la ideile sau aplicatiile legate de tema centrali. Acestea se trec in cele 8 “petale”
(cercuri) ce inconjoard tema centrald, de la A la H, in sensul acelor de ceasornic.

Fig. 3. Directia de completare a diagramei

4. Folosirea celor 8 idei deduse, drept noi teme centrale pentru celelalte 8 cadrane. (“flori de nufar™)

5. Etapa construirii de noi conexiuni pentru cele 8 noi teme centrale si consemnarea lor in diagrama. Se
completeazi 1n acest mod cat mai multe cadrane. (“flori de nufar™)

6. Etapa evaludrii ideilor. Se analizeazi diagramele si se apreciaza rezultatele din punct de vedere calitativ
si cantitativ. Ideile emise se pot folosi ca sursid de noi aplicatii si teme de studiu in lectiile viitoare.

Exemplu de buni practici:

1. Tema centrali: Lemnul - specii lemnoase, cls. a VII-a
Cele 8 idei secundare sunt reprezentate de 8 specii de plante lemnoase, si anume: brad, molid, pin,
larice, stejar, fag, plop, mesteacén.

Tema centrald: modalitdti de stimulare a potentialului creativ al elevilor

Cele 8 idei secundare:



— conduita creativd a profesorului;

— climatul creativ din clasa;

— relatia elev-elev;

— relatia profesor-elev;

— modalitatea de evaluare;

- modalitatile de organizare a colectivului;
— atitudinea creativ a profesorului;

— cerintele scolare.

Evaluarea ideilor cu privire la stimularea si dezvoltarea potentialului creativ poate avea si o utilitate
practicd. Astfel, tindndu-se cont de sugestiile oferite, se poate reamenaja sala de curs, credndu-se astfel un
“laborator al creativitatii”, in conformitate cu expectatiile elevilor: se poate decora clasa cu picturi facute de
elevi, cu fotografii din timpul copildriei, cu peisaje desenate sau fotografiate, cu cérti ilustrate (pentru cei
mici) sau carti insotite de teste si jocuri creative (pentru cei mai mari), cu jucirii/jocuri menite sa stimuleze
creativitatea si alte materiale didactice, materiale video cu activitati creative sau spectacole realizate de ei
sau de colegii lor.

Tehnica Lotus poate fi desfisuratd cu succes in grup, fiind adaptabild unor largi categorii de vérsta
si de domenii.

Existi si posibilitatea dezvoltdrii unui Lotus individual, ca un exercitiu de stimulare a creativititii si
de autoevaluare. De exemplu, tema centrald ar putea fi intrebarea: “Ce ti-ai dori s studiezi?”, la care s-ar
putea propune 8 domenii si pentru fiecare ar fi consemnate continuturile ce corespund interesului
subiectului.

LOTUS DE GRUP: Varianta nr. 1
Etape:
1. Profesorul anunta tema centrala.

2. Elevii au citeva minute de gindire in mod individual, dupé care se va proceda la completarea orala a
celor 8 idei secundare ale temei centrale, pe baza dialogului si consensului desfésurat intre elevi si profesor.
Ideile secundare se trec in diagrama.

3. Colectivul se imparte apoi in 8 grupe de cate 3, 4 sau 5 elevi fiecare, in functie de numérul de elevi din
clasid. Acolo unde un grup este deficitar din punct de vedere al numarului de elevi, cadrul didactic va
participa ca membru al acelui grup.

4. Ideile secundare devin teme centrale pentru fiecare din cele 8 grupuri constituite. Astfel, fiecare grup
lucreazi independent, la dezvoltarea uneia dintre ele, exercitiu creator la care participd toti membrii
grupului.



De exemplu:
grupul A are de gasit 8 idei pentru tema A;
grupul B are de gasit 8 idei pentru tema B, etc;

5. Prezentarea in fata colectivului a rezultatelor fiecirui grup in parte. Completarea diagramei pe baza ideilor
expuse de fiecare grup si a discutiilor purtate intre membrii grupurilor in scopul clarificarii si corectarii.

6. Evaluarea muncii de colaborare in grup, aprecierea participérii si folosirea rezultatelor obtinute in
activitdtile urmétoare.

Tehnica Lotus stimuleazi munca de colaborare in echipd si efortul creativ al fiecirui membru al
grupului in solutionarea sarcinii date. Existi si o oarecare competitie intre grupe, in sensul gsirii celei mai
potrivite idei (care poate fi supusa discutiei in etapa nr. 5), in rapiditatea cu care lucreazi un grup fata de
altul, cu toate ci acestea nu se inscriu in dezideratele metodei. Scopul central este participare tuturor elevilor
la un exercitiu creator si, in unele cazuri, la gasirea unei solutii la o problema dati. Elevii lucreazi cu placere
in cadrul acestei tehnici, mai ales dacé grupurile au fost alese preferential.

Colectivul clasei de elevi poate fi aranjat in forma florii de nufér; astfel fiecare grup poate ocupa
locul unei petale de nufir in jurul temei centrale. De exemplu, intr-un colectiv de 24 de elevi se pot organiza
8 grupe de céte 3 elevi dispuse astfel:
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Fig. 4. Reprezentarea plasamentului grupurilor
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MODALITATI DE APRECIERE A CREATIVITATII ELEVILOR

profesor: SPRINCEANA GABRIELA
Liceul Tehnologic Vedea

Desi constituie una din cele mai fascinante aspect cu care opereazi stiinta, creativitatea este inci
insuficient definitd. Acest lucru se datoreazd complexititii procesului creativ, precum si diversitétii
domeniilor in care se realizeaza creatia. Fiind o caracteristici a personalititii, creativitatea este prezentd
aproape la oricine si numerosi oameni dispun de un potential necesar unui anumit nivel de realizare creativa.
Este o virtute a persoanei care trebuie sa intdlneascd, pentru a se manifesta, anumite conditii favorabile-
dirijarea intereselor, antrenament §i oportunitate, talente speciale. Trebuie insd disociat intre potentialul
creativ ca si posibilitate latent3 si creativitatea ca si act real. In caz contrar, s-ar putea trage concluzia pripitd
cd acesta este doar apanajul adultilor, dar nu si al copiilor. Copiii nu realizeazi acte de originalitate, ins3
aceasta nu exclude lipsa potentialului.

Unii cercetdtori au gésit la copii un potential creativ enorm astfel ci se pune intrebarea unde, cand
si din ce cauzi se irosesc aceste uriage potentiale. Puterea creatoare a unui copil se dezvoltd o dati cu
organismul sau, iar cind dezvoltarea sa fizicd inceteazi, potentialul sidu creativ este oarecum fixat, dar
realizdrile sale creatoare depind ulterior si de alti factori care in continuare se dezvolti. Pentru profesori,
aprecierea creativititii elevilor constituie o modalitate importanti de cunoastere a personalititii acestora si
tocmai din aceasta cauza este un lucru ce trebuie indeaproape analizat.

Conceptul de creativitate admite o mare contributie a factorilor de mediu si de educatie in formarea
creativd a fiecdrui individ. Munca invititorului are repercusiuni nu doar imediate, ci permanente asupra
modeldrii scolarului. In contextul reformei pe care ne striiduim si o implementam, in mod firesc punem
accent pe dezvoltarea creativitdfii scolarului mic. Creativitatea sa se dezvoltd prin toate disciplinele de
invitdmant. Trebuie utilizate la maxim toate resursele in studiul limbii roméine pentru dezvoltarea
creativitdfii elevilor. Si cum limba roména, respectiv lectura, detine o pondere deosebitd in programul de
instruire si educare a elevilor din clasele mici este firesc ca aceastd disciplind si se inscrie cu cele mai mari
contributii in realizarea principalului obiectiv al invatdmantului nostru din primele clase.

Un criteriu al cretivititii elevilor este deseori inteligenta. Insi creativitatea nu este un sinonim al
inteligentei, lucru demonstrat cel mai elocvent prin examene si teste. Inteligenta se formeazi la copil prin
interiorizarea in plan mintal a actiunilor reale. Un comportament intelligent presupune congtientizarea si
conformarea la standardele inflexibile ale lumii reale. Prin natura ei, logica intelectual? este mai rigidd decét

creativd, implicind formarea unei atitudini conformiste, o supunere neconditionati fati de cunostintele certe



si definitive, aceste lucruri fiind antagonice creativitatii. O idee cu adevirat originali de cele mai multe ori
implica spargerea sabloanelor de gandire .

In ceea ce priveste notele scolare, ca expresie a randamentului la invétiturd, am putea afirma faptul
cd acestea nu reflect in totalitate nivelul creativititii. Elementele comune creativitdtii si randamentului scolar
sunt fluiditatea gandirii, volumul de informatii, flexibilitatea, constiinciozitatea, insi elementele divergente
sunt in cazul rezultatelor scolare invitarea, asimilarea, repetarea, iar in cazul creativitatii imaginatia,
ingeniozitatea, nonconformismul si indrizneala. S-a reprosat in numeroase cazuri invatimantului traditional
cd Tndbusd creativitatea elevilor, fiind voci care cer permanent desfiintarea scolii bazate pe autoritate si
inlocuirea ei cu o scoald liberd, menita a descétusa creativitatea copiilor. Experientele au demonstrate insa
cd elevii din astfel de scoli nu doar devin mai creativi fata de cei din scolile obisnuite, dar ci in plus pierd
in planul instruirii propriu-zise. invitdmantul, prin insdsi destinatia sa, de a-1 forma pe copil In primul rénd
prin acumularea de informatii, nu se va dispensa niciodati, oricit de modernizat ar devein, de memorare,
de repetitie, de exercitiu. $i nu vom putea niciodati pretinde ca notele scolare, care misoari aceste elemente,
sa reflecte cu fidelitate creativitatea ca virtualitate sau ca act.

Experienta zilnica ne releva insa faptul ci pe plan scolar, la aceleasi rezultate ajung atat elevii
inteligenti, cat si elevii creativi. Modul prin care ei ating acest obiectiv difera, astfel ca primii il obtin printr-
o muncd sustinutd si ordonatd, iar ceilalti prin spontaneitate. Putem trage astfel concluzia cd aptitudinile
creatoare constituie un factor al succesului scolar nu doar cind se misoard abilititi educative ce tin de
formativ, dar si cdnd se misoara cunostintele. Nivelul general al inteligentei, pe de o parte, si randamentul
scolar pe de alta, oferd despre potentialul creativ numai informatii partiale, care suferd de o acuti nevoie de
a fi completate.

O imagine cit se poate de exactd asupra posibilitdtilor imaginative ale elevilor presupune o
abordare mai complexd a modalititilor de apreciere a cretivititii, prin acestea numirandu-se realizirile
trecute ale elevilor, testele obiective de Inregistrare a creativititii, aprecierea colegilor si a profesorilor.
Testele sunt destinate si masoare, dupd cum se stie, creativitatea in acceptiunea ei de potential creativ

general.
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EDUCATIA COLABORATIVA: CONSTRUIREA CUNOSTINTELOR PRIN
COOPERARE 51 DIALOG

profesor: STANCU IULIANA
Scoala Gimnaziald Plosca

Intr-o lume tot mai interconectatd si complexd, educatia colaborativd reprezinti o directie
fundamentald pentru dezvoltarea competentelor necesare in societatea contemporani. Educatia colaborativa
se bazeazi pe ideea c3 invitarea nu este un proces solitar, ci unul care implica interactiune, schimb de idei
si cooperare intre indivizi. Aceasta pune accent pe dezvoltarea unei intelegeri profunde prin dialog si
impdrtasirea cunostintelor, oferind un cadru in care participantii nu doar acumuleaza informatii, ci si invata
sd colaboreze eficient pentru rezolvarea problemelor.

Educatia colaborativa este definita drept o metoda pedagogicé in care elevii sau studentii lucreazi
impreund pentru a atinge un obiectiv comun, rezolvind probleme sau explordnd subiecte prin dialog si
participare activd. Aceasti abordare se bazeazd pe principiile constructivismului, conform cérora
cunostintele sunt construite in mod activ prin experiente si interactiuni sociale (Vigotski, 1978). in cadrul
educatiei colaborative, rolul profesorului este mai degraba acela de facilitator, care ghideazi procesul de
invitare decét de transmitdtor unic de cunostinte.

Dialogul, ca element central al invatarii colaborative, stimuleazd gandirea criticd si creativitatea.
Prin expunerea la perspective diferite si prin implicarea activa in discutii, participantii isi dezvoltd nu doar
cunostintele, ci si competentele sociale, precum empatia, ascultarea activi si rezolvarea conflictelor

Unul dintre pilonii educatiei colaborative este teoria invatdrii sociale a lui Lev Vigotski, care
subliniazd importanta interactiunilor sociale in dezvoltarea cognitivi. Conceptul sdu de ,,zona de dezvoltare
proximald” evidentiazi ca elevii pot atinge un nivel superior de intelegere atunci cand lucreazd impreund,
comparativ cu atunci cind nvatd singuri (Vigotski, 1978).

De asemenea, teoria constructivista a lui Jean Piaget sustine ca invétarea este un proces activ, in
care elevii construiesc noi cunostinte pe baza experientelor anterioare. in cadrul educatiei colaborative, acest
proces este facilitat de interactiunea cu colegii si de schimbul de idei.

Imbunititirea performantelor academice

Cercetdrile arati c3 elevii implicati in activitati colaborative obtin rezultate mai bune decét cei care
lucreazi individual. Prin cooperare, acestia isi impartdsesc cunostintele si strategiile, ceea ce conduce la o
intelegere mai profundi a materialului (Popescu, 2015).

Dezvoltarea competentelor sociale si emotionale



Educatia colaborativi contribuie la formarea unor competente precum comunicarea eficientd,
negocierea si rezolvarea conflictelor. Aceste abilititi sunt esentiale intr-o lume globalizati, unde colaborarea
intre indivizi cu perspective si culturi diferite este cruciala.

Stimularea motivatiei si implicirii

Lucrul in echipi sporeste motivatia elevilor, deoarece acestia simt c# participarea lor conteaza. fn
plus, colaborarea reduce anxietatea §i teama de esec, deoarece responsabilitatea este Impdrtita (Ionescu,
2018).

Promovarea gindirii critice si a creativitafii

Prin dialog si dezbatere, elevii sunt incurajati si gndeasci critic, sd-si argumenteze ideile si si
exploreze solutii inovatoare la probleme complexe.

In ciuda beneficiilor evidente, educatia colaborativi poate intdmpina obstacole. Una dintre
principalele dificultiti este rezistenta la schimbare, att din partea profesorilor, cat si a elevilor. Profesorii
pot considera aceasti abordare ca fiind dificil de gestionat, mai ales in clase numeroase, iar elevii pot
intdmpina dificultéti in adaptarea la cerintele muncii in echipa.

De asemenea, exista riscul aparitiei ,,cildtorilor pasivi”, adicd a elevilor care nu contribuie in mod
egal la activitatea grupului. Acest lucru poate crea tensiuni §i poate afecta coeziunea echipei. Solutionarea
acestor probleme necesitd o planificare atentd si utilizarea unor strategii clare de organizare si evaluare a
activititilor colaborative (Dumitru, 2017).

Exemple de metode colaborative in educatie

Inviitarea prin proiecte. Aceasti metoda implici lucrul in echipa pentru realizarea unui proiect
comun. Elevii sunt responsabili pentru cercetare, planificare si prezentare, ceea ce le permite sa isi dezvolte
abilitati multiple.

Discutiile ghidate. Prin implicarea elevilor in dezbateri pe teme relevante, se promoveazi gindirea
criticd si comunicarea eficientd.

Tehnologia ca suport pentru colaborare. Platformele educationale online, precum Google
Classroom sau Microsoft Teams, faciliteaza colaborarea intre elevi, oferindu-le un spatiu virtual pentru
partajarea ideilor si lucrul la proiecte comune.

Jocurile de rol si simuliirile. Acestea stimuleazi empatia si intelegerea perspectivelor diferite,
fiind utile in special in domenii precum stiintele sociale sau educatia civica.

Profesorul are un rol esential in implementarea educatiei colaborative. Acesta trebuie si creeze un
mediu care sd incurajeze cooperarea si s faciliteze dialogul, asigurdndu-se ca toti participantii sunt implicati
activ. De asemenea, profesorul trebuie si fie un model de comportament colaborativ si sa ofere feedback

constructiv, astfel incét elevii si invete s lucreze eficient in echipa.



Educatia colaborativa reprezinta o solutie inovatoare pentru dezvoltarea competentelor necesare in
societatea contemporand. Prin promovarea cooperarii si a dialogului, aceasta contribuie la formarea unor
indivizi capabili si inteleagd perspective diverse si si lucreze impreund pentru atingerea unor scopuri
comune. Desi implementarea acestei abordiri poate intdmpina dificultiti, beneficiile sale pe termen lung

sunt incontestabile.
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Jocul ca solutie inovatoare pentru eficientizarea invatarii

profesor pentru invitdmantul primar STANILA CAMELIA,

Scoala Gimnaziala “Miron Costin” Galati

Integrarea elementelor ludice in invatamantul primar presupune folosirea tehnicilor si mecanismelor
din jocuri pentru a transforma procesul educational intr-o experientd interactivd si captivantd. Utilizarea
regulilor de joc, a provocirilor, competitiei si recompenselor contribuie la cresterea implicarii si motivatiei
elevilor, ficindu-i parte activd a procesului de invitare. Din nevoia ca serviciile educationale oferite de
scoala noastrd si se plieze pe nevoile elevilor, s-a organizat 10 mobilititi ale cadrelor didactice din gcoald
prin programul Erasmus-+, profesori care au functionat ulterior ca vectori formare la nivel local §i numai. in
cadrul proiectului cu titlul “impreuns pentru o comunitate scolard de succes!” cu nr. de referintd 2023-1-
RO01-KA122-SCH-00012082 "Creative Education through harnessing Digital Technologies, Outdoor
Adventures, Games and Teamwork " QUARTER MEDIATION, Assen, Olanda, 31.03-06.04.2024, s-au
prezentat diverse metode de a creste performanta scolard, urmdrind creativitate, cooperare, comunicare,
munci n echipd, rezolvare de probleme, initiativd antreprenorialda, conducere, flexibilitate, negociere,
gandire criticd, inteligentd emotionald “Story cubes and Storytelling” si artateatrald. Drama ca metoda
pentru invatimantul primar surprinde o prezentare holistici a continuturilor, din punct de vedere conitiv,
cét si socio-emotional. Existd numeroase studii care si confirme ci ar trebui frecvent integrata in procesul
de invatare, prin faptul ci prin melanjul de stimuli (vizuali, auditivi, dinamici etc.) creeazi contextul
educational favorabil invatarii.

Conceptul de gamificare si aplicabilitatea in Invatimantul primar se referd la faptul ci ludicul, prin
utilizarea structurilor de joc, cum ar fi punctele, nivelurile, recompensele si competitia, in contexte non-joc
stimuleaza implicarea elevilor mici si atinge anumite obiective. In invatiméntul primar, aceastd metoda este
deosebit de eficients, deoarece copiii de varstd micd raspund bine la activitdti care le capteazi atentia,
valorificind curiozitatea naturald si dorinta de a explora si invéta.

Integrarea jocului in predarea la inviitimantul primar poate lua diverse forme, mai ales cé elevii sunt
in stadiul operatiilor concrete.

1. Jocuri de rol dezvolta abilitatile de comunicare si empatie

Un exemplu concret de gamificare este jocul de rol, unde elevii isi asuma diferite personaje intr-un
scenariu inspirat de lectia respectivi. Spre exemplu, la o lectie de stiinte despre ecosistem, elevii pot primi
roluri de animale sau plante dintr-un habitat specific, cum ar fi pidurea tropicald. Fiecare copil trebuie si

joace rolul organismului atribuit si si explice cum contribuie la echilibrul ecosistemului, cum se hréneste si



cum interactioneazi cu alte specii. Prin aceastd metoda, elevii isi dezvolta abilitatile de comunicare si invata
despre interdependenti, colaborare si empatie, reusind sd inteleagd mai bine continutul lectiei prin implicare
emotionala.

2. Storytelling si zaruri cu imagini (Story Cubes) dezvoltd conexiunea intre fapte, personaje si contexte
diferite, contribuind la un nivel mare de creativitate prin asocieri, discriminari si elemente de perceptie
critica

Activitatea ,,Story cubes and Storytelling” presupune folosirea unor zaruri speciale, pe care sunt
reprezentate imagini sau simboluri variate. Fiecare echipa arunca zarurile si construieste o poveste pornind
de la imaginile obtinute. Aceastd metoda poate fi aplicata in cadrul lectiilor de Comunicare in limba roména
pentru a stimula creativitatea si competentele de comunicare, sau la educatia civica, pentru a dezvolta
scenarii ce presupun rezolvarea unor dileme morale sau sociale. Elevii sunt incurajati si inventeze o poveste
coerentd si captivantd, colaborind cu ceilalti membri ai echipei pentru a construi un fir narativ, ceea ce le
dezvoltd abilitatile de cooperare si gandire creativa.

3. Scenariu lectie gamificatd: Matematica — ,,Ciutarea comorii”

O lectie de matematica poate fi transformata intr-o ,,vanatoare de comori” pentru a face procesul de
invatare mai dinamic. In aceasti activitate, elevii primesc o harti a comorii, unde fiecare punct de pe harti
reprezintd o provocare matematicd. Fiecare problema rezolvata 1i ajutd sd avanseze pe hartd, iar succesul
inseamna obtinerea unei ,,piese” din comoari.

Structura activitatii:

o Materiale necesare: Hirti de comori, plicuri cu probleme matematice, indicii, recompense simbolice
(medalii, stickere, biletele de Incurajare).

e Instructiuni pentru elevi: Clasele sunt impartite in echipe de 4-5 elevi. Fiecare echipa trebuie si
rezolve o serie de probleme (exercitii de adunare, scddere, inmultire, impartire), iar rezolvarea
fiecarui set le permite si avanseze pe harta.

e Evaluarea: Se oferd puncte pentru corectitudinea si rapiditatea cu care au rezolvat provocirile, iar la
sférsit, echipa care ajunge prima la ,,comoard” primeste un premiu simbolic.

Aceastd metodd incurajeazd spiritul de echipd, dezvolta gindirea logicd si oferd elevilor
oportunitatea de a aplica matematica intr-un context practic. Este o modalitate de a face matematica atractiva
si de a diminua anxietatea legatd de rezolvarea problemelor. Mai mult, resursele digitale prezinta o serie de
markeri care pot stimula vizual, auditiv, dinamic parcursul propus, prin aplicatii destul de cunoscute ca
Genially.

4. Dramatizarea povestirilor — invétarea activa prin teatru



Dramatizarea este o tehnicd puternica pentru integrarea gamificirii, in special n cadrul lectiilor de
limba si literaturd roménd. O lectie despre o poveste clasics, precum ,,Degetica”, poate fi transformata intr-
un joc de rol, unde fiecare elev primeste un rol si participa activ la desfasurarea povestirii. Copiii trebuie sa
interpreteze personajele si si i exprime emotiile, iar acest lucru contribuie la intelegerea profunda a temei
si la dezvoltarea abilititilor de interpretare si empatie.

fn timpul dramatizrii, profesorul poate introduce si elemente de competitie pozitiva: cine exprima
cel mai bine caracteristicile unui personaj sau cine demonstreazi cea mai buna coordonare in echipd.
Evaluarea poate fi ficuta pe baza unor criterii clare, cum ar fi expresivitatea, implicarea si cooperarea in
echipa.

Avantajele integririi gamificarii in actul didactic se constituie in: a. cregterea motivatiei i implicérii:
jocul capteazi atentia elevilor si ii motiveaza sa participe activ, ceea ce le imbunatéteste performanta; b.
invatare activi si consolidarea cunostintelor (atunci cand elevii isi folosesc cunostintele pentru a rezolva
provocdri intr-un cadru de joc, invétarea devine mai eficientd si amuzanti); c. dezvoltarea competentelor
socio-emotionale, jocul in echipd incurajeazd cooperarea, comunicarea si empatia intre colegi, abilitati
esentiale in dezvoltarea personalitatii elevilor, si d. stimularea creativitatii si gindirii critice, prin faptul c&
gamificarea implica rezolvarea de probleme si gasirea de solutii inovatoare, ceea ce stimuleaza creativitatea
si gdndirea critica.

Cu toate ci gamificarea oferd numeroase avantaje, exista si cdteva provociri. Pentru o gamificare
eficientd, profesorii trebuie s fie pregititi sa gestioneze dinamica grupului si s3 adapteze activitatile in
functie de nevoile elevilor. Uneori, spatiul, timpul si materialele disponibile pot fi o limitare, deoarece
anumite activititi de gamificare necesitd recuzita specifica sau spatiu pentru miscare. Copiii mai timizi pot
intAmpina dificultati in activitati de grup sau de joc de rol, iar acest lucru poate crea disconfort sau anxietate.

in concluzie, gamificarea aduce un plus de dinamism si creativitate in invatiméntul primar,
transforméand lectiile traditionale in experiente de invitare captivante si relevante. Fie ca este vorba de
véanitoarea de comori pentru consolidarea abilitatilor matematice sau dramatizarea povestilor pentru
dezvoltarea abilitatilor de comunicare, gamificarea are un impact profund asupra modului in care copiii
invatd. Aceasti abordare nu doar ci face procesul de invatare mai placut, ci ii sprijina pe elevi si dezvolte
abilitati de viata esentiale, contribuind la o dezvoltare armonioasi si la o experientd educationald de succes.
in acest sens, au fost elaborate 2 ghiduri care pot deveni suport in predare si schimb de bune practici in
vederea obtinerii unui invatimant de calitate, relevant pentru formarea tinerilor.

http://lectura.bibliotecadigitala.ro/?p=6889
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Strategii didactice interactive in invatamantul prescolar

Profesor invitamant primar VERGELEA LAURA

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 6, Alexandria, judetul Teleorman

Bunul mers al procesului de invitimant si rezultatele obtinute depind in mare mésurd de metodele
utilizate. Pedagogi de renume au subliniat c3 utilizind diverse metode se pot obtine diferente semnificative
in pregitirea elevilor, iar asimilarea noilor cunostinte sau comportamente poate fi facilitatd sau ingreunatd
in functie de metodele selectate.

Metodele reprezintd instrumente esentiale la indeméana profesorului, iar eficienta activitétii educative
depinde de cunoasterea si utilizarea lor. Profesorul trebuie si cunoascd variatele metode disponibile,
particularititile elevilor cu care lucreazi si obiectivele pe care le urmareste, astfel incat sd devind un creator
in ceea ce priveste strategiile, metodele si procedeele didactice.

Metoda este o cale de actiune comuni intre profesor si elev, avind ca scop realizarea procesului de
invatare si educatie. In cadrul procesului de invitare, metodele folosesc tehnici specifice de instruire.
Exemple de metode includ expunerea, conversatia, studiul de caz, problematizarea, invitarea bazata pe
proiecte, metode de comunicare (expozitie, conversatie, lecturd), metode de explorare (observatie,
demonstratie), metode de actiune (exercitii practice, jocuri de simulare), metode de rationalizare (instruire
programatd, instruire asistatd de calculator).

Metodele interactive de grup reprezinti modalititi moderne de stimulare a inviatarii si dezvoltarii
personale, incepand de la vérste fragede. Aceste instrumente didactice favorizeazi schimbul de idei,
experiente si cunostinte prin colaborare si comunicare. Interactivitatea se bazeazd pe invitare prin
comunicare si colaborare, crednd situatii de invatare centrate pe dorinta de cooperare a elevilor si pe
interactiunea sociald a grupului.
profesorului, cum ar fi deschiderea citre noutate, adaptarea stilului didactic, dorinta de autoperfectionare,
gindirea reflexivi si moderna, creativitatea si flexibilitatea in conceptii.

Una dintre metodele folosite in invitarea interactivi este ,brainstorming” (asaltul de idei), prin
care se stimuleazd potentialul creativ si gindirea divergentd in grup. Aceastd metodd incurajeazi
participarea activd si asociatiile de idei, implicand toti participantii in identificarea solutiilor pentru
rezolvarea unei probleme.

O alti metoda este ,,experimentul”, care implici provocarea intentionatd a unor procese si fenomene

pentru studiu. Aceasti metodd implica antrenarea si activizarea elevilor in procesul instructiv-educativ,



dezvoltand procesul intuitiv si promovand descoperirea, aprofundarea si verificarea cunostintelor. Metoda
experimentului poate fi adaptatd si utilizatd in invatdmantul prescolar pentru a stimula curiozitatea si
intelegerea copiilor fati de diferite fenomene sau concepte.

Urmeaza un exemplu de cum aceastd metodd ar putea fi aplicati intr-o lectie despre culori:

Scopul: Introducerea si explorarea conceptului de culori prin intermediul unui experiment simplu.

Materiale necesare: cupe de plastic transparente, apa, culori alimentare in diferite nuante (rosu,
albastru, verde, galben), linguri de plastic sau betisoare pentru amestecare, hartie alba

Pasul 1: Pregitirea

Inainte de finceperea lectiei, pregititi cupele de plastic si umpleti-le cu apa.
Addugati célteva picaturi de culori alimentare in fiecare cupd pentru a obtine culori diferite.
Asezati cupele colorate in fata copiilor, astfel incét si poati vedea nuantele.

Pasul 2:

Experimentul - Invitati copiii sd se aseze in cerc sau la mese mici.

Aritati-le cupele colorate si intrebati-i dacd stiu ce sunt aceste culori. Spuneti-le ci veti face un
experiment pentru a vedea ce se intdmpla atunci cind amestecim culorile.

Pasul 3:

Amestecarea culorilor

Alegeti doud cupe de culori diferite (de exemplu, rosu si albastru) si amestecati continutul intr-o a
treia cupd. Lisati copiii sd observe ce se intdmplid cand culorile sunt amestecate. Incurajati-i sa descrie
rezultatul. Repetati procesul cu alte combinatii de culori, cum ar fi galben si albastru pentru a obtine verde.

Pasul 4: Observatii si concluzia

Dupd ce ati experimentat cu diferite culori, impértasiti cu copiii observatiile lor.
Intrebati-i ce au invatat despre amestecarea culorilor si cum pot folosi aceastd cunoastere in activitatile lor
zilnice.

Pasul 5: Lucrari de arta

Pentru a extinde experienta, oferiti copiilor hartie alba si pensule.

Lasati-i sd experimenteze amestecand culorile pentru a crea propriile opere de arti.
Prin acest experiment, copiii prescolari vor invita prin descoperire despre amestecarea culorilor si vor avea
ocazia si exploreze intr-un mod practic si interactiv. Aceastdi metoda i incurajeazi si fie curiosi, si
formuleze intrebari si sé tragé propriile concluzii, promovénd astfel o invatare activa si angajata.

Metoda ,,piramidei” (sau metoda ,,bulgirelui de zipadd”) imbina activitatea individuald cu cea

desfisuratd in grupuri, avind ca rezultat solutionarea unei sarcini sau probleme date. Aceastd metoda



implica faze precum introducerea problemei, lucru individual, lucrul in perechi, reuniuni in grupuri mai

mari, raportarea solutiilor si luarea deciziilor.

in concluzie, metodele didactice reprezinti unelte esentiale pentru eficienta procesului de

invatdmant si educare. Alegerea si utilizarea adecvati a acestor metode pot influenta semnificativ modul in

care elevii/ prescolarii asimileaza cunostintele si dezvoltd abilitéti noi.
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BLOCAJE iN COMUNICARE SI SOLUTII DE REDUCERE A ACESTORA

Profesor VILAE LUMINITA FLORI
Liceul Tehnologic Nr. 1, Municipiul Alexandria

Ca si cea mai mare parte a cuvintelor unei limbi, verbul a comunica i substantivul comunicare sunt
ambele polisemantice, comportind o pluralitate de semnificatii.

in situatia didactica, schimbul de mesaje dintre emititor si receptor se bazeazd nu numai pe
argumente rationale, ci §i pe elemente emotionale, pozitive sau negative. Cele negative implicd grija
subiectilor pentru consecintele comunicirii, iar cele pozitive induc persuasiunea, sporesc buna dispozitie,
motivatia, potentind atitudinea receptorului spre schimbare, spre acordul cu unele argumente controversate.
Facilitatea sau perturbarea interactiunilor comunicative depinde in mare masurd nu numai de cadrul
contextual al comunicirii, ci i de natura relaiilor dintre profesori si elevi, de atmosfera psihosociald din
grup, de dinamica roluri — statusuri. Tot contextul in care se produce comunicarea didactica este unul care
faciliteazi decodarea continutului mesajelor transmise, a codurilor verbale sau nonverbale utilizate de
interlocutori, a intelegerii acestora in relatie bilaterald de comunicare. Inclusiv noutatea si complexitatea
informatiilor si situatia concreti in care se afla subiectii comunicdrii, dorinta, interesul si nivelul
motivational, competenta interlocutorilor de a interactiona, influenteazd structurarea procesului
comunicational.

Doctorul Leonard Saules, de la Grand School of Business, Universitatea Columbia, considera ¢ in
procesul de comunicare pot interveni urmitoarele bariere, care altereazd comunicarea, uneori generand
conflicte:

Bariere de limbaj:

» aceleasi cuvinte au sensuri diferite pentru diferite persoane

« cel ce vorbeste si cel ce ascultd se pot deosebi ca pregitire si experientd;

« starea emotionald a receptorului poate deforma ceea ce acesta aude;

» ideile preconcepute si rutina influenteaza receptivitatea;

» dificultati de exprimare;

« utilizarea unor cuvinte sau expresii confuze.

Bariere de mediu:

» climat de munca necorespunzitor - zgomot

« folosirea de suporti informationali necorespunzitori;

« climatul poate determina elevii si-si ascunda gindurile adevarate pentru ci le este fricd sd spund

ceea ce gindesc;



Pozitia emititorului si receptorului poate, de asemenea, constitui o barierd datorita:

« imaginii pe care o are emititorul sau receptorul despre sine (conservarea imaginii de sine) si despre
interlocutor (egocentrism, tendinte polemice, rezistenta la schimbare, lipsa de interes, idei preconcepute);

« caracterizirii diferite de citre emititor si receptor a situatiei in care are loc comunicarea;

» sentimentelor si intentiilor cu care interlocutorii participd la comunicare.

O ultima categorie o constituie barierele de conceptie: existenta presupunerilor; exprimarea cu stingécie a
mesajului de citre emititor; lipsa de atentie in receptarea mesajului; concluzii grabite asupra mesajului (nu
ascultd activ); lipsa de interes a receptorului fatd de mesaj;

Desi imbraca forme diferite, constituind reale probleme in realizarea procesului de comunicare,
barierele nu sunt de neevitat, existand cateva aspecte ce trebuie luate in considerare pentru inléturarea lor:
planificarea comunicarii; determinarea precisa a scopului fiecdrei comuniciri; clarificarea ideilor inaintea
comunicirii; folosirea unui limbaj adecvat.

Cercetirile In domeniu evidentiaza faptul ci blocajul comunicational poate fi provocat de viteza
vorbirii, dar si de incapacitatea scolarului de a constientiza situatia de rol care controleazd continutul
comunicdrii (rol de profesor, rol de elev etc.).

Pentru o comunicare oralid adecvatd si eficientd trebuie adoptate atitudini pozitive si insusite
comportamente verbale functionale, ce tin de calitatile vorbirii si din care evidentiem indeosebi: plicerea
de a vorbi — efortul de a avea un ton prietenos, politicos ; naturaletea — exprimare fireasci, fara afectare,
fard ciutarea fortatd a cuvintelor sau expresiilor rare (pentru a epata, a uimi, a soca) claritatea — expunere
sistematizata, concisa si usor de inteles, fard efort, apeland la respiratia controlats, migcarea lejerd a buzelor;
ajuta la receptarea si intelegerea fara efort; corectitudinea — respectarea regulilor gramaticale

Una dintre cele mai eficiente modalititi de a crea o atmosfera plicutd, in care pe de-o parte elevii sa
se simt comod si pe de alti parte s fie stimulate interesul i atentia acestora, elemente ce pun bazele unei
comuniciri eficiente, este folosirea metodelor interactive de predare. Ideea de a invita prin joc si de a stimula
creativitatea elevului in procesul de invitare se dovedeste a fi extrem de utild, devenind chiar una dintre

paradigmele intrinseci ale procesului educational modern.
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Sectiunea creatii literare

SCOALA DIN VIITOR

Elevi: DOBRE MARIA

Scoala Gimnaziald ,,Joan Duhovnicul” Banesti

Scoala este un loc in care primim o educatie si in care invitdm multe lucruri noi si
interesante.

Scoala ar trebui sd promoveze in primul rand cooperarea si mai putin competitia. Este un
loc in care copiii trebuie sa vina cu mare drag, sa se simti confortabil si fericiti.

Cei mai frumosi si creativi ani din viatd ii petrecem la scoal.

Aici legdm prietenii care de multe ori dureazi toati viata.

La scoald descoperim lucruri noi, ne imbunétitim cunostintele si tot cu ajutorul ei ne
alegem o meserie.

Scoala visurilor mele méa duce cu gandul la o cladire care si fie structurati pe trei nivele,
iar fiecare clasi sa fie dotatd cu aparatura modema.

Fiecare clasa si aibé propriul mobilier de culoare diferiti si si existe un videoproiector
cd sé putem viziona filmuletele necesare Imbunititirii cunostintelor la ore.

Laboratorul de informaticd sa aibd calculatoare pentru fiecare copil, laboratorul de
biologie si cuprindd materiale necesare studierii corpului omenesc, iar laboratorul de chimie
sa fie dotat cu tot ceea ce este necesar pentru desfisurarea experimentelor previzute in
programa scolara.

Pauzele sa fie de 15 minute, iar pauza mare si fie de 20 minute.

Mi-ag dori si avem o ora speciald de roboticd, unde si putem afla lucruri noi despre
programare si unde si ne dezvoltam abilititile de programare.

Totodatd mi-as dori sd avem o cantind unde si servim o masi caldi care este benefici
pentru sdndtate, dar si un avantaj pentru elevii care provin din medii defavorizate.

Un alt beneficiu pentru sinitate il constituie o sald de sport modern, echipati cu
aparaturd care si ajute la buna desfasurare a orelor de educatie fizici.

O altd dorintd de-a mea ar fi sd avem un magazin in curtea scolii de unde si ne putem
cumpdra diferite alimente.

Un lucru minunat ar fi sd avem si un cabinet sanitar, unde si putem merge in cazul vreunei

probleme.



in loc de manuale toti elevii mi-as dori sa aibd tablete pentru a invita. Elevii si fie
evaluati de un sistem cu note de la 1 la 10, iar cei mai buni dintre ei si fie rasplatiti atat cu
diplome de excelents, cit si cu premii care constau in sume de bani pentru achizitionarea unor
noi materiale de studiu.

Curtea scolii sa fie amenajata cu bancute colorate si masute unde si ne putem relaxa in
pauze.

Daci scoala ar ajunge la aceste standarde, eu as fi foarte fericita!

SCOALA DIN VIITOR

Elev: TOMA MATTEO

Scoala Gimnaziala ,,Joan Duhovnicul” Banesti

Scoala visurilor mele este un loc unde invitatul nu este doar o obligatie, ci o adevirati
bucurie. In aceasts scoala elevii vin cu zambetul pe buze si sunt motivati sa descopere lumea
din jurul lor printr-un mod captivant si interactiv.

Un aspect deosebit la scoald visurilor mele este ci as vrea ca fiecare materie si fie
totodatd predatd intr-un mod practic si anume: la biologie spre exemplu sd avem o gradind in
curtea scolii unde si putem planta flori si legume invatind astfel despre plante si ecologie prin
experiente reale. La geografie sd ne folosim de o hartd interactivd unde s putem explora
diverse locuri ale lumii, iar la istorie sd avem un mic muzeu cu obiecte si costume vechi.
Profesorii nu sunt doar profesionisti, ci si prieteni pentru elevi. Fi incurajeazi creativitatea si
colaborarea, lectiile fiind astfel mai interactive si interesante, iar fiecare materie devenind mai
captivanta.

De asemenea ar fi frumos ca béncile sd fie mai comode si scaunul si fie rotativ.

Scoala din visurile mele, este una in care pauzele dintre ore sa fie mai lungi.

Sala de sport sé fie mult mai mare si dotata cu echipamente sportive performante pentru
a ne putea antrena cum ar fi: un cos de baschet, doud terenuri de fotbal si un teren de volei
pentru a 1l Tmpérti Intre fete si baiesi.

Scoala din viitor este una luminoasa si spatioasi cu sili moderne pline de culoare si
dotate cu tehnologie de ultima generatie.

Mi-ag dori o bibliotecd mare cu cérti diverse si zone confortabile unde noi s putem citi
sau lucra la proiecte.

De asemenea sé existe laboratoare de stiinte sili de muzica i ateliere de pictura.



In scoala visurilor mele, elevii si nu fie evaluati doar prin teste cu note, ci si existe un
sistem de evaluare care si noteze progresul si efortul personal ficut de fiecare elev in parte.

fmi doresc tare mult sa facem mai multe proiecte cu roboti programati in Scratch. Imi
plac foarte mult robotii si ag vrea s aflu cat mai multe lucruri despre acestia!

Scoala visurilor mele este un loc de poveste unde fiecare elev isi poate descoperi

talentul si pasiunea invatind si devind cea mai buni versiunea a sa!

SCOALA VISURILOR MELE

Elev: CIRSTEA FABIAN

Scoala Gimnaziald ,,Joan Duhovnicul” Bénesti

Scoala visurilor mele este un loc unde fiecare zi ¢ o aventura! E o scoald plina de culoare,
cu sili decorate ca niste lumi magice — clasa seaméni cu o biblioteci secretd dintr-un castel, cu
ferestre mari si lumini calde.

In scoala aceasta, fiecare elev are o tableti speciald si poate explora lumea virtual, s
faca experimente sau si vadd cum triiau dinozaurii acum milioane de ani. Avem profesori
super prietenosi, care nu dau doar note, ci ne ajuta sa descoperim lucruri noi si si ne simfim
bine.

In fiecare zi, invafam lucruri interesante prin jocuri si experimente. De exemplu, la
matematica nu jucdm cu puzzle-uri si lego, iar la istorie putem célétori cu ,,magina timpului"
ca si vedem cum triiau oamenii in trecut. in pauze, avem un teren imens de joaci, cu un parc
de aventura si un loc pentru relaxare unde poti citi cérfi de benzi s desenate sau sé poti s joci
jocuri de echipa. In plus, scoala visurilor mele are si o ,,sald de inventii" unde poti construi
roboti sau sé faci experimente stiintifice, si o0 ,,gradinad magicd" unde fiecare copil poate planta
ceva, de la flori la legume.

Totul e facut ca sd Invatadm prin joacd si aventurd, s fim prieteni unii cu altii si si ne
bucurdm de fiecare zi de scoala!

Scoala visurilor mele este cu adevérat speciala pentru ca oferd multe alte lucruri minunate
care fac din ea un loc de neuitat si anume:

1. Ore mai scurte si mai interactive — In scoala aceasta, orele nu dureazi atit de mult,
iar pauzele sunt mai dese, ca sd avem timp s ne odihnim si s ne juciim. Fiecare lectie

este o aventuré: in loc s invitdm doar din carti, putem explora, experimenta si discuta.



2. Laboratoare de realitate virtuali — Imagineaza-ti s poti explora Egiptul Antic, sé te
plimbi printre piramide sau sa vezi galaxia de aproape! Cu ochelari de realitate virtuala,
lectiile de geografie, istorie si stiinte devin super captivante.

3. Program flexibil — In scoala nu putem alege anumite activititi de la cluburi de arti si
pictura, pana la sporturi. Fiecare poate explora ce i place mai mult!

4. Profesori mentori si prietenosi — Aici, profesorii nu sunt doar dascili, ci mentori si
prieteni care ne incurajeazi si ne sustin in tot ceea ce facem. Ei ne ajuta sd ne
descoperim pasiunile si si ne dezvoltam talentele intr-un mod distractiv si relaxat.

5. Mai mult timp in aer liber — Avem ore de sport si lectii in natura, iar pauzele se petrec
in curtea mare, plind de locuri de explorare. De la trasee de aventurad pand la gradini de
flori si copaci in care putem citi.

6. invﬁgare prin proiecte — In loc de teme plictisitoare, avem proiecte creative in echipi.
Putem crea mini-filme, inventa jocuri, construi modele si chiar organiza mici expozitii
pentru ceilalti. Astfel, invitam sd lucrdm impreuni si si ne dezvoltim creativitatea.

7. invigarea empatiei si a lucrului in echipii — in aceast scoald avem activititi speciale
pentru a invita si fim mai buni unii cu altii. Facem exercitii de empatie, lucram
impreuni si invatim cum sa ne ajutim colegii, astfel incét si devenim o mare echipa.

8. Biblioteca interactivi si cafeneaua pentru elevi — In locul bibliotecii clasice, avem o
bibliotecd interactivd, unde putem asculta cérti audio, viziona documentare sau ne
putem relaxa citind. Si, pentru pauze, avem o cafenea unde putem savura gustéri
séndtoase si bauturi delicioase!

9. Ateliere de dezvoltare personald — O dati pe saptamana, participam la atelierul despre
cum si ne gestiondm emotiile, cum sd ne stabilim obiectivul si cum si fim mai
increzitori in noi. Acestea sunt extrem de utile pentru a deveni copii mai fericiti si mai
echilibrati.

Scoala visurilor mele este un loc unde Invatam cu placere, ne simtim liberi sa fim noi
ingine si avem ocazia sa ne dezvoltim in feluri unice, totul prin prietenie, joaca si descoperiri

Zilnice.



SCOALA VISURILOR MELE

Elev: CRETU LUCA

Scoala Gimnaziala ,,Joan Duhovnicul” Banesti

Eu 1mi doresc ca scoala mea sé fie la fel ca in visurile mele, o cladire moderni si
luminoasd ce emand un aer prietenos atit pentru elevi, cit si pentru invatitori si profesori. Sa
fie un loc 1n care sd invét lucruri interesante si unde s imi fac prieteni noi si valorosi.

In scoala visurilor mele mi-as dori s& invat sd fiu empatic i sd imi respect colegii gi
profesorii, sd invit s fiu responsabil si s imi indeplinesc obligatiile in mod corect si la timp,
sd fiu independent si sd imi gestionez timpul si resursele in mod eficient. De asemenea, in
scoala mi-ar plécea sa Invét sa colaborez cu ceilalti si si respect opiniile diferite, si particip la
proiecte de grup, s Invat s lucrez cu colegii mei pentru a atinge un obiectiv comun. Aceasta
sd imi dezvolte abilitatile sociale si s3 imi arate importanta cooperirii si-a comunicarii eficiente.

Educatia trebuie s fie participativd, de aceea mobilierul din clase si fie deseori
agezat in formi de litera U. La int4lnirea de dimineata copiii sa se aseze in cerc si si isi inceapa
ziua interactiondnd unii cu altii, impértasindu-si gndurile si reglandu-si echilibrul emotional.

in visurile mele, programul scolar are patru sau cinci ore in care materiile sa alterneze
in asa fel incét sa nu fie plictisitoare.

Mi-ar plicea sd am labirinturi de rezolvat cu ajutorul roboteilor pe care trebuie s i
programdm incit si ajungd la rezultatul ori la raspunsul unei probleme matematice sau un
raspuns la orice altd materie.

Cred ci notele din scoala din viitor pot fi anulate, precum si temele. in locul temelor
elevii trebuie sa prezinte ganduri proprii, reportaje, prezentiri pentru publicul deschis, care si
fie mai apoi discutate impreuni cu elevii.

Materia mea preferatd este matematica pentru ci are rezolviri logice si o dati ce
stdpéanesti foarte bine ordinea efectudrii operatiilor si formulele devine ,,floare la ureche”.

O alti materie care Imi place este sportul. Pentru ora de sport mi-as dori terenuri de
sport atit la interior, cat si la exterior. in exterior, unul de fotbal si unul de baschet, iar in interior
o sald dotatd cu: cosuri de baschet, mingii, saltele noi, aparate de gimnastics, trambuline,
spaliere, un vestiar in care si avem dulapuri pentru a ne putea pistra echipamentul
corespunzétor pentru ora de sport.

Clasele sa fie cu ferestre mari ca si intre cit mai multd lumini naturald, bancile si
fie mai spatioase, scaune confortabile care si nu scértaie, tabla inteligent, laptop-uri, si fie

decorate cu proiectele elevilor de pe parcursul anilor.



Pauza mare si fie de cincisprezece minute, sd avem un chiosc de unde si ne putem
cumpira o gustare sinitoasd, ori o cantin in care sa ne putem incélzi sandvisurile de acasa.

Scopul scolii din viitor este ca toti copiii sa fie educati mai bine cu fiecare generatie
in parte i ca toti sa invete foarte bine si in egald masura.

Petrecem mult timp studiind si, prin urmare este corect si spunem cé scoala este a
doua noastri casi. Desigur ne dorim ca acest loc si ne indeplineascd dorintele, ne dorim ca
scoala si fie cu adevirat o a doua cas3, astfel incét sd ne intoarcem cu drag la ea de fiecare
data.

Scopul scolii din viitor este ca toti elevii si fie educati mai bine de la o generatie la
alta.

Ce scoald frumoasi este gcoala de viitor din visurile mele!

Eu si scoala

DUMITRU STEFAN, clasa a VIII a, Scoala Gimnaziala “Serban Cioculescu”
Géesti, Dambovita, prof. itinerant Diaconu Stela

Scoala mea este o scoald mare, frumoasa si curati. Aici eu imi desfésor activitatea de elev
si imi imbogitesc cunostintele. Sunt bun3 prieteni cu colegii mei si imi respect profesorii.
Mai am putin si voi termina clasa a VIII a, imi voi lua rimas bun de la scoala care m-a format
si imi voi aminti cu drag de prima zi de scoald in care eu am pasit ca elev. Drumul in tainele
scolii a inceput pentru mine intr-o zi insoritd de septembrie, la Scoala”Serban Cioculescu”.
Tubesc aceastd scoald si, mai ales, pe oamenii pe care am avut ocazia sé-i cunosc aici. $coala

este o razi de soare pentru mine.

Scoala ideala

GHEORGHE SARA, clasa a V a, Scoala Gimnaziali “Serban Cioculescu”
Giesti, DAmbovita, prof. itinerant Diaconu Stela

Scoala mea e cea mai buna
Invit multe lucruri

Asa de bine este in clasa!

Ca nu mai vrei s pleci acasé.
Este scoala ideald

Unde iti doresti sd inveti

Vii cu drag si bucurie

in fiecare zi

Multe vise vei avea

Daci vei veni la scoala mea



Scoala mea

MARCULESCU SEBASTIAN, clasa a VIII a, Scoala Gimnaziala “Serban Cioculescu”
Giesti, Dambovita, prof. itinerant Diaconu Stela

Scoala noastri-i renumita

Si de multi elevi iubita

Noi in clasé cénd intram

Pe profesori i agteptim

Multe lucruri sé-nvitam
Scoala mea e cea mai buna

La ea merg mereu

Cei care-au fost elevi in scoald
Sunt un exemplu la liceu.

Cea mai frumoasa scoala!

PITIRIM ADRIAN, clasa a VI a, Scoala Gimnaziald”Serban Cioculescu”
Gaesti, Dambovita, prof. itinerant Diaconu Stela

Scoala in care invit a intrat de doi ani de zile intr-un proces de reabilitare. De curdnd ne-
am mutat in casi noud. Este cea mai frumoasa scoala din orasul Gaesti. Are sali de clasd mari,
spatioase, luminoase, dotate cu mobilier nou, ultramodern, tehnologie modernd, laboratoare de
informatica, laboratoare de biologie, chimie, fizica, sala de sport, teren de sport. Scoala se ridicd
la standarde europene, oferd servicii de calitate, copiii beneficiaza de cele mai bune conditii
pentru invitare si se mindresc cu aga gcoala si se simt foarte bine, vin cu drag la scoal, se simt
cu adevirat europeni. Este locul in care imi petrec o mare parte din zi, scoala este a doua casd
pentru mine. Colegii de clasd imi sunt fratii, iar profesorii sunt péarintii. Profesorii ne
supravegheazi, ne dau sfaturi, au griji de educatia noastr, a elevilor. Prin mainile dumnealor
trec generatii de copii. Scoala ne pregiteste pe noi, copiii, sd devenim adolescenti educati, iar
mai tarziu adulti responsabili. Pentru mine scoala reprezinti un izvor nesecat de informatii, un

izvor din care curge stiintd si cultura.

Scoala este un cuib de Intelepciune care ma ajutd sd-mi aleg drumul in viatd, ea ma

invati s fiu civilizat, educat, imi indruma pasii spre un viitor luminos.

Sunt méandru ci sunt elev la cea mai frumoasi si bund scoald si am cei mai buni dascéli!



Scoala visurilor mele

MAFTEI LIGIA, clasa a IV-a
Scoala Gimnaziala “lordache Cantacuzino” Pagcani

Scoala visurilor mele este un loc minunat unde te duci cu mare drag. Ea are multe
ferestre mari si holuri viu colorate, cu clase spatioase si luminate.

Profesorii i invatatorii sunt foarte intelegatori cu noi, elevii si ne invatd multe lucruri
interesante si de folositor in viitor. Noi, elevii, suntem foarte recunoscétori pentru toate
lucrurile pe care le invatim in scoald: cum si ne purtim in viatd, si fim politicosi cu cei din
jurul nostru, sa fim empatici, s incercdm si fim mai buni, si zimbim mai mult si s& fim
prietenosi.

Scoala visurilor mele va riméne un vis pe care mai tirziu, cind voi deveni adult, sper

sa-1 pot transpune in realitate.

Scoala visurilor mele

Maslinca David-Ionut, clasa a IV-a
Scoala Gimnaziald “Iordache Cantacuzino” Pagcani

Scoala visurilor mele este un loc modern si prietenos, unde invitarea este o adevirata
bucurie, atit pentru cei mici, cét si pentru cei mari.

In aceastd scoala, clasele sunt luminoase si dotate cu tehnologie de ultimi generatie,
astfel incét fiecare lectie este interesanti si ugor de inteles. Aici existd multe cluburi si activitati
extracurriculare, de la robotica la artd si sport, unde elevii isi pot descoperi si perfectiona
pasiunile. In pauze avem spatii special amenajate pentru relaxare si citit si astfel, putem petrece
timpul liber intr-un mod placut si util.

In aceasts scoals, fiecare elev este respectat si incurajat si-si urmeze visele. Profesorii
sunt prietenosi si ne sustin in dezvoltarea noastra personala, ajutdndu-ne si devenim mai buni
in fiecare zi.

Ce minunat este si inveti intr-o astfel de scoald! Cred ca mi-as dori si fiu pentru

totdeauna copil!



Scoala visurilor mele

Trif Efremia, clasa a IV-a
Scoala Gimnaziala “Tordache Cantacuzino” Pascani

Scoala visurilor mele aratd divin. Are doud etaje, iar in interior se simte un miros
inmiresmat de flori de liliac alb.

La ferestre sunt asezate cele mai deosebite plante, iar in curtea scolii este o alee de
lilieci roz si violet. In fiecare clasa sunt binci de céte doudt persoane, o tabla interactiva si
dulapuri pentru fiecare elev. Toate cadrele didactice au parul prins in coc si poartd camasé alba
cu fustd neagra.

Pe holurile scolii se afla multe proiecte ficute de copii, iar in pauze se aud diferite
melodii indrégite de copii care sunt difuzate in boxe. De asemenea, in pauze avem multe optiuni
de a ne distra.

Scoala mea are multe lucruri interesante si distractive de care te poti bucura si tu daca

vii si inveti in scoala mea.

Cum mi-as dori sa Invit: Lectia perfecta

Adelina Pintica
Scoala Gimnaziald Mihai Eminescu

Pe masura ce omul a evoluat, s-au descoperit mai multe metode de invétare, unele mai
eficiente decét altele. Folosirea invitirii active ajuti la memorarea informatiilor mai usor si

transmiterea lor mai departe.

Metodele de invatare variazd de la cdmpul vizual pana la cel auditiv, tactil sau
emotional. Cea mai eficientd metoda prin care un elev poate invata si asimila informatii este
vizualizarea. Prin vizualizare, elevul este pus la incercare si tina pasul cu experimentul, poate
pune intrebéri in timp ce are loc experimentul si invéta in acelasi timp. Un exemplu foarte bun
fiind insusi Isaac Newton, care, prin vizualizarea atractiei centrului de greutate al méarului spre

centrul Pamantului, descoperd Gravitatia.

Personal, nu cred ci ar conta foarte mult metoda prin care inveti. Conteazi foarte mult
tipologia din care faci parte ca si elev. Exista elevi care invatd ascultind lectii(auditiv), elevi
care Invata experimentand, atingdnd(tactil), elevi care invatd vazand imagini sau texte(vizual),
existd si elevi care invati de dragul profesorului sau care nu invitd din cauza profesorului sau

al modului in care acesta predd. Sunt elevi care Invatd pentru note, burse, sau de teama



parintilor. Sunt de parere ca toate lectiile sunt diferite, in functie de materia din care fac parte,

elevii sunt diferiti si profesorii lor la fel.

Nu poti invita doar citind la matematica, la fel cum nu poti sa asculti un experiment la

chimie si si pretinzi cé stii matematica sau chimie.

Faptul ca multor elevi le este greu la o anumitd materie poate insemna cd folosesc
metoda gresitd pentru a memora informatiile. Trebuie si vadd ce 1i ajuti sé invete si sa
foloseascd acea metodd. Daca 1i ajuta sa scrie o lectie pentru a o retine, si facé asta. Daci 1i
ajutd si citeascd cu voce tare, sau si se uite la filmulete pentru a afla mai multe informatii, sa

incerce si aceste metode.

Lectia perfectd, din punctul meu de vedere, este captivanta, cu un nivel ridicat de
adrenalina si totodatd distractiva. Lectia respectiva trebuie si i uimeasci pe elevi, sé i faca

curiosi sd afle mai multe, sa i facd creativi si s simta ci au aflat ceva nou si interesant.

Nu conteazd materia la care se preda aceastd lectie perfectd, ci felul in care ea este
predatd. Elevi nu ar trebui sd invete pentru note, ci pentru a-gi dezvolta propria imaginatie,

pentru a-si imbogéti cunostintele si pentru a intelege mai bine mediul din care fac parte.

Un mesaj pentru profesorii viitorului

Adelina Pinticd
Scoala Gimnaziald Mihai Eminescu

Odati cu trecerea timpului, generatiile s-au schimbat i se vor schimba mereu. Tehnicile
si dispozitivele de invitare vor fi diferite, de la an la an, dar un element central va riméne la

fel de important: profesorii.

Locatiile se schimba, datoritd constructiilor, materia se schimba, odaté cu inteligenta

artificiala fiind adaugati termeni si lectii interesante, insi profesorii vor riméne aceiasi.

De-a lungul timpului, profesorii au fost dispretuiti din cauza materiei pe care o predau
sau din cauza lipsei interesului elevului. Este adevérat, unele materii pot fi dificile pentru unii
elevi. Insa, eu cred ca daca iti place ceea ce predai si iubesti copiii, poti gési o cale sé 1i atragi

chiar si pe copiii ,,mai dificili”, sau pe copiii cédrora nu le place s invete.

Cumva, profesorii trebuie si se adapteze la generatiile actuale de elevi, sa fie buni

psihologi, sd caute metoda cea mai bund pentru a-i atrage pe elevi, pentru a-i face s invete



materia pe care o predau. Elevii sa invete de drag, distrdndu-se si descoperind, nu doar pentru

note.

Eu incd am incredere si stimi fatd de profesorii care adora ceea ce predau, care se
implica foarte mult. Imi plac profesorii care iubesc copiii, cauta sa-i inteleaga si le pasd de ceea

ce simt.
Cred cé daci pui suflet in ceea ce faci, nu poti sa dai gres.

Un mesaj foarte important pentru profesorii, nu doar din zilele noastre, ci in special
pentru profesorii viitorului este: ,,nu lisa un copil nepésator s te doboare sau s iti distruga

pasiunea pentru predat!”

O zi din viata mea de elev

Alessia Mitrus
Scoala Gimnaziala Dracea

O zi din viata mea de elev incepe asa: mi trezesc de dimineatd, mé spil pe dinti §i pe
fati, ma fmbrac, ma incalt, imi iau geaca pe mine, iau ghiozdanul la spate si plec spre sosea. fi
astept pe Iulica, soferul de pe microbuz si el mé duce la scoald, alaturi de ceilalti copii, care

stau mai departe de scoala.

La scoald imi salut colegii, ma asez in banci i mi pregitesc pentru prima ord. Cand

vine domnul profesor, doamna profesoara, 1l salutim sau o salutdm si incepem ora.

In timpul orei citesc, scriu sau ies la tabld. Cand se¢ termind ora, iese domnul
profesor/doamna profesoara si dacd sunt de serviciu trebuie sé stau in clas3 sé fac curat, si sterg

tabla, sd am grija si nu intre alti colegi de la alte clase in clasa noastra si sd nu se baté colegii.

Dupi ore, ajung acasd, mandnc, imi fac temele, ma joc putin, imi calc hainele si le
pregitesc pentru a doua zi, imi sterg pantofii, imi fac ghiozdanul, ma spal pe corp si pe dinfi,

mai uit putin la tv si ma culc.

Ce imi place mie la viata mea de elev? Imi place cd am note bune, chiar si la matematica,

care e destul de grea, invit lucruri noi in fiecare zi si socializez cu colegii.

Ce nu-mi place la mine ca elev? Nu imi place cd nu am note maxime la matematica si

cd nu imi dau toata silinta le engleza.



Scoala visurilor mele

Antonia Pascu
Scoala Gimnaziald Mihai Eminescu

In fiecare dimineatd ma trezesc visdnd la scoala perfecta. Aici, cladirile sunt vopsite in

culori vii, iar silile de clas3 sunt pline de inspiratie.

Profesorii sunt mentori dedicati, care transformi lectiile in aventuri captivante,
activitatile sunt variate, de la atelier de artd la cluburi de robotica, oferindu-ne sansa de a ne
explora pasiunile. Scoala are si un colt verde de natura, cu gradini unde ne putem relaxa, iar

primévara §i toamna putem organiza picnicuri si festivaluri despre educatie.

La scoala visurilor mele, materiile sunt interesante si aplicabile in viata reald. Profesorii
sunt prietenosi, ne incurajeaza sd punem intrebari si ne ajuta sd ne dezvoltim talentele. Tot aici,
in loc sa fim presati de teste si note, suntem motivati s& invitim din curiozitate si ne distram

invitand.

Scoala visurilor mele

de Eva Pintic3
Scoala Gimnaziald Mihai Eminescu

Scoala visurilor mele este o scoali fird bullying, cu pauze de 20 de minute si ora de 40
de minute. Ea este o scoald mare, populard, frumoasi, cu copii buni, situatd 1ngs Primaria
Alexandria, acolo unde a si fost, pand si ne mutidm la Colegiul National Alexandru Dimitrie
Ghica.

Doamna de roménd ne-ar preda la fiecare ord, am citi mult la literaturd si am face
exercitii oral, nu in scris.

La gramatica, doamna ne-ar preda apoi am lucra exercitii din culegere, am da test mereu
din gramatica.

La matematici, profesorul trebuie si fie dur si aspru si si fie profesor, nu profesoara.
Asa ar intelege mai bine elevii si ar Invata mai mult.

La fizica, trebuie sa fie un profesor la fel ca la mate, aspru si dur cu noi. Daci nu inveti,
iei 2. Unii elevi invata si de fricé.

La englezi ar fi o doamna tandra si intelegéitoare. Spre exemplu, daci nu ti-ai ficut tema

te-ar ierta, cu conditia s o faci pentru data viitoare.



La francezi, o doamné in vérsta care are multe pretentii de la tine, trebuie sa faci tema
zi de zi, sd ai cuvintele necunoscute in vocabular, si inveti la fiecare ori si clasa sa fie curata
la ora ei! Dar ea este foarte buna, daci iei 4 in test, iti pune 5.

La biologie, o doamna tanéird si cam pretentioasa, la fel ca la franceza, trebuie sa inveti
mereu si sd ai curat in clasé!

La istorie, ar fi o doamna in vérsta, care isi doreste si fie respectati de copii. Daci rade
cineva la ora ei, ia 3!

La geografie, ar fi o doamna calmai si dragutd. Ne-ar da note mari la toti! Am lucra de
pe site-ul ,,Seterra”.

La desen, ar fi o doamni placuti si prietenoasi cu toti copii. Tot ce trebuie si faci este
sa pictezi ce titi cere, cu acuarele.

La muzicd, un domn prietenos si de treaba. Te-ar lisa si citesti din caiet si ti-ar da 10.
Ne-ar pune muzici toaté ora si am putea invata la alte materii.

La sociald, o doamnd frumoasa, care nu suporti bullying-ul. Daci aude de bullying, se
duce la director.

La informaticé, o doamna de treabd, dar aspra. Daca faci ce iti cere, iti dd 10. Dacid
vorbesti in timpul orei ei, iti scade un punct la urmétoarea nota.

La sport, un profesor de treaba. Iti da 10 chiar dac stai pe banca.

La tehnologica, un profesor creativ si de treaba. Ne-ar pune si facem un proiect sau
experiment, in clasé, pentru nota. Si ne-ar da 10, chiar daci nu am facut bine.

La dirigentie, o doamna dirigintd de treabd si putin buni. Dacd aude de bullying,
vorbeste cu périntii harfuitorului imediat. S-ar uita pe camere si daci gaseste filmarile, 1i scade

un punct.

Dragi profesori ai viitorului,
Suicu Maria
Scoala Gimnaziala nr 2 Orbeasca
Sper cd, pe mésurd ce cititi aceasta, sunteti in picioare Intr-o clasi plina de idei noi,
tehnologie si elevi dornici, exact ca aici, acum, in clasa mea de a VIII-a. In timp ce generatia
mea creste intr-o lume care se schimba mai repede ca oricind, pot doar s3-mi imaginez cét de
mult se vor schimba lucrurile pand la momentul in care veti citi aceste cuvinte. Dar oricét de
mult ar evolua tehnologia sau oricit de diferite vor deveni lucrurile, sper ¢ unele pirti ale

predérii vor riméne aceleasi.



In primul rand, v rog si nu uitati cat de mult impact puteti avea asupra vietilor elevilor
vostri. Profesorii nostri din prezent sunt cei care ne invatd matematica si biologie, dar tot ei
sunt cei care ne fac sd ne simfim sprijiniti sau inspirati. Ei ne insufld importanta bunitatii,
creativitétii si muncii asidue. Sper ci 1n viitor veti avea inca timp si vi cunoasteti elevii nu

doar ca invitécei.

De asemenea, vreau sd vi rog si continuafi si incurajati curiozitatea. Uneori, scoala
pare doar o succesiune de teste, examene si teme. Dar cei mai buni profesori ne ajuti si vedem
dincolo de aceste limite. invitarea ar trebui si fie o aventura, o calitorie in descoperirea lumii
din jurul nostru si a sti cine suntem cu adevérat. Sper ci veti continua sd vi incurajati elevii sa

aiba bucuria de a explora idei noi, chiar si daca uneori pare greu de realizat.

fn final, sper si credeti in puterea conexiunii. Chiar daci lumea se schimbd, este usor
sd simfim cd suntem toti separati sau singuri, mai ales cu atit de multi tehnologie in jurul
nostru. Dar scoala este unul dintre acele putine locuri unde oamenii din toate mediile se aduni
si invatd unii de la altii. Profesorii care ne unesc, care creeazi un sentiment de familie si

comunitate, sunt cei pe care nu-i vom uita niciodata.

Sper si stifi cd, indiferent cit de avansat va deveni viitorul, va exista mereu un loc

pentru profesorii care predau cu inima.

Lectia Perfecta

de Maria Suicu
Scoala Gimnaziald nr 2 Orbeasca

Lectia perfectd pentru mine ar incepe cu ceva care sd-mi capteze interesul imediat, cum
ar fi o poveste, o intrebare interesanta sau un exemplu din viata reald. Aceastd introducere mi-
ar starni curiozitatea §i m-ar face neribdatoare si invit mai multe despre subiect, in loc si aud
doar fapte de la inceput.

In aceasta lectie ideald, ar exista multd interactiune. Nu as sta doar si ascult; ag avea
ocazia si particip in diferite moduri, cum ar fi prin discutii, activititi de grup sau proiecte
practice. Aceastd implicare face invitarea semnificativi, pentru ci incerc activ lucruri, in loc
sd memorez doar.

Ajutoarele vizuale ar juca un rol important in a mi ajuta si inteleg. Fie ci e vorba de
un videoclip, o diagrama sau o tabla interactivi, vizualele fac mult mai usor de inteles ideile
complexe si ma ajutd sd-mi pastrez atentia la lectie. Vazand conceptele prind viatd vizual, este

adesea cel mai bun mod pentru mine de a mi conecta cu materialul.



Ar exista, de asemenea, timp pentru a pune intrebdri si pentru a primi feedback, ceea ce
este foarte important. Dacé nu inteleg ceva, m-ag simti confortabil si cer clarificiri. A avea
aceastd sansd face invitarea mai putin intimidantd ¢i mai sustindtoare, pentru ci stiu ci
profesorul este acolo si mé ajute s gisesc raspunsurile.

La finalul lectiei, o recapitulare rapidd sau un rezumat ar fi extrem de util. Revizuirea
punctelor cheie sau crearea unui scurt plan m-ar ajuta si retin mai bine informatiile si si am
incredere cd am inteles.

in concluzie, lectia perfects pentru mine ar fi una care imi capteazi atentia, ma implic
in moduri practice, foloseste vizuale pentru a simplifica ideile si include oportunititi pentru
intrebéri. O astfel de lectie m-ar inspira si invat si ar face ca materialul si fie relevant si usor

de retinut.

MY DREAM SCHOOL

BIRAIANU VICTOR - clasa a VII-a
Colegiul National Pedagogic “Stefan Velovan”, Craiova Prof. Mirgineanu Simona Venera
C.N.P. “Stefan Velovan”, Craiova

If T could design my dream school, it would be the coolest place ever! Picture this: a
school where learning is fun, and everyone is excited to be there. I imagine walking through
the front gates and being greeted by teachers who actually want to teach and care about us.
They’d know our names, our favorite subjects, and even our hobbies!

First of all, the building would be colorful and full of art. Instead of boring white walls,
there would be bright murals painted by the students. Each hallway would have different
themes, like outer space, the ocean, and even our favorite video games. Every classroom would
feel like an adventure waiting to happen. I mean, who wouldn’t want to learn science in a
classroom that looks like a spaceship or math in a room with climbing walls?

Speaking of classrooms, let’s talk about what we’d actually learn. In my dream school,
we wouldn’t just sit in desks all day. There would be no more boring lectures! Instead, we’d
have hands-on projects, group activities, and even field trips every week. Imagine learning
about plants in science class by planting our own garden or exploring the history of a country
through cooking its traditional food. Learning would be like going on a quest every day!

The best part? There would be more choice. We’d get to pick some of our classes, like
video game design, photography, or even robotics! Everyone would have a class that makes

them excited to wake up in the morning. Plus, every student could have a “passion project”



where we could spend time on something we love. Whether it’s writing a story, starting a
YouTube channel, or building a cool model, we would have the freedom to explore our
interests.

Now let’s talk about recess. In my dream school, recess would be legendary. There’d
be a giant playground with awesome climbing structures, a sports field for soccer and
basketball, and maybe even a water slide for hot days. We’d also have time to chill out in a
quiet garden or cozy reading nook for those who just want to relax. We’d all have plenty of
time to hang out with friends and play whatever games we wanted.

And, of course, my dream school would have the best food ever. Forget about bland
cafeteria food! There would be a giant buffet with pizza, pasta, tacos, and maybe even a dessert
bar with every kind of ice cream imaginable. Every day would feel like a feast. Plus, we’d have
cooking classes that let us make our meals, so we could learn how to eat healthily while still
having fun.

Finally, the most important thing about my dream school is that everyone feels included.
There would be clubs for everyone, whether you like sports, art, science, or music. Nobody
would be left out, and we'd all support each other no matter what. Bullying would be a thing
of the past because kindness would be the school’s number one rule.

In conclusion, my dream school would be a place where learning is as exciting as an
adventure, where everyone has a voice, and where coming to school feels like stepping into a
world of possibilities! I hope one day schools can be more like this because I know all kids

would love to go to a place like that!



MY MESSAGE FOR THE TEACHERS IN THE FUTURE

Elev. PANDURU SARA —clasa a VI-a
Colegiul National Pedagogic “Stefan Velovan”, Craiova, Prof. Margineanu Simona Venera,
C.N.P. “Stefan Velovan”, Craiova

Dear Future Teachers,

Hi there! My name is Sara, and I'm eleven years old. Right now, I'm in the sixth grade,
and there’s so much I want to tell you about what school is like for me and my friends. First of
all, thank you for caring about us, even though you might not know us yet. Teaching is not an
easy job, and I imagine you spend a lot of time preparing lessons and grading papers. So, here’s
my message to you, straight from the heart of an 11-year-old girl!

I think that understanding is Key. Sometimes, it feels like adults don’t really get what
it’s like to be a kid. Please remember that not every student lives the same life. Some of us have
big family responsibilities, while others might feel pressure from friends or social media. If
you try to understand what we’re going through, it will help you connect with us better. A little
empathy goes a long way!

Another important thing is to make Learning Fun. We all know that school can be
boring sometimes — especially when we just sit and listen for too long. I believe learning can
be an adventure! Try to include more hands-on activities, like science experiments or art
projects, and maybe even some games. It would be amazing if every subject felt like an exciting
journey rather than just another task.

What kids need from you is to Encourage Creativity. One of the coolest things about
being a kid is how much we love to create. Whether it’s writing stories, drawing, or making up
silly songs, we have wild imaginations! It would be awesome if teachers gave us time to express
ourselves. Sometimes, it just takes a little encouragement to help us find our passions.

Last but not least, Listen to Us. Please don’t forget to listen to our ideas and opinions.
It feels really empowering when you include our voices in the classroom. It could be through
discussions, surveys, or simply by asking for our thoughts on assignments. Just knowing that
you care about what we think makes us feel valued and motivated.

I guess what I'm trying to say is that teachers have a unique power to influence our
lives. You are our guides in a world that can often feel confusing and overwhelming. So, please
be the kind of teacher who inspires, encourages, and believes in every one of us.

Thank you for reading my message! I hope that when you look at your future students,
you see the potential in each of us, just waiting to shine. With hope and excitement,

Sara



LECTIA PERFECTA LA GEOGRAFIE

Elev: DUMITRICA MARIA clasa a Xla F
Colegiul National Pedagogic ,,Stefan Velovan ” Craiova

O lectie perfectd la geografie ar incepe cu o atmosfera plini de entuziasm, dar si de
curiozitate. Prima zi de scoald este intotdeauna un moment special, dar azi, eu si colegii mei
suntem deja nerdbditori si descoperim impreuna o lume fascinant, plina de locuri, culturi si

traditii,

Imediat ce profesorul face intrarea in clasi, ne zimbeste si ne spune ci lectia de astizi
nu va fi una obisnuita. in loc si deschidem manualele, ne cere si ne impértim in grupuri si sd
explordm diferite colfuri ale lumii prin intermediul unor fotografii impresionante si video-uri
scurte despre {arile pe care urmeazi sa le studiem. Aceasta metoda ne lasi si ne implicam activ

si sd ne simfim conectati la subiect.

Dupé céteva minute de discutii animate, grijile cotidiene se risipesc. Fiecare grup
primeste o misiune: si prezinte un aspect specific al tarii alese. Fie ci este vorba despre
gastronomie, obiceiuri tradifionale sau atractii turistice, toati lumea contribuie cu idei si
informatii. fmi place s i ascult pe colegii mei, care descopera si impartagesc povesti fascinante

despre cultura diferitelor popoare.

Dupa ce fiecare grup isi prezintd rezultatul, profesorul propune o activitate practici: si
organizam o ,,mini-expozitie” in care si aducem obiecte sau delicii din diverse colturi ale lumii.
Acesta ar fi cu sigurantd un moment de legéturd §i colaborare. Fiecare elev ar putea aduce cte
un element caracteristic, iar clasa ar deveni o adevirati , fereastrs” citre diferite tiri. Asta ar

face lectia nu doar informativi, ci si distractiva!

Dupi expozitie, profesorul ne propune o discutie despre impactul turismului asupra
mediului §i culturilor locale. Fiecare dintre noi ar avea ocazia si isi exprime pirerea si si
dezbatd idei. Aceastd activitate ar stimula géndirea critici si ar incuraja dialogul. As aprecia
enorm sé discutdim despre cum putem, ca generatie tdnérd, si devenim mai constienti de

alegerile noastre si de efectele lor asupra mediului.

In final, lectia s-ar incheia cu o activitate creativi: sd ne imaginim ci suntem jurnalisti
de caldtorie si s scriem un scurt articol despre o tari pe care ne-ar plicea si o vizitam. Ar fi o
oportunitate perfecti de a ne exprima imaginatia si de a invita si apreciem diversitatea

culturala.



Asadar, o lectie perfectd la geografie nu se limiteaza doar la date si hirti. Este despre
experientd, discutii, creativitate si, mai presus de toate, despre explorare. Aceste metode ne-ar
face sd ne dorim si Invitim mai mult, s cilitorim §i sd ne cunoastem mai bine atit pe noi

insine, cét si lumea din jurul nostru.

Cu siguranti, asa as vrea si arate fiecare ord de geografie!

LECTIA PERFECTA LA INFORMATICA

Elev VATAVU MATEI GABRIEL,

Prof. Capruciu Marinela Mioara,
Colegiul National Pedagogic Stefan Velovan, Craiova

in fiecare sdptiménd, astept cu nerdbdare ora de informaticd, dar visul meu ar fi si
tréiesc acea lectie perfectd, in care fascinanta lume a tehnologiei prinde viatd si devine cu
adevérat captivanti. Voi incerca sd descriu cum ar arita aceasti lectie ideals.

Ziuva incepe cu entuziasm, iar cind intru in clasi, m3 intAmpini un tablou interactiv, pe
care profesorul a pregitit o prezentare dinamic3, plind de culori si animatii. In loc si ne
povesteascd despre concepte teoretice uneori plictisitoare, el ne-ar lisa si ne implicim activ.
»Astdzi vom invita si credm un joc simplu!” ar spune, iar ochii colegilor mei s-ar lumina de
bucurie.

Dupa o scurta introducere, am fi impartiti in echipe, ca si stimulim colaborarea. Fiecare
echipd ar avea sarcina si dezvolte un mini-proiect, iar profesorul ar circula printre noi,
oferindu-ne sprijin i incurajari. Am putea folosi platforme online care promoveazi invitarea
interactivd, precum Code.org sau Scratch, unde am putea si ne punem in aplicare ideile si
creativitatea.

As vrea ca lectia si fie plind de provociri, dar si de recompense. De exemplu, dupi
fiecare etapa realizati, am putea avea o micd competitie amicala, unde fiecare echipa isi arat
progresul, iar cele mai originale proiecte ar primi mici premii. Aceasts abordare nu numai ci
ar spori motivatia, dar ar transforma informatia teoretici in experimente practice.

O parte esentiald a lectiei perfecte ar fi introducerea unor invitati speciali din domeniul
tehnologiei - programatori, dezvoltatori de jocuri sau chiar antreprenori din industria IT. Ar
putea sa ne povesteasca despre experientele lor, si ne ofere sfaturi utile i, cel mai important,

sa ne inspire sa visdm la cariere in acest domeniu.



Dupa o sesiune intensd de munci si distractie, ne-am putea relaxa vizionand un scurt
documentar despre inovatiile tehnologice recente, iar apoi am avea o discutie liberi despre
impactul tehnologiei asupra societitii. Ar fi o oportunitate excelenta si ne exprimim opiniile
si sd aflam perspective diferite.

in final, lectia ar trebui si se incheie cu o reflectie. In concluzie, Informatica a patruns
in cele mai variate domenii, deci indiferent de profesia pe care o s-o aleagi un tinir, la viitorul
lui de cunoasterea modului de utilizare a unui instramentar informatic. Este nevoie ca initierea
tinerilor din toate scolile in utilizarea calculatoarelor si se fac la un nivel pe care il numim azi
nivel de culturd generali.
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SCOALA MEA DE VIS
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Scoala mea de vis este un loc magic, unde fiecare zi este o aventura. Imaginandu-mi
aceastd gcoald, ma gindesc intéi la cladirile ei colorate, care strilucesc sub razele soarelui. in
fata scolii se afld un parc mare cu pomi infloriti si flori de toate culorile. Aici, colegii mei si cu

mine ne petrecem pauzele, jucindu-ne si rizand.

La intrare, ne intAmpind un panou imens cu mesaje inspirationale, care ne incurajeazi
sd fim cei mai buni. In hol, parterul este deschis si luminos, iar pe pereti sunt expuse lucrarile
clevilor. Fiecare clasa are o tematica diferitii: clasa de matematici este decorati cu formule si

cuburi colorate, iar clasa de arta este plini de tablouri si desene vibrante.

fn scoala mea de vis, profesorii sunt nu doar dascili, ci si prieteni. Ei ne asculti ideile
si ne incurajeazd si ne exprimim liber. Fiecare ord este interactivd si plind de jocuri
educationale. imi imaginez o ord de stiintd in laborator, unde putem face experimente
interesante, sau o ord de istorie in care s& ne transformim in personaje celebre si si triiim

momente importante din trecut.



Un alt aspect minunat al scolii mele de vis este biblioteca. Aceasta este imens3 si are
cérti din toate colfurile lumii. Aici, ne putem pierde in povesti fascinante i si descoperim
lucruri noi despre univers. in plus, biblioteca are un colt special dedicat lecturilor interactive,

unde putem participa la povesti spuse de autori preferati.

Activitatile extracurriculare sunt foarte variate. Existd cluburi pentru toate pasiunile: de
la fotbal §i baschet, la teatru, dans si robotics. Fiecare elev isi poate gisi locul, iar colaborarea
intre colegi este incurajati. La finalul anului, avem un festival al talentelor, unde toats lumea

poate sd-si arate talentele si si se bucure de succesele celorlalti.

Pe langa toate acestea, scoala mea de vis are un program de schimburi culturale cu alte
scoli din lume. Aici, elevi din diferite tiri vin si invete impreuna cu noi, impartisindu-ne traditii

st obiceiuri. Astfel, ne imbogatim cunostintele §i ne facem prieteni noi.

In concluzie, scoala mea de vis este un loc unde fiecare copil se simte valorizat si iubit,
unde dorinta de a invita este stimulati si unde creativitatea si buna dispozitie sunt mereu
prezente. Aici, fiecare zi este o oportunitate de a creste si a deveni cea mai buni varianti a

noastra. As vrea ca, intr-o zi, si pot transforma acest vis in realitate!

Speranta pentru viitor
Un mesaj pentru profesorii viitorului
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Ma géndesc uneori la cum ar fi profesorii din viitor. Oare vor fi roboti care vor sti toate
raspunsurile la intrebirile noastre sau vor fi oameni care, chiar daci nu stiu totul, au rabdare si
ne explice? imi imaginez ¢, in viitor, profesorii nu vor mai fi doar cei care vin si ne predea
lectiile din manuale, ¢i vor deveni adevérati mentori, prieteni §i ghizi. Ei ne vor arita nu doar
cum sa rezolvdm probleme de matematici sau si interpretdm un text literar, ci ne vor invita
cum sa fim curajosi, cum si ne gisim propria cale si cum sa invitim din greseli. Cred cd un
profesor din viitor va trebui si fie un bun psiholog, cineva care si ne cunoasci si sd ne inteleags.
Imaginati-vd un profesor de geografie care ne povesteste despre marile expeditii ale omenirii
si despre locuri exotice. Acest profesor din viitor ne-ar putea ajuta si vedem acele locuri in
mintea noastrd, s ne imaginim cum ar fi si fim acolo. Insa, pe l4ng3 lectia propriu-zisa, el ne-
ar incuraja sa ne dorim si cilitorim, s3 cunoastem si si respectim diferite culturi si traditii. Un

profesor de istorie, de exemplu, ne-ar putea invita nu doar date si evenimente, ci si cum si



interpretdm trecutul, si vedem greselile si reusitele oamenilor dinaintea noastra si sd intelegem
de ce ele sunt importante pentru prezent si viitor.

Mi-ar plicea ca profesorii din viitor si fie capabili si infeleagi ci fiecare elev este diferit
si are propriul stil de Invitare. Daci unii dintre noi prind mai repede o idee, altii au nevoie de
mai multe explicatii si exemple. Poate ci acesti profesori vor avea timpul si rabdarea si ne
ofere atentia de care avem nevoie, si ne sustind si sd ne arate ci fiecare progres, oricit de mic,
este important. in viitor, cred ci profesorii vor pune mai mult accent pe dezvoltarea fiecirui
elev in parte, ajutdndu-ne si descoperim ce ne place si ce ne dorim si facem mai departe in
viata.

Imi imaginez ¢4, odati cu evolutia tehnologiei, profesorii nu vor mai fi doar cei care
»predau” materie, ci vor deveni modele pentru noi. Ei ne vor inspira si ne urmim visurile, si
nu renuntdm la ceea ce ne dorim cu adevirat. Poate ci scoala va deveni locul unde vom veni
cu placere, nu doar pentru a acumula informatii, ci pentru a creste ca oameni, pentru a ne simti
sustinuti si intelesi. Profesorii din viitor vor fi cei care ne Invafd s ne descoperim pe noi Insine,
s fim curiosi, si ciutdm solutii si si ne infruntim fricile.

Intr-un fel, agtept ca profesorii din viitor si fie asemenea unor mentori care nu doar
transmit cunostinte, ci ne inspird si ne dorim mai mult, si credem in noi si si ne urmim
pasiunile. Poate ca astfel, scoala va deveni un loc unde nu doar invitim, dar si crestem ca

oameni, pregétiti si facem fatd lumii mari din afara ei.
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