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ROLUL EDUCATORULUI IN SOCIETATEA CONTEMPORANA

PROF.ILIESCU FLORINA ELIZA
COLEGIUL NATIONAL ANASTASESCU
ROSIORI DE VEDE, TELEORMAN

MOTTO:

“Educatorul joaca oarecum rolul cristalului care polarizeaza lumina difuza si o transforma in
raze care se raspandesc intr-un slendid curcubeu. ”(S. Herbiniere-Lebert)

Realizarea sarcinilor si obiectivelor invatdmantului scolar depinde in mare masura de calitatile
si competentele invatatorului prin tot ceea ce intreprinde, prin personalitatea sa el reprezinta un model
pentru copil, un sprijin pentru familie, un factor de cultura in comunitate. Este dificil de redat in cateva
fraze care sunt trasaturile si capacitatile ce disting un bun pedagog si chiar dacd am putea sa le
descriem, sd prescriem o retetd a ,,ingredientelor”, ele vor fi doar vaga descriere ce ar putea servi ca
ghid general de formare si nu solutia certa de realizare a imaginii calitatilor si competentelor. Cu toate
acestea in activitatea la clasa, oricine poate distinge un invatator talentat, inzestrat cu maiestrie
didactica, chiar daca nu are 0 vasta experienta in activitate.

Daca intrebam copiii cum doresc sa fie invatatoarea lor vor spune, desigur, ,,frumoasa si buna”.
Chiar daca educatoarea nu seamana cu zana cea buna printr-un zambet, o privire incarcata cu dragoste
fata de copii, prin calitdti remarcabile, cu un ton vibrant ii poate fermeca si copiii s o vada ca fiind
cea mai frumoasa si cea mai buna educatoare din lume.

Modul de imbinare in comportamentul didactic a unor insusiri de personalitate, a unor
competente dobandite prin formarea initiald si continuda, dobandirea experientei, atitudinea si
sentimentele fatd de propria activitate si fatd de prescolari, creativitatea, spontantaneitatea, capacitatea
de a se transpune in lumea fantastica a celor mici, daruirea si pasiunea in munca la care se adaugd
calitati de lider sunt cateva din cerintele unui bun educator.

Progresul in invatamantul primar, ca de altfel in intregul sistem scolar, depinde de pregatirea
si aptitudinile cadrelor didactice si, in special, de calitatile lor umane, pedagogice, profesionale.

In fata invatatorului stau cateva sarcini ce conduc la modernizarea activitatii, la schimbarea
mentalitatii despre educarea scolarilor.. Ce 1 se cere, prin urmare, unei dascal pentru a-si putea
indeplini nobila sa misiune?

-O mare dragoste fata de copii si problemele acestora, impletitd cu o mare disponibilitate
pentru cunoasterea, intelegerea si tratarea diferentiatd a fiecarui copil, dupa puterile si ritmul sdu;

Invatatorul trebuie sa iubeasca profund si sincer copiii, sa se apropie cu simplitate si sinceritate
de ei, sa poarte grija fiecarui copil, sd dovedeasca rabdare cu ei. Dragostea fata de copii este una din
trasaturile esentiale ale unui bun pedagog; dimpotriva, acela care este inchis in sine, pedant si distant
in raporturile cu copiii, nu poate desfasura o munca instructiv- educativa buna. Fireste insa dragostea
fatd de copii nu trebuie confundati cu sentimentalismul, cu blandetea lipsita de exigenta.Impletita cu



mult, dar si pretinde mult de la copil;
-Capacitatea de apropiere si tratare impartiala a tuturor copiilor;
-Incredere in fortele proprii,in posibilitatea devenirii chiar si a recuperarii fiecarui copil;

-Fermitate, perseverentd, consecventd, energie, daruire in tot ceea ce intreprinde, in
independenta si darzenia cu care apara opiniile sale pedagogice atunci cand ele sunt juste si in
promtitudinea hotararilor pe care le ia in vederea bunului mers al activitatii sale didactice, educative
si social-culturale. Asemenea calitati de vointa pot deveni trasaturi de caracter statornice;

-Capacitatea de a insufla copiilor increderea si curajul necesare depasirii obstacolelor si
afirmarii calitatilor proprii;

-Cinste, modestie, corectitudine, capacitate de stapanire, spirit de initiativa, spiritul de
disciplina, exigenta de sine si ndzuinta pentru a deveni un model moral al copiilor si al adultilor din
preajma;

-Spirit de dreptate, apreciere obiectiva si nepartinitoare cu privire la sdrguinta la Tnvatatura si
purtarea disciplinara a copilului;

-Sentimentul de dragoste profunda fatd de patrie si poporul céreia ii apartine, sentimentul
prieteniei cu alte popoare, sentimentul demnitatii personale si constiinta raspunderii, ca si inalte
sentimente morale ce intregesc profilul moral al educatoarei;

-Pregatirea temeinica de specialitate in pedagogia generala si scolara, in domeniul psihologiei
copilului, metodicii de specialitate pentru fiecare domeniu grevate pe o bogata cultura generala.

Munca de mare raspundere pe care o indeplineste cere dascalului sd dovedeasca un larg orizont
cultural, sa aibe cunostinte bogate in literatura si arta, din diferitele domenii ale stiintei si tehnicii, sa
cunoasca evenimentele vietii social-politice. Aceasta o va ajuta sd stabileasca o mai justa corelatie
intre diferitele obiecte de invatamant, sa dea mai multa viata si personalitate lectiilor sale. Ea trebuie
sa stapaneasca, in mod temeinic, numeroase si variate cunostinte din domeniile pe care le preda si o
inaltd cultura pedagogicd. De asemenea trebuie sa stapaneascd bine teoria instruirii §i a educatiei,
legitatile procesului didactic, sd posede serioase cunostinte de psihologia copilului. Dascalul trebuie
sd stdpaneasca temeinic metodicile speciale ale preddrii obiectelor de invatamant specifice
invatamantului scolar. Exercitarea in cele mai bune conditii a numeroaselor functii didactice si
extradidactice cere multa competentd profesionala. Cu cat sporesc exigentele de calitate si eficienta
ale gradinitei cu atat se solicitd un profesionalism de o mai mare competenta, bazat pe exercitarea, cu
maxima eficienta, a tuturor acelor functii care-i revin .

-Competenta profesionald didacticd este centratd pe exercitarea functiilor, pe capacitatile ,pe
calitatile si aptitudinile personale ale acesteia.

-Dragostea pentru profesiune, increderea in viatd si in puterile proprii, optimismul si
entuziasmul in munca 0 stimuleaza pe educatoare, ii dau energie, curaj si dinamism in activitatea sa.

-Disponibilitatea pentru cercetare, pentru nou, pentru modernizarea metodologica si utilizarea
noilor tehnologii ( calculator, internet )

-Priceperea si deprinderea de impletire a teoriei pedagogice cu practica. .In cursul activitatii
practice, desfasurate cu copiii, se dezvolta variate priceperi si deprinderi, capacitati si aptitudini care
pot duce treptat la o adevarata maiestrie pedagogicd. Ea este rezultatul acumuldrii unei bogate
experiente didactice, al stdpanirii unor variate metode si procedee de predare, ceea ce da posibilitatea
invatatorului sa le aplice promt, adecvat si eficace in situatii pedagogice noi pe care le intampina la
un moment dat. Maiestria pedagogica poate fi i 0 expresie a unor aptitudini sau vocatii speciale pentru
munca de instruire;

-Spontaneitatea, creativitatea, capacitatea de adaptare la situatii neprevazute;

7



-Calm, rabdare, toleranta in comunicarea cu copiii si parintii;

-Tinutd vestimentara ingrijita si decenta;

-Cunoasterea legislatiei, a unor elemente de management pentru a indeplini oricand, fara
dificultati functia de director sau de membru in consiliul de administratie;

-Calitati de colaborare cu alte institutii si persoane din afara gradinitei ( scoala, reprezentantii
inspectoratului scolar, al conducerii locale, sponsori, primdrie), in perspectiva unor colaborari,
obtinerii de fonduri (pentru autodotare, curatenie), activitati extradidactice;

-Capacitati de integrare activd in actiunile metodice, de perfectionare, autoperfectionare,
participarea la gradele didactice si perfectionarile periodice, la cercurile si comisiile metodice.

Profesia de dascal este complexa si nobild,dificild, dar si placutd ,umila si mandra, exigenta si
libera, in care”a stii”nu Tnseamna nimic daca stiina ta nu o impartasesti copiilor cu emotie si forta
spirituala.

BIBLIOGRAFIE:
Cercel, Renata(2004) - Pasi in profesia didactica, Editura Universitatii din Oradea
Didactica- revista de comunicari stiintifice

EXEMPLU DE BUNA PRACTICA IN REALIZAREA
RESURSELOR EDUCATIONALE DESCHISE PENTRU
DISCIPLINA EDUCATIE TEHNOLOGICA SI APLICATII
PRACTICE

Dr. ing. prof. Sergentu Delia,
Scoala Gimnaziala Draganesti de Vede, Scoala Gimnaziala Vedea,
Scoala Gimnaziala nr. 1 Maldaeni, judetul Teleorman

Prezentare generala realizare RED

Am elaborat o resursa educationala digitala, pentru lectia de evaluare sumativa, sub forma unui
chestionar/test de evaluare/autoevaluare individuald, deci am realizat o resursd educationald digitald
cu ajutorul instrumentului/aplicatiei Wordwall.

CLASA: aV-a
DISCIPLINA: Educatie tehnologica si aplicatii practice
TEMA: Chestionar de evaluare sumativa pentru unitatea de invatare: Alimente si produse alimentare
TIMP ALOCAT: prestabilit prin aplicatia Wordwall prin setarea unui cronometru 10 minute
MANIERA DE LUCRU:
Elevii acceseaza link-ul RED, de pe telefonul mobil/tableta/calculator.
https://wordwall.net/ro/resource/33209757/alimente-%c8%99i-produse-alimentare
Dupa ce toti elevii au intrat pe platforma, incepe jocul. Se oferd feedback dupa fiecare item. La final
se afiseaza clasamentul.
VALOAREA PENTRU INVATARE: Resursa educationali promoveazi o activitate de
invatare/evaluare din programa scolara in vigoare si valorifica strategii didactice care contribuie la
formarea/exersarea/dezvoltarea competentelor specifice vizate.
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https://wordwall.net/ro/resource/33209757/alimente-%c8%99i-produse-alimentare

Scopul urmarit de resursa:

v imbunatatirea invatarii si a rezultatelor invatarii prinmodul de realizare a evaluarii (evaluare
sumativa individuald)

Rezultate asteptate ale utilizarii resursei:

-rezolvarea corecta a chestionarului;

-concepte cheie pentru resursa propusa:

-itemii cu alegere multipla presupun existenta unei premise (enunt) si a unei liste de alternative
(solutii posibile). Elevul trebuie sa aleagd un singur raspuns corect sau cea mai buna alternativa.

-elevii vor fi solicitati sa aleaga un raspuns dintr-o listd de alternative oferite pentru o singura
premisa.

Chestionarul contine itemi de tip complement simplu care constau in alegerea unui singur
raspuns corect din variantele prezentate.

Modalitatile de utilizare a resursei educationale deschise propuse:

Recomandari:

-forme de organizare a clasei in relatie cu nivelul de pregatirepe care il au elevii: activitate
individuala;

-utilizarea resursei in relatie cu nevoi specifice de invatare;

-evaluare sumativa a unei unitati de invatare;

-masurarea rezultatelor invatarii, a cunostintelor asimilate de elevi prin:

-cunoasterea terminologiei;

-cunoasterea elementelor specifice;

-masurarea rezultatelor invatarii ca reflectare a nivelului conprehensiv si aplicativ.

Exista posibilitatea de valorificare a resursei la alte discipline, care au in lista de continuturi
alimentele si produsele alimentare, ca de exemplu la disciplina Biologie.

Resursa prezintd valoare pentru invatare si deschideri pentru invétare autentica, deoarece
valorifica unele elemente anterior utilizate/cunoscute intr-o forma noua, inedita.

Resursa sustine Tnvatarea atractiva si pentru elevii cu C.E.S., cu rol de optimizare a invatarii,
prin modul de proiectare propus de resursa realizatd cu un instrument digital usor de utilizat de cétre
elevi, Wordwall.

Resursa poate fi folosita atat in clasa, pentru evaluare sumativa, cand elevii au acces la
propriile dispozitive sau la device-urile laboratorului de informatica sau ca o modalitate de a face
temele acasd sau pentru o autoevaluare sumativa.

MOTIVAREA ALEGERII INSTRUMENTULUI/APLICATIEI:

Am ales acest instrument/aplicatie deoarece datorita caracterului sau ludic este foarte Indragit
de elevi.

Wordwall poate fi utilizat pentru a crea activitati atat interactive, cat si imprimabile. Cele mai multe
dintre sabloanele noastre sunt disponibile atit in versiunea interactiva, cat si imprimabila.

Cele interactive sunt redate pe orice dispozitiv activat pentru web, precum computer, tableta,
telefon sau tabla interactiva. Pot fi redate individual de catre elevi sau coordonate de profesori, iar
elevii ajung pe rand 1n fata clasei.

Cele imprimabile pot fi imprimate direct sau descarcate ca fisier PDF. Ele pot insoti activitatile
interactive sau cele independente.

ALTERNATIVA LA APLICATIA PROPUSA:

Ca alternativa, as fi putut folosi si alte instrumente/aplicatii asemanatoare: Quizizz, Kahoot etc.
EVALUAREA RESURSEL prin intermediul instrumentului/aplicatiei §i prin aprecierea verbald
realizata de catre profesor.


https://quizizz.com/
https://kahoot.com/

Link-ul resursei: https://wordwall.net/ro/resource/33209757/alimente-%c8%99i-produse-alimentare

DIFICULTATI INTAMPINATE:

Nu au fost intdmpinate dificultati de realizare si partajare a R.E.D., deoarece:

-instrumentul/aplicatia Wordwall este cel mai simplu mod de a crea propriile resurse de predare.
-Creeaza activitati personalizate pentru clasa (chestionare, potriviri, jocuri de cuvinte si multe altele).

CE VOI FACE DIFERIT DATA URMATOARE:

Voi comuta sabloanele: sabloanele interactive pot fi prezentate in diferite teme; fiecare tema schimba
aspectul cu diferite grafice, fonturi si sunete.

Voi accesa optiunile suplimentare pentru a seta un cronometru sau pentru a schimba
chestionarul/jocul. Voi accesa optiunile suplimentare pentru sabloanele imprimabile; de exemplu, pot
modifica fontul sau imprima mai multe copii pe pagina.

Concluzii

Orice activitate pe care o creezi poate fi facutd publica. Acest lucru iti permite sd partajezi linkul
paginii sale de activitate prin e-mail, pe retelele sociale sau prin alte mijloace. De asemenea, permite
altor profesori sa giseasca activitatea in rezultatele de cautare ale Comunitatii noastre, sa-1 joace si sa
se bazeze pe aceasta.

Bibliografie

Mocanu, M., Sandulescu, L.I., Dache, M., Educatie tehnologica si aplicatii practice, Manual pentru
clasa a V-a, Editura Aramis, Bucuresti, 2022

2. M.E.N., Programa scolara pentru disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice, clasele a
V-a—a Vlll-a, Bucuresti, 2017.

CONVERSIUNEA - FORME DE CONVERSIUNE

CURIMAN CRISTINA
SCOALA GIMNAZIALA VEDEA

2.1. Definitie — mijloace de realizare

Este un mijloc intern de Tmbogatire a vocabularului, prin excelentd gramatical, este procesul
de Tmbogatire functionald a lexicului, in sensul ca, partile de vorbire implicate in acest proces
dobandesc trasaturile altor clase morfologice, fard sa-si piarda valorile inigiale. Altfel spus,
conversiunea consta in formarea unui nou cuvant prin simpla trecere a acestui cuvant de la o parte de
vorbire la alta, prin schimbarea categoriei lexico-gramaticale, cuvantul insusindu-si caracteristicile
morfologice si sintactice ale partii de vorbire la care trece (de exemplu: un ranit, cititul, albastrul marii,
binele, campii arzande etc.).

Acest lucru se realizeaza cu concursul unor procedee gramaticale (M.Z. Mocanu, Gh.P.
Banica, 2004, p. 39), si anume:
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- determinare (de regula, prin articulare cu articol hotarat, nehotarat, demonstrativ sau
adjectival: verdele, cititul, un istet, un rau, cel bun, cel scump);

- acordul (cuvintele implicate in procesul conversiunii fac acordul cu cuvintele pe langa care
stau si le determina: cosuri fumegande, tot porumbul, mana tremuranda, rana sangeranda etc.);

- distributia in contexte nespecifice (barbat bine, scriitor poet, film tare, fus orar etc.).

Conversiunea cunoaste trei forme principale:

- substantivizarea;

- adjectivizarea;

- adverbializarea.

In afara acestor forme, se mai intdlnesc si alte forme hibride, secundare, precum: apocopa,
scurtarea sau trunchierea cuvintelor [circa, prof., dirig (diriginte), mate (matematicd), diferentierea
lexicala prin mijloace flexionare (Cap: capi-capete-capuri, acorda: acord-acordez)].

2.2. Substantivizarea

Consta in trecerea oricarei parti de vorbire in substantiv.

In clasa substantivului pot intra — prin conversiune — toate cuvintele limbii romane, daca sunt
exemplificate Tn metalimbaj, prin punerea intre ghilimele:

Un este articol nehotarat.

Pe este o prepozitie simpla.

Si este o conjunctie coordonatoare copulativa.

Vai este o interjectie.

Adjectivele, in pozitia de subiect, dar si in alte pozitii, in care apar articulate cu articol hotarat
enclitic propriu-zis, articol nehotarat sau articol demonstrativ, devin substantive:

Scumpul mai mult pagubeste. (Proverb)

Lenesul mai mult alearga. (Proverb)

Cel istet a ocupat primul loc.

La pronume, conversiunea in substantiv, se realizeaza prin articulare sau determinare (eul,
aceste nimicuri, sinele):

,,Nimicul te aduce, nimicul te reia”. (pronume negativ) Mihai Eminescu

,,Negutatorii iti vand tot felul de nimicuri”. (pronume negativ) Costache Negruzzi

,»A fost un geamat scurt / Din totul inimii pornit”. (pronume nehotarat) George Cosbuc

Zicea in sinea lui.

Formele populare ale pronumelui demonstrativ de departare asta, ala apar i substantivizate:

,uUn dla ... un prapadit de amploiat” — I.L. Caragiale

,,UT, ce anost ! Cine-i asta ?” — Alexandru Vlahuta

Numeralele sunt considerate de gramaticieni ca avand valoare substantivali, atunci cand
sunt folosite singure sau sunt articulate. Numeralul poate fi convertit in substantiv in contexte ca:

Facea opturi cu bicicleta in curtea scolii.

Am luat un sase la gramatica.

Doiul pe care I-ai luat e o rusine pentru tine.

Verbele la infinitivul lung, prin articulare, devin substantive, dar acest lucru se face cu
pierderea valorii initiale. Ele devin substantive prin articulare.(Constantin Tibrian, 2004, pp. 161-162)

,Dupa plecarea mariei-sale, asezarile de la Timis ramasera ca-ntr-o destindere lenesa”. (M.
Sadoveanu)

,»Au purtarea noastra nu-ti mai place ?” (Petre Ispirescu)

Verbele la participiu devin si ele substantive prin articulare cu articol hotarat, nehotarat si
demonstrativ:
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Mersul pe jos este sanatos.

Nemultumitului i se ia darul.

Cititul cartilor e pasiunea lui din copilarie.

,,Numele intortochiat al unui prigonit din Polonia”. (Cezar Petrescu)

,,Cei invinsi au fost luati prizonieri”. (Costache Negruzzi)

Verbele la gerunziu se convertesc in substantive prin articulare cu articol hotarat si nehotarat:

Suferindul era in salonul doi, intr-o camera rezervata.

Casa are un intrand interesant.

Adverbele se pot converti in substantive, fie prin articulare, cu articol hotarat si nehotarat, fie
prin aparitia in contexte sintactice ale substantivului sau prin determinare:

,,Binele adesea vine pe urmele mahnirei”. (Grigore Alexandrescu)

,Harap-Alb, pentru ca esti asa de bun si te-ai ostenit de ne-ai facut adapost, vreau sa-ti fac si
eu un bine in viata mea”. (Ion Creanga)

Aproapele poate fi vrajmasul vostru.

Chipul lui Dumnezeu este in fiecare din aproapele nostru.

Iubeste pe aproapele tiu ca pe tine insuti.

E rau cu rau, dar mai rau e fara rau.

»Asa ! Asa ! Iubite s-a dus scumpul meu bine”. (Grigore Alexandrescu)

,,Nu era nici azi, nici maine, nici ieri, nici totdeauna”. (M. Eminescu)

Prepozitiile, in functie de context, pot functiona ca substantive:

Nu cunosc dedesubtul problemei. (substantiv) cu sensul ,,mecanismul”

Pe este o prepozitie simpla.

Lipseste un de din enunt.

Conjunctiile pot deveni substantive prin articulare, la fel si interjectiile:

Ai omis un si din enuntul acesta.

Sunt de acord cu tine, totusi existd un dar.

Acesta e oful tuturor roménilor.

Am un of la inima.

S-a auzit un poc de au sdrit toti speriati.

2.3. Adjectivizarea

Consta in trecerea unei parti de vorbire in adjectiv, luand caracteristicile sale.

Substantivele, in combinatii de tipul: problema-cheie, intrebare-bomba, elev-problema,
copil-minune, devin adjective.

Articol nehotérat si adjectival pot aparea in contexte cu alte valori adjectivale:

Un copil citeste, doi scriu. (adjectiv numeral)

Un copil citeste, altul scrie. (adjectiv pronominal nehotarat)

Bolnavul cere niste apa. (adjectiv pronominal nehotarat)

Pronumele determinative (mai putin cel personal si reflexiv) au, pe langa valoarea
pronominala si pe cea de adjectiv:

,Lapte, branza, unt, oud de-am putea sclipui ceva sa ducem la targ ca sa facem ceva parale”.
(I. Creanga) - adjectiv pronominal nehotarat

,Niciun zgomot, nici 0 miscare de vant nu se simte”. (Al. Vlahutd) - adjectiv pronominal
negativ

,Insusi bunicul, cel rar / La vorbe, azi rade si-nchini”. (G. Cosbuc) - adjectiv pronominal de
intarire
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,Ca in camara ta sa vin / Sa te privesc de-aproape, / Am coborat cu-al meu senin ...” (M.
Eminescu) - adjectiv pronominal posesiv

,,Care om nu tine la viata inainte de toate”. (I. Creanga) - adjectiv pronominal interogativ

Pronumele posesive devin adjective si atunci cand apar dupa prepozitii si locutiuni
prepozitionale cu genitivul, acordandu-se cu substantivele din locutiuni sau cu articolul hotarat din
prepozitii, preluand de la acestea marcile de gen, numar si caz (Gr. Brancus, M. Saramandu, 2000, p.
103):

in fata mea se desfisoara spectacolul.

in spatele meu se intindea Baraganul.

Ei sunt impotriva noastra totdeauna.

in dreapta voastri se afld un cinematograf.

Numeralul, cand determini un substantiv, are valoare adjectivali. In realitate, cum la
pronume avem opozitia pronume-adjectiv, tot asa se intimpla si la numeral: un copil-o copila.

»Ne-a dat cate trei mere si un covrig”. (Barbu Stefanescu Delavrancea) - adjectiv numeral
distributiv

,C-0 putere indoita o smuci pe baba de mijloc”. (M. Eminescu) - adjectiv numeral
multiplicativ

,Luca Mosneagul, insurdtel de-al doilea ... se aude strigind afara”. (I. Creanga) - adjectiv
numeral ordinal

,Cele trei zane, - caci trei erau ele, - se cam codeau sa-1 primeasca”. (P. Ispirescu) - adjectiv
numeral cardinal propriu-zis

Unele adverbe si locutiuni adverbiale asa, asemenea, anume, aparte, repede, gata, bine, astfel
de, de-a gata, pot deveni adjective atunci cand determina un substantiv:

El este un baiat aparte fata de ceilalti.

Asa oameni rar intalnesti in viata, mai ales in ziua de azi.

Colegul meu are 0 anume problema de rezolvat.

Si-a luat haine de-a gata.

La munte apele repezi distrug totul in cale.

In toate exemplele date, aceste adverbe indeplinesc functia de atribut adjectival.

Alteori, adverbele, prin determinarea unui substantiv, indeplinesc functia de atribut adverbial,
fara a deveni adjectiv, asa cum rezulta din exemplele:

,,Gherasim luase cizmele si caciula de altadata”. (M. Sadoveanu)

,»Pe un drum de tara, citra zarea asfintitului, in dupa amiaza zilei de atunci, inainta o tabara
de cara”. (M. Sadoveanu)

,,Se luptase cu greutatile si cu cheltuielile, cu preotii si cu oamenii de devale”. (M. Sadoveanu)

Verbele la participiu, cand determina un substantiv, devin adjective:

»Salcamii plini de floare / Se uita lung spre sat”. (G. Toparceanu)

,Cu perdelele lasate / Sed la masa mea de brad”. (M. Eminescu)

Am gasit un mar stricat in ladita.

Am vazut o casa parasita.

,Margarit imbobocit,

Ce bine v-ati potrivit !” (Folclor)

»0amenii veniti intru intdmpinarea mariei sale erau tdrani mandrii si curajosi”. (M.
Sadoveanu)

Verbele la participiu, devenite adjective, au mare valoare expresiva, de aceea sunt des folosite
de scriitori:

,O mama vaduvita ... / Pretinde de la fii-si / Azi mana de-ajutor”. (Andrei Muresanu)

,Lunca batuta de bruma”. (V. Alecsandri)
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,Plopii ingirati se pierd in zare”. (V. Alecsandri)

,lar in lunca pudruita”. (V. Alecsandri)

,.larba rasarita, Campia rourata”. (V. Alecsandri)

,,O pasdre pluteste cu aripi ostenite”. (M. Eminescu)

,,Orasul vechi ... cu stresinele mucegiite”. (M. Eminescu)

Verbele la gerunziu devin adjective, cand determina substantive (gerunziu acordat):

,Pletele caruntinde cadeau in sfredele dese pe umeri”. (M. Sadoveanu)

In departare se vedeau cosuri fumegande.

,Pe-0 coasta razanda ce-n mare isi pierde / Picioru-nflorit”. (D. Bolintineanu)

La picior avea o rana sangeranda.

Verbele la gerunziu pot indeplini si functia de atribut verbal, in acest caz, ele nu se acorda cu
substantivele pe langa care sta: coliba dormind, oameni alergand, turme mugind, cosuri fumegand,
inimi vibrand etc.

In limba roméana actuala, gerunziile acordate se intalnesc destul de rar. Dintre gerunziile
adjectivale, care s-au impus in limba scrisa si apar frecvent chiar in vorbire, mentionam cateva folosite,
de obicei, in imbinari sintactice de felul: productie crescanda, productic descrescanda, ritm
crescand, rana singeranda, persoana suferinda, cosuri fumegande.

in a doua jumitate a secolului al XIX-lea, acest procedeu se intilnea frecvent la unii dintre
poetii nostri, precum: Ion Heliade Radulescu, Dimitrie Bolintineanu, Vasile Alecsandri, Alexandru
Odobescu. La Mihai Eminescu intdlnim imbinari de cuvinte cu verbe la gerunziu acordat, de felul:
lebada murinda, sarutare razinda, luminad fumeginda, masti razdnde, colibe dorminde,
plangandele izvoare.

»Bardul de la Mircesti”, Vasile Alecsandri, a folosit gerunziile, creand texte de o mare
expresivitate:

,,O casuta dragalasa cu ferestrele lucind”. (Viscolul)

,Umbra ta racoritoare, adorminda, parfumata”. (Lunca din Mircesti)

»Albine aducand in gura miere”. (Concert in lunca)

Concurate fiind, din ce in ce mai mult de adjectivele participiale si de cele derivate cu sufixul
-tor, majoritatea gerunziilor adjectivale au disparut chiar din stilul artistic, ele fiind apreciate in secolul
trecut pentru concizia lor si pentru ca aduceau o nota inedita in tehnica poetica a vremii. (Domnita
Tomescu, 2003, p. 78)

2.4. Adverbializarea

Consta in trecerea unei parti de vorbire Tn adverb. Pot deveni adverbe:

Substantivele, in contextele in care participa la exprimarea afectiva a superlativului absolut:
frumoasa foc, beat turta, sanatos tun, singuri cuc, alb colilie sau sintagme de tipul: doarme bustean,
fuge glont, batut mar, se tin scali, senin sticla, plin ochi, prost bata, slab scAndura:

»Sedeau singuri cuc si le tiuia urechile de urat”. (I. Creanga)

Dupa consultul medicului s-a descoperit ca era sandtos tun.

Cum auzi una ca asta, fugi glont.

Noaptea este senin sticla.

El se crede destept si, in fond, e prost bata.

E beat turta, abia mai vorbeste.

Substantivele care exprima unitdfi temporale au valoare adverbiala, cu condifia sa raspunda la
intrebarea cand ?

»Ziua ninge, noaptea ninge, dimineata ninge iar”. (V. Alecsandri, larna)
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,» 1oamna se numara bobocii”. (Proverb)

Seara ne plimbam prin oras.

Atunci cand raspund la intrebarea ce ? sau sunt insotite de adjective pronominale, ele nu mai
sunt adverbe, ci substantive:

Toamna este anotimpul meu preferat.

Ziua aceasta mi s-a parut foarte lunga.

Astazi a fost ziua mea.

Substantivele formeaza locutiuni adverbiale, cand apar articulate si impreund cu prepozitiile
de-a, cu (cu de-a sila, de-a dreptul, cu binisorul, cu toptanul):

,,M-am gandit sa ma scol de la masa, plecand de-a dreptul la gara”. (C. Petrescu)

,.S1 atunci, minune mare ! Numai iaca au si inceput a curge furnicile cu droaia”. (I. Creanga)

Adjectivele, pe langa conversiunea in substantiv o cunosc si pe cea de adverb, in mod aproape
generalizat (exista putine adjective propriu-zise care nu pot functiona ca adverbe:

A jurat stramb 1in fata instantei.

,,Boierii se inchinara adanc”. (M. Sadoveanu)

,In plete avea inflorite alb grijile, necazurile si gandurile”. (M. Sadoveanu)

A scris urit si m-a suparat foarte mult.

Vorbea frumos cu toti prietenii.

»Am coborat printre tufele de sulfind pe plaja goald, intr-o altd laturd, rar cercetata de
mosafiri”. (M. Sadoveanu)

»Avea sprancenele groase ca si mustatile si privea ascutit de dupa ele ca de dupa niste tufe”.
(M. Sadoveanu)

Adjectivele cu valoare afectivi, in unele constructii in care formeaza superlativul absolut,
devin adverbe, precedand adjectivul pe care 1l determina si este legat de acesta prin prepozitia de:

,»o1 omul cel batran era fript de sarac”. (M. Sadoveanu)

,,Boierul Furtuna era bogat, putred de bogat”. (I. Ghica)

Numeralul multiplicativ are valoare adverbiala, cand determina verbe:

»i-a Incordat grumazul §i s-a pregatit sa-i raspunda intreit pentru fiece cuvintel”. (Valeriu
Emil Galan)

»Gorascu Horamin inchinase a treia oara ulcica lui cu vin acru”. (M. Sadoveanu)

Anul acesta am castigat inzecit fata de ceilalti ani.

Existd un numar redus de locutiuni adverbiale care arata fie cauza, fie scopul unei actiuni sau
stari: de aceea, pentru aceea. Sensul lor se poate vedea in context:

Cauza

,,S1 de aceea, de azi-nainte poti sa nu mai ma intrebi”. (M. Eminescu)

De aceea n-am venit la cursuri.

Scop

,,Sa stiti: de asta ne-au trimis, ca sa aparam mosiile si bancile”. (E. Camilar)

Verbele la participiu au valoare adverbiala cand determina un verb:

,»Se cutremura ca desteptat dintr-un vis”. (L. Rebreanu)

Numeroase sunt locutiuni adverbiale, rezultate din participii:

,.Pornesc si turturica si calul fugind pe intrecute”. (I. Creanga)

,Numai iata ce se trezeste pe neasteptate cu Ivan Turbinca”. (I. Creanga)

Conjunctiile coordonatoare si, nici, ba, iar, cand nu leaga parti de propozitie de acelasi fel si
au sensul de chiar, atunci, macar, din nou, iarasi, devenind adverbe:

A trecut si el pe aici. (chiar)

Cum am sosit a si plecat. (atunci)

N-a invatat nici poezia. (macar)
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Raspunzand ba, discutia a fost incheiata.

lar a castigat concursul. (din nou)

Prepozitiile, cind nu sunt urmate de substantive, devin adverbe:

- Bei cafea cu lapte sau fara ?

- Fara!

Doi au fost pentru si trei contra.

O situatic deosebita fata de cea dinainte au unele prepozitii, 1a origine adverbe, care, probabil
datorita originii lor, se pot folosi si adverbial:

»Dihania se strecura pe intrarea din fatd si tot pe acolo isi scotea prada, fara ca nimeni s-0
prinda asupra faptei. Larma cainilor se produce dupa”. (M. Sadoveanu)

,,Cine-i contra sa-l vedem / Ca sa-I stie toti”. (G. Cosbuc)

,»Lrei boieri divanisti erau contra si trei pentru”. (V. Alecsandri)

EDUCATIA OUTDOOR
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. Presc.: Vergelea Laura
G.P.P. NR. 6, ALEXANDRIA, jud. Teleorman

Educatia outdoor este o forma de educatie ce se desfasoara in aer liber, care, in acceptiunea
sistemelor de educatie din alte tari europene si nu numai, are la baza invatarea prin contactul direct cu
elementele naturii §i a mediului inconjurator apropiat. Sub umbrela educatiei outdoor se regasesc mai
multe domenii, cum ar fi: educatia pentru naturd si om, educatia ecologica, educatia stiintelor exacte
(matematica, fizica, chimie) etc., si diferite activitati, de tipul celor de dezvoltare personala, formarea
abilitatilor de viata, abilitatilor practice, de relaxare, plimbari, drumetii si aventura etc.

Activitatile in aer liber ofera mult mai mult decat beneficii fizice. Dezvoltarea cognitiva si
social-emotionala sunt si ele incluse. Afara, copiii isi pun imaginatia in miscare, si mai mult decat atat
inventeaza jocuri. Facand acest lucru, copiii se exprima cu o usurintd mult mai mare si invata despre
lumea din jurul lor pe care o percep prin maniere proprii si unice. Se simt in sigurantd si in control,
ceea ce promoveaza si intareste autonomia, 1i ajuta sa ia decizii. Prin practicarea de sporturi ce implica
manuirea mingii, aruncarea sau prinderea, ei devin mai organizati. De asemenea, capata deprinderi de
manuire a obiectelor: invata sa impinga un leagén, sa traga un vagon, sa ridice si sa care obiecte.

Educatia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura — protectia mediului reprezinta
un subiect de interes mondial, urbanizarea masiva a produs un efect nociv asupra mediului si prin
faptul ca oamenii nu constientizeaza impactul pe care actiunile lor non- ecologicele au asupra mediului
— educatia outdoor se desprinde ca o modalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si
comportamentelor fatd de mediu.

Educatia outdoor ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale ce asigurd bunastarea
societatii:

* Dezvoltarea fizica:
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Un aspect esential al educatiei outdoor in gradinite este promovarea dezvoltarii fizice a copiilor.
Activitatile desfasurate in aer liber ofera oportunitati de miscare si exercitii fizice, contribuind la
cresterea nivelului de sanatate generala si la dezvoltarea coordonarii motorii. Copiii pot sa alerge, sa
sard, sd exploreze terenuri variate si sa participe la jocuri care contribuie la dezvoltarea abilitatilor lor
motorii si musculare.

* Conexiunea cu natura:

Educatia outdoor in gradinite promoveaza, de asemenea, conexiunea copiilor cu mediul
natural. Prin explorarea naturii, acestia invatd despre plante, animale, elemente meteorologice si
procese naturale. Aceastd experientd directd cu mediul Tnconjurdtor ii ajutd sa dezvolte empatie si
respect fatd de naturd, contribuind la formarea unor adulti responsabili si constienti de importanta
protejarii mediului Tnconjurator.

* Dezvoltarea sociala si emotionala:

Activitatile outdoor in gradinite aduc beneficii semnificative in ceea ce priveste dezvoltarea
sociala si emotionald a copiilor. Interactiunea intr-un mediu natural ofera oportunitati pentru
dezvoltarea abilitatilor sociale, precum colaborarea, comunicarea si rezolvarea problemelor. Copiii
invata sa lucreze impreuna in echipa, sa impartaseasca si sa-si exprime emotiile Intr-un mod sanatos.

* invitarea prin experienta:

Educatia outdoor in gradinite pune accentul pe invatarea prin experientd. Copiii nu doar
primesc informatii teoretice, ci experimenteaza direct ceea ce Invata. Acest tip de Tnvatare este mai
memorabil si contribuie la dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor.
Copiii devin exploratori activi, descoperind lumea Inconjurdtoare prin observatii, intrebari si
experimente.

Educatia outdoor in gradinite este esentiald pentru cultivarea unor indivizi sanatosi, echilibrati
si constienti de mediul inconjurator. Prin promovarea activitdtilor desfasurate in aer liber, gradinitele
pot oferi copiilor nu doar cunostinte academice, ci si abilitdti practice si o experienta educationala de
neuitat. Prin aceasta abordare, educatoarele si parintii pot contribui la formarea unei generatii viitoare
pregdtite sa faca fatd provocarilor lumii moderne.

Bibliografie:
1. Ciolan Lucian (2008), ,,Invitarea integrata,fundamente pentru un curriculum transdisciplinar”, Ed.

Polirom, Bucuresti;
2. Secelean Rodica (2013), Referat ,,Activitati de tip outdoor”.
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COMUNITATILE VIRTUALE DE INVATARE -
OPORTUNITATI VALOROASE PENTRU REALIZAREA
REFORMEI EDUCATIONALE

prof. Staicu Eugenia Viorica,
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”
Rosiori de Vede, jud. Teleorman

Functionalitatea unei platforme e-learning este complexa , iar aceesibilitatea ei trebuie sa fie
de asemenea complexa. In acest sens, platforma e-learning trebuie si aiba o sectiune accesibild, cu
caracter public, dar si o alta cu caracter privat, pentru participantii la procesul de e-learning. In functie
de adresabilitate, platforma e-learning trebuie sa prevada componente diferentiate.

Prima comunitate virtuald de invatare a fost bazata pe comunicarea prin texte si a fost inspirata
din jocurile de actiune, asa cum reiese si din primul exemplu de MUDs (Multi-user-Dungeon) si
MOOs.

Aceasta din urma permite o mai mare colaborare intre elevi din aceeasi clasa sau din clase
diferite. Amy Susan Bruckman considera ca “prezenta colaboratorilor oferitda de mediile virtuale de
invatare joaca un rol cheie in cresterea motivatiei elevilor si in imbunatatirea procesului de invatare”

Este de apreciat ca pe langa oferirea de texte-suport, comunitatile virtuale de invatare pun la
dispozitie si elemente grafice, oferind un spatiu de colaborare mai larg intalnirilor cu caracter social
si comunitar. Prezenta unui mediu on-line disponibil pentru o intreagd comunitate este de o mare
importanta, fiind o resursd generoasa pentru a proiecta si demara o actiune. Importanta existentei unui
mediu in care elevii pot trdi si impartasi experiente de viata si de invatare este de asemenea recunoscuta
ca una dintre cerintele primare ale Tnvatarii.

Notiunea de ”comunitate” n educatie a fost adesea subestimatd; totusi, comunitatile sunt o
realitate cuprinsa in orice situatie de invatare si furnizeaza un valoros suport al invatarii. Elevii creaza
si distribuie cunostinte din anumite domenii , nu doar cu colegii din propria clasa , ci si cu altii. Ei
prefera sd se bazeze pe o retea complexa de comunitati care apar 1n orice situatie de invatare, ca de
exemplu, comunitati cu interese comune . Comunicarea joaca un rol esential in a tine comunitatile
active, este importantd pentru distribuirea impartasirea cunostintelor si pentru a intari legaturile dintre
membrii comunitatii. Intr-un mediu clasic de invitare, aceasti comunicare intre elevi este conditionata
de prezenta in aceeasi clasa, in banci apropiate, de participarea la aceleasi cursuri, In acelasi timp. Dar
comunititile virtuale de invitare aduc o eliberare, in planul comunicarii, de aceste limitari. In plus,
comunicarea nu mai este conditionata de timp, aceasta realizandu-se in orice moment al zilei, nu doar
in timpul orelor de curs. Barierele de comunicare sunt doborate de catre comunitatile de Invatare
virtuale cu atat mai mult cu cat acestea sustin schimbul de idei , de experiente de invatare, intre elevi
din mai multe tari.

E-learningul , ca alternativa educationald, nu elimind complet metodele traditionale de predare,
ci vine in sprijinul nevoii de eficientizare a acestora, ficindu-le pe acestea mai atractive, prin aportul
de imagini, de animatii/ format video, cu ajutorul carora elevii pot intelege mai usor notiuni pe care
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un profesor nu le poate explica suficient , folosind doar tabla si creta. De aceea, multe unitati scolare,
licee si universitata utilizeaza instrumente e-learning si cauta solutii pentru a Tmbunatati sistemul
traditional de invatare. Poate ca una dintre sursele atitudinii refractare fata de sistemul e-learning ar
fi teama profesorului de a-si pierde importanta in economia procesului educativ, avand in vedere ca
prin e-learning relatia elevi-idei-continut nu mai este limitata la interactiunea cu profesorii lor. Dar
aceasta temere trebuie tratatd cu convingerea ca elevii vor avea nevoie intotdeauna de profesori care
sd le ghideze pasii in procesul instructiv-educativ si ca e de datoria profesorilor sa fie permanent la
curent cu noutdtile din domeniul educatiei si sa si le insuseasca.

TEHNICI CREATIVE IN ACTIVITATEA SCOLARA SI
EXTRASCOLARA A COPIILOR

Profesor invatamant primar Barbuceanu Adriana
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Rosiorii de Vede

“... de fapt copilul in desenul sdu “povesteste” grafic, fard ca aceasta sa includa in mod necesar
si cuvinte.
Desenul copilului este un veritabil limbaj” (Roseline Davido)

A fi creativ iInseamna uneori, a cobori in propriile profunzimi, pentru a reveni apoi cu toata
cunoasterea despre cum putem aseza in forme concrete imaginile intregului nostru suflet, a viselor
noastre,a imaginatiei. Stimularea imaginatiei intretine personalitatea copilului, el putdnd astfel sa
infrunte mai usor tot ceea ce il raneste, i1 face rau.

Creatia ofera posibilitatea achizitiondrii unei constiinte de sine crescutd si aduce cu aceasta
putere si bucurie.

Desenul, pictura, modelajul, colajul, teatrul, basmele si povestirile terapeutice, jocul,
marionetele, dansul si miscarea creativa, muzica sunt cateva din metodele care dezvolta creativitatea
si implicit personalitatea copilului. Acestea ofera copilului acea sigurantd de care are atata nevoie, §i
acea libertate de exprimare si manifestare a dorintelor, trebuintelor, nevoilor, opiniilor, atitudinilor
sale.

Desenul si pictura

Primul studiu despre desenele copiilor dateaza de acum 60 de ani si-i este asociat numele de
Luquet. De atunci interesul pentru desenele copiilor este din ce in ce mai mare.

Scopul in lucrul cu desenul este de a ajuta copilul sd devina constient de sine si de existenta sa
in lume.

Desenele si picturile pot fi utilizate in multiple moduri si cu multiple obiective. Prin desen si
pictura copilul 1si exprima sentimentele, trairile, nevoile, se exprima pe sine insasi si isi descopera
astfel identitatea.

Pictura, ca si desenul, este un joc, un dialog intre copil si adult, este un mijloc de comunicare.
Desenul ramane intotdeauna un mod de a descrie povestea care nu poate fi spusd in cuvinte.
Culorile,hartia, creta il pot stimula pe copil sa povesteasca cele intdmplate, sd scoata la iveala scene
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din viata sa,pe care nu le poate exprima in cuvinte. Povestea desenata de copil releva foarte clar trairile,
sentimentele copilului.

Desenul poate fi utilizat in diferite scopuri:

* ca test al nivelului mental, evaluarea inteligentei cu ajutorul desenelor;

* ca mijloc de comunicare, testindu-se astfel nivelul de dezvoltare al limbajului si al
comunicdrii In general;

* ca mijloc de explorare al afectivitatii copilului;

* ca mijloc de cunoastere al propriului corp si al orientarii In spatiu.

Un desen, de unul singur, nu poate revela totul. Nu trebuie sa ne incredem in concluziile pripite
trase dintr-un singur desen pe al carui autor nu-1 cunoastem destul de bine. Interpretareca desenelor
trebuie facuta de catre specialisti, deoarece aceastda munca necesita cunostinte aprofundate. Un singur
desen nu este suficient pentru a pune un diagnostic, el trebuie situat in contextul socio-cultural al
copilului si corelat cu o multime de alti factori.

Daca prin desen si picturd in cele mai multe cazuri scoala incearcad sa dezvolte abilitatile de
reproducere si reprezentare a obiectelor, in cadrul atelierelor de tehnici creative incercam sa formam
un limbaj simbolic care nu se concretizeaza numai prin limbajul verbal ci prin formularea unor
senzatii. Imaginatia si creativitatea copilului se vor dezvolta fara constrangeri exterioare. Daca la
inceput copilul deseneaza sau picteaza imagini din lumea exterioara, cu timpul se va indrepta treptat,
treptat spre lumea sa interioara.

“Cine vrea sa Inteleaga pe deplin arta copilului trebuie sa o considere pe doua planuri: suita
tablourilor fiecarui copil (evolutia lui),si ansamblul tablourilor diferitilor copii de la aceeasi sedinta”
(Arno Stern).

Un tablou singur, este o stare, pentru a-1 putea intelege pe copil este bine sd-1 urmarim in timp.
Prin desen si pictura copilul se elibereaza, isi exprima atat senzatiile vechi cat si pe cele noi, se intelege
si se transforma. Odata ce stapaneste acest limbaj, copilul este capabil sa formuleze orice, nimic nu
mai ramane ascuns inlduntru si in exterior.

Bibliografie
ROSELINE DAVIDO, “Descoperiti-va copilul prin desen”, Editura IMAGE 1998.

iNDEMNUL LA TOLERANTA SI COOPERARE
AL SCOLII GIMNAZIALE ,,MIHAI EMINESCU”
ROSIORI DE VEDE TRANSMIS CU AJUTORUL PROGRAMULUI
CO-FINANTAT DE CATRE UNIUNEA EUROPEANA ,,UNITY IN
DIVERSITY”- ,,UNITATE IN DIVERSITATE”

Prof. Cristina Daniela Radita
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Rosiorii De Vede

Pornind de la motto-ul Uniunii Europene, ,,Uniti in diversitate”, drept sursa de inspiratie, a
luat nastere proiectul Co-finantat de catre Uniunea Europeana, KA220, ,,Unity in Diversity” desfasurat
incepand cu 2022, va dura pana in decembrie 2024. Parteneri in proiect , 4 tari care reunesc elevi din
4 scoli: Scoala Gimnaziald ,,Mihai Eminescu” Rosiorii de Vede, Teleorman, Roménia, Scoala ,,Pawla
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Podstawowa II”, Busko Zdroj Polonia, Scoala, Scoala Manavpinary, Karasu, Turcia si Scoala
Gimnaziala Preveza, Grecia, cu cate 15 elevi inimosi din fiecare tara, coordonati de cadre didactice,
au participat la activitati interactive de mobilitate transnationala, impartasind in randul comunitatilor
elemente specifice fiecarei tari cu privire la : sisteme de invatamant, sporturi, traditii, obiceiuri,
elemente de limba si cultura, elemente identitare care ne deosebesc si care ne aseamana intre popoarele
europene.

Elevii nostri Tnvatad despre tolerantd si cooperare, despre ceea ce ne marcheaza identitatea
nationala dar si apartenenta europeana. Speram sa prevenim intr-o oarecare masura abandonul scolar
sau dezinteresul pentru activitatile scolare si extrascolare. Atunci cand evenimentele si evenimentele
sunt distribuite pe conturile de socializare, multi oameni, speram noi, vor beneficia de aceste activitati
de diseminare si vor constientiza, prin glasul copiilor, cd suntem atat de diferiti, In acelasi timp, egali
in societatea actuala.

Organizare activitati: Fiecare tard a avut o tematica si a propus activitati cdt mai antrenante $oi
atractive:

1.Polonia a fost tara in care s-a desfasurat prima mobilitate — activitati de cunoastere, de
formare de echipe, de dezvoltare personala, cultura si civilizatie

2.Turcia — activitati de protejare aa mediului

3.Romania — activitati sportive, de miscare, relaxaree si promovare a unui stil de viata sanatos

4.Grecia — activitati artistice si de promovare a egalitatii si tolerantei prin arta

S-au creat produse colaborative : tricouri personalizzate cu simbolurile proiectului, carti de
prezenare a proiectului si materiale informative pentru fiecare tara, pliante, schimb de felicitari
tematice, intalniri on-line cu prilejul sarbatorilor, astfel incat elevii participanti au beneficiat de mai
multe modalitati de lucru, atat fizic, cat si on-line, atét la scoala, cat si In lucru suplimentar , pe echipe.

Rezultate asteptate:

Atunci cand evenimentele si evenimentele sunt distribuite pe conturile de socializare, multi
oameni vor beneficia de aceste activitati de diseminare si vor realiza importanta actiunilor comune si
valorificarea frumusetilor culturale 1n diversitatea lor, sa crestem experientele de proiect ale scolilor
noastre si sd diversificam Tnvatarea in educatia noastra.

Prin proiectul nostru, elevii nostri vor primi informatii despre tarile participante si elementele
lor identitare, va avea loc o expozitie de fotografii, se va aplica un chestionar participantilor pentru a
afla stadiul proiectului nostru care corespunde asteptarilor. , se va face o colectie din obiecte
traditionale si in scolile noastre. Va fi creatd o carte virtuald care va fi si tiparitd despre elementele
nationale pentru tarile participante. Pentru a atrage mai multi elevi la proiectul nostru, din cand in cand
in scolile noastre vor organiza in randul elevilor prezentdri, proiectii de documentare si concursuri de
desene animate, sloganuri si pictura.

Speram sa fim inspiratie pentru comunitatea noastra, pentru a schimba ceva in comportamentul
nostru, pentru a ne asigura un viitor in care cooperarea, toleranta si diversitatea sa fie premise pentru
dezvoltarea noastra si a generatiilor viitoare!
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Intilnire Turcia,
Kasrasu, mai 2024

Romaénia
Martie 2024

Intilnire Grecia, Preveza
Octombrie 2024
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PRIMII PASI IN FORMAREA CARACTERULUI

Prof.inv.primar Liliana Cristina Scarlat
Scoala Gimnaziala “Mihai Eminescu” Rosiori de Vede

In invataimantul primar, dezvoltarea caracterului elevilor este un obiectiv esential pentru
formarea unor indivizi responsabili si empatici. Este important sd fie creat un mediu in care elevii se
simt Tn siguranta sa isi exprime gandurile si emotiile, contribuind astfel la dezvoltarea abilitatilor de
comunicare si increderea in sine. Cadrele didactice ar trebui sa fie exemple de comportamente pe care
doresc sa le vada la elevi.

Profesorii pot demonstra valori precum respectul, onestitatea si empatia in activitatea lor
zilnica. Ar trebui sa asculte elevii, sa le valideze opiniile si sa le respecte diferentele, demonstrand
astfel importanta respectului reciproc. A fi transparent in comunicare si a recunoaste greselile
contribuie la crearea unui climat de incredere. Profesorii pot invata elevii despre importanta onestitatii
prin propriul comportament, chiar impartasind propriile experiente si lectii de viata. Manifestarea
empatiei prin intelegerea si sprijinirea elevilor in momente dificile le arata acestora cum sa fie atenti
la nevoile si sentimentele celorlalti. Oferirea de feedback pozitiv si constructiv ajuta elevii sa invete
din greseli si sa se dezvolte, promovand astfel un mediu in care toti se simt incurajati. Manifestarea
recunostintei pentru eforturile elevilor, chiar si pentru micile realizéri, ii Tncurajeaza sa continue sa
depuna eforturi.

Deasemenea, participarea la activitati de voluntariat sau initiative comunitare demonstreaza
angajamentul fata de valori si responsabilitate sociala. Implicarea elevilor in activitati de voluntariat
sau 1n proiecte comunitare 1i ajutd sa Inteleagd importanta ajutorului si a responsabilitatii.

Celebrand si discutand despre diversitatea culturala si de gandire in clasa, profesorii pot invata
elevii despre acceptare si respect. Dupa fiecare activitate colaborativa, incurajati elevii sa reflecteze
asupra experientei, discutand despre ce au Invatat si cum au interactionat.

Organizarea de activitdti colaborative incurajeaza lucrul in echipd, ajutand elevii sd isi
dezvolte abilitati sociale si sd aprecieze diversitatea opiniilor. Le pot fi atribuite teme sau proiecte pe
care elevii sd le realizeze Tmpreund. Aceasta le permite sa isi Tmpartaseasca ideile, sa colaboreze si sa
isi impartaseascd responsabilitatile. Organizand activitdti in care elevii sa joace diferite roluri, le
putem dezvolta empatia si Intelegerea perspectivei celorlalti. Implicand elevii in ateliere de creatie,
activitati artistice sau stiintifice de grup, in care sd colaboreze pentru a crea ceva nou, cum ar fi un
poster, un experiment sau o piesd de teatru, stabilind sesiuni de discutii n cerc, unde fiecare elev are
ocazia sa isi exprime opinia, 1i ajutdm sa asculte si sa respecte diferite puncte de vedere. Putem
propune scenarii simple sau probleme reale pe care elevii trebuie sa le rezolve in echipe, stimuland
astfel gandirea criticd si creativitatea. Sau sd organizdm Intdlniri in care elevii discutd despre cartile
citite, incurajandu-i astfel sa isi exprime opiniile si sa asculte perspectivele colegilor. Organizati jocuri
sau competitii care necesitd colaborare, promovand astfel spiritul de echipa si prietenia.

Integrarea lectiilor despre recunoasterea si gestionarea emotiilor, precum si despre empatie si
rezolvarea conflictelor, stabilirea unui sistem de recompense pentru comportamentele care reflecta
valorile dorite, incurajeaza elevii sa-si formeze valori morale,sa le adopte.

Colaborarea cu parintii pentru a promova aceleasi valori acasa si la scoald, creand astfel un
mediu de sustinere este esentiald. Aceastd comunicare trebuie sd fie deschisd si regulatd.Pot fi
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organizate intalniri cu pdrintii sau 1i putem invita sa participe la activitatile scolare, pentru a le oferi
oportunitatea de a interactiona cu elevii si cu ceilalti parinti. Incurajati parintii sa isi impartaseasca
opiniile si sugestiile cu privire la activitatile si valorile promovate in scoald, astfel incat sa construiti
o comunitate educationald colaborativa.Prin aceste strategii, colaborarea intre scoal si parinti devine
un parteneriat puternic, contribuind la crearea unui mediu educational coerent si sprijinitor pentru
elevi.

Prin aceste activitati, elevii isi dezvolta nu doar abilitati sociale, ci si intelegerea si aprecierea
diversitatii, esentiald Intr-o societate multiculturald. Prin implementarea acestor bune practici,
educatia caracterului devine parte integrantd a procesului educational, contribuind la formarea unor
indivizi echilibrati si responsabili.

Bibliografie:

Goleman, Daniel, “Inteligenta emotionald”, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2001

Hattie, John, “Invitarea vizibila. Ghid pentru profesori”, Editura Trei, Bucuresti, 2014

Suportul de curs al Programului de formare continua avizat de M.E.,,Mai intéi caracterul”-Formarea
profilului atitudinal-valoric al elevilor.

STUDIU DE CAZ:
EVOLUTIA SITUATIEI ECONOMICE LA NIVELUL UNIUNII
EUROPENE IN PERIOADA 2019-2024

Prof. Dr. Drigoi Doina, Liceul Tehnologic Virgil Madgearu,
Rosiori de Vede, Teleorman

Abstract

In contextul globalizarii si al schimbirilor economice rapide, Uniunea Europeani (UE) a trecut
printr-o perioada de tranzitie si provocari economice semnificative intre anii 2019 si 2024. Aceasta
lucrare 1si propune sd analizeze evolutia economicd a Uniunii Europene in perioada respectiva,
utilizand indicatori economico-financiari relevanti. Studiul urmareste sa ofere o intelegere mai
profunda a impactului factorilor precum pandemia COVID-19, tensiunile geopolitice si politicile
economice implementate de Comisia Europeand. Indicatorii analizati includ Produsul Intern Brut
(PIB), rata inflatiei, rata somajului, deficitul bugetar si datoria publica.

1. Introducere

Uniunea Europeana reprezinta una dintre cele mai mari si complexe economii din lume, avand
27 de state membre care Tmpartasesc o piatd unica si 0 uniune economica si monetara. Perioada 2019-
2024 a fost caracterizatd de numeroase provocari economice si sociale, printre care:

. Pandemia COVID-19, care a afectat profund economiile statelor membre,

. Crizele energetice si tensiunile geopolitice cauzate de conflictele internationale (inclusiv

razboiul din Ucraina),

. Inflatia ridicata, precum si fluctuatiile preturilor energiei si alimentelor,

. Politicile de redresare economica implementate prin intermediul Planului de Redresare si
Rezilienta.

In acest context, analiza economico-financiara devine esentiald pentru a intelege dinamica
evolutiei economice in cadrul UE si pentru a evalua eficienta masurilor de politici economice.
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2. Metodologie

Studiul de fatd utilizeazd o abordare cantitativa bazatd pe analiza indicatorilor economici
pentru a evalua performanta economiilor statelor membre ale Uniunii Europene in perioada 2019-
2024. Datele au fost preluate din surse oficiale, precum Eurostat, Banca Centrala Europeana (BCE) si
Comisia Europeana. Indicatorii selectati pentru aceasta analiza sunt:

. Produsul Intern Brut (PIB) real — pentru a masura cresterea economica,

. Rata inflatiei — pentru a evalua evolutia preturilor si stabilitatea economica,

. Rata somajului — pentru a observa dinamica pietei muncii,

. Deficitul bugetar si datoria publicd — pentru a analiza sustenabilitatea fiscala a statelor membre.

3. Analiza evolutiei economice a Uniunii Europene

3.1. Produsul Intern Brut (PIB) real

In perioada 2019-2024, economia Uniunii Europene a inregistrat fluctuatii semnificative,
influentate de pandemia COVID-19. In anul 2020, PIB-ul real al UE a suferit o contractie istorica de
aproximativ -6,2%, fiind cea mai grava recesiune economica din istoria recenta a blocului comunitar.
Aceastd contractie a fost rezultatul masurilor de izolare si al Incetinirii activitatilor economice in
majoritatea sectoarelor, in special in turism, transport si retail.

Cu toate acestea, odata cu introducerea vaccinurilor si relaxarea masurilor de restrictie, UE a
reusit sa inregistreze o redresare economica incepand cu anul 2021. Rata de crestere economica a fost
de aproximativ 5% 1n 2021, sustinutd de Planul de Redresare si Rezilientd, care a facilitat investitiile
publice si private.

In anul 2022 si 2023, cresterea economici a incetinit din cauza cresterii preturilor la energie si
a tensiunilor geopolitice cauzate de conflictul din Ucraina, dar s-a mentinut in jurul valorii de 3-4%.
Prognozele pentru anul 2024 indicd o stabilizare a economiei, cu o ratd de crestere moderata de 2-
2,5%.

3.2. Rata inflatiei

Inflatia a fost un indicator critic in aceastd perioada. In anul 2019, inflatia in UE era relativ
stabild, in jurul valorii de 1,4%. Cu toate acestea, in 2022 si 2023, inflatia a atins niveluri record,
depasind 10% 1in anumite state membre, din cauza cresterii preturilor la energie si la produse
alimentare, amplificatd de conflictul din Ucraina.

Banca Centrald Europeand a reactionat prin majorarea treptatd a ratelor dobanzilor pentru a
combate inflatia, dar acest lucru a dus la o incetinire a cresterii economice, generand o dilema intre
stabilitatea preturilor si stimularea economiei. Pentru anul 2024, se estimeaza o scadere graduala a
inflatiei la aproximativ 3%, pe mdsurad ce pietele energetice se stabilizeaza si cererea internd se
ajusteaza.

3.3. Rata somajului

Rata somajului in UE a urmat o tendinta ascendentd in 2020, atingand un varf de 7,8%, ca
urmare a crizei economice generate de pandemie. Cu toate acestea, in anii urmatori, piata muncii si-a
revenit partial datoritd politicilor guvernamentale de sprijin si a masurilor de pastrare a locurilor de
munca.

In 2023, rata somajului a scazut la 6,0%, indicind o redresare semnificativa a pietei muncii.
Cu toate acestea, dezechilibrele regionale persista, iar somajul ramane ridicat in anumite state sudice,
cum ar fi Grecia si Spania. Previziunile pentru 2024 aratd o continuare a reducerii somajului, Tnsa
ritmul va depinde de evolutia economica globala.
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3.4. Deficitul bugetar si datoria publica

Pandemia COVID-19 a fortat statele membre sa implementeze politici fiscale expansioniste,
ceea ce a dus la cresterea deficitelor bugetare si a datoriei publice. In 2020, deficitul bugetar mediu in
UE a fost de 7,2% din PIB, iar datoria publica a atins niveluri record, depasind 90% din PIB in multe
state membre.

Cu toate acestea, in perioada 2021-2024, guvernele europene au inceput sa aplice masuri de
consolidare fiscala, ceea ce a dus la o reducere treptata a deficitului. Pentru anul 2024, deficitul bugetar
mediu este estimat sd scada la aproximativ 3%, iar datoria publica ar trebui sa se stabilizeze in jurul
valorii de 85% din PIB.

4. Discutii si concluzii

Analiza indicatorilor economici relevanti pentru perioada 2019-2024 arata o Uniune
Europeana afectatd de numeroase crize economice, insa capabild de redresare prin masuri coordonate
si politici economice eficiente. Cresterea PIB-ului, scaderea somajului si stabilizarea inflatiei indica o
revenire treptatd a economiei, desi provocdrile precum volatilitatea pietelor energetice si datoria
publica ridicatd raman amenintari semnificative.

Politicile economice implementate in aceastd perioada, inclusiv prin Planul de Redresare si
Rezilienta, au contribuit la atenuarea impactului economic al crizelor, dar sustenabilitatea fiscala pe
termen lung si adaptarea la noile provocari economice globale vor continua sa fie puncte critice pentru
stabilitatea economica a UE.

5. Bibliografie
. Eurostat. (2023). Statistical data on the EU economy. www.eurostat.eu
. Banca Centrala Europeana. (2024). Monetary policy reports. www.ecb.eu
. Comisia Europeana. (2023). EU Economic Forecasts. https://ec.europa.eu/economy_finance

DEZVOLTAREA PROFESIONALA PRIN INTERMEDIUL
PROIECTELOR ERASMUS+

Prof. Ducan Dumitra
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Videle

Cursul “Happy Schools-Positive education for well-being and life skills development”,
desfasurat la Florenta, in perioada 28 iunie - 6 iulie 2023, finantat prin programul Erasmus+, ne-a
familiarizat cu conceptul de “wellbeing”, prezentandu-ne teorii, concepte si instrumente pentru
cresterea bunistarii elevilor. In acest sens, motivatia este un proces esential. Implicarea elevilor in
activitatile educationale reprezintd deseori o provocare, indeosebi cand se confruntd cu lipsa
motivatiei de a invata. Participarea sustinuta de motivatia intrinsecd, curiozitatea manifestata prin
cunoastere si explorare reprezinta idealul. Cum ne adaptdm si cum abordam nativii digitali cu scopul
de a-i stimula si de a le starni interesul in era digitala?

Invitarea bazata pe joc este o abordare centrati pe elev, in care jocurile conduc la atingerea
rezultatelor asteptate ale invatarii, dezvoltandu-le elevilor capacitatea de a invata, intelege, retine si
impartdsi noi cunostinte. Jocurile educationale reprezintd o modalitate placutd pentru elevi de a
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achizitiona informatii sau a dezvolta abilitati si atitudini, fiind interesante, provocatoare, generand
concurentd, formand competente de cooperare, colaborare si abilitati de negociere, oferind feedback
si recompense imediate.

In continuare voi prezenta cateva jocuri didactice invitate la curs, pe care le-am folosit la clasa,
fie la ciclul primar, fie la cel gimnazial, la orele de limba engleza.

1. Povestea fotografiei vorbite

Aceasta este o0 variantd a mult mai cunoscutei metode, “Photovoice”, ambele fiind metode de
invatare de tip non-formal care se centreaza foarte mult pe implicarea tuturor stilurilor de invatare
(activ, reflexiv, teoretic si pragmatic), permitand participantilor sa isi foloseasca toate simturile, ceea
ce duce la experiente cu totul noi care le creeaza o stare de implinire. Pentru a obtine astfel de rezultate,
metodele (re)creeaza un mediu care devine 1n acelasi timp stimulativ si relaxant.

Acest mediu este foarte important pentru a implica participantii in mod (inter)activ si
participativ, in care acestia devin ,,stdpanii” propriului proces de invatare. Cadrul este in acelasi timp
si unul puternic colaborativ in care fiecare contribuie cu experienta personal

Elevii sunt asezati in perechi. Fiecare primeste o fotografie diferita de a celuilalt si o fisa de
lucru cu un set de intrebari la care trebuie sa raspunda individual:

* Ce se intampla in fotografie?

* La ce se gandesc persoanele din fotografie?
* Ce simti cand privesti fotografia?

» Cum se simt persoanele din fotografie?

* Ce vad, ce aud, ce miros?

* Cand si unde a fost facuta fotografia?

* Ce se va Intampla in continuare?

* Da fotografiei un titlu potrivit!

Cand fiecare a terminat de analizat si de raspuns la intrebari, se face schimb de fotografii si se
procedeaza la fel ca si in cazul primei imagini primite. Dupa ce raspund la intrebari, se compara
raspunsurile atat pentru prima, cat si pentru a doua fotografie.

Exercitiul este menit sd dezvolte gandirea creativa, precum si competenta de comunicare ntr-
o limba strdina.

2. Ascultarea activa

Elevii sunt agezati in perechi, unul este vorbitorul, iar celdlalt ascultitorul. Vorbitorul trebuie
sd raspunda la o intrebare (ex. Ce te face fericit?), vorbind neintrerupt doud minute. La expirarea
timpului, ascutdtorul 1i face partenerului sau un rezumat al celor ascultate, avand la dispozitie un
minut.

Acest joc contribuie la dezvoltarea ascultarii active a elevilor, dar este si o buna modalitate de
imbundtdtire a competentei de comunicare in limba engleza.

3. Jocul emotiilor

Profesorul proiecteaza pe ecran o listd cu emotii: fericit, trist, Ingrijorat, vesel etc.

Elevii sunt agezati in sir indian. Ultimul alege o emotie de pe ecran si o mimeaza celui din fata
sa, ceilalti neavand voie sa priveasca. Jocul continud in aceeasi manierd pana se ajunge la primul elev,
care trebuie sa ghiceasca emotia aleasa.

In concluzie, jocurile prezintd potential in motivarea elevilor pentru invitare, cresterea
interesului, implicare emotionala, dobandirea cunostintelor intr-un mod activ si placut, accentuandu-
se faptul cd invatarea este un proces exploratoriu si nu de memorare.
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Alegerea sau combinarea diverselor jocuri este determinata de:
» filosofia didactica a profesorului-perspectiva sa asupra predarii-invatarii-evaluarii;
» cerintele de prezentare si structurale ale subiectului abordat sau ale continutului;

eqge vy
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ELEMENTE DE METODICA PREDARII LIMBII ROMANE iN
INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor, Aciu Maria
Colegiul National Pedagogic ,,Mircea Scarlat” Alexandria

Didactica reprezinta arta invatarii, o disciplina pedagogica, o ramura a stiintelor educatiei al
carei obiect de studiu este invatamantul organizat in institutiile scolare. Aceasta se ocupa de studiul
procesului de Invatamant, ca principala modalitate de realizare a instruirii si educatiei. Termenul
de didactica deriva dintermenii grecesti didaskein = a invata, didactikos = instructie, instruire;
didasko = Invatare, invatamant; didactike = arta, tehnica invatarii. Acest termen a fost impus de Jan
Amos Comenius, supranumit ,,parintele didacticii”, care, in lucrarea ,,Didactica Magna” defineste
didactica drept ,,arta fundamentald de a-i invata pe toti totul” .Prima acceptiune pedagogicd a
termenului este, deci, aceea de arta. Arta didacticii este, dupa Comenius, cea mai inaltd dintre arte,
deoarece are drept scop sa-1 formeze bine pe om, fiinta cea mai ciudata si mai schimbatoare. La baza
acestuia sta activitatea instructiv-educativa, deci o activitate de cunoastere si asimilarea unui sistem
de valori, stabilit prin documente oficiale cu caracter obligatoriu (planurile de invatamant si
programele scolare). Activitatea de predare-invatare-evaluare reprezintd ,,0 componenta fundamentala
a procesului de invatamant” . Desi este formata din trei elemente, aceasta este privita in unitatea ei
didactica, deoarece ele se intrepatrund in cadrul activitdtii comune a profesorilor si elevilor, iar
rezultatele finale sunt de fapt o rezultanta celor trei activitati. Metoda are caracter polifunctional in
sensul ca poate participa simultan sau succesiv la realizarea mai multor obiective instructiv-educative.
Aceasta este selectionatd de catre cadrul didactic si este pusa in aplicare in lectii si activitati
extrascolare cu ajutorul elevilor si in beneficiul acestora. Metoda didactica presupune in toate cazurile
cooperarea Intre profesor si elev, participarea acestora la cautarea solutiilor, la distingere adevarului
de eroare etc. Prin intermediul acesteia profesorul se poate manifesta ca purtitor competent al
continuturilor invatimantului si ca organizator al procesului de predare-invitare. In alegerea si
adecvarea metodei didactice profesorul trebuie s tind seama de factorii obiectivi ce tin de natura
finalitatii si de factorii subiectiv determinati de contextul uman si social al aplicarii ei, de
personalitatea profesorului, de psihologia elevilor si de psihologia colectivului clasei

O metoda de predare moderna este Brainstorming-ul, cunoscut si sub numele de ,,Asalt de
idei”. Aceastda metoda interactiva a fost initiata de Alex Osborne, care i-a descoperit si valorizat functia
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distincta, aceea de a inlesni cautarea si gasirea celei mai adecvate solutii a unei probleme de rezolvat,
printr-o imensa mobilizare a ideilor tuturor participantilor la discutie. Metoda ,,Asaltului de idei” are
drept scop emiterea unui numar cat mai mare de solutii privind modul de rezolvare a unei probleme,
intr-un grup coordonat de un moderator ce indeplineste rolul de mediator al discutiei. Astfel, aceasta
metoda vine ca o completare a activitatii de invatare. Un moment de brainstorming se poate crea in
orice etapa a lectiei si poate sa se desfasoare de la 5 minute pana la intreaga ora (50 minute). Pentru
desfasurarea optimd a unui brainstorming, se impune respectarea unor reguli, enuntate de liderul
grupului (profesorul, elevul) chiar de la inceputul activitatii: solicitarea de exprimare a ideilor rapid
in fraze, propozitii sau cuvinte scurte si concrete ; sunt interzise aprecierile critice, ironiile,
contradictiile, orice manifestare de acest gen care inhiba imaginatia participantilor; sunt incurajate
asocierilor neobisnuite de idei, combinarile si ameliorarile solutiilor propuse de ceilalti; imaginatia
trebuie sa fie liberd, exprimandu-se orice idee 1i vine elevului In minte in legatura cu tema propusa;
toti elevii trebuie sa comunice o idee.

Metoda se parcurge prin derularea urmatoarelor etape:
1. Alegerea temei/problemei si prezentarea ei - liderul (profesorul sau un elev) va comunica tema pusa
in discutie si va prezenta/reaminti regulile -subiectul brainstorming-ului se poate formula prin diferite
notiuni sau concepte, prin intrebari (Ce stiti despre...?, Ce ati face daca ati fi...?, Ce ati propune...?,
Cum s-ar putea realiza...?, Cum explicati...?, Ce intrebari ati pune...? etc.), prin prezentarea unor
imagini, a unui film (metoda poate sa preceada dezbaterea lor).
2. Generarea ideilor - toti elevii isi vor comunica ideile, dupa regulile enuntate - toate ideile vor fi
scrise pe tabla sau pe flipchart in ordinea emisa de participanti - etapa se incheie cand toti participantii
si-au exprimat cel putin o idee.
3. Evaluarea calitatii ideilor - reluarea ideilor pe rand si gruparea lor pe diferite criterii - analiza critica,
argumentarea, contraargumentarea ideilor emise anterior, la nivelul intregii clase sau al unor grupuri
mai mici.
4. Selectarea celor mai importante idei - se discuta liber solutiile originale.
5. Afisarea ideilor rezultate in forme cat mai variate si originale.

In concluzie, didactica moderni in predarea limbii romane in ciclul primar este esentiala pentru
a dezvolta competentele lingvistice si comunicative ale elevilor intr-un mod captivant si eficient. Prin
intermediul acestor metode, elevii nu doar invatd continuturile lingvistice, ci dezvolta si abilitati de
comunicare, gandire critica, rezolvare de probleme si colaborare.
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SURSELE CONFLICTUALITATII iN CADRUL SCOLII

Profesor consilier scolar, Florentina Catalan
CJRAE/Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Motto:
., Adevarata descoperire nu inseamna sa gasesti taramuri noi, ci sa vezi lumea cu alti ochi.”
(Marcel Proust)

Diversitatea situatiilor educationale ne ofera un repertoriu extrem de vast si de nuantat al
problematicii referitoare la conflict. Conflictul are caracter unilateral deoarece doar o parte este
nemultumita si evitd orice dialog pe tema conflictuald. De asemenea, conflictul are caracter
competitiv si adversativ. Oamenii se contagiaza de idei noi atunci cand se afla in conflict, confuzie si
cautari de noi solutii.

Sursele conflictualitatii in cadrul scolii pot fi extrem de numeroase, dintre care, cele mai
frecvente sunt:

O Saracia resurselor. Pentru realizarea unei anumite sarcini, lipsa resurselor material poate
produce un conflict in cadrul clasei de elevi.
N Stresul, tensiunea, ostilitatea, anxietatea. Cand un individ (elev, profesor, director) este stresat

de ceva, acesta tinde sa reactioneze conflictual, mai repede decat in alte situatii. Daca un individ are
o stare de spirit confortabila, pozitiva, acesta va fi mai putin permeabil la conflict si reactia sa nu va
mai fi una exploziva.

0 Diferente si incompatibilitati intre persoane. Indivizii au stiluri cognitive diferite iar starile
eului sunt independente de varsta psihologica, respectiv: starea copil, starea parinte, starea adult. Spre
exemplu, poate exista o stare conflictuald daca un elev este adaptativ iar colegul sdu de echipa/ de
proiect, este inovativ. Cel inovativ are idei multe, vede intregul, dar nu este atent la detalii, astfel va
trage concluzii pripite si va omite pasii de legatura intre activitati. Elevul adaptativ poate pierde din
vedere intregul deoarece se centreaza pe detalii. La nivelul grupului, elevul adaptativ va remarca
faptul ca inovativul este “cu capul in nori” i va incerca sa il aduca cu “picioarele pe pamant”, pe cand
inovativul va crede despre adaptativ ca este “rutinier”, ca “nu intelege bine lucrurile”, ca “se pierde in
detalii”. Este evident faptul ca cei doi se situeaza pe pozitii diametral opuse si pot astfel sa intre foarte
repede in conflict. Totusi, acestia se completeaza exceptional atunci cand invata sa se accepte reciproc
si sa coopereze.

0 Criteriile diferite de definire a performantei. De exemplu, conflictul intre profesorul care
considerd ,,parcurgerea ritmicd a programei”’ drept criteriu esential de apreciere a pregatirii
profesionale si parintele care apreciaza mai importanta stapanirea, de catre elev, a unui cuantum dat
din materia predata, chiar daca sub nivelul prevazut de programa.

0 Comportamentul neadecvat. Sursa unui conflict o poate constitui un act de egoism din partea
unui elev sau un act de violenta verbala sau fizica (un comportament negativ).

0 Opiniile. Parerile divergente in cadrul grupului de elevi pot fi cauzele conflictelor.

O Atitudini (toleranta vs. intoleranta).

0 Valori. Conflictul de valori apare la nivelul mentalului elevilor atunci cand dirigintele impune

la clasda un anumit sistem de valori (valori morale, valori de familie, valori culturale, valori
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religioase) iar parintii elevilor, avand viziuni diferite — unii pretuind educatia culturala, altii realizarea

materiald, 1si pun amprenta asupra modului in care copilul recepteaza realitatea si procesul educativ.
Copiii imitd adultii si asimileaza setul de valori pe care acestia le respecta. Daca dirigintele

pretuieste o serie de valori iar parintele pretuieste alte valori, elevul va fi debusolat, contrariat.

O Gusturi si preferinte (alimentatie, vestimentatie, modalitati de agrement si relaxare). Acestea
pot genera uneori situatii conflictuale.
0 Comunicarea absenta sau defectuoasa. Comunicarea defectuoasa intre profesor si elev, cauzata

de unii factori perturbatori, poate duce la o intelegere eronata a elevilor n ceea ce priveste sarcinile
de lucru pentru acasd. De asemenea, absenta comunicarii intre elevii unei clase care s-au grupat in
asa-zisele ,,bisericute” poate duce la izbucnirea unor conflicte si la instituirea unui climat defensiv.

0 Contestarea sau minimalizarea meritelor. Conflictul se poate declansa atunci cand unui elev i
se contesta sau i se minimalizeaza de catre un profesor sau un alt elev, contributia la o activitate
didactica.

0 Propunerea/asumarea unor sarcini cu standarde inaccesibile. Uneori, profesorul poate propune
spre rezolvare sarcini de lucru prea dificile pentru nivelul de intelegere ale elevilor sdi iar acestia se
vor simti frustrati de acest aspect.

O Constrangerea sau persuadarea unei persoane sa actioneze contrar constiintei. Un elev silitor,
care nu are nici un motiv sa chiuleasca poate fi constrans de colegii sai sa lipseasca fara motivatie de
la o ora, actionand contrar constiintei sale. El va adopta un comportament de conformare, cedand la
presiunea grupului. Putem vorbi aici de un conflict de norme.

O Perceptiile gresite ale situatiei de fapt, datorate prejudecatilor, diferentelor de intentii si
de interese, dar i unei imagini eronate despre o un elev/profesor (perceput ca ,,imoral”, ,,neserios”,
»incapabil”, ,,partinitor”, ,,incorect”, etc.).

Capacitatea de a gestiona cu succes conflictele este o abilitate importanta pentru cadrele
didactice. Strategia ,,corespunzatoare” de gestionare intr-o anumita situatie necesitd identificarea
originii conflictului, a participantilor precum si a relatiilor lor, in scopul de a aplica tehnica de
solutionare cea mai eficientd. Din moment ce conflictul este inevitabil in scoli, cadrele didactice
trebuie sa fie pregatite pentru a le raspunde, nu neaparat pentru a elimina, pentru ca este imposibil, ci
pentru a obtine beneficii de pe urma lor. In consecintd, anticiparea, identificarea conflictelor trebuie
sa constituie primele doud faze ale unui management al conflictelor eficient.

Rezolvarea conflictelor depinde, inainte de toate, de o anumita optiune a cadrului didactic care
poate considera conflictul ca daundtor sau, dimpotrivd, ca util (intre anumite limite) dezvoltarii
personalitatii elevului. Abordarea ,,pozitiva” a conflictelor o consider singura adecvata schimbarilor
rapide si profunde pe care le trdieste elevul: cadrul didactic va manifesta implicare, va lua initiativa (o
abordare ,,hard”), va apela la proceduri fluide/adaptabile, va inclina spre minimizarea conflictului si
nu spre escaladarea acestuia, nu se va implica emotional, 1si va ascunde propriile opinii §i sentimente,
manifestand obiectivitate si impartialitate.

De modul in care va fi rezolvat conflictul la nivelul clasei de elevi, va depinde, in buna masura,
buna functionare a relatiei profesor/diriginte-elevi si dezvoltarea optima a personalitatii elevilor din
acea clasa.
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COLEGIUL NATIONAL "ANASTASESCU" — UN EXEMPLU DE
SUCCES iN EDUCATIA EUROPEANA PRIN PROGRAMUL
ERASMUS+

Prof. Savu Alina
COLEGIUL NATIONAL "ANASTASESCU" Rosiori de Vede

Colegiul National "Anastasescu" continud sa inspire si s promoveze educatia de calitate prin
implicarea sa activa In programul Erasmus+. Beneficiar al acreditarii Erasmus+ nr. 2022-1-RO01-
KA120-SCH-000103661 pentru domeniul Educatiei Scolare in perioada 2021-2027, Colegiul
National "Anastasescu a derulat in anul scolar 2023-2024, in cadrul proiectului nr. 2023-1-RO01-
KA121-SCH-000133525, o serie de activititi menite sd dezvolte competentele digitale, sa
sensibilizeze asupra protectiei mediului si sd promoveze interculturalitatea in randul elevilor si
profesorilor sai.

Formare profesionala pentru cadrele didactice

Unul dintre obiectivele principale ale programului Erasmus+ la Colegiul National
"Anastasescu" este dezvoltarea profesionala continui a profesorilor. In anul scolar 2023-2024, opt
cadre didactice au participat la cursuri de formare organizate in Paris, Franta(aprilie 2024) si Istambul,
Turcia (februarie 2024)- ”ICT and Game-Based Learning Integrated course” si “ICT based classes”
Aceste experiente le-au oferit oportunitatea de a invata noi metode de predare, de a colabora cu colegi
din alte sisteme educationale si de a-si dezvolta competentele digitale, astfel Incat sa raspunda mai
bine nevoilor elevilor din generatia actuala.

Mobilitati pentru elevi in Portugalia si Malta

in cadrul aceluiasi program Erasmus+, Colegiul National "Anastasescu" a facilitat participarea
Silema, Malta 1n luna mai 2024. Aceste mobilitati au oferit tinerilor oportunitatea de a experimenta
un mediu educational diferit, de a-si imbunatati abilitatile de comunicare Intr-o limba strdina si de a
se familiariza cu diferite culturi. In plus, elevii au avut acces la cursuri si activitati legate de educatia
digitala si protectia mediului, teme centrale in proiectele desfasurate.
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Focus pe educatia digitala, protectia mediului si interculturalitate

Programul Erasmus+ din acest an a avut un accent deosebit pe educatia digitala. Profesorii si
elevii au participat la ateliere si cursuri care au abordat subiecte precum utilizarea tehnologiilor
moderne in procesul de Invatare si importanta securitatii cibernetice.

Pe langa educatia digitala, activitatile Erasmus+ au promovat si protectia mediului.
Participantii au fost implicati in ateliere si proiecte care au abordat subiecte precum reducerea
amprentei de carbon, reciclarea si utilizarea sustenabili a resurselor naturale. In acelasi timp,
interculturalitatea a fost un alt pilon important al acestui program, elevii avand ocazia sa interactioneze
cu tineri din alte tari, sa inteleaga si sa aprecieze diversitatea culturala.

Concluzie

Prin activitatile desfasurate in cadrul programului Erasmus+, Colegiul National "Anastasescu"
demonstreaza angajamentul sdu pentru educatia de calitate si deschiderea catre noi perspective
educationale. Aceste initiative nu doar ca sprijina dezvoltarea competentelor profesorilor si elevilor,
dar contribuie si la formarea unor cetateni activi, responsabili si pregatiti pentru provocdrile unui
mediu globalizat.
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EVALUAREA SPORTIVILOR DE PERFORMANTA

Prof. Cheran Nicusor Cristian
Liceul Tehnologic “Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

Sportivii de performantd se antreneaza constant pentru a deveni cea mai bund versiune a lor.
In aceast proces este important ca fiecare s stie nivelul la care se afla astfel incat si se antreneze
aplicat, pentru nevoile sale. Acest lucru se poate realiza printr-o evaluare a performantelor fizice,
senzoriale, cognitive si mentale.

Evaluarea fizica se realizeaza cu ajutorul unui sistem optic de masurare format dintr-o bara de
transmisie si una de receptie, care detecteaza orice intrerupere intre aceastea si calculeaza durata
intreruperii. Acest lucru face posibild masurarea timpilor de zbor si contact in timpul efectudrii unei
serii de sarituri.

Astfel, sportivii 1si pot:

Evalua performanta si conditia fizica

Identifica orice deficientd musculara

Masura toleranta la diferite sarcini de lucru

Examina starea fizica dupa o accidentare si dezvolta actiuni specifice de reabilitare

YV VY

Printre principalele obiective urmarite in evaluarea fizica se numara determinarea:
» Fortei si a puterei explozive a membrelor inferioare

» Fortei reactive

> Puterei anaerobe

» Reactiei simple si complexe.

O alta metoda de evaluare fizica este metoda izoinertiald, care imbina valoarea vitezei cu notiunea
de forta, prin testari concentrice si excentrice. Acest tip de evaluare scade stresul muscular si combina
puterea exprimata cu viteza si miscarea. Sportivii pot determina astfel:

» Forta si puterea trenului inferior

» Puterea anaeroba

» Forta in izometrie

» Distributia fortei

Uneori, cele mai inovatoare idei evolueaza de la cele mai simple concepte, asa cum este in cazul
sistemelor de miscare functionala. Acestea sunt folosite la identificarea asimetriilor care duc la
deficiente de miscare functionald, ajutand la combaterea acestora.

Analiza include o serie de teste fundamentale, utilizand o varietate de pozitii si miscari, care ofera
baza pentru actiunile atletice mai complexe, cat si pentru realizarea eficienta a acestora.

Astfel, sportivii pot:

» Evalua bilateral mobilitatea la nivelul soldului, genunchiului si a gleznei

» Examina mobilitatea functionala si stabilitatea soldului, genunchiului si a gleznei

» Evalua elasticitatea cvadricepsului si stabilitatea genunchiului

» Determina flexibilitatea la nivelul coapsei posterioare si a gambei
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» Masura abilitatea de a mentine stabilitatea trunchiului

» Aprecia coordonarea neuromusculara si transferul de energie de la trenul inferior la cel
superior

» Calcula mobilitatea bilaterala la nivelulscapulo—humeral

Aceastd evaluare este folosita frecvent la nivel inalt, de aproape toate echipele nationale si de club
profesioniste, pentru a determina aceste posibile deficiente si pentru a le putea imbunététi, diminuand
riscul de accidentare.

Evaluarea si imbundtétirea abilitatilor vizuale este fundamentald pentru o bunad performanta in
sportul practicat. Sa luam spre exemplu fotbalul:

» O claritate vizuala mai buna te ajuta sa vezi mingea in zbor

» Schimbarea focusului de la apropiere la departare este un element important deoarece de
multe ori in timpul meciurilor, sportivul este nevoit sd faca aceastd schimbare de atentie

» Urmarirea mai multor obiecte te tine la curent cu pozitia colegilor si a adversarilor In teren

» Cel mai bun timp de reactie iti ofera posibilitatea de a face miscarea potrivita la momentul
potrivit

Modulele de evaluare vizuala abordeaza functii precum:
Claritatea vizuala

Sensibilitatea la contrast

Vederea in adancime

Viteza schimbarii focusului aproape-departe
Coordonarea ochi-mana

Timpul de reactie

Atentia distributiva

Neglijarea vizuala

Integrarea vizual-motorie

Abilitdtile campului vizual

Controlul oculomotor

Coordonarea vederii periferice si centrale

VVVVVVVVVVVYY

Creierul este centrul de comanda care conduce performanta organismului. Modul in care acesta
functioneaza afecteaza controlul sportivului asupra concentrarii, vitezei de reactie, eficientei miscari,
reactivititii emotionale si abilitdtii de a se reface mental dupa o eroare. Astfel, este esential sa
dezvoltam obiceiuri bune pentru a atinge cele mai ambitioase obiective pe care vrem sa ni le stabilim.

Evaluarea mentald este compusa dintr-o serie de intrebdri pentru stabilirea parametrilor care
ajutd la constientizarea si incorporarea obiceiurilor bune si realizarea performantelor cat mai inalte.
Pe baza raspunsurilor sportivilor, sunt stabilite abilitatile mentale pe care urmeaza sa ne concentram,
incorporand tehnici care ne permit sd imbunatatim punctele forte si sa dezvoltam punctele slabe. Daca
avem clar obiectivele noastre pe termen lung, mintea noastra va fi responsabila de sustinerea planului
de actiune cu perseverenta si optimism.
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INTERNETUL SI TEHNOLOGIILE DIGITALE
DE ,,E-LEARNING” IN CONTEXTUL
PROCESULUI EDUCATIONAL

Prof. DRAGNEA LAURA VALENTINA
Liceul tehnologic Anghel Saligny, Rosiorii de Vede

Intr-o societate aflatd in permanenti schimbare, orice dezvoltare trece prin educatie, astfel ca
sistemul de Tnvatamant trebuie sa se adapteze la noile schimbari si sd vina 1n sprijinul noilor generatii
cu resurse si oferte care sa raspunda acestor necesitati ale formabililor, ceea ce face practic imposibila
revigorarea procesului de invatimant fara implementarea tehnologiilor informationale. In contextual
actual al secolului XXI se vehiculeaza tot mai mult termenul de pedagogie digitala care vizeaza
folosirea tehnologiilor digitale in educatie si aplicarea lor intr-o perspectivd andragogica dar si
pedagogica prin conceperea unor paradigme educationale.

Utilizarea tehnologiei a devenit in ultima perioada o necesitate, avand scop final satisfacerea
nevoilor de instruire ale elevilor, valorizand corelarea aspectelor tehnologice cu cele pedagogice.
Device-urile au facilitat interconectivitatea si au facilitat accesul la informatie, ele reprezentand de
fapt o sursda de documenatre mult mai rapida si o cale de acces spre un nou stil de predare-invatare
mult mai eficient. Educatorul modern 1isi reorganizeaza demersul instructiv-educativ, folosind un
sistem demetode si mijloace de invatare moderne printer care si instruirea asiatata de calculator (IAC).

Programele informatice sunt utilizate deliberat de cétre profesori si vin in ajutorul acestora
pentru a organiza un demers didactic eficient, creativ astfel cd ele se mai numesc si programe
educationale sau software educational. ,, Instruirea asistata de calculator (IAC) reprezinta o metoda
didactica sau o metoda deinvatamant, care valorifica principiile de modelare si analiza cibernetica a
activitatii de instruire incontextul noilor tehnologii informatice si de comunicatii, caracteristice
societatii contemporane”, asa cum o definea Adrian Adascalitei intr-o lucrare de referintd. (A.
Adascalitei 2007). Proiectarea instruirii asistate de calculator (IAC) poate fi definita ca fiind o metoda
deinvatdmant care valorificd dezvoltarea sistematica a activitatilor procesului de invatamint,
utilizandteoriile invatarii si instruirii pentru a asigura realizarea unui proces de instruire superior din
punct devedere calitativ. Calculatorul si internetul se pot utilizeaza pe tot parcursul lectiei in scopul
stimuldrii creativitatii educabilului, in sinteza si organizarea informatiilor, rezolvarea sarcinilor
propuse, provocarea invatarii cognitive superioare a formabililor. Softwer-ul didactic sau programul
educational, reprezintd un program informatic prin care se pot organiza deliberat situatii de predare-
invatare-evaluare.

Necesitatea inovarii iIn domeniul pedagogiei si a cdutarii de noi variante pentru a spori
eficicenta actului instructiv-educativ in scoala, prin implicarea directd a elevului si mobilizarea
efortului sau cognitiv, a fost subliniata de profesorul loan Cerghit (Cerghit, 2008) prin afirmatia:
~Pedagogia moderna nu cauta sa impuna niciun fel de retetar rigid, dimpotriva, considera ca
fizitateametodelor, conservatorismul educatorilor, rutina excesivd, indiferenta, etc, aduc mari
prejudiciiefortului actual de ridicare a invatamdntului pe noi trepte. [...] In fond, creatia in materie
demetodologie, inseamna o necontenitd cautare, reinnoire si imbunatdatire a conditiilor de munca in
institutiile scolare.”

Integrarea TIC in procesul instructiv-educativ parcurge trei etape: substitutia, tranzitia si
transformarea. Din punct de vedere pedagogic a programa inseamna a organiza informatia in asa
felincat safie extrem de flexibila si adapatata dezvoltarii psihointelectuale a elevilor si a ritmurilor lor
deinvatare, deasemenea trebuie tinut cont si de dotarile tehnice disponibile. Daca se vorbeste despre

36



tehnologie in domeniul stiintelor educatiei, se impune termenul detehnologie didactica. Pentru a defini
acest termen se vor expune urmatoarele: tehnologia didactica a fost vazutd inca de la inceput ca
"ansamblul mijloacelor audio-vizuale utilizate in practica educativa”, un ansamblu "structural al
metodelor, mijloacelor de invatamant, al strategiilor de organizare a predariiinvatarii, puse in
aplicatie in interactiunea dintre educator §i educat, printr-o stransa corelare alor cu obiectivele

pedagogice, competentele, continuturile transmise, formele de realizare a instruirii, modalitatile de
evaluare™ (D. Herlo, 2015).

In zilele noastre, cand timpul este din ce in ce mai limitat, iar volumul de informatie foartemare,
plaformele e-learning isi fac destul de repede loc in sistemul de invatamant deoarece permit utilizarea
mai eficienta a resurselor material cat si umane.

Platformele de invdtare online, sau asa-numitele platform e-learning, sprijina procesul de
invatare individual si permit utilizatorilor sa acceseze o serie de surse de informare sau de medii online
de dezbatere, pe teme diverse.

Instruirea de tip e — learning presupune utilizarea platformelor si portalurilor educationale, a
tehnologiilor si aplicatiilor de noua generatie ale Internetului — generic denumite web 2.0 — sau a
retelelor si mediilor informatice.

Platformele de invdtare online Tmbunatatesc calitativ continutul Invatdmantului, conducand
la ameliorarea procesului instructiv — educativ prin insusirea unor procese de invatare active si
autonome, cresterea interesului elevilor pentru instruire, crearea unor medii noi de Invatare formal sau
nonformala, individual si In grup.

E — learning — ul nu doreste sa inlocuiasca sistemele educationale traditionale ci sa intareasca
procesul de invatare. A fost adoptat de unitatile de invatamant ca o alternativa la
educatia traditionala, ea poate complete activitatea didactica din scoald, dar nu o poate inlocui.

Acest tip de platforme este destinat invatarii active din partea elevilor, avand in vedere ca
generatiile actuale sunt obisnuite cu lucrul pe calculator incd de mici. Ca profesori, putem sa utilizim
aceastd abilitate a elevilor pentru a — i determina sd - si foloseascd constructiv timpul liber, cu activitati
specifice fiecarei discipline sau arii curriculare in parte.

Avantajele e — learning - ului fata de sistemul traditional de invatamant:
- accesibilitate, flexibilitate si confort;
- independenta geografica, mobilitatea;
- prezentare concisa si selectiva a continutului educational,
- metode pedagogice diverse —programele e - learning au la baza diverse metode pedagogice, deoarece
S - a ajuns la concluzia ca, in general, un material educational diversificat este retinut in proportie de
80% prin ascultare, vizionare si interactivitate;
individualizarea procesului de invatare (fiecare instruit are un ritm si stil propriu de asimilare),
parcurgerea cursurilor poate fi facuta treptat si repetat, beneficiind de un feedback rapid si permanent.

Dezavantaje:

necesita experientd in domeniul utilizarii calculatoarelor;
costuri mari pentru proiectare si intretinere.
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Exemple de Platforme de tip e — learning:
- Google-Classroom
- DigitalEdu
- Moodle - Modular Object - Oriented Dynamic Learning Envinronment
- Wikispaces
- eTwinning
- iTeach
- Frog
- Blackboard
- portal.compendiu.ro

Folosirea tehnologiilor moderne in scoald face parte din evolutia naturala a invatarii si
sugereaza o solutie fireasca la provocarile moderne adresate Invatarii si a nevoilor elevilor. Intregrarea
acestora in procesul traditional de predare-invatare-evaluare este o Oportunitate de a integra inovatiile
tehnologice cu interactiunea si implicarea oferite de modul traditional de cunoastere. Nu este un proces
usor, dar dificultatile pot fi depasite avand in vedere potentialul acestui tip de cunoastere.
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CARTEA - O COMOARA DE INVATATURI

PROF.MARIA GEANINA
SCOALA GIMNAZIALA NENCIULESTI

Varsta scolara se caracterizeazd printr-un remarcabil potential creativ; dacd acesta nu este
fructificat, pierderile care se produc sunt mari, iar recuperarile ulterioare sunt partiale si adesea
minime. Sarcina primordiald a tuturor institutiilor de invatamant este sa cultive creativitatea de
timpuriu, pentru a avea certitudinea ca mai tarziu, persoanele respective isi pot valorifica potentialul
creativ in directia elabordrii de produse de rard si extrema valoare sociala. Nu exista o lume mai
frumoasa si mai fascinanta ca lumea povestilor. Varsta scolara este cea mai propice pentru a obignui
copilul cu cartile, pentru, a-I stimula si dezvolta imaginatia vocabularul, gandirea, spontaneitatea,
creativitatea..Capacitatea de a comunica cu cei din jur, de a folosi limbajul, este o achizitie importanta
pe care se bazeazad insusirea altor abilitdfi de maxima importantd pentru activitatea desfasurata in
gradinita. In intregul proces instructiv-educativ din scoald si indeosebi prin activititile de educare a
limbajului, copilul 1si insuseste in mod practic fonetica, sistemul gramatical,vocabularul, redarea intr-
0 inlantuire logicad a povestilor folosind expresii literare, epitete, comparatii. Dezvoltarea dragostei
fata de literaturd, inca de la varsta prescolara, se considera o reusita daca educatoarea stie sa
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sensibilizeze pe micii ascultatori prin intermediul forfei expresive a limbajului artistic.Povestile, ca
activitafi organizate, au o valoare cognitiva, etica si esteticd, prin care se exercitd o puternica inraurire
asupra intregii personalitati a copiilor, se exerseaza vorbirea copiilor, se formeaza deprinderea de a
vorbi independent, ceea ce contribuie la o exprimare corectd, coerentd, expresiva. Educarea limbajului
copilului este obiectiv principal in vederea pregatirii lui pentru scoald, prevede desfasurarea unor
activitafi specifice invatamantului prescolar care sa aiba ca sarcini: dezvoltarea capacitatii de a percepe
frumusetea limbii literare, sonoritatea, muzicalitatea si ritmicitatea versului si de a le reproduce in
mod expresiv, nuantarea exprimarii verbale. Povestirea este una dintre activitatile de educare a
limbajului cele mai placute copiilor, Intrucat le satisface nevoia de cunoastere si de afectivitate, le
stimuleazd imaginatia si constituie cadrul optim de exersare a capacitatii de comunicare, povestirea
dezvolta procese psihice:gandirea logica, copiii trebuind sa retind desfasurarea evenimentelor si sa le
expuna pe baza unor procedee si mijloace specifice,imaginatia, proces cognitiv complex de exersare
prin crearea unor imagini noi pe baza prelucrarii reprezentarilor si a experientei cognitive anterior
formate. Limbajul si gandirea se interconditioneazd. Povestirea contribuie, de asemenea, la
dezvoltarea atentiei datorita careia copiii memoreaza numele personajelor, fragmente de povestiri si
povesti, retin succesiunea intdmplarilor, trasaturi si comportamente ale personajelor. Povestile au atat
valoare formativa, cat si etica, contribuind la formarea constiintei morale; copiii descopera trasaturi
de caracter, 1si aleg modele de viata, cunosc Intruchipari si manifestari ale binelui si ale raului, de
exemplu, in Scufita Rosie de Charles Perrault, Punguta cu doi bani, Capra cu trei iezi si Ursul pacalit
de vulpe Fata babei si mosneagului, de lon Creanga.

Pentru scolari, magia personajelor si aventurilor din lumea povestilor creeaza un prilej excelent
pentru Tmbogatirea cunostintelor.Povestile au o valoare informativa, educativa ridicata, fiind un mijloc
de stimulare a trairilor emotionale pozitive, pe fondul carora sporeste motivatia intrinseca a copiilor.
Nu toti copiii au o imaginatie creatoare la fel de bogata, nu posedd mimica, gestica sau expresivitatea
necesare transmiterii unor trdiri afective ale personajelor. Unii copii au un limbaj bine dezvoltat, se
exprima corect, au imaginatie bogata, sensibilitate artistica, dar nu au o imaginatie creatoare de
calitate, nu au Incredere 1in fortele proprii, iar cand trebuie sa gaseasca un final al povestirilor
intotdeauna acesta este pozitiv. Importanta povesti este evidenta si mereu actuald, povestea fiind un
instrument care dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni, facAndu-se ecoul capacitatilor de
gandire si limbaj. Prin poveste copiii sunt condusi sa-si formeze capacitatea de a surprinde, de a
descoperi continuturi si forme ale realitatii, exprimate intr-o multitudine de modalitati de expresie, de
a descoperi realitatea inconjuratoare. De altfel, cartea este 0 comoara fara de pret, in care se aduna
cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le poata folosi in voie. Operele literare dedicate copiilor trebuie
sd Tndeplineasca anumite criterii: sd aiba valoare artistica si estetica; sa fie accesibile pentru diferite
categorii de varsta; sa aiba valoare educativa, caracter moralizator; sd exploreze universul infantil etc.
"Gustul" pentru citit se dezvolta de la varste fragede, cand parintii incep sa i citeasca povesti si alte
lucruri interesante din carti . De asemenea, exemplul personal conteaza foarte mult: daca parintii
citesc, daca au in casa carti interesante, daca au un spatiu rezervat bibliotecii ... Copilul va urma
exemplul parintilor doar daca acestia au stiut sa-i dezvolte curiozitatea si pasiunea pentru citit,
argumentandu-i, de asemenea, si utilitatea si importanta de a citi cat mai mult.

Copiii din ziua de azi trebuie ,,ispititi’” cu povesti. Citind povesti, seara la culcare (un ritual
prezent in multe familii), mama sau tatal ajuta copilul sa adoarma mai repede, Tmpartageste un
moment de mare placere cu el si, in acelasi timp, 11 deschide pe micut spre bucuriile lecturii, oferindu-
i si un mijloc de dezvoltare a vocabularului. In plus, cititul povestilor sau rasfoirea impreuni a unei
carti cu poze pentru copii da prilejul petrecerii unor clipe fericite impreund cu copiii. Orice carte
contribuie la dezvoltarea intelectuala a copilului. “Cartea e o fagaduinta, o bucurie, o calitorie prin
suflete, ganduri si frumuseti”  (Mihail Sadoveanu). De la cartile cartonate sau chiar cu coperti si
pagini din vinilin, cu imagini simple si atractive, rezistente In mainile nedibace si chiar ,,gustate” la
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propriu, pana la cartile cu imagini de colorat si cu minunate povesti si poezii, cartea ofera un univers
plin de Invataturi. Pe masura ce copilul creste, cartea il intereseaza tot mai mult, pentru ca 1i satisface
curiozitatea de a cunoaste. Cartea devine pentru copil un nou mijloc de cunoastere a lumii, sub
aspectele ei cele mai variate. Sunt convins ca si tu iti aduci aminte cu mare drag de copiléirie.Copilaria
este cu sigurantd cea mai pretioasa perioada a vietii.

Fiecare anotimp are frumusetea sa si trezeste n sufletul copiilor frumusete si emotie. In
anotimpul primdvara,natura se trezeste la viata si totodatd ne revin puternic in minte si in suflet
amintirile copildriei.Sarbatorile din acest anotimp sunt un moment cand fiecare dintre noi se intoarce
la traditii,la lucrurile care s-au transmis din stramosi si care in acelasi timp au evoluat si s-au adaptat
timpurilor. Traditia este un adevarat cod de conduita si un important tezaur la care omul poate oricand
apela pentru a-si desfasura viata intr-o anumitd zona geografica. Implicarea copiilor in activitatile
propuse determind exersarea deprinderilor de exprimare prin arta frumosului a sentimentelor si
trairilor interioare. Acest proiect ofera prilejul abordarii interdisciplinare in stimularea creativitatii
elevilor si dezvoltarii capacitatilor artistice.

Asa cum mugurii copacilor infloresc primavara, ne dorim ca si sufletele copiilor sa infloreasca,
sd se dezvolte frumos si sensibil. Sa-i invatam sa iubeasca natura, frumosul, sa fie mai buni si mai
curati. Subiectele legate de acest anotimp sunt inepuizabile, oferindu-ne cu darnicie o gama larga ce
poate fi materializatd cu simt de observatie, fantezie sau sensibilitate. In fiecare an, luna martie, aduce
si bucuria primaverii in inimile tuturor. Dorim sa descoperim aceasta bucurie in creatiile copiilor, iar
dascalii lor sa redescopere bucuria primaverilor de alta data.

Prin proiectul nostru ne-am dorit sa dezvoltam inteligenta emotionala a copiilor implicati prin
dezvoltarea receptivitatii fatd de actul cultural, prin formarea si cultivarea gustului pentru frumos,
respectiv prin realizarea unor lucrari In care sa isi valorizeze competentele individuale, sd 1si valorifice
potentialul creativ.
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CATALOGUL ELECTRONIC VERSUS CATALOGUL LETRIC:
AVANTAJE SI DEZAVANTAJE
IN CONTEXTUL EDUCATIONAL MODERN

ROATA MARINELA SABINA-SECRETAR
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu
Rosiori de Vede, Teleorman

Catalogul scolar reprezinta un instrument esential Tn monitorizarea performantelor academice
ale elevilor, inregistrarea prezentei si comunicarea cu parintii. In trecut, majoritatea scolilor foloseau
catalogul traditional, in format letric (pe hartie), insd, odatd cu avansul tehnologic, tot mai multe
institutii de invatamant au adoptat catalogul electronic. Aceastd tranzitie reflectd tendinta de
digitalizare a sistemului educational si vine cu o serie de avantaje, dar si provocari.

1. Accesibilitate si comunicare

Catalogul letric are o accesibilitate limitata, fiind disponibil doar in format fizic, de obicei in
scoald. Pentru a verifica situatia elevilor, parintii trebuie sd vind personal la scoald sau sd astepte
sedintele cu parintii pentru a afla detalii despre notele si prezenta copilului lor. Aceasta poate crea o
comunicare mai lenta intre scoald si parinti, ceea ce poate duce la o reactie intarziata in cazul unor
probleme educationale sau de comportament ale elevilor.

Catalogul electronic, pe de altd parte, ofera acces in timp real, de oriunde, parintilor si
elevilor. Platformele online permit vizualizarea notelor, absentelor, temelor si altor informatii
importante imediat ce sunt introduse de catre profesori. Astfel, parintii pot urmari mai indeaproape
progresul scolar al copiilor lor si pot interveni mai rapid in cazul in care este nevoie de sprijin
suplimentar. Aceastd comunicare eficienta si transparentd ajutd la cresterea implicarii parintilor in
educatia copiilor lor.

2. Eficienta si economisirea timpului

Catalogul letric necesita timp pentru completarea manuald a notelor si absentelor, ceea ce
poate duce la erori umane si intarzierea proceselor administrative. Profesorii trebuie sd pastreze o
evidenta fizica riguroasa, iar verificarea sau corectarea erorilor poate fi dificila si consumatoare de
timp. In plus, arhivarea fizica a catalogului anual presupune spatiu si poate deveni dificila gestionarea
unor volume mari de documente.

Catalogul electronic, in schimb, simplifica sarcinile administrative. Profesorii pot introduce
rapid notele si prezentele, iar platformele automatizeazd multe procese, cum ar fi calcularea mediei
sau emiterea de rapoarte detaliate. In plus, corectarea greselilor este mai simpla, iar datele pot fi
accesate si organizate rapid. De asemenea, catalogul electronic permite generarea automatd a
rapoartelor pentru pdrinti, elevi sau conducerea scolii, economisind timp si resurse.

3. Siguranta si protectia datelor

Catalogul letric prezinta un risc mai mare de deteriorare sau pierdere a datelor. Fie ca este
vorba de accidente (cum ar fi scurgeri de lichide sau incendii), fie de manipulare incorecta, catalogul
fizic este vulnerabil la deteriorare. De asemenea, accesul la catalogul fizic este, in general, limitat la
personalul scolii, Tnsa nu exista un control detaliat asupra accesului, ceea ce poate duce la pierderi de
confidentialitate.
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Catalogul electronic beneficiaza de sisteme moderne de securitate, precum criptarea datelor
si autentificarea utilizatorilor. Datele sunt stocate in cloud sau pe servere securizate, ceea ce reduce
riscul de pierdere sau deteriorare a informatiilor. Totusi, utilizarea tehnologiei vine si cu provocari
legate de protectia datelor personale si de riscul atacurilor cibernetice. Este important ca scolile sa
adopte masuri stricte de securitate si politici de protectie a datelor pentru a preveni accesul neautorizat
sau furtul de informatii.

4. Implicarea profesorilor si elevilor in procesul de evaluare

Catalogul letric este un instrument mai traditional si poate parea familiar profesorilor care nu
sunt obisnuiti cu noile tehnologii. Insi, completarea sa manuala implica mai mult timp si efort. In plus,
pentru elevi, accesul la informatiile din catalog este adesea limitat, acestia afland notele si prezenta
doar atunci cand profesorul le comunica sau cand parintii verifica situatia scolara.

Catalogul electronic incurajeaza o implicare mai activa atat a profesorilor, cat si a elevilor in
procesul de evaluare. Profesorii pot oferi feedback rapid, iar elevii pot urmari progresul lor in timp
real. In plus, anumite platforme de catalog electronic includ optiuni pentru evaluari suplimentare,
comentarii ale profesorilor si comunicare directd Intre profesori, elevi si parinti. Aceasta transparenta
sporitd poate motiva elevii sd fie mai implicati in propria educatie si sd isi imbunatateasca
performantele.

S. Impactul asupra mediului si costurile

Catalogul letric implica un consum semnificativ de hartie si alte resurse pentru tiparirea si
pastrarea documentelor, ceea ce contribuie la impactul asupra mediului. In plus, gestionarea
catalogului fizic necesita resurse logistice, cum ar fi spatii de arhivare si costuri pentru tiparirea anuala
a documentelor.

Catalogul electronic este o solutie mai ecologica, reducand semnificativ utilizarea hartiei si
contribuind la o gestionare mai eficienta a resurselor. De asemenea, pe termen lung, poate fi mai
rentabil, intrucat nu necesita tiparirea anuala sau spatiu pentru arhivare. Totusi, initial, implementarea
unui catalog electronic poate implica costuri pentru achizitia de echipamente IT, formarea profesorilor
s Intretinerea sistemului.

6. Provocari in implementarea catalogului electronic

Desi catalogul electronic aduce numeroase avantaje, implementarea sa nu este lipsitd de
provociri. In unele zone, accesul la tehnologie poate fi limitat, fie din cauza lipsei de infrastructura IT
in scoli, fie din cauza lipsei de acces la internet in anumite gospodarii. In plus, unii profesori si parinti
pot intampina dificultéti in utilizarea platformelor electronice, necesitand cursuri de formare si suport
tehnic.

Pe de alta parte, catalogul letric raiméane o solutie viabild in mediile unde digitalizarea este mai
dificil de implementat. Desi nu oferd aceleasi beneficii tehnologice, este usor de utilizat si nu necesita
resurse tehnologice speciale.

Concluzie

In concluzie, atat catalogul electronic, cat si cel letric au propriile avantaje si dezavantaje.
Catalogul electronic se remarca prin accesibilitate, eficientd, securitate si impact redus asupra
mediului, fiind o solutie moderna care se potriveste nevoilor actuale ale sistemului educational. In
schimb, catalogul letric este mai familiar, insd are limitdri semnificative in ceea ce priveste
accesibilitatea si eficienta. Pe masurd ce tehnologia continud sd avanseze, adoptarea catalogului
electronic devine o optiune din ce In ce mai viabild pentru majoritatea scolilor, contribuind la cresterea
calitatii educatiei si la imbunatatirea colaborarii intre profesori, elevi si parinti.
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CRESTEREA CALITATII iN EDUCATIE

Prof. Fierascu Petia
Scoala gimnaziala “Mihai Eminescu”Rosiorii de Vede

Factori, Provocari si Solutii

Educatia de calitate este fundamental pentrudezvoltarea unei societdti sanatoase si prospere.
Insa, in contextul actual al globalizarii si al avansului tehnologic rapid, provocirile educatiei devin
din ce in ce mai complexe. Cresterea calitatii in educatie reprezintd o prioritate globald, avand in
vedere ca aceasta influenteaza nu doar viitorul tinerilor, ci si progresul economic si social al unei
natiuni. Acest eseu va explora factorii esentiali pentru cresterea calitatii in educatie, principalele
provocari si solutiile posibile.

1. Rolul cadrelor didactice in cresterea calitatii educatiei

Profesorii reprezinta unul dintre cei mai importanti factori care influenteaza calitatea educatiei.
Un profesor bine pregétit si motivate poate transforma experienta educationala a elevilor, inspirandu-
I'si oferindu-le instrumentele necesare pentru a reusi. Cresterea calitatii in educatie incepe cu investitia
in formarea continua a profesorilor. Aceasta include nu doar actualizarea cunostintelor academice, dar
si dezvoltarea abilitatilor pedagogice, astfel incat profesorii sd poatd adapta metodele de predare la
nevoile fiecarui elev.

De multe ori, calitatea educatiei este influentata negativ de salariile mici sau de lipsa resurselor
necesare in scoli, ceea ce duce la demotivarea personalului didactic. Oferirea unor conditii financiare
si profesionale attractive contribuie la cresterea moralului profesorilor si, implicit, la cresterea
performantei educationale.

2. Personalizarea procesului educational

Un alt factor esential pentru mbunatatirea calitatii educatiei este personalizarea invatarii.
Fiecare elev are propriul sdu stil de invétare, ritm si interese. Un system educational de calitate trebuie
sd recunoasca aceste diferente si sa ofere support personalizat pentru a asigura succesul fiecarui
elev.Tehnologia modern joacad un rol esential in acest proces. Platformele de e-learning si solutiile
educationale bazate pe inteligentd artificiala permit personalizarea invatarii, oferind resurse
suplimentare sau exercitii adaptate la ritmul si performantele fiecarui elev.

3. Modernizareacurriculumului

Curriculumul scolar este o component esentiala a calitdtii educatiei. Un curriculum bine
structurat si actualizat poate stimuli curiozitatea elevilor si ii poate pregiti pentru provocarile
viitorului. Pentru a creste calitatea educatiei, este necesar ca programele scolare sa fie modernizate in
mod constant, integrand competente digitale, abilitati de gandire critica, rezolvare de problem si
colaborare. De asemenea, trebuie incurajatd o abordare interdisciplinara, care sa ii ajute pe elevi sa
inteleagd mai bine relatiile dintre diferite domenii si s@ aplice cunostintele in contexte practice.

4. Infrastructura scolara si resursele educationale

Un alt factor major care influenteaza calitatea educatiei este infrastructura scolard. Scolile
trebuie sa ofere un mediu de invatare confortabil, sigur si bine echipat pentru a stimuli performantele
elevilor. In multe comunititi, lipsa unor facilitati adecvate, precum laboratoare, biblioteci sau
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echipamente IT, poate limita experienta educationald.Pentru a imbunatati calitatea educatiei,
guvernele si autoritatile educationale trebuie sd investeasca in infrastructura scolara, asigurandu-se ca
fiecare elev are acces la resurse modern si la un mediu de nvatare stimulativ.

5. Evaluarea continua si feedback-ul

Cresterea calitdtii in educatie nu poate fi realizatd fard un proces de evaluare continud a
performantei atat a elevilor, cat si a cadrelor didactice. Evaluarile periodice permit identificarea
punctelor slabe si interventia rapida pentru a corecta aceste probleme. Totodata, este important ca
evaluarile sa fie mai putin orientate spre testare standardizatd si sa se concentreze mai mult pe
competente, creativitate si aplicabilitatea cunostintelor in viata reala.

Profesorii si elevii trebuie sa primeascd feedback constructiv, care sd ii ajute sa-si
imbunatateasca performantele.

6. Implicarea comunitatii si a parintilor

O educatie de calitate este rezultatul colaborarii intre scoald, familie si comunitate. Implicarea
parintilor in educatia copiilorlor si in activitatile scolare poate avea un impact pozitiv asupra
rezultatelor elevilor. Parintii trebuie s fie parteneri active in educatie, oferind sprijin emotional si
educational copiilor lor.

De asemenea, scolile ar trebui sa colaboreze cu comunitatea si cu sectorul privat pentru a oferi
elevilor oportunitati de Invatare practica si stagi de pregatire profesionald. Parteneriatele cu organizatii
non-guvernamentale si companii locale pot contribui la crearea unor programe educationale mai
relevante si mai ancorate in realitatea socio-economicd a comunitatii.

7. Provocirile in cresterea calititiie ducatiei

Una dintre principalele provociri in cresterea calititii educatiei este inegalitatea de acces. In
multe parti ale lumii, exista disparitati semnificative intre zonele rurale si cele urbane in ceea ce
priveste accesul la resurse educationale de calitate. Lipsa finantarii, saracia si infrastructura inadecvata
sunt obstacole majore care impiedicd dezvoltarea educatiei in anumite regiuni.

Este esential ca reformele sa fie bine planificate si implementate, astfel incat sa aduca
imbunatatiri durabile.

Concluzie

Cresterea calitatii In educatie este un proces complex, care implicd o serie de factori
interdependenti. Profesorii, curriculumul, infrastructura scolara, tehnologia si implicarea comunitatii
sunt doar cateva dintre elementele care contribuie la succesul acestui proces. Pentru a obtine rezultate
semnificative, este nevoie de o colaborare stransa intre autoritati, profesori, parinti si elevi, precum si
de investitii pe termen lung. In final, o educatie de calitate nu doar pregiteste elevii pentru piata
muncii, ci si contribuie la formarea unor cetdteni responsabili, capabili sd-siaducd contributia la
dezvoltarea societatii.
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PROIECT EDUCATIONAL 14 IUNIE 2024

Prof. ELENA-SIMONA VOICULESCU
Scoala Gimnaziala Nr.113, Bucuresti

In loc de argument....

El de-a pururi straluceste, Marele Luceafar blind, Inima ce
daruieste Neamului un vegnic cdnt. El e vers urcat pe culme,
Stihuit din foc nestins, Calator etern prin lume, Univers de
neatins.

(Petre G. Nicolae)

Scopul proiectului:

Cunoasterea operei si a vietii poetului Mihai Eminescu; dezvoltarea dragostei pentru
literatura romana clasica si contemporana.

Obiectivele proiectului:

sa-si imbogateasca cunostintele legate de marele poet;

sa caute in orice biblioteca o carte de Eminescu, pentru a realiza o expozitic de carte;
sa memoreze si sa recite poezii eminesciene;

sa realizeze compozitii plastice inspirate din poeziile eminesciene;

sa participe afectiv la activitati.

AN N NANAN

Grupul tinta:
v" elevii claselor V-VIII ai Scolii Gimnaziale Nr.113, Bucuresti

Grupul de beneficiari:
v’ directi: elevii claselor V-VIII
V' indirecti:- parintii acestora

Locul desfasurarii: sala de clasa, biblioteca
Perioada de desfasurare: 14.06. 2024
INITIEREA GRUPULUI TINTA

Lansarea propunerii de proiect
Intocmirea unor fige biografice
IMPLEMENTARE

Prezentarea ppt a materialului continand date biografice

Citirea e pe versuri eminesciene

Realizarea unei mici unor poezii de catre copii din volumele alese
Memorarea unor poezii eminesciene accesibile varstei

Invatarea unor cantecexpozitii de carte cu volume de poezii eminesciene
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ACTIVITATILE ST PROGRAMUL ACESTORA

NR.
CRT.

ACTIVITATILE DESFASURATE

LOCUL
DESFASURARIT

DATA

RESPONSABIL

1.

Mihai Eminescu — Luceafarul poeziei
romanesti

- prezentare ppt despre viata si opera
marelui poet

- selectarea informatiei cu privire la
biografie si activitatea lui literara

Sala de clasa

14.06.2024

Mihai Eminescu — mai aproape de noi
- audierea unor poezii si cantece
eminesciene

- realizarea unor compozitii plastice care
sd oglindeasca opera lui Mihai Eminescu

Sala de clasa

14.06.2024

Darul lui Eminescu — memorarea si
recitarea unor poezii in limba romana si
engleza.

Expozitie de carte cu principalele opere
ale poetului.

Expozitie cu lucrarile plastice , bazate pe

tema eminesciana

Biblioteca

14.06.2024

MATERIALE / RESURSE

RESURSE UMANE: elevii claselor VV-VIII

Managerii unitatii de invatimant Consilierul educativ al scolii Profesorii de limba romana
RESURSE MATERIALE: laptop, volume cu poezii, coli cartonate, creioane colorate, carioca, lipici,

foarfece

EVALUAREA
Evaluarea se va realiza atat pe parcursul derularii proiectului, prin chestionare, jurnal de impresii,

cat si prin metode specifice de evaluare: portofoliul proiectului.
POPULARIZAREA

Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei metodice a catedrei de Limba si literatura romana;
Publicarea proiectului pe Didactic.ro;
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DIAGNOSTICUL DIFERENTIAL
IN PRACTICA LOGOPEDICA

Profesor psihopedagog Hoara Oana Violeta
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

In diagnosticul diferential in practica logopedica, examinarea nu se limiteaza doar la
precizarea aspectelor simptomatologice, ci se extinde si asupra etiologiei, examinarea are ca si scop,
pe langa stabilirea diagnosticulul si stabilirea prognosticului tulburarii. Se urmareste daca deficienta
este provocata de probleme ale aparatului fonoarticulator, sau a deprinderilor defectuoase de
pronuntie. Examinarea se poate extinde pe mai multe saptamani, in functie de gravitate. In stabilirea
diagnosticului, logopedul poate apela la medici neurologi, ORL-isti,endocrinologi, etc.

Examinarea trebuie sa indeplineasca mai multe conditii:
-sa fie complexa, sa cuprinda toate aspectele limbajului: pronuntia, lexical, grammatical, lexical,
semantic, scris-citit, fonetic, etc.
-sa se precizeze daca tulburarile de limbaj presupun o interactiune cu alte componente ale
personalitatii;
-sa se urmareasca analiza evolutive-dinamica e tulburarii, ce presupune elucidarea factorilor ce au
intervenit de la aparitia tulburarii pana la forma actuala. Fiecare tulburare poate fi atat cauza cat si
efect a tulburarii actuale;
-rezultatele trebuie consemnate in fisa logopedica.

Problematica dificultatilor/tulburarilor tulburarilor specifice de limbaj, atulburarilor de
scris/citit este dezbatuta de specialisti din diferite perspective.

in DSM-5, tulburarile specifice de invitare constituie o categorie diagnosticd inclusi in
supraclasa tulburarilor de dezvoltare, cu componenta biologica (Bodea- Hategan C, Talas D, 2016).
Tulburarile de neurodezvoltare delimiteaza acele categorii de tulburari si dizabilitati in care deficitul
apare ca urmare a unei disfunctionalitdti, rezultat al interactiunii unor factori de naturd organica,
biologica, disfunctionalitati avand cauze multifactoriale, de ordin genetic, ereditar ori de mediu.
Acestea conduc la afectari la nivelul structurilor cerebrale, cu impact asupra procesarii informatiei
intr-un mod fluent si precis.
DSM-5 stabileste pentru circumscrierea tabloului tulburarilor specifice de invatare patru criterii
diagnostice:

» Tulburarea abilitatilor scolare sa se manifeste pentru cel putin 6 luni, in ciuda faptului
ca se asigura interventie de specialitate.

» Tulburarile specifice de invatare, tulburarile de la nivelul abilitatilor si deprinderilor
scolare au un impact important asupra performantei scolare a copilului, acesta
inregistrand rezultate scolare scazute, mult sub nivelul celorinregistrate de colegii de
aceeasi varsta cronologica.
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» Nu in toate cazurile tulburarile de invatare se diagnosticheaza inca din primul ciclu
de scolaritate. Astfel, este mentionat in DSM-5 faptul ca dificultatile specifice de
invatare se instaleaza inca de la debutul perioadei descolarizare, chiar daca sunt si
situatii in care acestea se fac simtite doar in momentul in care volumul sarcinilor
scolare adresate componentei deficitare (scris, citit, calcul matematic) depaseste
nivelul limitat al abilitatilor persoanei in cauza.

Tulburarile specifice de invatare sunt diagnosticate in absenta:

dizabilitatii intelectuale;

dizabilitatilor senzoriale (perceptiv-auditive sau perceptiv-vizuale);

tulburarilor neurologice;

problemelor de natura psihosociala;

carentelor instructionale si educative.

Tulburarile de limbaj scris/citit acopera un spectru larg de dificultati, in timp ce dislexia este
considerata forma principala de manifestare a acestora (Dyslexialnternational, 2014). Tulburarile de
scris/citit pot fi astfel incadrate, din punctul de vedere al teoriei lui Paul, 2007 (Bodea-Hategan,
2016), in tulburari specifice de limbaj. Aceste tulburari specifice de limbaj se deosebesc de
tulburarile nespecifice si se pot manifesta atat in planul limbajului oral, cat si in planul limbajului
scris/citit. Tulburarile specifice de limbaj sunt tulburarile care nu sunt provocate din cauza unei
forme de dizabilitate sau a unui tablou patologic pe baza caruia caracterul secundar al tulburarii sa
poata fi evidentiat.

Implicatiile medicale ale tulburdrilor de limbaj oral si scris/citit sunt aduse in discutie de
literatura de specialitate, iar ORL-istul este considerat parte a echipei despecialisti care abordeaza
holistic tulburarea de limbaj si comunicare, atat cea manifestatd in planul limbajului oral, cat si cea
manifestatd in planul limbajului scris/citit. Prin urmare, o tulburare de limbaj oral si scris/citit
reclamd necesitatea evaluarii medicale de tip ORL, evaluare care poate sprijini demersul de
interventie in mod decisiv prin asigurarea diagnosticului diferential. Prin urmare, promovam
abordarea bidirectionata, logopedica si de tip ORL-audiologic, mai ales in maniera in care American
Speech- Language-Hearing Association (ASHA) o face.

Prin urmare, se urmareste sublinierea importantei evaluarii ORL, in vederea stabilirii corecte a unui
diagnostic logopedic.

Pentru materializarea acestui obiectiv se va prezenta un studiu de caz in care evaluarea ORL a realizat
diagnosticul diferential si a permis terapeutului limbajului elaborarea unui demers de interventie
adecvat.

Prezenta tulburarilor de scris/citit in ciclul primar impune colaborarea cadrului didactic cu
specialistii in terapia limbajului, precum si cu specialistii din domeniul ORL, in cazul de fata
audiologul, pentru a stabili impreuna care sunt directiile de interventie. Terapeutul limbajului va
include in programul de interventie sarcini de lucru specifice, in functie de natura erorilor prezente
atat 1n citire, cat si in scriere. Desi terminologia se schimba frecvent in domeniul terapiei tulburarilor
de limbaj si comunicare, rolul terapeutului limbajului este de a interveni cat mai devreme si de a
identifica cele mai eficiente metode si strategii de interventie, in functie de diagnostic,pentru a
preveni esecul scolar al copilului sau chiar abandonul scolar.

YVVYVYYYVY
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ROMANIA SI VALORILE TRADITIONALISTE
TRANSMISE LA ORELE DE LITERATURA

Iancu Ionut,
Liceul Tehnologic ,,Jon D. Lazarescu” Cugir

Cu siguranta fiecare om vede Romania altfel, in functie de propriile valori sau propriile
experiente. Se pune in mod cert intrebarea daca aceasta viziune proprie poate fi directionata, educata,
astfel incat de la o varsta frageda sa percepem valorile autentice, iar nu pseudovalorile de care suntem
bombardati zi de zi in massmedia.

In calitate de profesori, suntem tentati de a da vina pe sistem, continutul mare de cunostinte
ce trebuie transmis si totodatd lipsa increderii ca ceva se mai poate schimba intr-o tard in care presa
este Intr-o continud luptd cu educatia traditionald. O greseala ce ar trebui cu necesitate asumata este
lipsa comunicarii pe acest subiect (al valorilor ce trebuiesc transmise mai departe) cu elevii ce ii
avem mereu in fata ochilor. Preocupati de strdbaterea materiei scolare, manati de avantul explicatiei,
poate uneori pierdem mult prea repede din vedere faptul cd elevii traiesc si observa lucrurile ce se
petrec Intr-un anumit timp, spatiu...si ar dori sa discute aceste aspecte. Sa mai dezbatem faptul ca
unii profesori abia se obosesc sd cunoasca mediul si provenienta acestor elevi?

Ferindu-ne de abordari personale, nu vom face decét sa devenim actori, sau mai grav, persoane ce
oferd informatii adevarate, dar in care elevii nu vad rostul si calitatea actului educativ.

De aceea, ar trebuit pornit de la premisa ca Tnainte de a parcurge materia, profesorul e obligat
sa cunoasca fardma de Romanie ce o are 1n fata ochilor sdi. Sa nu uitdm nici un moment faptul ca
elevul de astazi devine cetdteanul de maine!!

Sunt convins ca liceenii stiu cel mai bine ce nevoi au, de cele mai multe ori nu au sansa de a
vorbi deschis despre aceste aspecte, asa ca, profitaind de oportunitate, am pornit calea descoperirii.
Am descoperit astfel cu bucurie 0 Roménie ce nu a murit, ci care std sa renasca din locurile unde nu
te astepti.
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Despre tara noastra se vorbeste oriunde, oricum si orice, deci, € imperios necesar sd o facem
ca profesionisti noi cei ce ne numim profesori, indiferent de disciplina predata.

La orele de limba si literatura romana e simplu sa vorbesti despre Romania. Notiunea e deja
integrata in titlul materiei, iar programa scolara iti impune prin scriitorii abordati modul de a vorbi
frumos. Totusi, spre 0 mai buna cunoastere a parerii elevilor despre tara in care locuiesc si invata,
am propus un exercitiu ce a tinut o ord Intreagd, metoda ce poate fi utilizata la orice disciplina, nu
doar la orele de limba si literatura roména. De aici am pornit apoi abordarea orelor de literatura. ..

Am inceput simplu, de la metoda blazonului. Eu am impartit coala de hartie in sase domenii,
grafic alcatuind o stea. Se poate oricum, de la desenele tematice, imaginea scolii, imagini de sezon
(peisaj, stema orasului, simbol al profilului, obiective turistice etc.). Cu cat imaginile de fundal vor
fi mai bine alese, cu atat indemnul de a construi ceva frumos va fi mai usor de receptat.

Fiecare latura a imaginii trebuie sa contina cate o intrebare, provocare, exercitiu de stabilire a ideilor.
Pe prima laturd i-am pus sa deseneze ceva ce i reprezinta ca elevi romani. Au zambit cand au auzit
si precizarea de romani!

E important ca sarcinile sa fie date gradual si sa avem rabdare ca fiecare sd completeze in

acelasi timp! Ca durata, metoda blazonului pentru completare necesita 15-20 minute maxim, iar
comunicarea propriului blazon dureaza cam 3-5 minute de elev. Vom gandi astfel intregul demers
didactic, iar indicat este ca si noi sa completam in fata elevilor propriu blazon, se vor simti ca fiind
parte din aceeasi echipa si mai ales, vor avea sansa de a vedea un alt punct de vedere, al unui profesor,
diriginte etc. Nu uitati sa fiti optimisti, veti fi ultimul participant care prezinta si e important ca elevii
dumneavoastra sa raimana cu o imagine optimista despre tara in care locuieste!
In cea de-a doua casuta le-am cerut elevilor sa justifice intr-o frazi de ce au ales simbolul respectiv.
Majoritatea raspunsurilor s-au invartit in jurul ideii pentru ca ne place, asta imi si doream: ca elevii
mei sd porneasca in discutiile despre tard cu premisa ca e ceva ce poate s iti si placa...Astfel,
fericirea vine dintr-un fel de acceptare profundi a realitdtii si a prezentului’™

A treia casuta din imagine a fost dedicata unui lucru drag din comunitate, fiecare alegindu-
si locul in care se simte bine, locul cu care este mandru etc. Eu am completat spunandu-le ca locul
meu preferat era tocmai clasa lor.

Cea de-a patra casuta a pus problema lucrului ce trebuie schimbat din tara, fiecare justificand
pe rand de ce necesita o altd imagine, pentru a fi un loc potrivit fericirii sau multumirii sufletesti.
Daca vom controla bine discutiile, in functie de ce dorim sa scoatem in evidentd, putem fie sd
descoperim aspectele negative din tara noastra, sau, ma rog, cele ce sunt mai putin potrivite, fie
putem duce discutia spre tara ideala.

Casuta cu numadrul cinci a avut scopul de a descoperi modul in care elevii sunt perceputi de
catre colegii lor. Mi-am obligat elevii sa isi imagineze cum sunt perceputi de cei aldturi de care petrec
majoritatea timpului. Este un bun exercitiu de autocunoastere! Si fara cunoastere, nu putem vorbi de
culturd, dupd cum, frumos atragea atentiona Sven Hassel: ,,Cunoasterea este izvorul si hrana
oricdrei culturi”?. Dupi ce fiecare participant a completat si aceastd cisutd, ironic si zambitor am
aruncat intrebarea daca sunt eu un bun roman!!

Ultima cdsuta a fost aceea care a concluzionat intregul exercitiu. I-am lasat pe ei sd formuleze
intrebarea la care trebuia sd gasim raspuns cu totii. Dacd facem asta, putem observa lesne ce ii
intereseaza pe elevii nostri atunci cand vine vorba de scoald, sau, pe ce pun ei accentul la momentul
respectiv. Al mei au ales sa raspunda la intrebarea: Care ar trebui sa fie relatia dintre profesor si
elevii romani in secolul XXI ?

1 N. Breban, ingerul de ghips, pg. 63
2 Sven Hassel, Legiunea blestematilor, pg.43
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Timpul s-a scurs prea repede, cele 50 de minute au zburat, clopotelul gasindu-ne dezbatand
de ce Romania nu poate oferi la fel ca alte tari europene un mai bun parcurs educativ sau mai multe
sanse la educatie pentru cei nevoiasi.

Era firesc ca ora urmatoare sd continuam discutiile incepute si am pornit la drum cu
provocarea, Sunt profesionist in tara unde acum ceva timp eram elev! Elevii au relatat despre
propriul parcurs profesional, avantajele si dezavantajele unei anumite meserii, au nuantat chiar
anumite profesii aducand exemple personale de acasa din familiile de unde provin. Am descoperit o
Romanie frumoasa, o tara in care isi duc traiul indivizi harnici, priceputi si cu mult bun simt. A fost
un bun exercitiu de punere in ipostaze diferite, de intelegere a rolului pe care il ocupa fiecare in
aceastd lume mare, numita atat de simplu Romania!

Orele urmatoare (2) le-am dedicat conceperii unor portofolii despre tara si disciplina ce o
aveam de parcurs in acest semestru. Astfel, dupa impartirea echipelor (4-5 elevi) am convenit ca
fiecare echipa sa dea propriul nume portofoliului ce il va prezenta la mijlocul semestrului.

Au fost date 7 teme principale de abordare:

» Date despre locul 1n care traiesc romani frumosi (la fiecare tema am lasat imaginatia si
creativitatea elevilor sa fie liberd, neoferind nici un indiciu, ci doar un exemplu acolo unde
nu intelegeau perspectiva urmaritd);

Istorii locale cunoscute;

Amintiri despre un loc important vizitat in tara noastra;

Descrierea unui obicei ce ne face mandri in fata celorlalte natiuni;

Daca ar trebui sa aleagad un singur nume de roman, la cine s-ar opri si de ce;

Pagind de interviu luata celui mai autentic roman;

Cum vad Romania peste 10 ani.

In momentul prezentirii portofoliului (atentie, a luat aproape doua ore, fiecare echipa a vorbit
cam 20 de minute, greu le-am putut opri entuziasmul) fiecare elev transmitea nu doar emotia sau
diferite experiente din timpul lucrului la acel portofoliu, ci mai ales, se putea observa limpede faptul
ca vorbesc cu drag despre tara lor, despre o Romanie ce nu poate sd moara, ci sd renasca prin
dragostea si atentia acestor elevi.

Scriitorul Henri Charriere® observa cit de greu este uneori si te limuresti care iti este datoria.
Literatura secolului XX a accentuat mult tematic aceasta nedumerire a fiintei, iar din problematizare
S-a nascut literatura moderna. Ceea ce suntem datori noi, dascalii secolului actual, este faptul de a
privi cu optimism spre resursele umane ale tarii si a Incerca sa le preddm in asa fel incat s ajungem
ziua in care Romania va fi mult mai frumoasa!

YVVVVYVYY
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IMPERATIVITATEA EDUCATIEI SANITARE
ORO-DENTARE iN SCOALA

Prof. Inv. Primar Mita Viorica
Scoala Gimnaziala ,,Anghel Manolache”, Scrioastea

“Un organism sanatos este camera de oaspesi a sufletului, un organism bolnav este o
inchisoare.” Francis Bacon

Dreptul la sanatate este unul fundamental, asa cum este si dreptul la educatie.

Pentru a ajunge la o stare de sanatate optima este necesar sa fim constienti de factorii de risc
si de cei de protectie, sa avem informatii corecte despre acestia, sa avem o atitudine pozitiva fata de
factorii de protectie si una negativa fata de cei de risc. Fiecare copil si tanar are dreptul sa fie educat
intr-o scoala care promoveaza sanatatea; scoala trebuie sa devina locul central in care accesul la
sanatate este facilitat prin educatie.

Sanatatea se intretine printr-0 serie de comportamente, denumite comportamente sanatoase,
cum ar fi: exercitiul fizic, alimentatia sanatoasa, echilibrul somn-veghe, comportament sexual
protejat, vizite medicale regulate, utilizarea echipamentelor de protectie in diferite situatii, etc.
Cateva dintre comportamentele de risc de care trebuie sa ne ferim sunt: sedentarismul, alimentatia
nesanatoasa, fumatul, consumul de alcool sau droguri, comportamentul sexual neprotejat,
neutilizarea echipamentelor de protectie, nerespectarea unui program de controale medicale
periodice.

Educatia este un tip particular de actiune umana, o interventie sau directionare, o categorie
fundamentala a pedagogiei.

Platon definea educatia ca fiind ,,arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta
aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele.” Aristotel, in lucrarea sa ,,Politica”,
considera cd ,,educatia trebuie s fie un obiect al supravegherii publice, iar nu particulare”.

Existd mai multe argumente ce pot fi aduse in favoarea realizarii educatiei pentru sanatate in
cadrul unitatilor de invitimant. In primul rand, unul dintre scopurile in sine ale activitatii din
invatamant este informarea autorizata a copiilor si adolescentilor privind diferite domenii ale culturii
si stiintei, in paralel cu dezvoltarea de abilititi practice. In acest sens, educatia pentru sanitate, ca
parte a stiintelor medicale, vizeaza nu numai transmiterea cétre elevi a unui bagaj informativ corect
din punct de vedere stiintific, cat mai ales crearea unor comportamente individuale sandtoase, a unor
atitudini ce corespund idealului educational.

Scoala este un loc ideal pentru difuzarea acestor cunostinte in randul maselor de tineri; nici o
alta institutie nu are abilitatea si capacitatea de a cuprinde si de a se adresa, in timp, unui procent atat
de ridicat din populatie.

Unul dintre elementele esentiale pentru dezvoltarea impactului dorit este initierea si
realizarea programelor de educatie pentru sdnatate la varste cat mai tinere. Conduita preventiva
devine astfel un comportament care se edifica in timp in paralel cu dezvoltarea educativa. Asupra
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unei persoane deja formate, adulte, astfel de activitati au intotdeauna un impact mai redus decat
actiunile similare, realizate la varste mai timpurii.

Educatia pentru sandtate este cea mai eficienta modalitate de prevenire a imbolnavirilor, de
imbunatatire si mentinere a starii de sdnatate, de dezvoltare a unui stil de viata sdnatos prin intarirea
comportamentelor sanatoase..

O buna preventie a comportamentelor de risc trebuie sa inceapa de timpuriu. Copiii Invata
mai eficient cand sunt implicati in luarea deciziilor cu privire la acel comportament, ei respecta
regulile negociate Tmpreuna cu ei si nu cele impuse de adult. Este mai eficient ca preventia sa se
focalizeze pe consecintele pe termen scurt ale unui comportament de risc.

Prescolarul — este recomandat ca programele sd accentueze aspectele pozitive ale unor
comportamente, sd contribuie la dezvoltarea abilitatilor de luare a deciziilor; se folosesc metode
adecvate varstei (jocuri).

Scolarul mic — apar noi roluri (elev), noi interactiuni (cu profesorii), aceasta este perioada in
care 1si nsusesc relatia cauza-efect si raspund bine la reguli. La aceasta varsta educatia pentru
sandtate este un proces gradual de transfer al responsabilitatii catre copil.

Adolescentul — este o perioada de risc pentru dezvoltarea comportamentelor nesinatoase,
tinerii cauta solutii la problemele cu care se confrunta. Este necesar sa fie intarite comportamentele
care au consecinte pozitive asupra sanatatii si ignorate cele cu consecinte negative.

Legat de medicina dentard, educatia pentru sanatate este parte integranta a oricarui tratament
dentar. Dincolo de terenul pacientului exista numerosi factori favorizanti pentru carie si complicatiile
ei, boala parodontala si cancer. Igiena deficitard sau incorecta, absenta fluorizarii, alimentatia bogata
in glucide, consumul de alcool si tutun, neprezentarea la medic pentru controale regulate sunt
exemple de comportamente nesdnatoase care favorizeaza instalarea afectiunilor cavitatii orale.

Din aceste motive, educatia pentru sanatate trebuie sa fie parte integrantd a oricdrui program
preventiv, indiferent de categoria de varsta careia i1 se adreseaza. Sanatatii dentare 1 se acordd mai
putind importantd In ceea ce priveste identificarea simptomelor care pot compromite un trai sanatos.
Datoritd prevalentei crescute a cariilor dentare si a durerii cauzate de acestea, sandtatea orala
deficitara este recunoscuta in mod evident ca fiind importantd pentru sdnatate, confort, pentru
calitatea vietil.

Sénatatea orald, componenta importantd a sanatatii, presupune mai mult decat existenta unor
dinti sanatosi, ea referindu-se la intreaga cavitate bucald si avand implicatii profunde la nivelul
organismului. O sanatate orald buna permite realizarea functiilor sociale (socializare, comunicare) si
economice ale persoanei. In acelasi timp, sanitatea orald precara are un rol important in declansarea
afectiunilor digestive sau respiratorii, cu consecinte grave asupra organismului pe termen mediu si
lung.

Principalele obstacole 1n asigurarea unei sanatati orale a populatiei sunt legate de accesul la
serviciile medicale (venituri reduse, lipsa asigurarilor medicale, proximitatea serviciilor
stomatologice), dar si de educatia deficitara a populatiei In privinta igienei, a factorilor de risc si a
importantei preventiei. Factorii de risc sunt nutritia deficitara, fumatul, alcooolul, dar si igiena orald
inadecvata. (WHO)

Activitatile de preventie/educatie au un rol determinant in asigurarea unei sdnatati orale
corespunzatoare a populatiei si trebuie sa vizeze aspecte cum ar fi igiena cavitatii bucale, accesul la
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servicii sau efectele adoptarii unor comportamente indezirabile (fumat, nutritie deficitara, consum
de alcool etc) asupra cavitatii bucale. Acestea trebuie sa se desfasoare periodic si de la varste fragede
astfel Incat sa se asigure adoptarea unor comportamente dezirabile in randul populatiei.

Se contureaza in ceea ce priveste sanatatea orala conceptul de “doud Romanii”, adicd o
Romanie” a celor care au un nivel de educatie si al veniturilor mai ridicate, si Romania celor care se
afla in sdracie, avand resurse foarte limitate sau inexistente, nu au acces la infrastructura de sanatate
sau la informatii corecte si pe intelesul fiecaruia legate de igiena orald. Un alt aspect de semnalat
este acela al lipsei unui calendar prestabilit de vizita la medicul stomatolog, atat pentru adulti, cat,
mai ales, pentru copii. In cazul copiilor situatia este ingrijoratoare, lipsa unui program regulat de
vizitd la stomatolog determinand identificarea problemelor de sanatate orald abia la schimbarea
dentitiei, cu toate problemele care decurg de aici. Parintii nu constientizeaza importanta unei bune
sandtdti orale pentru copii si amana vizitele la stomatolog, iar in sistemul de educatie cabinetele
stomatologice scolare lipsesc. Lipsa cabinetelor scolare face imposibild latura de preventie si, mai
mult decat atat, in aceste conditii informarea corectd a copiilor in ceea ce priveste sandtatea orala
devine imposibila.

Scoala reprezintd un mediu ideal pentru campaniile de promovare a sanatatii orale datorita
faptului ca informatiile ajung pe toata durata procesului educational la un numar mare de copii,
inclusiv la cei cu status socio-economic scazut si care sunt intr-o continua dezvoltare
comportamentald si la varsta la care incep sa-si formeze obiceiurile . Programele scolare sunt
accesibile pentru toti elevii, inclusiv pentru cei care nu au acces la o alte surse de informare, cum ar
fi cabinetele de medicina dentara . La copii este de mentionat dependenta de familie si de scoala:
comportamentele fatd de sandtate sunt impuse si monitorizate de parinti si educatori, iar ulterior
devin deprinderi . Este foarte important ca educatia pentru sanatate orala sa fie realizata in copilarie
cand se asimileaza usor informatiile si copiii se pot obisnui cu modalitatile corecte de igienizare
personald si profesionala.

Cateva dintre sfaturile de urmat pentru a avea dinti sdnatosi sunt: periajul zilnic, de cel putin
doud ori, folosirea unei paste de dinti cu fluor, reducerea consumului de carbohidrati, alimentatia
sanatoasd, fluorizari regulate, vizite la medicul dentist pentru control, detartraj si periaj profesional.

O atentie deosebita se acorda elevilor cu varste intre 6 si 12 ani, cand apar pe arcada primul
si cel de-al doilea molar permanenti . Se pot realiza grupuri de discutii pe tema importantei igienei
orale, demonstratii privind folosirea corecta a produselor de periaj, avand ca scop imbundtdtirea
nivelului de cunostinte si schimbarea comportamentelor fatd de sanatatea orala la scolari .

Pentru scolarii cu varste intre 6 si 12 ani se pot realiza lectii de educatie pentru sdnatate
orala care abordeaza cateva aspecte importante ale sanatatii orale la scolari:

» periajul dentar personal: frecventa corectd a periajului personal, periajul ,,maselelor din
spate”, folosirea pastei de dinti cu fluor, tipul de periutd cu peri moi; folosirea atei dentare
cu ajutorul parintilor;

» dieta necariogend: reducerea numarului de gustari intre mese; indicarea unor alimente
sandtoase pentru dinti (,,un morcov bun si sdnatos”) si a celor cariogene (dulciuri);

» descrierea placii microbiene dentare intr-un limbaj usor de inteles pentru copii si prezentarea
mecanismului de producere a cariei dentare;

» importanta prezentarii regulate la medicul dentist care trebuie privit de catre copil ca un
prieten; responsabilizarea copilului: dentistul iti face controlul, dar important este ca fiecare
copil sa aibd grija de dintii lui (igiena dintilor si alimentatie corectd).
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Programele de educatie despre sanatate in scoli pot fi conduse de universitati (cadre didactice
si studenti), autoritati de sanatate publica, diferite organizatii non-profit si personalul din cabinetele
medicale scolare. Educatia pentru s@ndtatea orala trebuie aplicatd in completarea tratamentului
stomatologic curativ si preventiv realizat in cabinetele dentare (scolare). Pentru imbunatatirea starii
de sdnatate orala a copiilor este bine ca proiectele de promovare a sanatatii sa sublinieze importanta
vizitei la medicul dentist, inca din copilarie, pentru cd acesta este o sursa calificatd de informare in
concentreze si asupra familiei si profesorilor, pentru ca eficienta acestor programe derulate sa fie
Maxima si pentru a detine controlul asupra factorilor de risc ce pot interveni in viata copiilor .

Legatura dintre scoald, parinti si comunitate este esentiala. Este de dorit informarea parintilor
si implicarea activa a cadrelor didactice (au o influentd mare asupra elevilor datoritd faptului ca sunt
modele pentru acestia si pentru ca petrec foarte mult timp impreuna, elevii avand tendinta de a le
,,copia” obiceiurile) care pot repeta mesajul transmis de profesionistii In stomatologia comunitara in
timpul activitatilor din scoald. Pentru a fi eficiente, programele de educatie trebuie sd implice activ
scolarii, parintii si profesorii si sd vizeze informarea corecta si intr-un mod adecvat varstei elevilor,
precum si motivarea lor pentru imbundtdtirea comportamentului fata de sanatatea orala.
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IMPLEMENTAREA INTELIGENTEI ARTIFICIALE iN SCOALA:
O REVOLUTIE EDUCATIONALA

Brinzoi Gabriel Adrian-Operator-Date
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu
Rosiori de Vede, Teleorman

Inteligenta artificiala (IA) devine din ce in ce mai prezenta in toate domeniile, inclusiv in
educatie. Implementarea IA in scoli nu este doar o tendintd modernd, ci o oportunitate de a
transforma procesul educational, oferindu-le elevilor experiente de Invatare mai personalizate si
eficiente.

1. Personalizarea procesului de invitare

Una dintre cele mai mari avantaje ale introducerii IA in scoli este capacitatea acesteia de a
oferi o educatie personalizatd. Algoritmii de inteligenta artificiald pot analiza comportamentele de
invatare ale elevilor si pot adapta materialele educationale in functie de nevoile si ritmul fiecéruia.
Spre exemplu, platformele de invatare bazate pe IA pot monitoriza progresul individual, identificand
punctele forte si slabiciunile fiecirui elev, astfel incat profesorii sa poata oferi suport tintit. In plus,
IA poate oferi exercitii suplimentare sau diferite metode de predare pentru a ajuta elevii care
intampina dificultati.

2. Automatizarea sarcinilor administrative si de evaluare
IA poate fi folositd pentru a automatiza o serie de sarcini administrative care consuma mult timp,
cum ar fi corectarea testelor si generarea de rapoarte. Acest lucru elibereaza profesorii de sarcinile
repetitive si le permite sd se concentreze mai mult pe interactiunea directd cu elevii si pe pregatirea
lectiilor. Evaluarea automatizata bazata pe IA poate asigura corectitudine si consecventd in notare,
eliminand potentialele erori umane sau subiectivitatea.

3. Tutorii virtuali
O alta inovatie importanta a IA in educatie este introducerea tutorilor virtuali. Acestia pot oferi sprijin
suplimentar elevilor in afara orelor de curs. Tutorii virtuali pot raspunde la Intrebari, oferi explicatii
suplimentare si ghida elevii prin materialul educational la orice ora, oferindu-le 0 modalitate de a
invata Intr-un ritm propriu. Aceasta tehnologie poate reduce dependenta de resursele umane si poate
oferi sprijin constant, mai ales 1n sistemele de Invatimant unde resursele umane sunt limitate.

4. Invitare adaptativa

Prin IA, sistemele educationale pot deveni adaptative, ajustindu-se in timp real la nevoile
elevilor. De exemplu, daca un elev intdmpina dificultati intr-un anumit subiect, sistemele de 1A pot
recunoaste acest lucru si pot oferi resurse suplimentare sau exercitii de consolidare. Pe de alta parte,
elevii care invatd mai rapid pot primi provocari suplimentare pentru a-si mentine interesul si
progresul. Aceastd abordare flexibild este beneficd in special in clasele mari, unde profesorilor le
poate fi dificil sa ofere atentie individuala fiecarui elev.
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5. Provociri si limitari ale IA in educatie

Desi beneficiile IA 1n educatie sunt semnificative, existd si o serie de provocdri care trebuie
abordate. Una dintre principalele ingrijoriri este accesul inegal la tehnologie. In multe regiuni,
scolile nu dispun de resursele necesare pentru a implementa solutii tehnologice avansate. De
asemenea, utilizarea excesiva a A ar putea duce la scaderea interactiunii umane in educatie, ceea ce
ar putea afecta dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor.

Mai mult, exista intrebari etice legate de confidentialitatea datelor elevilor. Sistemele de IA
colecteaza o cantitate mare de date despre comportamentele de invétare ale elevilor, iar aceste date
trebuie gestionate si protejate cu atentie. In plus, IA nu poate inlocui complet rolul profesorilor;
acestia rdiman esentiali pentru a oferi ghidare emotionald si morald, aspecte pe care tehnologia nu le
poate replica.

6. Impactul pe termen lung

Implementarea IA in educatie are potentialul de a schimba fundamental modul in care copiii
invatd. Pe termen lung, elevii vor deveni mai autonomi si responsabili pentru propriul lor proces de
invatare. Sistemele de IA pot contribui la dezvoltarea unor noi forme de evaluare, care sd se
concentreze mai mult pe competente practice si aplicabilitatea in viata reald, decat pe retinerea
informatiilor. In plus, profesorii vor putea folosi datele furnizate de IA pentru a-si imbunatiti
metodele de predare si a identifica cele mai eficiente strategii educationale.

Concluzie

Inteligenta artificiala are potentialul de a transforma radical educatia, oferind o experientd de
invatare mai personalizata, flexibila si eficientd. Totusi, pentru a profita pe deplin de beneficiile IA,
este esential ca scolile sa fie echipate corespunzator si sa fie stabilite reguli clare privind utilizarea
si protectia datelor. IA nu ar trebui sd inlocuiasca complet profesorii, ci sa completeze si sa
imbundtdteascd activitatea acestora, permitandu-le sa se concentreze pe aspectele umane ale
educatiei. Pe masurd ce IA devine tot mai integratd in scoli, aceasta va modela viitorul educatiei si
al generatiilor viitoare.

58



IMPORTANTA CONSILIERII PSIHOPEDAGOGICE A
COPIILOR CU C.E.S.

Profesor psihopedagog Stela Dumitru,
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

Motto:

“Exista un singur mod de a intelege oamenii, anume de a nu ne grabi sa-i judecam, ci de a trai in

’

preajma lor, a-i lasa sa se explice, sa se dezvaluie zi de zi §i sa se zugraveasca ei ingigi in noi’

Charles Sainte Beuve

Intr-o abordare incluziva toti elevii trebuie considerati la fel de importanti, fieciruia trebuie
sa 1i fie valorificate calitatile, pornind de la premisa ca fiecare elev este educabil, capabil sa realizeze
ceva bun.

Consilierea psihopedagogica reprezinta sprijinul acordat elevului in explorarea si intelegerea
propriei identitati, in dezvoltarea unor strategii de rezolvare a problemelor si luare a deciziei.

Spre deosebire de consilierea psihopedagogica a copiilor din Invatdmantul de masa,
consilierea psihopedagogica a copiilor cu cerinte educationale speciale prezinta o serie de
particularitati, pe care voi incerca sd le evidentiez in cele ce urmeaza.

Intr-o proportie foarte mare, acesti copii, pe langa dizabilitatile psihice, fizice sau senzoriale
pe care le pot avea, intampina si o serie de dificultati afectiv-motivationale, comportamentale, de
adaptare si integrare scolara si socio-profesionala.

Sintagma cerinte educationale speciale (C.E.S.) semnificd necesitatea unei abordari
diferentiate si specializate a educatiei copiilor cu dizabilitati/deficiente mintale, intelectuale, a celor
cu afectiuni neuropsihice, neurofiziologice, senzoriale, fizice sau somatice. Cerintele educationale
speciale solicita abordarea actului educational tinandu-se cont, cu prioritate, de capacitatea elevului
deficient sau aflat in dificultatea de a intelege si valorifica continutul invatarii, si adaptarea actului
educational la particularitatile individuale si la caracteristicile unei anumite deficiente de invatare.

Activitatea educationald in cazul copiilor cu C.E.S. presupune o interventie specifica prin
care, in paralel cu actul instructiv-educativ, sunt desfasurate programe de abilitare-reabilitare-
recuperare.

Conpiii cu cerinte educationale speciale au nevoie de o abordare personalizata in ceea ce priveste
demersurile pe care le intreprindem in educatia lor. Fiecare copil este unic , motiv pentru care, exista
posibilitatea ca, la un moment dat, intr-un domeniu sau altul al invatarii, el sa prezinte anumite
cerine educationale specifice pentru a putea intelege si a-si valorifica la maximum potentialul sau
in domeniul respectiv.

Pentru ca acesti copii sd depaseasca dificultatile de natura psihica, fizica, senzoriala sau de
invatare si adaptare scolard, au nevoie, pe langa sprijinul educational, de consiliere psihopedagogica.
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Consilierea psihopedagogica presupune actiunea de prevenire, ameliorare sau eliminare a
tulburarilor emotionale si comportamentale, dezvoltarea personala si rezolvarea de probleme cu care
elevii, 1n special, se pot confrunta in cadrul activitatilor scolare.

“Scopul fundamental al consilierii educationale este functionarea psihosociala optimd a
elevului, a grupului de elevi. Acest scop poate fi atins prin trei obiective ale consilierii:

-Promovarea sanatatii si a starii de bine

-Dezvoltare personala (mentala, educagionala si sociala a elevilor)

-Preventia situatiilor de criza personala sau educationala in gcoala. < (Baban,2003):

Comportamentele noastre apar ca urmari ale existentei unor nevoi, dorinte sau credinte.

Cunoasterea si constientizarea corectd a ceea ce ne determind comportamentul, ne ajuta sa ne
raportam corespunzator fata de acel comportament.

In scopul unei incadriri corecte a comportamentului respectiv, este necesar ca el s fie
operationalizat pentru a-1 putea descompune in elemente masurabile si observabile. Pentru a afla
carei nevoi 1i corespunde acel comportament este nevoie sa il observam o perioada de timp.

Identificarea comportamentului care ar trebui schimbat/modificat si a functiei pe care acesta
o are se realizeaza prin analiza functionald. Aceasta constd 1n identificarea contextului si a
elementelor activatoare care declanseazd un anumit comportament, precum si identificarea
consecintelor pe care le atrage comportamentul respectiv, fapt care permite construirea ulterioara a
unei strategii de interventie si de modificare comportamentala.

Strategiile si tehnicile de modificare comportamentald folosite n consiliere au drept obiectiv
inlocuirea unor comportamente indezirabile cu internalizarea unor comportamente pozitive, precum
si oferirea de noi alternative comportamentale.

Cadrele didactice care lucreaza cu copiii cu cerinte educationale speciale intilnesc in munca
lor de fiecare zi o serie de probleme dificile, in principal in incercarea de a mentine atentia copiilor,
de a le dezvolta motivatia de invatare, receptivitatea si implicarea In activitatile scolare si de a pastra
in clasa o atmosfera propice studiului. Sigur ca, toti profesorii, indiferent de tipul de copii cu care
lucreaza, trebuie sa faca fata acestor imperative, insa profesorii din scolile speciale lucreaza cu copii
al caror comportament este afectat de multiple deficiente, inclusiv mintald, copii cu tulburari de
personalitate, copii cu probleme de comportament si integrare scolara si sociala.

Un comportament problemd nu are o cauzd singulard, unicd pentru toti indivizii. Desi
comportamentele pot fi incadrate in categorii, in fiecare caz in parte motivele sau functiile acestora
sunt foarte diferite. Identificarea si analizarea cauzelor care stau la baza comportamentelor elevului
si a consecintelor pe care aceste comportamente le au, pot oferi consilierului suficiente date pentru
dezvoltarea strategiilor, metodelor si tehnicilor de interventie menite sa-l ajute pe elev sa se
autocunoasca, sa-si transforme modul de a gandi despre sine si despre ceilalti si sd-si formeze
atitudini si comportamente pozitive, acceptabile

Asa cum am aratat anterior, printre obiectivele generale ale consilierii scolare
identificam posibilitatea ca toti copiii sd experimenteze trdiri pozitive in relatiile sociale (cu
profesorii, paringii si alte persoane cu care vin in contact), sa fie capabili sa-si inteleaga trairile, sa-
si dezvolte stima de sine, sd dobandeasca abilitati de a face fata situatiilor, astfel incat sa fie capabili
sd rezolve problemele firesti, specifice varstei, sa dezvolte o atitudine pozitiva fatad de viata, sa
congtientizeze responsabilitatea pentru faptele, atitudinile si comportamentele lor.

Avand in vedere functiile consilierii scolare (interventie in criza, remediere, preventie,
dezvoltare personald ) putem afirma ca aceasta este unul dintre elementele importante ale actului
educational, fara de care, activitatea scolard si integrarea scolara si sociala a elevului ar fi mult
ingreunate, uneori chiar dificil de realizat.
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In cadrul invatamantului special, tot ceea ce presupune activitate cu elevul se realizeaza in
baza unui plan de servicii individualizat si a unui program de interventie personalizat, indiferent ca
vorbim despre activitatea la clasd, despre terapia tulburarilor de limbaj, consiliere scolara sau
kinetoterapie.

Toate persoanele, cu sau fara cerinte educationale speciale au, la un moment dat, nevoie de
consiliere, se pot afla in situatii dificile care le pot afecta acivitatile de zi cu zi, in mediul scolar,
profesional, familial sau social. Cu atat mai mult, copiii cu C.E.S..

Caurmare a dizabilitatilor de natura fizica, senzoriala sau mentald, aceasta categorie de copii
este afectata din cauza etichetarii, a mentalitatilor si a dificultatilor pe care le intampina in integrarea
in scoala si societate.

Astfel, datorita perceperii distorsionate a persoanelor cu dizabilitati, caracteristicile anumitor
cazuri sunt generalizate de catre membrii comunitatii i atribuite tuturor persoanelor cu dizabilitati.
Consecinta consta in perceperea copiilor cu dizabilitati ca fiind marcati de limite importante, altele
decat cele care decurg din problematica specifica. Din acest punct de vedere, consilierul trebuie sa
fie informat in privinta conditiilor de mediu social in care traieste copilul cu dizabilitati.

Unul din obiectivele specifice ale consilierii psihopedagogice a copiilor cu cerinte
educationale speciale consta in evidentierea influentelor negative ale mediului si izolarea factorilor
supraadaugati la nevoile reale, specifice, ale acestora.

Consilierea psihopedagogica a copiilor cu cerinte educationale speciale  prezintd
caracteristici specifice si se desfdsoara in colaborare si cu alti specialisti (medici, psihologi,
psihopedagogi, asistenti sociali), implicand si scoala si familia.

Consilierul scolar, in etapa de evaluare a cazului de consiliat, obtine informatii despre starea
de sanatate fizicd si psihicd, personalitatea, atitudinile si conduita copilului, le analizeaza,
sociald), de maximizare a potentialului copilului in vederea integrarii sale.

Consilierul scolar evalueaza elevii, utilizand teste, chestionare, ancheta pe baza de interviu,
observatia directa si sistematicad. Rezultatele obtinute ajuta la identificarea unor aspecte afectiv-
motivationale, atitudinale si comportamentale pe baza carora urmeaza sa fie proiectate programele
de consiliere.

Obiectivele cuprinse in programele de consiliere psihopedagogica vizeaza cunoasterea si
auto-cunoasterea elevilor, constientizarea si asumarea dizabilitatilor, a atitudinilor si a
comportamentelor indezirabile, formarea si dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si cresterea
stimei de sine, preventia si eliminarea comportamentelor indezirabile, evitarea situatiilor de criza, a
inadaptarii si incapacitatii de integrare scolard si sociala.

“Abilitarile sociale si emogionale ale elevilor sunt esenfiale pentru succesul in cadrul scolii
si in viaga de zi cu zi”. (Elias et al., 1997, Promoting social and emotional learning: Guidelines for
educators). Includem aici abilitatile de comunicare, abilitatile de interactiune sociala, abilitatile de
implicare activa, productivitatea, rezolvarea problemelor prin colaborare, cunoasterea de sine,
cunoasterea propriilor emotii, autoreglarea.

De cele mai multe ori avem tendinta de a scoate in evidenta ceea ce este negativ din
comportamentul celor din jur, din comportamentul copiilor.

“Persoanele cu dificultayi de invarare au experimentat mai mult esecul in diverse aspecte ale
vietii lor. In plus, ele ramdn puternic dependente de alfii pentru satisfacerea nevoilor lor; ca atare,
reprezentarea de sine le poate fi saraca, iar stima de sine scazuta ™ (Zarkowska si Clements, 1994,
Problem Behaviour and People with Severe Learning Disabilities).
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In Conventia cu privire la drepturile copilului, adoptati in unanimitate de citre Adunarea
Generala a Natiunilor Unite la 20 noiembrie 1989, 1n art.23, se arata ca ,, pentru copiii handicapati
fizic si mintal trebuie sa se asigure o viata plina si decentd, in conditii care sa le garanteze
autonomia §i sa le faciliteze participarea lor activa la viata colectivitatii...sa aiba efectiv acces la
educatie, la formare, la ingrijirea sanatatii, la reeducare, la pregatire pentru reangajare in muncd,
la activitati recreative, beneficiind de aceste servicii de o maniera corespunzadtoare, care sda asigure
o integrare sociala cdt se poate de completa si o dezvoltare individuala, incluzand dezvoltarea sa
culturala si spirituala”. (***Conventia cu privire la drepturile copilului, in Drepturile omului.
Documentar pentru predarea cunostintelor din domeniul drepturilor omului in invatamantul
preuniversitar, ISBN, 1995, p.121)

Prin activitatile de consiliere psihopedagogica se urmareste schimbarea atitudinii elevului,
precum si schimbarea atitudinii parintilor, a cadrelor didactice in relatia elevi-parinti-cadre didactice.
Preventia si terapia comportamentelor dezadaptative ale elevilor se poate realiza prin schimbarea
modului de a gandi si a atitudinii parintilor. Schimbarile atitudinii parintilor conduc, de cele mai
multe ori la schimbari in comportamentul elevului. Timpul liber petrecut de parinti alaturi de copii,
atentia acordatd acestora, activitatile desfasurate in aer liber, genereaza stari pozitive, dezvolta
personalitatea, abilitatile de comunicare si de colaborare ale copiilor.

., Timpul liber produce dispozirii pozitive, este asociat cu starile generale pozitive, ofera o
modalitate unica de a descoperi interesele, talentele fiecarui individ in parte, dezvolta personalitatea
si abilitarile de colaborare “(Stone, 1987).

Familia este unul dintre principalii factori care influenteaza dezvoltarea psihofizica
armonioasa a copilului. Aspectele pozitive sau negative din familie se rasfrang si asupra copilului.
Violenta din familie, lipsa autoritatii parintilor, a controlului, precum si a afectiunii acestora conduc
de cele mai multe ori la inadaptare sociala. Familiile in care exista o stare conflictuald si carente
psihoafective si psihomorale afecteaza grav si uneori ireversibil procesul de maturizare psihologica
si psihosociala a personalitatii copiilor. Autoritatea excesiva sau agresivitatea in familie au efecte
negative in planul dezvoltarii si evolutiei personalitatii viitorului tanar.

Este necesar sda schimbam atitudinile parintilor raportate la elev si la procesele de educatie
pentru a putea identifica rezultate evidente in comportamentele elevului.

Pentru reusita interventiei psihopedagogice este necesara consilierea familiei si a relatiilor
din familie, dar si a cadrelor didactice si a celorlalti actori ai educatiei, a relatiilor in clasa ce ar putea
avea influente asupra personalitatii si comportamentului copilului, cu scopul de a ajuta copilul sa-si
depaseasca dificultatile emotionale si comportamentale, identificand factorii specifici care contribuie
la aparitia acestor probleme, analizind modul in care acestia interactioneaza.

Consilierul scolar ofera consiliere elevului si a familiei sale, precum si cadrelor didactice de
la clasa, care au nevoie de ajutor in gestionarea situatiilor dificile sau de criza.

Comportamentul agresiv reprezinta o tulburare de conduita care cu greu poate fi modificata
chiar si la virsta copilariei, motiv pentru care, succesul consilierii depinde de colaborarea stransa
dintre familie, cadre didactice, consilier scolar si, nu in ultimul rand, alti specialisti din domeniul
psihoterapiei.

Activitatea consilierului scolar cu elevii cu C.E.S. este una dificild, deoarece capacitatea
acestora de intelegere si comunicare este redusa, aflandu-se uneori la limita inferioara, de cele mai
multe ori familia ori nu este prezenta, ori nu are capacitatea sau dorinta de a interveni in reabilitarea
copilului, copil care, in cele mai multe cazuri, prezintd tulburdri de comportament tocmai datorita
lipsei de afectiune, atasament si stabilitate familiala.

Rezultatele activitatii de consiliere psihopedagogica a elevilor cu C.E.S. parcurg un traseu
anevoios si datoritd faptului ca, munca consilierului, ceea ce acesta cladeste in sedintele de consiliere,
nu are, de obicei, sustinere in mediul familial al elevilor. Este nevoie de eforturi sustinute si
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desfasurate pe o perioadd mai mare de timp, pentru ca aceste rezultate sa apara si sa aiba efecte
pozitive asupra personalitdtii $i comportamentului elevilor cu C.E.S.

Copiii din invatamantul special au nevoie de sustinere permanenta din punct de vedere
emotional si motivational.

"Daca omul n-a primit decat o educatie defectuoasa sau rea, el devine cel mai
ingrozitor animal pe care [-a produs pamdntul. De aceea legiuitorul trebuie sa faca
din educatia copiilor prima §i cea mai serioasa din preocuparile sale."”

Platon
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IMPORTANTA METODELOR ACTIV-PARTICIPATIVE
IN DEZVOLTAREA GANDIRII CRITICE A ELEVILOR

Profesor GOGOI DANIELA
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiori de Vede

Principala tendinta a invatdmantului roméanesc urmareste dezvoltarea gandirii critice a elevilor,
prin folosirea metodelor si tehnicilor activ-participative noi, care pun accentul pe participarea copilului si
il plaseazi pe acesta in centrul procesului de invatare. Invitarea este un act personal care cere participare
personald. O invatare eficienta este cea in care elevul e implicat. El trebuie considerat, de mic, drept un
participant activ si creativ la propria formare. Formarea unor deprinderi de invatare interactiv-creativa,
trebuie formate, fixate si consolidate de timpuriu, pentru a avea un efect formativ mai eficient,
materializat in dezvoltarea capacitatilor intelectuale superioare.

In acest context, obiectivul major este de a-i inarma pe elevi cu metoda de a invata (“a invata
sd inveti”), prevenind astfel, acumularea pasiva a cunostintelor si asigurand un invatamant activ.
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Pornind de la ideea ca Invatdmantul activ se realizeaza cu ajutorul metodelor participativ-
inovative, se impune folosirea cat mai redusa a acelor activitati care limiteaza activizarea si extinderea
utilizarii metodelor moderne, active, care dezvolta gandirea, capacitatea deinvestigatie a elevilor, precum
si participarea lor activa la asimilarea cunostintelor, la munca independenta, deprinderea de a aplica in
practica cele insusite.

Metode activ-participative sunt acelea care supun copilul la un efort psihic si fizic, dedus din
de cele traditionale, care incorseteaza elevul intr-0 retea de expresii fixe sau de reguli rigide, aceste metode
implica elevul in interactiunealui cu obiectele invatarii, care determina un maximum de activism al
structurilor operational-mintale in raport cu sarcinile de invatare in care este angajat acesta. Profesorul
nu trebuie sd predea elevilor cunostinte gata elaborate ci sa ii puna in ipostaza de a le descoperi
singuri plecand de la ceea ce stiu deja, deoarece ,,activ” este elevul care depune un efort intelectual,
un efort de reflectie personald, interioara si abstracta, care intreprinde o actiune mintald de cautare,
de investigare si redescoperire a adevarurilor, de elaborare a noilor informatii si nu cel care se
mentine la nivelul actiunii concret-senzoriale, perceptive, intuitive si nici cel care recepteaza si apoi
reproduce cunostintele. A “gandi critic” inseamna a emite judecati proprii, a accepta parerile altora,
a fi in stare sa-ti recunosti greselile tale si sa le poti corecta, a accepta ajutorul altora si a-l oferi celor
care au nevoie de el. Procesul dc formare interactiv presupune actiune atat din partea profesorului cat
si din partea elevului. Metodele inovative presupun o invatare prin comunicare, prin colaborare, care
produce o confruntare de idei, opinii si argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe
disponibilitatea si dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta
reciproca din interiorul microgrupurilor si interactiunea sociala a membrilor unui grup. Specific
metodelor interactive este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre mintile participantilor, dintre
personalitatile lor, ducand la o invatare mai activa si cu rezultate evidente.

Metodele interactive creeaza deprinderi, faciliteaza Invatarea intr-un ritm propriu, stimuleaza
cooperarea, nu competitia; sunt atractive si pot fi abordate din punct de vedere al diferitelor stiluri
de invatare; sunt un element de bazd al strategiilor didactice, in stransa relatie cu mijloacele de
invatamant si cu modalitatile de grupare a elevilor. De aceea, optiunea pentru o anumita strategie
didactica conditioneaza utilizarea unor metode de invdtdmant specifice. Totodatd, metodele de
invatamant fac parte din conditiile externe ale invatarii, care determina eficienta acesteia. De aici,
decurge importanta alegerii judicioase a metodelor corespunzatoare fiecarei activitati didactice.

Capacitatea de a gandi critic se dobandeste in timp, permitand copiilor sa se manifeste
spontan, fara ingradire, ori de cate ori exista o situatie de Invatare, fara sa le fie teama de reactia celor
din jur, de parerile lor si le da putere si incredere de analiza si reflexie. Gandirea critica inseamna si
transmiterea propriilor idei si intelegerea ideilor altora, ficdnd comunicarea mult mai benefica si
productiva. Mai mult, accelereazd insusirea noilor cunostinte si descoperirea conexiunilor dintre
acestea.
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Dupa functia didactica principala, s-a propus urmatoarea clasificare (C.L Oprea, 2009):

Metode si tehnici de predare-invatare interactival Metode si tehnici de fixare si sistematizare a

in grup cunostintelor si de verificare / evaluare alternativa
interactiva

Metoda predarii/invatarii reciproce Harta cognitiva

Mozaicul Matricele

Cascada Lanturile cognitive

Metoda turnirurilor intre echipe Scheletul de peste

Metoda schimbarii perechii Diagrama cauzelor si a efectulul

Metoda piramidei Panza de paianjen

invitarea dramatizata Tehnica florii de numar

Problematizarea de grup Metoda RAI

Studiul de caz Cartonasele luminoase

Conversatia euristica etc. Jurnalul reflexiv etc.

Avantajele dezvoltarii gandirii critice pentru elevi sunt :

e libertatea de a-si exprima propriile idei; respectul fatd de opiniile celor din jur;

e realizarea de conexiuni logice intre idei si argumente proprii,

e construirea de argumente si idei noi pe baza celor acumulate pana la momentul actual,

cresterea increderii in sine, a motivarii in actul invatarii;

e dezvoltarea spiritului critic, autocritic §i argumentativ;

e stimularea implicarii in munca de echipa, a cooperdrii §i comunicarii interpersonale;

e plasarea copilului in centrul procesului educativ prin solicitare individuala si personalizata.

Aspectele si situatiile specifice, care pot duce la dezvoltarea gandirii critice, complexe, la elevi,
pot fi considerate urmatoarele :

incurajarea copiilor sa puna cat mai multe intrebari;

exersarea comunicdrii prin organizarea de discutii si dezbateri intre copii, intre cadrul
didactic si elevi; activizarea copiilor prin solicitarea lor de a opera cu idei, concepte,
obiecte in vederea reconsiderarii acestora si a emiterii de noi variante;

cultivarea spiritului critic si autocritic, constructiv, a capacitatii de argumentare si de cautare a
alternativelor;organizarea de discutii pe anumite teme, initierea de jocuri, excursii;
oferirea perspectivei de a privi altfel lucrurile, de a-si pune intrebari neobisnuite despre lucruri
obisnuite;libertatea in exprimarea cunostintelor, ideilor , a faptelor;

stimularea interesului catre nou, necunoscut , catre gasiriea solutiei dupa depunerea unui efort
de cautare,ceea ce duce la satisfactia personala.

In scoala modemi, dimensiunea de bazi in' functie de care sunt considerate metodele de
invdatdmant este caracterul lor activ, adicd masura in care sunt capabile sd declanseze angajarea
elevifor in activitate, concretd sau mentala, sa le stimuleze motivatia, capacititile cognitive si
creatoare. Metodele interactive 11 motiveaza pe copil, i oferd o incdrcdtura afectivd deosebitd. Prin
metodele interactive de grup, copiii isi exerseazé capacitatea de a selecta, combina, invéta lucruri de
care vor avea nevoie in viata de scolar si de adult.

Metodele si strategiile interactive/activ-participative ne ofera astfel trairi si satisfactii
pedagogice/profesionale pe care le putem impartasi cu copiii si cu ceilalti parteneri la educatie,
tocmai pentru a indeplini obiectivul moral si misiunea educativa pe care il are orice dascal in general,
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IMPORTANTA STUDIERII DISCIPLINELOR
SOCIO-UMANE — FORMAREA TINERILOR PENTRU VIITOR

Profesor: Negut Despina
Colegiul National ,,Anastasescu” Rosiori de Vede

Educatia nu inseamna doar acumularea de cunostinte tehnice sau stiintifice, ci si dezvoltarea
unor abilitdti esentiale pentru intelegerea si gestionarea vietii in societate. Disciplines socio-umane,
precum logica, economia, filosofia, psihologia sau sociologia, joaca un rol vital in formarea tinerilor,
oferindu-le instrumentele necesare pentru a analiza critic realitatea inconjuratoare, a lua decizii
informate si a naviga intr-o lume complexa si dinamica. In liceu, aceste materii au un impact deosebit
asupra dezvoltarii intelectuale, morale si civice a elevilor, pregatindu-i nu doar pentru viitoarele
cariere, ci si pentru rolul de cetateni activi si responsabili.

Atat parintii, cat si elevii s-ar putea intreba daca studierea acestor discipline are o justificare
pedagogica. Raspunsul este, fara indoiald, afirmativ, deoarece includerea stiintelor socio-umane in
programa scolara este fundamentata pe idealul educational care reflecta tipul de personalitate pe care
scoala isi propune sa-1 formeze. Scopul acestui articol este de a sustine prin argumente importanta
studierii stiintelor socio-umane in liceu, oferind in continuare cateva motive ce demonstreaza
relevanta acestor continuturi si, implicit, dezvoltarea unor competente specifice.

Studierea disciplinelor socio-umane la liceu contribuie in mod fundamental la dezvoltarea gandirii
critice. Intr-o societate marcati de o abundentd de informatii, uneori contradictorii sau false,
capacitatea de a evalua obiectiv datele si de a lua decizii bine fundamentate este mai importanta ca
niciodata. Discipline precum logica le ofera elevilor instrumente pentru a rationa coerent, pentru a
evita erorile de argumentare si pentru a construi discursuri clare si persuasive. Aceste abilitdti nu
sunt esentiale doar In cariera academica sau profesionald, ci si in viata de zi cu zi, in interactiunile
personale si sociale.

Gandirea critica nu presupune doar capacitatea de a identifica erorile logice sau de a construi
argumente solide, ci si o atitudine deschisa, flexibila si scepticd fata de informatiile primite.

Studierea disciplinelor socio-umane nu se limiteaza doar la acumularea de cunostinte despre
om si societate, ci include si formarea abilitatilor de a organiza si utiliza eficient informatiile. In
esentd, aceste stiinte ii invatd pe elevi cum sa invete, dezvoltandu-le metode eficiente de invatare si
gandire critica. Totodata, ele sprijind evolutia personalitdtii elevului, punand accent pe capacitatea
acestuia de a actiona autonom si de a relationa intr-un mod constructiv cu ceilalti.
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Prin intermediul stiintelor socio-umane, elevii nu doar ca dobandesc informatii esentiale, ci
si dezvolta abilititi adaptate la realititile si provocrile societitii contemporane. Intelegerea modului
de functionare a gandirii logice, a mecanismelor psihologice si a dinamicilor socio-economice le
ofera tinerilor o viziune clara asupra lumii, ajutdndu-i sa se adapteze si s interactioneze eficient cu
mediul inconjurdtor. Aceste cunostinte le dezvolta creativitatea, capacitatea de gandire critica,
abilitatile de comunicare si un comportament adecvat in diverse contexte sociale.

Obiectivul principal al studierii acestor discipline la nivel liceal este formarea personalitatii
elevilor in conformitate cu valori stiintifice, umaniste si moral-civice. Elevii isi dezvolta competente
esentiale precum analiza, sinteza, abstractizarea si generalizarea, fiind pregatiti sd abordeze
probleme filosofice, psihologice, economice, politice si civice contemporane intr-o maniera
sistematica si profunda.

Fiecare disciplina din aceasta arie curriculard se axeaza pe o anumita categorie de fenomene
si procese, pe care le explica in mod riguros.

Intelegerea modului in care functioneazi economia si societatea este esentiald pentru tinerii
care urmeaza sa devind adulti responsabili. Disciplina de economie, de exemplu, 1i ajutd pe elevi sa
inteleagd conceptele fundamentale ale pietelor, mecanismele financiare si economice, precum si
impactul deciziilor economice asupra vietii personale si asupra comunitdtii in ansamblu. Elevii
invata despre concepte precum cererea si oferta, inflatia, investitiile sau globalizarea — cunostinte
esentiale pentru a Intelege lumea contemporana. Un aspect important al studiului economiei este
formarea abilitatii de a formula legitati economice utilizand limbajul matematic. Elevii sunt
incurajati sa defineasca concepte si categorii economice, sd realizeze comparatii intre fenomene
economice si sd interpreteze texte de specialitate. Aceastd abordare le dezvolta nu doar cunostintele,
ci si capacitatea de a argumenta opinii i de a rezolva probleme economice, esentiale ntr-o lume 1n
continud schimbare.

In acelasi timp, disciplinele precum sociologia si psihologia 1i ajuti pe elevi si inteleagi
structurile sociale si dinamica relatiilor interumane. Aceste cunostinte le oferd o viziune mai clara
asupra interactiunilor din societate, a problemelor sociale si a cauzelor conflictelor sau inegalitatilor.
Astfel, elevii devin mai constienti de rolul lor ca membri activi ai societatii si dobandesc
competentele necesare pentru a contribui la rezolvarea problemelor comunitare.

In clasa a XII-a, studiul disciplinei Filosofie le ofera elevilor o oportunitate valoroasa de a
explora si analiza problemele fundamentale ale existentei umane. Aceasta disciplina ii ajutd sa
cunoasca si sa inteleaga solutiile propuse de diversi filosofi, precum si modalitatile de argumentare
specifice. Elevii sunt incurajati sa analizeze semnificatia conceptelor filosofice si sd reinterpreteze
aceste idei intr-o manierd personala, facilitind astfel realizarea de comparatii intre stiluri de
filosofare diferite si sinteze tematice.

Un aspect central al studiului filosofiei este cultivarea gandirii critice si reflexive. Filosofia
evidentiazd importanta de a gandi profund si critic, ajutand elevii sd dezvolte trasaturi de
personalitate precum toleranta, empatia si deschiderea cétre perspectivele altora. Aceste abilitati sunt
esentiale in formarea unor cetateni responsabili si implicati.

In concluzie disciplinelor socio-umane la liceu are o importantd majora in formarea tinerilor,
nu doar din punct de vedere intelectual, ci si moral si civic. Aceste discipline oferd instrumentele
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necesare pentru dezvoltarea gandirii critice, Intelegerea lumii economice si sociale, consolidarea
valorilor morale si asumarea responsabilititilor civice. In plus, ele pregitesc elevii pentru a trii intr-
o lume diversa si interconectatd, oferindu-le competente esentiale pentru a naviga in complexitatea
vietii moderne.

Prin promovarea unei intelegeri mai profunde a realitatilor Socio-economice si prin
dezvoltarea abilitatilor de analiza si reflectie, disciplinele socio-umane contribuie la formarea unor
cetateni responsabili si implicati, capabili sd participe activ si constient la constructia unei societati
mai juste si mai echitabile.
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IMPORTANTA UTILIZARII METODELOR INTERACTIVE iN
EVOLUTIA SCOLARA A ELEVILOR
CU DIFICULTATI DE INVATARE

VLAD ALINA
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Deparateanu ”
Rosiori de Vede

Metodele interactive sunt frecvent utlizate in practica instructiv-educativa a ultimilor ani
deoarece determina implicarea elevului prin efort propriu 1in formarea si dezvoltarea abilitatilor,
capacitatilor, competentelor, comportamentelor, cat si prin colaborarea cu ceilalti colegi.

Alois Ghergut considera ca (2007, pg. 261) in contextual educatiei speciale aceste metode
constituie o resursd importantd in proiectarea activitatilor educative deoarece stimuleaza si dezvolta
foarte mult invatarea prin cooperare (lucrul in perechi sau in grupe mici de elevi), facilitand astfel
comunicarea, relationarea, colaborarea si sprijinul reciproc pentru rezolvarea unor probleme sau
pentru explorarea unor teme noi; sunt favorizate astfel cunoasterea reciproca dintre elevi, intelegerea
si acceptarea reciproca, precum si integrarea copiilor cu cerinte speciale in colectivul clasei.

Pe langa eficientizarea activitdtii didactice, aceste metode asigurd rezultate importante si in:
cresterea motivatiei pentru invatare si a increderii in sine, generarea sentimentului de apartenenta
la grup, incurajrea comportamentelor tolerante, dezvoltarea competetelor sociale.

Dupa criteriul functiei didactice principale, Crenguta Oprea (2009, pg. 191-193) clasifica
aceste metode 1n:

» metode si tehnici de pradare-invatare interactiva in grup;
» metode si tehnici de fixare si sistematizare a cunostintelor si de verificare/evaluare
alternativa interactiva;
» metode si tehnici de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii,
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» metode de cercetare in grup.

Cateva dintre aceste metode care pot fi aplicate cu eficienta 1n activitatile cu elevii cu dificultati
de invatare sunt urmatoarele:

1.

Predarea/invatarea reciproca este centratd pe patru strategii de Invatare:
rezumarea,

formularea de intrebari referitoare la ceea ce s-a Citit;

clarificarea datelor (discutarea informatiilor neclare);

precizarea (exprimarea a ceea ce cred elevii cd se va intdmpla in continuare).

Etapele metodei sunt:

e 6 o o o o 01

Explicarea scopului si descrierea metodei, respectiv a celor patru strategii;
Impartirea rolurilor elevilor; Organizarea pe grupe;

Lucrul pe text;

Realizarea Invatarii reciproce;

Aprecieri $i comentarii.

Metoda R.A.I- la sfarsitul unei lectii profesorul evalueaza prin aruncarea unei mingii de la un
elev la altul. Cel care arunca mingea trebuie sa adreseze o intrebare celui care o prinde, acesta
din urma Raspunde — Arunca si Interogheaza urmatorul coleg. Cine nu poate raspunde la
intrebare este scos din joc.

Brainnstorming sau brainnstorming-u!/ in perechi — individual sau in perechi, elevii prezinta
sau scriu pe hartie toate lucrurile pe care le stiu despre un anumit subiect.

Ciorchinele este o metoda de brainstorming neliniara care stimuleaza gasirea conexiunilor
dintre idei si care presupune urmatoarele etape:

Se scrie un cuvant / tema (care urmeaza a fi cercetat) in mijlocul tablei sau a foii de hartie;
Se noteazad toate ideile, sintagmele sau cunostintele legate de tema respectivd in jurul
acestuia, trdgandu-se linii intre acestea si cuvantul initial;

Pe masura ce se scriu cuvinte, idei noi, se trag linii intre toate ideile care par a fi conectate;
Activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile sau cand s-a atins limita de timp.
Etapele pot fi precedate de brainstorming in grupuri mici sau in perechi

Explozia stelara — presupune parcurgerearea urmatoarelor etape:

Se scrie problema in centrul unei stelute cu 5 colturi ;

In varful fiecarui colt al stelutei se scriu intrebari de tipul: ce? / cine? / unde? /de ce?

Se organizeaza grupurile;

Se lucreaza la nivelul grupurilor pentru elaborarea unei liste cu intrebari multe si diverse;
Se comunica rezultatele

Optional, se poate proceda si la elaborarea de raspunsuri.

Cubul - presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective,
permitand abordarea complexa si integratoare a unei teme. Sunt recomandate urmatoarele
etape :

Realizarea unui cub pe ale carui fete sunt scrise cuvintele: descrie, compard, analizeaza,
asociaza, aplica, argumenteaza.
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e Anuntarea temei, subiectului pus in discutie

e Organizarea grupelor, fiecare dintre ele examinand tema din perspectiva cerintei de pe una
dintre fetele cubului:

a) Descrie: culorile, formele, marimile ( numarul de atomi diferiti) etc.

b) Compari: ce este asemanator? Ce este diferit?

C) Analizeaza: spune din ce este facut, din ce se compune

d) Asociaza: la ce te indeamna sa te gandesti?

e) Aplica: ce poti face cu aceasta? La ce poate fi folosita?

f) Argumenteaza: pro sau contra si enumara motivele care vin in sprijinul afirmatiei tale

1. Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat
Cu grupuri mici sau cu intreaga clasa, se trece in revista ceea ce elevii stiu deja despre o anumita
tema si apoi se formuleaza Intrebari la care se asteapta gasirea raspunsului in lectie.

Pentru a folosi aceasta metoda se parcurg urmatoarele etape :

e Se cere la inceput elevilor sa formeze perechi si sa faca o lista cu tot ce stiu despre tema ce
urmeaza a fi discutata;

e Se deseneaza pe tabla un tabel cu urmatoarele coloane: Stiu / Vreau sa stiu / Am invitat;

e Se solicitd apoi catorva perechi sa spuna celorlalti ce au scris pe liste si notati lucrurile cu
care toatd lumea este de acord 1n coloana din stinga. Poate fi util sa grupati informatiile pe
categorii.

8. Tehnica 3 -2 -1 - este o tehnica folosita pentru evaluarea unei secvente a lectiei si consta in
formularea a:

3 — concepte cheie despre care au invatat;

2 — idei pe care ar vrea sa le aprofundeze;

1 — capacitate sau abilitate dobandita in urma activitatii.

9. Activitatea dirijata de citire-gandire — consta In fragmentarea unui text astfel incat elevii sa
poata face predictii despre ce se va intampla in fragmentul urmator (se poate folosi o
povestire sau un text informativ despre care elevii nu au aflat inca).

Definitii ale dificultitilor de invatare

Prima definitie apartine lui S.Kirk, care preciza in premiera, in S.U.A.:

"O dificultate de invatare se refera la o intarziere ,o0 tulburare, o dezvoltare incetinita in plan
emotional sau comportamental. Ea nu este insa rezultatul intdrzierii mentale, deficientelor
senzoriale sau factorilor culturali si instructionali”(S.Kirk 1962 p.262).

In anul 1965,Bateman axeaza problematica dificultdtilor de Tnvatare numai pe copii si pe invatarea
scolara:

"Copiii ce prezinta dificultati de invatare sunt aceia care manifesta o discrepanta educativa
semnificativa intre potentialul lor intelectual estimat si nivelul actual de performanta, discrepanta
asociabila cu tulburari bazice in procesele de invatare care pot fi sau nu comentate cu disfunctii
demonstrabile ale sistemului nervos central, dar care nu sunt consecinta intdrzierii mintale
generalizate, carentelor culturale sau educative, tulburarilor emotionale severe sau unor deficiente
senzoriale"(Bateman 1965,p.220).

In 1987,in S.U.A., Comitetul Interagentilor pentru Dificultati de Invatare consemna intr-un
amplu pasaj:
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"Dificultatile de invatare sunt un termen generic ce se refera la un grup eterogen de tulburari
ce se exprima prin dificultati semnificative in achizitionarea si utilizarea receptarii si infelegerii
limbajului, a vorbirii, scrierii, citirii, a rationamentului si abilitatilor matematice, ca si a unor
abilitati sociale. Aceste tulburari sunt intrinseci individului si se presupune ca sunt datorate unor
disfunctii minimale ale Sistemului nervos central”(1.C.L.D. Journal 1982,p.222).

"Chiar daca o problema in invatare se poate produce concomitent cu alte conditii
incapacitate  evidente(deficiente  senzoriale, motorii, mentale ,tulburari emotionale,
comportamentale ) sau cu influente socio-ambientale corozive (carente si diferente culturale,
insugire insuficienta sau inadecvata, factori psihogeni) si mai ales cu tulburari exprimate prin
atentia deficitara, toate acestea putand cauza, la randul lor dificultati de invatare, o deficienta de
invdtare specifica nu este totugi rezultatul direct al unor asemenea influente sau conditii"(I.C.L.D.
Journal,1987,p.222).

Definirea dificultatilor de invatare este necesara pentru ca dificultatile de invatare, necunoscute la
timp,fara interventie,pot duce la insucces scolar.

Totodata exista o categoriea larga de elevi care prezinta dificultati de invatare false, pasagere, care
insd 1i eticheteaza si le influenteaza evolutia scolara, datorita perceptiilor sociale.

Caracteristicile psihopedagogice ale elevilor cu dificultiti de invitare

Activitatea de invatare este rezultatul interelationarii functiilor si proceselor psihice, in mod
preponderant al proceselor psihice cognitive. In cunoasterea elementard un rol determinant il au
senzatiile, perceptiile, atentia si memoria; aprofundarea cunoasterii este dependenta de
reprezentari, imaginatie si gandire, iar motivatia si comunicarea elev-profesor intervin decisive in buna
desfasurare activitatii psihice.

in cazul copiilor cu dificultdti de invatare se observa:

a) Lipsa unor abilitati pentru munca intelectuala:

- La citire - dificultati de decodare, de recunoastere a cuvintelor, de fluenta.

- In limbajul oral- probleme de discurs, sintaxa, articulare , fonologie morfologie, vocabular, ascultare,
semantica.

- Limbajul scris- probleme de ortografie, punctuatie, compozitie, lipsa coerentei.
b)Memoria:

- Lipsa unor strategii eficiente care sa sus{ind memorarea.

- Lipsa abilitafilor metacognitive care sa faciliteze reactualizarea.

- Baza de cunostinte lacunara.

c) Aspecte sociale

- Au probleme de interpretare a mesajelor non- verbale.

- Au probleme de comunicare si relatinare.

- Au probleme in discriminarea stimulilor vizuali auditivi.

- Au dificultati in coordonarea activitatii motorii fine, si In orientarea spatiala.
d)Abilitati cognitive si metacognitive

- Copiii cu tulburari de Invatare nu se angajeaza activ in invatare pentru ca le lipseste
motivatia.

- Au 0 auto- eficacitate scazuta si expectante crescute de esec.

- Nu pot coordona cerintele sarcinii cu strategia de lucru.

- Nu pot coordona cu usurinta procese mentale multiple.

- Au dificultati in accesarea , organizarea i coordonarea activitatilor mentale.

e) Atentia si hiperactivitatea
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-Au probleme in ceea ce priveste selectivitatea si concentrarea atensiei. Intervine frecvent
hiperactivitatea si distractibilitatea.
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ISTORICUL EDUCATIEI PARENTALE IN ROMANIA

Chiliban Simona
Liceul Tehnologic Transporturi Auto Timisoara

O scurta prezentare a istoricului educatiei parintilor In Romania, care a Inceput sd se dezvolte
la sfarsitul anilor 90, este utila atat pentru argumentarea deciziei de concepere a unui sistem de
educatie parentald, cit si pentru evaluarea si utilizarea resurselor existente. 34.1. In anul 1992, cu
sprijinul UNICEF, a fost inifiat un program pilot de educatie timpurie - PETAS (Program de Educatie
Timpurie pe Arii de Stimulare) care a inclus si o componenta de educatie a parintilor, in cadrul careia
au fost infiintate Centrele de Resurse pentru Parinti (CRP). Programul s-a derulat cu rezultate
relevante pentru sistemul de educatie prescolara si, pana la finalizarea lui in anul 1998, a fost extins
la nivel national cu ajutorul inspectoratelor scolare judetene si al autoritatilor publice locale care, in
majoritatea cazurilor, au sustinut infiintarea si dotarea unor noi Centre de Resurse si dotarea salilor
de grupa in acord cu principiile educatiei timpurii.

In cadrul alternativei educationale Step by Step, in perioada de dupid 1994, odati cu
infiintarea grupelor Step by Step In gradinite din sistemul de stat, au fost derulate activitdti de
individualizare a procesului de educatie si, implicit de educatie a parintilor, asemanatoare celor din
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programul PETAS. In anul 2000, Holt Romania, in parteneriat cu ANPDC si cu sprijinul UNICEF a
derulat programul de intarire a capacitatii DGASPC de a oferi educatie parentala pentru parintii ai
caror copii au 12 varste de la nastere pana la varsta de 3 ani, dupa modelul Birth to Three din SUA,
in fapt, un ,,pionierat” in domeniul educatiei parentale si, implicit, in domeniul educatiei timpurii.
Dupa aproximativ zece ani de adaptare, a fost extins la categoria parintilor ce au copii mai mari,
inclusiv copii de varsta scolara si adolescenti si se deruleaza cu succes si in prezent.

Incepand din anul 2000, Ministerul Educatiei, in parteneriat cu Fundatia Copiii Nostri (FCN)
cu asistentd din partea UNICEF Romania, deruleaza Programul national de educatie a parintilor, pe
baza metodei ,,Educati Asa”, elaborati si experimentatid de Institutul Olandez pentru Ingrijiri si
Bunastare de pe langd Universitatea din Utrecht (Netherlands Institute for Care and Welfare).
Programul s-a dezvoltat treptat la nivel national si, ca urmare a rezultatelor foarte bune, a fost preluat
in 2004 de catre Ministerul Educatiei, baza de date si monitorizarea ramanand in continuare in
responsabilitatea Fundatiei Copiii Nostri.

in intervalul 2004-2008, un alt parteneriat educational, intre Asociatia Romana pentru
Educatie si Dezvoltare (ARED) din Targoviste, Institutul de Stiinte ale Educatiei - ISE si
Inspectoratele Scolare Judetene (ISJ) din 17 judete ale tarii a facut posibila derularea, cu sprijinul
UNICEF, a proiectuluipilot ,.Educatia viitorilor parinti”. In cadrul acestuia au fost elaborate
programa si suportul de curs pentru activitatea optionala ,,Educatia viitorilor parinti” pentru clasele
IX-XII si au fost elaborate si tiparite Ghidul Profesorului si Ghidul Elevului, instrumente care se
gasesc la dispozitia elevilor si a profesorilor care doresc sa se Intilnesca Intr-un optional de acest tip
si In acest moment.

Incepand cu anul scolar 2006-2007, Centrul Parteneriat pentru Egalitate a incheiat o
conventie de parteneriat cu Ministerul Educatiei, in baza careia a initiat, cu sprijinul UNICEF
Romania, formari cu instructorii de parinti din programul ,,Educam asa”, in vederea abordarii
educatiei pentru egalitate intre sexe in cadrul intalnirilor cu parintii. in 2010, in cadrul Centrelor
pentru consilierea parintilor ale Salvati Copiii, a fost pus la dispozitia parintilor programul Triple P
(Positive Parenting Program). Triple P este un program de interventie la nivelul familiilor cu copii
Cu un risc crescut de a dezvolta probleme de comportament sau de sanatate mentald. Triple P a fost
dezvoltat de Universitatea din Queensland — Australia. Acesta se aplica in 5 centre pentru consilierea
parintilor din Bucuresti, lasi, Suceava, Targu-Mures si Timisoara si asigurd evaluare, interventie
timpurie, tratament, psihoeducatie, terapie de grup, interventie directa in familie si scoald, pentru
parinti si copii in situatie de risc.

Componente ale educatiei parentale au fost incluse in diferite programe derulate cu fonduri
externe, dupa anul 2000, respectiv: programe suport, tip ,,Scoala périntilor”, in cadrul proiectelor
PHARE ,,Accesul la educatie pentru grupurile dezavantajate”, derulate de Ministerul Educatiei, la
nivel national, pana in mai 2010; infiintarea de centre de resurse si de asistenta pentru copii si parinti
(initiative ale Ministerului Educatiei, Salvati copiii, Fundatia Copiii Nostri etc.); module de formare
continud pentru cadrele didactice/alte categorii de personal implicat in dezvoltarea si protectia
copilului, acreditate, in care se pune un accent deosebit si pe elementele de educatie a parintilor,
derulate in cadrul unor proiecte care vizeaza educatia incluziva, educatia socio-emotionald sau
educatia anteprescolara (initiative ale Ministerului Educatiei, UNICEF, RENINCO, Fundatia Copiii
Nostri, Centrul pentru Dezvoltare Profesionala Step by Step).

Incepand cu anul 2010, in cadrul Campaniei “Hai la scoald!”, initiata de UNICEF si MEN,
avand ca obiectiv prevenirea abandonului scolar si cresterea participarii scolare in cadrul scolilor cu
o rata ridicata de abandon, HoltIS impreuna cu UNICEF a dezvoltat o retea de educatori parentali in
randul cadrelor didactice pentru organizarea cursurilor de educatie parentald in scoli. Integrarea
educatiei parentale in cadrul pachetului Educatie Incluziva de Calitate. Avand ca punct de plecare
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experienta din cadrul Campaniei “Hai la scoala!”, incepand cu anul 2015, UNICEF a dezvoltat un
pachet de servicii pentru Educatie Incluziva de Calitate in judetul Bacau, in cadrul proiectului

In cadrul serviciilor este inclusi si educatia parentald; la nivelul celor 45 de comunitati au
fost pregatiti si acreditati 185 de educatori parentali din randul cadrelor didactice de la gradinite pana
la liceu. Anual sunt organizate cursuri de educatie parentala cu peste 4600 de parinti.

Odata cu dezvoltarea unor modele de educatie parentald au fost realizate o serie de studii
focalizate pe: evaluarea abilitatilor si competentelor parentale, pe modalitatile in care se poate
dezvolta educatia parentala in Romania, evaluarea practicilor in domeniul educatiei parentale din
Romania. Centrele de Resurse pentru parinti in invatdmantul prescolar (UNICEF, 2004). Studiul
realizeaza o diagnoza a starii de la acel moment a Centrelor de resurse pentru parinti, infiintate cu
ajutorul UNICEF Romania, in perioada 2002 — 2004, in baza careia se preconiza elaborarea unui
statut al acestor centre, vazute ca o platforma a unor relatii institutionale de parteneriat in beneficiul
copilului. Cunostinte, abilitai si practici parentale in Romania (UNICEF, 2007). Este pentru prima
data in Romania cand se realizeazd, pe un esantion reprezentativ la nivel national, un studiu care
exploreaza intr-o manierd integratd competentele parentale si care include cunostinte, practici si
atitudini despre cresterea, ingrijirea si educarea copiilor de la nastere pana la varsta de 7 ani.
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PROIECTAREA STRATEGIILOR DIDACTICE PENTRU iNVATARE

Profesor psihopedagog, Stoicovici Lidia
CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA ROSIORI DE VEDE

Sursa de elaborare a experientei de invatare nu o mai constituie doar structurile cunoasterii,
ci si trebuintele, interesele, aspiratiile celor care sunt beneficiarii educatiei, iar in organizarea
invatarii conteaza nu numai ce se invata, ci si cum, respectiv in ce moduri se invata. Predarea devine
astfel dintr-un proces de transmitere de cunostinte un proces de facilitare a invatarii elevilor.

Progresul personal al copilului poate fi diferit in diverse domenii: un copil merge mai
devreme, dar vorbeste mai tarziu, altul are capacitatea de a relationa foarte usor, dar stabileste mai
greu relatii cauzale intre fenomene, obiecte. Dezvoltarea in fiecare domeniu depinde de stimulii pe

ege e,
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Provocidrile la care este supusa educatia in actualul context al postmodernitatii sunt deosebit
de complexe solicitand solutii adecvate si eficiente, in conditiile in care schimbarile ce se produc in
mediul social sunt extrem de dinamice si cu efecte greu predictibile.

Bunul mers al procesului de invatamant si rezultatele pe care le obtinem depind de metodele
folosite. Marii pedagogi au scos in evidenta faptul ca folosindu-se metode diferite se obtin diferente
esentiale in pregdtirea elevilor, cd insusirea unor noi cunostinfe sau comportamente se poate
realiza mai usor sau mai greu, in functie de metodele utilizate.

Metodele sunt instrumente importante aflate la indeméana profesorului, de a caror cunostinte
si utilizare depinde eficienta muncii educative. Profesorul, cunoscand varietatea metodelor,
particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele pe care trebuie s le atinga, trebuie sd actioneze
pentru a-si valorifica pe deplin personalitatea, devenind el insusi un creator a metodelor si
procedeelor didactice.

Un invatamant modern, bine conceput permite initiativa, spontaneitatea §i creativitatea
elevilor, dar si dirijarea, indrumarea lor, rolul profesorului capatand noi valente, depasind optica
traditionala prin care era un furnizor de informatii.

Strategiile didactice presupun imbinarea tuturor elementelor procesului instructiv-educativ
in conditii/ contexte concrete. Strategia a fost definitd ca un mod de combinare si organizare
cronologicd a ansamblului de metode si mijloace alese pentru a atinge anumite obiective. Strategia
de predare-invatare (strategii didactice) este expresia unitatii organice a metodelor, procedeelor,
mijloacelor de invatamant si a modurilor de organizare a invatarii (frontal, pe grupe si individual),
in derularea lor secventiala pentru atingerea obiectivelor instructiv-educative.

Principalele componente ale strategiei didactice sunt: sistemul formelor de organizare si
desfasurare a activitdtii educationale, sistemul metodologic respectiv sistemul metodelor si
procedeelor didactice, sistemul mijloacelor de Invatamant, respectiv a resurselor utilizate, sistemul
obiectivelor operationale.

Strategia didacticd are urmadtoarele caracteristici: implicd pe cel care invatd In situatii
specifice de invatare, rationalizeaza si adecveaza continutul instruirii la particularitatile
psihoindividuale, creeaza premise pentru manifestarea optimd a interactiunilor dintre celelalte
componente ale procesului de instruire, presupune combinarea contextuald, originala, unica, uneori,
a elementelor procesului instructiv-educativ.

Construirea unei strategii adecvate intereselor elevilor si nivelului lor de pregétire reprezinta,
din acest punct de vedere, o provocare continud si un efort permanent de creativitate didactica din
partea profesorului.

Profesororii trebuie sd se preocupe de gédsirea unor metode si procedee variate adaptate
diferitelor situatii de instruire in care elevii vor fi pusi. Pe baza metodelor pe care le stapaneste,
educatorul va incerca noi metode de predare. Este loc in acest domeniu pentru manifestarea
imaginatiei §i creativitdfii didactice, cu efecte pozitive nu numai asupra elevilor, ci si asupra
dascalului.

Strategia este definita ca arta de a folosi toate mijloacele disponibile in vederea asigurarii
succesului intr-o activitate: aici identificatorul termenului este arta, iar cuvintul-cheie al acestei
definitii este succes. Deoarece procesului educational 1i sint specifice rigurozitatea si caracterul
prospectiv, planificarea activitatilor didactice este obligatorie si vitala.

Strategia se referd la traseu, la proces, avindu-l in centru pe elevul caruia 1 se adreseaza
predarea-invatarea-evaluarea — adica ar trebui delimitate strategiile de predare, strategiile de
invatare, strategiile de evaluare. Fiecare face parte dintr-un sistem rafinat in timp si spatiu. Factorii
care determind alegerea strategiei didactice sunt:

— actorii implicati in proces — profesorul (competentele profesionale, stilul de lucru) si elevul
(varsta, nivelul de pregdtire, stilul de Invatare, motivatia);
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— traditia de predare a disciplinei;

— sugestiile curriculumului scris (ce anume se recomanda pentru aceasta disciplind si la
aceasta varsta de scolaritate);

— aspectele de procedura (cat timp are la dispozitie profesorul, de ce resurse dispune, in ce
spatiu se va desfasura activitatea).

Imperativul calitatii in educatie obligd la o reconsiderare a demersului educational al
profesorului, astfel incat strategiile didactice elaborate sa fie centrate pe invatare si pe cel care invata.
Pentru a asigura dezvoltarea si valorificarea resurselor lor cognitive, afective si actionale, pentru a-I
»instrumenta” in vederea adaptarii i insertiei optime in mediul socio- profesional, este esentiala
construirea unor strategii didactice bazate pe actiune, aplicare, cercetare, experimentare. Astfel, li se
va crea elevilor ocazia de a participa la o invatare de calitate, de a acumula achizitii durabile,
susceptibile de a fi utilizate si transferate in diverse contexte. Beneficiind de o indrumare competenta,
avand suportul unor profesori pe care ii respecta si sunt interesati continuu de ameliorarea nivelului
lor de achizitii si competente, elevii vor avea posibilitatea sa realizeze obiectivele invatarii si sa
finalizeze cu succes aceasta activitate. In plus, si sansele lor de reusita sociala vor spori considerabil.
Rolul profesorului ramane unul capital, Tnsa, renuntdnd la vechile practici educationale rigide si
uniforme, el devine organizator al unui mediu de invatare adaptat particularitatilor si nevoilor
beneficiarilor, facilitind procesul 1nvatarii si dezvoltarea competentelor. Proiectdnd si realizand
activitati de predare-invatare-evaluare bazate pe strategii didactice interactive, cadrul didactic ofera
elevilor multiple ocazii de a se implica in procesul propriei formari, de a-si exprima in mod liber
ideile, opiniile si de a le confrunta cu cele ale colegilor, de a-si dezvolta competentele metacognitive.
Strategia didactica este modalitatea eficienta prin care profesorul ii ajutd pe elevi sd acceada la
cunoastere si sa-si dezvolte capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, aptitudinile,
sentimentele si emotiile. Ea se constituie dintr-un ansamblu complex si circular de metode, tehnici,
mijloace de invatamant si forme de organizare a activitatii, complementare, pe baza carora profesorul
elaboreazd un plan de lucru cu elevii, in vederea realizirii cu eficientd a invatarii. In elaborarea
acestui plan de lucru, profesorul tine cont de o serie de factori care conditioneaza buna desfasurare
a actiunilor de predare/invatare/evaluare, variabile ce tin de elev, de curriculum, de organizarea
scolara si chiar de profesorul insusi.

Important este ca profesorul sa prevada implicarea elevilor in realizarea acestui plan de lucru,
in calitate de subiecti activi ce contribuie la construirea propriei cunoasteri.

Atunci cand alege o metoda didactica, profesorul are in vedere realizarea unor finalitati bine
precizate, specificate si concretizate sub forma de obiective. Obiectivele sunt raspunsuri concrete
asteptate in comportamentele de Tnvatare ale elevilor. Ele sunt produsul conceptiei cadrului didactic,
avand ca sfera de referinta lectia sau un grup de unitati tematice. Obiectivele operationale descriu n
mod cuantificabil cunostintele, abilitatile si aptitudinile elevului la sfarsitul unei secvente de
invatare. De asemenea, acestea proiecteazd comportamentul de raspuns al elevilor la sarcinile
didactice. Sunt elemente cheie in masurarea eficientei proceselor de predare-invatare.

Sarcina de nvatare este un enunt ce contine obiectivul operational urmarit (capacitatea sau
abilitatea operationalizatd): elevul este solicitat sa indeplineasca actiunea precizatd 1In
obiectiv/competenta specifica; altfel spus, natura sarcinii de Invatare trebuie sd fie identica
intotdeauna cu natura obiectivului urmarit — ambele fiind predeterminate de verbul de actiune ce
defineste capacitatea mintald (comportamentul), care trebuie produsa prin invatare; tuturor elevilor
trebuie sa 1i se solicite, in acelasi timp, sd rezolve aceeasi sarcind de lucru, dar la niveluri de
performanta diferite, in functie de potentialul de invatare diferit al elevilor.

Pentru a face o alegere informata asupra strategiilor de invatare, pentru a fi pregatit pentru
proiectarea lectiilor, profesorul trebuie sa stie ce metode de predare exista, care sunt punctele tari si
punctele slabe ale acestor metode, ce scopuri indeplineste fiecare, cum trebuie pusa in aplicare.
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Alegerea activitatilor de Tnvatare nu depinde 1n totalitate de scopurile propuse. Este esential sa luam
in considerare si elevii, mediul din sala de clasa, echipamentul disponibil si climatul afectiv.

Noile tendinte in utilizarea strategiilor didactice descriu un caracter interactiv al acestora, dat
de valorificarea potentialului creativ si formativ al noilor tehnologii instructionale (e-learning).
Invitarea in grup ofera un cadru propice explorarii benefice a acestor metode interactive pentru ci,
in primul rand, ,,strategiile interactive urmaresc optimizarea comunicarii”.

In masura in care politica unei tiri este axatd pe dezvoltare durabila, reformele apar ca o
necesitate. Orice dezvoltare presupune oameni pregatiti sd o realizeze (profesionisti de toate
categoriile), iar scoala este cea care 11 pregateste. Dezvoltarea stiintelor educatiei, inovatia didactica
solicitd transformarea profesorilor in specialisti ai domeniului proiectarii curriculare.
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STRATEGII DE COMBATERE A ABANDONULUI SCOLAR

Prof. Florea Gabriela
Liceul Tehnologic" Virgil Madgearu" Rosiori de Vede

Elevii prezintd o serie de motive pentru abandonarea scolii, prin urmare solutiile sunt
multidimensionale.

In continuare prezint citeva strategii considerate de catre specialisti a fi eficiente asupra
reducerii abandonului scolar. Aceste strategii par a fi independente, insd functioneaza bine impreuna
si se suprapun frecvent. Desi pot fi puse in aplicare ca strategii de sine stitdtoare, rezultatele pozitive
sunt mult mai vizibile cand se dezvolta si se implementeaza planuri de imbunatatire care sd includa
majoritatea sau toate aceste strategii.

Strategiile sunt grupate in 4 categorii generale:
- Strategii fundamentale (din perspectiva scoald-comunitate):
e Abordare sistemica;
e Colaborarea scoala-comunitate;
e Medii sigure de invatare;
- Interventii timpurii:
¢ Angajamentul familiei;
e Educatia timpurie;
e Dezvoltarea timpurie a alfabetizarii;
- Strategii de baza:
Mentorat/ tutorat;
Service-Learning;
Scolarizare alternativa;
Afterschool/ oportunitati in afara scolii;
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- Strategii de gestionare si imbunatdtire a instruirii:
e Dezvoltare profesionald;

Invitarea activa;

Tehnologie educationald;

Instruire individualizata;

Educatie tehnica si pentru cariera.

Abordarea sistemicd - Aceastd strategie necesitd o abordare si un proces sistemice pentru
imbunatatirea continud la toatenivelurile de invatimant si intre toate partile interesate, printr-0
viziune comund, obiective bine concentrate, selectarea unor strategiibazate pe cercetare si interventii,
monitorizare continua si feedback, si luarea deciziilor bazate pe date.

Colaborarea scoald-comunitate — Aceastd strategie se concentreaza pe puterea unei
comunitati implicate si receptive in care toatd lumea din comunitate este responsabila pentru calitatea
educatiei, rezultand un mediu de colaborare si atasament in care tinerii pot prospera. Elementele
critice ale acestui tip de colaborare se bazeazd pe o comunicare eficientd, continuad si
multidimensionala, astfel incat prevenirea abandonului sa fie un efort comunitar si continuu.

Medii de invatare sigure — Mediile de invatare sigure, organizate, favorabile, incluzive si
primitoare ii ajuta pe elevi sa-si realizeze potentialul ca indivizi si ca membri responsabili ai
societatii. Toti elevii trebuie sa fie fizic si emotional in sigurantd; sa-si cunoasca asteptarile si sa fie
sarbatoriti echitabil pentru realizarile lor, sa se simtd cu adevarat importanti, doriti si sustinuti. Un
mediu de invatare sigur si ordonat oferd atat securitate fizica si emotionald, cat si experiente zilnice
care dezvolta atitudinile sociale pozitive si abilittile interpersonale eficiente. Un plan de disciplina
si prevenire a violentei ar trebui sa includa strategii de solutionare a conflictelor si ar trebui sd se
ocupe de potentialele violente, precum si de gestionarea crizelor. Un mediu de invétare sigur,
favorabil si receptiv sustine toti elevii, profesorii, culturile si subgrupurile; onoreazd si sustine
diversitatea si justitia sociald; trateaza elevii Tn mod echitabil si recunoaste nevoia de feedback,
inovatie si a doua sansa.

Angajamentul familiei — Cercetarile au aratat in mod constant ca angajamentul familiei are
un efect direct, pozitiv asupra realizarilor tinerilor si este unul dintre cei mai de acuratete predictori
ai succesului unui elev la scoald. Elementele critice ale acestui tip de colaborare se bazeazd pe
comunicarea bidirectionala eficientd, continud si multidimensionald, precum si pe evaluarile
continue ale nevoilor si pe suportul si interventiile receptive ale familiei.

Educatia timpurie a copilului — Interventiile de la nastere pand la 5 ani demonstreaza ca
furnizarea unei educatii suplimentare copiluluipoate spori dezvoltarea creierului. Cea mai eficienta
modalitate de a reduce numarul copiilor care vor renunta in cele din urma la scoala este de a oferi
cele mai bune instruiri de la inceputul scolii, prin clasele primare.

Dezvoltarea timpurie a alfabetizarii — Interventiile de alfabetizare timpurie pentru a ajuta
elevii cu performante reduse sa-siimbundtiteasca abilitatile de citire si scriere, stabilesc bazele
necesare pentru o invatare eficientd la toate disciplinele. Dezvoltareaalfabetizarii (literatia) ar trebui
sa continue de la clasele primare pana la a 12-a.
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Mentorat/Tutorat — Mentoratul este de obicei o relatie de sustinere individuala intre un mentor
si un mentorat care se bazeaza peincredere. Mentoratul ofera o structurd de sprijin semnificativa
pentru studentii cu risc ridicat. Tutoratul, de obicei o activitate individuald, se concentreaza pe
sprijinul academic si este o practica eficientd atunci cand abordeaza nevoi specifice in colaborare cu
profesorul de la clasa al elevului.

Service-Learning — Conecteaza experientele relevante din comunitate cu invatarea
academica. Aceastd metoda de predare — Invatare promoveaza cresterea personald si sociala,
dezvoltarea carierei si responsabilizarea civica, si poate fi un puternic mobil pentru o reforma scolara
eficienta la toate nivelurile de invatamant.

Scolarizarea alternativd — Optiunile alternative sau netraditionale de scolarizare si optiunile
livrate de aceste modele (de exemplu:timpuri si medii de invatare alternative, invatarea virtuala,
invatarea mixta, oportunitati bazate pe dezvoltarea de competente) ofera cai alternative de absolvire,
prin programe care acordd o atentie specialda nevoilor individuale si sociale, obiectivelor privind
cariera dorita si cerintelor academice pentru obtinerea unei diplome de liceu si trecerea cu succes la
viata de dupa absolvire diverse obiective (de indrumare, recuperare a materiei, accelerare, sprijin la
teme etc), care oferd elevilor oportunitati de asistenta si recuperare, precum si optiuni de Tnvatare
avansatd. Astfel de experiente sunt deosebit de importante pentru elevii cu risc, deoarece timpul
petrecut in afara scolii va fi plin de activitati constructive si antrenante sau de sprijin academic
necesar.

Dezvoltarea profesionala — Adultilor care lucreaza cu tineri cu risc de abandon scolar trebuie
si li se ofere oportunititi de invitare profesionald continud, sprijin si feedback. Invitarea
profesionald ar trebui sd se alinieze viziunii scolii si nevoilor identificate ale populatiei.

Invitarea activa — Invitarea activa si strategiile de implicare a elevilor abordeaza elevii ca
parteneri 1n propria invatare. Aceste strategii includ vocea si alegerea elevilor, feedback eficient,
stabilirea de obiective, invatarea prin cooperare, gandirea critica, creativa si reflexiva, comunicare
bidirectionald. Pentru a fi mai eficienti, profesorii trebuie sa puna la dispozitia elevilor instrumente
si strategii pentru a se organiza pe sine si orice nou material: tehnici de citire, scriere si lucru
matematic, pasii sistematici de urmat atunci cand lucreaza o sarcina sau reflecta asupra propriei
invatari.

Tehnologie educationalda — Tehnologia de instruire poate sprijini in mod eficient predarea si
invatarea, implicdnd in acelasi timp elevii in eforturi cu sens si autentice, abordand inteligentele
multiple si adaptandu-se la stilurile de invatare ale elevilor. Tehnologia educationala poate fi utilizata
in mod eficient in instruirea individuald si nu numai ca poate ajuta la pregdtirea elevilor pentru
campul muncii, ci poate creste stima de sine a elevilor. Utilizarea eficienta a tehnologiilor depinde
de promptitudinea cu care raspund si se potrivesc nevoilor elevilor.

Instruiri individualizate — Experientele de invatare pot fi individualizate, diferentiate sau
personalizate (combinand invatarea adaptata si ritmata cu flexibilitatea continutului sau temei pentru
a se plia pe interesele, preferintele si experientele anterioare ale fiecirui cursant). Intr-un mediu
complet personalizat, obiectivele si continutul invatarii, precum si metoda si ritmul pot varia (astfel,
personalizarea cuprinde diferentiere si individualizare).

Cariera si educatie tehnica (CET) — Programele CET de calitate si caile de cariera aferente si
de orientare in carierd sunt esentiale pentru toti elevii. Tinerii au nevoie de abilitati la locul de munca,
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precum si de constientizare si concentrare pentru a creste nu doar posibilitatea ca acestia sd fie
pregatiti pentru cariera lor, ci si relevanta scolii in formarea lor pentru integrarea in societate.

MOBILIZAREA OROFACIALA VS.
ANTRENAREA MOTORIE CLASICA

Profesor psihopedagog Mirineata Alina Laurentia
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

In ultima vreme se observa din ce in ce mai multe disfunctionalititi la nivelul aparatului
fonoarticulator, care fac interventia logopedica din ce in ce mai dificila. Prin procesul de interventie
generald logopedica, ce presupune miogimnastica aparatului fonoarticulator, a maxilarelor, a limbii,
buzelor si obrajilor si echilibrul inspir-expir, ajungem inconstient sa tratdm efectele si nu cauzele,
lucrul care ingreuneaza procesul logopedic.

Aceste cauze, asupra carora o sa reflectdm in urmatoarele randuri se refera la tulburarile
orofaciale miofunctionale.

Paskay, in 2012, defineste tulburdrile orofaciale miofunctionale ca fiind acele
disfunctionalitati ale fetei si ale gurii, care afecteaza in mod direct sau indirect mestecatul, Inghititul,
vorbirea, ocluzia dintilor, miscarile maxilarelor, igiena orala, estetica fetei, precum si cresterea si
dezvoltarea scheletului. Osul este un organ viu si este modelat pe parcursul vietii de catre obiceiurile
pe care le avem, obiceiuri care pot fi sandtoase pentru organismul nostru sau obiceiuri proaste care
impacteaza negativ sdnatatea noastra.

In tulburdrile orofaciale miofunctionale avem urmitoarele disfunctionalititi la nivelul
musculaturii limbii si maxilarelor, la nivelul respiratiei si la nivelul frenului.

In primul rand, limba este un organ complex, compus din 4 muschi extrinseci si 4 muschi
intriseci, in total 8 muschi, responsabili pentru miscarile in actul de masticatie, deglutitie si de
vorbire. Orice nedezvoltare corespunzdtoare a vreunui muschi afecteazd negativ prin aparitia
malocluziilor, efectele continuand asupra actului de masticatie si de deglutitie, pana la afectarea
simetriei fetei. Principalii muschi slabiti responsabili de aceste deformari sunt muschiul masser,
bucinator si muschiul orbicular de la nivelul buzelor, care nu permite inchiderea corectd a buzelor.
Maxilarele sunt sustinute de cétre 2 perechi de muschi aflati pe interior care ajuta la crearea
paternului rotativ de masticatie sau miscarilor stanga dreapta si 2 muschi pe exterior pe ambele parti,
care permit miscarea de sus jos a mandibulei.

Tot in cadrul acestor disfunctionalitti intrd si respiratia pe gurd, cea corecta fiind respiratia
nazald, in care gurd este perfect inchisd. O respiratie incorectd pe gurd duce la cresterea polipilor
nazali si ai amigdalelor, ingustarea cavitdtii nazale, ingustarea si alungirea in sus a valului palatin,
deformeaza dentitia superioara avand o forma de “V”, cresterea si dezvoltarea deficitara a dintilor,
atrofiaza muschii limbii, alergii, rinite s.a.

Frenurile constituie inserturi musculare, in numar de 3, dou labiale si unul lingual. In situatii
particulare, acestea afecteaza functionalitatea normald, din cauza pozitiei neadecvate. Aceste situatii
particulare afecteazd nou-ndscutul, cu repercusiuni asupra dezvoltdrii armonioase a intregului
organism 1n ceea ce priveste: alimentatia, fonatia, fizionomia, autocuratirea si generand probleme
ortodontice si sociale.
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Din punct de vedere logopedic, aparatul fonoarticulator cuprinde cavitatile sublaringale si
anume traheea, bronhiile, plamanii, diafragma, musculaturd intercostala, musculatura toracica si
cavitdtile supralaringiale care sunt date de faringe, cavitatea bucala si cavitatea nazala.

Facand o comparatie intre componentele aparatului fonoarticulator si disfunctionalitatile
orofaciale miofunctionale mentionate anterior, putem observa cu usurinta legitura dintre acestea.

Producerea vocii se realizeaza prin musculaturd diafragmei si musculatura intercostala care
se contracta pentru a expira si se relaxeaza pentru a inspira. Fluxul de aer intrd Tn organism pe nas si
parcurge traiectul vocal, bronhiile si traheea, apoi cavitatea laringiana, iar in momentul emiterii vocii
corzile vocale incep sa vibreze ceea ce duce la producerea sunetului. Cavitatea bucala are rol decisiv
in producerea vorbirii, prin componentele sale limba, buze, obraji, dinti si val palatin. Avand in
vedere conformatia naturala a pozitionarii limbii, mandibulei, valului palatin, buzelor si dintilor
acestea influenteaza aerul inspirat pe nas si expirat prin aceastd zond, modeland astfel sunetele
articulate. Insa, in situatia unor disfunctionalititi la nivelul acestor componente, actul de vorbire are
de suferit si apar tulburarile de voce, tulburarile de pronuntie s.a., asupra carora se intervine in
procesul logopedic.

In scopul depistrii si interventiei precoce asupra acestor disfunctionalititi, inca din stadiile
lor incipiente, avem o serie de semne si simptome care indica tulburarile orofaciale miofunctionale:

e respiratie pe gura
gurd deschisa
limba la vedere
dificultati de masticatie
muschi faciali disfuntionali
polipi nazali si sau amigdale marite
apnee
malocluzii
carii si boli ale gingiilor
vélul palatin Ingust si inalt
disfunctii craniofaciale
hipotonie la nivelul muschilor fetei
dificultati de articulare
tinitus
bruxism
limba pozitionatd in partea de jos a gurii
sforait
disfunctii ale tubului lui Eustache
dificultati de alimentatie la sugari, nu suge sanul
posturd deficitara a capului si sau a intregului corp
Datorita acestor semne si simptome mentionate n randurile de mai sus, putem face o evaluare si
trage un semnal de alarma asupra unor disfunctionalitati de natura orofaciale miofunctionale. Fiecare
caz este diferit, gradul afectiunii este diferita, afectiunile sunt diferite de caz la caz, iar planul de
interventie specializat trebuie sa fie cat mai amplu si sa se realizeze pe cat mai multe paliere, pentru
a trata in primul rand cauzele.
Diagnosticul diferential este compus din rezultatele obtinute la consult ORL, informatiile
colectate de la doctorul ortodont, doctorul somnolog, alergolog si imunolog s.a.
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OBIECTIVELE EDUCATIONALE

Profesor psihopedagogie speciala, Dura Mioara
CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA ROSIORI DE VEDE

Problematica obiectivelor educatiei a aparut ca preocupare sistematica la mijlocul secolului
XX. S. Bloom este intemeietorul problematicii obiectivelor educationale. Lucrarea sa, "Taxonomia
obiectivelor educationale. Domeniul cognitiv" reprezinta o lucrare de referintd pina in prezent.

Obiectivele educationale exprima finalitatile actiunii instructiv-educative. Ele desemneaza
intentionalitatea procesului de Invatamint, tipurile de schimbari pe care acest proces cauta sa le
producd 1n personalitatea elevilor (tipuri de schimbari comportamentale sau comportamente
asteptate de la elevi In urma procesului de instruire). Obiectivele sunt diferite de scopuri.

Finalitatile educatiei:
- idealul educatiei (pedagogic);
- scopurile pedagogice;
- obiectivele pedagogice.

Idealul educatiei (pedagogic)

Reprezintd modelul de personalitate pe care trebuie sa-1 formeze sistemul de educatie intr-0
etapa istorica determinata. Acest model nu este o creatie subiectiva a specialistilor in educatie sau a
practicienilor de la catedrd. El are o determinare obiectiva, fiind elaborat in conformitate cu
necesitdfile sociale si spirituale dintr-o epoca istorica data. El are si o dimensiune ideologica,
desemnind modelul de personalitate care trebuie format. Atunci cind procesul de educatie nu
formeaza acest model de personalitate, apar reformele.

Distinctia intre scopurile si obiectivele pedagogice se face dupa criteriul specificitatii.

Scopul pedagogic are in vedere evolutii mai largi pe plan cognitiv, afectiv si psiho-motor.
Scopul nu arata directia in care se afla si pot fi gdsite comportamentele asteptate de la elevi
(rezultatele urmarite). Aceste comportamente sunt realizabile in perioade mai mari de timp.

Obiectivul pedagogic indica achizitii concrete in diferite planuri ale personalitatii. Este vorba
de ceea ce asteptam de la elevi in urma unei etape de instruire, Tn urma unei actiuni de instruire
(lectia) sau in urma unei secvente de instruire. O lectie poate fi considerata eficientd daca elevii si-

au insusit in procent de cel putin 70% obiectivele propuse.

Per ansamblu, obiectivele pedagogice indeplinesc patru functii importante:
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1. Functia axiologica se raporteaza intotdeauna la valori si comunica valori participantilor
la instruire. Functia axiologicd este mai evidenta 1n cazul obiectivelor generale ale sistemului de
invatamint si in cazul idealului educatiei, care exprima modelul de personalitate cerut de societate.
Obiectivele generale se caracterizeaza printr-o mai mare incarcatura sociald, filosofica si politica.
Functia axiologica este prezentd sub diferite aspecte si in procesul de selectie si ierarhizare a
obiectivelor educationale. In cadrul acestui proces intervin intotdeauna si criterii de naturd
valorizatoare. De exemplu, la nivelul practicii scolare, profesorul trebuie intotdeauna sa-si selecteze
si sd-si ierarhizeze obiectivele educationale din multitudinea celor posibile. Criteriile utilizate de
profesor trebuie sa fie de natura axiologica.

Obiectivele educationale sunt si un indicator al stadiului de cultura si civilizatie al societatii,
precum si un indicator al tendintelor sale de evolutie. La nivelul actiunii didactice concrete, functia
axiologica prezintd o evidentd importanta atit pentru profesor, cit si pentru elev.

Diversele cercetari pedagogice, precum si practica scolara demonstreaza ca prezentarea
obiectivelor pedagogice la inceputul lectiei favorizeaza realizarea lor. Daca profesorul formuleaza
obiective concrete si precise, atunci el stie ce sa astepte de la elevii sai si poate masura cu mai multa
usurinta gradul de realizare a ceea ce astepta. Focalizarea invatarii pe obiective clare si precise ajuta
elevii sa diferentieze esentialul de ne-esential. Aceasta focalizare le creeaza o dominanta clara a
actiunii lor de invatare.

2. Functia de anticipare a rezultatelor educatiei

Orice obiectiv stabilit anticipeaza o realitate, prefigureaza o insusire sau un comportament
asteptat de la elev. In general, cadrele didactice au facut astfel de anticipari, dar ele nu s-au bazat pe
o anticipare a obiectivelor. Dacad vorbim despre anticiparea rezultatelor educatiei din perspectiva
sistemicd, observam ca, pind la mijlocul secolului XX, accentul s-a pus cu precadere pe modernizarea
intrarilor in sistem (a input-ului). Altfel spus, pind atunci se punea accent pe modernizarea
continutului instruirii, a metodelor de instruire si a mijloacelor utilizate in speranta obtinerii unor
rezultate educationale mai bune.

In prezent, accentul s-a deplasat pe analiza iesirilor din sistem (a output-utrilor). Examinarea
rezultatelor asteptate permite o mai buna organizare si valorizare a resurselor sistemului. Aceste
resurse sunt stabilite prin obiectivele educationale dinainte fixate. Asadar, proiectarea procesului
didactic trebuie sa inceapa intotdeauna cu precizarea a ceea ce e asteapta in finalul acestui proces,
adica cu obiectivele.

3. Functia evaluativa

Diversele tipuri si forme de evaluare se legitimeaza prin raportarea la obiectivele
educationale. Precizia si claritatea acestor obiective sunt conditii esentiale pentru obiectivitatea
evaludrii randamentului scolar al elevilor. Din perspectiva acestei functii, obiectivele educationale
trebuie sa fie observabile si masurabile. Profesorul trebuie sa stie daca obiectivul formulat este
realizabil si daca el a fost realizat.

Aceastd conceptie despre obiectivele pedagogice presupune doud modalitati sau aspecte
esentiale. Primul consta in cerinta de a preciza tehnicile de evaluare o data cu formularea obiectivelor
pedagogice si In corespondenta cu ele. Al doilea are in vedere cerinta de a include chiar in formularea
obiectivului unele elemente direct relevante pentru operatia de evaluare.

4. Functia de organizare si reglare a procesului didactic

Obiectivele pedagogice sunt prezente in toate fazele si etapele unui proces de instruire. Orice
actiune sau proces de instruire debuteaza cu specificarea obiectivelor educationale. In functie de ele
se aleg strategiile si metodele de instruire si tehnicile de evaluare. La sfirsitul actiunii sau procesului
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de instruire, atit rezultatele scolare cit si eficienta globald a procesului didactic sunt apreciate in
functie de obiectivele dinainte stabilite. Obiectivele educationale formulate de profesor reprezinta
criterii de referinta pe parcursul procesului de instruire. Ele insotesc operatia de evaluare continua,
formativa. Prin intermediul operatiilor de evaluare continud, profesorul apreciaza masura in care
elevii se apropie de obiectivele educationale planificate, modul in care functioneaza strategia aplicata
de el. Pe aceastd baza, profesorul ia masurile care se impun: mentinerea strategiei utilizate;
introducerea unor corectii sau schimbarea strategiei.

Obiectivele educationale sunt implicate in toate cele trei etape ale procesului de instruire:
proiectare, implementare si evaluare. Obiectivele educationale permit reglarea din mers.

In literatura de specialitate exista diverse incercari de analizd si definire a obiectivelor
educatiei. Datoritd folosirii unor criterii numeroase si diverse s-a ajuns la o mare diversitate
tipologica a obiectivelor educatiei. O clasificare identifica obiective pe termen lung (ale unui capitol,
sectiune de disciplina sau chiar ale unei discipline integrale) si obiective pe termen scurt (ale unei
lectii). O a doua clasificare delimiteaza obiective generale si obiective concrete. O a treia clasificare
delimiteaza obiective de invatare, obiective de transfer (axate pe capacitati cognitive si aptitudini) si
obiective de exprimare (axate pe creativitate).

Recent, specialistii in didacticd se indreapta spre o analiza multivariata a obiectivelor
pedagogice. Ea consta in aplicarea de criterii variate asupra aceluiasi obiectiv. In urma acestui tip de
analiza se ajunge la integrarea principalelor tipuri de obiective in structuri ierarhice.

Pentru analiza unui obiectiv pedagogic se au in vedere urmatorii parametri:
1. Natura rezultatului asteptat (cunostinte, deprinderi, abilitafi, aptitudini, capacitati, sentimente,
interese etc.);
2. Continutul la care se conecteaza obiectivul (disciplinele de studiu);
3. Gradul de generalitate si specificitate al obiectivului;
4. Functia pedagogica indeplinitd de obiectiv (de evaluare, de stimulare, de formare a unor
deprinderi etc.);
5. Timpul de realizare (mai lung sa mai scurt, in functie de complexitatea sau comportamentul
urmarit);
6. Caracterul comun sau diferentiat al obiectivului (daca obiectivul are In vedere toti elevii grupului
respectiv sau doar pe unii).

Aceasta analiza multivariatd a obiectivelor are rolul de a permite urmatoarele operatii sau
actiuni:
- sa stabileasca importanta si complexitatea obiectivelor urmarite (ex: obiectivele de transfer sunt
mai importante decit cele de invatare);
- sa realizeze o mai buna planificare si ordonare a obiectivelor, de la generale spre cele specifice si
concrete (observabile si masurabile);
- sa coboare sau sa ridice gradul de generalitate al obiectivelor, in raport cu functia pe care vrea sa o
indeplineasca obiectivul propus;
- sa initieze la momentul oportun operatiile de evaluare ale rezultatelor asteptate;
- sa selecteze metodele de instruire n functie de caracteristicile obiectivului stabilit;
- sa realizeze tratarea diferentiatd a elevilor sub toate aspectele.

In ce priveste elevul, aceastd analiza multinivelard a obiectivelor permite acestuia sa-si

orienteze, sd-si organizeze si sa-si dozeze eforturile mintale pentru a intelege elementele esentiale
din mesajul didactic transmis (concepte, idei fundamentale, "idei-ancora").
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Analiza multinivelard a obiectivelor educationale cuprinde trei nivele principale cu cinci
trepte, care constituie un ansamblu unitar. Criteriul utilizat in cadrul acestei analize este gradul de
generalitate al obiectivelor.

Clasificarea obiectivelor pedagogice pe domenii si clase comportamentale

Domeniul cognitiv se refera la asimilarea de cunostinte, formarea de deprinderi si capacitati
intelectuale.

Domeniul afectiv se refera la formarea sentimentelor, atitudinilor, convingerilor, si a
capacitatii de valorizare la elevi.

Domeniul psihomotor se refera la elaborarea conduitelor motrice, a deprinderilor practice si
a operatiilor manuale, formarea si dezvoltarea anumitor miscari, la formarea deprinderilor si
capacitatilor senzoriale.

In cadrul acestor domenii se manifesta dou tendinte principale:

- Formularea obiectivelor in termeni comportamentali si formularea rezultatelor asteptate in
procesul de instructie si educatie sub forma unor actiuni, operatii si produse observabile si
masurabile, adica precizarea a ceea ce vor fi capabili elevii sa facad la incheierea unei etape sau la
incheierea procesului de instruire.

- Elaborarea unor modele taxonomice si morfologice de organizare a obiectivelor
(etimologic, taxonomia reprezintd stiinta legilor si principiilor clasificarii; taxonomia este o
clasificare, dar nu orice fel de clasificare).

Taxonomia obiectivelor educationale se refera la clasificarile care intrunesc urmatoarcle
caracteristici esentiale:

- Existenta unei baze teoretice definite: taxonomiile utilizeaza criterii rezultate din cercetarea
stiintifica; ele presupun scheme ordonatoare, concordante cu natura, complexitatea si evolutia reala
a fenomenelor respective.

- Existenta unei organizari ierarhice cu diferite nivele si trepte; fiecare nivel include
proprietatile esentiale ale treptei (nivelului) anterioare.

- Satisfacerea criteriului completitudinii: taxonomiile cuprind toate fenomenele semnificative
din domeniul de analiza.

Operationalizarea obiectivelor pedagogice

Operationalizarea obiectivelor pedagogice presupune transpunerea unui concept, a unei
definitii sau a unui principiu in planul concret al actiunii. Este vorba de o trecere treptata de la general
la specific, de la abstract la concret. Aceasta trecere se face printr-o serie de operatii succesive.

Obiectivele operationale Sunt obiective specifice definite In termeni comportamentali la
nivelul secventelor de invatare. Ele se elaboreaza de cétre profesor pentru fiecare lectie sau activitate
de laborator si exprimd comportamente observabile si masurabile.

In vederea operationalizirii obiectivelor pedagogice se utilizeazi verbe de actiune la modul
infinitiv sau conjunctiv: "a defini" sau "sa defineasca". Tabelele cu verbele de actiune pot fi gasite
in lucrarea lui De Landsheer.

Per ansamblu, procesul de operationalizare a obiectivelor pedagogice presupune respectarea
mai multor cerinte:

1. Obiectivele trebuie sa comunice cit mai exact intentiile urmarite.

2. Obiectivul trebuie sa descrie comportamentul final al elevului.

3. Obiectivele trebuie sa contina precizarea conditiilor in care trebuie produs comportamentul.
4. Obiectivele trebuie sa contina criteriile de reusitd sau performanta minima acceptata.
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In literatura de specialitate sunt descrise mai multe proceduri de operationalizare a
obiectivelor pedagogice. Cea mai simpla este procedura lui Mager. Conform acestei proceduri, un
obiectiv operational trebuie sa contina trei elemente principale (esentiale):

- denumirea comportamentului;
- conditiile in care trebuie produs comportamentul (restrictiile);
- criteriul de reusitd (performanta minima acceptata).

Procedura lui De Landsheer: Orice obiectiv operational trebuie sa contina cinci precizari

fundamentale:

- subiectul care produce comportamentul (adica elevul);

- comportamentul asteptat de la subiect;

- performanta sau produsul acelui comportament;

- conditiile in care trebuie produs comportamentul (restrictiile);
- criteriile de reusita (performantele minime acceptate).

PLANUL INCLINAT - STUDIU DE CAZ

Prof. laurum Cristina
Liceul Tehnologic Virgil Madgearu
Rosiori de Vede

Planul inclinat reprezinta unul dintre mecanismele simple fundamentale din mecanica, fiind
folosit pentru a reduce forta necesara ridicarii unui obiect.

Este o suprafatd inclinatd fata de orizontald, utilizata pentru a inlesni deplasarea unui corp pe
o distantd verticald. Planul inclinat este utilizat de milenii, fiind prezent in arhitectura piramidelor,
in constructiile grele si In transportul marfurilor. Prin distribuirea greutdtii pe lungimea planului,
forta aplicata este mai mica decat cea necesara pentru ridicarea directa a unui obiect.

1. Analiza fortelor pe planul inclinat

Un obiect aflat pe un plan inclinat este supus mai multor forte, printre care:
-Greutatea G, orientatd vertical, care se poate descompune in doud componente:
-Componenta paralela cu planul (Gt = Gsin(0)), care tinde sa deplaseze corpul pe plan.
-Componenta perpendiculard pe plan (Gn = Gcos(0)), care este echilibrata de reactiunea normala a
suprafetei N.

-Reactiunea normald N, care actioneazd perpendicular pe suprafata planului, contracardnd
componenta perpendiculara a greutatii.

-Forta de frecare (Ff), care actioneazd impotriva miscarii, daca suprafata nu este neteda.
Raportul dintre forta aplicata si greutatea obiectului depinde de unghiul de inclinare 6.
Intr-o situatie ideal, fard frecare, forta necesara pentru a deplasa un obiect este direct proportionald
cu componenta fortei de greutate paraleld cu planul:

F =G sin(0)
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2. Formula fortei si ecuatiile dinamice

In prezenta frecrii, ecuatia fortei necesare pentru a deplasa un corp pe un plan inclinat devine:

F = GsinO + Ff = Gsin0 + uN

unde:

-F este forta aplicata pentru a deplasa corpul.

-1 este coeficientul de frecare intre corp si suprafata.

-N este reactiunea normala a planului, datd de N = Gcos(0).

Aceastd ecuatie aratd cum forta de frecare creste dificultatea deplasarii pe un plan inclinat, mai ales
la unghiuri mici.

3. Exemplu detaliat

Sa analizam un corp de 20 kg pe un plan inclinat la un unghi de 45°, cu un coeficient de frecare de
0.2. Forta de greutate este:

G=mg=20kg 9,8 m/s>=196 N

Forta necesara pentru a mentine corpul in echilibru pe planul inclinat este:

F=196 N - sin45° + 0.2 196 N ‘cos(45°) = 138.6 N

Astfel, forta de aplicat este de 138.6 N, ceea ce este semnificativ mai mic decat forta necesara pentru
a ridica direct corpul pe verticala (196 N).

4. Aplicatii complexe

Planurile 1inclinate sunt prezente 1n diverse domenii industriale si tehnologice:
- Transportul pe rampe: Vehiculele de marfa folosesc rampe inclinate pentru a Incarca si descarca
marfuri grele, reducand efortul mecanic.

- Sisteme de distributie: In fabrici, planurile inclinate sunt integrate in benzi transportoare pentru a
facilita miscarea produselor de la un nivel la altul.

- Sisteme de ridicare: In constructii, macaralele si platformele mobile folosesc planuri inclinate
pentru a transfera materiale grele pe santiere.

- Piste de lansare: In aviatie, planurile inclinate sunt utilizate pentru a ajuta la lansarea aeronavelor
cu propulsie redusa sau pentru a incetini aterizarea.

5. Importanta studiului planului inclinat

Studiul planului inclinat are o importantd fundamentald in intelegerea mecanicii clasice si in
aplicatiile tehnice. In viata cotidiani si in industria moderna, utilizarea planurilor inclinate
optimizeaza energia si reduce riscurile de accidentare sau deteriorare a obiectelor manipulate. In
plus, oferd o perspectiva practica asupra modului in care functioneaza fortele si miscarea.
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PORTOFOLIUL-METODA DE EVALUARE

Profesor invatimant primar TUMBEA DELIA
SCOALA GIMNAZIALA ,ANGHEL MANOLACHE,, SCRIOASTEA

Preocuparea pentru gasirea unor noi metode de evaluare, s-a concretizat in descoperirea si
folosirea metodelor alternative sau complementare de evaluare.

In practica ultimilor ani, portofoliul, ca metodd de evaluare a patruns tot mai mult in
activitatea scolara.

Ca metoda alternativd de evaluare, portofoliul ,,este rezultat al unui pact intre elev si
profesor,, (Crenguta Lacramioara Oprea-,,Metode alternative de evaluare,,).El poate fi folosit ca
instrument de evaluare de la gradinitd pana la facultate.

Fie ca se prezinta ca o mapa sau ca o cutie in care scolarul adund ce considera reprezentativ
din activitatea lui( desene, picturi, fotografii, fise de lucru, fise de evaluare, Inregistrari video sau
audio,chestionare, postere, interviuri,articole etc), portofoliul surprinde modul in care acesta a
evoluat de-a lungul timpului in activitatea scolara,intr-o colectie ce poate fi constant imbogatita.

Portofoliul prezintd deasemenea parintilor mostre ale activitatii desfasurate de copil in scoala.

Ca orice metodd,metoda portofoliului prezintd avantaje si dezavantaje.

Printre avantaje, cele mai concludente, sunt considerate;

-usureazad descoperirea aptitudinilor elevilor fara initiativa;
-stimuleaza spiritul de cooperare;
-creaza elevului sentimentul reusitet;
-ofera posibilitatea de a face ce stie mai bine, in ritm propriu, uneori in linistea sau agitatia locului
preferat;
-stimuleaza relatiile de colaborare, respect, incredere intre elev si profesor dar si intre elevi;
-elevul nu se simte controlat, ci sprijinit.
Ca s1 dezavantaje sunt de mentionat;
-implicarea prea mare a parintilor in alcatuirea portofoliului;
-este mare consumator de resurse materiale, temporale etc;
-este greu de evaluat dupa un barem pentru ca reflecta creativitate si originalitate.

In demararea realizarii unui portofoliu, cadrul didactic trebuie sa formuleze clar scopul,
structura, elementele obligatorii ale acestuia precum si criteriile de evaluare. Portofoliul trebuie sa
aibd o coperta pe care sd fie mentionata tema/ materia, autorul, indrumatorul, trebuie sd continad un
argument solid iar prima pagind sd fie un opis al dosarului portofoliu. Din pécate, in multe cazuri,
metoda portofoliului este aplicata superficial. Elevii nu sunt capabili sd structureze logic un
portofoliu sau sd urmdresca vreun principiu de invatare, rezultand de cele mai multe ori un biblioraft
plin cu hartii cel mult ordonate cronologic.

In anul scolar in curs, am incercat relizarea portofoliului la istorie, obiect nou pentru elevii
mei (clasa a-1V-a), care in opinia mea impune multa munca de cercetare. Astfel la unitatea de
invatare ,,Familia-trecut si prezent” am propus ca si componente ale portofoliului urmatoarele: foaia
de titlu (coperta), argumentul, arborele genealogic al familiei structurat pe cel putin trei generatii,
fise biografice ale membrilor familiilor, povestiri ale membrilor familiei despre inaintasi, acte ale
membrilor familiei (certificate de nastere, casdtorie, deces etc). Desi elevii au muncit mult, au fost
incantati de rezultatele obtinute, de ceea ce au aflat iar eu am fost foarte multumita de feed-back-ul
obtinut.
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In urma experientei acumulate in acest domeniu, constat ci interactiunea dintre cadrul
didactic si elev precum si modul in care acesta constientizeaza sarcinile de indeplinit sunt esentiale
in buna realizare a unui portofoliu.

Consider, deasemenea, cd evaluarea prin metoda portofoliului corespunde scopului evaluarii
de a preveni esecul scolar ci nu de a arata elevului ca ,,stie” sau ,,nu stie”.
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ROLUL ACTIVITATILOR INTEGRATE iIN
INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor invatamant primar Cuna Emilia
Scoala Gimnaziala,,Alexandru Deparateanu”Rosiori de Vede

In pofida unor experiente intreprinse si a numeroase reuniuni, colocvii si conferinte
internationale ce i-au fost consacrate, predarea integrata a cunostintelor nu poate fi definitd usor si
nici suficient de riguros 1n acelasi timp. Aceasta datorita faptului ca este o notiune dinamica care
suferd mereu modificari. Termenul utilizat cel mai frecvent este cel de predare integrata a stiintelor:
aceastd denumire vrea sa sugereze faptul ca este o strategie ce presupune reconsiderari radicale nu
numai 1n planul organizarii continuturilor, ci si in ,,ambianta” predarii si invatarii.

Predarea integrata a stiintelor se fundamenteaza pe doua sisteme de referinta: - unitatea
stiintei; procesul de invatare la copil.

La nivelul curriculum-ului, integrarea inseamna stabilirea de relatii clare de convergenta intre
cunostintele, deprinderile, competentele, atitudinile si valorile care 1si au bazele in interiorul unor
discipline scolare distincte. Integrarea este un proces divers si complex, care merge progresiv de la
modelul clasic disciplinar pana la disolutia totala a barierelor disciplinare — transdisciplinaritatea.

Problemele concrete de viata, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu pot fi
solutionate decat apelandu-se la cunostinte, deprinderi, competente ce nu sunt incadrate in contextul
strict al unui obiect de studiu. Pentru ca elevii zilelor noastre sa faca fata solicitarilor lumii
contemporane, trebuie sa le formdm capacitatea de a realiza transferuri rapide si eficiente intre
discipline, de a colecta, sintetiza si de a pune la lucru impreuna cunostintele dobandite prin studierea
disciplinelor scolare.

Daca succesul scolar este dat de performanta elevului in cadrul contextelor disciplinare,
succesul in viata personald , profesionala si sociald este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul
unei discipline si de a realiza conexiuni si transferuri rapide intre discipline pentru solutionarea
problemelor ivite. Aceastd maniera de organizare a confinuturilor invatamantului este oarecum
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similard cu interdisciplinaritatea, in sensul ca obiectul de Tnvatdmant are ca referintd nu numai o
disciplind stiintifica, ci o tematica unitard, comund mai multor discipline.

In invatimantul modern este tot mai evidentd necesitatea instruirii integrate. Ca o dovada ci
acest demers educativ a starnit curiozitate in randul cadrelor didactice, se desfasoara activitati de
acest fel cu copiii in scoala.

Metoda predarii integrate nu poate fi abordata fara referire la predarea tematica care are la
baza transmiterea cunostinfelor grupate pe subiecte sau unitdti tematice. Predarea tematica se
concretizeaza printr-o planificare pe termen lung sau scurt care reflecta relatiile dintre tema propusa,
domeniile de cunoastere si ariile de stimulare. Orarul zilnic trebuie sa ilustreze echilibrul dintre
perioadele active si momentele de odihna.

Copiii trebuie sa Invete sa creasca intr-o maniera integrata. Fiecare etapa de dezvoltare este
strans legata de celelalte. Atunci cand copiii 1si satisfac interesele, ei invata sa acumuleze informatii
si sa traga propriile concluzii in legatura cu acestea. Capacitatea lor de asimilare nu se va separa de
continutul materiilor, ele au loc simultan. Invitarea se bazeaza astfel pe interrelationare si integrare.
Tematica este astfel realizatd incat, prin metoda predarii integrate, copiii sa participe, sa se implice
cat mai mult, atat efectiv cat si afectiv, prin antrenarea unor surse cat mai variate, prin prezentarea
continutului cu ajutorul experientelor diverse, exersarii tuturor analizatorilor, al Invatarii prin
descoperire.

Cultivarea la copii a trasaturilor cum ar fi curiozitatea, admiratia, imaginatia, gandirea critica,
spontaneitatea si placerea In experiente estetice se realizeaza pe calea predarii grupate pe subiecte
sau unitafi tematice, asa-numita predare tematica. Integrarea continuturilor scolare este o necesitate
si un deziderat. Strategiile de predare / Invatare integratd, precum si nivelurile la care aceasta se
realizeazd sunt conditionate de o multitudine de factori, de naturd obiectiva dar si subiectiva. Ele au
avantaje, dar si dezavantaje. In dorinta noastra de a fi moderni insi, de a inova practica scolara,
trebuie prudentd, intrucat echilibrul intre extreme (diferentiere pe discipline sau integrare totald) se
pare ca este solutia cea mai eficienta. Se impune, insa, ca si in plan teoretic sa stdpanim conceptele,
pentru a nu pretinde cd predam interdisciplinar, cand de fapt realizam altceva.

Prin aceste activitafi se pune accent pe dezvoltarea gandirii critice, pe formarea de
competente practice, pe feed-back-ul pozitiv, pe masurarea si aprecierea competentelor. Se cultiva
independenta, deschiderea spre inovatie, emotiile pozitive, autocontrolul. ,,Explozia informationala”
conduce nu numai la cresterea cantitativa a cunostintelor, ci si la esentializare, la integrare,( M.
Malita, Orizontul fara limite al invatarii, Bucuresti, 1981, Editura Politicd, pag. 25).

Din perspectiva invatamantului modern in educatie accentul trebuie pus pe stdpanirea de catre
elevi a proceselor, intelegerea conceptelor si pe capacitatea de a le folosi in diverse situatii.

Activitatea integratd se dovedeste a fi o solutie pentru o mai buna corelare a activitatilor de
invitare cu viata societatii, cultura si tehnologia didactica. In urma celor studiate si pe baza propriei
experiente, pot fi asadar de acord cu specialistii care considera ca datorita particularitatilor de varsta
din invatamantul scolar, structura demersurilor de predare si invatare se bazeazd pe integrarea
completd a cunostintelor
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VALENTELE MUZICII iN TERAPIA SCOLARILOR CU
VULNERABILITATI ADAPTATIVE

Profesor psihopedagog Naidin Marga
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Rosiori de Vede

,»Muzica este o lege morala. Ea da suflet universului, aripi gandirii, avant inchipuirii, farmec
tineretii, viata si veselie tuturor lucrurilor. Ea este esenta ordinii, inaltdnd sufletul cdtre tot ce este
mai bun, drept si frumos” (Platon).

Studiul meloterapiei se inscrie tot mai mult intre preocuparile celor interesati de sanatatea
fizica si mentala a oamenilor de toate varstele, In toate ipostazele lor de viatd, de problemele
stimularii si dezvoltarii umane precum si de cele privindu-1 pe om in dificultate, de recuperarea
complexa a oamenilor de toate varstele in conditii debilitizante. Cercetatori, practicieni, oameni de
stiintd, muzicologi, savanti, filozofi s.a. se apleacd tot mai mult asupra intelegerii tainelor si
mecanismelor muzicii in ce priveste influenta ei asupra omului precum si modalitatile de conexiune
a omului cu mediul inconjurdtor apropiat si mai indepartat.

Unii dintre specialisti considera meloterapia ca fiind o specialitate profesionala distincta, de
sine statdtoare iar altii sunt de parere ca utilizarea muzicii n scopuri terapeutice este o metoda
alternativa, facand parte din categoria celor paliative si care au menirea sd completeze si/sau sa
sustind metodele traditionale utilizate de catre specialisti in domenii precum sanatatea, educatia,
viata cotidiana.

Efectele taimaduitoare, vindecatoare ale muzicii sunt mentionate inca in scrierile vechi, ele
putand fi identificate cu peste 9000 de ani in urma. Dar referiri mai frecvente asupra puterii muzicii
gisim pe aproximativ doud milenii si jumatate. In acest sens, este suficient si privim in spate la
textele a diferiti filozofi precum Platon, Socrate si altii cu privire la rolul jucat de muzica in calitatea
el de formd a comunicarii, de exprimare a trairilor, ca forma autentica de viata.

Daca meloterapia, in calitate de metoda utilizatd in domeniul sdnatatii si al educatiei, este
recunoscutd de cateva secole in teritorii precum S.U.A., in schimb, in plan european, virtutile
terapeutice ale muzicii au Inceput s fie analizate, studiate, mai ales in stransa legatura cu tratarea
sindromului de stres post-traumatic, probleme asociate cu cele doud rizboaie mondiale. Incepand
din acele momente, au luat nastere numeroase asociatii nonguvernamentale, centre de terapie prin
muzicd, au loc numeroase reuniuni, workshop-uri si conferinte internationale, functioneaza Federatia
Internationald de Meloterapie, toate ilustrand rolul muzicii in legatura cu problemele de viata in
general ale omului dar si cu situatiile n care acesta este pus in dificultate, cu cele in care el devine
vulnerabil. In urma celui de-al Doilea Rizboi Mondial, sunt cunoscute cercetari ale unor medici
germani care au dus la constatari legate de comportamentul unor raniti spitalizati, ale caror stari de
boald se atenuau in conditiile cand ei ascultau muzica. In acest sens, de exemplu, Kretschmer
constatd legaturi deosebit de interesante intre tipul de sistem nervos, tipul temperamental si
comportamentele de raspuns la diferite genuri muzicale, la muzica in general, a unora dintre pacientii
aflati in observatie: unii dintre ei plangeau, altii isi schimbau starea de spirit in una pozitiva, altii
deveneau irascibili etc. Cercetarile acestui autor au fost strans corelate si cu cercetarile de
neurofiziologie ale lui Pavlov, specialist rus, care a pus in evidenta problema conditiondrii intre
stimuli si rdspuns, in diferite ipostaze.

In tara noastra, preocupari mai vizibile pentru muzicoterapie au inceput si se manifeste mai
ales incepand cu anii 1995-2000. In prezent, aceste tipuri de activitate se intensifici, ele dobandind
un caracter multi, inter si trans-disciplinar. Astfel, medici, psihologi, antropologi, muzicologi,
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fizicieni, chimisti, botanisti, zoologi si altii sunt tot mai mult interesati de ,,a-si da mana” si de a
descifra mecanismele si tainele muzicii, atdt In ce priveste virtutile sale de limbaj, forma de
comunicare nonverbald, purtatoare de mesaje si informatie, dar si in ce priveste mecanismele prin
care acestea influenteaza psihicul, fizicul si spiritul uman, modificandu-le pana in cele mai mici
detalii, deopotriva fizic, functional dar si sub raportul trairilor afective si cognitive in general. De
exemplu, botanistii studiaza efectele muzicii sau a unor genuri muzicale asupra cresterii plantelor.
La randul lor, intdlnim tot mai multe cercetdri in domeniul zootehniei, situatie in care se
experimenteazad folosirea muzicii in stransa legdturd cu cresterea eficientei produselor de carne si
lapte obtinute pe cap de animal.

In aceeasi ordine de idei, dezvoltarea fira precedent a stiintelor informatice, centrate mai ales
pe iIntelegerea structurilor si mecanismelor fizicopsihice umane si transferul lor in structura unor
roboti functionali, dezvoltarea imagisticii medicale pand la niveluri nebanuite, toate acestea au
condus la formarea unui nou corp de specialisti in domeniul neurostiintelor, cu precddere a
neurostiintelor comportamentale si cognitive. Datoritd acestora se pot studia in timp real raspunsurile
organice, fizice, psihice, in conditiile exercitdrii unor stimulatii asupra acestora. Asa se petrec
lucrurile si in legaturd cu observarea modificarilor structural functionale produse la nivelul
creierului, In conditiile cdnd un anumit om ascultd un anumit tip de muzica. Si sistemul endocrin
releva relatii deosebit de interesante din punctul de vedere al modului 1n care acesta raspunde in plan
functional la stimuldrile sale prin muzica.

Pornind de aici, si in domeniul stiintelor reabilitive, cele care pun accent pe stimularea,
dezvoltarea ori recuperarea psihofizicd a unor persoane aflate in dificultate, in primul rand copii si
tineri aflati in procesul dezvoltarii, au inceput a se dezvolta cercetdri care au condus la rezultate
dintre cele mai surprinzatoare: imbunatatirea functionalitatii cerebrale, In anumite cazuri; recuperare
si chiar obtinerea starii de sanatate fizica in anumite situatii; Imbunatatirea starii de sanatate psihica;
cresterea gradului de socializare; optimizarea interactiunilor sociale si a celor cu valoare adaptativa.
Legat de domeniul recuperarii persoanelor aflate in dificultate, cercetdtori, fizicieni, chimisti,
biologi, medici, psihologi si alti specialisti in domeniul muzicii, de exemplu, constatd tot mai mult
legdtura intre vibratiile, sunetele muzicale, pe de o parte si modificarile de la nivelul creierului, al
psihicului, pe de alta parte. In acest sens sunt ilustrative rezultatele obtinute privind modificarile de
la nivelul creierului, recalibrarile acestuia, ca urmare a folosirii metodei meloterapeutice.
Cercetatorii arata cd pand la varsta de 24-25 ani creierul dispune de o uriasa plasticitate, ceea ce
inseamna ca el dispune de o mare capacitate de remodelare, de reparare si de vicariere a unor retele
neuronale deficitare prin regenerarea altora noi care sa preia functiile celor distruse.

Aceste aspecte genereaza o stare de optimism pentru specialistii din domeniul reabilitarii
medicale, psihologice, sociale, comportamentale etc. De aceea, identificarea celor mai adecvate
metode si strategii de stimulare a creierului, a sistemului hormonal, a corpului in general si a
psihicului se constituie ca o activitate de mare dificultate, mare importanta si tot odata de mare
responsabilitate.
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PROIECTUL INTERSCOLAR-
INSTRUMENT DE EDUCATIE NON-FORMALA

Andrei Borcan, Scoala Gimnaziala Nr. 29 ,,Mihai Viteazul”, Constanta
Carmen Florescu , Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Bratescu”, Constanta

Cadrul scolar a reprezentat de multe ori un factor de constrangere in acumularea de cunostinte
de citre elevi. Prin urmare, in ultima perioadd, au fost implementate multiple activitati care vizeaza
dezvoltarea unor competente specifice prin intermediul activitatilor non-formale, iar dintre acestea,
proiectul interscolar se detaseaza ca fiind cel mai la indeméana cadrelor didactice.

In paginile ce urmeaza va propunem o idee de proiect interscolar pe care am gandit-0 pentru
clasele cu elevi de gimnaziu care studiaza limba engleza in regim intensiv. Autorii sunt convinsi ca
activitatile se pot realiza si de catre elevii care studiaza doua ore pe saptamana, de aceea va invitam
la ..... traduceri.

PROIECTUL EDUCATIONAL
,MICII TRADUCATORI —
THE YOUNG TRANSLATORS”

Motto:
“Translation is not a matter of words only: it is a matter of making intelligible a whole culture”
“Traducerea nu inseamna doar cuvinte: ea consta in a face inteligibila o intreaga cultura”

Anthony Burgess

Coordonatori:
prof. Andrei Borcan, Scoala Gimnaziala Nr. 29 ,,Mihai Viteazul”, Constanta
prof. Carmen Florescu , Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Bratescu”, Constanta

93



DOMENIUL PROIECTULUI: cultural

EDITIA: 1

LOCUL SI PERIOADA DE DESFASURARE A ACTIVITATII PRINCIPALE:

Scoala Gimnaziala Nr. 29 ,,Mihai Viteazul”, Constanta sau Colegiul National Pedagogic ,,Constantin
Bratescu”, Constanta

NUMAR PARTICIPANTI: 20 elevi din cele doui institutii

PARTICIPARE: DIRECTA

REZUMATUL PROIECTULUIL:

Prin initierea acestui proiect-parteneriat, cei doi profesori coordonatori, impreuna cu colegii
din echipa de proiect, ne propunem sa imbunatatim competentele de traducere din si in limba engleza
ale celor aproximativ 20 de elevi din cele doua institutii, acestia reprezentand beneficiarii directi ai
proiectului. Se vor realiza traduceri din literatura americana (respectiv poezia americana) si literatura
engleza (respectiv literatura victoriana — basmele lui Oscar Wilde), iar spre finalul anului se va
aborda si domeniul dramei, prin interpretarea de teatru in limba engleza (respectiv o piesa de teatru
scolar) cu notiuni privind un stil de viatd sdnatos si o alimentatie rationala.

Impactul asteptat este complex, in primul rand asupra beneficiarilor directi, elevii, care vor
fi mai atenti la cuvintele utilizate 1n cadrul activitatilor informale, propagand la randu-le, o conduita
verbald corectd printre colegii si prietenii lor, iar in al doilea rand beneficiarii indirecti, parintii si
colegii, vor putea intra in contact cu diversitatea culturald si referitoare la stilul de viatd sanatos
promovata de activitatile proiectului si vor intelege mai bine diferentele culturale, acest lucru
conducand catre o atitudine de deschidere si toleranta.

La sfarsitul acestui parteneriat produsele muncii de un an ca mici traducatori de la doua scoli
vor fi publicate intr-un volum, sub indrumarea profesorilor coordonatori si a colectivului de
reprezentanti ai proiectului-parteneriat.

ARGUMENT, JUSTIFICARE, ANALIZA DE NEVOI ALE GRUPULUI TINTA:

Tendinta de a prelua exact dintr-o limba straina, in special din limba engleza, diverse cuvinte
care sunt apoi utilizate in fraze romanesti este prezentd astdzi mai mult ca oricand. Desi au
corespondent In limba romana, sunt preferate variantele englezesti. Problema apare in momentul in
care In limba romana existd aceste cuvinte intr-o forma asemanatoare, dar care iInseamna cu totul
altceva. Se poate da ca exemplu specific varstei elevilor de gimnaziu cuvantul englezesc ,,character”,
care a fost preluat cu intentia de a se face referire la personajele din jocuri, Insa in limba roména,
cuvantul ,,caracter” are cu totul alt inteles, referindu-se la o laturd a pesonalitatii.

In acelasi mod, preadolescentii au tendinta de a prelua obiceiuri din alte culturi fara a le trece
prin filtrul utilitatii lor pentru viata lor cotidiana. Stilul de viata sanatos incepe cu alimentatia si aici
elevii de gimnaziu au carente informationale. Prin urmare se simte nevoia unor activitati de
informare realizate cu surse academice in mediu nonformal.

SCOPUL PROIECTULUIL:

Implicarea elevilor In gestionarea constienta a actiunilor proprii, atat in ceea ce priveste
nivelul corpului fizic, cat si la nivel mental.
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OBIECTIVELE SPECIFICE:

Traducerea a zece poezii din literatura americand si a patru basme de Oscar Wilde in cadrul
intalnirilor sdptamanale realizate timp de 6 luni.

Interpretarea in fata colegilor a unei piese de teatru in limba engleza cu continut specific stilului de
hranire sanatoasa.

DESCRIEREA GRUPULUI TINTA:

Grupul tintd este reprezentat de 20 de elevi din cele doud institutii, care au abilitati de
comunicare foarte bune in limba engleza si care sunt pasionati de stimularea sanatatii mentale prin
imbogatirea bagajului lexical (englezesc si romanesc), familiarizarea cu notiuni de lexicologie. tropii
si figurile de stil folosite in traduceri, dar si de promovarea unui stil de viatd sanatos pentru corp prin
hranirea sdnatoasa a acestuia.

BENEFICIARII DIRECTI ST INDIRECTT:

Alaturi de cei 20 de elevi din grupul tintd, beneficiari directi sunt considerati si colegii lor de clasa,
deoarece fragmente din traduceri vor fi discutate si in cadrul orelor de curs pentru a consolida
notiunile cu care s-a lucrat si pentru a fixa mai bine notiuni gramaticale si lexicale din programa
scolara.

Beneficiarii indirecti sunt parintii elevilor implicati si profesorii scolii, care vor fi informati
periodic de rezultatele obtinute in cadrul activitatilor.

DURATA PROIECTULUI:

Proiectul este conceput pentru o perioadd de 9 luni, din luna octombrie 2024 pana in luna
iunie 2025.

DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

Fiecare activitate va avea loc sdptamanal, la Scoala Gimnaziala Nr. 29 ,,Mihai Viteazul”, Constanta
sau Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Bratescu”, Constanta, in functie de scoala unde este
clasa libera la orele propuse. La activititi vor participa elevii si profesorii implicati in proiect. In
primele saptdmani se va realiza traducere de poezie americana, urmand ca apoi sd se treaca la
traducere de basme de Oscar Wilde si la piesa de teatru legata de alimentatia sanatoasa.

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr. | Sedinta Saptdmana Observatii
crt.
1 Introducere 1n lexicologie S3
2 Introducere in stilistica S4
3 Poezie americana S5
4 Poezie americana S6 S7 Scoala altfel.
S 8 Vacanta de toamna
5 Poezie americana S9
6 Poezie americana S10
7 Poezie americana S11
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8 Poezie americana S12
9 Poezie americana S13
10 Poezie americana S14
11 | Poezie americana S15 S16 -17. Vacanta de iarna
18 Poezie americana. S18
19 Poezie americana S19
20 Basme de Oscar Wilde S20
21 Basme de Oscar Wilde S21
22 | Basme de Oscar Wilde S22 S23 Vacanta de schi
23 Basme de Oscar Wilde S24
10 Basme de Oscar Wilde S25
11 Basme de Oscar Wilde S26
12 Basme de Oscar Wilde S27
13 Basme de Oscar Wilde S28
14 Basme de Oscar Wilde S29
15 | Basme de Oscar Wilde S30 S 31 Scoala verde
16 | Basme de Oscar Wilde S32 S 33 Vacanta de primavara
17 | Piesa de teatru scolar repetitie S34
13 | Piesa de teatru scolar repetitie S35
14 | Piesa de teatru scolar reprezentatie S36
Prezentarea volumului de traduceri

REZULTATE CANTITATIVE SI CALITATIVE ASTEPTATE CA URMARE A
IMPLEMENTARII PROIECTULUI, INCLUSIV IMPACTUL PROIECTULUI ASUPRA
GRUPULUI TINTA, UNITATII DE INVATAMANT SI COMUNITATIL:

Rezultatele cantitative pot fi sintetizate astfel: produsele muncii de un an ca mici traducatori
de la cele doua scoli vor fi publicate intr-un volum, sub indrumarea profesorilor coordonatori si a
colectivului de reprezentanti ai proiectului-parteneriat, iar elevii vor interpreta piesa de teatru in
cadru festiv, alaturi de parinti si colegi.

Rezultatele calitative sunt, de asemenea, multiple, dupa cum urmeaza:

Lucrul in echipa interscolard si comunicarea vor duce la formarea de prietenii.

Prezentarea limbii engleze intr-un mod atractiv va determina crearea unei atmosfere relaxante.
Expunerea elevilor la limba engleza, prezentatd cu ajutorul unor texte literare in proza si poezie
britanicd si americana va realiza reprezentarea unui context real pentru utilizarea limbii engleze
literare si a limbii romane literare.

Imbogitirea bagajului lexical englez si romanesc, precum si familiarizarea cu notiuni de lexicologie
vor conduce la dezvoltarea aptitudinii de exprimare scrisd la nivel academic si la dezvoltarea
creativitatii elevilor.

5. Imbogitirea cunostintelor transdisciplinare ale elevilor vor stimula interesul pentru invitarea
limbii engleze, a limbii roméane, precum si a altor discipline- chimia si biologia.

6. Cultivarea gustului pentru lecturd in limba strdina, teatru si actorie va determina progress in
dezvoltarea mentala si crearea de abilitati de gandire critica.
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MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE A PROIECTULUL:

Volumul cu traduceri realizate de elevi va fi popularizat in randul scolilor din Constanta,
pentru familiarizarea elevilor de nivel gimnazial din oras cu beneficiile date de traducerea de
literatura engleza si americand. De asemenea, prin interpretarea piesei de teatru scolar, elevii vor
putea fi observati si evaluati atat de parinti, cat si de colegi si profesori.

MODALITATI DE ASIGURARE A CONTINUITATII

Prin participarea la proiect, elevii isi vor crea si dezvolta aptitudini actoricesti, si se vor familiariza
cu notiuni de stil de viatd sanatos si alimentatie rationald (notiuni de chimie-biologie) dezvaluind
astfel multiple valente intradisciplinare si transdisciplinare, ceea ce cu sigurantd va conduce la
continuarea obiceiurilor sdndtoase in cadrul familiei.

RELATIA SCOALA — FAMILIE - COMUNITATE

Prof. Stan Cornelia- Scoala Gimnaziala ,,Serban Cioculescu” Gaesti
Prof. Stan Georgeta- Liceul Tehnologic ,,Jordache Golescu” Gaesti

Propunandu-si sa dezvolte 1n individ toatd perfectionarea de care este susceptibil, educatia
este o dimensiune constitutiva a fiintei umane: ,, Omul nu poate devenii om decat prin educatie”,
spune Kant, la modul imperativ. Problema educatiei tinde sa devina o problema prioritara si toti cei
care vad limpede evolutia fiintei umane, a fiintei rationale si a umanitatii, in ansamblul ei, situeaza
in centru educatia.

Tendinta actuala a sistemului de invatamant de descentralizare pune accentul pe stabilirea
unor parteneriate puternice intre scoald si comunitatea localad prin care se urmareste optimizarea si
cresterea calitatii procesului educativ. Una din premisele ce trebuie indeplinite pentru atingerea
performantelor vizate este stabilirea de legaturi puternice intre profesori si parinti, ca parti active in
cadrul procesului de formare a viitorilor adulti.

Pentru a realiza un parteneriat educational bazat pe asumarea valorilor democratice, este
necesar ca societatea romaneasca sa realizeze o schimbare de valori, atitudini §i comportamente la
nivelul tuturor factorilor sociali implicati in sustinerea educatiei: decidenti, cadre didactice, parinti,
elevi, reprezentanti ai institutiilor guvernamentale si nonguvernamentale. Cercetarile au confirmat
in acest sens ca atunci cand parintii sunt implicati n activitifi de parteneriat cu scoala,rezultatele
obtinute de elevii sunt mai bune iar rata esecului scolar este mai scazuta. Scoala si familia urmaresc
acelasi scop educativ formarea copiilor spre a deveni oameni multilateral dezvoltati.

Pentru realizarea acestui scop unic este necesara unitatea de actiune, concordanta dintre
mijloacele specifice de influentare folosite de aceste doua institutii sociale. Scoala este interesata sa
colaboreze cu familia, sa-si faca din ea un aliat, pentru ca actiunea sa educativa sa fie mai profunda
si de durata. Colaborarea scolii cu familia este necesara si In vederea unei informari reciproce cu
privire la dezvoltarea copilului, la comportarea lui.
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In convorbirea cu parintii, profesorul (invatitorul) trebuie si dovedeasca mult tact. Sa aiba
atitudinea unui prieten, nu a unui sef care da ordine. Sa fie apropiat, s gaseasca argumente potrivite
si temeinice, ca parintii sa le accepte fiind convinsi de utilitatea lor, dar sa nu renunte la convingerile
sale daca acestea sunt bine Intemeiate. Cadrul didactic se va interesa de modul cum este respectat
regimul de zi al copilului, cum este ajutat acesta la invatatura, daca are create conditii bune de
pregdtire a temelor, cum se comporta copilul fata de parinti, frati, bunici cum se comporta acestia
fata de el, ce influente pozitive si negative se exercita asupra lui, cu ce se ocupa in timpul liber, ce
prieteni are, cum se odihneste si cum se hraneste, care este starea sanatatii lui, ce interese manifesta.
Spre a ajuta eficient pe copii, parintii trebuie sa {ina legatura cu scoala, spre a se informa despre
rezultatele muncii si despre comportarea lor la scoala. Unele informatii despre aceste situatii le pot
obtine parintii prin consultarea carnetului cu note al elevului sau din relatarile despre activitatea lui
la scoala si modul cum a fost ea apreciata de profesori, dar mult mai utile sunt informatiile pe care
le primesc parintii de la cadrele didactice.

Accelerarea transformarilor sociale, democratice, emanciparea femeii, modificarea statutului
copilului, dispersia familiei, incercarea de a restitui prestigiul educatiei familiale, progresele
sociologiei si psihologiei, precum si alte cauze au dus la intelegerea faptului ca orice sistem de
educatie ramane neputincios daca se izbeste de indiferenta sau de opozitia parintilor. Scoala capata
astfel o misiune suplimentara. Au existat intotdeauna educatori excelenti si parinti iubitori care nu
si-au pus probabil atatea probleme si totusi au reusit foarte bine, dar poate ca acest lucru era mai usor
intr-o lume foarte statornica, in care traditia avea ultimul cuvant. Modificarea pe care au suferit-0,
in curs de o generatie sau doua, relatiile dintre parinti si copii, dintre adulti si tineri, apare mai vadita
in consideratia pentru copil.

In afara cooperdrii intre elevi, realizata atat in clasa, cat si in afara ei (corespondenta, calatorii,
schimb de experientd), cooperarea intre profesori si elevi este foarte importantd. Ei lucreaza
impreund, au sarcini comune, profesorul coordonand intreaga activitate desfasurata. Scoala si familia
urmaresc acelasi scop educativ formarea copiilor spre a deveni oameni multilateral dezvoltati.
Formele de colaborare a familiei cu scoala sunt diverse si fiecare scoald sau educator are libertatea
de a stabili acele modalitati care se dovedesc eficiente. Dintre acestea amintim: adundrile pe scoala
cu parintii, sedintele pe clasda, convorbirile individuale si consultatiile in grup, excursiile si
calatoriile, lectoratele pentru parinti. Printr-o serie de metode pedagogice, parintii trebuie atrasi
alaturi de scoald, determinandu-i sa adere la ideea de colaborare activa, acceptand rolul de factor
responsabil. Practica a demonstrat, asa cum spunea H.H. Stern ,,ca si educatorii au ceva de invatat
de la parinti”.

Aceste intalniri cu parintii trebuie sa se desfasoare pe o baza tematica solida.

Scoala si familia sunt agentii educativi cu o influentd deosebitda asupra formarii si dezvoltarii
personalitatii copilului. Raporturile dintre cei doi factori educativi constituie un factor important,
pozitia pe care o adopta fiecare in relatia scoala-familie.

Pentru realizarea acestui scop unic este necesara unitatea de actiune, concordanta dintre
mijloacele specifice de influentare folosite de aceste doua institutii sociale.

Scoala este interesata sa colaboreze cu familia, sa-si facd din ea un aliat, pentru ca actiunea
sa educativa sa fie mai profunda si de durata. Colaborarea scolii cu familia este necesara si in vederea
unei informari reciproce cu privire la dezvoltarea copilului, la comportarea lui.

Putem spune ca legatura dintre scoald — familie - comunitate se refera la construirea unor relatii
pozitive intre familie, scoala si comunitate, la o unificare a sistemului de valori care poate avea un
efect benefic asupra copiilor atunci cand acestia sunt in formare.
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ROLUL BIBLIOTECI IN VEDEREA FORMARII SI
DEZVOLTARII ABILITATILOR DE INVATARE DE-A LUNGUL
INTREGII VIETI

PROF.CARNARU ILEANA FLORINELA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,ANGHEL SALIGNY”, ROSIORII DE VEDE

Scoala si biblioteca au o mare responsabilitate Tn promovarea unei mentalitati a dialogului, la
diferite niveluri astfel incat educati si educatori sd ajungem ca pe tot parcursul vietii sd ne
perfectionam arta de ,,a invata sa traim impreuna”, de ,,a Tnvata sa trdim cu ceilal{i” de a invata sa
devenim.

Una dintre cerintele invatamantului modern este aceea a formarii la elevi a deprinderilor de
studiu individual si de munca independenta, a capacitatii de a gandi creator, de a solutiona individual
sau prin conlucrare multitudinea de probleme cu care se confruntd in anii de scoald.Trezirea
interesului si a gustului pentru lecturd implica pentru scoald o responsabilitate incontestabild. Lectura
literara pune la dispozitia copilului cunostinte despre mediul inconjurdtor, despre viata oamenilor si
a animalelor, despre trecutul istoric al poporului, despre munca si profesiuni, educatie cultural-
artisticd si moral-religioasa.

De aceea, inca din clasele primare este necesar sd cunoastem ce si cat citesc copiii, respectand
particularitatile lor de varstd. Micii cititori trebuie initiati si deprinsi cat mai de timpuriu cu utilizarea
concomitentd a cartii si a mijloacelor moderne audiovizuale ca premisa esentiald a unei invataturi
eficiente. Din partea factorilor educativi este nevoie de rabdare, perseverenta, vointa, precum si de
modelul propriu.

Copiii pot citi atat creatiile literare dedicate lor, cat si altele care, prin problematica, frumusetea
limbii si mesaj, intereseaza deopotriva si pe adulti. Marea varietate a creatiilor artistice apartinand
unor genuri si specii literare diferite, care se integreaza in sfera literaturii pentru copii, evidentiaza
receptivitatea copiilor fata de frumos, dorinta lor de cunoastere.

Dintre creatiile literare in proza, basmele si povestile au ramas de-a lungul veacurilor operele
cele mai indragite de copii, incepand din primii ani ai copildriei si pand aproape de adolescenta.
Valoarea instructiv-educativda a basmelor este deosebitd. Ele aduc o pretioasd contributie la
dezvoltarea proceselor de cunoastere, a proceselor afective, la formarea trasaturilor de vointa si
caracter, la formarea personalitatii copiilor.
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Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al doilea pas si tot atdt de important este
deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei carti.

Criza lecturii in randul elevilor, scaderea interesului pentru carte in favoarea TIC si
dificultatile in abordarea liricului m-au determinat sa caut noi modalitati prin care sa readuc elevul
in biblioteca si in contact direct cu textul, paradoxal prin materiale/aplicatii din zona media.

Increzator in atotputernicia tehnologiei, a aflat, cu surprindere, din crizele economice si ecologice,
ca dezvoltarea industriald aduce cu sine riscuri, ca nu face planeta mai puternica, din contra, aceasta
devine mai fragild, deoarece da nastere unor inechitati care ridica intrebari de natura filozofica si
eticd. Asa apare un concept nou: dezvoltarea durabild, termen folosit pentru prima oara in 1992, la
Conferinta privind mediul si dezvoltarea de la Rio de Janeiro. Daca initial conceptul facea referire
doar la problematica relatiei dintre om si mediul inconjurator, astdzi noua paradigma a conceptului
cuprinde viata in toatd complexitatea ei. Se impune cu necesitate formarea unei atitudini solidare
intre generatii la toate palierele, a unei fiinte umane care sa stie sa fie in lume, sa traiasca in armonie
cu mediul inconjurdtor, cu ceilalti, cu sine insusi. A reusi aceastd armonizare presupune un lung
proces de formare prin care omul devine receptiv la schimbari, capabil sa le anticipeze, sa inteleaga
realitatea si o interpreteze, gasindu-i sensuri noi, valorizand-o.

In continuarea educatiei oferite de scoald, biblioteca este prima institutie care favorizeaza
procesul invatarii post instituionale, deoarece ea reprezintd un spatiu familiar, facilitand tranzitia
catre alt tip de invatare, un factor de continuitate in timp si spatiu. Caracterul sau multidisciplinar
reprezintd un factor catalizator 1n a obtine si a partaja informatia, constituind in acelasi timp un spatiu
echitabil in care se pot intdlni si dialoga mai multe generatii.

In scoala moderna contemporana au loc transformari, atat in legatura cu structura si continutul
procesului instructiv-educativ cat si in legatura cu tehnologia acestuia. Legatura scolii cu stiinta, cu
tehnica si creatia literar-artisticd nu mai constituie in cele mai multe cazuri un deziderat, ci un fapt
real. Procesul de diferentiere a invatamantului se desfasoara atat in directia adancirii in domeniile
cunoasterii stiintifice, cat si in directia satisfacerii in cat mai mare masura a intereselor, aptitudinilor
si particularitatilor psiho-individuale ale elevilor. ~ Bibliotecile scolare trebuie sa devina surse de
informare permanentd si la zi, prezente active 1n viata si lumea elevilor, iar cei care raspund de
activitatea lor, respectiv bibliotecarii scolari si cadrele didactice, trebuie sa aibad in vedere gasirea
unor noi forme si metode de munca cu cartea, care sa corespundd cat mai bine procesului de
modernizare a invatamantului.

Institutiile noastre de invdtdmant superior dispun azi atit de o bogatd experienta in pregatirea
cadrelor de bibliotecari cat si de directive clare in orientarea activitatii lor. Succesul muncii
bibliotecarului nu este insa asigurat numai de cunostintele si deprinderile insusite in institutiile
specializate de invatamant, ci mai ales de Intelegerea rolului important pe care il are astazi in opera
de formare a tineretului, de pasiunea §i capacitatea sa de daruire. Oricat de minutios ar fi analizata
activitatea bibliotecarului, aceasta nu se poate delimita in mod categoric fatda de atributiile general
educative ce revin scolii si Intregului personal didactic. Activitatea bibliotecarului scolar nu poate fi
conceputa in afara ansamblului activitatilor educative specifice scolii. Munca de organizare a
bibliotecii scolare presupune, pe langa cunostintele de biblioteconomie moderna pe care le poseda
fiecare bibliotecar, cunoasterea aspectelor specifice scolii in care 1si desfagoara activitatea biblioteca
respectiva si a principiilor de modernizare a invatamantului actual. Fard indoiala ca dintre factorii de
baza, care orienteazd modul de organizare a bibliotecii, nu pot lipsi indicatiile pe care le cuprind
programele si manualele scolare, sfatul directorului, al profesorilor de specialitate, al dirigintilor si
invatatorilor. In functie de toti acesti factori, biblioteca scolara trebuie si fie astfel organizata incat
sa poata satisface in cat mai mare masura cele trei obiective fundamentale ale activitdtii ei specifice:
- sprijinirea procesului de adancire a cunostintelor si de formare a deprinderilor de lectura si studiu,
urmadrite prin fiecare obiect de Invatdmant si prin intreaga activitate didactica; - largirea permanenta
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a orizontului cunoasterii stiintifice Tn directia progreselor inregistrate de stiintd, tehnica, arta, in
societatea noastrd; - dezvoltarea maximala a individualitatii fiecarui copil. In functie de aceste
obiective, biblioteca scolara moderna realizeaza un proces de organizare complexa sub raportul
specializarii pe principalele directii ale cunoasterii stiintifice, asigurand astfel o apropiere a cértii de
copilul-elev.

Alaturi de scoli, bibliotecile fac parte din institutiile care exercita influente multiple asupra unei
natiuni. Fara distinctie de varsta, profesie, religie, opinii politice, bibliotecile se adreseaza tuturor
paturilor sociale, ajutand nevoii de informare §i recreere a fiecaruia. Dintre acestea, bibliotecile
scolare contribuie la cresterea calitatii invatamantului, fiind un suport necesar activitatilor de
educatie (formare). Rolul acestora in noul context educational trebuie privit cu mare atentie deoarece
diversificarea tipologiei documentare si a modalitatilor de acces la resursele informationale a facut
ca aceste structuri de informare si documentare sd inceapa sa-si piarda, putin cate putin, in ultimele
decenii, pozitia cu greu atinsa. Principala menire a bibliotecilor scolare este de a pune la dispozitia
utilizatorilor intreaga informatie necesard, precum si instrumentele de documentare si metodologia
de utilizare a lor.

Bibliotecile scolare sunt componente esentiale si indispensabile ale sistemului de invatdmant
preuniversitar, rolul primordial fiind de suport al activitatilor didactice si de cercetare. Bibliotecile
scolare sunt considerate ca fiind colectii de carti, periodice si alte resurse documentare si
informationale pentru uzul elevilor si profesorilor. Trebuie avut in vedere rolul lor educational si de
organizator al resurselor cunoasterii. Colaborarea intre biblioteci si scoli, adica intre planurile de
invatamant si scoli este necesara pentru a corobora oferta bibliotecilor in materie de resurse
documentare si de informare si cerintele informationale ale scolilor

In acest context nou, principala sarcini a bibliotecarului consti in deprinderea elevilor cu
tehnica muncii intelectuale, Tn obisnuirea lor cu folosirea tuturor mijloacelor moderne de informare
puse la dispozitie de biblioteca scolara a zilelor noastre. Este de la sine inteles ca aceasta sarcina se
realizeaza in stransa colaborare cu intregul activ de cadre didactice din scoald sub directa indrumare
a acestora. Biblioteca scolard nu concureaza procesul de invatamant, ci 1l completeaza. Ea da
documentatia practica, gustul pentru cercetarea individuald si documentatia bibliografica, atat de
utild tuturor oamenilor. Din punct de vedere intelectual, lectura pregéteste pentru reflectie, pentru
formarea spiritului si cresterea campului de cunostinte.
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Udma Arleziana Emilia

LICEUL TEHNOLOGIC ,,ANGHEL SALIGNY”, ROSIORII DE VEDE
Prof. Jacola Germina-Teodora

SCOALA GIMNAZIALA NR 2 VIDELE

Data:

Profesor:

Unitatea de invatamant :

Clasa: a Vlll-a

Disciplina de invatamant : Matematica- Algebra

Unitatea de inviatare: Calcul algebric in R

Subiectul/Tema lectiei: Aplicatii — formule de calcul prescurtat

Tipul lectiei: lectie de consolidare si sistematizare

Scopul lectiei: imbogatirea culturii generale, stimularea curiozitatii, dezvoltarea capacitatii creative,
realizarea legdturii Intre notiunile teoretice invatate cu rezolvarea problemelor din viata reala.

Competente specifice vizate:

3.2. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat si a unor algoritmi pentru rezolvarea ecuatiilor si a
inecuatiilor.

4.2. Exprimarea matematica a unor situatii concrete prin calcul algebric.

6.2. Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea ecuatiilor sau a formulelor de
calcul prescurtat.

Activitati de invatare:
1. Recunoasterea unei formule de calcul prescurtat.
2. Aplicarea directd a regulilor si a formulelor de calcul prescurtat in expresii algebrice.
3. Efectuarea unor calcule care presupun utilizarea formulelor de calcul prescurtat.
4. Folosirea formulelor de calcul prescurtat pentru modelarea unei situatii date.
5. Manifestarea dorintei de a invata lucruri noi.

Metode, procedee si tehnici didactice: Conversatia, observatia, exercitiul, problematizarea,
explicatia, invatarea prin descoperire, etc.

Mijloace de invatamant: fise de lucru, calculatorul, retroproiectorul, internet, tabla, creta,

Forme de organizare: Frontal, individual, pe grupe

Durata: 50 minute

Bibliografie:
1. Manual Matematica, clasa a VIII-a, Ed. Intuitext, 2020, autori: 1. Cicu, E. David, 1. lacob,
R. Ciuca
2. De la MATE matica la MATEpractica, Ed. Sigma, 2010, autori: M. Singer, C. Voica
3. Caiet de lucru Matematica, clasa a VIII-a, Ed. Paralela 45, 2019, autori: M. Chirciu, M.
Haiducu, O. Stroe, M. Antonescu, F. Antohe
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Matematica, Ghid complet pentru Evaluareca Nationala, clasa a VIII-a, Ed. Booklet, 2022,
autori: D. Stoica

https://pt.wikipedia.org/wiki/Quinta_dos_Loridos

https://www.menti.com/eao0g6zd6k

https://wordwall.net/resource/38565311

wordwall.net/resource/38565311

B

=]

https://wordwall.net/resource/38566097

wordwall.net/resource/38566097

<>—<> Calcul algebric

$ clasa a Vil —a B .

Activitati de invatare:

—% *—% — %

Teorie Exercitji Aplicatii in viata reald Impresii, sugestii,
aprecieri
Reamintirea Electuureu.uncrr Interpretorea matematicd a unor Mentimeter
formulelor de calcul calcule cu ajutorul pruhleme FIH:IEtiEE folasind
prescurtot, farmulelor invatate,

formulele de calcul prescurtat.
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Desfasurarea lectiei

Esalonarea continutului

Nr. | Etapele Act Strategia didactica Evaluare
crt. | lectiei/Timp V- Activitatea Activitatea
profesorului elevilor Metode, Mijloace Forme de
procedee si | deinv. organizar
tehnici e
didactice
-noteaza -raspund la | conversatia, manual, frontal
1. Momentul absentele; intrebarile puse | explicatia caiete,
organizatoric -face de profesor;
(2 min.) A5 | recomandari, daca | -isi insusesc
este cazul; recomandarile
-asigurd conditiile | primite.
optime pentru
desfasurarea orei.
-in vederea observarea
reactualizarii conversatia, laptop, sistematica
2. Reactualizarea | A1 | formulelor de | -raspund la | explicatia internet. frontal a elevilor
cunostintelor calcul prescurtat, | intrebarile puse aplicatia si aprecierea
(5 min.) profesorul de profesor. wordwall verbald
acceseaza:
https://wordwall.n
et/resource/38565
311
-anunta tema: observarea
” Aplicatii sistematica
Formule de a elevilor
Anuntarea calcul si aprecierea
3. temei si a | AS | prescurat”, -noteaza titlul; conversatia, Prezentare verbalda
activitatilor de - noteaza titlul pe | -asculta explicatia, ppt, frontal,
invitare tabla; activitatiile de | problematizarea, | caiete individual
(3 min.) -prezinta invatare
activitatiile de | propuse.
invdtare propuse
Al-A5.
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-in vederea
consolidarii/reme
dierii/sistematizar
ii cunostintelor si
sau deprinderilor,

profesorul

propune spre chestionarea

rezolvare fisa 1 | -rezolva conversatia orala,

(Anexa 1); sarcinile primite | euristica, caiete, observarea
Dirijarea Al | -pentru din fisele de | explicatia, fise de | frontal, sistematica
invitarii A2 | reorganizarea/stab | lucru; exercitiul, lucru, individual | aelevilor
(20 min.) A3 | ilirea de noi | -raspund problematizarea, | manual, si aprecierea

A4 | corelatii intre | solicitarilor invatarea  prin | auxiliare, verbala,
A5 | cunostinte sau | profesorului; descoperire prezentare

transferul acestora | -adreseaza ppt

in context noi, | intrebari in

profesorul vederea

propune fisa 2( | rezolvarilor

Anexa 2); sarcinilor de

Fisele de lucru | lucru.

contin spre

rezolvare sarcini

didactice variate,

cu grade diferite

de dificultate,

activitati

diferentiate si

individualizate.

-in vederea | -rezolva explicatia, caiete,

transferului de | sarcinile primite | exercitiul, fise de
Obtinerea A3 | cunostinte in | din fisele de | problematizarea, | lucru, foi | individual | evaluarea
performantei A4 | contexte noi, | lucru; invatarea  prin | flip- prin  fige,
(15 min.) A5 | profesorul descoperire chart,mark prin

propune fisa 3 ere, hartie aplicatia

(anexa 3); colorata wordwall

-profesorul

acceseaza:

https://wordwall.n

et/resource/38566

097

acceseaza:https:// | acceseaza:https: laptop, observarea

www.menti.com/e | //www.menti.co internet, sistematica

a00g6zd6k m/ea00q6zd6k conversatia, telefoane frontal a elevilor
Asigurarea Al | -le prezintd tema | -noteaza tema; explicatia. mobile si aprecierea
retentiei si | A4 | pentru acasa; -noteaza problematizarea | aplicatia verbala
transferului - tema va fi| recomandarile Mentimete
(3 min.) insotita de | facute  pentru r

indicatii. realizarea temei caiete,fise

pentru acasa. de lucru

Aprecieri si | A5 | -face aprecieri si | -isi insusesc | conversatia, frontal
recomandari recomandari; recomandarile explicatia
(2 min.) -noteaza elevii. primite.
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Fisa de lucru nr. 1

Timp de lucru 20-25 minute

1. Calculeaza, folosind formulele de calcul prescurtat:
a) 512 b) 382 c) 5022
d) 9992 e) 28-32 f)102-98

2. Calculeaza cat mai rapid:
a) 15% — 102 b)412% — 402 c)V252 — 152
d)712 +2-71-29 + 292 e) 6532 — 2653 - 347 + 3477

3.a)Stiindcia+ b = 5si a? — b? = 35, calculati a — b.
b)Stiindcia+b =17sia-b = 60, calculati a®+ b2.
¢) Stiind ¢ x + y = 6, calculati x2 + y? + 2xy —3x — 3y + 7.
4. Calculati:
50 1 .. . 1 . X
a) x + = st11ndcax+;=4$1x € R".
b) x? +— — 20, stiind ca x —~=6 5i x € R".
C) x+%, stiind cd x? +xiz= 5¢ix € RZ.
5. Determina numerele reale x si y, stiind ca:

A(x—1D2+(y—-2)2=0 b)(2x —4)2+ By —6)2 =0
)x2+y?+4x—6y+13=0 d) 9x% + 4y? — 12x + 12y + 20 =7

6. Se considera expresia algebrica:
E(x)=22x-1)2-32x+3)(x—1)—-(x—1)?+11x—9, x€eR
a) Araticd (2x +3)(x — 1) = 2x? + x — 3, pentru orice x € R.
b) Demonstreaza ci E(x) = (x + 1)%.

7. Se considera expresia algebrica:
E(x)=22x—-1)2-32x+3)(x—1)—(x—1)?+11x—9, xeR

a) Araticd (2x + 3)(x — 1) = 2x2? + x — 3, pentru orice x € R.
b) Demonstreazi ci E(x) = (x + 1)2, pentru orice x € R.

8. Determind perimetrul unui triunghi dreptunghic, stiind c¢a una dintre catete are lungimea de 8 cm, iar
lungimea celeilalte catete este cu 4 cm mai micd decat lungimea ipotenuzei.
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Fisa nr. 2 — Activitatea pe grupe
Timp de lucru 10-15 minute

Administratorul acestei gradini vrea sa proiecteze noi peluze de iarba si flori, dar trebuie sa se asigure
ca ariile acestora raman neschimbate.

Ajutati-1 pe administrator sa transforme forma unei peluze, dar sa-i pastreze aria acesteia.

1.Imaginati-va o transformare a unui patrat cu latura de lungime (a+b) metri, prin care aria sa sa
se pastreze.

ath
) - m

Completeaza desenul la un patrat. Exprima algebric relatia.
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3. Trecand mai multe zile la rand prin districtul Leiria, turistii au observat schimbari pe panoul
publicitar montat in apropierea gradinii, aceste schimbari fiind produse de lipirea unor benzi cu
latimea de 30 cm, chiar pe panou.

Inainte de modificari panoul avea dimensiunile 2,5 m X 2,5 m.

a) Ce arie are fiecare dintre benzile lipite pe panou?

b) Un turist s-a grabit si a calculat aria spatiului ramas pentru reclama, scazand dublul ariei unei
benzi. Acest turist a fost contrazis de ceilalti, cum ca rezultatul obtinut este prea mic. Ce a
gresit turistul?

c) Exprima in doud moduri aria spatiului publicitar ramas.

4. Intr-unul dintre colfurile unei peluze patrate, administratia gradinii intentioneaza sa separe o zona,
tot de forma patrata, in care sa organizeze o expozitie de opere de artd, eveniment ce va prezenta

publicului lucrari de pictura, sculptura, grafica, arte decorative si arta religioasa.

Initial, schita arata ca in figura alaturata.

T0 m
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Dupa mai multe discutii cu proiectantul gradinii, pentru a se vedea mai bine toate exponatele, s-a
ajuns la concluzia cd ar fi mai bine ca expozitia s fie inconjurata de alei pe trei parti.

a) Calculeaza dimensiunile noii peluze, folosind datele numerice de pe figura. Scrie aceste
dimensiuni de pe desenul alaturat.

b) Verifica prin calcul ca, prin modificarea facuta, suprafata peluzei nu s-a schimbat.

SCOALA SI EDUCATIA INTERCULTURALA

profesor IONESCU EMILIA

Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Rosiorii de Vede
profesor IONESCU GHEORGHE

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de VVede

Se vorbeste din ce in ce mai des despre interculturalitate ca o stare de fapt intr-un nou mileniu
al politicii globale si al comunicarii inter-etnice. Interculturalitatea prezintd, interpreteaza si
reevalueazd experienta sociala a diversitatii si a diferentelor.

Interculturalitatea este termenul ce denumeste contactul dintre culturi, existenta unui dialog
intre acestea si nu In ultimul rdnd interactiunea si influenta pe care o primesc reciproc.
Interculturalitatea pretinde respect si apreciere din partea grupurilor pentru alte culturi din societate,
pretinde toleranta unei comunitati fata de cealaltd comunitate, si in acelasi timp pretinde dreptul
individului de a parasi propriul grup cultural. Invitarea interculturald presupune o invitare pe tot
parcursul vietii, de la o varsta fragedd. Daca ne putem educa copiii de mici cd el nu sunt mai presus
decat nimeni si cd fiecare persoand trebuie tratatd cu sanse egala, cu siguranta vor deveni adulti
toleranti ce vor accepta si se vor imbogdti dupd urma diversitatii culturale. Datoria noastra, a cadrelor
didactice este aceea de a le oferi copiilor experiente de invatare care sa-i familiarizeze cu diferite
culturi.

Atunci cand se vorbeste despre scoala prietenoasa copilului, cuvantul care ar trebui sd ne
sintetizeze gandurile, trairile, atitudinile, proiectele si demersurile practice este responsabilitatea in
cadrul interrelationarii constructive. Convingerea noastra ramane ca o scoala ideala e cea care
promoveaza modelul ,,a Invata sa Invefi” pentru a sti cum sa te integrezi, sa te perfectionezi si sa te
autodepasesti intr-o epocad a multiculturalitatii, astfel incat sa fie stimulate resursele creative,
specifice fiecarui tandr, incurajandu-se studiul, cdutarea, cercetarea, creatia, autoeducatia si
autoinstruirea prin cooperare si parteneriat eficient.
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Scopul educatiei internationale, concept supraordonat celei interculturale este sa dezvolte
sensul responsabilitatii sociale si al solidaritatii cu grupuri defavorizate si sd induca respectul
principiului egalitatii in comportamentul cotidian.

Educatia interculturald permite structurarea unei identitati culturale deschise, avand ca scop:
indrumarea tinerilor pentru a asimila o cultura in perspectiva antropologica;

intelegerea punctului de vedere al altuia prin pozitionarea relativista;

legitimarea identitatii culturale, impiedicand sacralizarea;

asigurarea respectului diferentelor, dar in cadrul unor sisteme de atitudini reciproce.

VVVY

Obiective ce vizeaza educatia interculturala la nivelul scolii:

1. Pastrarea si apararea diversitatii culturale. Scoala, ca instanta de transmitere a valorilor, se
va concentra pe pluralitatea culturilor; nu trebuie sa se instituie primatul unei culturi asupra
alteia.

2. Formarea competentelor interculturale ale personalitatii in devenire.

Interculturalitatea se contureazd ca un concept cu un continut larg care trimite
spre ,, interactiune, schimb, deschidere, reciprocitate, solidaritate”

Cat priveste atitudinile si credingele parentale ca punct de plecare al educatiei interculturale
a personalitatii in devenire, evidentiem ca familia constituie un reper important intru formarea si
dezvoltarea, orientarea valoricd, interculturala a tinerei generatii, a personalitatii ce-si contureaza
prin ochii pdrintilor atitudinile si credintele vis a vis de alte etnii, nationalitati, cultura, religie a
cetatenilor aceluiasi stat. Educatia interculturala corespunde celui de-al treilea stalp al educatiei:
deprinderea de a trdi impreuna cu ceilalti. Comisia Internationald pentru educatia secolului XXI pune
accentul pe aceastd componentd a educatiei, ca fiind una vitalda in dezvoltarea unei societati
armonioase. Acest stalp se referd la deprinderea de a trai impreuna cu ceilalti, ,,prin dezvoltarea
cunoasterii celuilalt, a istoriei sale, a traditiilor §i a spiritualitatii sale”.

In cadrul unui curriculum intercultural, activititile s-ar putea realiza in urmatoarele variante:

e lanivel extracurricular, educatia interculturald presupune organizarea unor activitati care sa
implice comunitatea mai larga, activitafi in care elevii §i parintii au oportunitatea de a se
cunoaste mai bine, de a coopera, de a trai impreuna diferite evenimente: serbari interculturale,
lectorate cu parintii, drumetii, excursii, intdlniri, sarbatorirea zilelor de nastere ale copiilor,
cercuri §i sezatori in care sunt aduse in atentia celorlalti obiceiurile si traditiile diferitelor
grupuri socio-culturale.

e ceducatia interculturaldla nivelul curriculum-ului la decizia scolii isi gaseste
materializarea in propunerea unor discipline optionale care sa promoveze valorile
interculturale: interdependenta, toleranta, respectul fata de sine si fatd de ceilalti, empatie,
cooperare, descoperire, depasirea prejudecdtilor, nonviolentd, schimb, demnitate,
recunoastere. Curriculum-ul la decizia scolii este calea prin care educatia interculturala poate
fi introdusa 1n scoala sub forma unor discipline optionale sau sub forma unor serii de proiecte
care sa-1 angajeze pe elevi in activitdfi de cooperare;

e ceducatia interculturala la nivelul curriculum-ului nucleu presupune identificarea
obiectivelor si continuturilor din programele curriculum-ului nucleu care pot promova
aceasta educatie.

Educatia interculturala este una dintre ,,noile educatii” definite drept o formula ce corespunde
unei schimbdari paradigmatice a actului educativ in favoarea unei invatari inovatoare. Valorile
avansate de noile educatii sunt specifice societdtii contemporane: pacea si cooperarea, toleranta,
democratia, comunicarea i mass-media, schimbarea si dezvoltarea etc. Aceste valori Tmbogatesc
continutul axiologic al educatiei facandu-1 mult mai dinamic si orienteaza sensul educatiei de la
modelul pluridisciplinar clasic la modelul interdisciplinar.
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Educatia interculturald ii vizeaza pe toti elevii si cautd sa-i sensibilizeze la respectarea
diversitdtii, tolerantd, solidaritate. Educatia interculturald corespunde unei optiuni ideologice si
politice care, departe de dificultatea unei alegeri clare in sistemele de valori (absentd care se
reproseaza uneori educatiei actuale), face aceasta pledoarie pentru a pregati viitorii cetdteni in
perspectiva unei vieti armonioase 1n societatile multiculturale. Educatia interculturala nu este o noua
disciplind scolard, o extindere a programei prin “predarea culturilor” si nici o folclorizare, o forma
de manifestare a exotismului in cunoastere. Educatorul care practica o pedagogie interculturala va
profita efectiv de prezenta elevilor de origini diferite pentru a (re)valoriza cultura lor de origine si a-
1 sensibiliza, in acelasi timp, pe ceilalti la diversitatea culturald, dar va evita sa impuna o oarecare
identificare, va evita sa “stereotipizeze”, sa prezinte culturile in mod static.

Abordarea interculturala presupune doud dimensiuni: un nivel al realitatii, al descrierii
obiective si stiintifice, privind dinamica tuturor contactelor intre culturi diverse si un alt nivel fiind
cel al proiectelor educationale, privind toate interactiunile care concurd la formarea unui mediu
solidar, comunitar, cu interactiuni normale, fara raporturi de forta.

Specificitatea scolii interculturale, privitor la atitudinile asimilationiste sau multiculturaliste,
consta in aceea ca ea refuza de a se lasa inchisa in false alternative, promulgand varianta culturii
conjugate, a interactiunii culturale. Formele de realizare a educatiei interculturale sunt aceleasi cu
cele ale oricarui tip de educatie: educatie formald, activitati nonformale, influente informale
exercitate in afara perimetrului scolar. Metodologia educatiei interculturale este cea a unei pedagogii
active si participative care sa solicite interesul si creativitatea tinerilor si care sa le permita sa se
exprime, si comunice si si colaboreze cit mai bine. In mare masurd, scoala reprezinti spatiul
universalizarii fiintei umane in care elevul vine sd faca cunostintd cu valorile generale. Pentru a
realiza perspectiva interculturala in cadrul institutional este necesara aplicarea mai multor formule:
propagarea unei pedagogii active, invatarea cooperativa ce antreneaza toti copiii in scopul egalarii
sanselor educationale.

Bibliografie

1.Chevalier, J., ,,Educatia interculturala: concepte cheie si elemente de metodologie”, in Institutul
Intercultural Timisoara, Educatie interculturald in comunititi multietnice, Timisoara, 2002, p. 26.
2. Nedelcu, A., ,,Fundamentele educatiei interculturale”, Editura Polirom, Iasi, 2008, p. 152.
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»E-LEARNING” SI ,,BLENDED-LEARNING”
IN ACTIVITATEA DIDACTICA

Prof.dr. Dragnea Adrian Catalin
COLEGIUL NATIONAL ANASTASESCU ROSIORI DE VEDE

Despre Internet si tehnologiile digitale de tip ,,E-Learning” in contextul procesului
educational

Internetul reprezinta astazi, inainte de toate, un factor decisiv al globalizarii in cadrul
comunicdrii, la nivel planetar. Internetul a revolutionat civilizatia umana, a intrat adanc in societatea
actuala si a schimbat istoria. Acest fenomen a patruns in toate domeniile, dar mai ales in mass-media.
Societatea a devenit, prin tehnologia digitala, din factor pasiv, din receptor persuadat, un actor care
participa activ la emiterea informatiei, la scrierea stirilor.

Pentru ca trdim intr-o lume mediatica, iar informatiile circuld intr-o manierd aproape
incontrolabild, am putea spune ca internetul nu face altceva decat sa faciliteze comunicarea si
accesul la informatii. Daca o data cu inventarea tiparului de catre Guttenberg, accesul la informatie
nu a mai fost doar apanajul oamenilor bogati, internetul, in zilele noastre poate reprezenta un
instrument foarte bun pentru ca cineva sd devind un om bogat. Important este cum ajungi la
informatie, cum o prezinti, cum o ,,vinzi”’, cum o vulgarizezi, si mai putin informatia in sine.

Dar intotdeauna existd reversul medaliei. Oameni simpli, din lectori pasivi si receptori
obedienti devin, in retelele de socializare, prin bloguri si retele de microblogging, emitatori,
comentatori, critici, analisti, initiati, profesionisti, ,tehnocrati”, vectori de opinie, instante de
notorietate, legitimate de like-uri, emoticoane sau ,,reactions”. Bineinteles ca exista libertatea de
exprimare, garantatd prin Constitutie, prin Conventia pentru apdrarea drepturilor omului si a
libertatilor fundamentale. .. Insa, in legitura cu acest fapt Umberto Eco spunea: ,,Drama internetului
este ca l-a promovat pe idiotul satului ca purtator de adevar”.

Cu toate acestea, punidnd in balantd avantajele si dezavantajele utilizarii internetului in
contemporaneitate, putem afirma clar cd o lumea in care noi trdim astazi este foarte greu de conceput
deoarece beneficiile utilizdrii calculatorului, internetului, inteligentei artificiale In aproape toate
domeniile de activitate reprezinta o realitate irefutabila.

In zilele noastre, societatea moderni nu poate fi imaginata fara de cele mai noi tehnologii
digitale, dar si fard Internet.

Acesta a patruns cu pasi rapizi in toate domeniile vietii noastre, inclusiv si In educatie.

Internetul joaca un rol foarte important in procesul educativ, oferind oportunitati mari pentru
dezvoltare, cum ar fi Invatamantul la distantd sau accesul la un numar mare de cursuri gratuite oferite
de cele mai bune universitati din lume.

Toti au nevoie de Internet intr-o masura sau alta. Profesorii il folosesc pentru a le oferi
studentilor si elevilor resurse suplimentare si materiale de studii. De cealalta parte, studentii si elevii
nu isi imagineaza viata lor fard internet, care practic a inlocuit bibliotecile. Raspunsul la orice
intrebare poate fi gasit foarte rapid In motoarele de cautare.

Internetul a usurat substantial procesul de studii al elevilor si studentilor, mai ales in timpul
pandemiei.

Implementarea tehnologiilor informationale si de comunicare a devenit un obiectiv prioritar,
deoarece societatea actuala se afla intr-o continud schimbare, 1ar digitalizarea determina aparitia unor
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reactii si In cadrul procesului instructiv-educativ. Prin accesarea internetului, putem obtine
informatii care se regasesc intr-o baza de date gigantica. E-learningul are la baza invatarea cu ajutorul
calculatorului, utilizatorul avand posibilitatea de a-si gestiona timpul, conform ritmului sau, dar si
de a-si crea un stil propriu de invatare. Putem afirma ca invatarea cu ajutorul internetului reprezinta
o alternativa educationald care prezintd numeroase avantaje. Totusi, pentru a fi eficiente, aceste
tehnici moderne de invatare trebuie sd aiba un anumit grad de interactivitate.

Calculatorul este foarte util atat elevului cat si profesorului insa folosirea acestuia trebuie
realizatd astfel incat sa imbunatateasca calitativ procesul instructiv-educativ, nu sa il ingreuneze.
Calculatorul trebuie folosit astfel Incat sa urmareasca achizitionarea unor cunostinte si formarea unor
deprinderi care sa permita elevului sa se adapteze cerintelor unei societati aflata intr-o permanenta
evolutie. Acesta trebuie sa fie pregatit pentru schimbari, sa le intampine cu entuziasm nu cu frica si
rezistentd. Dacd elevii sunt orientati cu incredere spre schimbare, ei vor simti nevoia de a fi
instruiticat mai bine pentru a face fata noilor tipuri de profesii. Esecul in dezvoltarea capacitatii de a
reactiona la schimbare poate atrage dupa sine pasivitatea si alienarea. Profesorul traieste el insusi
intr-o societate in schimbare, sidin fericire, in prima linie a schimbarii, astfel Incat va trebui sa se
adapteze, sa se acomodeze, sa se perfectioneze continuu.

Deci, introducerea in scoald a Internetului si a tehnologiilor moderne duce la schimbari
importante in procesul de invatamant. Astfel actul invatarii nu mai este considerat a fi efectul
demersurilor si muncii profesorului, ci rodul interactiunii elevilor cu calculatorul, cu internetul, cu
tehnologiile digitale E- learning si al colaborarii cu profesorul.

Aceasta schimbare in sistemul de invatamant vizeaza urmatoarele obiective :

e Cresterea eficientei activitatilor de invitare iste!
e Dezvoltarea competentelor de comunicare si studiu individual sk

Atingerea acestor obiective depinde de gradul de pregatire al profesorului in utilizarea
calculatorului, de stilul profesorului, de numarul de elevi, de interesul, cunostintele si abilitatile
acestora, de atmosfera din clasa si tipul programelor si a tehnologiilor digitale de tip E- learning
folosite, de timpul cat se integreaza softul in lectie, de sincronizarea explicatiilor cu secventele
utilizate, de metodele de evaluare, de fisele de lucru elaborate.

Utilizarea e-learning impreuna cu tehnologiile informatiei sicomuncatiilor ofera posibilitatea
imbunatatirii semnificative a procesului educational. In prezent, e-learning-ul a devenit o alternativa
viabila la metodele de educatie traditionale, astfelcd a fost adoptat de catre multe dintre unitatile de
invatamant, mai ales datorita avantajelor oferite de posibilitatea instruirii continue sau de cele legate
de larga aplicabilitate in cadrul organizatiilor cele mai diverse.

Prezentare de aplicatie de tip ,,E —learning”, cu utilizare online sau offline

E-learning este convergenta web de Invatare la toate nivelurile, fie cd este nivel elementar,
scoald, universitate sau nivel de afaceri. Astdzi, cunoasterea este considerata un avantaj competitiv
si unul dintre principalele atuuri ale unei companii. E-learningul este alcatuit din mai multe metode
de 1nvatare, care sunt Tmbunatatite sau facilitate de tehnologia informateiei si comunicatiilor. De
asemenea, invatarea online este probabil cea mai rapida metodd de acumularea a informatiilot, de
furnizare a educatiei si formarii profesionale.

Asadar, 1n sens larg, prin elearning (sau e-learning) se intelege totalitatea situatiilor
educationale in care se utilizeaza semnificativ mijloacele tehnologiei informtiei si comunicarii.
Termenul, preluat din literatura anglo-saxona, a fost extins de la sensul primar, etimologic, de
invatare prin mijloace electronice, acoperind acum aria de intersectie a actiunilor educative
cumijloacele informatice moderne. Definit astfel, mai mult ca e-education, aria semantica
aconceptului e-learning interfereaza cu si se suprapune indefinit variabil pe o multitudine de termeni
ce surprind varietatea experientelor didactice ce pot beneficia de suport tehnologic: instruire asistata/
mediata de calculator, digital/ mobile/ online learning/ education, instruire prin multimedia etc. Sub
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denumirea de software didactic/ educational, o gama larga de materiale electronice (pe suport digital/
multimedia) sunt dezvoltate pentru a simplifica procesul de educatie: harti, dictionare, enciclopedii,
filme didactice, prezentari in diverseformate, carti (e-books), teste, tutoriale, simulari, software ce
formeaza abilitati, software deexersare, jo curi didactice etc.

Computerul si materialele electronice/ multimedia sunt utilizate ca suport in predare,
invatare, evaluare sau ca mijloc de comunicare (pentru realizarea unorsarcini individuale etc). in
sens restrans, elearning reprezinta un tip de educatie la distanta, ca experienta planificata de predare-
invatare organizata de o institutie ce furnizeazd mediat materiale Intr-o ordine secventiala si logica
pentru a fi asimilate de studenti in maniera proprie.

Activititi de tip blended-learning

Activtatile propuse in format blended-learning au ca scop: reducerea riscului de absenteism,
marginalizarii si excluderii sociale precum si a fenomenelor de bullying; optimizarea procesului de
incluziune scolara a elevilor cu cerinteeducationale speciale (CES) sau din medii defavorizate sau
familii monoparentale utilizand o abordare interdisciplinara, multinivelard si mplicand toti actorii
antrenati in procesul instructiv-educativ: elevi,profesori, parinti.

Utilizarea tehnologiilor digitale in educatia incluziva are rol important atat pentru
comunicare, colaborare, dezvoltare profesionala, cat si pentru a imbunatati incluziunea si implicarea
activa a copiilor din preprimar, primar, gimnazial si liceal. Proiectarea activitatii didactice de
invatare ar trebui sa plece de la particularitatile individuale ale elevilor cu diferite tipuri de nevoi
folosind atat jocuri cat si activitati de grup ce vor da sanse egale elevilor la educatie.

De foarte multe ori ne punem intrebarea: ,,Care este rolul profesorului in educatia incluziva?”
Raéspunsul este ca printre calitdtile unui profesor ar trebui sa se regaseasca cel de facilitator, antrenor,
mediator, expert, ghid, animator, persoana cu abilitati de utilizare a calculatorului. Modul in care
este Inteleasd educatia incluziva are un impact semnificativ nu numai asupra modului in care este
abordata ea de dascili, dar si asupra dezvoltarii elevilor in a fi capabili sa ia cele mai bune decizii
pentru cursul vietii lor. Relatiile interpersonale pozitive dintre profesori si elevi contribuie
semnificativ la succesul elevilor.

Activitatea didacticd ar trebui sd incurajeze Invatarea centrata pe elev si reflectia la clasa.
Intrebarile puse de elev in urma abordarii unui subiect la clasa ar trebui si fie: Ce activitati mi-au
creat bucurie? Ce subiect mi-a placut? Ce activitati pot face eu si ce idei noi am, legat de acest
subiect?

Metodele/stilul de abordare al activitatilor didactice trebuie sa aiba in vedere
interdisciplinaritatea, teme variate/ora, abordari interculturale, o atitudine pozitiva, creativitate,
flexibilitate, diversitate a resurselor utilizate, interactiune cu elevii, strategii de predareinvatare
adaptate evolutiei fiecarui elev, metode de Invatare centrate pe elev, pe educatia incluziva.

Tehnicile de evaluare a progresului individual

Se vor aplica apreciind fiecare elev, avand in vedere: cunoasterea, acceptarea si intelegerea
culturii fiecarui elev si stabilind un climat care s promoveze toleranta.

Realizarea si aplicarea unor instrumente digitale de evaluare online: Printre metodele de
evaluare digitala se pot enumera: portofoliul digital al elevului (foto, video, text) care se poate realiza
folosind aplicatiile Word Art, Chatter Pix Kid, Google Slides, Padlet, Wakelet, Class Dojo, etc;
documentarea sau realizarea de materiale foto/video in cadrul unui proiect cu temd datd folosind
aplicatii ca Stop Motion, Flipgrid, Quik, etc; turul galeriei virtuale — cu ajutorul careia se poate
realiza evaluarea colegilor si a muncii in echipa cu Padlet, Flipgrid etc.; auto-evaluare si autoreflectie
intr-un jurnal de invétare online (foto, video, text) cu Padlet, Google Doc, Word Doc, Powerpoint,
Google Slides, Mindmaps etc.

Si astfel, inevitabil, apar niste intrebari esentiale:

,Cum realizez si aplic instrumentele de evaluare digitala?” .
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Cum ma asigur ca elevi Inteleg ceea ce invata, ca sunt conectati cu ceea ce invatd chiar daca
nu ii vad in fata mea, nu le vad expresia fetei, nu ii simt? De unde stiu ca au rezolvat singuri, sarcina
de lucru?

Cum pot sd ofer 1n online feedback-ul imediat, autentic, pe care 1l dau in clasa fata-in-fata?
Cum ii ghidez pe elevi in Tnvatare?

Iar raspunsurile trebuie sa le intuim, sa le stim si s le aplicam:

Acordarea deosebita a atentiei in planificarea si proiectarea evaludrii online, atat formative,
cat i sumative sau crearea unor materiale educationale de calitate cu continut interactiv. lar aceste
lucruri se por realiza prin intermediul platformelor si aplicatiilor care faciliteazd interactiunea si
invatarea elevi/profesori, elevi/elevi:

KAHOQT - platforma gratuita de invatare bazatd pe joc si tehnologie educationala.

QUIZIZZ - platforma 1n care se pot crea evaluari, dar si lectii care sa le includa.

GOOGLE FORMS - aplicatie de creare si administrare a chestionarelor online inclusd in suita de
Google Docs si in Google Classroom.

Le-am enumerat pe acestea de mai sus pentru ca am lucrat cu ele, mai ales in perioada
Pandemiei de Covid, dar si ulterior, combinandu-le cu metodele, mijloacele si strategiile traditionale
folosite in procesul de PREDARE-INVATARE-EVALUARE.

Concluzii

In zilele noastre, cand timpul este din ce in ce mai limitat, iar volumul de informatie foarte
mare, platformele e-learning isi fac destul de repede loc in sistemul de invatamant, deoarece permit
utilizarea mai eficienta a resurselor materiale, cat si umane.

Platformele de invatare online, sau asa-zisele platforme e-learning, sprinjina procesul de
invatare individual si permit utilizatorilor sd acceseze o serie de surse de informare sau de medii
online de dezbatere, pe teme diverse. Acestea Tmbunatitesc calitativ continutul invatimantului,
conducand la ameliorarea procesului instructiv - educativ prin insusirea unor procese de invatare
active si autonome.

Trebuie mentionat faptul ca E-learningul nu doreste sa inlocuiascd sistemele educationale
traditionale, ci sa consolideze procesul de invatare. Platformele educationale ofera oportunitati de
invatare, instruire si programe cu ajutorul mijloacelor electronice care sunt pe placul elevilor si
studentilor, acestea fiind usor accesibile.
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"TRANSFORMAREA PREDARII LA
LIMBA SI LITERATURAROMANA A VERBULUI LA CLASA
A V-A PRIN UTILIZAREA BLENDED LEARNING:
UN STUDIU DE CAZ"

Adriana Grigore
Scoala gimnaziala 156, Bucuresti

Introducere:

In ultimii ani, in sistemul traditional de educatie si formare am incercat o noud abordare a
predarii si invatarii cunoscutd sub numele de ,,invatare combinata”, Invatare hibrid sau invatare
mixta. Invitarea mixta este un model educational care combina mediile digitale online cu instruirea
traditionala fatd in fatd pentru a crea o experienta personalizata si mai eficienta pentruelevi. In acest
studiu de caz, va propun sa exploram elementele fundamentale ale invatarii mixte, avantajele si
dezavantajele acesteia si vom oferi exemple despre modul in care esteutilizata astazi in salile de clasa.
Imbinand aceste diferite elemente de predare si invitare impreuna intr-un mod eficient, cadrul
didactic poate oferi elevilor o experienta educationaldcaptivanta care ii pregateste mai bine pentru
viitor. In acest sens am pornit de la ideea evidentierii avantajelor, dar si a provocarilor generate de
blended learning.

Acest studiu de caz se concentreaza asupra utilizdrii platformelor de invatare pentru
dezvoltareaunui astfel de format pentru predarea verbului la clasa a VV-a. Scopul acestui studiu este
de a evidentia beneficiile utilizarii tehnologiei in procesul de invatare a limbii si de a evalua impactul
acestei abordari asupra performantei elevilor.

Metodologie:

Selectarea Platformei de invitare: Am ales ca platforma de invitare online potrivita pentru
predarea verbului la clasa a V-a, pe langa Classroom, cea pe care lucram de obicei si pe care postaim
matrialele create de mine si de elevi, platforma Eduboom, care propune o varianta de predare
atractiva,interesanta si cu puternic impact asupra elevilor.

Grupul de Elevi: Au fost implicati elevi din clasa de a V-a, pentru a forma un grup de
studiu.

Continutul si Activitatile:

Predarea verbului la clasa a 5-a in limba roméana poate fi o etapa importanta in dezvoltarea
abilititilor de comunicare si scriere ale elevilor. Invatarea verbelor implica intelegerea moduluiin
care actiunile, starile si evenimentele sunt exprimate in limba. Aici sunt cateva continuturi siactivitati
de care am tint cont in predarea verbului la clasa a 5-a:
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Continut:

Definirea verbelor: Explicarea faptului ca verbele sunt cuvinte care exprima actiuni, stari sau
evenimente. De asemenea, se pot mentiona verbele auxiliare, care sunt folosite pentru a forma
timpurile verbale compuse.

Modul indicativ si imperative -Timpurile verbale: Invatarea modului indicativ si a modului
imperative, dar si a timpurilor verbale simple (prezent, trecut si viitor), precum si timpurile verbale
compuse (perfect compus, mai mult ca perfect, viitor anterior). Elevii ar trebui sa
inteleaga cum se formeaza si cum se utilizeaza aceste moduri si timpuri. Ar trebui sa identificeverbe
in diverse context, dar si sa construiasca enunturi cu verbe aflate la cele doua moduri si latimpurile
modului indicativ.

Conjugarea verbelor: Predarea modului in care verbele sunt conjugate in functie de persoana,
numar, timp si mod.

Infinitivul: Explicarea conceptului de infinitiv si modul in care acesta este folosit pentru a
arataactiuni nedefinite sau ca verbe de baza.

Aspecte legate de concordanti: intelegerea concordantei dintre subiect si verb, astfel incat
eleviisa foloseasca corect formele verbale in propozitii.

Activitati:

Jocuri verbale: Jocuri ca "Gaseste verbul" sau "Imperecheaza verbul cu imaginea” pot ajuta
lafamiliarizarea elevilor cu diverse verbe.

Exercitii de conjugare: Sarcinile de conjugare a verbelor in diferite timpuri au putut consolida
cunostintele elevilor despre modul in care verbele se schimba in functie de context.

Povesti si compuneri: Elevii au scris povesti sau compuneri care au inclus utilizarea verbelor
indiverse timpuri, ajutandu-i sd-si aplice cunostintele in Scris.

Discutii si prezentari: Elevii au fost incurajati sa sustina prezentari scurte sau sa participe la
discutii in clasa, folosind verbe pentru a-si exprima ideile si experientele personale.

Citire si analiza de texte: Lecturarea textelor literare sau non-literare care contin verbe in
diferitecontexte a fost o modalitate eficienta de a intelege utilizarea verbelor in limbajul cotidian.

Jocuri de rol: Elevii au fost pusi sa joace jocuri de roluri in scenarii sau dialoguri pentru a
exersautilizarea verbelor in situatii reale de comunicare.

Predarea verbelor trebuie sa fie un proces treptat si interactiv, care sa incurajeze elevii sa
aplicecunostintele dobandite in contexte practice. Adaptarea lectiilor si activitatilor la nivelul de
cunostinte si abilitati al fiecdrui elev este esentiald pentru a asigura intelegerea si asimilarea
continutului.

Instruirea Profesorului: Ca profesor am invatat din mers, mai ales in perioada Pandemiei,
modul de utilizare al platformelor si integrarea acestora in procesul de predare, am experimentatmai
multe variante, ceea ce m-a ajutat sa evoluez foarte mult si sa realizez un parcurs educative atractiv,
adaptat tehnologiei digitale si nevoilor particular ale elevilor.

Implementare:

Procesul de implementare a implicat urmatorii pasi:

Am introdus platformele de invatare elevilor si le-am explicat cum sa le utilizeze.

Elevii au avut acces la lectii video, exercitii si teste pe platforma, pe langa orele traditionale declasa.
Am monitorizat progresul elevilor prin intermediul platformei si am oferit asistentd suplimentara
acolo unde este necesar. La tot ce postau ca tema pe platforma primeau un feedback.

Evaluare si Analiza:

Evaluarea acestui format blended-learning se va face prin:

Teste de Evaluare: Au fost administrate teste de evaluare de tip Quizz,si traditionale, pentru
acompara performanta elevilor inainte si dupa implementarea platformei de invatare.
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Chestionare de Feedback: Elevii si cu mine am completat chestionare pentru a evalua
experientacu acest format de invatare. Am aflat din raspunsurile postate ca o astfel predare de tip
blended learning este mai avantajoasa pentru elevi si profesor, face procesul instructiv-educativ mai
atractiv, interactiv

Analiza a Datelor: Datele colectate au fost analizate pentru a evalua impactul formatului
blended-learning asupra performantei elevilor.S-a constatat ca rezultatele elevilor au crescut, ca
motivatia spre invatare a fost alta, una mult mai buna fata de periaoada cand lucram doar classicsau
doar online.

Rezultate Anticipate:

Utilizarea platformelor de invatare in dezvoltarea formatului blended-learning sdaduca urmatoarele
beneficii:

Cresterea motivatiei elevilor de a invata verbul prin interactivitatea platformei.

Cresterea gradului de intelegere a subiectului datorita resurselor multimedia.

Posibilitatea de a urmari progresul individual al fiecarui elev si de a oferi asistentapersonalizata.

Concluzii si Recomandari:

Prin acest studiu de caz pot concluziona care sunt efectele observate ale utilizarii platformelor
de invatare in dezvoltarea formatului blended-learning pentru predarea verbului la clasa a V-a:

Acces la resurse diverse: Prin intermediul platformelor de invatare, elevii a putut avea acces
la ogama larga de resurse, precum videoclipuri, exercitii interactive, lectii structurate etc., care ii pot
ajuta sa inteleaga mai bine conceptele legate de verbe.

Personalizarea invatarii: Unele platforme de invatare ofera posibilitatea de a personaliza
traseelede invatare in functie de nivelul fiecarui elev. Astfel, elevii au putut invata in ritmul lor si au
primit exercitii care se potrivesc nivelului lor de cunostinte.

Interactivitate: Multe platforme de invatare includ activitati interactive, acestea au facut ca
invatarea verbelor sa fie mai atractiva si distractiva pentru elevi. Aceasta a crecut motivatia lor sia
ajutat la mentinerea atentiei pe termen lung.Asa s-a intamplat cu platforma Eduboom, Wordwall.

Feedback imediat: Elevii au primit feedback imediat asupra raspunsurilor lor in cadrul
exercitiilor interactive, ceea ce i-a ajutat sa inteleaga mai bine greselile si sa le corecteze rapid.

Monitorizare progresului: Ca professor am putut monitoriza progresul fiecarui elev mai usor
prin intermediul platformelor de invatare. Acest lucru mi-a permis sa ofer sprijin suplimentaracolo
unde era necesar.

Disponibilitate non-stop: Elevii pot invata verbele in orice moment, deoarece majoritatea
platformelor de invatare sunt disponibile 24/7. Aceasta le ofera flexibilitate in gestionareatimpului si
invatarea la propriul ritm.

Invatarea distractiva: Multe platforme integreaza elemente de gamification, precum punctaje,
recompense si jocuri, ceea ce face invatarea verbelor mai distractiva si captivanta.

Economisirea resurselor tiparite: Utilizarea platformelor de invatare poate reduce nevoia de
manuale scolare sau alte resurse tipdrite, ceea ce poate contribui la protejarea mediului si la
economisirea costurilor.

Cu toate acestea, este important ca profesorul sa asigure o integrare adecvata a acestor
platformein procesul de invitare si si se asigure ca elevii nu devin dependenti de tehnologie. in plus,
este esential sa existe echilibru intre invatarea online si cea traditionald, pentru a asigura dezvoltarea
abilitatilor lingvistice in mod corespunzator.
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SFANTA VINERI iN LEGENDELE APOCRIFE

Prof. dr. Hagiu Violeta Alina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

Legendele apocrife, cele care reusesc sa ramana in afara canoanelor biblice, au ca obiectiv
principal intarirea aspectelor legate de pedagogia morald si vin 1n sprijinul 1dmuririi sufletesti a
cititorului. Aceastd subcategorie a legendelor vine sd completeze spatii absente ale cartilor canonice.

Sfanta Vineri, personaj al legendei romanesti, apare infétisata in dubla ipostaza: identificam
aspecte benefice cirora li se adaugi si insusiri malefice. In demersul nostru de a identifica aspectele
portretistice ale acestui personaj de legenda, am constatat faptul ca Sfanta Vineri este de o frumusete
rard si, la o varsta foarte frageda, a ales sd plece in propovaduirea cuvantului sfant. Pentru cd nu a
vrut sd renunte la acest drum al credintei, ea a fost amenintata, sechestrata si torturata dar, de fiecare
data, a fost salvatd de divinitate. Despre aparitia Sfintei Vineri vorbeste Pop-Reteganul in Zidirea
lumii, in Legenda Sfintei Vineri*. Dorindu-si copii, Agaton si Polfilia s-au rugat neincetat lui
Dumnezeu si, in cele din urma, au primit vestea de la un inger ca vor avea o fata care se va naste intr-
o zi de vineri. Crescand-o cu multa grija si afectiune, parintii au acceptat cu durere ca aceasta va placa
in lume, scopul ei fiind acela de a propovadui crestinismul. Frumoasa peste masura, fata i-a cazut
draga imparatului Antochie cel batran, care izbindu-se de refuzul fetei de a trece in religia lui, a
hotarat sa se rdzbune si sa o rastigneasca. Prin rugaciunile ei fierbinti inchinate lut Dumnezeu, Sfanta
Vineri a reusit sa se salveze si sa-1 convinga si pe imparat a trece la crestinism spre a-i fi iertate toate
atrocitdtile savarsite Tn numele fostei credinte.

Perioada aparitiei legendelor despre Sfanta Vineri este legatd de momentele in care
crestinismul Tncerca sa se impund si propunea aspecte legate de miraculosul vietii acestor sfinti
martiri. De bund seamad, in literaturd apocrifa facem vorbire si despre o dimensiune fabuloasa a
personajelor aduse in lumina dezbaterilor dincolo de obscurul dezacordurilor legate de canonicitatea
biblica. Asadar, am constatat ca imagine Sfintei Vineri se suprapune, in textul biblic, peste cea a
Sfintei Parascheva, asa cum ne-o prezinti biserica ortodoxa. Intelegind semnificatia zilei de vineri,
zi a rastignirii lui lisus, putem constata necesitatea cinstirii acestei date in corelatie nu cu personajul
in sine, ci cu o hiperbolizare a insemnatatii zilei de vineri. Tot in legatura cu dimensiunea temporala
a zilei de vineri, am identificat, in unele zone, aspecte legate de chinuirea Sfintei Parascheva intr-o
zi de vineri si de aici denumirea atribuitd acesteia de Tudor Pamfile in Mitologie romaneasca de
Vinerea Mare.

in Legenda Sfintei Vineri a lui Densusianu, atestata in Muntenia, aflim despre aceasta ca are
puteri nelimitate asupra vazduhului si ca zilele si le petrece in singuratate. Singura ei grija era aceea
de a veghea asupra lighioanelor pamantului cu care reusea a se intelege folosind graiul acestora. La
randul lor, lighioanele o recunosteau de stdpana, o protejau si nu ldsau a se abate relele asupra
ocrotitoarei lor. Tot despre Sfanta Vineri, Densusianu ne informeaza cd aceasta se simtea multumita
atunci cand oamenii ii tineau ziua In curdtie si cinstire si, la randul ei, considera ca acestia meritau
daruri pe care ea singura le alegea si le impartea. Recunoscatoare pentru cinstirea ce 1 se purta, Sfanta
Vineri nu uita pe nimeni in a rasplati cu daruri.

In regiunea Moldovei era cunoscut faptul ci Vinerea nu era bine si se taie unghiile®. Legenda
povesteste Intdimplarea unui imparat pornit la vandtoare si care descopera o femeie instrainata de lume
dar care avea grija de un copil. De la aceasta a aflat de taiatul unghiilor nepermis miercurea si vinerea.

4 Tony Brill, Tipologia legendei populare romdnesti, 2, Legenda mitologica, Legenda religioasd, Legenda istoricd,
Editura SAECULUM 1. O., Bucuresti, 2006, p. 270
> Tony Brill, Tipologia legendei populare romdénesti, 2, Legenda mitologicd, Legenda religioasd, Legenda istoricd,
Editura SAECULUM 1. O., Bucuresti, 2006, p. 271



Cei doi au facut o intelegere asupra momentului in care femeia va fi pregatira a-1 urma pe imparat si
pentru cd ambii s-au tinut de cuvant, femeia a urmat de bundvoie drumul spre palatul imparatului
insotita de propriul copil. Asadar, interdictiile puse de Sfanta Vineri au rolul de a stabili reguli de
comportament si granite care necesitau a fi respectate. Identificdm un caracter impartit intre bine si
rau al Sfintei Vineri, la fel cum ea imparte oamenii in credinciosi si necredinciosi.

Pe de alta parte, spiritul justitiar este remarcat cu usurintd in legendele romanesti, Sfanta
Vineri pedepsind fetele pentru lenevia acestora. Pamfile este cel care aduce in discutie latura
intunecata a Sfintei Vineri referindu-se la varsta inaintata a acesteia si la aspectul dezagreabil si
caracterul hatru. De aici pana la a o considera un personaj razbunator nu a fost cale lunga, iar aspectele
legate de caracteristicile unor duhuri necurate cu care Sfanta Vineri se insoteste sunt evidente. Sub
acest aspect observam o asemanare evidenta a Sfintei Vineri cu strigoii, personaje de legenda care se
hraneau cu carne de om. Suprapunerea imaginii acestei sfinte peste imaginea personajelor cunoscute
ca avand un caracter negativ este strins legatd de anumite interdictii, insd asupra acestora au actionat
dogmele religioase care au reusit a micsora aspectele malefice identificate la acest personaj.

Observam cd legendele Sfintei Vineri sunt suprapuse ca semnificatie peste cele ale Sfintei
Duminici si suntem avertizati asupra faptului ca aceste doua zile trebuie tinute 1n curatenie si liniste
interioard. Putem spune ca atributele personajului de legenda Sfanta Vineri sunt atat de controversate
incat avem impresia ca existd doud directii generate de doud conceptii distincte asupra acestui
personaj. Identificdm aspecte pozitive legata de bunatate, vindecare de boli, ferire de rele, de pericole,
rugdciuni inchinate divinitatii Tn numele crestinilor. Legendele vorbesc si despre o frumusete aparte
a acestui personaj despre care se credea cd, la randul lui, putea trimite si asupra femeilor singure
aceste atribute cu intentia de a se casatori.

Intr-o directie diametral opusi intAlnim portretul Sfintei Vineri in legenda Strafe Verlezter
Fasten® atestatd in Transilvania, in care nu numai ci descoperim pedepse aplicate celor ce nu-si
amintesc a cinsti ziua de vineri dar identificim si nuantele negative In care este conturat portretul
Sfintei Vineri: ciobanul a consumat carne intr-o zi de post si, drept pedeapsa, Sfanta Vineri a trimis
ursul — lighioana ce i se afla in ingrijire si care i se supunea neconditionat — spre a decima turma
ciobanului. Pagubele de la stana au fost foarte mari, omul Intelegdnd cauza propriei nenorociri.

Din punctul de vedere al importantei, o gdsim pe Sfanta Vineri pe locul secund pentru ca
Stanta Duminicd este consideratd zi sfanta aceea a invierit Mantuitorului neputandu-si gasi egal.
Legendele vorbesc si despre faptul ca Sfanta Vineri are in ingrijire ciAteva animale care, de cele mai
multe ori, au nevoie de o atentie aparte.
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STILURI DE PREDARE

Prof. Naita Caramida Ileana
Scoala gimnaziala Anghel Manolache, Scrioastea

Prin predare se intelege transmitere de cunostinte si formare de tehnici de ,,munca".

Ca forma de comunicare didacticd, predarea constd intr-un sistem de operatii de selectare,
ordonare si adecvare la nivelul de gandire al elevilor, a unui continut informational si de transmitere
a lui, folosind anumite strategii didactice, in scopul realizarii cu eficientd maxima a obiectivelor
pedagogice.

In scoala contemporana, centrati pe elev, pentru a realiza un invatimant formativ-educativ,
predarea este in stransa interactiune cu Invatarea si evaluarea, constituind un proces unitar. Scopul
predarii este obtinerea de rezultate, de schimbari comportamentale, care se realizeaza prin invatare,
rezultatele depinzand si de modul cum s-a desfasurat evaluarea.

Ideea de "stil de predare’, inclusiv de "stilistica didactica' constituie o cucerire relativ recenta
in teoria instruirii. Ea s-a impus, castigdind amploare si profunzime, in ultimele decenii, datorita
multiplelor semnificatii teoretice si practice pe care le au stilurile. Acestea reprezintd o forma de
manifestare a originalitatii in activitatea didactica; au o valoare strategica, inspirand alegerea si
utilizarea preferentiald a unor strategii. In cadrul unui stil se pot pune in actiune mai multe tipuri de
strategii, ceea ce faciliteaza adaptarea instruirii la stilurile cognitive dominante la elevi. Altfel, pot sa
apara dezarmonii de natura sa creeze dificultati in Invatare, perturbari si chiar unele blocaje.

In general, studiul stilurilor si al factorilor care le genereazi imbogiteste perceptia noastra
despre procesul de invatamant, ne ajutd si intelegem mai bine orientdrile si directiile noi ale
dezvoltarii calitative a invatdmantului. Pornind de la stilurile aplicate se poate ajunge la aprecierea
mai justa a valorii actului de predare.

Stilurile de predare nu se identifica, totusi, cu stilurile de conducere ale clasei de elevi, de
relationare profesor-elevi. Sunt de retinut, asadar, stilurile:

» academic sau discursiv (centrat pe transmitere, comunicare)/euristic (axat pe stimularea
cautdrii, experimentarii, cercetdrii, descoperirii, de participare cot la cot cu cei care invatd);

> rational (bazat pe argumentatie stiintifica si evaluare sistematica, pe deliberare logica intr-0
perspectiva temporara asteptatd)/intuitiv (axat pe intuitie, imaginatie, pe cunoasterea de sine,
emotionala, pe spontaneitate, maiestrie pedagogica, cu sentimentul prezentului);

» inovator (cu deschidere spre nou, spre inventie, creatie, originalitate, ingeniozitate)/rutinier
(rigid, cu inclinatie spre repetitie, fard alta reflectie sau punere in chestiune, avand ca pretext
experienta proprie);informativ/formativ (centrat pe dezvoltarea personalititii elevilor, facand
din continut un instrument de exersare a gandirii specifice domeniului, valorificd maximal
potentialul educativ al continutului);productiv (bazat pe gandire divergenta, critic, producere
de nou)/reproductiv(confomist, dogmatic, de imitatie);independent (cu initiativa,
intreprinzator, depaseste dificultatile, nu simte nevoia de ajutor)/dependent (analiza greoaie a
situatiei);expozitiv/socratic (cu preferinta pentru dialog);descriptiv/dialectic;analitic/sintetic;

» autoritar (centrat pe dirijare riguroasa)/centrat pe autonomie (independenta conferita elevilor,
pe spontaneitatea lor);imperativ (exigent)/indulgent (nivel scazut de exigentd);afectiv sau
empatic(apropiat, cald, atitudine empatica)/distant (rece, rezervat, autoritar);autocontrolat sau
autocenzurat (calculat intru toate, metodic)/spontan (impulsiv, dezorganizat);solitar(prefera
munca de unul singur)/de echipa (lucreaza in cooperare cu colegii);axat pe profesor/axat pe
elev;elaborat/neelaborat  (spontan);motivant (compensatoriu, rasplateste eforturile,
performantele, lauda)/ nemotivant (nu stimuleaza curiozitatea, interesul, pasiunea,



aspiratiile);vechi (cu 1inclinatie spre forme standardizate)/nou (situat in actualitatea
pedagogica, dovedeste flexibilitate, adaptabilitate la schimbari);

Cea mai cunoscuta clasificare a stilurilor de predare este cea care are la baza criteriul relatiei
profesorului-manager cu clasa de elevi. Potrivit acestui criteriu, se disting urmatoarele stiluri:
a)  Stilul democratic - profesorul incurajeaza implicarea activa a elevilor in procesul invatarii,
initiativa, potentialul lor creativ; valorizeazd experienta cognitivd a elevilor, coopereaza si
conlucreaza cu elevii in organizarea situatiei de invatare; prezinta criteriile comune de apreciere, de
intdrire pozitivd/negativa pe care le respecta impreund cu elevii; se comportd ca un membru al
grupului.
b)  Stilul autoritar se caracterizeaza prin selectarea si promovarea tehnicilor, a procedeelor de
invatare, a modalitatilor de lucru, a etapelor activitatii dirijata efectiv de catre profesor. El structureaza
timpul, nu Incurajeaza initiativele, sanctioneaza atitudinile si rezultatele instruirii elevilor, mentine o
anumitd distantd fatd de grup. Din punct de vedere pedagogic dezechilibreazd corelatia dintre
subiectul si obiectul actiunii, prin accentuarea rolului educatorului in defavoarea celui educat, ceea
ce blocheaza canalele de conexiune inversa externa.
c)  Stilul permisiv sau laissez-faire releva rolul pasiv al educatorului, indiferenta, minimalizarea
fenomenelor semnificative n procesul instruirii; accepta deciziile elevilor, comune ori individuale;
nu face evaludri la adresa comportamentelor elevilor, manifestd un nivel scazut al aspiratiilor si
exigentelor pedagogice ale predarii; lasa demersul didactic sa mearga de la sine; favorizeaza obtinerea
de rezultate slabe ale elevilor la invataturd si manifestarea conduitelor deviante.

Un dascal bun este capabil de o mare varietate de stiluri didactice, avand posibilitatea de a-si
adapta munca sa diferitelor circumstante, conferind predarii flexibilitate si mai multa
eficientd. Atmosfera psihologica de lucru creatd de profesor constituie un factor decisiv pentru
eficienta lectiei pe care o preda. Unele cercetari s-au concentrat insa asupra delimitarii si descrierii
unor tipologii de stiluri educationale. Cateva din aceste tipologii sunt relevante: tipul educational
centrat pe elev si tipul educational centrat pe grup; stilul autoritarist si stilul liberalist (nondirectivist);
stilul punitiv (Intemeiat pe constrangere si stimulare aversiva) si stilul nepunitiv sau afectiv (intemeiat
pe "caldura" sufleteasca si activarea resorturilor motivantionale intrinseci); stilul normativ (preocupat
de respectarea si aplicarea intocmai a normelor sociale pedagogice) si stilul operational concret
(preocupat de rezolvarea unei probleme educative in functie de contextul situational in care este
plasatd); stilul interogativ (centrat pe conversatie) si stilul expozitiv (centrat pe expunere si ascultare);
stilul nomotetic, idiografic si intermediar
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