Caleidoscop didactic teleorm3nean = Nr. 44 iuni_e 2924

INSPECTORATUL Wl

SCOLAR Al
JUDETEAN B EORMAN

TELEORMAN LEQ

“Educatia este ceea ce supravietuieste dupd ce tot ce a Sfost invdtat a fost uitat.”

CALEIDOSCOP
DIDACTIC

TELEORMANEAN

Publicatie periodicad a Casei Corpului Didactic Teleorman

Burrhus Frederic Skinner

Editie speciali dedicati Proiectului Educational Judetean

»w TERRA, INSPIRATIA MEA”

ISSN — 2558 — 8893 Nr.44

ISSN — 1 2558-8893 une 2024 i 2 024

Kditie on-line

Strada Carpati nr. 15; Alexandria, cod: 140059
BTEL: 0247/315636; &FAX: 0247/315636

E-mail: ced tr@vahoa.com



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 44 iunie 2024

A

LEORMAN

CASA CORPULUI DIDACTIC TELEORMAN
Strada Carpati nr. 15; Alexandria, cod: 140059
WTEL: 0247/315636; EFAX: 0347/407064

E-mail: ccd_tr@yahoo.com

Site: http://ccd.isjtr.ro

S —

- CASA CORPULUI DIDACTIC TELEORMAN

propune cadrelor didactice si personalului didactic
auxiliar sd-si facd cunoscutd activitatea in I‘
filele revistei noastre.

*IMPREUNA PENTRU UN NOU INCEPUT!”

ECHIPA DE REDACTIE A REVISTEI] ’

CALEIDOSCOP DIDACTIC TELEORMANEAN l

Director
Prof. Prof. Daniela Ramona ViJA
Comitet stiintific:
Prof. Daniela Ramona ViJA
Prof. dr. Alexandra NEGREA
Redactor sef:

Prof. Daniela Ramona VIJA

Colectivul de redactie:
Prof. metodist lonut BOLOG
Prof. metodist Nicoleta CRAITA
Prof. metodist Stefan Florin IANCU
Prof. metodist Andra NEGRILA
Prof. metodist Violeta SOCOL

Inf.Mariana POPA

Bibliotecar Rozalinda MIRTICU
Ec. Adina CONSTANTIN
Secretar Loredana COMAN

Tehnoredactare computerizata
Inf. Mariana POPA

Revista CALEIDOSCOP DIDACTIC TELEORMANEAN a fost editatd conform

Regulamentului de organizare si functionare a Casei Corpului Didactic, aprobat prin

Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetérii Nr. 4713 din 23.08.2010.

Responsabilitatea afirmatiilor continute In materialele publicate revine in totalitate

autorilor.




Nr.
crt

A ke wN

~

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

27

28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

Autor

Abigoru Georgeta
Albisoru Florin

Bidautd Camelia Corina
Bolog Ionut

Bria Daniela Georgeta
Catalan Florentina
Carnaru Ileana Florinela
Udma Arleziana Emilia

Criita Nicoleta

Dobre Dan

Dobre Valentina [uliana
Dragnea Adrian Cétélin
Dragnea Laura Valentina
Drigoi Doina
Dumitrescu Steliana
Florescu Carmen
Gherghe Sorina

Gogoi Daniela Juliana
Hagiu Violeta Alina
Iancu Stefan

Taurum Cristina

Ilie Florentina

Tonescu Emilia

Tonescu Gheorghe

Tordache Ana Maria Carmen

Mihail Ileana Melania
Mihailescu Teodora
Musat Daniela Ionela

Negrild Andra

Orodel Liliana
Osiceanu Ani

Paun Adrian Liviu
Popa Mariana

Radu Daniel
Rosioard Iuliana
Staicu Eugenia Viorica
Stoicea Liliana
Stefan Corina
Visinicd Daniela
Vija Ramona Danicla

Cuprins:

Denumire articol

Protejarea mediului: ce putem face pentru a ajuta planeta

Ecoturismul - turismul viitorului
Lanturile trofice

Protejarea mediului - urgentd planetara
Ora paméantului

Efecte diunitoare ale poluirii globale a apelor

De ce meritd si avem griji de protectia mediului
inconjurdtor ?

Din marile cicluri ale naturii

Influenta omului asupra mediului prin activitéti turistice
Un mediu curat, o viatd sénétoasa!

Padurea si importanta sa in viata omului

Terra, casa mea §i minunatiile ei

Proiect educational ,,Natura, casa mea”

Rolul padurii

Protejarea mediului, o necesitate a societatii
Incalzirea globali - schimbari climatice

Aspecte ale educatiei ecologice

Animale amenintate

Fizica si Ecologia - alianta pentru un viitor verde si curat
Protejarea mediului in secolul al XXI-lea

Solutii eficiente pentru protejarea mediului

Un viitor bazat pe energie din surse regenerabile
Rolul nostru in conservarea mediului inconjurator
Infernuri ecologice

Efectele poluirii radioactive asupra mediului

Terra - Sursa noastra de inspiratie si responsabilitate
Legislatia romaneascd privitoare la ocrotirea mediului
inconjurdtor

Chestionar pentru elevi - protejarea mediului

Avem nevoie de un mediu curat

Poluarea si efectele ei

Animalele in pericol

Sianitatea mediului, sdndtatea noastra

Natura - ,,aurul vietii”

Ecologie prin tehnologie

Poluarea fonica — ce este si cum ne afecteaza

Scurt istoric al protejarii mediului inconjurétor
Lucruri inedite pe care nu le stiai despre Terra
Marile dezechilibre ecologice si omul

14

16
17
19
22
24
25
27
30
32
35
37
38
40
41
43
47
45
51
53

54

56
58
60
62
64
66
69
71
73
75
77



PROTEJAREA MEDIULUI - CE PUTEM FACE PENTRU A AJUTA
PLANETA

Ec. Albisoru Georgeta
Adm. Albisoru Florin
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Protejarea mediului este singura modalitate prin care viata poate continua si prospere pe
aceastd planetd. Vom descoperi impreuni care sunt cauzele si riscurile poludrii, ce solutii existd
pentru a salva Pdmantul si care sunt schimbirile pe care le putem face incepand chiar de azi.

Ce inseamni mediul inconjuritor

Mediul inconjuritor cuprinde toate speciile vii, resursele naturale. vegetatia,
microorganismele, rocile, atmosfera, clima, vremea. Pe scurt, tot ce apare sau existd in mod
natural pe planets, tot ce nu este artificial, creat de om. Multe persoane se gandesc mai mult la
paduri si animale atunci cdnd se discutd despre mediu, insi toate elementele mentionate mai
sus au un rol important pe Pamant.

De ce este important si protejaim mediul

Planeta poate supraviefui fird oameni, ins noi nu putem supravietui dacd ne distrugem
singuri casa. Cei mai multi speram ca generatia noastrd si nu fie martori la schimbrile
climatice cauzate de om. Din pécate, acestea sunt evidente inci de acum. Cu toate acestea, se
crede ca nu e prea térziu pentru a Imbunitii situatia, atit pentru noi, cét si pentru generatiile
viitoare si miliardele de animale care mai locuiesc aici.

Motivele principale pentru care trebuie si protejim mediul sunt;

® Protejarea ecosistemului. A venit momentul si nu mai punem in pericol padurile,
oceanele, animalele si toate fiintele care triiesc pe aceasti planets.

¢ Protejarea omenirii. Populatia globali continui si creasci, tnsa generatiile viitoare vor
locui pe o planeta total diferita decat cea pe care am copilirit noi. Schimbirile din prezent vor
imbuniititi viafa oamenilor din viitor.

® Obligafia morala. Suntem fiinte inteligente, cunoastem problemele cu care se confrunti
planeta §i avem acces la numeroase solutii pentru a o proteja. De aceea, oamenii sunt
responsabili de ingrijirea mediului.

Cauzele poludrii sunt diverse: de la plastic si gaze cu efect de seri la ingrasaminte si
hainele pe care le purtam, toate acestea ne distrug treptat planeta.

Poluarea aerului Poluarea aerului este cauzati in mare parte de productia de energie si

cea a anumitor produse §i ambalaje.



Arderea combustibililor fosili este o problemi gravi, aceastd actiune eliberdnd gaze si
substante chimice.

Gazele cu efect de serd existd si in mod
natural pe planetd — fird acestea, temperatura
globala ar fi prea scdzuti si nu am putea supravietui
aici. Problema este cd oamenii contribuie direct la
incélzirea globala prin dioxidul de carbon (CO2) si
metan. Aceste gaze capteazi cildura In atmosfera,
crescand temperatura.

Mai mult, multe zone se confrunti cu smogul,

Shuraran

care se formeazi cind vremea este mai calda si
existi mai multe radiatii ultraviolete. Acesta provine de la fabrici, centrale electrice,
incineratoare, dar si autoturisme.

Schimbirile climatice cauzate de poluarea aerului duc la temperaturi extreme, incendi,
extinctia anumitor specii, topirea permafrostului si colaps ecologic.

Poluarea apei

Oceanele, marile, raurile i lacurile de pe pamaént sunt poluate din cauza plasticului, a
deseurilor si a substantelor chimice. Chiar daci in jur de 70% din Pamant este acoperit de ap4,
97% din aceasta cantitate este apa sdrati, care nu poate fi bauti de oameni. Cu alte cuvinte, pur
si simplu nu avem suficient3 apa pe planetd, motiv pentru care este imperativ si o protejam.

Potrivit unui articol publicat de Live Science:

® 70% din apa dulce este blocata in calotele de gheats;

® o treime din populatia planetei consuma cu 20% mai multi apa decat ar trebui;

® mai putin de 1% din apa dulce este usor accesibili;

® existd mai multd api dulce stocati in pamant decét in formi lichid, la suprafats

Existd mai multe cauze pentru poluarea apei, pe primul loc aflindu-se sectorul agricol.
De fiecare dati cind ploua, deseurile animalelor de ferma, pesticidele, ingrisamintele si diferite
bacterii i virusi sunt spalate de pe pamént, scurgindu-se in ape. Mai mult, uneltele de pescuit
aruncate reprezintd cel mai mare poluator de plastic din ocean. In 2019, organizatia Greenpeace
solicita o actiune globala asupra plaselor si capcanelor, care sunt legale pentru viata marini.

O alta cauza o reprezinti apa uzati de la toalete, chiuvete si dusuri, dar si din activititile
comerciale. Termenul include i apa pluviald care poate fi contaminati cu diverse substante
chimice. Un raport al Natiunilor Unite estimeazi ci 80% din cantitatea uzati de apd (si peste

95% 1n unele tari mai putin dezvoltate) ajunge inapoi in mediu fird si fie tratati.



Nu in ultimul rind, ne confruntim cu poluarea cu petrol. Aceasta este cauzati in special
de surse terestre: fabrici, ferme si orage. Pe mare, industria de transport maritim contribuie cu
aproximativ o treime din deversdrile de petrol.

Poluarea apei afecteazd vietatile marine, dar §i sinitatea umani. Milioane de broaste
testoase, pesti, balene i péséri mor din cauza poludrii, iar apa contaminata imbolnaveste in jur
de 1 miliard de oameni anual. In acelasi timp, ecosistemul se bazeazi pe o retea complexd de
animale, plante, bacterii §i ciuperci. Dacd unul sau mai multe dintre aceste elemente este
vatamat, intregi medii acvatice sunt puse in pericol. Avand in vedere ci apele absorb carbonul
din atmosferd, protejarea acestora este imperativi in lupta impotriva incilzirii globale.

Poluarea solului

Activitafile industriale reprezinti cauza principald a poluirii solului. Acestea includ
productia, prelucrarea, curitarea, Intretinerea, reciclarea etc a produselor in scopuri comerciale
si includ transportul si depozitarea asociate. Cele mai multe industrii sunt dependente de
extragerea mineralelor de pe Pamént, iar produsele secundare nu sunt eliminate ntr-un mod
sigur pentru mediul inconjuritor.

Activitatile agricole polueazdi de asemenea solul, din cauza pesticidelor si
ingragamintelor moderne. Desi acestea au si beneficii de necontestat, contin substante chimice
care nu sunt produse in naturd si nu pot fi descompuse, ci reduc fertilitatea solului.

Desigur, modul in care gestiondm deseurile contribuie direct la poluare. Deseurile
industriale contamineazi puternic solul, insi si deseurile personale precum urina si fecalele
afecteazd mediul. Motivul este simplu: o cantitate importanti ajunge la groapa de gunoi prin
intermediul scutecelor. Mai mult, in zonele fira canalizare, deseurile biologice ajung si polueze
atat solul, cat si apele. O altd problema o reprezinta bateriile aruncate la gramadi cu gunoiul
menajer. Acestea conin metale grele si substante toxice care contamineazi puternic solul. De
aceea, reciclarea bateriilor si a electrocasnicelor este
extrem de importanta.

Acest tip de poluare ne afecteazi direct
sanatatea. Plantele pe care le cultivim absorb din
pamant substante chimice, care apoi sunt transmise
organismului uman, prin consum. Numeroase plante

intdlnesc altd problemi: nu reusesc si se adapteze

unui sol poluat, a cérui fertilitate scade. Mai mult,
toxinele ajung si in straturile subterane de api — de aici, sunt consumate din nou de om, prin
intermediul fAntanilor.

Epuizarea resurselor



Existd pe Pdmant numeroase resurse pe care le consumim mai repede decét pot fi
regenerate. Exploatarea combustibililor fosili, a mineralelor, defris#rile, pescuitul, consumul
excesiv si irosirea resurselor afecteazi puternic mediul inconjuritor.

Defrisarile reprezinta recoltarea lemnului ca resursa pentru productia anumitor produse
de consum, dar si ca lemn de foc. in mod ideal, am permite pédurilor sé se recupereze, insi in
ultimii ani oamenii au tdiat mai multi copaci decat era necesar. Una dintre cauze este sectorul
agricol: pe masuri ce populatia globala creste, e nevoie de mai mult teren agricol, deci tot mai
mulfi copaci sunt tiiati. Pericolele defrigirilor includ scdderea biodiversititii, schimbarea
ciclului apei si mentinerea CO2 1n atmosfers. De aceea, aceastd practicd este direct legata de
schimbarile climatice.

Industria pescuitului este un alt mod prin care epuizim resursele planetei. Populatiile de
pesti sunt in scddere, iar expertii prezic golirea oceanelor in viitorul apropiat. Acest lucru ar
putea avea rezultate dezastruoase pentru viata umani si intreg mediul. Oceanele joaci un rol

important in reglarea temperaturii, Insd acest lucru este posibil doar daci i pastrim diversitatea.

ECOTURISMUL - TURISMUL VIITORULUI

Prof. Camelia Corina Badiutd,
Liceul Tehnologic Virgil Madgearu

Dezvoltarea turismului durabil in ariile naturale a condus la aparitia ecoturismului ca
forma distinctd de turism, ce urmdireste protejarea peisajelor naturale si a biodiversititii, in
concordanti cu cerintele turigtilor dornici s petreaca timp in natur.

Cu cét aceste resurse sunt mai variate gi mai complexe, dar mai ales nealterate de
activitafile antropice, cu atat interesul turistic pentru ele este mai mare, iar activititile turistice
pe care le genereazd sunt mai valoroase §i mai atractive, rispunzind multor motivatii turistice.

Termenul ecoturism cuprinde toate formele de turism, care, in activitatea lor, se bazeazi
pe principii ecologice, adici fird a deranja sau distruge mediul natural si construit, mostenirea
istoricd si culturald, ci, dimpotrivi, de a le proteja, conserva, dezvolta si a realiza o dezvoltare
durabila.

Turismul ecologic, componenti a dezvoltarii durabile este cunoscut si sub notiunile de
turism “verde”, turism “moale” sau turism “bland” in sensul ci aceastii formi de turism cu
o paletd larga de activititi se desfisoars in spatii rurale (programe, circuite, sporturi, amenajari
si echipdri turistice etc.), are cele mai reduse implicatii in degradarea si poluarea ecosistemelor

naturale, rezervatii ale biosferei, rezervatii naturale.
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Dest ecoturismul se leaga de declararea primului parc national din lume — Yellowstone
(SUA), in 1872, conceptul de ecoturism a aparut in anii 70 ca o alternativi la turismul de masa,
cu dezvoltare intensd si turismul clasic, de tip industrial. Notiunea de ecoturism a fost definita
in anul 1991, cu ocazia seminarului international privind ecoturismul, organizat de Consiliul
de Experti pentru Mediul Inconjuritor din Canada (CEAC), cénd s-a concluzionat ci
“Ecoturismul este o experienta a cilatoriei, care pune in lumind natura, contribuind la
conservarea ecosistemelor si, in acelasi timp, respecténd integritatea comunititilor-gazd”

Prin ecoturism se incearcd minimizarea efectelor negative asupra mediului local si
natural, precum si asupra populatiei. Una dintre cerintele fundamentale ale ecoturismului o
reprezintd valorificarea cadrului natural, printre activititile ecoturistice putand fi incluse tipuri
de activitati de aventurd (de exemplu rafting, canoe, excursii cu biciclete pe trasee amenajate
etc.); excursii/drumetii organizate cu ghid; excursii de experimentare a activititilor de
conservare a naturii; tururi pentru observarea naturii (flors, fauni); vizitarea de obiective
culturale si a fermelor traditionale, consumul de produse alimentare traditionale, achizitionarea
de produse traditionale non alimentare etc.

In Roménia, activitatea de turism pe principii ecologice trebuie si aibi la bazi legislatia
roméneasca si alte acte normative sau directive ale unor organizafii mondiale si care sprijini
aceste demersuri. In acest sens s-au elaborat o serie de legi, unele organice, care privesc
protectia mediului Inconjuritor, urbanismul §i amenajarea teritoriului, ca gi acte normative
privind documentatiile de urbanism, regimul ariilor protejate si al monumentelor naturii, al
agezérilor umane, eliberarea acordului de mediu pentru planurile de urbanism si amenajarea
teritoriului, studiile de impact ecologic si social, bilantul de mediu etc.

In Romania sunt putine zone protejate introduse in circuitul turistic (ecoturism), fiind
vorba de Rezervatia Biosferei Delta Dundrii, Parcul National Retezat, Parcul National Rodna
(care au unele arii declarate Rezervatii ale Biosferei), dar numai primele dous dispun de
administratii proprii si programe de valorificare economici, inclusiv turistici. in perspectivi,
vor deveni destinatii turistice (pentru ecoturism) Parcul National Ceahldu si Parcul National
Piatra Craiului.

Activitatea de turism in zonele protejate imbraci forme diferite, specifice si complexe,
amenajarea turistica ridicdnd probleme legate att de protejarea si conservarea ecosistemelor,
cat si de dezvoltarea infrastructurii generale, a echipamentelor si dotirilor pentru recreere si
turism.

Capitalul natural de care dispune Roménia este unul deosebit de variat. Roméania este
singura fard de pe continent pe teritoriul céreia sunt prezente 5 din cele 11 regiuni biogeografice
europene (alpind, continentald, panonica, stepicd si ponticd). Tara noastrd are o diversitate

biologic ridicata, exprimati atat la nivel de ecosisteme, cat si la nivel de specii. In plus, lipsa
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mecanizirii in sectorul forestier si slaba dezvoltare economics au determinat o exploatare mai
redusi a resurselor decat in majoritatea altor zone din Europa.
In Roménia existd 28 de arii naturale protejate majore de interes national, si anume:

Rezervatia Biosferei Delta Dundrii, 13 parcuri nationale si 14 parcuri naturale.

Bibliografie:
e Rézvan, Cilin; Cristian, Teodor, Politica de mediu, Editura TRITONIC,
Bucuregti/Roméania 2007.
e Vasile, Glavan, Agroturism. Ecoturism, Ed. Alma Mater, Universitatea “Lucian Blaga”,
Sibiu, 2002.

. http://www.ecotourism.org/site/c.orLQKXPCLmF/b.4835303/1(.BEB9/What_is_Ecotou
rism__The International Ecotourism Society.htm

LANTURILE TROFICE

Prof. Bolog Ionut
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Prin acest articol imi propun sa urméresc relatiile care se stabilesc in marele laborator al
naturii vii, felul in care i§i procurs hrana necesara fiecare specie si fiecare individ.

Stim ci, in general, fiecare animal are preferintele sale in nutritie. De aici concluzia
fireascd, banala c&, daci iarba dispare pe porfiuni foarte mari, atunci erbivorele isi vor pierde
hrana si vor pieri de foame; dacd intr-o anumiti regiune vor dispirea insectele, pésérile
insectivore se vor gasi fara hrana lor obisnuita ti se vor imputina ,,vizand cu ochii”. Acolo unde
nu va fi vegetafie abundentd, nu vor fi nici ulii, pentru ci iepurii, att de indragiti de vulpi, nu
vor avea ce roade si pentru cd nici cardbusii pe care-i minanci pitulicea vanata de ulii nu se
vor ivi In locuri sterpe.

Aceste relafii ne sunt cunoscute, ele par simple usor de inteles. De ce denumirea de
»lanturi” atunci! Pentru ci, in fapt, lucrurile sunt mai complicate, iar verigile care se succed
sunt mult mai numeroase. Pentru a arita aceasta, si cobordm in lumea albastri a apelor. Acolo,
in valurile mereu miscatoare, plutesc sau inoatd miliarde de fiinte mai ales unicelulare, alge
verzi si alge cu carcase (diatomee si peridinee). Aceste plante se hrinesc ca aproape intreg
regnul vegetal, prin fotosinteza. Ele reugesc astfel ca din materii anorganice si produca materie
organicd. Fard ele si in afara lor nu exista in ape un alt producitor de materie organic! Aldturi
de aceste plante existd foarte multe animale, de asemenea de talii foarte mici: protozoare,

formate dintr-o singura celuld §i celenterate formate din mai multe celule. Toate aceste animale
8



se hrdnesc cu alge sau se minénca intre ele; cu protozoare si cu celenterate se hrinesc alte
animale din grupul rotiferelor, copepodelor cladocerelor. Cu acestea se hrinesc multe
,»neamuri” de pesti; cu pestii mici se hréinesc cei mari care, pescuiti, folosesc de asemenea drept
hrana. latd ceea ce ar putea servi ca pilda de lant trofic, desi in realitate este si mai complicat,
avand mult mai multe etape intermediare, fiecare dintre acestea fiind strict specifice unor grupe
de animale. Este suficient, o verigi a acestui lant si dispard, pentru ca viata multor specii, a
unui foarte mare numar de indivizi sa fie in pericol de moarte. Cici, pornind de la vechiul
exemplu al lui Darwin, care arita ce legituri existd intre pisici si recoltele de trifoi ale
Australiei, cum trifoiul rogu era polenizat de bondari care-i mancau polenul, ¢ bondarii erau
méncafi de soareci care, la rndul lor erau prada pisicilor, ajungem s3 intuim cét de complicate
si de raspandite sunt lanfurile trofice in natur3, cét de vitale sunt si cat de surprinzitoare pot fi
efectele perturbirii lor.

fn lumea vie toate transformirile care se petrec de-a lungul lanturilor trofice incep cu
regnul vegetal. Apoi relatiile se diversifica, consumatorii plantelor devordndu-se adesea
reciproc fard a crea noi cantititi de substan{d organica si transformand-o permanent pe cea
initial.

A perturba lanturile trofice inseamni a perturba lunea vie in totalitatea ei, a deranja viata
in mediul inconjuritor, fird a sti in ce directie vor actiona efectele ce decurg din aceasta si nici

amploarea pe care ele o pot avea.

PROTEJAREA MEDIULUI - URGENTA PLANETARA

Prof. Bria Daniela Georgeta
Scoala Gimnaziali ,,Mihai Eminescu”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Protejarea mediului este singura modalitate prin care viata poate continua si prospere pe
aceastd planetd. Mediul inconjurator cuprinde toate speciile vii, resursele naturale, vegetatia,
microorganismele, rocile, atmosfera, clima, vremea. Multe persoane se gandesc mai mult la
paduri si animale atunci cdnd se discutd despre mediu, insi toate elementele mentionate mai
sus au un rol important pe Pamant.

Planeta poate supravietui fird oameni, insa noi nu putem supravietui daci ne distrugem
singuri casa. Sperdm ca generatia noastrd si nu fie martora la schimbirile climatice cauzate de
om. Din pacate, acestea sunt evidente inca de acum. Cu toate acestea, se crede ci nu e prea
tarziu pentru a tmbunititi situatia, atat pentru noi, cat si pentru generatiile viitoare si miliardele

de animale care mai locuiesc aici.



Motivele principale pentru care trebuie si protejim mediul sunt: protejarea
ecosistemului; protejarea omenirii; obligatia morala.

Cauzele poludrii sunt diverse: de la plastic §i gaze cu efect de serd la ingrasiminte si
hainele pe care le purtim, toate acestea ne distrug treptat planeta.

Poluarea mediului fnconjuritor este direct legati de anumite probleme de sinitate
intélnite la oameni. Poluarea aerului poate duce la: infectii respiratorii, la reducerea functiei
pulmonare, agravarea astmului, cancer la plimani, boala pulmonara obstructivi cronica, boli
cardiovasculare.

Poluarea apei poate cauza: hepatita A, holers, dizenterie, perturbarea hormonilor,
probleme renale, deteriorarea sistemului reproductiv.

Poluarea solului a fost corelatd cu: boli cardiovasculare, cancerul de ficat si vezici
urinard, endometrioza, afectarea dezvoltdrii sistemului nervos la copii, hipertensiune,
impotenta.

Fiecare dintre noi poate contribui prin adaptarea obiceiurilor zilnice, astfel incat si
imbunatitim situatia.

Colectarea separatii si reciclarea deseurilor

Incepem lista masurilor de protejare a mediului impotriva poludrii cu colectarea separati
si reciclarea. Odati ajunse la groapa de gunoi, deseurile nu au conditiile necesare procesului
de biodegradare. In schimb, putrezesc si elibereazsi metan, care contribuie la incilzirea globala.
in plus, anumite materiale, precum plasticul, nu se biodegradeazi, ci se descompun in
fragmente mai mici — insé chiar si acest proces dureaza sute de ani. Atunci cind colectim si
reciclam deseurile, eliberdim groapa de gunoi si permitem materialelor respective si fie
refolosite. In felul acesta reusim si si limitim consumul de resurse naturale atat de pretioase.

Folosirea energiilor alternative

Sursele conventionale de energie precum cérbunele, petrolul sau gazul natural sunt finite
si polueazd puternic. Energia verde, in schimb, precum cea preluati de la apa rapid, cildura
soarelui sau vénturile puternice, reprezintd cheia pentru un viitor mai optimist. Beneficiul
principal al energiei alternative este faptul ci nu poate fi epuizata niciodats. Mai mult, ne poate
ajuta sd economisim bani pentru c3 astfel de centrale au nevoie de mai putini intretinere si nu
trebuie realimentate.

Limitarea consumului energetic

Schimbirile pot porni chiar din propria gospodarie, astfel: stinge lumina atunci cand iesi
din camerd, scoate din prizi electronicele si electrocasnicele atunci cind esti plecat de acasi
mai mult timp, profitd de lumina naturala, pozitionind biroul lang3 fereastrs, scurteaza durata
dusurilor si Inchide apa cét timp te speli pe dinti sau speli vasele, porneste aerul conditionat

doar cand este absolut necesar, alege si imbraci un pulover inainte de a decide si dai cildura
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mai tare, foloseste masina de spalat doar cdnd este plind si alege un program cu temperatura
scizuta.

Folosirea mijloacelor de transport in comun

Transportul public foloseste mai putind energie si produce mai putini poluare decét
automobilele personale. Astfel, cantitatea de gaze cu efect de seri care ajunge in atmosfera este
redusa.

Stilul de viatii firi risipa

Reducerea cantititii de deseuri este unul dintre cele mai utile lucruri pe care le poti face
pentru protejarea mediului. Inceputul poate fi coplesitor pentru ci vei observa cit de mult gunoi
produci, insa schimbarea nu trebuie si aiba loc peste noapte. Pasii mici, dar siguri, sunt cheia
succesului.

Reducerea consumului de produse animale

Chiar si reducerea consumului are efecte benefice importante. Poti incerca, de exemplu,
sd consumi carne, oud si lactate doar 3-4 zile pe saptiméana. Alte persoane aleg dieta bazati pe
plante pentru 1 dintre cele 3 mese din zi. Indiferent de varianta pe care o alegi, mediul iti va
mulfumi.

Tine cont de aceste masuri pentru protejarea mediului inconjuritor astfel incat noile

generatii s se bucure de o planetd mai curati si sin#toasa!

Material bibliografic:

1. Natalia Lazir, Maria Mitrache, Educatia antreprenoriald, Editura Didactici si
Pedagogica 2012
2. https://blogovat.eu/trei-cauze-principale-ale-poluarii-mediului/

ORA PAMANTULUI

Prof. Catalan Florentina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede, Teleorman

In urma cu cétiva anii a ap#rut si in Roméania acest fenomen numit ,,Ora

Pamdntului”, un fenomen care este realizat in toatd lumea. Este vorba despre 60 de minute,

timp in care toate luminile, aparatele electrice si electrocasnice, tot ce tine de electricitate sau
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ma rog aproape tot se va stinge si se va scoate din prizd. Teoretic aga ar trebui s3 se IntAmple
dar trebuie sd fim constienti ca totusi in unele zone chiar nu se poate de exemplu cum ar fi un
spital. Doresc s promovez i si sustin aceastd campanie, deoarece, este foarte important pentru
Pamantul nostru, pentru naturé, pentru sursa noastra de energie si sinitate. Noi oamenii, putem
sd facem acest lucru, este un lucru minor pentru noi si un lucru imens pentru Planeta Pdmdnt.

Cum a inceput?

In anul 2007, autoritatile si locuitorii oragului Sydney au luat pozitie fati de amenintarea
pe care o reprezinti pentru planeta noastré incélzirea globala. Pe 31 Martie 2007, 1a ora 20:00,
cladiri emblematice din Sydney si-au stins luminile. De asemenea, cca 2100 de companii si cca
2,2 milioane de persoane au luat parte la initiativa prin stingerea luminilor locatiilor si/sau prin
deconectarea tuturor aparatelor aflate in stand-by.

Evenimentul s-a numit Earth Hour si a constituit un mesaj puternic privind nevoia de
actiune conjugati a oamenilor in ceea ce priveste reducerea consumului de energie, avindu-se
in vedere ca 35% din energia electrici este produsi de termocentrale - unii dintre cei mai mari
poluatori.

Earth Hour 2007 a devenit un punct de
cotiturd, un exemplu pentru toatd lumea si a atras
atentia intregii planete. Chiar si rezultatele obtinute
in ceea ce priveste reducerea consumului de energie
electrica au fost mai mult decat imbucuritoare. S-a

generat o scdere cu 10,2 % fafd de 5% cat isi

F

propuseserd organizatorii (probabil pentru ziua

respectiv, dar perioada de raportare nu a fost
specificatd), echivalent cu scoaterea de pe sosele a peste 48.000 de autovehicule.

Succesul evenimentului a facut ca, in 2008, Earth Hour s devini o miscare globali.

Reinvent Consulting - companie roméneasca de consultantd in domeniul afacerilor - a
dorit s se aldture acestei initiative deosebit de importante si, mai mult, chiar si se implice
pentru ca actiunea din Roménia sa se desfisoare in mod organizat si cat mai amplu posibil, pe
viitor urmand a fi organizate si evenimente de tipul celor de la Sydney si din celelalte orage ale
lumii. Astfel a fost demarat proiectul Ora Pamantului.ro. 27 de orase mari ale lumii au participat
in acel an la migcarea Earth Hour. Asteptirile ca si in Roméania s participe c4t mai multe orase
si cAt mai multi parteneri, institutii, organizatii, companii sau persoanele fizice au fost un real

SuUcces

EFECTE DAUNATOARE ALE POLUARII GLOBALE A APELOR
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Prof. Carnaru Illeana Florinela
Prof. Udma Arleziana Emilia
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiori de Vede

Apa este un lichid incolor, inodor §i fard gust care intri n compozitia
tuturor organismelor vii. Apa lichida din naturd nu este niciodati purd, fiindci ea dizolvi o
parte din substantele solide §i gazoase cu care vine in contact.

Cea mai curati apd este apa de ploaie (dar doar dintr-o zond cu
atmosferd nepoluatd) sau cea din topirea ghetarilor/zipezii.

Prin consumul de fructe si legume proaspete cultivate organic si prin sucul lor,
organsmul poate beneficia de o sursd de apd curati; Ea se numeste potabild atunci cand
raspunde unor norme fixate prin texte legiferate prin lege: ea trebuie si fie plicuti la baut atat
in ce priveste gustul, cat si culoarea si mirosul ei, §i, ca reguld absoluts, nesusceptibili s aduci
vreo atingere sanatitii. Apa potabild nu trebuie si contina nici microorganisme patogene, nici
substante toxice (cupru, plumb, fluoruri, cianuri, arsenic, compusi fenolici).

Poluarea reprezinti contaminarea mediului inconjuritor cu materiale care
interfereazi cu sindtatea umand, calitatea vietii sau functia natural ecosistemelor (organismele
vii §i mediul n care triiesc).

Chiar dac# uneori poluarea mediului inconjuritor este un rezultat al cauzelor naturale,
cum ar fi eruptiile vulcanice, cea mai mare parte a substantelor poluante provine din activititile
umane. Se disting urmitoarele categorii: poluare fizici (incluzind poluarea fonici si poluarea
radioactivi), poluarea chimica (produsi de diverse substante eliberate in mediu sub formi
gazoasd, lichidd sau de particule solide), poluare biologicd (cu germeni patogeni, substante
organice putrescibile etc.).

Poluarea apei reprezintd orice modificare a compozitiei sau a calititii apei, ca
rezultat al activitatilor umane sau in urma unor procese naturale, astfel incat aceasta si devini
mai putin adecvati utilizirilor sale.

Poluarea apei poate fi caracterizatd dupa natura substantelor poluante ca fizics
(datoratd apelor termice), chimica (ca rezultat al deversirii reziduurilor petroliere, fenolilor,
detergentilor, pesticidelor, substantelor cancerigene sau a altor substante chimice specifice
diverselor industrii), biologicd (rezultati de contaminarea cu bacterii patogene, drojdii
patogene, protozoare patogene, viermii paraziti, enterovirusurile, organisme coliforme, bacterii

saprofite, fungii, algele, crustaceii etc) si radioactiva.
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Pe Pamént apa existd in multe forme, in cele mai variate locuri. Sub formi de apa
sdratd existd in oceane si méri. Sub forma de apa dulce in stare solida, apa se giseste in calotele
polare, ghetari, aisberguri, zdpada, dar i ca precipitatii solide, sau ninsoare. Sub formi de api
dulce lichida, apa se giseste in ape curgitoare, stititoare, precipitatii lichide, ploi, si ape
freatice sau subterane. fn atmosfers, apa se giseste sub forma gazoasi alcdtuind norii sau fiind
difuzatd in aer determindnd umiditatea acestuia. Aceastdi perpetud miscare a apei se
numeste ciclul apei si constituie obiectul de studiu al meteorologiei si al hidrologiei.

Cauze ale poludrii surselor de apa:

Circuitul apei in natura: in atmosferd existd tone de impurititi pe care ploaia le antreneazi
si le aduce pe pamant. Dezvoltarea tehnica a industriei si agriculturii au intensificat poluarea
surselor de apd. Apele de suprafata, riuri, lacuri, primesc o mare cantitate de ape rezidaule
care contin poluanti biologici si chimici.

De asemenea, in apa potabild pot ajunge poluanti si din conducte daci acestea sunt vechi
si ruginite sau daca sunt din plumb. Apa de baut poate vehicula diverse micro-organisme, cum
sunt bacteriile si virusii care reprezinta un risc deosebit pentru sinitatea omului.

Apele reziduale provenite din utiliziri .casnice in locuinte, institutii publice, bai,

spélatorii, spitale, scoli, hoteluri.

Bibliografie:

1. Mohan Gh. and Ardelean A. (1993).- Ecologie si protectia mediului, Editura Scaiul,
Bucuregsti.

2. Rojanschi V. and Ognean T. (1989). Cartea operatorului din statii de tratare si epurare a
apelor. Ed. Tehnica. Bucuresti.

3. https://newinfoss.wordpress.com/2009/11/29/inventarul-zonelor-critice-sub-aspectul -starii-
mediului-in-romania/

4.http://www.referatele.com/referate/geografie/online1 8/Ce-am-putea-face-pentru-mediul-
inconjurator-referatele-com.php

DE CE MERITA SA AVEM GRIJA DE PROTECTIA MEDIULUI
INCONJURATOR ?

Prof. Criitd Nicoleta
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Mediul inconjuritor reprezintd tot ceea ce ne inconjoari si care ne oferd resursele
necesare pentru a supravietui. Cu toate acestea, in ultimii ani, lumea noastra a devenit din ce in

ce mai poluatd si afectatd de schimbarile climatice. Protejarea mediului inconjuritor este o
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responsabilitate care ne revine tuturor si ar trebui si ne ingrijim de el in mod activ. Iati trei
dintre cele mai importante motive pentru care trebuie si protejim mediul inconjuritor:

1. Conservarea biodiversititii

Biodiversitatea reprezinta varietatea vietii de pe Pdmant, de la plante si animale pani la
microorganisme. Fiecare specie joacd un rol important in ecosistemul global si contribuie la
mentfinerea echilibrului ecologic.

Cu toate acestea, activititile noastre umane, cum ar fi defrisarea, poluarea si schimbarile
climatice, pun presiune asupra ecosistemelor naturale si reduc biodiversitatea. Prin protectia
mediului inconjurétor si ingrijirea acestuia, putem ajuta la conservarea biodiversititii si la

——— .. - . mentinerea echilibrului ecologic al

~ Piamantului.

1. Reducerea poluirii si protejarea

"% sdindtitii umane
Poluarea aerului, apei si solului
poate avea un impact negativ asupra
sdndtatii umane. Aceasta poate cauza
probleme respiratorii, boli de piele si
probleme de sdnitate pe termen lung,
cum ar fi cancerul. Prin protectia mediului inconjurdtor si reducerea poludrii, putem ajuta la
protejarea séndtitii noastre si a generatiilor viitoare
2. Combaterea schimbirilor climatice

Schimbirile climatice sunt unul dintre cele mai mari provociri ale omenirii in prezent.
Acestea sunt cauzate de emisiile de gaze cu efect de serd generate de activititile umane, cum
ar fi productia de energie si transportul. Schimbarile climatice pot duce la inundatii, secet,
cresterea nivelului mirii si fenomene meteorologice extreme. Implementind o educatie
potrivitd de protectie a mediului inconjuritor, putem contribui la reducerea emisiilor de gaze
cu efect de serd si la combaterea schimbirilor climatice.

In concluzie, protectia mediutui

5 inconjuritor este vitald pentru conservarea
A biodiversitatii, protejarea sanataitii umane si
combaterea schimbarilor climatice. Fiecare

« dintre noi are un rol de jucat in aceastid
. responsabilitate comuni si putem contribui
prin reducerea consumului de energie,

reciclare, conservarea apei si a resurselor

"" naturale, precum §i prin  sprijinirea



politicilor si a inifiativelor care promoveaz protectia mediului inconjuritor. Prin aceste actiuni,
putem contribui la crearea unui viitor mai bun i mai durabil pentru planeta noastra si pentru

toti locuitorii s3i.

DIN MARILE CICLURI ALE NATURII

Prof. Dobre Dan
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

Pentru ca viata si-si poatd desfisura cursul ei firesc, este necesar, printre altele, ca
alcdtuirea aerului si ramana neschimbat3, ca oxigenul si azotul si se giiseascd in atmosferi
mereu in aceleasi proportii.

Inaintea erei tehnologice se aprecia cd oxigenul planetei ar fi putut fi consumat prin
respiratia oamenilor si a animalelor in cursul a 10 000 de ani daci, bineinteles, el n-ar fi fost
produs fird incetare in naturi de neobositii lui fabricanti: ,,banalele” plante ale covorului
vegetal, terestru si acvatic. Captand gazul carbonic din aer, mare parte din el provenind din
respiratia animald, plantele il transforma n cursul fotosintezei in substante organice, eliberand
cantitdti mari de oxigen.

Minusculele plante care plutesc in straturile superficiale ale apelor si care alcatuiesc
fitoplanctonul dau 70% din intregul oxigen aflat in aerul globului, in timp ce plantele terestre,
in pofida imensei raspéndiri si a dimensiunilor lor mari, au un aport evident mai mic (30 %).

Zece mii de ani constituie, asa cum am vizut, o perioads scurtd in decursul istoriei, iar
procesele tehnologice ale erei contemporane care folosesc cantitifi imense de oxigen au ficut-
o acum infinit mai scurté. Dac pe coastele S.U.A. s-ar ridica ziduri nalte de cAtiva kilometri,
populatia acestei téri s-ar sufoca in putini ani din lipsi de oxigen.

Iatd deci cd atmosfera, care este un produs biologic indispensabil existentei noastre,
trebuie prezervatd, asigurdndu-se o balanta echitabild intre producitorii de oxigen (vegetatia)
si consumatorii acestuia. Orice perturbare care trece peste un anumit prag poate aduce cu ea
catastrofa suprema. lar pericolele sunt mai aproape de noi ca niciodats, iminente, neprevizibile
si necrutdtoare. Un ,,Boeing - 707” consumi 35 t de oxigen la fiecare traversare a Atlanticului;
spre anul 2050 avioanele lumii vor arde 120.000.000 t de oxigen anual, timp in care padurile,
in loc si fie mai numeroase pentru a compensa aceste enorme pierderi, se vor reduce, iar

locurile vaduvite de vegetatie se vor inmulti.
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Dacé inclindm balanta in sens invers, trebuie sa stim ci o crestere cu 5% a oxigenului ar
ridica riscul incendiilor la un nivel foarte mare, amenintind cu focul tot ceea ce se poate arde.
Concluzia se desprinde firesc §i pledeazi pentru sprijinirea echilibrului natural ce se
statorniceste In mediul pe care il locuim.

Atmosfera cuprinde n proportii de circa 80% un alt gaz indispensabil vietii si care se
reface §i se reimprospateaza tot datoritd activititii biologice. Este vorba de azot. Organismul
uman, ca de altfel organismele tuturor vietuitoarelor, animale si plante, are nevoie de azot
pentru a produce aminoacizii care formeaza proteinele, aceste suporturi mirifice ale vietii.

Ciclul azotului ncepe atunci cAnd minusculele bacterii care triiesc in sol si in ridicinile
unor plante il absorb din aer si-1 unesc cu oxigenul sau cu hidrogenul, forménd dupi caz, nitrii,
nitrafi sau amoniac. Sub aceste forme, plantele il pot folosi in formarea productiilor vegetale.
De aici il iau animalele ierbivore si, prin intermediul acestora, animalele pradatoare. Iar toate
la un loc alcituiesc alimentele noastre, care ne furnizeazi azotul necesar.

Cum cantititile de azot sunt foarte mari iar consumul este mult mai redus decét cel al
oxigenului, perioada de epuizare a acestui element trebuie si fie mult mai lungs, de ordinul
sutelor de milioane de ani. Dar sfarsitul ar fi totusi previzibil daci azotul nu s-ar mai intoarce
in aer. El se intoarce insi.

Céand plantele si animalele mor, alte bacterii decit cele pe care le-am amintit, transform
resturile lor in aminoacizi si apoi in amoniac, pentru a inapoia, in cele din urma atmosferei
azotul curat pe care cindva il cedase. Desigur, o altd parte a azotului din resturile plantelor si
animalelor in descompunere este folositd direct de vegetatia din regiunile limitrofe; in felul
acesta, marele ciclu al azotului cuprinde multiple cercuri de dimensiuni reduse, care fac ca toate
aceste procese §i mai complicate.

Folosirea in mod exagerat si nerational a substantelor chimice in agricultura imputineaza
flora solului, omoard bacteriile nitrificatoare si impiedici desfisurarea normali a ciclurilor
vitale. Desigur, existd in atmosfera si alte gaze si substante care se cer pastrate neatinse intre
anumite limite pentru a nu deranja ins#si esenta vietii. Ciclurile oxigenului §i azotului pot servi
numai ca exemple generale ale unui paradox, pe care scriitorul Gordon R. Taylor il exprima
astfel: ,, Faptul extraordinar este cd Terra permite vietii si existe numai pentru cd viata

existd! Ceea ce mai concis ar insemna cd viata este aceea care permite viagi!”

INFLUENTA OMULUI ASUPRA MEDIULUI PRIN ACTIVITATI
TURISTICE

Prof. Dobre Valentina Iuliana
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Clubul Copiilor Rosiorii de Vede

Mediul si calitatea acestuia reprezinta conditia fundamentali a activitatii turistice.
Resursele turistice naturale isi vor mentine gradul de atractivitate atita timp cit mediul
inconjurator va continua si reprezinte un argument al cilitoriei turistice. Din acest motiv,
turismul joacd un rol important in protejarea mediului si mentinerea calititii lui, atat in cadrul
stafiunilor turistice cit si in afara acestora.

Aceste preocupdri trebuie corelate i cu faptul ci atét spatiul turistic cét si resursele
naturale pe care turismul le utilizeazi sunt limitate.

Turismul, ca activitate economica, poate cauza pagube mari ariilor protejate, in
special daca nu sunt administrate adecvat, dar poate aduce si mari beneficii.

Componente ale mediului afectate:

- peisajul: suferd o urdtire datoritd constructiilor, a designul acestora, culorii,
materialelor, amplasdrii; rezultdi o monotonie a peisajului; inmultirea elementelor de
infrastructur duce la urétirea peisajului.

- solul: este afectat de exploatarea excesiva; litoralul — este cea mai fragila zond deoarece
este o zond In formare, spatiul vizat este limitat la citeva sute de metrii, densitatea instalatiilor
si a vizitatorilor sunt foarte mari ~ aceste neajunsuri se intdlnesc si la nivelul celorlalte zone
dar la un nivel mai restrans.

- flora: este afectatd negativ de exodul masiv al turistilor, in special citre zonele
foresticre; efectele negative sunt rezultatul prezentei masive a turistilor, comportamentul
acestora, sporirea dotirilor i implantarilor turistice ca si a infrastructurii;

- fauna: modificarea habitatului animalelor datoritd constructiilor §i infrastructurii
necesare turismului; practicarea unor forme de turism ca vAnitoarea.

- r@urile si lacurile: suportd o supra exploatare turistici atit in sensul numirului foarte
mare de turisti care sunt atrasi de ele cét §i datoritd num#rului mare de amenajiri destinate
acestora; sporturile nautice.

- oragele §i monumentele: sunt afectate prin cresterea densitatii urbane

Daca este planificat si administrat pentru a fi durabil, turismul poate fi o forta foarte
pozitiva, aducand beneficii atat ariilor protejate cat si comunitatilor locale. Turismul va fi
binevenit in perimetrul sau in proximitatea ariilor protejate, daca respecta caracterul special al
ariei, astfel incat, pagubele si poluarea sa fie minime.

Principalele forme de turism agreat in cadrul ariilor protejate sunt:
o turismul bazat pe aprecierea naturii;

e turismul cultural si educational;
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e activitatea turistica a grupurilor mici, linistite;
e ecoturismul, in general.

Turismul poate ajuta la justificarea infiintarii ariilor protejate in regiunile marginale,
si poate duce la o inviorare a comunitatilor locale din punct de vedere economic si al culturilor
traditionale.

Amenajarile turistice:

- favorizeazi includerea sau excluderea in/din circuitul turistic a unor zone cu
dezechilibre ecologice grave sau zone cu un statut deosebit

- permite controlul circulatiei turistice in perimetrele amenajate

- se poate implica in protejarea mediului prin dimensionarea riguroasi a implantirilor in
functie de caracteristicile zonei amenajate

- contribuie la amenajarea de parcuri sau la promovarea unor forme de turism specific

- mai pot fi mentionate implementarea unor solutii arhitectonice si constructive, unor

programe legislative, educative si de informare.

UN MEDIU CURAT, O VIATA SANATOASA!

Prof. dr. Dragnea Adrian Citdlin
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

Copiii sunt martori la transformarile din viata sociali, economici si din mediul
inconjurator. Toate aspectele noi le stirneste curiozitatea, fapt ce se manifests prin multiplele
intrebdri pe care acestia le pun. Raspunsul dat de périnti, adulti si cadrele didactice,
interpretarea pe care o fac duce la intelegerea relatiilor dintre unele aspecte si fenomene si
rezultatul acestora. La toate intrebirile adresate, copiii trebuie si primeascd un rispuns pe
mdsura si puterea lor de intelegere. .

Ceea ce Invati copiii in primii ani reprezinti mai mult de jumitate decat vor invita in
restul vietii. Astfel, educatia omului incepe din copilirie, componentele dezvoltirii sale fizice
si psihice mergdnd in paralel cu trisiturile de personalitate. Educarea copiilor a devenit o
preocupare si o necesitate prefigurate de schimbarile majore ce au avut loc asupra mediului.
Prin activititile desfisurate cu acestia reusim si-i facem si inteleagi legitura dintre unele
fenomene ale naturii si efectele lor, aspecte ce se produc in diferite anotimpuri pe de-o parte,
iar pe alta, li se prezintd copiilor urmarile acestora si intelegerea legaturilor dintre cauzi si

efect. Astfel se trezeste in sufletul copiilor dragostea si admiratia pentru mediul inconjurator.
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Acestia devin mai responsabili §i se implica in activitati de ocrotire a acestuia. Modalititile
folosite de cadrele didactice in lectii il apropie pe scolar de realitatea vie, palpabil si-i creaza
posibilitatea in mod treptat si-si imbogateasca notiunile despre naturi si societate. Se impune
ca, inca de mici copiii s cunoasci formele de viatd existente in mediul inconjurator si si invete
sa le ocroteascd. Ei trebuie s& cunoasci si resursele naturale care asigurd viata, dar si cauzele
si formele de manifestare ale dezechilibrelor naturale din mediul inconjurator, in special a celor
produse de om.

Cercetarea mediului in mijlocul naturii cu elevii permite imbogatirea volumului de
cunostinte, largirea orizontului stiintific, sesizarea legiturilor reciproce intre fenomene, modul
cum se interfereaza si se influenteazi reciproc si, de asemenea, permite formarea unei gandiri
sdndtoase despre lume si viatd. Pentru a stimula respectul si grija copiilor pentru mediul
inconjurator pot fi utilizate cu deosebitd eficientd povestiri moralizatoare, jocuri didactice,
filme, plimbéri, vizite, excursii, creatii literare ale copiilor, discutii libere si dezbaterea pe o
anumitd temd legatd de naturd. Prin aceste mijloace elevii descoperi ci intre plante,animale si
om existd o strénsi relatie. Asadar, ocrotirea naturii apare ca o functie a societitii umane, ca o
problemd practici de cea mai mare insemnitate. Daci omul doreste cu tot dinadinsul si
supravietuiasca pe Terra, trebuie sa inteleagi ca are nevoie nu numai de hrani indestulatoare
si de produse ale industriei, ci si de un mediu sinatos, de aer respirabil, de api potabils, de
soluri stabile, de sigurantd impotriva factorilor naturali agresivi, de peisaje incintitoare,
precum si de diversitatea lumii vegetale si animale de care este legati toata evolutia lui. Este
important ca in amplul proces de formare a omului, viata din afara institutiilor de invatimant
sa continue s completeze, si consolideze §i si desavarseasci opera educativa din scoali.

Ciclurile de api si energia bazate pe resursele de apa sunt insuficient integrate in luarea
deciziilor regionale, nationale, continentale si globale privind adaptarea la schimbarile
climatice, atenuarea, utilizarea terenurilor gi gestionarea apei. Aceasta constringe capacitatea
omenirii de a proteja clima planetei noastre i functiile de sustinere a vietii. Cercetrile relevi
faptul ca interactiunile forestiere, apd si energie oferd fundatia pentru stocarea carbonului,
pentru récirea suprafetelor terestre si pentru distribuirea resurselor de api. Padurile si copacii
trebuie sa fie recunoscuti ca prim regulatori in cadrul ciclului de apa, energie si carbon. Daci
aceste functii sunt ignorate, planificatorii nu vor putea si evalueze, si se adapteze sau si
atenueze impactul schimbarii terenului si a climei. Apelul nostru la actiune vizeazi o inversare
a paradigmelor, de la un model centrat pe carbon la unul care trateazi efectele hidrologice si
climatice de ricire ale copacilor §i padurilor ca prim ordin de prioritate. Din motive de
durabilitate, depozitarea carbonului trebuie si rdméand un produs secundar, desi valoros.
Efectele acoperirii arborilor asupra climatului la scari locals, regionali si continentala ofera

beneficii care necesitd o recunoagtere mai largi.
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Cercetarile centrate pe paduri i arbori oferd o bazi de cunostinte pentru imbunititirea
planurilor, politicilor si actiunilor. intelegerea modului in care copacii §i padurile influenteazi
apa, energia si ciclurile de carbon are implicatii importante, atit pentru structura institutiilor de
planificare, management si guvernare, cét §i pentru modul in care arborii i padurile ar putea fi
utilizate pentru a imbunatiti eforturile de sustenabilitate, adaptare si atenuare.

Efectele padurilor asupra apei si a climei la sciri locale, regionale si continentale prin
schimbarea ciclului de apa si energie:

- Precipitarea este reciclatd de paduri si alte forme de vegetatie si transportatd pe suprafete
terestre spre celdlalt capat al continentelor.

- Fluxurile de umiditate, compusi organici volatili si microbi din suprafetele plantelor (puncte
galbene) conduc la declansarea precipitatiilor.

- Modelele de presiune a aerului conduse de padure pot transporta umezeali atmosferici spre
interioarele continentale.

- Fluxul de apd alimenteazi temperaturi scizute §i produce nori care reflectd radiatii
suplimentare de pe suprafetele terestre.

- Interceptia de ceati si nori de catre copaci atrage umiditate suplimentari din atmosfer.

- Infiltrarea si reincércarea apelor subterane poate fi facilitatd de pomi.

- Toate procesele de mai sus disperseaza in mod natural apa, moderand astfel inundatiile.

Defrisarea face ca padurile Pamantului sa fie eliminate pe o scard masivi, adesea ducand
la deteriorarea calitdtii terenului. Padurile acoperd incd aproximativ 30% din suprafata
paméntului mondial, dar in fiecare an se pierde jumatate din mirimea Angliei. Operatiunile de
exploatare a lemnului, care furnizeazd produse din lemn si hirtie din lume, taie, de asemenea,
nenumdrate arbori in fiecare an. Furnizorii de lemn, unii care actioneazi ilegal, construiesc, de
asemenea, drumuri pentru a accesa paduri din ce in ce mai indepértate -ceea ce duce la defrigiri
suplimentare. Pidurile sunt, de asemenea, tiiate ca urmare a extinderii urbane in crestere,
deoarece terenul este dezvoltat pentru locuinte. Nu toati defrisarea este intentionata. Unele sunt
cauzate de o combinatie de factori umani si naturali, cum ar fi incendiile si supraincilzirea
ulterioard, care pot impiedica cresterea copacilor tineri.

Copacii ajuti la perpetuarea ciclului apei prin returnarea vaporilor de apa in atmosfers,
joacé un rol esential in absorbtia gazelor cu efect de serd care alimenteazi incilzirea globali.
Mai putine paduri fnseamnd cantititi mai mari de gaze cu efect de serdi care pitrund in
atmosferd si cresterea vitezei §i gravitétii incilzirii globale. Solutia cea mai realizabila pentru
defrigari este gestionarea cu grija a resurselor forestiere prin eliminarea tiierii clare pentru a se
asigura ci mediile forestiere riméan intacte.

In concluzie, si copiii, educati, indrumati de catre cadrele didactice si de citre familie, pot

sa se implice, s& lupte activ impotriva poludrii pentru pastrarea unui mediu curat, pentru ci un
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mediu poluat dduneaza foarte mult sin#tatii omului.

Bibliografie:

1. Cucos, Constantin, 2012, ,,Este importanti educatia de dincolo de usa clasei?”, articol
apdrut pe newsletter-ul doxologia.ro

2. https://www.sciencedirect.com/science/article

PADUREA SI IMPORTANTA SA iN VIATA OMULUI

Prof. Dragnea Laura Valentina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

sge e

sunt sensibilizafi prin trairi empatice 1n spiritul protejarii si ocrotirii plantelor si animalelor, a
mediului natural.

Mediul este tot ceea ce vedem in jurul nostru si tot ceea ce ne inconjoard. Copiii percep
natura inconjurdtoare, capétd cunostinte, isi insusesc o anumiti atitudine fatd de diferite
fenomene ale naturii incé din frageda copildrie. Natura 1i atrage prin frumusetea, varietatea ei,
precum si prin multitudinea culorilor, formelor, mirosurilor si sunetelor. in prezent copiii
trdiesc foarte departe de naturd si au putine ocazii de a intra in contact cu ea sau de a avea
experiente directe in mediul natural.

Adevirat, padurea este o capodoperi in care frumusetea se imbini cu ingeniozitatea.

Copacii maiestuogi sunt, de obicei, membri de onoare ai pidurii. Printre ei cresc o
sumedenie de ferigi, muschi, plante agititoare, arbusti si plante erbacee, fructe de padure dintre
cele mai diverse, ciuperci, plante medicinale si multe altele. Toate acestea depind de mediul
creat de copaci, crescind la umbra acestora i absorbind umezeala padurii.

Péadurile acoperd o treime din suprafaa de uscat a pimantului, dar arealul acestora se
restrnge din ce in ce mai mult. Numai in térile in curs de dezvoltare sunt defrisate anual circa
4 milioane de hectare de pamént, o suprafatd alarmant de mare. Pidurile tropicale isi oferd
serviciile Intregii omeniri, printre altele absorb si retin dioxidul de carbon (un gaz care
amplifica efectul de serd), previn eroziunea solului si inundatiile, mentin mecanismele de
conservare a nutrientilor, regularizeazi precipitatiile i asigurd un habitat animalelor aflate pe
cale de disparitie si culturilor sélbatice. Padurile protejeazi, mentin si purifica rezervele de api
dulce ale omenirii. De asemenea, copacii improspiteazi aerul. Prin intermediul uimitorului

proces al fotosintezei, celulele frunzelor transformi cu ajutorul luminii solare bioxidul de
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carbon, apa §i mineralele in substante nutritive si oxigen. in unele luni ale anului, copacii din
anumite regiuni ale globului se imbracé in nuante aprinse de rosu, portocaliu si galben. S-ar
zice cd pidurea este in flicari. Sa nu uitati sd v bucurati de razele soarelui care se strecoard
printre copacii falnici, sd ascultafi fosnetul frunzelor leginate de vant si si nu ignorati
concertele date de pésiri, si profitati de linigtea si de sidnitatea dati de acest miracol care este
padurea. Referindu-ne la legitura dintre pAdure si viitorul omenirii, este firesc si ne intrebim
daci astdzi se mai poate ridica o asemenea problema.

O analizi de fond a lucrurilor evidentiazd adevirul ca problema raportului dintre pédure
si viitorul omenirii, al popoarelor riméane in actualitate, dobandind chiar noi dimensiuni odata
cu accentuarea proceselor de industrializare, informatizare, urbanizare i mai ales de crestere
a numérului populatiei.

Bratele de fier ale industriei tind s atace puternic la hotarele codrilor; plimanii ei uriasi
revarsd in interiorul padurilor nori grei, intunecosi sau invizibili de noxe aducitoare de moarte.

Lacomia, rapacitatea, castigul rapid si sigur, indiferenta si indolenfa lovesc miseleste in
viata de azi, dar mai ales in generatiile viitoare.

Pédurea este ca o mireasa in toate anotimpurile. S3 nu uitdm toamna, in unele paduri cu
frunze céziitoare se pot asterne pe un singur hectar aproximativ 25 milioane de frunze.

Ce se intdmpli cu acestea? Insectele, ciupercile, viermii si alte organisme vii transforma
materialul vegetal in humus, indispensabil fertilittii solului. Indiferent ce zic unii si altii, intr-
adevir nimic nu se pierde, deoarece acesti lucratori ticuti pregitesc solul pentru viitoarele
plante, pentru un nou ciclu.

Sub frunzele moarte, solul padurii freamitd de viafa. Pe o suprafati de 30 de centimetri
patrati si la o addncime de 2,5 centimetri pot fi gésite 1.350 de vietiti, firi a mai lua in calcul
miliardele de microorganisme dintr-un singur pumn de pimant.

In plus, padurea misuna de reptile si paséri, de insecte §i de mamifere. Unele animale au
fost inzestrate cu uimitoarea capacitate de a hiberna si de a suporta iernile aspre si lipsa
indelungati a hranei. Chiar si in toiul iernii poti vedea cite o turma de ciprioare sirind pe cAmp.

Céprioarele nici nu hiberneazi, nici nu-si fac provizii. Ele cauti hrans, rupand rimurele
si muguri fragezi, pe alocuri mai sar $i oamenii in ajutor — silvicultorii.

Dintre cele 9.000 de specii de pasari cunoscute, aproximativ 5.000 sunt pisiri cantitoare,
care rup ticerea padurii cu clntece vesele, virtuozi ai cantului care te cuceresc cu nuantele lor
de gri, de galben, de verde oliv, uimitor combinate.

Sd nu vitdim de pomii §i arbustii care se trezesc din somnul lor hibernal, de florile
minunate §i frumos mirositoare care infloresc timpuriu in primévari, fnaintea multor altora, cu
aceeagi importan{a si elegantd. Indiferent de amploarea bogitiilor de care ar dispune prin

industrializare i agriculturd ori prin informatizare si robotizare, omul nu va putea trai fara

23



verdeatd, ricoarea si oxigenul padurilor, fird apa si maretia muntilor impaduriti, firs mediul
natural echilibrat fata de care s-a adaptat intregul lui organism.

Fard paduri autentice isi suficiente omenirea s-ar sufoca in atmosfera poluats, ar indura
setea ori inundatiile provocate de dereglaje hidrologice, ar suporta sér#icia solurilor erodate, nu
s-ar putea adapta la modificarile imprevizibile ale climei si s-ar deregla psihic in monotonia
lumii create de ea insisi. Intr-o astfel de gandire se va intelege cd omul va supravietui pe Terra
numai in aliantd cu padurea, fird de care va pierde mai intdi controlul asupra naturii, apoi

controlul asupra sistemului social-economic.

Bibliografie:
1. Parvu, C., Indrumétor pentru cunoasterea mediului, Bucuresti, 2002;
2. https://www.padureacopiilor.ro

TERRA, CASA MEA SI MINUNATIILE EI

Prof. Dr. Drdgoi Doina,
Liceul Tehnologic ,, Virgil Madgearu”, Rogiori de Vede

Protejarea mediului fnconjuritor este una dintre cele mai importante responsabilititi ale
noastre, oamenii, fatd de planeta noastrd, Terra. Terra este un loc minunat, unic in sistemul
nostru solar, si este singurul pe care il cunoastem ca gizduieste viati. Este o sursi nesfarsiti de
inspiratie si un adpost pentru o varietate incredibil de vieti si ecosisteme. In acest eseu, vom
explora frumusetea si importanta protejérii mediului inconjuritor pentru a pastra minunitiile
naturii §i pentru a asigura un viitor sustenabil pentru toate formele de viati de pe Terra.

Una dintre cele mai uimitoare caracteristici ale Terrei este diversitatea sa biologici. De
la cele mai mici organisme, cum ar fi bacteriile, pani la cele mai mari mamifere, cum ar fi
balenele albastre, planeta noastrd este plind de viatd in toate formele si dimensiunile sale.
Ecosistemele Terrei sunt interconectate intr-o retea subtili de interdependents, unde fiecare
specie are un rol unic si important in mentinerea echilibrutui. De exemplu, pidurile tropicale
nu numai ¢ produc oxigen si absorb dioxidul de carbon, ci si oferd adipost si hrani pentru o
multitudine de specii de plante si animale, contribuind astfel la biodiversitatea globals.

Pe langd biodiversitatea sa bogatd, Terra este inconjurati de peisaje naturale
spectaculoase si fenomene geologice unice. De la muntii inalfi si cascadele impetuoase pani la
recifele de corali colorate i canioanele adinci, planeta noastri este o sursi nesfarsitd de

frumusete si admiratie.
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Cu toate acestea, mediul inconjuritor al Terrei este amenintat in prezent de o serie de
factori, inclusiv schimbirile climatice, poluarea, defrisérile si pierderea habitatelor naturale.
Schimbdrile climatice provocate de emisiile de gaze cu efect de serdi au efecte devastatoare
asupra ecosistemelor i speciilor de pe intreaga planetd, determinind topirea ghetarilor,
cresterea nivelului mérilor §i schimbiri imprevizibile in modelele meteorologice.

Poluarea, fie ci este vorba de poluarea aerului, a apei sau a solului, afecteazi sinitatea
umand si a ecosistemelor. Deseurile plastice care se acumuleazi in oceane si pe uscat sunt o
amenintare pentru viata marin i terestr3, iar substantele chimice toxice pot polua sursele de
apd potabild si solul, punénd in pericol sindtatea umani si a ecosistemelor.

Defrigarile masive pentru exploatarea forestierd si agriculturd intensiva conduc la
pierderea habitatelor naturale i la extinctia multor specii de plante si animale. Eroziunea
solului §i degradarea terenurilor agricole agraveazi problema si duc la pierderea fertilititii
solului si la scéderea productivititii agricole.

Pentru a proteja mediul inconjuritor §i a conserva minunile naturale ale Terrei pentru
generatiile viitoare, este imperativ si actionim acum. Este nevoie de eforturi concertate la nivel
global pentru a reduce emisiile de gaze cu efect de serd, a promova energiile regenerabile sia
incuraja practici agricole si industriale durabile. Reducerea consumului de resurse si
promovarea recicldrii si a economiei circulare sunt, de asemenea, esentiale pentru reducerea
poludrii si a deseurilor.

in plus, este important si protejim si s restaurim habitatele naturale, si punem capit
defrigdrilor ilegale si sd gestiondm resursele naturale intr-un mod sustenabil. Educatia si
constientizarea publicd sunt, de asemenea, cruciale pentru a incuraja schimbdrile de
comportament §i pentru a promova o culturd a conservarii si respectului fati de mediul
inconjuritor.

in final, protejarea mediului inconjuritor nu este doar o optiune, ci o responsabilitate pe
care o avem fatd de planeta noastra si fafi de toate formele de viati care o populeazi. Prin
conservarea minunilor naturii i promovarea unui stil de viatd sustenabil, putem asigura un

viitor luminos si prosper pentru toti locuitorii Terrei.

PROIECT EDUCATIONAL ,,NATURA, CASA MEA”

Profesor: Dumitrescu Steliana
Scoala Gimnaziald nr. 1 Marzinesti

Motto:
25



»»A Intelege natura inseamni a intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii,

atit de amenintati azi, inseamna a contribui la fericirea omenirii.” (E. A. Pora)

Argument

De cand m-am niscut i pana in prezent, triiesc intr-o singuri casd, i anume natura. Casa
mea si a tuturor. Ce este natura? Natura este lumea materiald, lumea organica sau anorganica,
totalitatea fiintelor §i a lucrurilor din Univers, lumea fizici inconjuritoare, cuprinzind
vegetatia, formele de relief, clima.

Dumnezeu ne-a binecuvéntat cu o naturd frumoas3, nici nu se putea mai frumoasa de
atét. O naturd care ne oferd multe lucruri de care avem nevoie. intr-un singur cuvant, natura ne
oferd viata, viata de care avem nevoie. Dar oare omul nu are nimic sa-i ofere naturii?

Educatia ecologici devine incercarea transferdirii unor moduri de gindire pragmatica
privitor la ecosisteme, specii, populatii inclusiv umane, intelese in contextul lor evolutiv, in
transformdrile petrecute in plan spatial si temporal.

In cadrul activitatilor de educatie ecologicd, pe 1anga intelegerea fenomenelor derulate in
ecosisteme, a interrelaiilor dintre om §i mediul de viaf3, este necesar a se insista asupra
dezvoltarii capacitatii analitice si sintetice, a gandirii critice rationale, a utilizarii argumentatiei
logice, a capacitdtii de analizi a datelor si de rezolvare de probleme, a creativitatii si
independentei 1n gindire, a dezvoltirii capacititii de comunicare, a muncii in echipa, a simtului
artistic/ estetic si a fundamentului etic/ moral etc. Se intireste astfel capacitatea de analiza,
sintezd, constientizare a problemelor si incercarea gisirii de solutii la problemele de mediu.
Activitaile teoretice de educatie ecologica vor fi imbinate cu activititile practice, respectand
trei abordari si anume: educatia despre mediu; educatia in mediu; educatia pentru mediu;

Elevii trebuie si devind prieteni ai naturii, cu conditia si respecte natura. Aceasta
inseamnd azi, mai mult ca oricdnd, s-o privesti ca un adevérat ecolog-cetitean ce doreste nu o
naturd strivitd, cu géndul refacerii ei, ci constient ci apira si conserva una dintre bogatiile cu
care noi, romanii ne mandrim.

Scopul proiectului

Formarea comportamentului ecologic adecvat prin derularea de actiuni de protejare a
mediului Inconjurator.

Obiectivele specifice proiectului

* Dezvoltarea capacititii de a lua decizii, de a identifica si pune in practicd solutii pentru
prevenirea §i rezolvarea problemelor concrete legate de relajia omului cu mediul siu de viata
si divinitate;

e Formarea unui comportament ecologic pozitiv pentru ocrotirea padurii si prevenirea

actiunilor de poluare a aerului si apei, a defrisarilor necontrolate;
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® Reducerea impactului activitatilor antropice fati de mediu prin constientizarea
comunititii privind conservarea si regenerarea mediului;

¢ Sensibilizarea comunitdfii in privinta problemelor de mediu prin atitudinile si
activitatile elevilor.

Grupul {inti ciiruia i se adreseazi proiectul:

e elevii claselor V-VIII;

o cadrele didactice din §coala Gimnaziala Nr.1 Marzinesti;

e périnti ai elevilor implicati in proiect.

Resurse umane:

o cadrele didactice de la Scoala Gimnaziald Nr.1 Mirzinesti;

e elevii claselor V-VIII.

Resursele materiale:

e laptop, materiale PPT, coli/cartoane colorate, carioci, creioane colorate, foarfece,
materiale reciclabile, lipici.

Descrierea activititii:

* Prezentarea unui material power-point despre impactul activititilor antropice asupra
mediului Inconjuritor;

¢ Identificarea factorilor i surselor de poluare in comuna Marzanesti;

¢ Propunerea unor mésuri in vederea reducerii gradului de poluare in comun;

e Realizarea de pliante, sloganuri, afige cu tema: ,,Viata Planetei sti in mainile noastre”
in scopul promovirii unui comportament ecologic in randul comunititii locale.

Metode de evaluare:

e Aprecieri individuale si de grup;

e Album cu fotografii din timpul desfisuririi proiectului;

e Portofoliul.

ROLUL PADURII

Prof. Florescu Carmen
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Deseuri tinere
Redmpéadurirea e incd un cuvant prea nou s§i efectele ei prea mici pentru a
rascumpdra greseala multimilenara care a determinat disparifia a jumitate din arborii
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planetei. Desigur, in aceastd privin{i calculele sunt foarte precare. Recurgem, totusi,
la unele, care, indiferent cit de mare e aproximatia, ne spun céite ceva. La sfarsitul
Imperiului Roman, Peninsula Iberici era acoperiti cu paduri viguroase de la Biscaya
péna la strimtoarea Gibraltar §i ar fi avut o populafie aproape dubld fati de cea de
azi, cAnd au rimas doar vreo cinci la sutid din fostele piduri. Cum la fel s-au petrecut
lucrurile si cu Grecia. In ambele cazuri, solul supus eroziunii a sérdcit, influentdnd flora
si fauna, adicd sursele de hrand ale oamenilor. Doar putine arii neumblate au mai rimas
azi refugiu pentru verdeatd. Mai aproape de vremurile noastre, despiduririle, dictate cu
deosebire de goana dupd profit, de considerentele comerciale de moment, au produs
procese ireversibile. Nord-americanii au un termen ce caracterizeazi aceasti situatie: ,,man
- made deserts” - deserturi create de om.

In afara de protejarea solului, padurea exercitdi cea mai puternici actiune
purificatoare asupra aerului, absorbind bioxidul de carbon si restituindu-1 sub forma atét
de necesarului oxigen. Din cele 12 - 14 miliarde de tone de bioxid de carbon lansate
anual in atmosferi prin arderea combustibililor, plus cele provenite din respiratia
oamenilor si animalelor, doua treimi sunt absorbite de piduri, acei ,, plamani verzi” ai

Pamantului, cirora le datordm, cum se vede, atit de mult.

Devieri de riascumpirat

Nu mai putin important este rolul pidurii ca factor de regularizare a cursurilor
raurilor. De asemenea, pddurea este menitd si asigure cerintele de agrement si turism,
tot mai accentuate In conditiile vietii moderne, ambianta biofizici indispensabild
localitatilor balneoclimaterice, conservarea multor specii de plante si animale foarte utile.

Intr-un cuvant, fars paduri suficiente, dezvoltarea §i, la urma urmelor, viata insisi,
nu sunt posibile. Astizi, cind padurile ocupd cam o treime din suprafata uscatului, pe
plan mondial isi face loc parerea cd aceasta reprezinti un minimum necesar, sub care
omenirea nu-si poate permite si coboare. in conditiile cdnd rdmén de riscumpdrat fafi
de padure greseli multe §i vechi, cAnd un singur automobil, parcurgind 1.000 de km,
consumd o cantitate de oxigen suficientd unui om pe timp de un an, iar riurile dezlantuite
fac tot mai mari ravagii, spildnd nemilos ce a mai ramas din fertilitatea solului,
exploatarea nerationald a resurselor forestiere a devenit un lux prea scump.

In afara de unele misuri adoptate pe plan national, in ultimele doud decenii au
inceput sd fie studiate masuri pe plan mondial, inclusiv sub egida unor organisme ale
O.N.U., dar deacamdati urmdrile practice ale cercetitorilor sunt prea reduse in raport cu
dimensiunile si complexitatea problemei. Devine limpede ci refacerea, conservarea si

dezvoltarea padurilor constituie o problemd mondiald, care reclami actiunea energici si
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responsabild a fiecarei {iri, pe baza unor planuri de perspectivi, concomitent cu o largi
colaborare internationald.

Réspunzind acestui imperativ al zilelor noastre, in Roménia au fost legiferate
misuri pentru conservarea si dezvoltarea fondului forestier, care statuteaza in mod unitar
ansamblul de actiuni privind gospodirirea judicioasd a inestimabilei bogifii pe care o
reprezintd padurile.

Surprize ale agrotehnicii

Alteori degradarea solului nu este numai urmarea unor practici agresive sau
abuzive. Chiar si regularizarea cursurilor de ape sau irigatiile folosite nerational stau la
originea unor efecte diunitoare ce reduc serios cstigurile pe care oamenii le asteapti
de pe urma unor asemenea lucriri, uneori ajungind chiar si le anuleze.

In lupta indelungats dusi pentru a corija repartitia inegald a apei pe Piamént,
irigarea a apdrut intotdeauna drept o victorie pasnicd asupra naturii. Priviti prin prisma
cunostintelor de astizi, ramin incd destule de modificat si perfectionat. In orice caz, a
devenit clar cd aportul artificial de apd pe paménturi destinate agriculturii este departe
de a rezolva problema asigurdrii unei exploatiri rationale a acestora. S-a constatat mai
demult cd, in regiunile cu climad caldi, irigatiile facute fard un drenaj suficient corelat
provoacd sdrdturarea puternicd a terenului, care ,arde” culturile. Acest flagel bantuie pe
intinse suprafete ale globului: in partea centrald a Californiei, pe campurile de bumbac
ale Uzbekistanului, in viile Tigrului si Eufratului din Iran si Irak, in cdmpia Indului din
Pakistan etc., dar zonele temperate nu se afld nici ele la adipost de pericol. Se crede
cd salinizarea a contribuit in mare misurd la declinul strilucitelor civilizatii ale
Mesopotamiei — tinutul dintre Tigru si Eufrat, fostul grdnar al lumii antice, socotit pe
atunci cel mai fertil din lume. Stiind aceasta, este de-a dreptul socant si vezi astizi pe
acele meridiane paménturi desertice pe sute si sute de kilometri. Nevoile alimentare in
crestere au determinat autorititile din térile respective si inceapi in anumite perimetre
aplicarea unor costisitoare proiecte de refacere a fertilititii paméntului. Cunoscitorii
banuiesc totusi ci civilizatiile antice, cel pufin unele, au invifat treptat si foloseasci la
irigatii o apd cu continut salin redus pe soluri cu un bun drenaj natural. Poate ci asa
se explicd de ce in Egipt salinizarea nu si-a ficut aparitia decét in secolul trecut, dupa
cinci milenii de irigatii.

Oamenii de stiintd, §i in general mintile luminate ale contemporaneititii, fsi
relanseazi mereu avertismentele, insistdnd asupra faptului ci o omenire rupti de naturd
reprezinti o imposibilitate §i un nonsens, dntrucit nu se poate supravietui.

Omul trebuie si semneze un nou pact cu natura, care si-i permitd si triiascd

intr-o adevirati armonie cu ea.
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PROTEJAREA MEDIULUI, O NECESITATE A SOCIETATII

Prof. Gherghe Sorina
Scoala Gimnaziald Mavrodin, Teleorman

Mediul inconjurdtor are un rol vital in mentinerea echilibrului si bunistirii societatii
umane. De-a lungul timpului, activitifile umane au avut un impact semnificativ asupra
mediului, cauzénd daune ireversibile in multe cazuri. Este de datoria noastrd, ca membri ai
acestei societdfi, sd protejam mediul pentru a asigura un viitor sustenabil pentru generatiile
viitoare.

Unul dintre aspectele importante ale protejirii mediului este conservarea resurselor
naturale. Paduri, oceane, soluri fertile si ape curate sunt doar cateva exemple de resurse naturale
care sunt esentiale pentru existenta noastrd. Exploatarea excesiva a acestor resurse poate duce
la epuizarea lor si la distrugerea ecosistemelor fragile. Protejarea acestor resurse inseamni
utilizarea lor in mod responsabil, reciclarea si reutilizarea materialelor si adoptarea practicilor
durabile in activitatile noastre zilnice.

Un alt aspect important al protejirii mediului este reducerea poluirii. Poluarea aerului,
apei si a solului are efecte devastatoare asupra sinititii noastre si a ecosistemelor. Emisiile
provenite de la industrie, transport, agricultura si alte activititi umane contribuie la incilzirea
globald, ploile acide, sciderea calitiitii aerului si apei si distrugerea biodiversititii. Pentru a
proteja mediul, trebuie si reducem emisiile de gaze cu efect de sers, si folosim surse de energie
curate si sd adoptdm tehnologii verzi care s& minimizeze impactul asupra mediului.

Protejarea mediului inseamna si protectia biodiversititii. Speciile de plante si animale
sunt parte integrantd a ecosistemelor planetare si ne asigurd servicii vitale, cum ar fi
polenizarea, purificarea apei si a aerului si controlul populatiilor de diunitori. Distrugerea
habitatelor naturale si vandtoarea excesivd au dus la disparitia a numeroase specii in ultimele
decenii. Protejarea biodiversitatii inseamni conservarea habitatelor naturale, crearea de arii
protejate si promovarea practicilor agricole durabile care si respecte mediul inconjuritor.

Prin adoptarea unor practici durabile in activititile noastre zilnice, putem contribui la
conservarea resurselor naturale, reducerea poludirii si protectia biodiversititii. Este
responsabilitatea noastrd sd actiondm acum pentru a asigura un viitor sustenabil pentru
generatiile viitoare. De exemplu, defrisarea excesivd a padurilor poate duce la pierderea

biodiversitatii, la emisii de carbon si la schimbiri climatice majore. Prin urmare, este important
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sd gestiondm padurile in mod sustenabil, si plantdim copaci noi si si reciclim materialele
lemnoase pentru a reduce impactul asupra mediului.

Totodata, protejarea oceanelor este esentiald pentru conservarea biodiversitatii marine si
pentru mentinerea echilibrului ecologic. Poluarea cu plastic, supraexploatarea resurselor
piscicole si schimbdrile climatice afecteazi grav sinitatea ecosistemelor marine. Este
important sd adoptim practici responsabile de pescuit, si reducem utilizarea plasticului si si
ne implicim In actiuni de curitenie a plajelor si a apelor.

Solurile fertile sunt esentiale pentru productia alimentard si pentru menfinerea
echilibrului ecologic. Utilizarea excesivi a pesticidelor si a fertilizantilor chimici poate afecta
calitatea solurilor si poate duce la eroziune si degradare. Prin urmare, este important si
practicdm agriculturd durabil, si conservim solurile prin metode de conservare si si reciclim
materiale organice pentru a mentine fertilitatea acestora.

Apele curate sunt esentiale pentru supravietuirea tuturor organismelor vii. Poluarea apei
cu substante chimice, deseuri industriale si deseuri plastice poate duce la contaminarea
rezervelor de api potabild si la afectarea ecosistemelor acvatice. Este important si protejim
sursele de apd, s ne implicim in actiuni de curdtare a raurilor si a lacurilor si s reducem
consumul de apé prin practici responsabile.

Prin urmare, conservarea resurselor naturale este cruciald pentru protejarea mediului si
pentru asigurarea unui viitor durabil pentru generatiile viitoare. Este responsabilitatea noastri
sd avem grijd de pdméntul nostru si sd adoptém practici ecologice in viata de zi cu zi. Reducerea
poludrii necesitd eforturi sustinute §i cooperare la nivel global. Guvernele, companiile si
cetdfenii trebuie s colaboreze pentru a identifica solutii durabile si eficiente pentru combaterea
poludrii. Una dintre cele mai importante actiuni pe care le putem intreprinde pentru a reduce
poluarea este trecerea la surse de energie regenerabild si nepoluants, precum energia solara,
eoliand i hidroelectricd. De asemenea, trebuie si reducem dependenta de combustibilii fosili
si sd promovam transportul ecologic, cum ar fi utilizarea masinilor electrice sau a bicicletelor.
De asemenea, este important si reducem cantitatea de deseuri generate si si promovim
reciclarea si reutilizarea materialelor pentru a diminua impactul asupra mediului.

Asadar, educatia si constientizarea publicului sunt esentiale pentru a incuraja schimbirile
de comportament si pentru a promova un stil de viatd sustenabil. Fiecare dintre noi poate

contribui la protejarea mediului inconjurator prin alegeri responsabile si respect fati de natura.
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INCALZIREA GLOBALA - SCHIMBARI CLIMATICE

Inf. Gogoi Daniela Iuliana
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rogiori de Vede

Schimbirile climatice si incélzirea globald sunt termeni care 1si fac tot mai des aparitia in
viata de zi cu zi, in emisiuni TV sau pe Internet. Desi sunt deseori folosite pentru a descrie aceeasi

situatie, ele nu sunt sinonime, ci au semnificatii diferite.

Astfel, schimbirile climatice reprezinti
acele schimbéri pe termen lung, care definesc climate
regionale sau globale. Schimbiérile climatice reprezinti
una dintre cele mai mari amenintiri asupra mediului,
cadrului social §i economic. De-a lungul istoriei sale,
Paméntul a trecut prin mai multe schimbari climatice

naturale.

Incilzirea globald este un tip de schimbare
climatici §i reprezinti cresterea termicd pe termen lung a suprafetei planetei. Odati cu Revolutia
Industriald, activititile umane an determinat cresterea semnificativi a concentratiilor de gaze cu
efect de serd. Aceste gaze actioneazi precum un geam intr-o seri: absorb energia si cildura
soarelui, le capteazi in atmosfera si impiedici sciiparea acestora in spatiu. Intre limite normale,
acest efect de serd face posibilid viata pe Pamant, in schimb cresterea efectului de serd provoaci
schimbadri in climatul intregii planete.

Tendinta actuald de incilzire este cauzati de activititi umane si se desfiisoars intr-un ritm
fara precedent, principalele surse ale gazelor cu efect de seri fiind: arderea combustibililor fosili
pentru producerea electricititii, transport, industrie si incilzirea si ricirea gospodariilor;
realizarea anumitor practici agricole care sunt asociate emisiilor de metan - rezultat din digestia
animalelor, gestionarea gunoiului de grajd si cultivarea orezului, respectiv emisiilor de protoxid
de azot — provenit din solurile agricole tratate cu ingrigiminte azotate de origine organici si

minerald si din gestionarea gunoiului de grajd; reducerea terenurilor impadurite ca urmare a
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schimbdrii destinatiei acestora, arderea savanelor, miristilor; depozitarea pe sol si incinerarea
deseurilor; manipularea apei uzate; utilizarea gazelor industriale.

Incilzirea globald este o urgentd climaticd deoarece emisiile de gaze cu efect de seri
produse de activitifile omului sunt responsabile de cresterea temperaturii globale si de schimbri
largi si rapide in atmosferd, ocean, criosferd si biosfera. Incilzirea globald duce la cresterea
frecventei si a gravitatii furtunilor, uraganelor, inundatiilor, alunecirilor de teren, valurilor de
caniculd sau frig extreme, secetelor (desertificarea planetei), deficitelor de api, incendiilor
forestiere i a altor dezastre.

Evenimentele meteo extreme cresc in frecventi si intensitate, tiparele de ploaie si vant se
schimbd, calotele glaciare si ghetarii se topesc, iar nivelul mirii creste. Cresterea temperaturii
provoacd si procese cu declansare lentd, cum ar fi cresterea nivelului mirii (care poate
provoca inundatii severe, daune in zonele de coastd, distrugerea habitatelor si contaminarea
solului si a apei subterane cu sare), eroziunea costierd, salinizarea, schimbarea treptati a
regimului de precipitatii, dezghetarea permafrostului, micsorarea calotei glaciare si a ghetarilor
montani.

Totodatd, schimbirile climatice determina degradarea si pierderea biodiversititii terestre si
marine. Biodiversitatea contribuie in mod natural la atenuarea schimbirilor climatice (oceanele,
solurile, padurile, zonele umede actioneazi ca rezervoare de carbon si cilduri) si la adaptarea la
acestea (de pildd, zonele inundabile si zonele umede oferd protectie impotriva inundatiilor;
pantele impadurite protejeaza impotriva alunecérilor de teren, etc.).

insa, declinul biodiversititii determind o absorbtie mai redusi de emisii de gaze cu efect
de serd, ce amplifici schimbarile climatice, precum si o serie de alte efecte adverse (proliferarea
daundtorilor si a speciilor alogene invazive, aparitia de noi virusi sau favorizarea migratiei
acestora, declinul speciilor, nivelul tot mai crescut de acidifiere a oceanelor).

Se preconizeazd urmétoarele modificiri pe parcursul secolului XXI: intensificarea ciclului
apei ceea ce aduce precipitatii mai intense si inundatii asociate, precum si seceti mai intensa in
multe regiuni; afectarea tiparelor precipitatiilor-la latitudini ridicate, este probabil ca precipitatiile
sd creascd, in timp ce se preconizeaza ci vor scidea peste zone mari ale subtropicelor.

Se asteaptd modificdri ale precipitatiilor musonice, care vor varia in functie de regiune;
cresterea nivelului mérii care duce la la inundatii costiere mai frecvente si mai grave in zonele
joase si la eroziunea costierd; amplificarca dezghetirii permafrostului §i pierderea stratului de
zdpada sezonier, topirea ghetarilor §i a foilor de gheatd si pierderea ghetii de vari arctice;
amplificarea modificarilor aduse oceanelor, precum incilzirea, cresterea frecventei valurilor de
céldurd marind, acidifierea si reducerea nivelurilor de oxigen; eutrofizarea apelor; amplificarea

problemelor cu care se confrunti oragele: cildura (deoarece zonele urbane sunt de obicei mai
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calde decét imprejurimile lor), inundatiile provocate de precipitatiile abundente, reducerea apei
potabile, cresterea nivelului mérii in orasele de coasta.

Studii recente aratd cd umanitatea ar putea trece de puncte critice climatice care ar duce la
schimbdri ireversibile in sistemul climatic. Efectele schimbdrilor climatice sunt nonlineare si greu
de evaluat corect de citre oamenii de stiint3, care inca descoperi noi bucle de feedback pozitiv
care duc la amplificarea incalzirii. PAmantul ar putea intra intr-o stare de seri in care se va incilzi
cu 4-5 grade Celsius peste nivelurile pre-industriale chiar daci emisiile vor fi reduse drastic. Pe
mésurd ce temperatura globald creste, schimbarile extreme continui si devind mai mari.

In ultimele decenii, statele lumii si-au concentrat eforturile atit in vederea atenuirii
impactului schimbérilor climatice prin mésuri de reducere a emisiilor de gaze cu efect de serd,
cit si pentru cresterea capacitatii de adaptare la efectele schimbrilor climatice. Efectele si
consecintele inclzirii globale sunt severe si pot fi dificil de inteles sau procesat. Totusi, nu
trebuie sd ne lisdm descurajati pentru i existi deja solutii pe care le putem pune in aplicare.

Combaterea incilzirii globale poate fi realizatd cat timp suntem deschisi la schimbare si
colabordm pentru a mbunitifi situatia. Iatd care sunt principalele modalititi de a gestiona
urgenta climatici: investirea in energie regenerabila (energia solari, eoliani sau geotermali ne pot
ajuta si oprim utilizarea combustibililor fosili); utilizarea transportului verde-vehicule electrice
pe bazi de energie regenerabild; adoptarea unei diete bazate pe plante; restaurarea naturii-si facem
mai multe plantiri pentru a curdta emisiile; protejarea oceanelor-si fie reduse pescuitul excesiv,
mineritul la adancime si forajul de petrol si gaze; reducerea consumului; reducerea plasticului.

Mai mult, efectele schimbdrilor climatice pericliteazid perspectivele de dezvoltare
economicd, sporesc riscurile legate de foamete §i, prin urmare, potenteazi conflictele si
stramutarea fortatd si adancesc vulnerabilititile, inegalititile socio-economice si discriminarea
de gen existente.

In ultimele decenii, statele lumii si-au concentrat eforturile atit in vederea atenuirii
impactului schimbirilor climatice prin masuri de reducere a emisiilor de gaze cu efect de ser,
cit si pentru cresterea capacititii de adaptare la efectele schimbrilor climatice, civilizatia
ajungénd si fie obligatd sd se adapteze la schimbirile climatice pentru ci acestea nu pot fi
reparate in timpul vietii noastre.

Schimbirile climatice si degradarea mediului ne afecteazi pe tofi i, pe termen lung, aceste
efecte se vor amplifica, dacd nu folosim acest deceniu esential pentru ca si inversim tendintele
actuale. De aceea, tofi trebuie sd luim masuri indriznete si si ddm dovadi de solidaritate cu toate
formele de viatd de pe Pamant. Incilzirea globali este o problema complexa si e de inteles daci
te simti coplesit. Totusi, schimbarile climatice pot fi gestionate.

Fiecare dintre noi poate aduce imbunatatiri stilului de viati prin alegeri mai bune.
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Un alt viitor este posibil. Ne putem adapta si putem adopta obiceiuri noi, putem construi
sisteme noi.

impreuns, putem scrie o noud poveste pentru planeta noastr, in care si beneficiem cu totii
de o naturi mai sindtoasa si de o climi stabila si in care si reusim si reducem la minimum
riscurile si impactul.

In 2030, putem fi cu un pas mai aproape de acest viitor.

ASPECTE ALE EDUCATIEI ECOLOGICE

Prof. dr. Hagiu Violeta Alina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Mediul inconjuritor constituie un mecanism
viu, cu o complexitate deosebitd, de a cirui
integritate si bund functionare depinde intreaga
activitate umana.

Omul s-a aflat in mijlocul naturii de la
inceputul existentei sale, folosindu-i toate darurile.

“ Nu rareori, Insé, ea 1i opune si manifestiri oarbe,

?' brutale, in fata cdrora rimane Inmirmurit si
neputincios.

Cu timpul, oamenii au Inceput si faca cercetdri stiintifice si si-i descifreze multe din
tainele ascunse, infelegind cid manifestdrile ei se petrec sub actiunea legilor care o
guverneazd, pentru cé in naturd nimic nu se desfisoard haotic si intAmplitor, ci numai sub
impulsul implacabil al legilor obiective.

Mentinerea echilibrului ecologic este esentiald pentru desfisurarea normala a vietii.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia si respecte natura. Natura are
nevoie de prieteni. Nu mila de vietuitoare, ci respectul este necesar unei adevirate prietenii
Cu natura.

Scolii 1i revine importanta sarcind ecologics, aceea ca, inci de la cea mai frageds varst3,
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copiii si ajungd si cunoascd, si iubeascd §i sd ocroteascd natura. In programa activitatilor
instructiv — educative sunt recomandate o serie de obiective, a ciror transpunere in activititi
specifice conduc copiii citre intelegerea unor legituri cauzale intre evenimente, le dezvolti
spiritul de observatie, contribuie la formarea de priceperi si deprinderi active, precum si la
dezvoltarea constiintei civice.

Am cdutat sd selectez si si desfisor activititile cele mai accesibile — prin forma si
confinut — care si-i conducd pe elevi spre educarea dragostei lor fati de naturd, a dorintei
de a contribui la pastrarea frumosului, la educarea capacitatii de a ocroti si respecta natura.

Am inceput initierea elevilor cu propriul lor mediu inconjuritor, cu ambianta, cu
»lumea lor in mic” — locuinta, sala de curs, curtea de joacs, strada, orasul si, folosindu-ne de
imaginatie, am parcurs intreg globul terestru, cu portiunile lui de ape si de uscat.

In cunoasterea mediului inconjuritor trebuie sd predomine caracterul atractiv, accesibil
si ecologic. Copiii au nevoie s perceapd cel mai mare adevir din spatiul viului: plantele se
nasc, tréiesc si mor, lisind seminfe pentru urmitoarea generatie de plante.

Nu bogitia cunostintelor de biologie intereseazd in primul rand invatimantul, ci
cunoagterea si mentinerea sa in forul interior al copiilor a doud stiri: dorinta de a cunoaste
universul lumii vii §i puterea de a ocroti formele de viati. Curiozitatea copilului este suscitata
nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si de legiturile interne, de cauzalitatea
care existd intre obiecte si fenomenele percepute: ,,de ce cad frunzele?”, ,de ce tuni?”, ,de
ce creste graul?”

Noi, profesorii, avem obligatia de a rispunde la intrebarile cauzale puse de copii si
sa le explicdm fenomenele respective in raport cu posibilititile lor de intelegere. Astfel,
copiii i5i imbogdtesc, treptat, orizontul de cunostinte, ceea ce 1i ajutd si inteleagd ci
plantele au nevoie de anumite conditii de dezvoltare (apd, lumind, cildurd, pimént bun),
cd ele trebuie ingrijite deom, ci fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau ci intre
fenomene existi o legatura si ci ele depind unele de altele. Plimbarile si drumetiile din jurul
orasului, atent proiectate, au constituit un bun prilej pentru educarea dragostei fati de
mediul inconjuritor, oferind elevilor contactul direct cu natura.

in vederea formarii comportamentului civic, etic i a deprinderilor copiilor de pistrare
si iubire a naturii, i-am antrenat in activitdti menite si contribuie la ingrijirea unor arbori si
a spafiului verde din curtea scolii. Cu ocazia plimbdrilor in padure si poiana de la marginea
oragului le-am atras atentia copiilor asupra unor aspecte de distrugere a mediului: copaci
tdiafi, cu tulpina scrijelitd, resturi menajere, iarbd arsd, sticle sparte, deseuri de hartie si
ambalaje de plastic aruncate la intdmplare. Pentru a intiri comportamentele pozitive,
intotdeauna cind am mers la iarba verde, am strans toate resturile gustirii pe care am luat-

0 si am controlat daci totul este curat, aga cum am gisit inainte de popasul nostru.
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Atunci cind ne-am intors din excursii, am planificat, in partea a treia a programului
zilnic, activiti{i care s rispund3 intrebérilor §i si clarifice aspecte inci neintelese de copii
(,,Din lumea celor care nu cuvants”, , Stiati ci...?”, povestiri §i versuri, epigrame insotite si
de ilustratii).

De asemenea, in cadrul altor activitdfi le-am precizat ¢ si in Roméania sunt protejate
plante si animale, existd rezervatii §i parcuri naturale in care sunt ocrotite animalele silbatice
pe cale de disparitie: zimbrul, fazanul, cocosul de munte, cerbul lopitar, capra neagri,
risul etc. Le-am explicat ci cea mai mare rezervatie din tara noastrd este Delta Duniirii,
unde sunt protejate diferite specii de pésdri, pesti, plante rare. Alte rezervatii sunt in Muntii
Retezat, in Piatra Craiului etc. Este o datorie cetéifeneascd, o datorie de constiin{i si etica,
sd contribuim la ocrotirea naturii, pentru ci ea aparfine nu numai generatiilor actuale ale
Terrei, ci, cu deosebire, generatiilor viitoare, in care ne proiectim idealurile cu toate

sperantele noastre de continuitate, de nemurire.

ANIMALE AMENINTATE

Prof. Iancu Stefan
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

In cursul lentei evolutii a vietii, pe Terra s-a statornicit o mare diversitate a lumii animale,
in cadrul céreia mii de specii s-au adaptat mediului intr-o strinsi legituri cu el. Aceastd bogitie
de specii, aceste miraculoase asociatii de vietuitoare n-au fost tulburate de oamenii primitivi
decit in proportii nesemnificative, cu toate ci ei purtau numele de ,,vanitori”.

Progresul tehnic a provocat insi o dorintd de a preface totul, inclusiv lumea vie, firi ca,
din necunoasterea legilor naturii, ratiunea si fie aceea care si dirijeze aceasti aventurd
modernd. Populatii intregi s-au lansat in asaltul noilor descoperiri geografice si au adus cu ele
peste tot un spirit agresiv, uneori de-a dreptul distrugitor, indreptitind, in parte, reflectia lui
Hemingway: ,,Un continent imbétréneste repede de indati ce noi sosim acolo”.

S-a calculat ¢ in ultimele trei secole omul a provocat aproape voluntar disparitia a 140
de specii de mamifere §i a mai mult de 150 de specii de pasiri. Desigur, mari schimbiri s-au
petrecut si in lumea insectelor, cea cu peste 1000.000 de specii, dar ele sunt de obicei greu de
sesizat §i se fac remarcate numai atunci cAnd urmirile lor ecologice sunt evidente.

Care sunt motivele pentru care fauna se degradeazi asa de repede, pentru ce acest

masacru al animalelor sélbatice? Explicatiile sunt multiple, dar cel mai adesea se rezumi la
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pierderea habitatului obisnuit, la exterminarea voitd. Prin defrisari si culturi de plante, omul a
adus mari prefaceri mediului natural, in special vegetatiei; el a imputinat mult numarul speciilor
de plante, ceea ce a adus automat foamea pentru multe mamifere si pasiri, distrugerea relatiilor
ecologice, restrangerea ariilor de raspandire, scaderea vitalititii faunei. Perturbarile provocate
echilibrului biologic de cétre schimbarea mediului au acfionat viguros si rapid: unele specii s-
au gasit favorizate de noile conditii §i au exterminat pe cele pentru care adaptirile obtinute in
decursul multor mii de ani s-au dovedit deodata inutile. Apoi vénitoarea, jaful intensiv,
nejustificat de adevarate ratiuni economice, vinitoarea — sport fird grija fagi de rezervele
naturale ale planetei, braconajul. O vénatoare iresponsabili o practici si la noi in tard marele
bancher care pe vremuri practica tenisul de cAmp si ai cirui invitati de peste hotare intr-un
,»dezmdt” curmi viafa a sute de mistreti la o singura partidi cu motivatia ci vanitoarea se face
pe mediu privat al crui echilibru biologic este compromis.

Calatorii care au strabitut Statele Unite la inceputul secolului trecut notau ci porumbeii
migratori de Massachusetts zburau acolo in stoluri care acopereau suprafete de 10 Km?!
Efectivele unui singur stol erau apreciate la 2 miliarde de indivizi. De atunci si pana la sfarsitul
secolului trecut, vanatul fira frina si fara ratiune a dus la nimicirea acestei specii de porumbei.
Ultimul individ a murit intr-o gridina zoologici din Cincinnati!

Oepyornis, cea mai mare pasare din lume, ale cirei oud aveau o capacitate de 8 litri a fost
exterminati in Madagascar. in insulele Reunion, pasdrea férd aripi numiti Dodo a fost distrusa
incd din 1861. Papagalul de Carolina, cu un frumos penaj portocaliu si verde, a dispirut in

secolul trecut.

FIZICA S1 ECOLOGIA
ALIANTA PENTRU UN VIITOR VERDE SI CURAT

Prof. Iaurum Cristina
Liceul Tehnologic ,, Virgil Madgearu”, Rosiori de Vede, Teleorman

Protejarea mediului inconjuritor este una dintre cele mai presante probleme ale societitii
contemporane §i reprezintd o prioritate esentiald pentru bunistarea noastrd si a generatiilor
viitoare. In ultimele decenii, am fost martori la impactul devastator al activitéitilor umane asupra
ecosistemelor planetare, iar consecintele acestui impact se resimt din ce in ce mai acut in
intreaga lume. De la schimbidrile climatice si poluarea aerului si a apei pani la defrisarile

masive si pierderea biodiversitatii, amenintarile la adresa mediului sunt reale si omniprezente.
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Importanta protejarii mediului nu se rezuma doar la conservarea peisajelor naturale sau
a speciilor de plante si animale. Ea are repercusiuni directe asupra sanatitii umane, a economiei
globale si a echilibrului social. Poluarea aerului si a apei afecteazi calitatea vietii si creste riscul
aparitiei bolilor respiratorii §i a altor afectiuni. Schimbarile climatice ameninti resursele
naturale, cauzind fenomene meteorologice extreme, cresterea nivelului marilor si sciderea
productiei agricole. Defrisarile masive si pierderea habitatelor naturale conduc la disparitia
unor specii §i la perturbarea lanturilor trofice, avind consecinte imprevizibile asupra
ecosistemelor si aproviziondrii cu resurse alimentare.

fn contextul unei lumi tot mai interconectate, protejarea mediului nu poate fi abordata
doar la nivel local sau national. Este necesard o abordare globali si cooperarea intre state,
organizafii neguvernamentale, sectorul privat si comunititile locale pentru a dezvolta si
implementa solutii durabile si eficiente

Fizica joacd un rol crucial in protejarea mediului inconjuritor si poate fi implicati in
numeroase moduri pentru dezvoltarea si implementarea solutiilor durabile. Iata cAteva exemple
concrete 1n care principiile si aplicatiile fizicii sunt esentiale pentru protejarea mediului:

Energii regenerabile - Fizica este fundamentul tehnologiilor care converteste resursele
naturale in energie, cum ar fi energia solara si energia eoliand. Cunostintele despre fenomenele
optice si electromagnetice sunt esentiale in dezvoltarea si imbunititirea eficientei panourilor
solare si a turbinelor eoliene, reducind dependenta de sursele de energie fosild si emisiile de
gaze cu efect de seri.

Eficienta energeticd - Principiile termodinamicii si ale mecanicii sunt folosite pentru a
proiecta gi optimiza sistemele de incilzire, ventilare si aer conditionat, precum si alte
echipamente si procese industriale, pentru a minimiza consumul de energie si a reduce
amprenta de carbon.

Transportul durabil - Fizica este implicatd in dezvoltarea vehiculelor electrice si a altor
tehnologii de transport sustenabil

Gestiunea deseurilor - Principiile fizicii sunt aplicate in procesele de reciclare si tratare a
deseurilor. De exemplu, cunostintele despre proprietatile materialelor si ale reactiilor chimice
sunt utilizate pentru a separa si a recupera resursele din deseuri.

Monitorizarea mediului - Fizica este folositd in tehnologiile de monitorizare a calititii
aerului, apei si solului. De la senzori si detectoare pind la tehnici de analizi a datelor,
cunostintele fizice sunt esentiale pentru intelegerea si evaluarea impactului activititilor umane
asupra mediului inconjurétor.

Protectia ecosistemelor fragile - Fizica este implicatd in proiectarea si implementarea

barierelor si a altor structuri de protectie impotriva eroziunii, inundatiilor si altor fenomene
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naturale care pot afecta ecosistemele fragile, precum si in restaurarea habitatelor naturale prin
intermediul tehnologiilor de inginerie ecologica.

Acestea sunt doar cateva exemple care ilustreazd modurile in care fizica poate contribui
la protejarea mediului inconjurator.

Fizica reprezinti un instrument esential in eforturile noastre de a proteja mediul
inconjurator si de a promova un viitor durabil pentru generatiile viitoare. Prin intelegerea si
aplicarea principiilor fizice in diverse domenii ale protectiei mediului, putem dezvolta solutii
inovatoare si sustenabile pentru a combate amenintdrile la adresa ecosistemelor planetei
noastre. Prin intermediul cercetirii §i inovatiei in domeniul fizicii, putem identifica noi
tehnologii si practici care sd reducd amprenta noastra ecologici si si protejeze ecosistemele
fragile ale planetei. Colaborarea intre fizicieni, ingineri, ecologi si alti specialisti este cruciali
pentru dezvoltarea si implementarea acestor solutii, precum si pentru educarea si

constientizarea publicului cu privire la importanta protejirii mediului.
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PROTEJAREA MEDIULUI iN SECOLUL AL XXI-LEA

Prof. Ilie Florentina
Liceul Tehnologiv ,, Virgil Madgearu”, Rosiori de Vede, Teleorman

Protejarea mediului inconjuritor a devenit una dintre cele mai urgente probleme ale
societdtii contemporane, avand in vedere impactul tot mai evident al activititilor umane asupra
planetei noastre. In contextul cresterii rapide a populatiei si a industrializarii, este crucial si
intelegem importanta protejérii mediului si s3 luim mésuri pentru a conserva resursele naturale
si biodiversitatea. Mediul inconjuréitor cuprinde toate elementele naturale si antropice care
influenteaz3 viata pe Pimént. Acestea includ atmosfera, hidrosfera, litosfera, biosfera si factorii

antropici, cum ar fi industria, urbanizarea si agricultura intensiva.
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Protejarea mediului inconjurator este esentiald pentru sanatatea si bunistarea noastri. Un
mediu curat furnizeazi resurse esentiale, precum apa potabila si alimente sin#toase, si sustine
ecosistemele care ne oferd servicii vitale, cum ar fi polenizarea culturilor si purificarea aerului
si a apei. Din picate, mediul inconjuritor este amenintat de o serie de factori, printre care se
numird poluarea aerului si a apei, defrigirile masive, pierderea habitatelor naturale si
schimbdrile climatice. Aceste amenintdri sunt rezultatul activitifilor umane si au consecinte
grave asupra ecosistemelor si sanétitii umane.

Pentru a proteja mediul inconjuritor, este necesard o actiune concertata la nivel global.
Printre actiunile importante se numira reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd, conservarea
habitatelor naturale, promovarea energiilor regenerabile si educarea si congtientizarea
publicului cu privire la importanta protejarii mediului. Protejarea mediului inconjuritor aduce
numeroase beneficii pentru societate si pentru intreaga planetd. Acestea includ imbunititirea
sandtdfii umane, conservarea biodiversitatii, stimularea economiei verzi si reducerea riscului
de dezastre naturale.

Este o responsabilitate comund a intregii umanititi si necesitd actiune imediata si
colaborativd. Prin eforturi sustinute si mésuri concrete, putem contribui la conservarea si
restaurarea mediului inconjurdtor pentru a asigura un viitor sindtos si durabil pentru toti.
in secolul 21, schimbirile climatice au devenit o preocupare majord, avand impacturi
devastatoare asupra mediului si a societatii. Acestea includ fenomene extreme, cresterea
nivelului mérilor si oceanelor §i perturbarea ecosistemelor fragile, fiind alimentate in principal
de emisiile de gaze cu efect de sera provenite din activitatile umane.

O alta preocupare majora 1n secolul 21 este sciiderea alarmanti a biodiversititii, cauzati
de defrigari, pierderea habitatelor naturale si fragmentarea ecosistemelor. Aceasti pierdere de
biodiversitate poate avea consecinte grave asupra functiondrii ecosistemelor si a serviciilor pe
care acestea le furnizeazi, precum si asupra resurselor alimentare si medicinale. Poluarea
aerului, a apei si a solului este o problemi prezenti in intreaga lume in secolul 21, avéand efecte
negative asupra sindtitii umane §i a mediului inconjuritor. Emisiile provenite din industrie,
transport si agriculturd contribuie la deteriorarea calititii aerului si apei, iar gestionarea
inadecvati a deseurilor duce la contaminarea solului si a ecosistemelor acvatice. Schimbirile
climatice si degradarea mediului au un impact semnificativ asupra securititii alimentare in
secolul 21. Modificarile in regimurile de precipitatii, cresterea temperaturilor si degradarea
solului afecteazd productia agricola si disponibilitatea resurselor alimentare, pundnd in pericol

alimentatia si subzistenta populatiilor vulnerabile.

SOLUTII EFICIENTE PENTRU PROTEJAREA MEDIULUI
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Prof. Ionescu Emilia
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu, Rosiorii de Vede

Acum cd am inteles problemele cu care ne confruntam, trebuie si discutiim despre cum
protejdm natura. Fiecare dintre noi poate contribui prin adaptarea obiceiurilor zilnice, astfel

incét sd imbunétatim situatia.

Colectarea separati si reciclarea deseurilor

incepem lista masurilor de protejare a mediului impotriva poludrii cu colectarea separati
si reciclarea. Odati ajunse la groapa de gunoi, deseurile nu au conditiile necesare procesului
de biodegradare. in schimb, putrezesc si elibereazi metan, care contribuie la incalzirea globala.
In plus, anumite materiale, precum plasticul, nu se biodegradeazi, ci se descompun in
fragmente mai mici — insa chiar si acest proces dureaza sute de ani. Atunci cand colectim si
reciclam deseurile, eliberam groapa de gunoi si permitem materialelor respective si fie
refolosite. In felul acesta reusim si si limitim consumul de resurse naturale atat de pretioase.

Putem recicla hértia, cartonul, plasticul, sticla, aluminiul si alte metale, dar si textilele

sau uleiul. Fiecare material se recicleaza diferit, insi ce trebuie si stii e c# deseurile trebuie

curdtate si/sau spilate fnainte de colectare. Tine cont de acest lucru pentru a nu contamina
intreg containerul!

Folosirea energiilor alternative

Sursele conventionale de energie precum céarbunele, petrolul sau gazul natural sunt finite
si polueazi puternic. Energia verde, in schimb, precum cea preluati de la apa rapida, cildura
soarelui sau véinturile puternice, reprezintd cheia pentru un viitor mai optimist. Beneficiul
principal al energiei alternative este faptul ci nu poate fi epuizati niciodatd. Mai mult, ne poate
ajuta si economisim bani pentru ca astfel de centrale au nevoie de mai putini intretinere si nu
trebuie realimentate.

Limitarea consumului energetic

Reducerea consumului de energie are beneficii directe pentru mediu. In primul rand, se
limiteaza cantitatea de toxine eliberate de centralele electrice. Apoi, resursele naturale sunt
conservate. Schimbirile pot porni chiar din propria gospodarie, astfel:

e stinge lumina atunci cind iesi din camer;

® scoate din prizi electronicele §i electrocasnicele atunci cind esti plecat de acasi mai
mult timp;

® profiti de lumina naturali, pozitionind biroul 14ngi fereastr;

® scurteaza durata dusurilor si Inchide apa cét timp te speli pe dinti sau speli vasele;
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e porneste aerul conditionat doar cind este absolut necesar;

® alege sa imbraci un pulover Inainte de a decide si dai cildura mai tare;

e foloseste magina de spilat doar cind este plind si alege un program cu temperatura
scazuti;

Bineinteles, e util si aduci in discutie reducerea consumului de energie si la birou.
Cladirile mari consuma mai mult decét un simplu apartament, iar managerii ar putea fi bucurosi
sé afle ci pot economisi bani.

Folosirea mijloacelor de transport in comun

Transportul public foloseste mai putind energie si produce mai putini poluare decét
automobilele personale. Astfel, cantitatea de gaze cu efect de seri care ajunge In atmosfer este
redusd. Aceastd schimbare este cu atit mai importantd in orasele mari si aglomerate, unde
poluarea este ridicati. Tn plus, daca suficienti oameni ar renunta la masina personald, multe
parciéri ar putea fi desfiintate, fiind inlocuite cu zone de verdeats.

Stilul de viata fira risipa

Reducerea cantititii de deseuri este unul dintre cele mai utile lucruri pe care le poti face
pentru protejarea mediului. inceputul poate fi coplesitor pentru ca vei observa cat de mult gunoi
produci, insd schimbarea nu trebuie sa aibi loc peste noapte. Pasii mici, dar siguri, sunt cheia
succesului. Beneficiile unui astfel de stil de viati includ:

o reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd cauzate de productia bunurilor;

® conservarea resurselor naturale;

® imbunitifirea sdndtitii prin evitarea produselor procesate din magazine;

® cconomisirea banilor, mai ales daci optezi pentru produse second hand;

Reducerea consumului de produse animale

Cercetitorii de la Universitatea din Oxford au descoperit ci amprenta de carbon a unui

individ poate fi redusa cu pana la 73% prin tranzitia de la o dietid omnivora la una bazati pe

plante, aratd un studiu. Insi nu este nevoie sa faci aceastd schimbare integral pentru a ajuta

planeta. Chiar §i reducerea consumului are efecte benefice importante. Pofi incerca, de
exemplu, s3 consumi carne, oui si lactate doar 3-4 zile pe siptiméni. Alte persoane aleg dieta
bazata pe plante pentru 1 dintre cele 3 mese din zi. Indiferent de varianta pe care o alegi, mediul
iti va mulfumi.

Tine cont de aceste mésuri pentru protejarea mediului inconjurétor astfel incét noile

generatii sd se bucure de o planeti mai curati si sinitoas!

UN VIITOR BAZAT PE ENERGIE DIN SURSE REGENERABILE
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Prof. Ionescu Gheorghe
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiori de Vede

Sursele de energie asa cum le stie omenirea sunt cele epuizabile si cele regenerabile.
Primele tipuri sunt obtinute din combustibilii fosili care presupun o formare greoaie care se
intinde pe sute si chiar mii de ani, precum si o exploatare care inseamna utilizarea altor resurse.
Acestea mai sunt denumite si resurse conventionale.
La polul opus sunt cele inepuizabile, ecologice sau
verzi si care au disponibilitate imediata in unele
cazuri, cum este energia obtinuta de la soare sau de la
vant.

In fata schimbiarilor climatice, a cresterii

preturilor la energie si a preocupdrilor legate de

securitatea aprovizionarii, sursele regenerabile de
energie, cum ar fi energia eoliana si solara, par a fi o cale de urmat evident3.

Sursele de energie conventionale pe care le foloseste omenirea in prezent nu doar ca se
asteapta sa se termine la un moment dat, dar sunt si cauzatoare ale efectului de sera care duce
la schimbari climatice. Acestea sunt doua dintre motivele pentru care a inceput exploatarea
resurselor regenerabile care au mai multe avantaje.

Dar ce sunt sursele de energie ecologice mai
exact? Din punct de vedere stiintific dar si legislativ,
acestea trebuie sa aibd mai multe caracteristici pentru
a fi considerate verzi. Mai exact iata care sunt acestea:
trebuie sa fie obtinute din resurse inepuizabile sau
naturale; resursele din care se obtin au un caracter

permanent care poate fi exploatat fara riscul de a se

epuiza; trebuie sa aiba o amprenta de carbon cat mai mica.
Daca pe lista resurselor epuizabile sunt bine cunoscutii combustibili fosili precum
petrolul, gazul natural si carbunele, sursele verzi au ca exemple soarele, apa si vantul. Asadar,

toate acestea din urma pot fi folosite pentru a obtine energie ,,curata’.

44



Principalele tipuri de resurse energetice regenerabile

Potenfialul utilizdrii surselor de energie
regenerabila a crescut foarte mult in ultimii ani, atét
prin aparitia unora noi, dar si prin modernizarea altora.
Iatd care sunt principalele tipuri ale acestor resurse:
sursele solare; resursele eoliene; sursele hidrologice;
resursele geotermale si bioenergetice.

Resursele regenerabile solare

Soarcle este probabil una dintre cele mai
importante surse de energie regenerabila, mai ales dupi ce in ultimii ani incilzirea globala a
dus la modificiri semnificative ale temperaturilor anuale si chiar schimbdri climatice. In
Romania, se pot observa chiar si alteréri ale anotimpurilor cu ierni mult mai calde si lipsite de
zapada si veri toride. Soarele a devenit una dintre cele mai usor de exploatat resurse de energie
regenerabile prin aparifia diverselor tipuri de panouri fotovoltaice care in ultimii ani au inceput
sa devina una dintre cele mai importante si ieftine solutii de inc#lzire a locuintelor. Principiul
de functionare al acestora consta in straturile de materiale semiconductoare care transforma
radiatiile soarelui in electricitate. Avantajele lor sunt: varietatea lor, ele fiind adaptate nevoilor
mai multor tipuri de consumatori; preturile din ce in ce mai scizute de la an la an; varietatea
de dimensiuni; posibilitatea de a fi montate Intr-o multime de locuri, incepand cu cAmpuri mari
si pana la acoperisurile caselor, ba chiar si a blocurilor, mai nou.

Resursele energetice regenerabile eoliene - Dintre toate tipurile de surse de energie
inepuizabile, véntul este una dintre cele mai utilizate. Acesta poate fi folosit pentru a genera
cantitdti importante de electricitate cu ajutorul unor turbine eoliene. Principiul de functionare
al acestor turbine presupune ca vantul sa le imprime o miscare care este transformata in energie
electrica cu ajutorul unor altemnatoare. Resursele eoliene au atat avantaje, cat si dezavantaje. Pe
lista avantajelor pot fi trecute urmitoarele: dimensiunile variate ale turbinelor; cantitatea mare
de energie produsa; amprenta de carbon redusa. Pe de alta parte, aceste turbine: trebuie instalate
in zone cu curenti de aer puternici; de asemenea, acestea dau un randament mai bun cénd se
afla 1angi o sursa de apa, precum marea sau oceanul, in Romania zona Dobrogei fiind una
dintre cele mai potrivite; desi exista variante mai mici care pot fi utilizate in gospodarii, acestea
pot acoperi o cantitate mai mica de energie electrica in comparatie cu energia solara. Din acest
ultim motiv, aceasta sursa de energie neconventionala se preteazi proiectelor mari, in multe
parti ale lumii functiondnd adevarate ferme de turbine eoliene cu capacititi suficiente de stocare
a electricitatii.

Surse de energie ecologica: apa-Una dintre resursele regenerabile care este utilizata si

in prezent in obtinerea energiei electrice este apa. In intreaga lume, pe cursul apelor se ridica
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hidrocentrale care au ca principiu de functionare colectarea apei din rduri sau fluvii si
transportarea acesteia prin conducte pana la turbine previizute cu lamele. Aceasta din urma se
invarteste producidnd energie electrica prin intermediul unui generator care este apoi
transportata catre utilizatorii finali. Desi este o sursa de energie regenerabila, apa este totusi o
metoda scumpa de a obtine electricitate datorita multimii de factori implicati pe traseul de la
sursa la utilizator. De asemenea, pentru ca apele pe care se construiesc hidrocentralele trebuie
sa aibd anumite caracteristici geografice, un consumator casnic nu poate folosi aceasta resursa
pentru a-si produce singur curentul electric de care are nevoie. De aceea, desi ecologica, aceasta
metoda nu este una ieftina.

Surse de energie neconventionale: resurse termale, geotermale si bioenergetice-
Izvoarele termale si geotermale sunt poate unele dintre cele mai vechi exemple de surse de
energie neconventionale. Ele sunt folosite pentru a genera abur pentru centrale ale ciror turbine
il transforma in electricitate.

Desi energia geotermala poate fi folosita si in Romania, principalul dezavantaj este ca
aceste izvoare nu se gsesc pe intreaga suprafati a tarii, agadar, trebuie sa locuiesti in anumite
zone pentru a beneficia de ele.

Izvoarele geotermale nu sunt singura sursa de energie regenerabila mai putin
conventionala, de ctiva ani acesta fiind si cazul biomasei. Dupi cum spune si numele sau,
aceasta este o solufie verde cu ajutorul careia se pot incilzi locuintele, de cele mai multe ori.
Biomasa se obtine din resturi menajere, talas si un produs derivat din lemn denumite lesie
neagra, care este atat ieftin cat si ecologic. Mai mult, aceasta este una dintre cele mai simple
modalitati de a avea tot timpul la indemana o resursa verde.

De ce ar fi nevoie pentru a transforma sistemul energetic european existent intr-un sistem
bazat pe surse regenerabile? Dacd am putea inlocui combustibilii fosili cu energie din surse
regenerabile abundente, am reduce preturile la energie, emisiile si riscurile viitoare ale
schimbarilor climatice, inclusiv impactul asupra productiei de alimente. Combustibilii fosili,
cum ar fi petrolul, gazele si carbunele, sunt produsi din plante descompuse si reziduuri animale
care au fost transformate in formele lor actuale de-a lungul a milioane de ani in scoarta terestra
si in straturile sale. Combustibilii fosili contin energie chimici, care este eliberati impreuni cu
diversi poluanti cand sunt arsi.

Tn comparatie cu energia electrici, care poate fi generatd din surse regenerabile, cum ar
fi energia solard si eoliana, dar care este destul de dificil de stocat, combustibilii fosili sunt mai
usor de stocat gi de transportat citre utilizatorii finali. Infrastructura energetica si tehnologia
dezvoltatd incepand cu revolutia industrialdi s-au concentrat in mare parte pe utilizarea

combustibililor fosili.
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Sursele naturale — cum ar fi energia solars, eoliani, mareomotrici si geotermald — au
potentialul de a genera mult mai multd energie decit avem nevoie in prezent la nivel mondial.
Totusi, acest potential nu corespunde cu ceea ce putem realiza in prezent. O provocare consti
in crearea unei capacitati suficiente pentru a capta energia, de exemplu, a luminii solare sau a
vantului si pentru a o transforma intr-un format utilizabil, cum ar fi electricitatea. O alti
provocare este capacitatea de a transporta energia citre locurile in care este necesari sau de a
o stoca pentru a fi utilizata ulterior.

Sursele regenerabile de energie (energia eoliand, energia solari, energia hidroelectrici,
energia oceanelor, energia geotermald, biomasa si biocombustibilii) constituie alternative la
combustibilii fosili care ajuti la reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd, la diversificarea
ofertei de energie si la reducerea dependentei de pietele volatile si incerte ale combustibililor
fosili, in special de petrol si gaze. In ultimul deceniu, eforturile sustinute la nivel mondial pentru
tranzitia catre surse de energie mai curate au atins un punct de referinti semnificativ.
Extinderea masivi a capacititii de productie a energiei regenerabile in 2023 a depisit orice
cregtere anterioard din ultimele trei decenii, oferind lumii o sansi reali de a atinge obiectivul
de triplare a capacititii globale pana in 2030, asa cum a fost stabilit la Conferinta privind
schimbdrile climatice COP28.

ROLUL NOSTRU iN CONSERVAREA MEDIULUI
INCONJURATOR

Prof. Iordache Ana Maria Carmen
Liceul Tehnologic ,, Virgil Madgearu” Rosiori de Vede

Mediul inconjuritor este unul dintre cele mai prefioase bunuri pe care le avem,
furnizénd resursele necesare vietii si oferind un cadru in care si ne desfasurim activititile
zilnice. Cu toate acestea, este din ce In ce mai clar cd actiunile noastre au un impact semnificativ
asupra mediului, iar protejarea acestuia devine o prioritate tot mai urgenta. In acest referat, vom
explora importanta mediului inconjuritor, impactul activititilor umane asupra acestuia si
modalitatile prin care putem contribui la conservarea si protejarea sa.

Mediul inconjurdtor este esential pentru supravietuirea si bunistarea noastra. Acesta ne
furnizeazi aerul pe care il respirim, apa pe care o bem, hrana pe care o consumam si resursele
naturale de care depindem pentru diverse activititi. In plus, mediul ofers habitatul pentru
numeroase specii de plante si animale, contribuind la diversitatea biologici a planetei.
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Cu toate beneficiile pe care le oferd, activititile umane au adesea un impact negativ
asupra mediului inconjuritor. Defrisarile masive, poluarea aerului si apei, schimbirile
climatice i epuizarea resurselor naturale sunt doar citeva exemple ale modului in care actiunile
noastre afecteazi mediul. Aceste efecte pot avea consecinte devastatoare asupra ecosistemelor,
biodiversitatii si sanititii umane.

Conservarea mediului inconjurdtor implici eforturi concertate la nivel individual,
comunitar, nafional si global. Unele modalitati eficiente de protejare a mediului includ:

1. Reducerea consumului de resurse: Prin adoptarea unui stil de viatd mai sustenabil
si responsabil, putem reduce presiunea exercitati asupra mediului. Reducerea consumului de
energie, apd §i materiale contribuie la conservarea resurselor naturale.

2. Reciclarea si reutilizarea: Reciclarea materialelor si reutilizarea produselor
contribuie la reducerea cantititii de deseuri generate si la conservarea resurselor naturale.
Reciclarea hirtiei, sticlelor, metalelor si plasticului este esentiald pentru reducerea poludrii si a
impactului asupra mediului.

3. Protejarea habitatelor naturale: Conservarea zonelor silbatice si a habitatelor
naturale este cruciald pentru mentinerea biodiversitatii si a echilibrului ecologic. Protejarea
padurilor, zonelor umede si a ecosistemelor marine este esentiald pentru supravietuirea multor
specii de plante si animale.

4. Adoptarea energiilor regenerabile: Trecerea la surse de energie regenerabile,
precum energia solard, eoliand si hidroenergia, contribuie la reducerea emisiilor de gaze cu
efect de serd si la limitarea schimbdrilor climatice.

S. Educatia si constientizarea: Educatia si constientizarea sunt cheia unei abordari
durabile si responsabile fatd de mediul inconjurdtor. Promovarea cunostintelor despre
importanta conservirii mediului si incurajarea comportamentelor responsabile pot stimula
schimbdrile pozitive in societate.

Protejarea mediului inconjurtor este o responsabilitate comuni a intregii omeniri. Prin
constientizarea impactului actiunilor noastre si adoptarea unor practici mai sustenabile, putem
contribui la conservarea si protejarea mediului pentru generatiile viitoare. Este crucial si
actiondm acum pentru a asigura un viitor durabil si echilibrat pentru planeta noastrs si pentru

toate formele de viati cu care o impartim.

Bibliografie:
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INFERNURI ECOLOGICE

Prof. Mihail Ileana Melania
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Géndirea tehnicd si organizarea primeaz4, desigur, cind e vorba de a micsora sau evita
poluarea atmosfericd, poate cea mai sesizabild din toate formele de alterare a mediului ambiant.
Prin arderea a aproape opt miliarde de tone de combustibil conventional se aruncd anual in
atmosferd aproximativ un miliard de tone de cenusd, praf si gaze, iar aceste valori ar putea s
se dubleze in acest secol, ca urmare a dublérii capacitatilor de productie si energetice. Pe 14nga
arderea combustibililor - cirbune, petrol lemn, gaze naturale - probleme aseménétoare crecazi
si alte industrii, iIndeosebi chimic8, metalurgica, unele ramuri constructoare de masini, industria
alimentari — ca i circulatia automobilelor, avioanelor, trenurilor, vapoarelor.

Abstractie ficind de unele unitati industriale plasate in plind naturd, grosul polufrii
atmosferice provine din orage, fie creeazi ulterior orage. Asa ci primele victime sunt orfisenii.
Existd de acum un numdr apreciabil de ,infernuri ecologice” perimetre urbane unde noxele
industriale se fac simtite prin efecte combinate: aer viciat, zgomot, aglomeratie. In asemenea
locuri — cum sunt oragele Sao Paulo, Ciudat de Mexico, Detroit, Calcuta si altele — procentul
de imbolndviri ale ciilor respiratorii, inclusiv cancerul pulmonar, este de citeva ori mai mare,
inregistrindu-se, de asemenea, diversi al{i factori de risc pentru sinitatea oamenilor, si nu
numai a acelora ce locuiesc la orase.

Abordénd aceastd problemd, specialistii considerd cd, pe langd reducerea prin toate
mijloacele a surselor de poluare, si, daci se poate, chiar eliminarea totald a unora din ele,
ins@ndtosirea aerului este de neconceput fard aportul decisiv al ariilor verzi. Este stiut ci
vegetatia, primind bioxidul de corbon al oragelor lumii, ca si cel rezultat din respiratia
animalelor i alte procese biologice, si restituind oxigenul, efectueazi prin acest schimb o
treabd prodigioasd, mentindnd in functiune marile cicluri naturale ale Paméantului, de care
depinde nsisi viata.

Este deci explicabild ingrijorarea pentru faptul ci, paralel cu invazia cimentului in
fostele spatii verzi, a sporit considerabil prezenta gazului carbonic, inofensiv pana la un anumit
punct, nedeterminat incd cu precizie. Nelinistiti, specialistii constati o crestere continui a
cantitdtii de CO2 pe care ,laboratorul natural” suprasolicitat nu o mai poate absorbi, iar unii
deduc de aici previziuni pesimiste, date fiind efectele acestui gaz asupra caldurii atmosferice —
asa numitul ,,efect de serd” — dac@ nivelul lui s-ar dubla fa{3 de cel actual — ceea ce ar dura doar
cateve decenii — temperatura planetei ar putea urca cu 3 — 4 grade, suficente pentru a topi o

parte substantiald din calotele polare, ridicind astfel nivelul oceanelor cu pand 1a 30 de metri,
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adicd inecdnd o mare parte din centrele populate ale globului. Fird a mai vorbi de teama
instinctivd a omului de rand ci poluarea excesivd din mediul citadin va imputina aerul nostru
cel de toate zilele si clipele pana la axfixiere. Sau aproape, cum deja in unele locuri si perioade
s-a si intdmplat. In anii din urm in presd au apérut fotografii infatisdnd aparate instalate la
Tokio, care ofereau ,,aer curat” contra cost sau persoane purtind misti de gaze pe striizile altor
orage.

Dar daci aerul, asa cum este, deocamdatii poate fi respirat pretutindeni pe gratis, nu
acelasi lucru se intdmpla cu apa potabilé, care pentru citadini are de mai multd vreme un pret.
Si incd in continui crestere. Cci apa, acest ai doilea element in ordinea urgentelor omenesti,
dupd aer, a devenit si el un produs industrial.

fn preajma marilor orase si unitati industriale apar instalatii uriase de ,,tratare” a apelor
naturale, prin decantare, filtrare, sterilizare de mai multe feluri etc.. Cu citeva decenii in urm3,
acest lucru era de domeniul stiintei-fictiune. Pe atunci, ciclul generat de utilizarea apei pentru
nevoile umane era incé neglijabil cantitativ fatd de proportiile circuitului natural, pe cind acum
ciclul artificial tinde sd depédseascd ritmul spontan de regenerare a calitdfii. Apare astfel
pericolul degradérii progresive a surselor prin incarcarea cu reziduuri.

La prima vedere, pare paradoxal sd vorbim de nevoia asiguririi apei pe o planetd care
dispune de atata apa, incét s-ar putea inunda complet cu un strat de trei kilometri grosime.
Chestiunea e cd 97% din apa globului este sérat, iar din restul de 3 % cea mai mare parte se
afld in ghetari.

Rezultd c¢d populatia lumii are la dispozitie pentru consumul personal si pentru
activitatile sale economice numai in jur de 1 % din volumul total de apd dulce, respectiv cea
din r4uri, fluvii, lacuri §i din unele panze freatice. Chiar si asa, ar fi mai mult decat suficient pe
ansamblu, numai ¢, aga ca si la alte capitole ale Inzestréirii naturale, apa e foarte neuniform
repartizatd pe intinderea globului, iar o mare parte din ea este de acum puternic poluat.

in ansamblul poludri, ponderea apelor uzate — menajere si industriale — este
covdrsitoare. Spontan la inceput, congtient mai tirziu, timp de milenii omul s-a deprins s
indepérteze murdéria cu apa, excelent agent de spilare pus la dispozitie de natura.

Omul a observat ci apa spald si singuré: ploaia indepdrteazi gunoaiele, fumul si praful
din aer, de pe plante si constructii de pe strzi. lar preful acestei curdtenii In ambianta cea mai
apropiatd, fireste, poluarea apelor.

Fatd de situatia dinaintea industrializirii, au ap8rut o serie de circumstanfe agravante si
in aceastd privin{d, intre care conectarea unor uzine la refeua de canalizare si aparitia
detergentilor. Acestia din urma sunt mai concentrati decét traditionalul sdpun, dar nu-1 agreaza
bacteriile §i ca atare se acumuleaza nedncetat in rezervoare naturale cu urméri nefaste. De-abia

in vremea din urmai si-au ficut aparitia detergentii biodegradabili, in mai mare sau mai mica
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mésurd. Oricum, capacitatea de regenerare a apei in naturd a fost depdsitd de mult prin
intensitatea si extinderea alteririi ei de cétre factorii poluanti, asa c& un procent mereu in
crestere din apa oraselor este de acum epurat3 si introdusd in circuit.

Apa de izvor era cdndva un etalon al puritétii, iar acum a ajuns si fie tot mai ravnitd, ca
orice raritate, nostalgiei ei trebuind si se multumeasca tot mai mult cu apa reconditionats.

Daci la poluarea aerului imaginea — simbol este oferitd de arborii ,,perforati” de ,,ploile
acide” (fenomenul a distrus mari intinderi de paduri), la poluarea apei expresia caracteristici
ar putea fi consideratd ,,mareea neagré”, adici poluarea, practic continud, cu petrol a mérilor si
oceanelor lumii, avand efecte dezastruoase asupra florei si faunei marine.

La inventarul sumar al factorilor de poluare ingirati mai sus s-ar cuveni adfugate unele
forme de energie rispandite in mediu: cresterile de temperaturd (indeosebi a apelor) zgomotele,
modificdrile cimpurilor electrice si magnetice naturale, prezenta undelor magnetice,
radioactivitatea artificiald si poate §i alte fenomene fizice inci neobservate. Desi s-a procedat
la studierea acestor fenomene, nimeni nu poate sa prevada incd ce efecte ar putea avea ele cu
adevarat pe termen lung asupra omului.

Din moment ce omul §i natura sunt sortiti s3 triiasc3 impreuni sau sa piard, in numele
supravietuirii omului si al progresului siu multilateral, apare tot mai limpede chemarea de a se
organiza o imensa ,,cruciadd” spre a face din acest inceput de secol nou o perioadd de pregitire
pentru conflagratii pustiitoare, ci perioada renagterii omenirii si a unui nou chip al civilizatiei,

ca urmare a reconcilierii omului cu natura.

EFECTELE POLUARIT RADIOACTIVE ASUPRA MEDIULUI

Profesor Consilier scolar Mihdgilescu Teodora
C.J.R.A.E. - Teleorman

In secolul al XX-lea, s-a considerat ci energia nucleard a fost una dintre cele mai
importante descoperiri fiind o metodd de producere a unei cantititi semnificative de
electricitate, neconditionata de lumina solard sau vant, fiind considerats a fi o sursi de energie
curatd. Ca urmare a dezvoltirii continue a societdtii, dar i a cresterii semnificative a populatiei,
consumul de energie a crescut. Astizi, energia nuclears este folositi in industria automobilelor,
aviatiei, constructiilor, dar si in numeroase proceduri medicale, de exemplu in tehnologia

nucleara de rezonantd magnetici.
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Omul este expus radiatiilor provenite de la razele soarelui, atmosferi si de la apele
oceanelor, astfel dovedindu-se ci in anumite limite, radiatiile sunt inofensive pentru viat, insa
cele produse ca efect al catastrofelor nucleare sunt cu mult peste limita admis3, putdnd deveni
chiar o adevirati arma impotriva umanititii.

S-a demonstrat stiintific cd activitatile militare, utilizarea pasnici a energiei nucleare
, depozitarea deseurilor radioactive §i distrugerea centralelor nucleare la expirarea termenului
de functionare, polueazd din punct de vedere radioactiv. Deseurile radioactive prezinti un
proces foarte indelungat de récire, iar dupa aceea, unele riméan periculoase chiar si sute de ani,
astfel incét aceste deseuri radioactive trebuie manipulate cu atentie deosebit. In cazuri mai
grave insd, se poate chiar pierde controlul reactiei in lant, conducénd inevitabil la explozia
centralei si la poluiiri masive.

Cauzele responsabile de accidentele nucleare pot fi:

- cauze interne - defectarea echipamentelor, neexecutarea la timp a reviziilor tehnice,
supraincilzirea elementelor combustibile, incendiul de grafit, cedarea, blocarea

respectiv defectarea sistemului de ricire sau chiar eroarea umani;

- cauze externe - dezastrele naturale precum cutremure, tsunami, aluneciri de teren, dar
si actele de sabotaj sau In momentul impactului cu obiecte cosmice precum proiectile, avioane
sau rachete. Conform Scalei Internationale a Evenimentelor Nucleare (INES), existd 7 niveluri
de contaminare radioactivd a mediului, primele trei niveluri sunt constituite de incidente, iar
urmétoarele patru sunt constituite din accidente. Conform criteriilor, nivelul 1 prezinta doar
probleme minore ale componentelor de sigurant3, in nivelele 2 si 3 au deja loc contaminari ale
cladirilor, iar cei ce lucreazi acolo sunt expusi radiatiei. Incepand cu nivelul 4 se inregistreaza
cel pufin un deces, iar ultimul nivel prezinti o eliberare semnificativi de material radioactiv
cétre public.

Poluarea radioactiva reprezintd un pericol cu caracter universal care contamineazi
aproape in acelasi timp aerul, solul, subsolul §i apa, afectind agricultura, infestdnd produsele
alimentare, alterdnd starea de sanitate a populatiei pe termen lung si chiar cauzind probleme
de naturd economica. Efectul imediat consti in eliberarea in atmosfers, sol si ape a particulelor
radioactive, ceea ce duce la Imbolndvirea vietuitoarelor si a omului. Nivelul de contaminare
depinde atit de intensitatea contamindrii, cat si de felul acesteia, respectiv umedi sau uscati.
Daca este umedi (sub forma de ploaie), doar o mic3 parte din contaminare riméne in frunzele
si iarba, iar restul se infiltreaza in sol, efectele radioactivitatii afectand culturile si timp de citiva
ani dupd producerea incidentului. in cazul fructelor, legumelor, cerealelor si lemnului
contaminarea a fost absorbita rapid si transportati in rid#cing, care a rimas in continuare sursa
de contaminare in lunile si chiar anii urmitori. Contaminarea animalelor sau a alimentelor de

origine animald a fost cauzata in principal, de ingestia de nutret contaminat sau in mai putini
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masurd de apa de biut. Animalele hranite cu nutret necontaminat, importat sau cules inainte de
producerea accidentului i suficient protejat In timpul accidentului, sunt surse sigure de hran.
in urma polusirii nucleare, dupa aproximativ un an de la accident au apérut si primele mutatii
genetice la fluturi si pesti.

Contaminarea radioactivd este mai frecventa in apele subterane decat in apele de
suprafatd, deoarece acestea sunt mult mai expuse la elementele radioactive care se gisesc in
roci. In cazul unei eruptii vulcanice, de exemplu, magma elibereazi, inclusiv gaze radioactive
in mediul inconjuritor. Absorbtia acestor gaze radioactive in cursurile de apa duce la
contaminarea radioactivd a apei. Depunerile atmosferice (atit uscate, cit si umede) de
radionuclizi naturali cosmogeni ce apar natural in mediul inconjuritor adaugi si ele nuclee

radioactive in apele de suprafata.

TERRA - SURSA NOASTRA DE INSPIRATIE SI
RESPONSABILITATE

Profesor: Musat Daniela Ionela
Liceul Teoretic ,,Constantin Noica”, Alexandria

Planeta noastra, cunoscuti sub numele de Terra sau Pimant, este locul nostru de viata-
generos, oferindu-ne tot ceea ce avem nevoie: lumind, cilduri, aer, apa si hrana. Este o sursi
infinita de frumusete si bucurie, transformand viata noastrs intr-un basm continuu, in care noi,
oamenii, suntem eroii principali. Cu toate acestea, pentru a trdi in armonie cu natura si a
beneficia de resursele sale, trebuie si ne constientizim responsabilitatea fati de mediul
inconjurator.

Este esential sd intelegem ci fiecare actiune a noastra are impact asupra planetei i ca
trebuie sd ne educdm si si ne formam deprinderi adecvate pentru a fi mai responsabili. Numai
astfel putem contribui la pastrarea frumusetii si sinatitii Paméntului nostru. Avem
responsabilitatea de a fi vigilenti in interactiunile noastre cu mediul inconjuritor, de a
recunoaste §i de a solutiona problemele ecologice. Este necesar si ne exprimam ingrijorarile si
sd ne implicdm 1n actiuni concrete pentru a imbunititi conditiile de mediu.

Multe dintre problemele actuale ale mediului inconjuritor sunt rezultatul lipsei de
Intelegere a gravitatii actiunilor noastre §i a unei abordiri superficiale din partea celor
responsabili de protectia mediului. Prin urmare, trebuie si ne angajim si invatim si sd
actiondm in mod responsabil pentru a preveni si rezolva problemele ecologice si pentru a

proteja frumusetea si resursele Paméantului nostru.
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Terra, planeta noastrd dragi, este o sursa nesférsitd de inspiratie si mirare. De la miretia
muntilor sdi pan la frumusetea delicati a unei flori, fiecare aspect al acestei lumi uimitoare ne
indeamnd s contemplam si si ne minundm de frumusetea si complexitatea ei. Ins3, odatd cu
bucuria de a tréi pe o planeti atat de minunati vine si o mare responsabilitate. Suntem calatori
pe acest glob, dar si custozii sdi. Este datoria noastr3 si ne asiguriim ci lisam in urma un mediu
in care generatiile viitoare si poatd continua sa se bucure de toate minunile pe care le oferd
Terra. Pentru a face acest lucru, trebuie sd fim constienti de impactul actiunilor noastre asupra
mediului inconjurdtor. Fiecare decizie pe care o luim, fie ci este vorba despre consumul de
resurse naturale sau despre modul in care gestiondm deseurile, are un efect asupra sanatatii si
echilibrului ecosistemului nostru.

Educarea si constientizarea sunt cheia in abordarea responsabili a relatiei noastre cu
Terra. Prin invétarea despre impactul polurii asupra aerului, apei si solului, putem lua masuri
pentru a reduce amprenta noastré ecologicd. Prin promovarea unui stil de viati sustenabil si a
practicilor de conservare a resurselor, putem contribui la protejarea si restaurarea ecosistemelor
fragile ale planetei noastre.

Insi, responsabilitatea noastrd nu se opreste doar la a ne schimba propriile
comportamente. Trebuie sd ne ridicim i s ludm atitudine Impotriva actiunilor care ameninta
sdndtatea gi echilibrul mediului Inconjuritor. Este necesar si ne unim fortele pentru a cere
actiuni guvernamentale mai puternice in domeniul protectiei mediului si pentru a sustine
initiativele si proiectele care promoveazi durabilitatea si conservarea resurselor naturale.

in concluzie, trebuie si recunoastem ci avem o legéturd profundi si interconectatd cu
Terra si cd bunéstarea noastrd este strins legati de sinitatea si integritatea ei. Prin urmare, este
In interesul nostru si fim cei mai buni gardieni ai acestei planete minunate si sa ne asiguram ci
lasam o mogtenire durabila pentru generatiile viitoare. Terra ne inspira cu frumusetea si bogitia
ei, dar ne §i provoacd si fim mai buni, mai responsabili i mai atenti in relatia noastra cu mediul
inconjurétor.

lubeste si ocroteste natura! Pistreazd echilibrul ecologic pentru a asigura o
ambiantd satisficitoare §i conditii adecvate pentru oameni. De sindtatea Pimdntului

depinde sdndtatea ta si a tuturor vietuitoarelor.

LEGISLATIA ROMANEA§CA PRIVITOARE LA OCROTIREA
MEDIULUI INCONJURATOR

Prof. Negrild Andra
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria
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Roménia este membrd a Uniunii Europene, cu drepturi depline, dar si cu obligatii
asemenea. Legislatia mediului este una dintre cele mai complexe, fiind formati din
multitudinea de acte normative emise de diferitele organisme cu rol in acest sens: hotirari de
Guvemn, legi, regulamente ale Uniunii Europene.

Printre cele mai importante dintre acestea se numéra legea 107 din 1996 cu privire la ape,
legea 238 din 2004 a petrolului, codul silvic din 2008, legea 211 din 2011 cu privire la deseuri,
ordonanta de urgentd a Guvernului 195 din 2005 cu privire la protectia mediului, hotirarea de
Guvern 321 din 2005 cu privire la poluarea fonicd, hotirarea de Guvern 1037 din 2010 cu
privire la deseurile electrice si electronice. Acestora li se adaugd deciziile luate la nivel
european, pe care autoritétile din Romania sunt obligate si le aplice intocmai.

Miisuri de protejare a mediului inconjuritor

Este adevérat ci statele, in general, au atributiile esentiale in protejarea mediului
inconjuritor, dar fiecare om ar putea face mici eforturi in aceasti privinti, eforturi amplificate
de numarul mare de actiuni individuale. Daci orice persoani ar respecta pe cét posibil regulile
si principiile generale in aceastd privinti, efectele ar fi vizibile imediat, iar intoarcerea la o
natura curatd va fi posibild intr-o perioadi relativ scurta de timp.

Protejarea mediului inconjuriitor si misuri usor de pus in practici acasi

Oamenii trebuie si stie ci in méinile lor se afla viitorul planetei si ¢i prin ceea ce fac ei
astdzi vor influenta in mod decisiv viata copiilor si a nepotilor. Actiunile in aceasti privingi nu
sunt dificile, nu necesita investitii uriase, ba chiar, de multe ori, duc la realizarea unor economii
substantiale:

» Colectarea separati a deseurilor reprezinti cea mai ugoard metodi de pus in practici de
catre oricine. Prin selectarea deseurilor menajere de cele care pot fi reciclate si reutilizate se
protejeaza natura, se reduce cantitatea de substante cu efect poluat ce ajunge n naturi si se fac
economii mari de energie pentru manufacturarea altor produse. Colectarea separat a deseurilor
reprezintd, asadar, nu doar o obligatie legala, ci si una morali fati de naturs;

» Energia electrici este produsa inc#, in mare parte, prin arderea combustibililor fosili i
orice economie in acest sens inseamni mai putin CO2 eliminat in atmosferd. inchiderea
aparatelor electrice atunci cand nu sunt utilizate, limitarea folosirii aerului conditionat si a
incélzitoarelor electrice, inlocuirea consumatorilor de curent electric cu unii economici vor
duce la protejarea planetei, dar, in acelasi timp, si la reducerea facturilor la curent electric;

» Utilizarea energiei alternative, cum ar fi panourile fotovoltaice, panourile solare pentru
inc3lzirea apei sau instalatiile eoliene, va duce la limitarea consumului de curent electric din

reteaua nationald si implicit la scdderea cantitatii de combustibili folosili arsi in termocentrale.
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Investitiile in aceastd privin{d se amortizeaza in cifiva ani prin reducerea facturii la curent
electric;

« inlocuirea obiectelor din plastic de unica folosinté cu altele cu utilizare indelungati sau
cu unele ficute din materiale biodegradabile este o metodi extrem de buni de a limita cantitatea
de plastic ce ajunge la gropile de gunoi;

» Conservarea biodiversitatii poate fi facuta de oricine prin limitarea actiunilor distructive
asupra naturii, prin folosirea unor produse biodegradabile, prin achizitionarea unor obiecte
produse prin respectarea legilor cu privire la mediul inconjurator si prin participarea la actiuni
de ecologizare a diferitelor zone natural.

Protejarea mediului inconjuritor la locul de munci

Actiuni in aceastd directie pot fi intreprinse i la serviciu. Indiferent c# este vorba despre
birouri, unititi comerciale sau de productie, oamenii implicati intr-un astfel de domeniu pot
face mici eforturi care se vor transforma in mari efecte asupra sinititii planetei:

» Limitarea consumului de energie electrici este cea mai buni solutie in aceasti privinti.
Existd metode diverse, cum ar fi inlocuirea becurilor cu incandescenti cu cele economice, de
tip LED, inchiderea computerelor si a altor dispozitive pe timpul noptii, cAnd nu sunt folosite,
oprirea aerului conditionat sau a incélzirii atunci cind spatiile sunt goale. Multe firme incep s
foloseascd energiile regenerative pentru a pune in functionare diverse echipamente electrice si
electronice, ceea ce ar duce la beneficii duble, atit economice, cat si ecologice;

» Hértia reprezintd unul dintre cele mai utilizate produse in munca de birou si, desi poate
fi reciclatd, acest lucru presupune cheltuieli suplimentare de energie. Din aceasti cauzi, ar
trebui luate méisuri cu privire la economisirea ei prin mutarea documentelor neesentiale in
mediul electronic sau prin tiparirea pe ambele fete ale colii de hartie, daci prezenta fizici a
unui document este necesara;

» Activitdtile industriale sunt, de reguld, poluante, existdnd solutii precum montarea unor
filtre suplimentare sau construirea unor instalatii de epurare mai eficiente. Chiar daci
investitiile in plus par inutile, efectele pozitive asupra mediului inconjuritor merit3 fiecare ban

investit.

CHESTIONAR PENTRU ELEVI - PROTEJAREA MEDIULUI

Prof. Orodel Liliana,
Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu”, Rosiorii de Vede
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1. Mediul inconjuritor constituie cadrul, mijlocul si conditiile de viatii ale omului.
Considerati cii activititile umane influenteazi sau pot duce la distrugerea
acestuia? Alegeti un singur raspuns

a) Da

b) Nu

¢) nu stiu

2. La ce va ginditi cind auziti de protectia mediului: Alegeti un singur raspuns

a) Curétenie

b) Protejarea naturii

c) Poluare

d) Altele..........

3. Care sunt, dupi pirerea dumneavoastri, cele mai grave probleme de mediu? Alegeti
3 raspunsuri

a) Poluarea

b) Schimbdérile climatice

¢) Defrisarile

d) Disparitia speciilor de animale si plante

e) Plasticul

4. Care sunt, dupi piirerea dumneavoastri, cele mai importante cauze ale problemelor
de mediu? Alegeti 3 raspunsuri

a) Suprapopularea

b) Industrializarea

c) Traficul

d) Supraconsumul

e) Omul

5. Ce actiuni intreprindeti dumneavoastri ca si opriti poluarea mediului? Alegeti 3
raspunsuri

a) Colectez gunoiul selectiv

b) Particip la actiunile de plantare

¢) Particip la actiuni de stringere a gunoaielor

d) Nu folosesc pungi de plastic

e) incerc si folosesc cat mai putine produse ambalate in plastic

6. Ce determini poluarea solului? Alegeti un singur rispuns

a) Deseurile

b) Folosirea substantelor toxice

c) Folosirea utilajelor grele

57



d) Indepartarea vegetatiei

€) Perioada lungé de exploatare

7. in opinia Dvs. care este cauza pentru care oamenii nu protejeazi suficient mediul
inconjuritor in viata de zi cu zi: Alegeti un singur rispuns

a) Lipsa educatiei

b) Cauze financiare

¢) Nepdsarea

d) Altceva.......ooveeeeeeereeecenane,

8. Care din urmitoarele afirmatii sunt valabile in cazul dumneavoastri: Alegeti un
singur rispuns

a) M intereseaza protectia mediului, Incerc sa triiesc si sd mi comport cu responsabilitate
fatd de mediu

b) M4 intereseazi protectia mediului, vorbesc regulat despre asta cu familia si prietenii

¢) Ma intereseazi protectia mediului dar nu fac nimic deosebit in acest sens

d) Nu mi intereseaza in mod deosebit tematica protectiei mediului si a naturii

9. Care este sursa cea mai importanti care vi oferii cele mai multe informatii cu privire
la protejarea mediului inconjuritor? Alegeti un singur rispuns

a) Internet-ul

b) Activititile scolare / extrascolare

c) Afige / Pliante

d) Media-TV, radio, presa

€) De la organizatii care se ocupi cu acest gen de activitate

10. Considerati ci eforturile de reducere a poluirii mediului sunt satisficiitoare si
eficiente? Alegeti un singur rispuns

a) Da

b) Nu

¢) Nu stiu

AVEM NEVOIE DE UN MEDIU CURAT

Prof. Osdceanu Ani
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny", Rosiorii de Vede
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Desigur, problema cea mai importantd a zilelor noastre este poluarea.

Oamenii sunt datori de a reduce poluarea prin introducerea unor mijloace de transport
care sd utilizeze combustibili ecologici.

Ar trebui amplasate mai multe cosuri de gunoi In oras, in parcuri, pentru respectarea si
mentinerea curateniei.

Gregeala cetifeanului este datd si de informarea insuficientd si mentalitatea diferits,
deoarece multe persoane considerd ci e mai bine daca sunt construite mijloace de transport,
diferite obiective economice, cladiri, malluri, decat s3 amenajeze spatii verzi, parcuri.

Construind fabrici si uzine, dezvoltdnd oragele si transporturile, defrisdnd padurile
pentru a folosi lemnul si a méri suprafetele agricole, aruncand nep#sator in api si in aer cantititi
mari de deseuri toxice, omul a stricat echilibrul natural existent in mediul inconjuritor, asa
incat uneori si-a pus in pericol insisi viata lui.

Poluarea chimici consta In eliminarea §i raspandirea in mediul inconjuritor a diverselor
substante chimice. Poluarea chimicid devine din ce in ce mai evidents, atat prin cresterea
nivelului de poluare, cit mai ales prin diversificarea ei. Pericolul principal al poludrii chimice
il reprezinta potentialul toxic ridicat al acestor substante.

Poluarea fizicd este cea mai recenti si cuprinde, in primul rind, poluarea radioactivi
ca urmare a extinderii folosiri izotopilor radioactivi in stiin{#, industrie, agriculturs, zootehnie,
medicind, etc.

Pericolul deosebit al substantelor radioactive in mediu rezidi in potentialul lor nociv
chiar la concentratii foarte reduse. Poludrii radioactive i se adaugi poluarea sonora, tot ca o
componentd a poludrii fizice. Zgomotul, ca si vibratiile i ultrasunetele sunt frecvent prezente
in mediul de munca §i de viatd al omului modern, iar intensititile poluirii sonore sunt in
continud crestere. Supraaglomerarea si traficul, doi mari poluanti fonici, au consecinte serioase
asupra echilibrului psihomatic al individului.

Poluarea apelor afecteazi calitatea vietii la scard planetari. Apa reprezinti sursa de
viatd pentru organismele din toate mediile. Fiira apa nu poate exista viata. Calitatea ei a inceput
sd se degradeze ca urmare a modificarilor de ordin fizic, chimic si bacteriologic. Cauzele
poludrii apei se regisesc in: scurgeri accidentale de reziduuri de la diverse fabrici, dar si
deversirile deliberate de poluanti; scurgeri de la rezervoare de depozitare si conducte de
transport subterane, mai ales produse petroliere; pesticidele si ierbicidele administrate in
lucrdrile agricole care ajung pand la panza freaticd; Ingrisamintele chimice si scurgerile
provenite de la combinatele zootehnice; deseurile si reziduurile menajere; sarea impristiata in

timpul iernii pe sosele, care ajunge in sol datoritd zipezii topite si ploii topite.
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Este de datoria noastri ca cetiteni, oriunde ne-am afla, indiferent de locul nostru de
muncd, de activitatea noastri, si evitim si sd impiedicim, pe cét posibil, astfel de practici, de
asemenea sd ludm atitudine impotriva degradarii mediului tnconjuritor, a poludrii.

fn conditiile actuale ale schimbrilor climatice din ce in ce mai evidente, nu trebuie
ignorate niciun fel se semnale care atrag atentia asupra pericolelor care ameninti planeta
noastra, Terra.

Cu adevirat, putem spune ci "Terra este inspiratia mea.", avand in vedere faptul ¢4 ne
place sd admirim natura, frumusetile sale, si respirim aer curat si sinitos, ci ne place si
caldtorim in tard si in lume, de asemenea spunem ci natura este locul nostru de refugiu in fata
lumii aglomerate si zbuciumate in care triim, mai ales in orase.

Prin urmare, avem datoria civica i morald de a veghea asupra san#titii Pamantului, la

urma urmei a vietii noastre.

POLUAREA SI EFECTELE EI

Prof. dr. Pdun Adrian Liviu
Liceul Tehnologic Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Ce este poluarea si ce efecte are?

Poluarea mediului reprezinti introducerea directd sau indirectd in mediul inconjurétor
a unor poluanti care afecteaza sindtatea umana, aduc daune bunurilor materiale sau afecteazi
echilibrul ecosistemelor (organismele vii gi mediul in care triiesc). Cea mai mare parte a
poluantilor provine din activitatile umane, chiar dacd uneori poluarea mediului Inconjurator
este un rezultat al cauzelor naturale.

Se disting urmdtoarele categorii: poluare fizici (incluzdnd poluarea fonica si poluarea
radioactivd), poluarea chimica (produsi de diverse substante eliberate in mediu sub forma
gazoasd, lichida sau de particule solide), poluare biologicd (cu germeni patogeni, substante
organice putrescibile etc.).

Un poluant este definit ca fiind orice substan{li, preparat sub forma solids, lichida,
gazoasd sau sub formd de vapori ori de energie, radiatie electromagnetics, ionizanti, termica,

fonicd sau vibratii.
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Poluarea aerului inseamna orice substantd sub forma gazoasi, lichidd sau solida, care
este emisd in atmosferd, unde se afld in concentratii suficient de mari pentru a fi considerati
periculoasd pentru mediu sau pentru sanitatea oamenilor, a plantelor sau animalelor, avand
efecte ddunitoare la scard locala, regionald sau globala. Principalii poluanti sunt monoxidul de
carbon (CO), oxizii de azot, ozonul (O3), particulele in suspensie (PMio, PM2 s), dioxidul de
sulf (SO2), compusi organici volatili, metalele grele si plumbul. Sursele pentru aceste substante
pot fi diferite, la fel si impactul asupra sanatitii umane, ceea ce determini ca poluarea
atmosfericd si fie un proces complex si greu de combitut.

Conditiile atmosferice influenteazi foarte mult distributia poluantilor in atmosferi. De
exemplu, umezeala i temperaturile mici determind concentratii scizute de substante chimice
in atmosferd, acestea fie sunt indepartate de vént, fie eliminate din aer de ploaie. Temperaturile
ridicate pastreazd in interiorul orasului substantele chimice si contribuie la atingerea unor
praguri critice pentru sindtatea umana, astfel, calitatea aerului in timpul unui an nu se mentine
constantd §i prezintd variatii sezoniere.

Mediul urban, acolo unde populatia este numeroasa si densi, se confrunti cu probleme
legate de calitatea mediului, printre cele mai importante fiind poluarea aerului ca urmare a
emisiilor de substante nocive generate de diverse surse cum ar fi: activititi industriale si
economice, incilzire rezidentiald, transport (rutier, feroviar, aerian), generarea de deseuri,
evacuarea de ape uzate, nivel crescut de zgomot.

Imbunititirea calitdtii aerului a devenit o prioritate pentru autorititile publice centrale si
locale cu rol in protectia mediului, organizatiilor si asociatiilor nonguvernamentale,
institutiilor, autoritétilor si operatorilor economici si ar trebui si devini o prioritate si pentru
cei ce locuiesc si 1si desfdsoard activitdti in zone aglomerate.

Efectele poludrii asupra sénatitii oamenilor

Calitatea aerului influenteaza direct sinitatea populatiei, poluarea aerului fiind
considerata factor de risc cancerigen conform Agentiei Internationale de Cercetare a
Cancerului (IARC).

Poluantii pétrund prin tractul respirator si pot riméne in organism perioade indelungate
afectind toate organele din corp: iritarea ciilor respiratorii, afectiuni pulmonare (tuse, respiratie
suierdtoare, dificultati de respiratie, atacuri de astm), reducerea functiei pulmonare, cresterea
incidentei producerii de astm la copii, cresterea incidentei cancerului la copii si a cancerului
pulmonar la adulti, efecte asupra fetusului (Intarzierea cresterii intrauterine, nastere prematurs,
greutifi reduse la nastere), tulburdrilor cardiovasculare: evenimente ischemice, aritmii,
evenimente cardiovasculare, variabilitatea ritmului cardiac, accidente vasculare, dureri de cap,
ameteli, pierderi de coordonare, tulburari de vedere, dements, afectiuni ale oaselor, greati,

tulburiri hepatice, cresterea mortalititii cauzati de leucemie.
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Efectele poluarii asupra mediului

Alaturi de efectele asupra sanatitii oamenilor, poluarea are efecte si asupra mediului
inconjurdtor: absoarbe radiatia solara vizibild cu efecte asupra schimbiarilor climatice globale
si asupra vizibilititii atmosferice, acidifierea solului si a apelor de suprafati cu efecte asupra
vietii animalelor, plantelor §i biodiversititii, generarea de nuclee de condensare cu urmiri in
procesele de formare si evolutie a norilor, blocarea stomatelor, impiedicind procesul de

fotosinteza, cu efecte asupra cresterii plantelor care pot conduce pani la moartea acestora

ANIMALELE IN PERICOL

Inf. Popa Mariana
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Sosirea albilor in Africa a insemnat exterminarea multor animale: a leului din regiunea
Cap, a zebrei de Burchell. Descoperirea Americii a fost urmati de cucerirea si depopularea a
preeriilor, care addposteau o lume animala de o bogitie greu de imaginat: 75 000 000 de bizoni,
50 000 000 de antilope, apoi lupi, coioti ursi grizzly, vulturi si serpi.

Din plécere, din necesitatea de a degaja ciile ferate in constructie, din dorinta de a-i
infometa pe indieni, distrugdndu-le una dintre principalele surse de alimente, a inceput un
adevérat masacru al bizonilor. Atunci si-a cucerit laurii Far West-utui Buffalo Bill, numit aga
pentru cd omorase singur in mai putin de un an i jumdtate 4 280 de bizoni! Se ajunsese ca la
inceputul secolului trecut numérul bizonilor ucisi s fie de 2 500 000 anual. Ce carnaj!

Din milioanele de antilope americane au supraviefuit doar cateva mii, ursul grizzly nu
pare a avea un efectiv mai mare de 8 000 de exemplare, iar renul karibu a ajuns intr-un secol
de 1a 100 000 000 de exemplare la ceva mai mult de 2 000 000 abia!

Europa a avut si ea bizonii sii, mai mici de staturd decat rudele lor americane, dar mai
salbatici §i mai falnici: bourii §i zimbrii din padurile Poloniei, ale Maramuresului si ale
Bucovinei. Erau semnul si paviza Moldovei; Iulius Cezar 1i intalnise in Europa si 1i cunosteau
bine strimosii nostri nu prea Indepirtati. La sfirsitul Primului R#zboi Mondial mai existau in
aceste locuri foarte putine exemplare. Eforturi deosebite au fost ficute in Polonia si in Roménia
pentru a salva aceastd specie de la disparitie.

Alte animale au fost vénate fird incetare §i fird crutare, pentru ci puteau servi ca

ornamente si ca trofee sau aveau efecte medicale presupuse miraculoase. Asa s-a intdmplat cu
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pasérea-paradis, cu egretele, cu caprele negre; aga s-a intdmplat cu rinocerul de Djawa, al cirui
comn dédea o pudri ce se credea a avea daruri afrosidiace.

Elefantul de Sumatra mai are doar 50 de supravietuitori, vulturul din Everest si tigrul din
Bali au disparut. in Roménia, dropia a disparut.

Focile pentru blana din insulele Pribilof erau evaluate la milioane exemplare acum doua
secole; au disparut si ele De la descoperirea insulelor Galapagos se socoteste ci au fost distruse
20 000 000 milioane de broaste testoase.

Si lista animalelor amenintate cu disparitia sau deja relicte poate fi mereu completat;
ursul polar, vanat sub pretext c& ar fi periculos, desi nu se cunosc cazuri in care si fi atacat
neprovocat; broasca testoasi, ale cirei carne §i oud sunt foarte gustoase si a cirei carapace este
bine pretuita!

Zoologii americani au descoperit c#, incepand din 1600, au disparut 325 de specii de
animale ca urmare directd a activititii umane §i, ca un memento al acestor intAmpliri, au ridicat
un cimitir cu 325 pietre funerare si cinsteascd aceste ,,victime ale omului”.

In tara noastra, preocupdrile de ocrotire a naturii, inclusiv a lumii animale, capiti un
caracter organizat dup lucririle naturalistilor (Cluj, 1928). La scurt timp dupi acest eveniment
apare prima lege pentru ocrotirea naturii (1930), iar tn 1933 ia fiinta prima Comisiune pentru
ocrotirea monumentelor naturii. In cadrul e, personalitéti stiintifice de prestigiu international
in frunte cu Emil Racovitd, Alexandru Borza si Andrei Popovici- Biznosanu, au depus o
remarcabild activitate in scopul protejarii speciilor amenintate cu disparitia. Prin efortul lor
dobandesc calitatea de monument al naturii i se bucuri de protectia legii din 1933: vulturul
barbos, vulturul hoitar, vulturul plesuv sur, vulturul plesuv brun, acvila, egreta mare, egreta
micd, femela de dropie si de spurcaci, femela de cocos de munte, cele dous specii de pelican,
corbul si rasul. Lista lor se imbogateste in anii nostri cu protectia broastei testoase dobrogene
(pe care turigtii striini o vanau pentru a confectiona diferite obiecte de artizanat), piciorongului,
ciocintorsului, califarul alb si rosu, berzelor, lopatarului etc.

Prima consfituire a ornitologilor din Romania (Brasov, 1966) adopta hotirarea protectiei
totale a pasarilor ripitoare de si de noapte. In acelasi timp se bucuri de un regim de protectie
echivalent cu al speciilor declarate monumente ale naturii, toate speciile care triiesc in
rezervatiile naturale. Munca §i perseverenta inaintasilor nostri biologi precum si a statului
romén de pand in 1990 in ce priveste rezervatiile, este curmatii de democratia noastri silbatica
care considerd cd aceste locuri de protectie §i conservare, trebuie si devini locuri de agrement,
de distractie sau domenii private. Construindu-si vile au defrisat padurile lisand animalele fir
addipost si hrand, iar plantele ocrotite dispar. Din pacate lista animalelor amenintate sporeste pe

zi ce trece.
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La intrebarea: ,,De ce am pistra toate speciile lumii?”, rispunsurile si nu limitate la
precepte morale de genul ,,nimeni nu are dreptul si distrugd ceea ce este venit din negura
timpului”. Toate animalele, oricit ar parea de incredibil, folosesc la ceva; ele ne pot invita si
patrundem in miracolele vietii. Cum poate orixul si trdiascd un timp nedefinit firi si bea apa,
cum se pot orienta pinguinii in gheturile Antarcticii, cum triiesc broastele de Galapagos peste
200 de ani, care este metabolismul animalelor in hibernare, toate acestea au sau pot avea
legéturi cu viata noastrd. Apoi fiecare animal are locul lui in marele joc al naturii si inliturarea
lui poate s3 prezinte importante urmiri, pe care nu suntem capabili si le sesizim in timp util.

latd de pilda, pelicanii sunt folositori pentru ci manénca in primul rind pestii bolnavi, ca
si nutria de altfel, contribuind la asanarea apelor in acelasi mod in care vulpea asaneazi
padurile. Micile carnivore limiteazd numarul rozitoarelor, iar marile feline regleazi pe cel al

erbivorelor si exemplele pot continua.

SANATATEA MEDIULUI, SANATATEA NOASTRA

Prof. Radu Daniel
Scoala Gimnaziali ,,Mihai Eminescu”, Rosiorii de Vede, Teleorman

Poluarea este cea mai mare cauzi de mediu, la nivel mondial, de imbolnivire si de deces
prematur, fiind considerati un risc major pentru sanitatea planetei, o cauzi a distrugerii
ecosistemelor si este strins legati de schimbirile climatice globale. Odati cu modernizarea si
dezvoltarea din viata noastrd, poluarea a atins apogeul, dind nastere inc#lzirii globale si
imbolnévirilor umane.

Poluarea apare atunci cind un element contaminant patrunde in mediu si provoaci efecte
nedorite. Existd mai multe tipuri de poluare, de la poluarea aerului, poluarea apei, poluarea
luminoasi la poluarea fonici, toate avind efecte negative asupra organismului uman.

Tipuri de poluare:

Existd mai multe tipuri de poluare care afecteazi organismul uman:

Poluarea aerului - este probabil cea mai proeminenti si periculoasd formi de poluare.
De la arderea combustibililor pana incilzirea locuintelor prin arderea de materie lemnoasi,
toate acestea elibereazi dioxid de sulf si alte gaze periculoase in aer ce provoacd incilzire
globala si ploi acide care, la rindul lor, duc la cresterea temperaturii, ploi neregulate si secete

in intreagd lume,
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Poluare fonici - zgomotul este aproape intotdeauna in jurul nostru, fie ci este natural,
cum ar fi cintecul pésérilor, fie ca provine din activitatea umana, cum ar fi traficul auto. Cu
toate acestea, acumularea de zgomot poate avea un impact semnificativ asupra sinititii
noastre, dar §i a animalelor. Poluarea fonici apare atunci cand sunete nedorite patrund in
mediul inconjurator.

Poluare luminoasai - inainte de inventarea luminii artificiale, oamenii erau adaptati la un
interval natural de 12 ore de lumina naturald si 12 ore de intuneric. Acest ciclu face parte din
ritmul ,,ceasului” intern al organismului care te ajuti si dormi pe timpul noptii i sa te trezesti
dimineata. Lumina artificiald din timpul noptii poate avea efecte negative asupra sanatatii si
poate duce la tulburdri de somn, tensiune arteriali ridicati, ADHD, obezitate, diabet sau boli
de inimé.

Poluare chimicii - se referd la contaminarea mediului inconjuritor cu substante
chimice care nu se gésesc in mod natural. Substantele chimice sunt peste tot: in alimentele pe
care le consumém, in aerul pe care il respirim si in produsele pe care le folosim. Majoritatea
substantelor chimice sunt produse de om si pot indeplini o varietate de functii. Substantele
chimice nocive pot ajunge in corpul nostru daci le respirim, le mancim, le bem sau sunt
absorbite prin piele.

Poluare biologici - poluantii biologici sunt substante din mediul inconjuritor care
provin din organisme vii si care pot afecta sinatatea, precum polenul de la copaci si plante,
insecte sau pérti de insecte, anumite ciuperci, unele bacterii si virusuri si chiar par de animale,
solzi de piele de animale, saliva §i urina. Nu toate aceste substante sunt diunatoare pentru toti
cei care le intdlnesc.

Poluarea si siinitatea mintalii - in cazul poludrii fonice sau luminoase, persoanele care
traiesc intr-un mediul poluat fonic se pot simti nervoase, frustrate sau furioase. Zgomotul din
mediul Inconjurdtor este, de asemenea, o cauzi frecventd a tulburirilor de somn, la fel si
expunerea la ecrane luminoase (lumina artificials). Aceste lucruri pot avea un impact asupra
stérii de spirit §i a capacititii de concentrare.

Un studiu recent a examinat modul in care poluantii atmosferici afecteazi retelele
cerebrale pentru a media modificarile functiei cognitive si pentru a spori riscul de depresie.
Acest lucru sugereazi ci persoanele cu o susceptibilitate genetici la depresie pot fi mai
vulnerabile la efectele adverse ale poluirii aerului asupra corpului uman.

Impactul poluirii asupra sinatitii fizice

Séanatatea fizicd este direct influentati de poluare, indiferent de tipul de poluare la care
esti expus. In ultimele dous decenii, decesele cauzate de formele moderne de poluare au crescut
cu 66%, cauzate de industrializare, urbanizare necontrolats, cresterea populatiei si arderea

combustibililor fosili. Peste 90% dintre decesele cauzate de poluare au loc in tarile cu venituri
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mici i medii. Poluarea aerului cauzeazi peste 6,5 milioane de decese in fiecare an, la nivel
global, iar acest numir este in crestere. Plumbul si alte substante chimice sunt responsabile de
1,8 milioane de decese in fiecare an la nivel global.

Poluarea, schimbirile climatice si pierderea biodiversititii sunt principalele probleme de

mediu globale ale vremurilor noastre.4
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NATURA, ,,AURUL VIETii”

Prof. Iuliana Rosioard
Liceul Tehnologic ,,A. Saligny” Rogiorii de Vede

Criza ecologicd planetard este o realitate mai mult decat imperativi. Obsedantd, teribil
de ingrijoritoare. Relatiile dintre om §i naturd au evoluat in secolul actual, spre o stare
periculoasi pentru intreg sistemul, deoarece actiunile umane asupra aerului, apei si pamantului
nu au tinut, cel mai adesea, seama de legile obiective ale universului ecologic.

»Nu cred ca existd ceva mai important decit conservarea naturii, cu exceptia
supraviefuirii omului, §i aceste doua notiuni sunt atat de stréns legate, incit este greu si le
desparti”, spunea, in acest sens, Charles Lindbergh.

Inrutatirea mediului natural al omului pe toate continentele este, dupd cum se stie,
efectul secundar al civilizatiei industriale contemporane, reversul progresului material. Sub
impactul dezvoltérii economice au fost poluate, mai mult sau mai putin grav, diferite medii
naturale, au dispérut sau sunt in pragul disparitiei numeroase specii de plante si animale, a fost
afectat profund peisajul natural. A privi lucrurile exclusiv prin aceastd viziune ingustd,
mecanicistd, ar insemna s gresim profund, pentru ci la baza actiunii omului in mediul natural

se afld nu numai unealta, magina, ci §i 0 anumita mentalitate sau, mai bine zis, variate conceptii

66



— ideologic determinate — despre locul omului in naturd, despre relatia om — naturd. Réul
pricinuit naturii a venit deci nu atit de la unealta, Infeleasd in sine, cét de la gandul sirac, strAmb
sau obtuz care a comandat-o.

Munca este un raport intre om §i naturd, un raport material care implica si conceptiile
oamenilor angajati in procesul de muncé, conceptiile lor despre natur si despre rolul omului
in natura.

Epuizarea masivelor paduroase, mai intdi din Europa si apoi si din celelalte continente,
exploatare brutald, pana la limitele jafului, a celorlalte resurse ale globului, a fost o actiune
desfésuratf, la prima vedere, in concordantd cu tendintele de dezvoltare ale fortelor de
productie, dar mai ales cu tendinta proprie a capitalului de a spori spre dimensiuni ce depsesc
orice limite impuse de caracterul finit al resurselor naturale.

Astfel, regiunile nepoluate, in care natura si-a pastrat forfa creatoare, in care mediul
natural a rimas sindtos, tind s devini exceptii. Poluarea solului, apelor continentale si marine,
a oceanului aerian, cu deseuri industriale aratd c4 in Intreaga dezvoltare industrials s-a savarsit
o gravi eroare. In conditiile actuale, sinitatea umani este periclitatd de mediul inconjurator
otrdvit, chiar de propriile lui activititi.

Poluarea, in esenta ei, nu-i un fenomen exclusiv al vremurilor noastre. Ea a existat intr-
o anumiti formd, incd din cele mai vechi timpuri. In evul mediu, bunfoard, marile molime care
decimau populatiile — ciuma, holera, variola, pelagra — nu aveau alta sursd decat poluarea,
materializatd in nerespectarea elementarelor reguli sanitare, proliferarea mizeriei, saracia
cronicd. Nu putem spune ci un burg medieval era mai putin poluat decit o aglomerare uman3
din zilele noastre. Singura diferenta stii in faptul 3, intre timp, omul a deprins tactici si tehnici
noi in lupta pentru satisfacerea cerintelor de naturd materiald, a indltat civilizatii infloritoare si
a ajuns sd dobandeasca puteri care nici mécar nu erau visate de stramosii lui.

Dar, in vreme ce a invatat s se apere de atacul mizeriei, si-si apropie cit mai multe
daruri ale naturii, prin mijloacele tehnice perfecfionate pe care le-a creat, omul si-a asigurat
posibilitatea de a se implica tot mai adanc, in plan individual in alterarea sistemului ecologic;
pentru cd omul de azi are posibilitatea sd cilitoreascd oriunde in lume, dispune de mijloace
tehnice ultraperfectionate pentru a satisface setea de cunoastere, pentru a patrunde in cele mai
diferite zone ale planetei. In noul context, mai mult ca oricand, singura alternativa de anihilare
a poludrii rdméne constiinfa omului, puterea lui de a se interoga permanent asupra a ceea ce
lasd in urma sa pe unde trece. Fiecare, la nivelul siu pe preocupdri, este in stare si lezeze natura
sau sd o protejeze, si o intineze sau sd o infrumuseteze, s3 contribuie la distrugerea sau
perpetuarea ei, astfel incit omenirea se afld in faa unei grave alternative.Solutiile salvarii

depind numai de intelepciunea omului.
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De mai multi ani s-a remarcat aparitia a ceea ce poate fi numit3 ,,constiinta ecologistd”,
exprimatd in diverse moduri, mergénd de la afirmarea vointei factorilor politici din numeroase
tari ale lumii de a dialoga si a céuta soluiii eficiente la marile probleme ce le pune poluarea
mediului, la intensificarea activitatilor unor organisme nationale sau internationale specializate
si pana la crearea de partide ecologiste sau organizarea de manifestatii ale populatiei cerdnd
mai buna protejare a mediului ambiant.

.»Omenirea trebuie sd facd eforturi in directia utilizérii rationale a resurselor naturale
ale Terrei” a atras atentia directorul executiv al Programului O.N.U. pentru Mediul Ambiant.
. In caz contrar, a avertizat el, omenirea va Ji martord la devastarea completd §i ireversibild
a acestor resurse, la fel ca in cazul unui razboi nuclear”.

Dupa atltea si atitea avertismente academice, lumea pare s inceapi sa se smulgd din
egoismul care a dominat-o secole de-a randul, si se elibereze de responsabilul gand ,,dupa noi

potopul”.

Ici colo s-a mai limpezit cerul. Pe alocuri s-au mai revitalizat apele. A fost salvata
balena. S-a infranat masacrul puilor de foca. S-a stavilit vAnatoarea cagalotilor albastri. Alte
specii aflate in pericol au fost, deocamdatd, inventariate, cel mai recent caz in discutie fiind al
vulturelui californian, pazit zi si noapte de o armati de oameni, tnzestrati cu cel mai sofisticat
aparataj electronic de supraveghere. S-au lansat citeva actiuni de anvergurd, indeosebi in
domeniul conservérii unor ecosisteme, prin organizarea de parcuri i rezervatii naturale, oaze
ale naturii. Pe harta stabilitd de UNESCO se afld 14 “obiective” — mari rezervatii — dintre care
sase sunt situate in America de Nord, trei in Africa, trei in Europa si cate unul in America
Latina si Asia.

in sfarsit, s-au decretat rezervatii naturale insulele Galapagos, locurile unde Darwin a
studiat enigmele speciilor. In Europa s-au decretat “parcuri naturale” codrul de la Bialoweza
(Polonia), unde mai triiesc inci in stare liberi bizonii, apoi lacurile Plitvicka si Chird din foata
Iugoslavie.

Desigur, harta UNESCO nu cuprinde intregul inventar de gen al Terrei, numeroasele
parcuri si rezervatii naturale de importan{i locald sau nationald, cun sunt Delta Dunirii de la
noi sau rezervatia din Muntii Retezatului.

Cert este faptul c&, numarul parcurilor si rezervatiilor naturale din lume este de peste
1.400. Lista ramane insi deschisa.

Si totusi goana dupa profituri imediate, exacerbarea dezvoltarii tehnicilor de exploatare
nerationald i, nu in ultimul rénd, adincirea sariciei pe mari suprafete ale pamantului intretin
pe mai departe degradarea mediului ambiant, accentuarea fenomenelor de poluare. Dupa
estimarile unor organisme de specialitate, din zestrea totald a Terrei de aproximativ 10 milioane

de specii de plante, animale §i microorganisme au disparut in ultimii ani mai multe zeci de mii.
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Ritmul actual al disparitiilor este de o specie animald pe zi si de o specie vegetald pe sdptimana,
cu tendinta unei accelerdri, spre sfirsitul deceniului actual. Iar anul are - fie-mi iertat truismul

- nici mai mult nici mai putin de 365 de zile adic3 52 de sdptdméani.

ECOLOGIE PRIN TEHNOLOGIE

Prof. Staicu Eugenia Viorica
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiori de Vede

Tehnologia informationald are un impact din ce in ce mai puternic asupra educatiei
scolare, iar Constantin Cucos, in lucrarea , Invitarea asistatd de ordinator” considerd ci
,»Jaceastd dezvoltare va duce la efecte pozitive, dar si la probleme suplimentare ”. Virtualizarea
procesului de invétare rezida in substituirea experientelor de invitare, realizate in contact direct
cu profesorul, cu acele computere capabile si aduci mijloace media, pentru a inlocui aspecte
ale vietii reale. in timpul Saptamanii Verzi, un program national relativ nou, elevilor li s-au
oferit spre vizionare reportaje si materiale video despre cum se poate realiza o culturi bio, care
sd nu afecteze calitatea solului, despre importanta reimpaduririi zonelor defrisate abuziv si care
acum sunt periclitate de fenomene drastice precum alunecérile de teren, inundatiile etc.

Educatia ecologica trebuie si fie o preocupare permanenti a dascililor, a profesorilor
diriginti, mai ales acum, cand schimbdrile dramatice ale climei, in ultimii ani, vin ca un semnal
de alarma cd planeta noastri este in pericol, iar pericolul derivi din impactul pe care il are
actiunea umand asupra mediului. A proteja mediul trebuie si devini o stare permanenti si
fireascd a individului si trebuie si plece de la cele mai mici gesturi (folosirea cét mai redusa
de articole din material plastic, folosirea rationals a apei, oprirea defrisarilor etc.)

Astfel, noile tehnologii ale informatiei contribuie major la modul de organizare si de
comunicare a educatiei ecologice, la promovarea de noi modalititi de a aborda problema
mediului si pericolele care devin din ce in ce mai vizibile. Elevii si adultii zilelor noastre trebuie
sd devind constienti cd Invatarea permanenta, ca si adaptarea la noile tehnologii de comunicare,
devin parte integranti din viata lor, ca proces continuu, astfel acestia putdndu-se adapta social
si profesional.

In ultimii ani se observa o atitudine pozitivd fatd de mediu in programele special

dedicate activititilor extrascolare, in care profesorii au pus accentul pe importanta protejarii
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mediului inconjurétor, dar in perioada pandemic3 a lipsit elementul cheie in educatia ecologici:
activitatea practica.

Pe acest fond, al evolutiei societdtii, al diversificarii instrumentelor de lucru si al
terenului pe care l-a cistigat conexiunea la internet, de la mediul scolar la viata de zi cu zi,
impunerea calculatorului sau, mai nou, a altor instrumente de comunicare online (smartphone,
tabletd etc.) a fost inevitabild. Desi a fost oarecum natural acceptat la orele aferente
disciplinelor exacte, prezenta calculatorului la orele de Orientare si consiliere, la activititile
extragcolare a fost privitd cu suspiciune la inceput. Formarea intr-o scoald tradifionald a
profesorilor-diriginti din primele doua decenii ale secolului XXI, pe de o parte, ideea de cliseu
si de invitare mecanicd, dar mai ales ideea de eliminare a creativititii, au stat la baza respingerii
initiale a prezentei calculatorului la orele de Orientare si consiliere. Jean Piajet considera chiar
cd ,invdfamdntul programat conduce bine invdtarea, dar nu ajutd deloc la creatie”,
(Piaget,1972,136)

Pe fondul pandemiei de Sars-COV2, din anii trecuti, subiectul educatiei on-line a
devenit cit se poate de actual, a strirnit nenumdrate discutii, a scindat opinia publici si breasla
dascililor in doud tabere. Numitorul comun l-a constituit intentia profesorilor de a continua
actul didactic, indiferent de conditii, asa incét, la orele de Orientare si consiliere au fost in
continuare prezente subiecte , fierbinti” precum bullyingul, protejarea mediului, gisirea de
surse alternative de energie. Astfel, unii elevi au reusit si dezvolte abilititi noi, in activititile
extragcolare desfigurate online prezentind prototipuri ale unor dispozitive care s foloseasci
energia solard in activitéti cu finalitate practica: udarea plantelor, utilizarea electrocasnicelor
ete. O temd din ce in ce mai discutatd a fost cea a agriculturii pe principii bio.

Faptul ca timpul petrecut in clasa traditionald este mai mic, devine un avantaj mai ales
pentru anumite categorii de elevi, care nu mai sunt conditionati de prezenta fizici intr-un
anumit loc §i timp: amplasarea fizic# a silii de clasi si timpul desfasurarii lectiei. Dintre aceste
categorii de elevi 1i amintim pe cei cu handicap locomotor, pe cei care triiesc in comunititi
izolate si care locuiesc la zeci de kilometri distant3 de scoala, fiind nevoiti si Infrunte pericole
ale naturii pentru a ajunge la scoald (munti, delti etc.), pe sportivii sau pe artistii de
performantd, care isi petrec mare parte din timp in cantonamente, la competitii sau turnee.
Totodatd, unii elevi au fructificat acest moment punidnd in practici talente precum
manufacturarea de obiecte decorative din materiale reciclabile sau eco (frunze, seminte, flori
presate etc.). Nici conditiile economice ele unei categorii de elevi nu sunt de neglijat, existind
acei copii, inclusiv in Roménia, ai céror parinti nu pot sustine financiar cheltuielile de deplasare
de la localitatea de domiciliu la cea in care se afla scoala, iar in acest caz, o clasi virtuald ar

veni in Intdmpinarea nevoii de instruire a acestora, intrucit existd programe sociale referitoare
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la achizitionarea de calculatoare, iar costurile conectarii la internet sunt cu mult inferioare
celor de transport.

Toate lucrdrile de specialitate invoc# importanta educatiei extragcolare: ,,Activititile
extracurriculare oferd oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in raport cu anumite
obiective ce inspird si provoaca educabilul, atdt pentru succesul lui educational, cét si pentru
cel din viata de zi cu zi. Acestea au o valoare importantd atit pentru dezvoltarea sociali a
educabilului, cit si pentru cea personald, prin demersuri specifice si particulare. Desi
activititile specifice educatiei formale urméresc anumite finalitiiti mentionate anterior, totusi
ele nu uziteazd la maxim de valorizarea unor competente precum: dezvoltarea unor abilititi
interpersonale, munci in echip, initierea §i implementarea unor proiecte personale sau in
echipa, deprinderi de invétare a modului cum si inveti etc.”

Provocarea pandemica a dat posibilitatea profesorilor diriginti si proiecteze activititi
extragcolare care si poatd fi adaptate din mers, fie la sistemul de lucru fati in fati, fie la cel
online, asa incét elevii sd nu fie privati de beneficiile acestor activititi asupra dezvoltarii lor
plenare. A devenit in acest sens de extrema actualitate viziunea Mariei Montesorri asupra
versatilititii mijloacelor educationale: ,,Sd nu-i educiim pe copiii nostri pentru lumea de azi.
Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari §i nimic nu ne permite si stim cum va fi
lumea lor. Atunci s3-i invatdim si se adapteze”. Astfel abordarea unor probleme precum
modificdrile climatice, consumarea rafionald a resurselor naturale, gisirea de alternative pentru
consumul de alimente au derivat firesc din preocuparea cadrelor didactice pentru viitorul

elevilor lor.

POLUAREA FONICA - CE ESTE SI CUM NE AFECTEAZA

Prof. Stoicea Liliana
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Rosiorii de Vede

Poluarea atmosfericd nu este unicul tip de poluare care afecteazi Pimantul. Poluarea
fonica cunoscuti si sub denumirea de zgomot sau poluarea sonori reprezinti prezenta excesivi
si necontrolatd a sunetelor nedorite si deranjante intr-un anumit mediu. Ea apare indeosebi in
zonele urbane aglomerate sau in aproprierea aeroporturilor, soselelor si zonelor industriale.
Conform Organizatiei Mondiale a Sanitatii, acest tip de poluare este unul dintre factorii care
afecteazd cel mai mult omenirea, doar in Europa a provocat in anul 2023, 12.000 de morti

premature si 48.000 de noi cazuri de cardiopatii ischemice.
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In naturd sunetele puternice sunt o raritate, zgomotul este slab si de obicei de scurtd
duratd. Sunete precum murmurul apei de izvor, ciripitul pasirelelor, sunetul valurilor ,
freamétul frunzelor sunt linigtitoare, elimind stresul. In schimb, activitatile omului modern sunt
generatoare de zgomote: alarmele, claxoanele, lucririle de constructie sistemele energetice,
muzica intensd, vorbirea puternica, zgomotul produs de traficul auto sau aerian prezinta o sursi
de zgomot cu implicatii puternice.

Nu toate zgomotele sunt poluare sonord, OMS defineste ca fiind zgomot orice sunet
care depaseste 65 db. De fapt, un sunet devine dureros intre 75db si 120db si in consecint, este
recomandat ca ziua zgomotul si nu depiseasci 65db, iar noaptea, ca somnul si fie odihnitor si
nu fie mai mare decit 30 db.

fn ultimii 30 de ani, statele lumii au depus eforturi maxime pentru a controla
poluarea sonord, dar cu toate acestea, rezultatele sunt mult sub asteptiri. WFAE, respectiv
Forumul Mondial pentru Acustici Ecologica a fost infiintat in 1993 ca organizatie internationali
care cuprinde organizatii si personae individuale ce impértigesc aceleasi temeri privind situatia
actuald a zgomotului pe planeta noastrd. Forumul promoveazi educatia pentru mentinerea
unui mediu ecologic, studii si cercetéri in domeniul polurii fonice, diseminarea informatiilor,
madsuri de protectie si prevenire, echilibrarea dezechilibrelor ecologice datorate zgomotelor.
Incepand cu anul 2000, WFAE are o publicatie bianuald, ,,Soundscape” pentru dialog , cercetiri,
comentarii, critici i perspective.

Spre deosebire de celelate forme de poluare, poluarea fonicd creste in  continuare,
populatia se arati tot mai nemultumita, iar sursele de poluarea fonici sunt nu numai de natura
medicali ci i sociald provicind: auz deficitar care poate fi acompaniat de tinnitus (zgomot in
urechi), care apare la frecvente cuprinse intre 3 000—6 000 Hz, dificultatea de a intelege vorbirea,
tulburdri de somn - acesta este efectul major al poludrii fonice pe durata noptii sau ca
urmare a zgomotului pe durata zilei, Somnul neintrerupt este o condifia pentru o stare
fiziologicd si mentald buna, iar absenta acestuia conduce la cresterea tensiunii arteriale,
palpitatii vasoconstrictie, modificari de respirafie, aritmie cardiac, boli mentale (expunerea la
nivele ridicate de zgomot poate fi asociati cu aparitia nevrozelor).

Directia principala in managementul poludrii sonore, atat in politicile nationale cat
si in cele intenationale, este dezvoltarea unor criterii pentru nivelele de expunere, dar si
promovarea unor mésuri de control al zgomotului.

in Romania, in cadrul Agentiei Nationale Pentru Protectia Mediului functioneazi
Compartimentul Laborator Zgomot si Vibratii, care are responsabilititi privind elaborarea
strategiei nationale, stabilirea metodelor pentru asigurarea acuratetei misuritorilor §i pentru

verificarea mentinerii acestora in acord cu standardele europene si internationale.
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SCURT ISTORIC AL PROTEJARII MEDIULUI INCONJURATOR

Prof. Stefan Corina
Scoala Gimnaziald ,,Stefan cel Mare” Alexandria

Din cele mai vechi timpuri, omul a modificat natura inconjuritoare, intentionat sau nu,
pentru a duce o viatd mult mai simpld gi mai confortabila. Multi vreme, numirul redus al
locuitorilor planetei a facut ca aceste schimbari si poati si fie suportate de planeti. Problemele
au inceput sd apard odatd cu cresterea populatiei si cu dezvoltarea oraselor, unde marile
aglomerdri de oameni au dus la diferite probleme de sinitate publics, cu efecte importante
asupra vietii umane, ducénd chiar la micsorarea duratei medii de viati a orisenilor.

in secolul al XIX-lea au apdrut primele idei cu privire la efectele vietii umane asupra
naturii, incercindu-se rezolvarea acestora prin indepartarea substantelor cu potential periculos
in afara oragelor, prin deversarea lor in réuri sau fluvii. Aceasti solutie nu a avut rezultatele
agteptate, deoarece populatia a continuat si creasca, mai ales in secolul XX, cand a avut loc o
crestere demograficd exploziva. Miliardele de oameni care locuiau pe planetd au inceput si
consume tot mai mult, in special arderea combustibililor fosili (cirbune, petrol) ducind la
efecte grave.

Astfel, doar in secolul acesta, resursele naturale din subsol au fost extrase intr-un ritm
extraordinar, cresterea fiind de 34 de ori fatd de perioada anterioard. Toate aceste substante
chimice au ajuns in cea mai mare parte in naturd, in api, sol si aer, ceea ce a creat o problema
majord cu privire la sinatate, fiind pus in pericol chiar viitorul speciei umane. Din fericire, in
a doua jumatate a secolului XX a apérut si s-a dezvoltat o miscare de protejare a mediului, din
ce in ce mai puternicd si cu efecte vizibile asupra sanititii mediului inconjuritor.

Importanta protejirii mediului inconjuritor
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Pamantul este deocamdata singura casi a speciei umane si datoria fiecirui om este de a

0 proteja prin orice mijloace posibile,
pastrand-o intr-o stare cit mai apropiati de
cea de dinaintea dezvoltarii civilizatiei.
Oamenii au nevoie de conditii de mediu
favorabile unei vieti sdndtoase si indelungate,
lipsitd de probleme si boli.

Studiile au aratat clar ci aceastd

bunistare nu poate fi atinsd in conditiile in
care solul, apa i aerul din jur sunt poluate cu substante chimice periculoase, deversate in urma
activitéfilor umane din domeniul industrial sau agricol. Statisticile arati clar legdtura dintre
natura curatd si viata umana. Invers, acolo unde mediul a fost abuzat s-a observat clar
inmulfirea problemelor de sénitate a tuturor persoanelor care locuiesc in respectivele zone.

Odata cu constientizarea acestor probleme au inceput si se facid eforturi pentru
indepartarea substantelor poluante si pentru impiedicarea deversarii altora noi in naturd. Prin
aceste eforturi natura a primit o sansa s se regenereze, multele exemple de succes aratand ci
este posibil, cu putin efort §i mai ales cu modificarea mentalititii umane cu privire la consum,
ca viata oamenilor din viitorul apropiat si fie dusi in conditii ct mai bune.

Momente esentiale in protectia mediului inconjuritor

Primul moment in care oamenii au constientizat cat riu pot face mediului inconjuritor a
fost reprezentat de folosirea in exces a unui insecticid considerat minune, DDT-ul, utilizat timp
de cativa ani in toatd lumea ca un fel de panaceu universal. In timp s-a observat ci aceasti
substanta se acumuleaza in plante §i animale, ajungand astfel in dieta umana si ducand la grave
probleme de sénétate si chiar la moarte.

n 1968, italianul Aurelio Peccei a fost primul care a atras atentia asupra efectelor
distructive ale insecticidului, infiintdnd in aceastd privinfi o prima organizatie de protejare a
mediului, numit Clubul Roman. Eforturile organizatiei s-au concretizat in cele din urma prin
interzicerea insecticidului, nu Inainte insi ca acesta si ajungd in naturi in cantitéti
impresionante, inclusiv in prezent puténd fi identificate urme ale acestuia, chiar si dupa aproape
20 de ani de la interzicerea lui.

in anul urmitor a fost organizatd prima conferinti la nivel international cu privire la
problematica ocrotirii naturii. Astfel, la Paris a avut loc Conferinta Biosfera sub patronajul
Natiunilor Unite, in cadrul cireia s-a ajuns la concluzia ci este necesard o actiune imediata i
cé trebuie gasite solutii la rezolvarea problemelor apirute in urma activititii umane.

Eforturile in aceastd privintd s-au concretizat in 1972 prin exprimarea in cadrul

Conferintei de la Stockholm a celor 26 de principii de bazi cu privire la protejarea mediului
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inconjurator. in practics, insd, masurile nu au avut o aplicare generald, deoarece presupuneau
modificéri importante in economie, ce ar fi trebuit si duci la cheltuieli pe care multe dintre tri
nu erau dispuse si le faca.

Agravarea problemei a dus in cele din urma la un efort general al majoritatii statelor
lumii, care s-au intilnit in 1992 la Rio, unde discutiile s-au axat pe protejarea naturii, a
biodiversitatii si a purititii atmosferei. In 1997, pe agenda problemei mediului s-au adiugat
schimbirile climatice provocate de emiterea in atmosferd a unor cantititi impresionante de
dioxid de carbon. In acest sens, Conferinta de la Kyoto a stabilit conditiile in care incalzirea
climatica poate fi limitat3 prin sciderea emisiei gazelor cu efect de seri.

Legislatia actuali cu privire la protejarea mediului inconjuritor

In secolul XX majoritatea statelor lumii au realizat ¢ modul in care planeta este abuzati
nu mai poate continua si ci sunt necesare unele misuri imediate ca degradarea naturii sa
inceteze si sd i se permitd regenerarea in timp. Astfel, au rezultat legislatii in aceastd privinta,
atat la nivel national, cét si la nivel international.

Legislatia la nivel european privitoare la ocrotirea mediului inconjuritor

Uniunea Europeand este una dintre zonele in care grija fai de mediul inconjuritor este
la cele mai inalte standarde. Legislatia actuald include reguli stricte cu privire la evitarea
poludrii solului, aerului si apelor, definindu-se chiar si misuri ce vor fi luate in urmitorii 30 de
ani pentru asigurarea unor standarde de viatd superioare. Scopurile legislatiei Uniunii Europene
in aceastd privintd se indreapta in 3 directii principale:

» Protejarea, conservarea si ameliorarea naturii;

» Masuri luate pentru ca cetétenii Uniunii Europene s nu sufere din punctul de vedere al
sdndtitii si bundstirii din pricina problemelor de mediu;

» Dezvoltarea unei economii care s utilizeze cat mai eficient resursele naturale.

Legislatia europeand se axeaza pe domenii de activitate diverse, precizirile fiind foarte
clare: agricultura, aer, schimbiri climatice, terenuri si soluri, mediu marin si costier, energie,
orase, zgomot, deseuri, transporturi, cercetare si inovare. Telul Uniunii Europene pentru anul
2050 este aplicarea unei legislatii care sa duci la realizarea unei economii neutre din punct de

vedere al impactului asupra climei i mediului Inconjuritor.

LUCRURI INEDITE PE CARE NU LE STIAI DESPRE TERRA

Profesor Visinicd Daniela
Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu’’ Rosiori de Vede
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Ne nagtem pe Pdmant, il luim in mostenire §i nu intelegem mare lucru despre planeti
noastrd, dacd nu o studiem aprofundat. Far3 a avea acces la informatiile culese de predecesorii
nostri, poate, privind orizontul, ne-am da seama ¢ triiim pe un corp ceresc sferic sau, urmirind
ciclicitatea noapte-zi, am intui miscarea de rotatie in jurul axei. Insi, o multime de fenomene
care ne influenfeaza substantial planets, precum si o seama de procese indelungate care nu ne
afecteazi pe noi in mod direct, dar, in timp, slefuiesc legile dupi care este ghidati evolutia
planetard ar riméne enigme de nedescifrat. Mii de ani i- au trebuit omenirii pentru a afl3
secretele Terrei, iar aceastd misiune este departe de a se fi incheiat.

1. Gravitatia nu este uniformd pe toatii suprafatd Piméntului

Se pare ¢ in anumite locuri de pe Pamént, ne putem sim{i mai grei decat in altele. Acest
fenomen este explicat prin faptul ci, in unele regiuni de pe planeti, atractia gravitationala
actioneazi cu o fortd mai mare decit in majoritatea zonelor. Un punct in care gravitatia se
manifestd cu intensitate scizutd se afla in vecinatatea coastelor indiene, in timp ce, fenomenul
atractiei actioneazi mai pronuntat in Oceanul Pacific de Sud. Cauza acestor iregularititi este
momentan necunoscutd, de vreme ce nu aspectul suprafetelor pare si influenteze aceste reactii.

Ca atare, satelitii gemeni GRACE ai NASA, lansati in martie 2002, fac misuritori
detaliate ale cdmpului gravitational al Piméntului, care vor duce, sperd cercetitorii, la
descoperiri importante referitoare la gravitatie si la sistemele naturale ale Terrei.

2. Atmosfera evadeazd

Datoritd energiei termale, unele dintre moleculele aflate la granita superioard a
atmosferei Pdmantului i§i méresc viteza de migcare pana la punctul in care pot evada din sfera
de influentd a gravitatiei terestre. Acest lucru duce la o scurgere lenti dar constanta a atmosferei
in spatiu. Deoarece hidrogenul nefixat are o greutate moleculara sciizuti, el poate deprinde
vitezd necesard unei evadiri mai rapide si se poate scurge in spatiul cosmic la o rati superioar.
Din acest motiv, atmosfera actuald a Padmantului se oxideazi mai degrabi decit se reduce,
consecintele acestui fapt tindnd de nivelul naturii chimice a vietii care s-a dezvoltat pe planeti.
Atmosfera bogati in oxigen retine o mare parte din hidrogenul care supravietuieste, blocandu-
1 in molecule de apa.

3. Vitezd de rotatie a Pimantul variazd

Ca rezultat al variafiei fortelor gravitationale sub influentd Lunii, a Soarelui si a
celorlalte planete din sistemul solar, precum si al altor mecanisme cosmice, viteza de rotatie a
Paméntului in jurul propriei axe ajunge s varieze in timp. Recent, zilele au devenit mai scurte
cu sutimi de secundd, ceea ce sugereaza ci vitezd unghiulara de rotatie a Pamantului in jurul
axei sale a crescut. Factorii care induc aceastd sporire de vitezi nu au fost inci determinati cu
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exactitate.

De asemenea, datele inregistrate referitoare la rotirea Terrei prezinti oscilatii in functie
de anumite perioade din an. Astfel, cea mai pronuntati incetinire a rotatiei planetei are loc
iarnd, in lunile ianuarie §i februarie, cAnd Pamantul isi atinge vitezi minima dintr-un an.

4. Centura de radiatie Van Allen

Centura de radiatie Van Allen este un cAmp plasmatic aflat in jurul Pamantului, alcituit
din particule ncircate electric, tinute laolaltd de cAmpul magnetic al planetei. In timpul
misiunilor Apollo, echipajele umane de la bordul aeronavelor au fost partial expuse radiatiei
Van Allen, astronautilor crescdndu-le sansa de a dezvolti forme de cancer de 5 ori mai mult
decét persoanelor obisnuite. Totusi, NASA sustine ci a calculat in mod deliberat lansirile si
traiectoriile navelor Apollo si a folosit orbitele de transfer spre Luna care doar au atins
tangential marginea centurii deasupra ecuatorului pentru a minimaliza iradierea echipajelor.

De asemenea, unele teste nucleare efectuate in spatiu au provocat centuri artificiale de
radiatie. Starfish Prime, un test nuclear care a avut loc la mare altitudine, a creat o centuri
artificiald de radiatii care a avariat sau a distrus o treime dintre satelitii aflati pe orbiti joas3 a
Pamantului in acea perioada (1962). Aceeasi ar fi probabil soarta tuturor satelitilor de pe orbita

Paméntului, dacd s-ar afld sub incidenta centurii de radiatie Van Allen.

Bibliografie:

Lhttps://www libertatea.ro/lifestyle/planeta-pamant-curiozitati
2. https://www .planetele.ro/planeta-pamant

MARILE DEZECHILIBRE ECOLOGICE SI OMUL

Prof. Vija Ramona Daniela
Casa Corpului Didactic Teleorman, Alexandria

Exploatarea naturii ficuta irational, fara a tine seama de toate conditiile ecologice si de
intregi sau chiar a unor continente!

Pentru scopuri economice imediate §i cu concursul interesat al unor consilieri neafricani,
padurile Africii dispar, facénd terenurile si se transforme in savane, savanele in stepe si apoi
in degerturi. S-a calculat ci densa §i marea padure africani cuprinsi intre tropice este acum

redusd la jumitate fatd de suprafata cunoscutd initial si c# existi pericolul ca doar in cursul a
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doud generatii padurile virgine ecuatoriale sa dispara. Odati cu distrugerea padurilor, intregul
complex faunistic a fost sau este pe cale de a fi nimicit. in1891 se exportau din Africa 500 t de
), in 1952 numai 17t, iar acesta este un singur exemplu care priveste o singuri specie. Elefantul,
acest gigant al padurilor africane i al erei noastre, este la un pas de disparitie, iar aici I-a adus
vanitoarea nemiloasé, aventurierd, irationali, goana dupi fildes.

in SUA practicarea monoculturii (in special a bumbacului si a porumbului) a distrus in
mai putin de 100 de ani suprafete importante de teren arabil prin degradirile produse solului.
Pentru a fi redate agriculturii a trebuit s& se intrerupd monocultura; terenurile si fie tnierbate
cu diferite specii, ldsate sd se populeze apoi natural si si se formeze ecosisteme naturale.

In Rhodesia constructia barajului de la Kariba a dus cu sine mari tulburiri in echilibrul
natural al acestor locuri §i a influentat direct numirul si productivitatea animalelor silbatice
furnizoare de carne. Mai mult decét atat, este foarte probabil ci studiile geologice efectuate au
fost superficiale de vreme ce in acele regiuni, se semnaleazi numeroase cutremure de gradul 6
pe scara Richter; acumularea de api si ca atare presiunea exercitatd de aceasta asupra scoartei
poate fi cauza acestor ,,convulsii”, ale Terrei. Aceste exemple din multimea imensi a
prefacerilor care stribat fata Pamantului ne aratd ci tot ceea ce afecteazii natura trebuie bine
chibzuit pentru ca rezultatele sd nu fie altele decit cele dorite. Nu inseamni desigur c# trebuie
s se renunte la marile transformari pe care omenirea le realizeazi in folosul ei. Ar fi, fird
indoiald, o absurditate sd pastram natura pentru ea insasi si nu pentru oameni. Totul trebuie
bine chibzuit, consecintele trebuie calculate.

Marea rezervatie Delta Dundrii in zilele noastre, este din ce in ce mi ,,tulburati” de
braconaj, constructii private care desfiinteaza locurile de cuibdrit si lanturile trofice.

De altfel ecologia care studiazi raporturile pe care organismele le intretin cu mediul care
le inconjurd are tocmai scopul de a cunoaste legiturile din naturd pentru ca acestea si fie
folosite cu randamentul pe care il conferd era de avant, tumultoasi si fecundd a
contemporaneitdtii, in care progresul tehnic produce, alituri de atitea minunate realiziri, o

cohortd intreagé de neajunsuri §i de poludri care ameninti cu distrugerea mediului inconjurator.
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