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CONCEPTUL DE EVALUARE
SI NECESITATEA EVALUARII

Prof. Ramona Daniela Vija —
Director Casa Corpului Didactic Teleorman

In actiunile umane, mai cu seama in cele intreprinse deliberat, evaluarea este un fapt obiectiv.
Intreaga existentd a omului este insotitdi de numeroase evaluiri. Toate actiunile, atitudinile,
competentele, comportamentele omului sunt apreciate de catre altii si de el insusi. Intr-o lucrare de
pionierat in literatura pedagogica de la noi, consacrata evaluarii, V. Pavelcu, 1968, (1), aprecia ca
,ciclul existentei noastre este un sir de examene 1n fata naturii, a societatii, a propriei constiinte®.

Observatiile efectuate asupra actiunilor omului au condus la constatarea ca pe masurd ce o
activitate este mai complexa cu atat actiunile evaluative devin mai necesare si isi amplifica rolurile.
Acest fapt este pe deplin explicabil. Actiunile umane vizeaza realizarea unor scopuri. Insisi existenta
unor scopuri, exprimand trebuinte variate, aspiratii ale omului, fac necesara desfasurarea activitatii
menitd sa conduca la realizarea lor. Prin urmare, scopurile declanseaza activitatea, si tot ele o
orienteazd in directia realizarii lor. B. Bernstein surprinde aceastd relatie atunci cand afirma ca
,realitatea inca nerealizatd declanseaza activitatea menita sa o realizeze®. Or, daca actiunile vizeaza
realizarea unor scopuri este firesc ca, in desfagurarea lor, sa se tinda si catre cunoasterea efectelor pe
care le-au produs, a rezultatelor obtinute. Este in logica lucrurilor ca, intreprinzand o anumita
activitate, realizatorul acesteia sa se intereseze, in final ca si pe parcursul ei, de masura in care si-a
atins scopul urmarit, si chiar de modul in care s-a derulat activitatea.

Ca toate activitatile umane, educatia — actiune constientd, intreprinsa deliberat, in perspectiva
unor scopuri — presupune si procese evaluative, asociate constant si aflate in interactiune cu toate
celelalte componente ale acesteia. Ca urmare, aceste procese reprezintda un domeniu problematic de
expertiza foarte variat, iar consideratiile teoretice pe care le comportd constituie componente ale
teoriei generale a educatiei.

a) Conceptul de evaluare. Teoria evaluarii in educatie inregistreaza o mare varictate de
intelegere a rostului actiunilor evaluative. Ele se nuanteazd sub raportul intelegerii naturii acestui
proces, a ceea ce reprezintd obiectul actiunilor evaluative, a functiilor pe care le indeplinesc ca si a
modurilor de realizare.

Astfel, multi pedagogi practicieni limiteaza obiectul actiunilor evaluative la rezultatele scolare,
ignorand numeroase alte componente ale activitatii de Invatdmant care fac obiectul evaluarii:
procesele de instruire, calitatea curriculum-urilor scolare, formarea personalului didactic, structurile
scolare s.a.m.d.

Pentru intelegerea adecvatd a naturii actului evaluativ apare necesara relevarea principalelor
caracteristici ale acestuia. Astfel:

o Evaluarea este 0 actiune de cunoastere (specifica) a unor fenomene sub raportul insusirilor
acestora, a starii si functionalitatii unui sistem, a rezultatelor unei activitati. Prin urmare, obiectul ei
poate fi un fenomen, o persoana (elev, profesor), o activitate sau rezultatele acesteia, o institutie,
sistemul scolar in ansamblu s.a. Actul evaluativ vizeaza ameliorarea stirii fenomenelor evaluate,
fiind realizat in perspectiva ludrii unor decizii in acest sens.

o In legitura cu functia de ameliorare a fenomenului supus masuririi, evaluarea comporti un
proces de colectare a datelor necesare fundamentirii deciziilor ce urmeaza sa fie adoptate in
scopul Tmbunatatirii rezultatelor si a activitatii considerate. Problema adevaratd, in aceasta
privinta, nu consta in a hotari daca este util ori nu sa se evalueze, ci in a stabili pentru ce fel de decizii
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trebuie realizata o evaluare. Din aceasta decurge cerinta de a se asigura concordanta deplina intre
decizia care urmeaza sa fie adoptata si datele furnizate de actiunile evaluative. De aceea, orice demers
evaluativ face necesar sa fie precizat:

e cec urmeaza sa fie evaluat (obiectul evaludrii);

e natura si obiectul deciziei avute in vedere;

¢ tipul de date ce trebuie obtinute.

o Evaluarea comporta aprecierea fenomenelor evaluate, prin raportarea lor la diverse criterii si a
unor standarde (culturale, de performanta, de fezabilitate etc.). Ea face necesard emiterea unor
judecati de valoare asupra fenomenelor evaluate, prin raportarea datelor obtinute la un sistem de
valori (criterii).

Sintetizand aceste note definitorii, putem considera ca, in sens larg, evaluarea este acea
activitate prin care sunt colectate, prelucrate si interpretate informati privind starea si
functionarea unui sistem, a rezultatelor pe carc le obtine, activitate ce conduce la aprecierea
acestora pe baza unor criterii, standarde si prin care este influentata evolutia sistemului.

b) Necesitatea evaludrii. In activitatea de invitamant, evaluarea se impune din numeroase
ratiuni, toate decurgind pe de o parte, din interdependenta invatdmantului cu dezvoltarea economico-
sociala, iar pe de alta parte din cerinte interne ale sistemului.

Din perspectiva pedagogica, demersurile evaluative sunt realizate ca actiuni componente ale
activitatii de invatamant si servesc sistemului insusi. Rosturile evaludrii constau in evidenticrea
aspectelor izbutite dar si a erorilor, dificultatilor si zonelor critice ale programului realizat, iar in final,
in sugerarea unor masuri de reglare menite sd facd actul educativ cat mai eficace. De asemenea,
procesele evaluative sunt menite sa furnizeze informatii privind starea sistemului, pe baza carora sunt
adoptate decizii pentru reglarea acestuia. Necesitatea evaluarii se impune si din perspectiva
perfectionarii activitatii instructiv-educative. Ea nu se limiteaza la constatarea si aprecierea
rezultatelor, ci vizeaza totdeauna reglarea, ameliorarea actiunii educative.

¢) Structura actului evaluativ: masurarea §i aprecierea. Actul evaluativ are caracter procesual,
fiind realizat in etape si prin numeroase mecanisme, vizand in final emiterea unor aprecieri asupra
fenomenului care face obiectul evaluarii. Pentru a se realiza o apreciere cat mai exacta este necesara,
mai ntdi, masurarea fenomenului considerat, pentru ca, In continuare, pe baza masuratorilor
efectuate, sa se formuleze aprecieri adecvate (judecati de valoare). Prin urmare, actul evaluativ
comporta doua tipuri de demersuri: unul de cuantificare, de inregistrare obiectiva a fenomenului
evaluat, si altul valorizator, constand in interpretarea si aprecierea relatiei dintre starea constatata si
criteriul general de apreciere.

Masurarea. Procesul de masurare constd in utilizarea unor procedee prin care se stabileste o
relatie functionala intre un ansamblu de simboluri (cifre, litere etc.) si un ansamblu de fenomene si
obiecte, sau elemente ale acestora, conform unor caracteristici pe care acestea le posedd. Masurarea
este primul pas in evaluare, iar exactitatea ei este dependentd in primul rdnd de calitatea
instrumentelor utilizate si de modul in care sunt folosite (administrarea probelor).

Aprecierea — presupune emiterea unei judecati de valoare asupra fenomenului vizat, prin
raportarea la un termen de referinta, la un sistem de valori sau criterii.

Masurarea raspunde la intrebari de tipul: cat de mult? ce dimensiuni? ce cantitate? etc.; aprecierea
— la intrebari de felul: cum este? ce valoare are? in ce masura raspunde trebuintelor sau asteptarilor?
s.a.m.d.

Evaluarea este un concept mai cuprinzitor decat misurarea si aprecierea. Inseamna ca actul de
evaluare implica o operatie dubla: Inregistrarea obiectiva a dimensiunilor fenomenului (masurarea
acestuia); aprecierea relatiei dintre starea constatata si criteriul general ale unei activitati reusite.
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Din raportul dintre masurare si apreciere decurge cerinta ca evaludrile sa se realizeze ori de cate
ori este posibil, pe temeiul datelor unor masurari cat mai exacte, cunoscand cd nu se pot obtine
evaluari obiective pe baza unor impresii §i a unor constatari subiective.

In ceea ce priveste educatia, masurarea privind multe din fenomenele pe care le comporti nu este
atat de riguroasa ca in alte domenii si are un caracter relativ. Deseori, in evaluarea rezultatelor scolare
ideea de masura se exprima prin aceea de clasificare.

Practica evaluarii si constituirea teoriei evaluarii In educatie

Intr-o perspectivd generald, se poate spune cd, dintotdeauna, activitatea pedagogicd a cuprins,
alaturi de actiuni proprii ei — proiectare / anticipare, organizare, conducere, procese de instruire si
educatie s.a.m.d., actiuni de evaluare intreprinse cu scopul de a constata efectele produse ca si modul
in care s-a desfasurat activitatea insasi. Practicile evaluative s-au dezvoltat in contextul general al
schimbarilor inregistrate in aceasta activitate, cristalizandu-se idei si conceptii cu privire la rosturile
actiunilor evaluative, la modurile dezirabile de realizare a acestora, configurand, totodata, discipline
care abordeaza direct sau indirect, din unghiuri diferite, problematica evaluarii: docimalogia,
psihodiagnoza, economia Invatdmantului, planificarea invatdmantului, teoria evaludrii s.a.

Evaludrile de tip scolar, in formele si cu metodele asemanatoare celor practicate in vremea
noastra, au aparut la inceputul secolului al XII-lea. In 1215, la Universitatea din Paris a fost introdusa
o proba orala de absolvire, constand in sustinerea unei dizertatii. Primul examen scris este Inregistrat
mult mai tarziu, in 1702, la Trinity College of Cambridge, pentru verificarea pregatirii studentilor la
matematica.

Tehnicile de verificare orald si in scris s-au raspandit relativ repede, devenind modalitati
obignuite de verificare a rezultatelor scolare la sfarsitul unor perioade de activitate.

Dezvoltarea actiunilor de evaluare a rezultatelor scolare isi are originea in organizarea ierarhica
si pe profiluri a sistemelor scolare si, pe acest fond, in faptul ca mult timp (pana in prima jumatate a
veacului nostru), cele mai multe structuri scolare, cu exceptia invatamantului primar, erau nonobli-
gatorii, deci aveau caracter selectiv. In consecintd, perioada la care ne-am referit inregistreaza un
veritabil fenomen de proliferare a examenelor (si a examinarilor) caracteristic invatdmantului din
prima jumatate a secolului al XX-lea. Aceasta a condus, cum era de asteptat, la dezvoltarea
cercetarilor avand ca obiect diverse aspecte ale acestei activitati. In acest cadru de referintd se
remarca, prin amploarea, persistenta si profunzimea lor, cercetdrile realizate de H.Piéron si
colaboratorii sdi (Méme Piéron, H.Laugier, Weinberg s.a.) realizate pe parcursul a peste trei decenii.
Dupa aparitia mai multor studii, In 1963 a fost publicata lucrarea ,,Examens et docimologie®,
configurand constituirea unei noi stiinte, componenta a sistemului stiintelor educatiei — docimologia.
Ea se defineste ca stiinta care se ocupa cu ,,studiul sistematic al desfasurarii proceselor de masurare
si apreciere a rezultatelor scolare, al comportamentului examinatorilor si examinatilor in situatie de
examen®.”

Incepand din prima jumitate a veacului nostru si continuand, in perioada postbelica, in contextul
evolutiei globale a societatii, invatamantul cunoaste o dezvoltare necunoscutad in epoci precedente.
Sub impactul exigentelor tot mai mari ale societatii, invatamantul reclama un volum de resurse in
continua crestere si in acelasi timp se constituie ca factor cu rol important in dezvoltarea celorlalte
subsisteme sociale. Urmare a acestei schimbari globale, interesul manifestat de societate fatd de
eficienta activitatii de invatamant se extinde si la efectele Invatdmantului in plan economic, socio-
cultural, al calitatii vietii si conditiei umane s.a.m.d. Ca urmare, se dezvolta practici si o datd cu
acestea o teorie privind evaluarea invatamantului in ansamblu, care priveste relatiile Tnvatdmantului
cu alte subsisteme sociale (economic, cultural etc.).

* Termenul vine din limba greaca — dokime — insemnand a cantiri, a evalua.
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In fine, inca o directie principald de dezvoltare a evaludrii invataimantului, promovata insistent
incepand cu anii ’70, o reprezintd extinderea acestora asupra activitatii, conditiilor, factorilor si
proceselor de care depind rezultatele obtinute la un moment dat.

Aceasta orientare este sugerata si stimulata de noi dezvoltari ale teoriei curriculum-ului scolar si
teoriei instruirii. Depasind conceptia traditionald potrivit careia nivelul rezultatelor produse de
activitatea scolard este dependent hotarator de competenta si calitatea prestatiilor realizatorului
acesteia, s-a ajuns la intelegerea faptului ca eficacitatea activitatii scolare, obiectivata in rezultatele
pe care le produce, poate fi evaluatd pertinent numai dacd sunt avute in vedere (evaluate) toate
componentele activitatii (condifii interne / externe, resursele de care dispune, starea si functionalitatea
factorilor participanti — umani, naturali, procesuali —, prin urmare activitatea in intregul ei, ca unitate
a acestor elemente componente.

In consecinti, rezultatele scolare nu pot fi cunoscute, dar mai ales interpretate, apreciate si
explicate decat in stransa legatura cu evaluarea activitatii care le-a produs.

In acelasi timp, s-a ajuns la intelegerea rolului complex pe care evaluarea il are in activitatea
scolara, in relatie cu procesele principale ale acesteia — predarea si Tnvatarea — si implicit cu factorii
umani pe care aceste procese ii reprezinta.

SISTEMUL INFORMATIONAL

Informatician Balan Mihaela
Liceul Tehnologic ,,Nicolae Balcescu” Alexandria

In zilele noastre toate domeniile de activitate se bazeaza pe utilizarea, intr-o masurd mai mare
sau mai micd, a tehnologiilor informatice §i a calculatorului. A devenit omniprezenta utilizarea
mijloacelor TIC (Tehnologia Informatiei si Comunicatiilor) in desfasurarea activitdtilor celor mai
diverse si pentru luarea deciziilor care au la baza informatii ce sunt obtinute din prelucrarea unor date
culese cu privire la obiectul activitatii respective.

Se poate spune, ca trdim intr-o societate informatizata, intdlnim calculatoare peste tot, legate
eventual intre ele si formand astfel retele de calculatoare. Toate acestea se datoreaza faptului ca ne
dam seama din ce in ce mai mult ca PC-ul ne usureazd munca. Dar trebuie de subliniat faptul ca un
calculator este de fapt o "masinarie" care prelucreaza o serie de informatii pe care i le dam.
Informatia, este elementul esential din acest intreg lant. De fapt, in practica intalnim, printre altele,
doud concepte legate de aceasta si anume sistemul informational si sistemul informatic.

Sistemul informational este ansamblul de elemente implicate in procesul de colectare,
transmisie, prelucrare, etc. de informatii.

Rolul sistemului informational este de a transmite informatia intre diferite elemente. De
exemplu, in cadrul unei unitati economice, roulul sistemului informational este de a asigura
persoanele din conducere cu informatii necesare pentru luarea diferitelor decizii economice sau de
alta natura.

In cadrul sistemului informational se regisesc: informatia vehiculata, documentele purtitoare
de informatii, personalul, mijloace de comunicare, sisteme de prelucrare a informatiei, etc. Printre
posibile activitati desfasurate in cadrul acestui sistem, pot fi enumerate: achizitionarea de informatii
din sistemul de baza, completarea documentelor si transferul acestora intre diferite compartimente,
centralizarea datelor, etc.
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In cadrul sistemului informational, majoritatea activititilor se pot desfisura cu ajutorul
tehnicii de calcul. Se pot prelucra datele primare si apoi, rezultatul poate fi transferat mai departe,
catre alt compartiment spre prelucrare. Transferul se poate face si el pe cale electronica, prin
intermediul unei retele de calculatoare.

Ansamblul de elemente implicate in tot acest proces de prelucrare si transmitere a datelor pe
cale electronica alcatuiesc un sistem informatic.

Intr-un sistem informatic pot intra: calculatoare, sisteme de transmisie a datelor, alte
componente hardware, softwer-ul, datele prelucrate, personalul ce exploateaza tehnica de calcul,
teoriile ce stau la baza algoritmilor de prelucrare, etc.

Se poate spune deci, ca sistemul informational este inclus in sistemul informatic, acesta din
urma fiind o componenta esentiala a primului.

Sistemele informatice acopera cele mai diverse domenii. In functie de specializare, avem:

e Sisteme specializate, adica sunt proiectate pentru a rezolva un anume tip de problema dintr-un
anume domeniu;

e Sisteme de uz general, cu ajutorul carora se poate rezolva o gama larga de probleme din mai multe
domenii;

e Sisteme locale, programele necesare prelucrarilor de date si datele se afld pe un singur sistem de
calcul;

e Sisteme pe retea, sistemul functioneazad intr-o retea de calculatoare, caz in care, datele si
programele pot fi distribuite mai multor statii de lucru ce fac parte din acea retea. In ultimul timp se
merge tot mai mult pe varianta sistemelor de lucru in retea, avantajele fiind evidente: transfer de date
intre statii foarte rapid, costuri minime, etc.

In functie de localizarea datelor si de locul in care sunt efectuate prelucririle, putem avea
sisteme informatice:

e Cu date centralizate, datele se afld pe un singur sistem de calcul;

e Cu date distribuite, datele se afla distribuite pe mai multe calculatoare in retea;

e Cu prelucrari centralizate, prelucrarea datelor se face pe o singura statie de lucru, indiferent de
numarul statiilor pe care sunt informatiile de prelucrat;

e Cu prelucrdri distribuite, mai multe calculatoare prelucreaza datele provenite de la unul sau mai
multe calculatoare din retea;

Dupa domeniul in care functioneaza, sistemele pot fi clasificate:

e De baze de date, specializate in gestiunea unor cantitati mari de date;

e Pentru prelucrari stiintifice, specializate pe anumite domenii stiintifice;

e Pentru conducerea proceselor tehnologice, pentru conducerea unor masini, scule, unelte
computerizate;

Dupa nivelul ierarhic ocupat de sisteme informatice In structura organizatorica a societdtii,
putem avea :

e Sisteme informatice pentru conducerea activitdtilor la nivelul unitatilor economice;
Sisteme la nivelul organizatiilor cu structura de grup;
Sisteme informatice teritoriale;
Sisteme informatice la nivel de ramura si subramura si la nivel economic national;
Sisteme de uz general.
Dupa activitatea ce o automatizeaza, sistemele pot fi :
Pentru conducerea productiei;
Pentru activitatea comerciala;
Pentru evidenta contabila;
Pentru evidenta materialelor si marfurilor;
Pentru evidenta personalului si salarizare;
Pentru evidenta mijloacelor fixe.
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Trebuie retinut faptul ca sistemul informational nu trebuie confundat sau suprapus complet cu
sistemul informatic. In general, sistemul informatic se interpune intre sistemul decizional si cel
operational.

IMPLICATII S| PROVOCARI
iIN VIATA UNUI PROFESOR

STOENESCU SIMONA,
PROF. C.N. AL. I. CUZA ALEXANDRIA

Profesorul este persoana calificata care predd o materie de studiu intr-o unitate de invatdmant.
Ce inseamnd un profesor bun?

Dezvoltand tema calitatii scolii, orientdm discutia spre Intrebarea: ”Ce inseamnd un profesor
bun?”

Astfel, calitdtile pe care ar trebui sa le Intruneascd un profesor bun includ creativitate,
preocupare pentru perfectionare si seriozitate (punctualitate, responsabilitate). In plus, un profesor
bun are nevoie de stabilitate si inteligentd emotionald (absolut necesara in relatia cu colegii, elevii si
cu parintii acestora) si de vocatie.

Vocatia este in mod particular importanta si pentru ca asigura resursele necesare depasirii
situatiilor demotivante care pot aparea pe parcurs.

Munca de profesor este o provocatoare si presupune nvatare continud, inseamna a practica o
meserie care nu genereaza blazare; dimpotriva, meseria de profesor presupune o activitate care
stimuleazd dezvoltarea personald si perfectionarea.

Care este modul de predare potrivit?

Metodele de predare cu ajutorul carora profesorul transmite informatia unilateral, iar elevul este
un receptor pasiv, tind sd fie mai confortabile pentru cadrele didactice, deoarece pastreazd un raport
de putere clar.

Metodele interactive, centrate pe crearea unor comunitati de invatare, pe stimularea gandirii critice
sau explorarea experientelor de viatd ale elevilor, sunt adesea o provocare greu de asumat pentru
dascalii care nu au invatat la randul lor prin astfel de metode, insa acestea sunt cele care dau roade.

,, Cred ca un profesor bun este un profesor care isi respecta elevii... isi respecta elevii indiferent de

cum sunt ei: mai timizi, mai timorati, mai agresivi verbal, mai zburdalnici, mai inalti, mai... el isi
respecta elevii, le recunoaste si le identifica atdt nevoile lor... cat si lipsurile pe care unii le au sau
altii mai putin le au.”

(Claudiu, 38 ani, profesor de sprijin/itinerant, vechime de 17 ani in invatamant)

Dar care sunt provocarile prin cu care se confruntd un profesor?
Raéspunsul este simplu. S-au schimbat foarte multe lucruri, mai ales odatd cu debutul pa
Pandemia a venit cu noi provocari, moment in care profesorii au fost nevoiti sa reinventeze
demersul didactic folosind mediul online.
Acest factor a reprezentat o compensare a problemei principale: o parte dintre copii si-au
pierdut interesul pentru scoald, dezvoltare personald, educatie.
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Ei prefera adesea sa isi ocupe timpul interiorizandu-se, navigdnd 1n spatiul virtual si
comunicand cu prietenii prin intermediul retelelor sociale. Astfel, invatamantul online a fost mediul
potrivit de care elevii au profitat, petrecand mult timp in fata calculatorului (dat fiind si avansul
tehnologic pe care il detin In comparatie cu cadrele didactice) adesea fara a realiza un progres
constructiv in propria instruire.

Odata cu reinceperea cursurilor in format fizic, profesorii trec printr-o adevarata provocare,
ei fiind nevoiti sa recupereze o serie de notiuni teoretice sau aspecte practice studiate in format on
line cu elevii care nu intotdeauna sunt suficient de motivati

Recuperarea

Cadrele didactice care predau in licee au 0 munca mult mai grea din cauza numarului mare
de elevi proveniti din invatamantul gimnazial rural, unde existd o cruda realitate: nu se folosesc
metode interactive de predare, chiar si metodele clasice de predare sunt deficitare, iar cadrele
didactice nu sunt in totalitate calificate.

In acest context misiunea cadrului didactic devine extrem de laborioasa, cu atit mai mult cu
cat intr-o clasa de liceu eterogena cu elevi proveniti atat din mediul urban cat si din cel rural se va
crea un clivaj greu de acoperit.

invitarea

Invitarea este procesul care ii antreneazi pe elevi in studiul unor continuturi care sunt
concretizate in unitati de invatare, a cunoscut de-a lungul timpului o serie de teorii care au sustinut o
diversitate de tehnici ale cunoasterii.

In zilele noastre existd exegeti ale acestor teorii care sustin ci nu este indicatd memorarea,
procesul de cunoastere ar trebui sa fie unul pus sub semnul descoperii- asadar invatarea prin
descoperire ar fi cea care sustine mereu treaz interesul si apetitul elevului pentru studiu.

Ma intreb insa cum ar trebui abordat, din aceasta persepectiva studiul unor cunostinte din sfera
stiintelor matematicii, fizicii, chimiei care presupun aplicarea in practica a unor formule de calcul ,
algoritmi de rezolvare, dezvoltarea unor deprinderi de calcul care pot fi deprinse prin exersare.

Utilizare mijloacelor digitale, a gadgeturilor, a redus teribil timpul pe care elevii 1l petrec
studiind, si adesea se dovedeste ca pregatirea temelor se reduce la realizarea unor eseuri sau lucrari
plagiate din mediul on-line care nu antreneaza capacitatile cognitive ale scaoartei cerebrale, nu
dezvolta abilitati si nu reprezinta un mod pertinent de formare a unui bagaj de cunostinte necesar
formarii armonioase a profilului intelectual si social-unul dintre dezideratele invatamantului actual.

Adesea parintii confruntati cu rezultatele nesatisfacatoare ale propriilor copii recurg la metoda
,» panaceu universal”- ore de pregitire in particular.

Aceste ore cu sigurantd nu vor avea o influenta pertinenta asupra sporirii bagajului de
cunostinte intr-o anumita arie curriculara daca in tandemul profesor-elev, numai profesorul este cel
care depune efort.

Altfel spus aceste ore nu suplinesc rolul studiului individual pe care este necesar sa il depuna
elevul in realizarea unor sarcini de lucru care in mod firesc sunt menite sd dezvolte capacitati
cognitive, sa genereze deprinderi atitudini si aptitudini.

Prin urmare, consider ca temele nu sunt acel laitmotiv desuet, ci administrate in mod
echilibrat, reprezintd una dintre acele laturi eficiente ale muncii pe care orice elev ar trebui sd o
realizeze in directia formarii unei instructii dezirabile.

Evaluarea

Evaluarea este una dintre verigile esentiale ale spiralei Predare-Invitare-Evaluare, spirali care
defineste actul didactic!

Toate tipurile de evaluare, cea curentd cat si cea sumativa sunt la fel de importante si cumulate
ofera cadrului didactic feedbakul asupra gradului de atingere a competentelor vizate pe parcursul unei
unitati de Invatare, sau al unui an scolar sau ciclu de scolarizare.
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Confundata deseori cu dorinta de a acumula note cat mai mari, evaluarea devine 1n viziunea
multor elevi si pdrinti o vanatoare din ce Tn ce mai acerbd dupa rezultate care nu sunt expresia
deprinderilor acumulate, ci o falsd viziune asupra nivelului de pregatire a elevului, o radiografie
distorsionata a unei realitati care ingradeste parcursul instructiv-educativ al acestuia.

Urmare a acestor erori de aplicare a instrumentelor de evaluare dar si a unei viziuni anacronice
a elevilor sau sustinatorilor legali, cu privire la evaluare, elevii care sustin examene nationale obtin
adesea rezultate cu mult diferite fata de rezulatatele obtinute la clasa!

[ata deci o alta provocare a profesorilor- aceea de a armoniza nivelul rezultatelor evaluarii la
clasa cu cele pe care elevii le obtin la examenele nationale, examene care ofera ierarhii, atat ale
elevilor dar si ale unitdtilor de invatdmant preuniversitar si care reprezintd criterii de evaluare a
sistemului de Invatamant national.

Profesorul este deseori confruntat, mai ales in institutii de top, cu presiunea vehementa a
parintilor de a acorda note conform asteptarilor acestora, fiind supus oprobiului, catalogat ca fiind
,,necorespunzator”, atunci cand sistemul sau de notare este intranxigent si echidistant.

Altfel spus nota, cea care ar trebui sa cuantifice intr-un anume moment stadiul acumularii
unor competente si deprinderi, este deseori apanajul obtinerii unor locuri fruntase in cadrul unor
ierarhii, intr-o competitie neprincipiald, confundatd cu un ideal dar in realitate un ideal golit de sens.

Ca atare, consider ca evaluarea ar trebui sa fie un proces concertat, coerent care sa coreleze
standerdele educationale al sistemului de Invatamant autohton cu standardele europene.

Evaluarile sumative -examenele nationale ar trebui sd fie precedate de evaludri sumative
desfasurate la finalul fiecarui an gcolar care sa motiveze si sd antreneze invatarea pe tot parcursul
ciclului gimnazial, respectiv liceal.

Un sistem unitar de evaluare care sa cuprinda standarde clare, aplicate in mod unitar atét in
mediul urban cat ti cel rural ar diminua considerabil diferentele considerabile adesea greu de
armonizat dintre elevii care vin la licee din cele doua medii.

Aceste provocari sunt desigur numai o parte dintre acele ,,examene la care este supus cadrul
didactic Intr-o societate versatilila care evolueaza cu viteza in directii greu predictibile.

PROFILUL SI NEVOILE COPILULUI DE 3-6 ANI

Prof. inv.prescolar: Iancu Liana Irina
Gradinita cu Program Prelungit Ion Creanga, Alexandria

Fiecare copil e diferit si unic in felul lui, prin ritmul propriu in care se dezvoltd. Cu toate
acestea, pentru a intelege mai bine anumite nevoi pe care le au copiii, se vorbeste despre seturi de
caracteristici generale ale fiecarei varste, numite si etape sau stadii de dezvoltare. Se numeste stadiu
de dezvoltare acel interval de timp in care copilul isi formeaza anumite abilitati.

Fiecare copil e diferit si unic in felul lui, prin ritmul propriu in care se dezvoltd. Cu toate
acestea, pentru a intelege mai bine anumite nevoi pe care le au copiii, se vorbeste despre seturi de
caracteristici generale ale fiecdrei varste, numite si etape sau stadii de dezvoltare. Se numeste stadiu
de dezvoltare acel interval de timp in care copilul isi formeaza anumite abilitati. Fiecare copil e diferit
si unic in felul lui, prin ritmul propriu in care se dezvolta. Cu toate acestea, pentru a intelege mai bine
anumite nevoi pe care le au copiii, se vorbeste despre seturi de caracteristici generale ale fiecarei
varste, numite si etape sau stadii de dezvoltare. Se numeste stadiu de dezvoltare acel interval de timp
in care copilul isi formeazd anumite abilitati. Este si varsta incapatanarii, adicd perioada in care
incearcd sa-si exprime vointa: refuza mancarea, s se culce la ore stabilite de parinti, refuz curatenia
etc. Practic, testeaza limitele parintilor, adica incearca sd vada cat de mult poate sd refuze ce i se cere
si dacad este iubit.



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 40 ianuarie-martie 2024

O atreia mare caracteristica a acestei varste este spiritul de conservator, adica nevoia copilului
ca totul sd fie facut la fel: felul in care ménanca, felul in care tine lucrurile, felul in care se intampla
culcarea ( aceeasi poveste citita de nenumarate ori) , aceste rutine ii dau copilului un sentiment de
siguranta si o stare de bine. Cei mai multi copii de 3 ani iau contact cu gradinita , ceea ce Inseamna
ca intra In multe medii sociale: strada, mijloacele de transport, magazine etc. Deci , trebuie sa Invete
sd se comporte tinand seama de multe cerinte si reguli. Se nuanteaza si se diversifica relatiile cu alti
adulti, in afara celor din familie, dar si cu copiii din colectivul gradinitei la care merge. La 3 ani trece
prin stari greu de inteles: plange cu lacrimi, rade cu hohote, are explozii de iubire, dar si de furie,
dupi care se simte vinovat. Incepe si spund minciuni intentionate. Nu face diferenta intre realitate,
fantezie si adevar.

La 3 ani copilul isi doreste sa se miste foarte mult, iar jocul este in special legat de obiecte. In
desen mazgaleste sau trage linii la intamplare, fiindca mana nu poate reda intentiile. Foloseste, de
cele mai multe ori, o singura culoare. I se dezvolta foarte mult imaginatia, de aceea poate traversa
momente de fricd, mai ales noaptea. Frica este un fenomen normal la aceasta varsta.

Intre 4 si 5 ani copilul trece prin procesul de identificare cu parintii sau cu modelul uman cel
mai apropiat: observa asemandri n caracteristici cu parintii lui. Urmareste si face ce fac parintii. De
reguld, identificarea se face cu pdrintele de acelasi sex. Curiozitatea 1l face sd manifeste multe interese
si dorinte, uneori se joaca pana cand uita de el; atunci cand parintele intervine cu reguli si interdictii,
copilul manifesta crize de refuz, Incapatanare, chiar agresivitate. Exista si alt fel de a spune NU, mai
putin zgomotos — copilul refuza sa participe la alte activitati in alt mediu — le prefera pe cele de acasa.
Uneori foloseste minciuna pentru a obtine ceva sau pentru a scdpa de situatii nepldcute: se teme de
pedeapsa sau 1si doreste recompensa. Poate incepe sa foloseasca cuvinte si expresii urate, pe care le
aude la adulti, fratii mai mari sau la alti copii (ex. caca, pipi, Injuraturi etc.), fard sa cunoasca
adevaratul sens al acestora. Uneori, la aceastd varsta poate manifesta dificultdti de pronuntie sau
balbaiala.

Prin joc copilul continud sa-si formeze personalitatea. Nevoia de miscare ramane la fel de
mare, ca la 3 ani. La 4-5 ani jocul nu mai este izolat, ci cu un partener. Copilul observa ce se petrece
in jurul sau si reproduce comportamente umane: jocul de-a familia este in topul preferintelor. Deseori
este nemultumit de partenerul de joc, de aceea intervine si ii spune acestuia ce sa faca. De regula, i
place sa se joace cu un copil mai mare. Jocurile se complica: cu mingea, cu cercul, cu tricicleta, jocuri
de constructie, cu papusi si cirucioare, truse, strangere de colectii, rezolvare de puzzle-uri etc. Incepe
sd fie interesat de picturd, modelaj, experimente, povesti citite etc. Foloseste mai multe culori in
desene. Copilul vrea sa afle mai multe despre felul in care functioneaza toate obiectele, de aceea,
desface tot ce se poate desface.

Intre 5 si 6 ani pipaitul si miscarea trec in planul doi, copilul fiind mai interesat sa vada si si
auda. Este foarte curios si dornic sd afle mereu lucruri noi. E ca un mic detectiv: trage cu urechea,
repetd expresii auzite la adulti sau la alti copii, vede tot. Participa cu placere la activitati diverse.i
place sa se joace cu adultii, cu alti copii si chiar sa se Intreaca cu acestia. Prefera parteneri de joc de
acelasi sex. Se adapteaza mai mult la partener si construiesc proiecte impreund. Uneori se joacd si cu
parteneri imaginari. In joc sunt folosite mai putin juciriile; mai degraba se folosesc obiecte din viata
reald si imaginatia. Nu de putine ori, copiii care au multe jucdrii nu stiu si nu doresc sa se joace cu
ele. Iubesc jocul cu subiect si rol. In jocuri sunt prezente acele profesii pe care au putut si le observe
direct: de-a magazinul, de-a spitalul, de-a scoala etc. Incepe s gandeasca, sa aleagi si s planuiasca.
Face diferenta dintre imaginatie si realitate. Regulile incep sa devind importante. Unii copii care au
avut la dispozitie carti si carora li s-a citit mult, invata sa citeasca In aceastd perioada. Un copil de 5-
6 ani poate sd vorbeascd corect gramatical, fard ca cineva sd-l fi invatat gramatica, doar pentru ca
mintea lui a sesizat patternuri.

In concluzie nevoile copilului de 3-6 ani implica stirile acestuia si modul in care reactionam
noi la ele. Copilaria constituie o primd etapa din ciclurile mari ale vietii si care se poate
caracterizeaza printr-o intensi dezvoltare biologica, psihicid si sociali. In aceasti etapi de
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dezvoltare, ”munca” copilului este si se joace, copilul triieste in joc si prin joc. In jurul varstei de 4
ani, copiii doresc tot mai mult sa fie autonomi. Cea mai buna metoda de a-i ajuta pe copii sa devina
independenti este sa le oferiti oportunitatea de a-si asuma responsabilitatea, sa le solicitati parerea, sa
ii validati, sa le oferiti sarcini usoare pe care sa le realizeze independent.

Bibliografie:
4+ Nevoile copilului de 3-6 ani (miculvorbaret.ro)
+ Start in Educatie, ampreuna di prima zi de gradi — World Vision
4+ MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII SI TINERETULUI Unitatea de
Management al Proiectelor pentru Invatimantul Preuniversitar pentru educatia
timpurie 2008 a copiilor intre 3 - 6/7 ani
+ Care sunt nevoile copiilor in functie de varsta? (3-7 ani) - Totul Despre Mame

IMPACTUL TRADITIILOR SI OBICEIURILOR ROMANESTI
ASUPRA GENERATIEI ACTUALE

PROF. DONCEA BOGDAN ALIN
LICEUL TEHNOLOGIC NR.1 ALEXANDRIA

Patria este Inteleasd ca mediul geografic, social si cultural in care au trdit si au muncit generatii
dupa generatii, in care fiecare om traieste si 151 desfasoard activitatea. Cunoasterea acestui mediu in
toate formele sale reprezinta suport obiectiv al patriotismului. Componenta a constiintei sociale,
patriotismul include un ansamblu structurat de idei si trasdturi afective prin care omul isi exprima
apartenenta la patrie, cu un trecut si un prezent care presupun sentimente de dragoste, stima si
implicare nemijlocita in procesul devenirii ei.

Traim un prezent istoric in care parintii 11 dedica putin timp pentru educarea copiilor, motiv
pentru care consideram ca se impune ca rolul esential In acest proces sa fie preluat de scoald, de
cadrele didactice. Astfel, privind educatia din perspectiva valorilor nationale, avem convingerea ca 11
putem invdta pe elevi:

= sa pretuiasca omul, cultura, munca, virtugile morale si crestine;

= sdacceada la fascinanta lume a culturii populare materiale si spirituale;

= sa gaseasca similitudini intre practici din viata scolii si practici din viata satului;
= 53 lege prezentul de trecut si de viitor;

= sa stie de unde vin si incotro se indreapta;

= sd cunoasca §i sd iubeasca munca de cercetare pedagogica;

= saisi formeze trasaturi pozitive de vointa si caracter;


https://miculvorbaret.ro/2017/05/24/nevoile-copilului-de-3-6-ani/
https://totuldespremame.ro/copilul-tau/psihologie-si-comportament/nevoile-copiilor-in-functie-de-varsta-3-7-ani
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Care sunt elementele pe care le avem in vedere pentru a realiza finalitdtile formative si
informative propuse:

e valorificarea fireasca a elementelor de traditie in procesul instructiv-educativ;

descrierea unor traditii stravechi, prilejuita de sarbatorile religioase;

descrierile obiceiurilor legate de munca la camp;

descrierile obiceiurilor laice, legate de tainele din viata omului;

interpretarea cunoscutului joc popular Caluseru’;

povestirea legendei unui sat si constientizarea faptului ca fiecare sat are o legend proprie;
relatarea unor Intdmplari autentice care au generat o colinda;

organizarea unei vizite n satul nostru natal, pentru ca elevii sa ia contact nemijlocit cu viata
la sat;

e elaborarea de produse didactice comune invatator-elevi;

e organizarea serbarilor de Craciun, cu valorificarea elementelor de traditie;

e stimularea reflectiei personale a elevilor si a parintilor lor n legatura cu relevanta educationala
a traditiei;

e proiectarea, experimentarea si validarea unor strategii educationale care valorifica traditia;

e promovarea arhetipurilor morale din basmele populare;

e sprijinirea culegerii de informatii diverse despre prestatia, performantele si trasaturile de
personalitate ale elevilor;

e incurajarea elevilor, a parintilor acestora si a intregii comunitdti in directia apropierii de
traditia autentica si vie, pe care sa o ,,patrunda”, sa o decodifice si sa ii exploateze constructiv
valentele.

Intr-o lume a informatizarii, a vitezei, a noului, in care de cele mai multe ori se promoveaza
productia de masa si kitch-ul, adevaratele valori culturale, comori inestimabile ale unui popor, incep
sd se piarda, sa se uite undeva, intr-un loc periferic, asemeni unei vechi lazi de zestre. Cu totii stim
ca exista, dar este acolo, departe, in casa bunicilor de la tara. Traditiile noastre, mostenite din mosi-
stramosi, trebuie sa fie preluate si transmise urmatoarelor generatii, pentru a cultiva in randul elevilor
dragostea pentru frumos si autentic. Arta populara trebuie cunoscuta, trebuie conservata si, mai ales,
trebuie practicata.

Chiar daca traim intr-o lume mereu in schimbare, cu ritmuri de viata din ce in ce mai alerte,
mai exista totusi si lucruri care vor raméne vii in memoria colectiva ca o constanta a vietii spirituale.
Printre acestea, traditiile, obiceiurile, ritualurile de trecere.

Si acestea ne definesc ca popor, facandu-l unic, statornic $i nemuritor in pofida scurgerii
timpului. Traditiile si obiceiurile sunt manifestari pastoresti — mari spectacole, dar dincolo de aceasta
inglobeaza acele intelesuri profunde asupra relatiei omului cu natura, a relatiilor interumane, a
raportului cu viata sociala.

Traditia reprezinta ansamblul de datini, obiceiuri, credinte, care se statornicesc n cadrul unor
grupuri sociale si care se transmit din generatie in generatie. Obiceiul este o deprindere consacrata,
comunad unui popor sau comunitdti, este o manifestare culturald inedita si originala care nu e similara
pe tot cuprinsul tarii. Acestea circumscriu specificul neamului nostru.

Valorificarea acestui bogat cumul de valori, prin educatie, este unul dintre cele mai importante
elemente care contribuie la formarea identititii nationale. In plus, pentru ca societitile democratice
depind de schimbul liber si deschis de opinii, valorile culturale trebuie promovate si prin incurajarea
gandirii critice, tolerantei si atentei cantariri a dovezilor. Astfel, practica dezbaterilor 1i pregateste pe
tineri sa actioneze si sd participe inteligent in viata sociald, sd accepte diversitatea de opinii, sd
investigheze si sd analizeze probleme importante ale lumii contemporane, sa fie critici si constructivi
in abordarile asupra unui subiect.

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al bucuriilor
prilejuite de atatea datini si obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii Domnului.
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Obiceiurile legate de sarbatori fac parte din cultura traditionald a neamului nostru. Este o mare
bucurie cd inca se mai pastreaza in unele zone ale tarii aceste datini care ne ajutd sa intelegem
sarbatoarea respectiva precum si sa ne bucuram impreuna de Marele Praznic. Pastrarea acestor datini
este o marturie vie a faptului ca avem o constiintd a neamului din care facem parte.

Obiceiurile tin de constiinta poporului roman pentru cad exprima intelepciunea populara a
acestui neam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale. Cele mai raspandite si mai fastuoase s-au
dovedit a fi cele legate de marele Praznic al Craciunului si de sarbatorirea Anului Nou. Sarbatorile de
iarnd la romani Incep odatd cu prinderea Postului Craciunului (15 noiembrie) si tin pana la Sfantul
Ioan (7 ianuarie). Este o perioada bogata in obiceiuri, diferite de la o zona la alta, avand in centru
marile sarbatori crestine praznuite in aceasta perioadd. Reperele mai importante sunt: Postul
Craciunului, Craciunul, Anul Nou, Boboteaza si Sfantul Ioan. In functie de acestea, grupele de traditii
si obiceiuri difera.

Sarbatorile si obiceiurile populare, grupate in preajma solstitiului de iarna (20 decembrie - 7
lanuarie), poarta numele generic de sarbatori de iarna. Perioada este deschisa si inchisa de sarbatori
prefatate de ajunuri, atat Craciunul, cat si Boboteaza, si intersectate la mijloc de noaptea Anului Nou.
Principalele sarbatori ale ciclului de iarnd - Craciunul, Anul Nou, Boboteaza - au functionat de-a
lungul vremii ca momente independente de Thnoire a timpului si de Inceput de an.

Primele semne ale Sarbatorii Nasterii Domnului le dau grupurile de colindatori, care pornesc
din casa in casa, cu o traistd incdpatoare pe umadr, pentru a le ura gazdelor fericire, sanatate si
prosperitate. Aceste colinde sunt creatii populare cu text si melodie, care contin mesaje speciale
(religioase sau satirice la adresa celor urati). Colindatorii vestesc nasterea Domnului, ureaza gazdelor
sanatate si bucurii, primind pentru aceste urari cozonac, prajiturele, covrigi, nuci, mere si chiar colacei
- pe care gospodinele care respectd traditia le-au pregatit cu mult timp inainte. Diferind doar destul
de putin, colindele religioase sunt foarte asemanatoare in toate zonele tarii, cele mai cunoscute si
apreciate fiind: “O, ce veste minunata”, “Steaua”, “Trei pastori”, “La Vifleim colo-n jos”, “Cantec de
Craciun”, “Aseara pe inserate”.

Incepand cu noaptea de 23 spre 24 Decembrie, de la miezul noptii si pana la revarsatul zorilor
ulitele satelor rasunau de glasul micilor colinditori. in orase intalnim colinditori odati cu lisarea serii
si pand in miez de noapte.

La sfarsit, toti le ureaza gazdelor multa sanatate, fericire, recolte bogate, mese imbelsugate si
la multi ani.

Nu putem incheia fard a aminti obiceiul cel mai iubit de copii: datina Bradului de Craciun - 0
practica veche, pe care unii o considera chiar mai veche decat crestinismul §i care simbolizeaza
“pomul vieti1”. Cei care i atribuie o semnificatie crestind spun ca bradul este “pomul cunoasterii
binelui si raului”, impodobirea acestuia cu mere rosii amintind de pacatul originar. De altfel, asa a
fost consemnat istoric primul brad impodobit despre care vorbesc documentele: in anul 1605, a fost
indltat la Strasbourg, intr-o piatd publica, un brad impodobit cu mere rosii. Aceasta traditie germana
a cucerit rapid Europa, dar si - mai apoi - America si restul continentelor, prin intermediul colonistilor
care au populat Lumea Noud. In zilele noastre, in ajunul Criciunului, in fiecare casa se impodobeste
cate un brad (cu beteald, globuri, figurine, ghirlande, bomboane, artificii si lumanari sau beculete).

Noaptea, Mos Craciun aduce daruri, pe care le pune sub brad bineinteles, numai celor care
merita.

Craciunul mai este numit si sarbatoarea familiei; este ocazia cand toti se reunesc, parinti, copii,
nepoti isi fac daruri, se bucurd de clipele petrecute impreund in jurul mesei, cu credinta ca prin
cinstirea cum se cuvine a sarbatorilor vor avea un an mai bogat.
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EDUCATIA FINANCIARA iN RANDUL TINERILOR

Giurca Gina contabil sef,
Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Alexandria

Activitate sustinuta cu elevii de gimnaziu ai Scoliit Gimnaziale ,,Stefan cel Mare” Alexandria.

In epoca activititilor financiare virtuale, gestionarea cu resursele financiare necesita a fi
problematizate in randul tuturor cetétenilor.

Cu cat competentele financiare de gestionare a banilor vor fi insusite si aplicate mai timpuriu,
cu atat persoana va demonstra o adaptare economica mai sustenabild in mediul sdu de existenta si cel
de afaceri. Abilitatea de gestionare a resurselor individuale financiare si familiarizarea cu strategiile
de planificare a investitiilor personale timpurie poate fi incurajatd prin intermediul simuldri si
modelarii activitatilor economice cotidiene.

Scopul primordial al prezentarii educatiei financiare consta in educarea tinerilor de a gestiona
cu succes resursele financiare proprii. Unul din argumentele fundamentale este oferit de activitatile
cotidiene implicite, reprezentate de decizii financiare complexe si dificile. Bineinteles ca sunt
specialitati la care tinerii pot aplica sa studieze, insa nu toti se vad economisti, contabili sau manageri.
lar apelarea la un specialist din domeniul economic oricum se va realiza prin prisma unui sentiment
de incredere partiald, comparativ cu aplicarea cunostintelor insusite in urma studierii si exersarii
activitatilor din ghidul prezent. Drept continuitate, cunostintele nsusite vor fi reflectate intr-un sir de
solicitari adevarate precum: achitarea de taxe, impozite, cotizatii, studii, carierd, mobilitate academica
si profesionala, credit, investitii etc.

Educatia finnciara, trebuie sa inceapa in momentul in care copiii ajung la varsta la care
constientizeaza ca avem nevoi financiare si sd ne gandim cum am putea sa ne satisfacem aceste nevoi
pe cont propriu. Este etapa in care ar trebui s ne punem bazele educatiei financiare, sa luam contactul
cu primele notiuni despre sistemul financiar, de unde vin banii si ce iInseamna sd economisim. Tot
acum Incepem sa facem diferenta dintre nevoi si dorinte si trebuie sd invatam si sd acceptam ca nu
putem sd ne satisfacem toate dorintele pe care le avem.

La aceasta varsta este cel mai potrivit sa Incepem sa tinem o evidenta a banilor pe care i
cheltuim si sd@ ne formam un sistem propriu de monitorizare financiara. Daca avem puse bazele unei
educatii financiare corecte de la varste fragede vom deveni niste adulti responsabili din punct de
vedere financiar si vom sti sa luam decizii financiare corecte si bine documentate.

Perioada economica incerta in care traim creste importanta unor decizii financiare intelepte.
Orice decizie financiard necesitd intai planificarea si dupd aceea actiunea. Principalele preocupari
atunci cand ludm decizii financiare ar trebui sa fie sd evitam dificultdtile financiare si sd ne crestem
siguranta si prosperitatea financiara

Nu suntem niciodatd prea tineri si niciodatd prea batrani pentru a incepe procesul de
planificare financiara, dar cu cat incepem mai devreme cu atat vom beneficia mai mult de efectele
pozitive ale planificarii

Planurile si obiectivele noastre financiare se schimba odata cu noi, de aceea este bine sa
evaluam si sa reinnoim planul financiar ori de céte ori situatia o cere.

Planificarea financiard este procesul prin care rezolvam provocarile financiare pentru a ne
atinge obiectivele, dezvoltand si implementand un ”Plan Financiar” care ia in considerare situatia
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curenta de la care pornim si obiectivele financiare pe care dorim sa le atingem. Planificarea financiara
este procesul prin care stabilim, planificam, atingem si revizuim obiectivele financiare printr-un
management financiar adecvat.

Scopul procesului de planificare financiard este sd ajungem sa ne controldm situatia financiara.
Planificarea financiara personala ne ajuta sa realizam ,,harta banilor” nostri, de unde vin si unde se
duc, cu scopul de a-i directiona in sensul in care ne dorim, realizand un ”Plan Financiar”.

Este etapa in care ne pregatim pentru viatd de adult si ne gindim sd ne facem un plan pentru
viitor, ne gandim ce studii vrem si urmam si ce cariera ni s-ar potrivi cel mai bine. In aceasta perioada
ne vom schimba planurile de mai multe ori pentru ca oportunitatile si tentatiile incep sd isi faca loc
in viatd noastra

Finalitatile urmarite in prezentare sunt:
» utilizarea informatiilor practice primare in atingerea succesului financiar (care ar fi semnificatia
banilor, descrierea modalitatilor de gestionare a finantelor, motivatii si strategii de sustenabilitate
financiard);
* intelegerea aspectelor de mediu precum relatiile dintre economia de piatd si succesul financiar
(nevoi si resurse: umane, financiare, informationale; buget personal si fluxul de numerar; functiile de
buget; economisirea, dobanda etc.).
* Aplicarea principiilor economice in luarea deciziilor de naturd financiard (resurse, gestionare,
manipuldri, strategii si investitii financiare; gestiune durabila si rezultate banesti etc.).
* Cunoasterea valorii timpului in luarea de decizii financiare personale (ariile planificarii financiare
si etapele vietii, partile componente a unui plan financiar, rentabilitate, profit, credit ipotecar si cel de
consum; overdraft, riscuri financiare si asigurarea acestora etc.).
* Practicarea si atribuirea de decizii inteligente (SMART) ce conduc la beneficii monetare,
sustenabilitate si realizare personala.
« Identificarea calificativelor personale de gestionare si argumentare financiara (educatie, experienta,
profesionalism, inteligentd, negociere, compromis, cercetare.
« Insusirea de cunostinte economice fundamentale si practicarea eficienta a acestora, precum: venit,
salariu, bugetare, plan financiar anual, regula celor trei buzunare, cheltuieli esentiale, cheltuieli dorite,
prioritati financiare, economii, modalitate de gestionare a banilor, software de gestionare a banilor,
intrarile de numerar, iesiri de numerar, interes economic, valoarea in timp a banilor, interes complex
etc.

Cercetarile au demonstrat ca situatiile determinate de lipsa de informatie economica fac ca
oamenii sd fie limitati si deseori exclusi in participarea la dezvoltarea si sustinerea economica
personala, precum start-up sau deschiderea unei afaceri.
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" EDUCATIA ESTE ARTA REGALA DE A FACE PE OAMENI
ASEMENEA ZEILOR **
(Platon)

lonescu Emilia, profesor
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Rosiorii de Vede

In lato sensu, educatia este o activitate constientd pe care o desfisoara societatea (generatia
adulta) spre a pregati omul (generatia tanara ) pentru viata sociald. Este un fenomen social, care are
urmatoarele functii:

- transmiterea valorilor culturale
- crearea tipului de personalitate specific orinduirii sociale respective
- Ingrijirea copiilor
Educatia si Invatamantul constituie o componenta a istoriei, culturii si civilizatiei. Sistemul
educational al oricarei comunitati este marcat de traditie. Aceasta este o constanta la care trebuie sa
se raporteze initiativele modene, Tnnoitoare.

Din punct de vedere istoric , invatamantul si gandirea pedagogica au trecut prin transformari
innoitoare odatd cu dezvoltarea economica, politica si culturala a societatii. Cercetérile experimentale
psihologice au creat noi temeiuri pedagogice. Progresul rapid al informaticii si al tehnologiei
informatiei au adus schimbdri n organizarea sistemului educational, a deschis noi perspective
interpretarii fenomenului comunicarii educationale, a optimizarii invatarii. Postmodernismul este
doctrina negarii tiparului, cenzurii, stereotipului, permanentei, certitudinii, cauzalitatii, este doctrina
negarii societdtii moderne, a exceselor ei. Din aceastd doctrina s-a conturat un model teoretic, o noua
ordine sociala, morala, deontologica, esteticd, educationald, in care sa domine libertatea, toleranta,
altruismul, originalitatea, performanta, interculturalitatea.

In stricto sensu, vom vorbi despre educatia centrat strict pe elev, realizati in scoald, vizuti ca
factor al educatiei socio-profesionale. Scopul scolii este de a-1 pregati pe elev pentru exigentele vietii
sociale, de a veni in sprijinul familiei si de a completa eventualele carente educative. Prin intreaga sa
personalitate, educatorul profesionist trebuie sd induca atitudini pozitive copilului fatd de invatatura,
sa contribuie la depistarea inclinatiilor si aptitudinilor, sd creeze mediul educativ optim pentru
exprimarea acestora. De calitatea procesului de invatamant depinde consistenta culturii generale,
conceptia despre lume si viata .

In decursul timpului, procesul educativ a cunoscut multiple transformari, direct proportionale
cu evolutia socio-economicd, cristalizindu-se mai multe sisteme de instruire, alternative si
complementare. La polul opus sistemului traditional de trasmitere a cunostintelor si a celui
comunicational, se situeaza sistemele orientate spre actiune, referindu-ne cu precddere la sistemul
procesual euristic.

Sensul originar al acestui demers didactic este dedus din etimologia cuvantului grecesc
heuriskein, care inseamna " a gasi, a afla, a descoperi". Acesta este, dealtfel, intelesul originar pe care
Socrate si Aristotel 1-au atribuit euristicii, ca 0 modalitate de descoperire intemeiatd pe exercitiul
sever al reflectiei personale ca investigatie in lumea informatiilor existente la un moment dat in mintea
unei persoane. Transpusa in plan educational, aceasta idee isi are sorgintea si in filozofia pedagogica
a lui Rousseau si Froebel si, anume, aceea a instruirii axatd pe copil. Adeptii acestei abordari au
accentuat importanta structurarii continutului invatdmantului prin prisma naturii copilului si a
participarii acestuia la procesul de educatie .
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Mai apropiat de zilele noastre, Bruner subliniaza in lucrarile sale necesitatea invatarii elevului
sd participe la procesul care face posibild crearea de cunostinte.

Asa-numitul sistem procesual este o euristicd a instruirii; un model modern de "expresie-
productie", care are in centrul atentiei sale, elevul si actiunile acestuia de a-si construi cunostinte
proprii prin el insusi. Este vorba, deci, despre sistemul empiriocentric. Se spera ca aceastd forma
euristicd, fondata pe o asa-numita "pedagogie a descoperirii si a creatiei ", sa aduca un aer proaspat
in Tnvatamant, oferind elevului sentimentul unei participari active la constructia propriilor cunoasteri
, In loc de a primi totul ,,de-a gata”, ceea ce reprezinta cu totul altceva sub raportul conceptiei si al
modalitatilor de lucru. Aceasta noua orientare euristica a venit ca o reactie la formalismul instaurat
vreme indelungata in practica scolard, la privarea elevului de experienta descoperiril.

In centrul intregului proces de instruire euristica se situeaza elevul, cu mijloacele sale de a
invata, participant activ si responsabil la constructia propriilor cunostinte. El este cel care trebuie sa-
si mobilizeze propriile forte intelectuale si s@ utilizeze strategiile de invatare euristicd: sd caute, sa
exploreze, sa vind cu idei, cu initiative, sa ceara ajutor, s formuleze opinii, sa evalueze; toate acestea
in conditiile 1n care trebuie sa se tind seama de conditiile si mijloacele de invatamant ale celor cu care
se lucreazi. In mod firesc, au evoluat si vor evolua in continuare, relatiile profesorului cu elevii.
Acesta trebuie sa ajute, sa sprijine si sd directioneze si sd coopereze strans la reusita Tnvatarii. Cu
siguranta, acesta va fi un prilej de cunoastere mai bund a elevului si de apreciere a eforturilor de
invatare. Profesorul ramane, inainte de toate, initiatorul acestor procese prin care elevul este provocat
sd descopere, sd-si pund intrebari.

Pentru atingerea acestui obiectiv fundamental, profesorul trebuie sa ofere libertate de
exprimare, independenta in activitate, operativitate si rapiditate in reactii, deplina responsabilitate
pentru ceea ce intreprind. Fara a se considera eliberat de raspunderile ce-i revin, tinand seama de
logica invatarii, profesorul, cu discretie, va deveni ghid al demersului euristic al elevilor, canalizandu-
1 1n directia rezultatelor asteptate. Predarea se transforma astfel, intr-o propunere de euristica.

Acest proces de investigatie in lumea informatiilor si a ideilor existente in mintea copiilor la
un moment dat 1si gdseste aplicabilitate, cu preponderentd, in cadrul scolilor speciale. Conditia sine
qua-non a finalizarii optime a acestui proces centrat pe elevul cu nevoi educative speciale (NES)
este reprezentata de o cunoastere temeinica si judicioasa a particularitdtilor psiho-individuale,
cunoastere care are la bazd munca in echipa (colaborare stransa familie-profesor- diriginte - psiholog.

Tinand cont de caracteristicile copilului cu dizabilitati mintale, care are tulburari de gandire,
comunicate si afectivitate, toata activitatea profesorului consta in terapii corectiv-compensatorii care
converg spre ameliorarea acestor tulburari .

Cunoscand foarte bine elevul, educatorului ii revine sarcina de a asigura un climat educativ
propice, de a oferi indirect motivatia dorintei de a cunoaste , de a evolua, evitand, pe cat posibil,
creerea fenomenului "fugii de efort intelectual". Aparent, ldsam elevului dreptul de a alege intre
"vreau" si "nu vreau", oferindu-i in schimb oportunitatea de a-si gasi propriile resurse. Acestea vor fi
utilizate in mod constient in formarea si dezvoltarea personalitdtii sale. Nu trebuie minimalizata
importanta personalitatii educatorului, care trebuie sa dispuna de tact si diplomatie, empatie, pentru
a directiona eforturile elevilor in directia scontata.

Rolurile si functiile educatorului sunt altele acum, lui revenindu-i sarcina de a propulsa elevul
intr-0 situatie de subiect epistemic si adaptandu-se nevoilor elevilor.

"Predam o materie, nupentru a produce mici biblioteci vii ale acestei materii, ci pentru
a-1 face pe elev sa gandeasca singur...." (Bruner)
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INTELIGENTA ARTIFICIALA -
APLICABILITATE PE PIATA MUNCII

lonescu Gheorghe, profesor
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Inteligenta artificiala (IA) reprezintd capacitatea sistemelor sau masinilor de a imita cat mai
fidel inteligenta umana, pentru a rezolva probleme si pentru a atinge obiective. Sistemele de Inteligeta
Artificiald se adapteaza, analizeaza date, prevad viitoare actiuni pe baza informatiilor existente si
functioneaza autonom.

Utilizarea inteligentei artificiale pe piata muncii:

e Educatia — tehnologia si IA fac invétarea din ce In ce mai usoard. Elevii nu mai sunt nevoiti
sa mearga la biblioteca si sa caute ore in sir, pentru a gasi informatiile dorite. Totul este la
cateva click-uri distanta. La acestea se adauga tabla inteligenta, software-urile de comunicare
intre parinti si profesori, precum si programele care asistd elevii si studentii cu diferite
dizabilitati motorii sau cognitive;

o Sanatatea — prin inteligenta artificiald, cercetatorii analizeaza volume uriase de date
medicale, care 1i ajutd sa realizeze noi descoperiri si sd inoveze diagnosticarea. Exista, de
exemplu, un program de inteligenta artificiala care poate sa recunoasca un atac de cord, in
timpul apelului la numarul de urgenta. Un alt exemplu, dezvoltat in parteneriat cu Uniunea
Europeana, se ocupa de cautarea unor informatii medicale relevante in texte, in mai multe
limbi de circulatie europeana. Implementarea de boti in domeniul medical a ajutat la
eficientizarea sdnatatii si le permite specialistilor sa ofere asistentd la momentul potrivit;

e Transportul —sistemul de inteligenta artificiala prin conducerea autonoma ajuta la reducerea
frecarii rotilor, creste viteza si productivitatea traficului feroviar. Optimizarea proceselor
fluidizeaza traficul aerian. Astfel, se oferd un sistem de organizare a navigarii, o planificare a
rutelor si o asigurare ca fiecare componenta a avionului functioneaza eficient;

e Manufactura — inteligenta artificiala este implicata in folosirea robotilor in fabrici, in
optimizarea vanzarilor, precum si in folosirea eficienta a resurselor. Un proiect cofinantat de
Uniunea Europeand foloseste sisteme de realitate augmentatd, pentru a creste satisfactia
profesionald in cadrul fabricilor inteligente;

o Sistemul financiar-bancar — sistemul de inteligenta artificiala este folosit in tranzactiile
financiare si pentru a inlesni numeroase activitdti din cadrul unei banci. De asemenea,
sistemele de A sunt folosite pentru a inlatura suspiciunile de tranzactii financiare ilicite. Mai
mult, existd software-uri speciale, care stabilesc legéturi intre folosirea de carduri bancare si
diversi parametri, precum zona geografica;

e Agricultura— prin inteligenta artificiala, se doreste reducerea folosirii de ingrasaminte
chimice, de pesticide si de irigatii excesive. Folosirea robotilor va reduce plantele ddunétoare
si, astfel, se va elimina necesitatea de a folosi erbicide. Exista inclusiv la nivel european ferme
care folosesc inteligenta artificiald, pentru a monitoriza calitatea solului, temperatura,
miscarea vantului si cantitatea de hrana necesara fiecarui animal. IA poate fi folositd pentru a
imbundtati calitatea recoltelor. Astfel, folosindu-se de muntii de date existenti, se pot modifica
genetic seminte, pentru a rezista mai bine unor conditii de mediu potrivnice;
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Administratia si serviciile publice — avand la dispozitie o cantitate imensa de date, sistemele
de inteligenta artificiala recunosc tiparele, oferd avertizari timpurii cu privire la dezastrele
naturale si sugereaza modalitdti de atenuare a efectelor devastatoare;

Resursele umane (HR) — inteligenta artificiala este folosita cu succes si in domeniul
resurselor umane. Prin 1A se automatizeaza sarcinile repetitive, deoarece sistemul poate fi
antrenat sa invete din procesele si pasii anteriori. Inteligenta artificiala poate fi utilizata pentru
a inlesni recrutarea, 1n salarizarea si administrarea personalului, precum si in procese ce tin
de evolutia angajatului, respectiv comunicarea interna, evaluarea performantei si
trainingurile;

Industria de gaming — botii iti vin 1n ajutor atunci cand vrei sa te joci, iar detaliile si grafica
sunt posibile datorita IA.

Inteligenta artificiala aduce cu sine numeroase avantaje. Mai jos sunt cele mai importante

dintre ele:

Luarea deciziilor — tehnologia IA realizeaza trenduri, dezvolta o modalitate unitara de a privi
datele si ia in calcul incertitudinile, pentru a putea lua cele mai bune decizii;

Imbunatatirea experientei clientilor — solutiile care folosesc inteligenta artificiala pot raspunde
mai repede si mai eficient doleantelor clientilor. Chatbotii care Imbina inteligenta artificiala
cu limbajul natural pot genera mesaje personalizate ce ii vor ajuta pe clienti sa ia cele mai
bune decizii. Astfel de unelte reduc din sarcinile angajatilor responsabili pe partea de
Customer Service, aspect ce creste productivitatea;

Data analysis — invatarea masina este esentiald pentru a analiza cantitati mari de informatii,
intr-un mod cat mai inteligent. Prin analiza evenimentelor si a informatiilor trecute si prezente
se pot genera modele pentru viitor si algoritmi care sa proceseze datele, pentru a oferi scenarii
pentru viitor. Mai mult, capacitatea avansatd a IA grabeste procesul de analiza a datelor, in
vederea documentarii si a dezvoltarii unui plan de actiune;

Rezolvarea problemelor complexe — avansarea sistemelor de IA de la invatarea masina la
invatarea profunda a creat mecanisme pentru ca inteligenta artificiala sa fie capabila sa rezolve
probleme complexe. De la detectarea fraudelor bancare la personalizarea relatiilor cu clientii,
diagnosticarea medicald si previziunea meteo, IA ajutd afacerile din toate domeniile sa
gaseasca solutiile potrivite pentru a solutiona provocdrile. O eficienta mai mare in solutionarea
problemelor complexe inseamna cresterea productivitatii si reducerea cheltuielilor;
Automatizarea — este un beneficiu remarcabil, de la transporturi si manufactura pana la
industria serviciilor si a comunicatiilor. Automatizarea creste productivitatea si permite
folosirea eficientd a materiei prime, imbunatateste calitatea produselor finale, reduce riscul de
accidentare etc. De asemenea, prin automatizare se pot elibera timpi si resurse ce pot fi folosite
mai bine;

Realizarea sarcinilor repetitive care consuma mult timp — astfel, se evitd monotonia si se creste
productivitatea angajatilor. Automatizarea poate 1Inlesni comunicarea intre diverse
departamente si poate imita actiunile umane in sistemele digitale din HR, IT, marketing sau
vanzari;

Minimizarea erorilor — un alt avantaj major al folosirii de 1A este reducerea erorilor manuale.
Folosirea instrumentelor de inteligenta artificiald in introducerea datelor si procesarea unor
informatii eficientizeaza procesele digitale. Acest aspect este cu atdt mai important in cazul
firmelor care nu 1si permit sa faca erori.

Concluzii

In viitor computerele vor dispune de Inteligentd Artificiald, dar, in mod sigur,diferiti de cea
umana. In numeroase situatii, oamenii sunt influentati de emotii, acestea fiind adevaratele motivatii
ale rationamentului si actiunii lor. In cazul inteligentei artificiale, motivatiile vor fi total diferite. Spre


https://www.colorful.hr/accidentul-de-munca-legislatie-obligatii-drepturi-despagubiri/
https://www.colorful.hr/accidentul-de-munca-legislatie-obligatii-drepturi-despagubiri/
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a intelege cat de mare va fi diferenta, putem privi si analiza cea de-a doua fiinta inteligenta de pe
planeta dupa om, delfinul. Lumea oamenilor este diferita de cea a delfinilor, iar cele doua forme de
inteligentd sunt influentate de habitat. Delfinii isi folosesc inteligenta pentru navigatie, asa cum
oamenii o folosesc pe cea proprie pentru manevrarea uneltelor. Diferitele habitate impun diferite
prioritati creaturii care traieste in ele. La nivelul de cunoastere actual, pentru oameni este aproape
imposibil de imaginat ce forma de inteligentd va avea entitatea virtuald aflatd Tn memoria unui
computer.

Bibliografie:
» https://www.colorful.hr/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-tipuri-
aplicabilitate-pe-piata-muncii/
» http://www.catia.ro/articole/ai/ai.htm
» https://techcafe.ro/stiinta/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-domenii-de-
utilizare-riscuri-si-viitorul-acesteia/

TRAIESTE SANATOS, MANANCA INTELIGENT

Prof. GUSA PETRUTA FELICIA
Scoala Gimnaziala Plosca, Jud. Teleorman

Obiceiurile alimentare sanatoase, corecte, se invata inca din primii ani de viata. lar aceasta
sarcina, deloc usoara, le revine parintilor, care trebuie sa 1i invete pe copii, inca de la cele mai mici
varste, despre principiile unei alimentatii sanatoase si beneficiile acesteia, astfel incat ei sa ajunga
adulti sanatosi si sa aiba o alimentatie echilibrata si la varste mai inaintate.

Alimentatia nesanatoasa are efect negativ asupra sanatatii copilului, iar unele dintre problemele
cauzate de o alimentatie nesanatoasa pot continua pana la varsta adulta.

O alimentatie sanatoasa are numeroase beneficii:
o Stabilizeaza nivelul glicemiei
« Imbunatateste starea de spirit
o Stimuleaza dezvoltarea creierului
« Ajuta la mentinerea unei greutati sanatoase
o Ajuta la prevenirea afectiunilor de sanatate mintala, cum ar fi depresia, anxietatea si ADHD
e Ajuta la prevenirea multor boli cronice, cum ar fi obezitatea, bolile de inima, hipertensiunea
arteriala si diabetul zaharat de tip 2
Pornind de la intrebarea ,,Existd o alimentatie sdnatoasa la elevii de gimnaziu ?”, am realizat
urmatorul experiment la clasa unde sunt diriginte, si profesor de biologie.

Am dorit sa aflu ce consuma elevii intr-o zi obisnuita de scoala. I-am rugat ca toate ambalajele
de la produsele alimentare consumate intr-o zi sa nu fie aruncate. Elevii nu au fost informati care este
motivul acestei strangeri. La sfarsitul orelor de curs, au realizat, cu ajutorul ambalajelor, o piramida
a alimentelor.

Confectionarea piramidei alimentelor:


https://www.colorful.hr/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-tipuri-aplicabilitate-pe-piata-muncii/
https://www.colorful.hr/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-tipuri-aplicabilitate-pe-piata-muncii/
http://www.catia.ro/articole/ai/ai.htm
https://techcafe.ro/stiinta/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-domenii-de-utilizare-riscuri-si-viitorul-acesteia/
https://techcafe.ro/stiinta/ce-este-inteligenta-artificiala-cum-functioneaza-domenii-de-utilizare-riscuri-si-viitorul-acesteia/
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Concluzii:
« In alimentatia elevilor predomini produsele din grupa a IV a (dulciuri, alimente bogate in
grasimi);

* Putini elevi consuma zilnic fructe si legume;

* Majoritatea consuma fructul de la scoala;

* Mancarea fast-food este preferata de catre elevi;

*  25% dintre elevi consuma zilnic lapte si produse lactate;

* Elevii prefera bauturi carbogazoase (pepsi, coca-cola);

» Majoritatea elevilor consuma alimente aproape in fiecare pauza, fiind astfel eliminata pauza
dintre mesele principale;

&
Ne dorim o viata lunga si fericitd, fara boli si medicamente. Dar ce facem pentru a ne atinge

acest tel? Mai mult de 80% din s@natatea noastra depinde de modul in care ne hranim, daca face sau
nu sport, daca ne odihnim, ce emotii si sentimente experimentam. Restul de 20% este transmis genetic
sau are legaturd cu mediul inconjurator si sistemul de sanatate al tarii in care traim.

Stilul de viata este suma alegerilor mici pe care le facem in fiecare zi, care au un impact pe
termen scurt sau Iung asupra noastra.

Vrei s ai cu adevarat o viata frumoasa si implinita? latd ce poti face:

 :
S
éb‘o, +* Nutritii optime, cantitati potrivite, variate si
& echilibrate.
* Orice tip de activitate fizica.

o«

* Timp suficient de odihna, relaxare, somn.

* Fara stres.

* Gandeste pozitiv pentru a avea un stil de viata
sanatos.

Fii o persoana moderata.

A

B

«
KA Y R
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.

SUNTEM CEEA CE MANCAM !!!
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DEZVOLTAREA CAPACITATII DE EXPRIMARE SCRISA A
ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR

Bancu Claudia Adriana
Scoala Gimnaziala “Alexandru Colfescu” Alexandria

Receptarea mesajului scris Tmbraca forme particulare la inceputul scolaritatii, cand elevuleste
initiat in tehnica cititului (prin parcurgerea triplei operatii de percepere vizuald, pronuntare
acuvantului si percepere auditiva, care conduce catre intelegerea sensului cuvantului citit) si,
ulterior abia, in tehnica lecturii unui text literar (si nu numai) in perioada preabecedara — pregatirea
elevilor in vederea invatarii cititului/scrisului; in perioada abecedara — formarea capacitatii de
citire/lecturd; in perioada postabecedara — dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului scris; de
exemplu, folosirea unor componente ale lecturii explicative in abordarea textelor din ultima parte a
abecedarului are un dublu scop: intelegerea mesajului unui text si introducerea elevilor in invatarea
unor tehnici ale muncii cu cartea.

In ceea ce priveste receptarea unui text literar (realizati in clasele primare mai ales ca forma
de abordare a unui mesaj scris), aceasta implicd doua procese: comprehensiunea si interpretarea,
reflectate(preponderent, primul dintre aceste procese) si in continuturile programei pentru ciclul
primar referitoare la receptarea unui text narativ, respectiv liric. Ca receptor de mesaje scrise, elevul
este familiarizat/deprins cu anumite tehnici de munca intelectuala, de lucru cu cartea, in general, cu
diferite modalitati de receptare (tehnici de lecturd) sidecodare a unui text scris, cu o anumita maniera
de abordare/descifrare/interpretare a diferitelor tipuride texte literare (epice, lirice) si nonliterare, cu
o anumitd atitudine In raport cu ceea ce citeste, la un moment dat, intr-o situatiec de comunicare
didactica (asa cum este cea care caracterizeazd demersul instructiv-educativ desfasurat la scoald) sau
intr-o situatie de comunicare data (asociata familiei,grupului de colegi/prieteni, mass-mediei).

Emiterea de mesaje scrise presupune, la clasele Pregatitoare-a 1V-a, formarea capacitatii de
creare §i transmitere a patru grupe de mesaje:

(1) mesaj scris tip comunicare simpla;

(2) mesaj scris tip scriere imaginativa: compunerea dupa o ilustratie sau dupa un sir deilustratii sau
benzi desenate; compunerea pe baza unui sir de intrebari; compunerea cu inceput dat;compunerea
dupa un plan de idei; compunerea realizata cu ajutorul unor cuvinte/expresii date (de sprijin);
compunerea narativa cu pasaje dialogate; compunerea narativd liberd; compunerea cu
titlu dat;*compunerea descriptiva (tip descriere-portret sau descriere-tablou —care prezinta o fiinta
sau un coltde natura);

(3) mesaj scris tip scriere despre un text literar: povestirea unor scurte texte pe baza planului de idei;
*transformarea vorbirii directe in vorbire indirectd (a textului dialogat in text narativ); rezumatul

(4) mesaj scris tip scriere functionald: tema; biletul; cartea postala; telegrama; felicitarea; scrisoarea;
invitatia; *jurnalul; cu precizarea ca textul scris trebuie organizat in functie de scopulcomunicarii,
respectand cele trei parti componente ale unei compuneri (introducere, cuprins, incheiere).

Mesajul scris tip comunicare simpla este abordat uzual, in varii contexte comunicative,
inciclul primar accentul fiind pus pe corectitudinea scrierii $i pe asezarea mesajului in pagina.

Mesajul scris tip scriere imaginativa, respectand structura introducere — cuprins— incheiere si
rezultat al parcurgerii unei succesiuni logice de etape: etapa pregatitoare, cea de redactare propriu-
zisa si cea evaluativa este realizata, in ciclul primar, in urmatoarele variante:

-compunerea dupa o ilustratic sau dupa un sir de ilustratii: tablouri de natura,
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personaje,intdmplari din povesti (in succesiunea corectd sau nu), portrete, imagini cu vietuitoare,
obiecte,reclame, afise, secvente din filme, piese de teatru, desene animate, videoclipuri;

-compunerea dupa benzi desenate — aduse de catre cadrul didactic, recomandate din anumite
reviste, create de elevi;

-compunerea pe baza unui sir de intrebari (formulate de catre cadrul didactic saustabilite in
urma discutiilor cu elevii, pornind de la o anumita tema) vizand o succesiune de Intamplari reale sau
imaginare, trasaturile fizice si morale ale unei persoane/ale unui personaj, caracteristicile unui obiect,
fenomen/element al naturii, dialogul dintre doud sau mai multe persoane aflate intr —o anumita situatie
de comunicare, etapele realizarii unui interviu/reportaj la radio sau la televiziune, a unui articol cu
un anumit subiect;

-compunerea cu inceput dat — mai frecvent, narativ sau descriptiv, confinand reperele spatio-
temporale ale temei de abordat si eventualele, personaje”; inceputul compunerii poate fi dat de catre
invatator sau construit, in urma unei activitati in care au fost valorificate metode ca brainstorming-ul,
conversatia, de catre elevi (din variantele propuse de acestia se alege una care sdse constituie in
premisa de lucru pentru toti elevii sau pot fi alese mai multe variante, in conditiile incare elevii sunt
impartiti pe grupe si fiecare grupa va avea ca punct de plecare, in realizareacompunerii, un, inceput”
diferit de al celorlalte, 1n etapa finala a activitatii putand fi discutatediferentele generate de acest tip
de demers); compunerea cu sfarsit dat (de catre cadrul didactic sau stabilit impreuna cu elevii)
— oferind o perspectiva optimista, idealista, pesimista, realist;

-compunerea cu titlu dat, titlul implicand atat o perspectiva sintetica, cat si sugestia abordarii
unei anumite teme cu un grad relativ mare de libertate;

-compunerea dupa un plan de idei— propus de catre cadrul didactic sau conturat/stabilitin urma
activitatii frontale cu elevii; planul de idei poate viza o serie de actiuni, intrarea sau iesirea din,scend”
(implicarea, respectiv neimplicarea in actiune) a unor personaje, schimbarea unora dintrereperele
spatio-temporale, coordonatele unui tablou de natura intr -un anumit anotimp, caracteristicile unui
element real sau imaginar;

-compunerea pe baza unor cuvinte si a unor expresii date (de sprijin) — selectate de invatator
sau alese/acumulate pe parcursul unei anumite perioade de timp de catre elevi; pot fivalorificate nu
doar cuvinte cu sens propriu, respectiv figurat, ci si unitati lexicale apartindnd anumitor clase din
masa vocabularului (arhaisme, regionalisme, neologisme, termeni de specialitate etc.), serii de
sinonime, antonime, omonime, paronime, cuvinte polisemantice, campuri, respectiv
familii lexicale,nume de locuri/obiecte/personaje reale sau imaginare etc.; compunerea
dialogata— realizabild initial ca transpunere/redare in scris a discutiilor dintre doud/mai multe
persoane reale/imaginare (valorificate in cadrul jocurilor de rol), ulterior ca exercifii de creatie
realizate 1n scris de cétre elevi, ca premisa pentru jocuri/dramatizari; compunerea narativa (liberd)
— ca modalitate de prezentare, de catre elevi, a unor intdmplari reale sau imaginare, fara raportare la
textele-suport studiate; elevii pot crea, astfel, propriile povesti, propriile legende, isi pot
scrie propriile, amintiri”.
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STRATEGII PENTRU STIMULAREA LECTURII
iN GRADINITA

Bibelea Oprica Daniela-prof.inv.presclar
Scoala Gimnazia Zaharia Stancu-Gradinita cu P.P. Nr.3
Rosiori de Vede

Lectura pare a fi o activitate destinata varstei scolare, dupa ce copilul Tnvata sa citeasca si
chiar este nevoit s ducd la indeplinire teme pentru acasd ce presupun cititul individual.
In realitate, cartile, care reprezinti poate cel mai la indemand instrument pentru a modela
intelectual un copil, pot face parte din viata micutilor de la varsta prescolara.Chiar daca nu stiu sa
citeasca, micutilor le poate fi insuflat gustul pentru cartiincd de la varste fragede.

De ce este o idee buna sa {i citesti copilului de varsta prescolara:

- momentele pe care le petreceti decoperind impreund cartile sunt clipe pretioase de timp
petrecut impreuna, care va pot da ocazia sa va apropiati, s construiti o conexiune puternica,
care in mod obisnuit se dilueaza odata cu varsta, cand copilul incepe sa descopere jocul si
alte activitati sociale ce nu implica si parintii

- -numeroase studii arata faptul ca obiceiul de a le citi copiilor prescolari are un impact pozitiv
asupra performantelor scolare si al capacitatilor de invatare, asimilare, in general

- unprescolar care a intrat de mic in contact cu lumea cuvintelor si a informatiilor se va integra
mai usor in peisajul scolar si va fi mai familiarizat cu numeroase notiuni cu care va trebui
sa opereze.

- impactul pozitiv al activitatii de a le citi copiilor prescolari poate fi observat, de exemplu,
atunci cand cei mici Invata poezii, desi nu stiu sa citeascd. Auzind anumite secvente de mai
multe ori, acesta le va repeta si in cele din urma le va invata pe dinafara.

- intrdnd 1n permanentd in contact cutermeni si expresii noi, copilul isiva dezvolta
vocabularul

- lectura dezvolta imaginatia copiilor, citindu-le frecvent povesti, copiii vor avea mai mult
,material” pentru a tese Intdmplari imaginare cu personajele favorite si nu de putine ori vor
crea finaluri diferite pentru povesti pe care le-au auzit de mai multe ori.

- lectura dezvolta curiozitatea copiilor, intalnindu-se cu idei noi si cu personaje deosebite,
copiii vor pune mai multe intrebari si vor fi interesati sa stie cat mai multe despre
intamplarile eroilor pe care 11 indragesc.

- lectura dezvolta capacitatea copiilor de a gandi logic, de a face legatura intre cauza si efect,
de a recunoaste diverse tipare de actiune.

- cititul poate avea si o finalitate terapeutica, intr-o anumitd masurd, atunci cand copilul se
poate identifica cu unul dintre personaje. Daca de exemplu, ii este teama de dentist, poate fi
ajutat sa depaseasca anxietatea, dacd i se citeste despre un personaj cu aceleasi temeri, care
a reusit sa le depaseasca.

- povestea de seard, spusd de vocea familiara si calda a mamei, il poate ajuta pe copil si sa
treaca peste momentele de tristete, irascibilitate, agitatie.

- obiceiurile bune se formeaza de timpuriu; alocand timp zilnic pentru a-i citi copilului, exista
sanse mai mari ca mai tarziu, cand poate citi de unul singur, acesta sd aleagd lectura, in fata
altor modalitati de petrecere a timpului liber.

Strategii pentru stimularea lecturii

Cartile cu povesti ilustrate sunt de obicei primele care intrd in viata copiilor. Urmarind succesiuni
de imagini care construiesc firul narativ, copilul va fi capabili, prin exercitiu si cu ajutorul unui
adult, sd inteleagd povesti si sd faca cunostinta cu eroi pe care 1i va Indragi.


http://www.romedic.ro/anxietatea
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E bine sa alegeti carti cat mai viu colorate si frumos ilustrate, pentru a-i atrage atentia si sa petreceti
timp explicandu-i povestile.

O altd varianta este sa petreceti timpul liber colorand Impreuna, alegand carticele cu eroi din basme,
cu care prescolarii se pot astfel familiariza.

O varianta placuta pentru cei mici o reprezintd si cartile cu modele 3D sau cu efecte muzicale,
atunci cand sunt deschise.

Pentru invdta mai usor literele si a-i stimula interesul pentru citire, puteti amplasa pe
frigider magneti cu literele alfabetului, cu un aspect viu colorat. Va fi interesat sa le pronunte si va
va cere ajutorul.

Tot pentru a Invata alfabetul, va pot fi de folos planse cu fiecare litera, pe care puteti lipi sau desena
imagini cu obiecte sau fiinte ale caror denumiri incep cu litera respectiva.

Cand iesiti la plimbare pe jos sau cu masina, formati-va un obicei de a-i arata si citi placutele cu
numele strazilor, afisele, firmele luminoase, explicidndu-i intelesul cuvintelor si asocierile.
Procurati atlase cu animale si plante, cu ajutorul carora copiii pot invata speciile si totodata, pot
invdta sd pronunte corect anumite cuvinte si sd-si antreneze memoria, spiritul de observatie si
capacitatea de a face diferente intre doud sau mai multe obiecte sau fiinte.

Seara, inainte de culare, este un moment potrivit pentru a le citi copiilor; e chiar indicat sa faceti
din asta un obicei, o rutind ce va ajunge sa fie pe placul celor mici si sd se impuna ca o activitate
de familie.

O altd metoda prin care copilul poate fi atras de partea cartilor o reprezinta cercurile de
lectura, care pot fi organizate la gradinita sau la biblioteca - aici de obicei sunt citite povesti pentru
copii de aceeasi varsta si pot fi in acelasi timp un prilej bun de socializare.
Nu uitati ca cel mai bun exemplu il oferiti chiar dumneavoastra. Veti observa ca adesea, copiii, mai
ales atunci cand au auzit o poveste de mai multe ori, vor rasfoi cartile, pretinzand ca citesc. Acest
obicei arata tendinta copiilor de a copia obiceiurile oamenilor mari si arata faptul ca vor sa faca ceea
ce faceti si dumneavoastra. Din acest motiv, e bine sa va asigurati ca cei mici va observa citind cu
placere in mod frecvent, pentru a-si forma de timpuriu o perceptie pozitiva asupra obiceiului lecturii.

Bibliografie:

1. Tomsa G. , “ Psihopedagogie prescolara si scolara “, 2005, Bucuresti ;

2. Popescu E., Mateias A., “ Pedagogie prescolare “, 1994, , Bucuresti, E.D.P.;
3. Cerghit ., “ Metode de invatamant “, 1997, , Bucuresti, E.D.P.;

DISCRIMINAREA iN SCOLI

P.1.P. Botea Doina
Scoala Gimnaziala “Alexandru Colfescu”,
Alexandria/Teleorman

Discriminarea nu este altceva decat incdlcarea dreptului la egalitate, iar acest drept este
incdlcat de cele mai multe ori Tn scoli. Discriminarea se bazeaza pe o prejudecatd, care nu este altceva
decat o idee preconceputa, gresita, pe care si-a facut-o un om despre altcineva.

Principalele motive pentru care, in ziua de azi, a crescut discriminarea in randul elevilor sunt
mai multe, dar cea mai des intalnita situatie este aceea cand cineva cu handicap este exclus din
anumite activitati, nu-si poate exprima liber opiniile sau este exclus din anumite cercuri de prieteni.

In cazul in care acei oameni sunt de alta religie, etnie, nationalitate sau au vreun handicap,
trebuie sd 1i se acorde sansa de a se integra in comunitate.Din pacate, foarte multi elevi din ziua de
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azi nu pot accepta elevi diferiti. Tocmai pentru ca nu suntem uniti, aceasta societate se destrama si
apare astfel in scoli si violenta, fie ea verbala sau fizica.

Educatia trebuie sa i pregateasca pentru a trai $i munci intr-o societate diversificatad. Numai
incluziunea poate reduce temerea si poate construi relatii de prietenie bazate pe respect si intelegere.

Educatia impotriva discriminarii trebuie sa inceapa din perioada prescolara.Chiar inainte de a
putea vorbi , copiii incep sa observe diferentele legate de culoarea pielii, forma ochilor,etc.Ei absorb
repede informatii despre discriminare si stereotipuri de la televizor , de la cei de o varsta cu ei si , mai
ales , din ceea ce spun si fac adultii ( parintii, educatorii). Copiii mici au un model in copiii mai mari
si-n adultii importanti .de aceea , mesajele pe care adultii le transmit despre oameni care sunt de etnie
diferita , care au o dizabilitate , sau care vorbesc o limba diferitd sunt foarte importante.

Copiii Incep sa constientizeze diferentele si sa puna Intrebari despre ele inca de la varsta de
doi ani. Intre patru si sapte ani , copiii sunt constienti ca sunt diferiti de adulti si de alti copii si se
intreabad ce este constant i ce se va schimba. De aceea este important ca adultii sa aiba atitudini
pozitive fatd de diferente , asa incat, in loc sd dezvolte sentimente negative , copiii s creasca fiind
congtienti ca si oamenii care sunt diferiti de ei sunt interesanti, atractivi, sunt colegi de joaca placuti
etc.

Lumea de azi evolueaza intr-o directie noud. Fiecare persoana poseda o abilitate deosebita de
a urca culmile sau de a cadea in disperare, dar ni se ofera tuturor sansa de a putea incerca? Toti avem
“daruri” si “talente”. Toti suntem identici si, totusi, deosebiti. Un suflet inocent ca cel al unui copil
este ca o pasare care doreste sa isi ia zborul. Egalitatea Intre copii ar trebui sa reprezinte un mod de
viata existent, nu doar o conceptie care pare imposibil de atins din cauza unor lucruri minore care in
ochii unora iau proportii colosale.

Bibliografie:
1. Popovici Doru, ,,Elemente de Psihopedagogia Integrarii”, Editura Pro Humanitate, 2000
2. Vragmas, T., Scoala si educatia pentru toti, Ed. Miniped, Bucuresti, 2004
3. Introducere in educatia incluziva-ghid pentru cadrele didactice,2005

IMPORTANTA LECTURII PENTRU ELEVII DE GIMNAZIU iN
ERA DIGITALA

Prof. Cornea Adriana
Scoala Gimnaziala Nr. 27 ,,Anatol Ghermanschi”, Brasov

Intr-o lume in care tehnologia si mediul digital au devenit omniprezente, rolul lecturii in viata
elevilor de gimnaziu ramane un element cheie in dezvoltarea lor intelectuald si emotionala. Este
crucial sa Intelegem si sa subliniem importanta lecturii in era digitala, evidentiind beneficiile pe care
le aduce procesului educational si formarii individuale a acestor tineri intr-un peisaj dominat de
gadgeturi si informatie rapidd. In conditiile educatiei permanente, scolii ii revine misiunea de a-i
inarma pe elevii cu deprinderi temeinice de autoinstruire si autoperfectionare prin intermediul tuturor
mijloacelor si, nu in ultimul rand, prin mijlocirea cartii. La varsta scolara, lectura are un rol hotarator
in imbogatirea si dezvoltarea cunostintelor elevilor, in formarea gustului pentru citit, in cultivarea si
imbogdtirea limbajului prin formarea si dezvoltarea unui vocabular adecvat.

Lectura, ca activitate fundamentala in formarea intelectuala a individului, joaca un rol esential
in dezvoltarea gandirii critice si creativitatii. Prin intermediul cartilor si altor materiale de lectura,
indivizii nu numai ca isi extind cunostintele, ci isi dezvolta si capacitatea de a analiza, evalua si crea.
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Lectura Incurajeaza gandirea critica prin expunerea la perspective si idei diverse. Cand citim,
suntem provocati si analizim argumente, si evaluim dovezi si si formulim opinii proprii. In plus,
literatura ofera adesea conflicte si dileme etice, provocand cititorii sd reflecteze asupra diferitelor
aspecte ale vietii si societatii. Prin intermediul lecturii, indivizii Tnvata sd puna intrebari pertinente,
sd exploreze variante si sd-si dezvolte discernaméntul in fata informatiilor contradictorii. De
asemenea, contribuie la dezvoltarea gandirii analitice prin punerea in aplicare a abilitatilor de sinteza
si interpretare. Cand cititorii se confrunta cu informatii complexe sau cu naratiuni complicate, sunt
nevoiti sd descompuna si sa inteleagd elementele componente. Aceastd abordare analitica dezvolta
capacitatile mentale de a observa detalii, de a face conexiuni si de a extrage concluzii intr-un mod
coerent.

O sursa inepuizabila de inspiratie pentru creativitate o reprezinta lectura de fictiune. Personaje
fascinante, lumi fantastice si dileme provocatoare ii stimuleaza pe cititori sa-si imagineze si sa-si
dezvolte propriile idei. Literatura ofera un teren fertil pentru explorarea noilor concepte si pentru
cultivarea imaginatiei. Prin expunerea la diversitatea stilurilor si genurilor literare, indivizii 1si
dezvolta creativitatea in moduri care depasesc granitele conventionale ale gandirii.

Prin lecturd se imbunatétesc abilitatile de comunicare ale elevilor, atat in scris cat si in vorbire.
Prin expunerea la diferite tipuri de texte, acestia isi imbogdtesc vocabularul, invata structuri
gramaticale si dobandesc o mai buna intelegere a modului 1n care limbajul poate fi utilizat pentru a
transmite idei si sentimente. Aceste competente sunt esentiale in comunicarea in era digitala, fie ca
este vorba de chat-uri, blog-uri sau alte platforme online.

Lectura diversificata expune cititorii la un spectru larg de cuvinte si expresii, contribuind astfel
la extinderea vocabularului lor. Prin intdlnirea cu cuvinte noi si contexte variate, cititorii devin
capabili sa-si imbogéteasca limbajul, ceea ce faciliteaza comunicarea intr-un mod mai precis si bogat.
Acest proces nu numai ca ii ajuta sa se exprime mai clar, dar le ofera si capacitatea de a intelege mai
bine mesajele transmise de ceilalti.

Prin lectura regulata, indivizii sunt expusi la diferite stiluri de scriere, structuri ale frazelor si
moduri de exprimare. Aceastd expunere contribuie la dezvoltarea abilitatilor de comunicare scrisa,
ajutand la formarea unui stil propriu si la imbunatatirea coerentei si claritatii mesajelor scrise. Un
cititor avid devine, astfel, mai constient de modul in care cuvintele sunt utilizate pentru a transmite
informatie si emotie In scris. Lectura nu este doar o activitate pasivd; ea dezvoltd, de asemenea,
abilititile de ascultare activa. In timpul lecturii, cititorii trebuie si se concentreze asupra detaliilor, sa
interpreteze tonul si intentia autorului. Aceste abilitati se transfera in interactiunile de zi cu zi,
imbunatatind capacitatea de a asculta cu atentie si de a intelege perspectivele celorlalti in cadrul
comunicarii interpersonale.

Cititorii, Tn special cei expusi la texte argumentative si dezbateri, dezvoltd abilitati de
argumentare si persuasiune. Lectura de materiale care prezinta diverse perspective i1 invata sd sustina
propriile opinii si sa inteleaga punctele de vedere ale celorlalti. Aceastd aptitudine este esentiald n
contextul comunicarii In care argumentarea logica si convingdtoare este adesea necesara.

Lectura, in calitatea sa de activitate cognitivd profunda, joacd un rol crucial in formarea
abilitatilor de cercetare si analizd. Atunci cand indivizii se angajeaza in procesul de lectura, ei
dezvolta capacitati critice si analitice care 1i pregatesc sa facd fatd provocarilor unei lumi din ce in ce
mai complexe si informationale. Lectura contribuie la formarea abilitatilor de cercetare documentara,
invatand cititorii si identifice, si acceseze si si evalueze sursele de informatie. Intr-o erd in care
accesul la informatie este usor si rapid, abilitétile de a evalua credibilitatea si relevanta surselor devin
cruciale. Prin citirea diferitelor surse, de la carti la articole online, cititorii invata sd distinga intre
informatii valide si cele potential eronate.

Cititorii obisnuiti dezvoltd abilitdti de sinteza, capacitatea de a integra informatii din surse
diverse si de a construi perspective globale sau concepte mai largi. Aceasta aptitudine este cruciala
in cercetarea si analiza complexa, in care informatiile trebuie adesea integrate intr-un context mai larg
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pentru a oferi intelegerea de ansamblu. De asemenea, aceste abilitdti pregétesc cititorii sa aplice
practic informatiile acumulate in diverse situatii.

Lectura, in special a materialelor care exploreaza aspecte umane, joaca un rol semnificativ in
dezvoltarea empatiei si intelegerii sociale. Lectura cartilor care prezinta personaje din medii si culturi
diverse ofera cititorilor oportunitatea de a explora si de a Intelege diversitatea umana. Acest proces
deschide ochii cititorilor catre experiente si perspective diferite, dezvoltand astfel empatia prin
intelegerea si aprecierea complexitatii vietilor celorlalti. Cititorii se pot identifica cu personajele si
experientele prezentate in carti, chiar dacd acestea sunt fictive. Aceastd identificare ofera
oportunitatea de a experimenta si de a simti lumea prin ochii altora, dezvoltand astfel empatia.
Cititorii pot resimti bucuriile, tristetile si provocarile personajelor, invatand astfel sd se conecteze mai
profund cu emotiile si experientele altora.

Povestirea, fie ea fictiva sau bazatd pe experiente reale, joaca un rol esential in dezvoltarea
empatiei. Lectura povestirilor umane ofera cititorilor ocazia de a vedea lumea prin ochii altora, de a
intelege luptele si triumfurile lor. Aceastd forma de conectare emotionald dezvoltd empatia prin
experienta si invatarea de la povestile oamenilor. Se Tmbunatatesc abilititile de comunicare empatica,
deoarece cititorii devin mai sensibili la nevoile, dorintele si sentimentele celorlalti. Capacitatea de a
intelege si de a reactiona cu empatie la situatiile si trairile altora devine o parte integranta a modului
de comunicare, contribuind la relatii interpersonale mai sanatoase si la o0 mai buna intelegere sociala.

In ciuda presiunilor digitale, lectura rimane un pilon esential al educatiei elevilor de gimnaziu.
Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, stimularea imaginatiei, formarea competentelor critice si
dezvoltarea empatiei sunt doar cateva din avantajele pe care lectura le aduce intr-o era digitala.
Educatia bazata pe lecturad ofera nu doar cunostinte, ci si instrumentele necesare pentru a naviga in
lumea complexa si in continud schimbare a secolului XXI.
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EDUCATIA OUTDOOR -
in invatamantul prescolar

Prof. inv. prescolar: Socol Violeta
Gradinita cu P.P. Nr. 7, Alexandria

Educatia outdoor este o forma de educatie ce se desfasoara in aer liber, care, In acceptiunea
sistemelor de educatie din alte tari europene si nu numai, are la baza invatarea prin contactul direct
cu elementele naturii si a mediului inconjurator apropiat. Sub umbrela educatiei outdoor se regasesc
mai multe domenii, cum ar fi: educatia pentru naturd si om, educatia ecologica, educatia stiintelor
exacte (matematica,fizica, chimie) etc., si diferite activitati, de tipul celor de dezvoltare personala,
formarea abilitatilor de viata, abilitatilor practice, de relaxare, plimbari, drumetii si aventura etc.

Activitatile in aer liber ofera mult mai mult decat beneficii fizice. Dezvoltarea cognitiva si social-
emotionala sunt si ele incluse. Afara, copiii isi pun imaginatia in miscare, si mai mult decat atat
inventeaza jocuri. Facand acest lucru, copiii se exprima cu o usurinta mult mai mare si invata despre
lumea din jurul lor pe care o percep prin maniere proprii si unice. Se simt in siguranta si in control,
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ceea ce promoveaza si intareste autonomia, i ajuta sa ia decizii. Prin practicarea de sporturi ce implica
manuirea mingei, aruncarea sau prinderea, ei devin mai organizati. De asemenea, capata deprinderi
de manuire a obiectelor: invata sa impinga un leagan, sa traga un vagon, sa ridice si sa care obiecte.

La ,,no0i”, daca sunt organizate activitati de tip outdoor, de cele mai multe ori sunt reduse la
plimbari in natura si ecologizarea unor spatii verzi din apropierea unitatii de invatamant, la plantat
puieti, adunat frunze, castane sau conuri, excursii la monumente istorice, jocul liber sau organizat n
curtea gradinitei ori in parcul din vecindtatea insitutiei sau poate dacda timpul permite se muta
mobilierul din sala de grupa in curte si se desfasoara acolo activitatea in stil clasic. Educatia reprezinta
un element indispensabil pentru dezvoltarea corecta si completa a unei persoane, iar drumul pe care
il alegem in viata se bazeaza pe cunoastere. Nimic din ce este, devine sau intreprindere o persoana nu
este posibil fard educatie. ,,Omul invatd sa se comporte in modul lui specific de a fi din mai multe
pricini (pentru el, pentru cei de langd el, pentru societate) si prin intermediul mai multor instante
(familie, scoald, biserica, grupul de prieteni, comunitate, structuri asociative etc.)” spune pedagogul
Constantin Cocos

Cercetari mondiale indica faptul ca educatia timpurie are o importantad fundamentald in formarea
inteligentei, creativitatii, abilitatilor si aptitudinilor; ele ardta ca de calitatea educatiei la o varsta
fragedd depinde evolutia omului in intregul sau: la 3 ani fiecare copil este inzestrat, toti mugurii
dezvoltarii potentialului sdu sunt activati: este creativ, este atent, doritor de invatare, are simtul
dreptatii, are umor, ¢ capabil sa se concentreze, e capabil de efort sustinut, si cel mai important, este
motivat. Copilul incepe sa invete inca din familie, apoi trece intr-o altd etapa — gradinita, institutia
abilitatd de comunitate sa faca asa ceva. Gradinita este prima etapa de initiere a copiilor in sistemul
educational, este debutul unei socializari sporite, invatarea respectarii unor reguli i a unui program,
intrun cuvant primii pasi spre independenta. Educatia outdoor este un concept relativ nou in
contextul educativ romanesc, insa ea incepe din ce in ce mai mult sa capteze interesul actorilor
educationali din sistemul de invatamant formal. Exista numeroase acceptiuni pentru termenul de
educatie outdoor, insd pentru a da o definitie simpla putem spune ca aceastd forma de educatie se
bazeaza pe invatarea 1n aer liber.

Obiectivele generale ale educatiei outdoor sunt:

Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbunatatirea muncii in echipd, imbunatatirea relatiilor
sociale, dezvoltarea competentelor de conducere, etc

Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare

Oferirea unui cadru stimulativ de invatare.

Ofera posibilitatea crearii unui mediu relaxant si motivant in functie de problema identificata
permite escaladarea unor nivele inalte de imaginatie in vederea obtinerii rezultatelor propuse. Copiii
percep lumea inconjurdtoare in totalitatea ei in mod direct, dar nu pot cdpdta reprezentdri sistematice
si corecte despre ea decat cu ajutorul cuvantului adultilor, care dirijeaza intreaga activitate de
cunoastere, 11 orienteaza spre esential conform scopului propus.

Astfel, daca copiii intreaba: ,, Cum se numeste cutare planta?”, fireste ca trebuie sa le raspundem
direct. Insd daca intreaba: ,, Cu ce se hrineste gandacul pe care I-am gisit?”, trebuie sa le propunem
sd adune crengute de la copaci de diferite specii si sa observe, sa gandeasca, ii va deprinde sa fie
independenti.

Copiii de varsta prescolara percep natura inconjuratoare, capata cunostinte, 1si insusesc o anumita
atitudine fata de diferite fenomene ale naturii. Natura i atrage prin frumusetea, varietatea ei, precum
si prin multitudinea culorilor, formelor, mirosurilor si sunetelor. Unul din mijloacele intuitive prin
care copiii pot cunoaste lumea Inconjuratoare este si excursia , pe care dictionarul limbii romane o
denumeste ca” o plimbare sau o calatorie in grup, facuta pe jos, sau cu mijloace de transport, in sens
educativ sau distractiv”’. De accea, am folosit plimbarile, excursiile si vizitele, in perioada activitatilor
liber-alese, pe o scara din ce in ce mai larga, pentru ca ele constituie mijloc de recreere, de destindere
si totodata de asimilare de noi cunostinte si de reactualizare a celor vechi. In acelasi timp, fac legitura
directa cu natura si cu societatea, cu rezultatele muncii omului.
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Insusindu-si cunostintele, copiii depun efort intelectual, aceasta ajutindu-i si-si formeze
deprinderi elementare de munca intelectuald, care-i integreaza mai usor in activitatea scolara de mai
tarziu. Venind in contact cu obiecte si fenomene din mediul Inconjurator, invatd denumirea lor, pe
parcurs Incep s le plaseze in lumea din care acestea fac parte, ajungand la concluzii, la generalizari,
abstractizari, la formarea unor notiuni clare si precise. Cunoasterea isi urmeaza drumul ei, de la
contemplarea vie la abstract si inapoi la practica.

Nu este suficient sa-1 familiarizam pe copil cu natura si societatea numai din carti si ilustrate. Un
asemenea fel de a educa copiii este profund gresit, deoarece nici cele mai captivante povesti, nici
cele mai minunate imagini nu pot inlocui natura vie. Excursiile, plimbarile si vizitele prijeluiesc
contemplarea vie a fenomenelor in mediul lor natural. Prezentand copiilor obiecte si fenomene din
naturd, reprezentarile lor devin clare, corespunzatoare realitatii. Atunci cand copiii observa ceva intr-
un tablou, reprezentarile lor sunt doar aproximative. De exemplu, imaginea unui mijloc de locomotie
cunoscut,”’trenul”, 11 da copilului o idee cu totul generald. Observandu-l direct in gara sau alergand
pe linie, copilul isi va insusi cunostinte corecte despre el: aspectul lui caracteristic, marimea
vagoanelor, forma lor, locomotiva, sunetele pe care le produce, viteza cu care merge, miscarea rotilor
etc.

Excursia, plimbarea si vizita isi aduc din plin contributia la formarea trasaturilor morale ale
copiilor, acestea ocupand un loc important in procesul de formare a personalitatii lor. Copiii se
obisnuiesc cu unele reguli de comportare in colectiv. Ei devin ascultétori, li se educd o atitudine
congtienta fata de cerintele educatoarei, fata de colectivul de copii, li se dezvolta spiritul de organizare
si de ordine fatd de tot ce ceea ce-i inconjoard. Am cautat ca de fiecare data copiii sd ia legatura directa
cu unele aspecte din procesul muncii, pentru a-i face sa inteleaga importanta muncii in dezvoltarea
societatii.

Copiii au invatat sa pretuiascad munca, sd iubeasca si sa respecte pe oamenii muncii, bunurile
produse de acestia in folosul lor si al intregii societati. Astfel, au inceput sa deosebeasca frumusetea
fiecarei meserii in parte, sub ipoteza ca:-,, ce s-ar intampla daca n-am avea cizmar?”’-,, ramanem fara
incaltaminte”;” dar daca n-ar exista croitori?”’etc.

Important este sa-i facem sa Inteleaga ca a munci in orice sector nu este o rusine, ci o mandrie, ca fara
aceste meserii si fard acesti oameni care le practica nu se poate trdi, ca ei se straduiesc sd produca
bunuri cat mai frumoase si de buna calitate in folosul nostru, al tuturor.

Am obisnuit copiii in excursii, plimbari si vizite sa deosebeasca ceea ce este bine de ceea ce este
rau, ceea ce este permis si ceea ce este interzis. Excursiile, plimbadrile, vizitele sunt un prilej deosebit
pentru popor educarea convingerilor si a sentimentelor morale, a dragostei pentru cunoasterea
bogatiilor si frumusetilor patriei. Am cautat sa dezvolt la copii calitatile vointei si trasaturile pozitive
de caracter prin supunerea fata de cerintele colectivului.

Activitatile educatiei de tip outdoor se desfasoard intotdeauna in naturd si nu au ca finalitate
rezultate palpabile ( diplome, atestate) , ci produse vizibile la nivelul comportamentului copiilor.

Daca invatarea clasica, in sala de grupa, are un aspect cognitiv, activitatea de tip outdoor are un
aspect pur practic, informal si exepriential.
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METODE ACTIV -
PARTICIPATIVE iN PREDAREA FIZICII

Prof. Ilie Eugenia
Liceul Teoretic Constantin Noica Alexandria

In cadrul ariei curriculare ,, Matematica si Stiinte ale Naturii “ studiul fizicii are ca finalitati
dezvoltarea capacitdtilor elevilor de a reflecta asupra lumii, demersul investigativ de tip stiintific
care presupune ca etape investigarea, explicarea §i interpretarea, apoi in final rezolvarea
problemei/situatiei problema pe baza rezultatului primelor trei, precum si inzestrarea cu un set de
competente, valori si aptitudini menite sa asigure o integrare profesionald optima.

Diversificarea metodelor de invatare, a modurilor si formelor de organizare a lectiei, a
situatiilor de invatare, constituie cheia schimbarilor pe care le preconizeaza noul curriculum.
Asigurarea unor situatii de Tnvatare multiple creaza premise pentru ca elevii sa poata valorifica
propriile abilitati de invétare.

In invatarea fizicii, recurgerea la realitatea inconjuritoare ramane indispensabila, foarte
adesea ca punct de plecare si totdeauna ca punct de sosire, deoarece aceasta realitate nu ia o
semnificatie profunda decat in functie de abstractiile pe care le dematerializeaza si abstractiile nu
au valoare decat raportate la realitatile care le concretizeaza. Acest raport concret — abstract va fi
abordat potrivit stadiilor de evolutie a gandirii copilului.

Sunt considerate active acele metode care nu incorseteaza elevul Intr-o retea de expresii
fixe sau de reguli rigide, ci care rezerva o pondere crescanda elevului in interactiunea lui cu obiectele
invatarii, care determind un maximum de activism al structurilor operational-mintale in raport cu
sarcinile de invatare in care este angajat acesta.

»Activ” este elevul care gandeste, care depune un efort de reflectie personald, interioara si
abstractd, care Intreprinde o actiune mintald de cautare, de cercetare si redescoperire a adevarurilor,
de elaborare a noilor cunostinte si nu cel care se mentine la nivelul actiunii concret-senzoriale,
intuitiviste s1 nici cel care face apel la facultatea de receptare si de reproducere apoi a cunostintelor.
Avand in vedere ca nici metodele clasice nu sunt lipsite de virtuti, pentru activizarea elevilor pot fi
imbinate Tn mod armonios metodele clasice cu cele moderne.

Metodele folosite pentru optimizarea actiunii de instruire sunt legate de celelalte
componente ale actiunii didactice (scop, continut, mijloace, forme de organizare, evaluare), avand
o dubld deschidere, spre profesor si spre elev. Reconsiderarea finalitdtilor si a continuturilor
invatamantului e nsotitd de reevaluarea si innoirea metodelor folosite in practica instructiv-
educativa. O lectie activa, indiferent de disciplina, se sprijind pe metode si procedee active iar
diferentierea reala a instruirii este realizata prin metode alternative de invatare activa.

Metodele activ-participative sunt menite sa formeze la elevi deprinderi de munca in
echipd si faciliteaza invatarea in cooperare, elevii, indiferent de capacitatile intelectuale sunt
stimulati sa interactioneze, sd-si exprime pareri proprii si sd colaboreze cu colegii in realizarea unor
sarcini de invatare. Un bun cadru didactic este acela care este capabil de o mare varietate de stiluri
didactice, avand astfel posibilitatea sa-si adapteze munca sa diferitelor circumstante, sa confere
predarii flexibilitate si mai multa eficientd. Un stil modern si actual este cel creativ; unele cadre
didactice dovedesc mai multd flexibilitate decat altii In comportamentul lor didactic, acestia sunt
receptivi la ideile si experientele noi, manifesta indrazneald, mai multd independenta in gindire si
actiunea didactica cu capacitatea de a-si asuma riscuri §i sunt dispusi sd incerce noi practici, noi
procedee.
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Utilizarea metodelor moderne nu trebuie facutd in lipsa unor combinari §i armonizari cu
metodele asa-numite traditionale deoarece avantajele si dezavantajele lor sunt complementare.

Toate situatiile in care elevii sunt pusi si care 1i scot pe acestia din ipoteza de obiect al
formarii si-i transforma In subiecti activi, coparticipanti la propria formare, reprezintd forme de
invatare active.

Jocul, poate fi 0 metoda activ — participativa foarte eficienta in cadrul unor activitati. Pentru
a exersa unele deprinderi dobandite se poate utiliza jocul, ca metoda ce atrage elevii si-i convinge
sa participe la activitati din proprie initiativa.

Munca in echipa, colaborarea in realizarea activitatilor sunt foarte importante in formarea
de comportamente la elevi, In dezvoltarea creativitatii, a simtului practic, estetic, in stimularea
motivatiei si dorintei de a finaliza o lucrare.

In cadrul invatarii active, se pun bazele unor comportamente, de altfel observabile:
comportamente ce denota participarea (elevul este activ, rdspunde la intrebari, 1a parte la activitati);
gandirea creativa (elevul are propriile sale sugestii, propune noi interpretari);
invatarea aplicatd (elevul devine capabil sa aplice o strategie de invatare intr-o anumita instantd de
invatare);
construirea cunostintelor (in loc sa fie pasiv, elevul indeplineste sarcini care il vor conduce la
intelegere).

Printre metodele care activizeaza predarea-invitarea sunt si cele prin care elevii lucreaza
productiv unii cu altii, isi dezvolta abilitati de colaborare si ajutor reciproc. Ele pot avea un impact
extraordinar asupra elevilor datoritd denumirilor foarte usor de retinut, caracterului ludic si oferind
alternative de invatare cu “prizd” la elevi.

O metoda activa in predarea fizicii este metoda Mozaicului care presupune invatarea prin
cooperare la nivelul unui grup si predarea achizitiilor dobandite de catre fiecare membru al grupului
unui alt grup. Avantajele acestei metode sunt: anihilarea “efectului Ringelmann”( lenea sociala,
cand individul isi imagineaza cd propria contributie la sarcina de grup nu poate fi stabilitd cu
precizie); dezvoltd interdependenta dintre membrii grupului; amelioreazd comunicarea; Se
promoveaza invatarea prin cooperare, munca in echipa.

O alta metoda activ-participativa este metoda Cubul, metoda folosita in cazul in care se
doreste explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective. Se ofera astfel posibilitatea
de a se dezvolta competentele necesare unor abordari complexe, permite diferentierea sarcinilor de
invatare, stimuleaza gandirea logica si sporeste eficienta invatarii (elevii invata unii de la altii).

Turul Galeriei este o metoda des intalnita in procesul de invatamant datorita avantajelor
pe care le ofera si anume: elevii ofera si primesc feed-back referitor la munca lor; sansa de a compara
produsul muncii cu al altor echipe si de a lucra in mod organizat si productiv ;metoda de invatare
prin colaborare prin care se incurajeaza elevii sd-si exprime liber opiniile, sa ~ gaseasca solutii
interesante la problemele date.

Metoda Brainstorming inseamna formularea a cat mai multor idei — oricat de fanteziste ar
putea pdrea acestea - ca raspuns la o situatie enuntata, dupa principiul cantitatea genereaza calitatea.
Conform acestui principiu, pentru a ajunge la idei viabile si inedite este necesara 0 productivitate
creativd cit mai mare. Aceastd metoda da tuturor categoriilor de elevi posibilitatea sd se exprime
liber 1n legatura cu o problema pusa in discutie.

Metoda Stiu/Vreau Si Stiu/Am Invitat este o strategie de constientizare de catre elevi
a ceea ce stiu, sau cred ca stiu, referitor la un subiect si totodatd a ceea ce nu stiu, sau nu sunt siguri
ca stiu, si ar dori sa stie sau sd invete. Aceastd metoda activeaza elevii si 1i face constienti de procesul
invatarii si le ofera posibilitatea de a-si verifica nivelul cunostintelor. Metoda poate fi folosita in
prima parte a unei lectii — actualizarea vechilor cunostinte — evocarea.

Lucrul individual, in echipe sau participarea intregii clase la realizarea cerintelor este 0
provocare ce determind o intrecere in a demonstra asimilarea corecta si completd a cunostintelor.
Fizica este o disciplina de invatamant la care se utilizeaza cu precadere metode active, participative,
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care determina elevii sa lucreze independent, (in clasa, acasa, in grup sau individual), dupa modelul
predat la tabla de catre profesor sau farda model. Cu cat elevii lucreaza mai mult independent, cu
atat realizeaza 0 pregatire mai temeinicd. Temeinicia invatarii—in perspectiva elevului—este
determinata de modul in care s-a realizat invatarea, este asigurata de invatarea constienta, motivata,
activa si sistematica, dar si de procedeele de fixare si memorare constienta, de repetare esalonata,
de exercitiile de transfer, de aplicatiile practice etc.

BIBLIOGRAFIE:
Boncu Stefan — ,,Psihosociologie scolara”, Editura Polirom, Bucuresti, 2013;
Nicola loan — ,,Tratat de pedagogie scolara”, Editura Aramis, Bucuresti, 2003;

DEZVOLTAREA EMOTIONALA
iIN PERIOADA PRESCOLARA

Profesor metodist Criita Nicoleta
Casa Corpului Didactic Teleorman

Dezvoltarea afectiva se refera la aparitia capacitatii emotionale de a experimenta, recunoaste
si exprima o serie de emotii si de a raspunde Tn mod adecvat la indicii emotionale la altii.

Dezvoltarea afectiva este legatd de dezvoltarea abilitatilor sociale si reflecta personalitatea si
tendintele distinctive ale cuiva atunci cand raspunde altora, cand se angajeaza in interactiuni sociale
si se adapteaza la lumea interperso.

Se pune problema modului in care poate fi favorizatd dezvoltarea unor forte benefice
dinamizatoare si a factorilor determinanti ai dezvoltarii afective.

Factorii dezvoltarii afectivitdtii sunt: existenta unor obstacole in realizarea tendintelor ce
apar spontan in primii ani de viata. Oarece tensiune este necesara pentru gruparea lor in structuri din
ce in ce mai complexe. Cand nu apare nicio barierd, nicio frustrare, tendintele se consuma imediat in
actiuni al caror ecou ramane redus; imitarea atitudinilor sau a emotiilor celor din jur. Copiii i1 imita
cu usurintd pe adulti, nu numai expresiile verbale, ci si gesturile, atitudinile. Aceste acte de imitatie
nu duc imediat la formarea unor sentimente, dar exemplele din jur, trepte, pot avea o influenta
importanta, daca intervin conditii favorabile; legea transferului afectiv — daca o persoana ne-a devenit
antipaticd, Incep sd ne impresioneze dezagreabil si casa in care locuieste, rudele si prietenii, chiar si
animalele de companie ale acesteia. Avem de-a face cu un transfer prin contiguitate. Exista si un
transfer prin asemdnare — daca un sentiment ne leagd de un obiect, o persoand sau o situatie, acesta
se va rasfrange si asupra altora similare lor. Transferul nu explica decat extinderea sferei obiectelor
de care ne leagd o stare afectiva si nu formarea unor noi sentimente; combinarea afectiva — este un
fenomen de lunga duratd. Cand uneia si aceleiasi imagini, se asociaza, in repetate randuri, diferite
stari afective, ele tind a se combina, dand nastere unui sentiment complex; intelectualizarea
sentimentelor — constientizarea unui afect pozitiv poate sia serveasca la consolidarea lui.
Constientizarea unui sentiment negativ, irational, ddunator poate duce la o luptd impotriva lui, lupta
foarte dificila si al carei sussces nu poate fi Sigur; maturizarea afectiva — nu se realizeaza automat o
datd cu inaintarea in varsta si se caracterizeaza prin: stabilitatea vietii afective — datoritd formarii si
ierarhizarii de sentimente bine conturate, predominarea unor sentimente superioare — asigurandu-se
o conduitd civilizata, atitudini corespunzatoare fatd de cei din jur, constientizare a trdirilor — atat a
celor personale, cat si a clor observate la cei din jur, ceea ce face pposibild interventia vointei si
adoptarea unei conduite judicioase, rationale;disparitia sentimentelor — este posibild, mai ales, in
perioada anterioara unei temeinice cristalizari. Una din situatii este aceea cand scade prea mult
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tensiune implicata intr-o stare afectivd comlexa, dar si excesul de tensiune este daundtor. Dispar
destul de repede sentimentele fundate pe iluzii si nu pe realitafi. Automatismul diminueaza starea de
tensiune, slabind si starile afective. Un sentiment poate fi treptat inhibat cand intervin alte trebuinte
presante, care devin mai interesante.

Emotiile fac parte din viata noastra de zi cu zi si copiii invata despre emotii in contextul
relatiilor. Prin intermediul raspunsurilor emotionale si al semnalelor, copiii 1i pot informa pe ceilalti
despre nevoile si cerintele lor inainte de a se exprima in cuvinte.

De-a lungul dezvoltarii, emotiile se schima, atat datoritd maturitatii, cat si al

socializarii.Apar emoftii noi — pa langa bucurie, tristete, teama, de exemplu, in al doilea si al treilea
an de viata, copiii Incep sa prezinte semne de vinovatie, mandrie, rusine. Emotiile sunt exprimate prin
modalitati din ce Tn ce mai subtile pe masura ce copilul dobandeste control asupra comportamentului
si invata sa reactioneze prin conduite aprobate social.

Odata ce invata sa vorbeasca, dezvoltarea emotionala capata o noua dimensiune. Pot participa
la discutii despre emotii, pot comunica celorlal{i cum se simt si pot asculta punctul de vedere al
celorlalti despre emotiile pe care le traiesc. Astfel, emotiile pot fi impartasite, iar intelegerea cauzelor,
consecintelor, precum si gestionarea lor devine mai usoara.

In perioada prescolara, limbajul emotiilor castiga rapid in acuratete, claritate si complexitate.
Ei speculeaza rapid cauzele pentru care oamenii se simt intr-un anumit fel, construiesc teorii
plauzibile despre ceea ce determina expresiile emotionale la care sunt martori si relationeaza aceste
expresii cu evenimente interpersonale, cum ar fi cearta parintilor sau 0 mama care isi lauda copilul.

Copiii Invata pentru prima datd despre emotii in familie. Felul in care ceilalti interactioneaza
cu ei chiar de cand sunt bebelusi le transmite mesaje despre modalitatea de a exprima emotii, despre
circumstantele in care emotiile pot fi exteriorizate si despre tipurile de actiuni pe care le putem realiza
pentru a ne adapta situatiilor care determina aparitia emotiilor.

Comportamentul emotional al copiilor este in stransa legatura cu relatiile lor interpersonale.
Popularitea sau nepopularitatea, a avea sau nu prieteni, influenta lor constructiva sau distructiva
asupra grupului sunt influentate de modul in care isi poate gestiona emotiilor. Copiii caracterizati
printr-o emotionalitate mai intensa si printr-un control slab al exprimarii au o probabilitate mai mare
sa determine conflicte si tind sa fie respinsi de grup decat cei care si-au dezvoltat abilitatea de a-si
gestiona emotiile.

Dezvoltarea acestei abilitdti este o problema de transfer a controlului de la cel care ingrijeste
copilul la copil (Schaffer, 2005) — un proces care ocupa intreaga perioada a copilariei si implica
achizitia de strategii diverse pentru reglarea sentimentelor $i a expresiei acestora.

REGULI GENERALE PRIVIND EXECUTIA CHELTUIELILOR
BUGETARE

Mirela MARDALE

Colegiul National ,,Alexandru loan Cuza’’, Alexandria
lulian MARDALE

Scoala Gimnaziald ,,Mihai Viteazul’’, municipiul Alexandria

Executia bugetard se bazeaza pe principiul separarii atributiilor persoanelor care au calitatea de
ordonator de credite de atributiile persoanelor care au calitatea de contabil.

Ordonatorii de credite sunt autorizati sa angajeze, sa lichideze si sa ordonanteze cheltuieli pe
parcursul exercitiului bugetar, in limita creditelor bugetare aprobate, iar plata cheltuielilor se
efectueaza de persoanele autorizate care, potrivit legii, poartd denumirea generica de contabil.
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Operatiunile specifice angajarii, lichidarii si ordonantdrii cheltuielilor sunt in competenta
ordonatorilor de credite si se efectueaza pe baza propunerilor compartimentelor de specialitate ale
institutiei publice.

l. Fazele executiei cheltuielilor publice

Cele patru faze ale executiei cheltuielilor publice sunt (ALOP):

1. Angajarea cheltuielilor;

2. Lichidarea cheltuielilor;

3. Ordonantarea cheltuielilor;
4, Plata cheltuielilor.

I.1. Angajarea cheltuielilor
Sumele aprobate, la partea de cheltuieli, in bugetele unitatilor de invatamant preuniversitar, in cadrul
carora se angajeaza, se ordonanteazd si se efectueaza plati, reprezintd limite maxime care nu pot fi
depasite.
Ordonatorii de credite au obligatia de a angaja si de a utiliza creditele bugetare numai in limita
prevederilor si potrivit destinatiilor aprobate, pentru cheltuieli strict legate de activitatea institutiilor
publice si cu respectarea dispozitiilor legale.
Angajarea oricarei cheltuieli din fonduri publice imbraca doud forme de angajamente:
a) Angajamentul legal - faza in procesul executiei bugetare reprezentand orice act juridic din care
rezulta sau ar putea rezulta o obligatie pe seama fondurilor publice.
b) Angajamentul bugetar - orice act prin care o autoritate competenta, potrivit legii, afecteaza
fonduri publice unor anumite destinatii, In limita creditelor bugetare aprobate.
Angajamentele bugetare pot fi de doua feluri:
1) Angajamentul bugetar individual este un angajament specific unei anumite operatiuni noi care
urmeaza sa se efectueze.
Angajamentul bugetar individual se prezintd la vizd persoanei imputernicite sd exercite controlul
financiar preventiv in acelasi timp cu proiectul angajamentului legal individual.
2) Angajamentul bugetar global. Pentru cheltuieli curente de natura administrativa, ce se efectueaza
in mod repetat pe parcursul aceluiasi exercitiu bugetar, se pot intocmi propuneri de angajamente
legale provizorii, materializate in bugete previzionale, care se inainteaza pentru vizd de control
financiar preventiv impreuna cu angajamentele bugetare globale.

I.2. Lichidarea cheltuielilor
Este faza in procesul executiei bugetare in care se verifica existenta angajamentelor, se determina sau
se verifica realitatea sumei datorate, se verifica conditiile de exigibilitate ale angajamentului legal pe
baza documentelor justificative care sa ateste operatiunile respective.
Verificarea existentei obligatiei de plata se realizeaza prin verificarea documentelor justificative din
care sa rezulte pretentia creditorului, precum si realitatea "serviciului efectuat" (bunurile au fost
livrate, lucrdrile executate si serviciile prestate sau, dupa caz, existenta unui titlu care sa justifice
plata: titlu executoriu, acord de imprumut, acord de grant etc.).
I.3. Ordonantarea cheltuielilor
Este faza in procesul executiei bugetare in care se confirma ca livrarile de bunuri au fost efectuate
sau alte creante au fost verificate si cd plata poate fi realizata. Persoana desemnatd de ordonatorul de
credite confirma ca exista o obligatie certd si o suma datorata, exigibila la o anumita data, si in acest
caz ordonatorul de credite bugetare poate emite "Ordonantarea de platd" pentru efectuarea platii.
Ordonantarea de plata este documentul intern prin care ordonatorul de credite da dispozitie
conducatorului compartimentului financiar sa intocmeasca instrumentele de plata a cheltuielilor.
Ordonantarea de plata trebuie sa contina date cu privire la:
- exercitiul bugetar in care se inregistreaza plata;
- subdiviziunea bugetara la care se Inregistreaza plata;
- suma de plata (in cifre si litere) exprimatd in moneda nationala sau in moneda straina, dupa caz;
- datele de identificare a beneficiarului platii;
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- natura cheltuielilor;

- modalitatea de plata.

1.4. Plata cheltuielilor

Plata cheltuielilor este faza finala a executiei bugetare prin care unitatea de Invatimant preuniversitar
este eliberata de obligatiile sale fata de tertii-creditori.

Plata cheltuielilor se efectuecazd de persoanele autorizate care, potrivit legii, poartd denumirea
generica de contabil, In limita creditelor bugetare si destinatiilor aprobate in conditiile dispozitiilor
legale, prin unitatile de trezorerie si contabilitate publica la care isi au conturile deschise.

In cazul unitatilor de invatdmant preuniversitar care nu au in structura lor un compartiment financiar
sau financiar-contabil, plata cheltuielilor se va efectua de citre persoana desemnatd de ordonatorul
de credite sa indeplineasca aceasta atribufie.

1. Delegarea atributiilor ordonatorilor de credite

Ordonatorii de credite pot delega aceasta calitate inlocuitorilor de drept, secretarilor generali sau
altor persoane imputernicite in acest scop.

Actele de delegare a atributiilor desemneaza persoanele din cadrul institutiilor publice imputernicite
sd semneze pentru si in numele ordonatorilor de credite.

In actul de delegare trebuie si se specifice limitele si conditiile delegirii, respectiv atributiile
persoanelor delegate sa semneze documentele de angajare, lichidare si ordonantare a cheltuielilor,
precum si subdiviziunile clasificatiei bugetului aprobat pentru care au fost imputernicite sa efectueze
aceste operatiuni si termenul de valabilitate a imputernicirii.

Actele de delegare, insotite de specimenele de semnaturi ale persoanelor care au fost imputernicite,
trebuie comunicate:

- persoanelor imputernicite;

- conducatorului compartimentului financiar (financiar-contabil) care nu poate efectua nici o plata
ordonantata de o persoana care nu a fost imputernicita n acest sens;

- persoanei Imputernicite sa exercite controlul financiar preventiv.

De asemenea, actele de incetare a delegérii se comunica persoanelor mentionate mai sus.
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