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EDUCATIA PRIN METODA PROIECTULUI - FACTOR
STRATEGIC AL DEZVOLTARII PERSONALE

Prof. Hagiu Violeta Alina
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”

Motto: ,,Eternitatea nu e accesibila decdt prin vietuirea clipei in mod absolut”
(Emil Cioran)

Eficienta interna si externa a sistemului de educatie, de la educatia timpurie la studiile post-
doctorale, de la educatia formalad la cea non-formala, de la formarea profesionald initiala si
continud pand la accesul echitabil la Invatare, in conditii de calitate constitue obiectivul
principal al strategiei nationale pentru dezvoltare durabild. Invitarea eficientd riméane o
prioritate pentru sistemul de invatamant romanesc, iar formele si metodele de predare vor fi in
continuare caracterizate prin diversitatea si flexibilitatea abordarilor pedagogice, si se vor
concentra pe formarea deprinderii de a Invata si de acumula cunostinte utile si a capacitatii de
a aplica aceste deprinderi intr-un spectru larg de domenii.

Tanarul de succes al societatii secolului XXI trebuie sa fie competitiv in ceea ce priveste
domeniul managementului informatiilor: sa gaseasca, sa evalueze, sa aplice in mod flexibil
intelegerea continuturilor invatate si a altora noi in contexte variate, sa anticipeze efectele,
rezultatele si sa dobandeasca abilitati decizionale.

Aici intervine cu succes si educatia nonformald care reprezintd ansamblul influentelor
educative structurate si organizate intr-un cadru institutionalizat dar desfasurate in afara
sistemului de Invatamant.

Notele carcateristice ale acestei forme de educatie sunt legate de caracterul optional al
activitatilor organizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va invata si se va intre-
prinde, rolul discret al dascalului si renuntarea la evaluari clasice.

Caracteristicile metodei proiectelor sunt: elevii se afld in centrul procesului de invatare;
proiectul are obiective operationale clare, care sunt in conformitate cu standardele de
performantd; proiectele sunt generate de intrebari cheie ale curriculum-ului; implicd metode de
evaluare multiple si continue; are conexiune cu lumea reald; elevii isi demonstreaza
cunostintele, competentele prin produsele si performantele realizate; capacitatile cognitive sunt
vizate prin activitatile din cadrul proiectului; strategiile de instruire sunt variate §i sprijind
diverse stiluri de invatare.

Spre deosebire de alte metode, metoda proiectului presupune anticiparea mentala a unei
actiuni, precum §i executarea ei, prin cercetare concreta iar grupul de elevi este plasat in centrul
actiunii, oferindu-i-se posibilitatea sa-si afirme independenta in gandire si actiune, dar si sa
insuseasca direct tehnicile de cercetare, prin efort, cooperare, autocontrol, conform indrumarii
initiale.

In acest context pot sa afirm ci numerosi elevi ai liceului nostru sunt implicati in proiecte
variate menite sd contribuie la dezvoltarea lor personald, la configurarea drumului lor in
societate in viitorul apropiat si la depdsirea stresului cotidian care ne macind existenta, prin
mobilizarea in vederea identificarii de noi idei si modalitéti de a le pune in practica.

Bibliografie:
1. Cerghit loan, Metode de invatamdnt, Editura Polirom, Bucuresti, 2006
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2. Neacsu loan, Metode si tehnici de invatare eficienta. Fundamente si practici de succes,
Editura Polirom, Bucuresti, 2015

EFECTELE LECTURIlI ASUPRA DEZVOLTARII
COPILULUI

Prof. Groseanu-Lungu Gina
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu, Alexandria

Un copil care citeste va fi un adult care gandeste. — Sasha Salmina

Sunt de parere ca nu existd placere mai mare decat cititul si cd o cartea este un dar la
existentei. Indiferent de gusturile literare, lectura trebuie sa faca parte din vietile noastre
deoarece prin intermediul ei reusim sa ne largim perspectiva asupra lumii, ne sprijina
dezvoltarea personald, ne hraneste spiritul si imaginatia , ne motiveaza si ne incurajeaza
intotdeauna, fiind aldturi de noi pe drumul vietii. De la cértile pentru copii, pe care parintii le
citesc copiilor la culcare, pand la romanele cele mai vandute si lucrarile literare premiate, cartile
joaca un rol crucial 1n viata unei persoane, indeplinind nevoia de cunoastere si divertisment.
Rolul cartilor in societate nu poate fi niciodatd supraestimat, deoarece acestea modeleaza
indivizii si culturile, permitand oamenilor sa se dezvolte pe toate planurile.

Literatura incepe sda devind importantd pentru fiecare om incd din copildrie, cand
curiozitatea si setea de cunoastere te face sa-ti doresti sa citesti tot felul de carti pentru copii si
povesti , trecand, apoi, de la basme, la romane fantastice si apoi la opere literare mai complexe
si provocatoare, cum ar fi cartile psihologice sau cele de dezvoltare personala.

Cartile spun povesti si ofera informatii pe care cititorul le transpune in viata sa de zi cu zi.

Astfel, modurile in care cartile citite influenteazd o persoand sunt numeroase. Pentru cei mai
multi, contactul cel mai puternic cu literatura apare in timpul scolii. Atunci incep sa inteleaga
importanta cartilor In exploatarea ideilor stimulatoare si provocatoare despre natura umana.
Exista putine alte medii care pot oferi tinerilor aceeasi libertate de a analiza tipologiile si
comportamentele umane asa cum o fac cartile.
Gandindu-ne la romanul lon al lui Liviu Rebreanu. Elevii din intreaga tara trebuie sa citeasca
si sd scrie un eseu despre lon, o sarcina care ii obliga sa se gandeasca la aspectele importante
ale existentei umane, cum ar fi alienarea, relatiile de familie, natura raului si ceea ce face pe
cineva uman. Scriind un eseu despre o carte, elevii se confrunta astfel cu intrebéri profunde
despre viata.

Rolul cartilor in viata unei persoane este de a servi ca instrument educational capabil
sa 11 extinda cunostintele despre lume si despre sine. Cu toate acestea, pentru a te asigura ca
operele isi ating scopul, trebuie sd le privesti critic. Doar efectuand analize aprofundate ale
scrierilor poti intelege cu adevdrat ce a vrut sa spuna autorul.De exemplu, elevii sunt rugati sa
se gandeasca la Ion sau la Ilie Moromete si sd analizele actiunile si motivele sale. Procedand
astfel, ei Tnvata sa perceapa semnificatiile ascunse, temele si mesajele din spatele actiunii.
Acesta este un proces de invatare incredibil de eficient, care face loc discutiilor si dezbaterilor



https://bookzone.ro/carti/pentru-copii-povesti

Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

importante intre elevi si profesori. Elevii invata valoarea formarii propriilor idei si opinii si ca
nu toatd lumea gandeste la fel, ceea ce este o lectie importantd de viata.

Sa fii nevoit sa scrii o analizd a unei carti poate parea o provocare, dar nu exista
modalitate mai buna de a declansa reflectia si gandirea aprofundata. Cartile sunt importante si
pentru cd Tmbunatitesc conectivitatea creierului, te fac sa te gandesti mai bine la anumite
aspecte ale vietii si te invatd cum sa-ti dezvolti propriile argumente, opinii si idei. Astfel, atunci
cand citesti, mintea ta Incepe sd urmareasca idei noi, modele de gandire si simboluri, iar acest
lucru te face sa fii mai pregétit in fata societatii si a provocarilor acesteia.

Cand citesti, ai sansa de a observa diferite personaje care trec prin tot felul de situatii si
care 1si arata calitatile si defectele. Cand te lasi prins de o carte, incepi sa dezvolti simpatii si
antipatii. Poate cd incepi sd apreciezi vitejia sau inteligenta unui personaj si sa urasti
imoralitatea altuia. Asadar, cartile au rolul de a ajuta la stabilirea principiilor si valorilor unei
persoane. Majoritatea cititorilor dezvoltd opinii puternice in urma lecturii, iar acest lucru ii va
face sa-si modeleze viziunea asupra lumii. Abilitatea de a judeca si de a critica sau, dimpotriva,
de a lauda si admira un personaj si actiunile sale, cu alte cuvinte, de a emite o judecata de
valoare asupra caracterului sau, te ajuta sa procedezi la fel si cu persoanele reale din jurul tau.

In concluzie, cirtile joacd un rol extrem de important in viata unei persoane, fiind unul
dintre instrumentele care formeaza viziunea despre lume, dar si modul de a gandi si de a actiona
in viata. Si astfel , prin intermediul lecturii , elevii ajung sa se dezvolte armonios , punandu-se
astfel temelia unei constructii durabile , indestructibile -personalitatea umana .

BIBLIOGRAFIE :
1.Cozarescu M.,Comunicare didactica. Teorie si aplicatie. Ed. ASE, Bucuresti, 2003 ;
2. Cristea S., Dictionar de pedagogie, EDP, Bucuresti, 2000 ;

IMPORTANTA LECTURII IN EDUCATIA TIMPURIE

Prof.inv.prescolar, Balaur I1zabela Margareta
Scoala Gimnaziala Mavrodin-structura Gradinita cu PN Mavrodin

“Cu totii ne nastem cititori si vom deveni cititori daca intalnim frecvent carti §i cititori
care Isi fac timp sa ne citeasca. ,, Dominique Rateau

Cultura lecturii de placere ar trebui sa fie Imbréatisatd atat in mediul scolar, cat si acasa,
pentru a preveni dificultdtile de citire mai tarziu in scoald. Profesorii de educatie timpurie s1 alti
profesionisti care citesc cu copiii joaca un rol important in crearea acestei culturi.

Expunerea timpurie la carti si povesti joacd un rol important in dezvoltarea copiilor ca
viitori cititori. In felul lor, bebelusii citesc. Interactiunile vizuale si verbale ale copiilor cu
textele tiparite stimuleaza si modeleaza cunostintele lor timpurii despre limbajul scris. Citirea
cu voce tare impreund este corelata cu abilitdtile timpurii de literatie ale copiilor, care sunt
definite ca abilitatile sau cunostintele pe care copiii le dezvolta inainte de a deprinde conventiile
citit-scrisului (Duursma et al., 2008) . Fiind expusi la contexte in care conventiile textului tiparit
si ale literatiei apar Tn mod proeminent, copiii dobandesc anumite conditii prealabile de
dezvoltare a competentelor de literatie (Duursma, et al., 2008, Justice & Kadervarek, 2002) ,
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cum ar fi Intelegerea legdturii dintre cuvintele tiparite si cele rostite (auzul fonematic);
intelegerea rolului textului tiparit in comunicare; recunoasterea literelor si simbolurilor
(cunoasterea alfabetului) si imbogatirea vocabularului. Toate aceste abilitati sunt importante
pentru succesul ulterior in deprinderea cititului si influenteaza implicarea copiilor in activitatile
de literatie. Citirea cartilor impreuna cu copiii le oferd acestora o experienta a limbajului narativ.
Acest limbaj este foarte diferit de limbajul functional sau injonctiv (de exemplu, ,,Nu face asta!
Vino aici!" etc.).

Citirea este un sprijin esential pentru dezvoltarea cognitiva, psihologicd, sociald si
culturala a copiilor de varstd mica. De la o varsta frageda, ea sustine dezvoltarea imaginatiei, a
gandirii, a conceptului de timp si cronologie si imbogatirea limbii. De asemenea, sprijina
imbogatirea reprezentarilor despre lume, deoarece cartile ilustrate sunt realizate de artisti care
ofera interpretarea lor despre lumea in care traiesc.

Citirea cartilor ilustrate cu copii mici este una dintre activitdtile de sprijin pentru
dezvoltarea limbajului. Acest sprijin poate fi oferit in situatii de zi cu zi, in care copilul este in
contact cu un adult care ofera timp si spatiu pentru comunicare. In plus, cartile si povestile ajuti
la dezvoltarea altor dimensiuni ale limbajului si, in special, al celui narativ. Citirea cu voce tare
cu copiii produce, de asemenea, un impact emotional si intelectual (nu numai in ceea ce priveste
vocabularul, ci si capacitatea lingvistica a copiilor, cultura, familiaritatea cu structura textelor
narative etc.).

Cum putem sa stimuldm citirea cu voce tare? Putem creea o atmosfera prielnica citirii
, poate un loc dedicat cititului acasa,asemenei coltului amenalat la gradinita care poate fi un
spatiu mai mare sau mai micave, in care sa plasam cartile la indemana copiilor. De asemenea,
putem pune carti peste tot unde copiii s-ar putea plictisi, precum in baie sau in masina . Dupa
ce am citit o carte, 1i pune pune copilului citeva intrebari care ar putea conduce la o conversatie
despre carte. Discutia nu ar trebui sa fie despre intelegere, ci pentru a afla atat interpretarile
copilului si cat si legdturile personale pe care le face cu cartea. Acest lucru sudeaza legatura cu
copilul, dar stimuleaza si dezvoltarea abilitatilor sale sociale, precum si a altor abilitati utile:
recunoasterea emotiilor, exprimarea opiniilor, exersarea unor cuvinte.

IMPORTANTA LECTURII IN VIATA SCOLARULUI

Prof.inv.primar Mihaita Monica
Scoala Gimnaziala Vitanesti

Pornind de la intrebari si constatiri ce se inscriu in perspectiva evolutieididacticii
actuale, lucrarea incearca sa contextualizeze cauzele obiective sisubiective ale crizei lecturiiin
scoala, sa contureze conceptul de competentilecturald, dar si sa valideze activitati care provoaca
gustul lecturii si conduc ladezvoltarea competentei lecturale.

,A citi inseamna a invata. E o forma de experientd, sau mai bine zis, un
multiplicatorpentru experientele noastre : cdci, daca ne-am margini la ceea ce putem trai sau
vedea injurul nostru intr-o viata de om, am fi foarte saraci”’.(Manolescu, 2004, p. 41)

Premisa

Traim intr-o perioada caracterizatd printr-o dinamica deosebitda in toatedomeniile, in
plina restructurare si sincronizare a invatdmantului romanesccu cel european. De cativa ani
incoace, se vorbeste tot mai insistent despreo ,,criza a lecturii” care atinge societatea si scoala



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

romaneascd. Nu este,insd, o criza specific romaneascd. Ea existd pe plan international si
estecombatuta, cu toate fortele, de multi ani deja, in America de Nord, dar si Tnmajoritatea
tarilor Europei Occidentale. Inci din anii *80, de exemplu, inFranta existd numeroase asociatii,
programe educative si culturale la nivelnational, create in sprijinul promovarii literaturii si
dezvoltarii placeriilecturii in randul tinerilor.

O importanta amenintare impotriva lecturii vine insd din partea mijloacelor audio-
vizuale, a computerului si a televiziunii, care si-a extins enorm influenta, gratie dezvoltarii
posturilor private, a transmiterii emisiunilor prin cablu si satelit, a multiplicarii unor programe
cu succes la marele public (sport, ,talk-show”-uri, concursuri etc.), in genere a aplicarii unei
politici abile de adaptare la gustul majoritatii telespectatorilor. E incontestabil ¢ mai toatd
lumea consuma azi un timp cu mult mai mare decat in trecut in fata micilor ecrane , dar, dupa
cum o arata indicii concordante, pare ca elevii si adolescentii suporta impactul principal, cu alte
cuvinte ei sunt in primul rand cei care se indeparteaza de lectura in favoarea audio-vizualului.

Preocupate de soarta lecturii - si considerand ca este de datoria scolii sia profesorului de
romana de a gasi puntea de comunicare prin care sa cultive placerea de a citi - ne-am propus un
demers prin care sa aflam cum sd Imbunatatim competentele de lectura in randul elevilor nostri.
Am format elevilor nostri competentelenecesare integrarii in lumea contemporana? Au elevii
nostri un ,,profil de formare european”? Actiunile intreprinse de noi rezoneaza in timp?Ce armai
fi de facut 1n aceasta directie?

Ne punem aceste Intrebari cu atat mai mult cu cat, programele scolare au fost elaborate
din perspectiva treceriide la modelul de proiectare curricular centrat pe obiective la
modelulcentrat pe competente si, incepand cu acest an scolar, ,, Foaia de parcurs pentru anul
scolar 2011-2012" elaboratda de MECTS semnaleaza necesitatea imbunatatirii competentelor
de lecturd ale elevilor prin alocarea unei ore de lecturd distinctd in orarul sdptimanal. S-a
constatat faptul ca rezultatele evaluarilor internationale cat si nationale impun interventia
imediata si unitara pentru ameliorarea performantelor elevilor in domeniul lecturii, lectura
inteleasa atat in dimensiunea sa traditionala cat si ca alfabetizare in intelegerea textului. Cititul,
in sens larg, este cel mai bun drum spre cunoastere iar lectura, intelegerea si interpretarea
textului trebuie sd devind practici si preocupdri obligatorii pentru profesori, indiferent de
disciplina.

Context national si international

Din 2004, odatd cu lansarea de citre ANPRO (Asociatia Profesorilor de Limba si
Literatura Roména), in parteneriat cu Institutul Cultural Roméan si a Fundatiei ,,Dinu Patriciu”
a proiectului Cercuri de lecturd, interesul fatd delectura prinde contur: creste numarul
profesorilor interesati de problematica lecturii; oameni de culturd se implica in promovarea
lecturii; televiziunilepromoveaza si ele, timid, programe dedicate lecturii cartii de
literatura;promovarea cartilor de catre marile edituri are, in secundar, si rolul depromovare a
lecturii; Asociatia Editorilor din Romania a realizat catevacampanii pentru sustinerea lecturii;
Coca-Cola, Oriflame, unele agentii siONG-uri s-au implicat si ele. Dar totul functioneaza izolat,
pe felii mici,fara gandire In perspectiva.

Sunt de apreciat inifiativele celor de la Adevarul, Jurnalul National sauSaptamana
Financiara care, in ultimul timp, concureaza in a oferi cititorilor titluri importante din literatura
romana si universald. Chiar dacdincluderea cartilor alaturi de ziar reprezintd un truc al
redactiilor de a marivanzarile, ele au reusit sdinsufle cetatenilor o noua sau mai veche
pasiune:cartea.

In 2006, Parlamentul European si Consiliul UE au adoptat o Recomandare cu privire
la stabilirea de competente cheie pentru invatarea de-a lungul intregii vieti, cu scopul de a ne
integra cat mai armonios in societatea in care traim si de a rezolva problemele pe care societatea
ni le pune 1n fata. Una dintre aceste competente este cea de comunicare in limba materna si ea
presupune:


http://www.europass-ro.ro/doc/key_competences.pdf
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e capacitatea de a comunica in scris si verbal, de a intelege si a-1 face pe altii sa inteleaga
diferite mesaje in situatii variate ;

e capacitatea de a citi §i de a intelege diferite texte adoptand strategia potrivita scopului
citirii (informare / instruire / de placere) si diferitelor tipuri de text;

e capacitatea de a scrie texte pentru o varietate de scopuri; monitorizarea procesului de
scriere, de la ,,draft” ( sablon) pana la ,,bun de tipar”;

e capacitatea de a distinge informatia relevanta de cea nerelevanta;

e capacitatea de a-ti formula propriile argumente intr-o maniera convingatoare si a lua in
considerare alte puncte de vedere experimate atat verbal cat si in scris.

Este unanim recunoscut faptul ca foarte multe conflicte sau neintelegeri apar din cauza
unui deficit de comunicare. Aceasta Inseamna ca, cu cat vom sti mai bine s comunicam,
cu atdit mai multe sanse avem de a preintdmpina conflictele. Competenta cheie de
comunicare in limba maternd este un tel care trebuie atins la finele invatamantului
obligatoriu. Ea se formeaza si se atinge treptat prin competentele generale si specifice limbii
si literaturii romane si prin intermediul obiectivelor operationale stabilite pe parcursul
lectiei.

l. Despre lectura si importanta ei in ciclul primar

Cartea este o comoara fard de pret, in care unii isi adund cele mai frumoase ganduri,
ca altii sa le poata folosi in voie. Ea reflecta ca o oglinda lungul sir de secole ale vietii omenirii,
istoria luptei sale pentru existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele, bucuriile,
infrangerile si biruintele sale toate.

., Jubiti cartea, ingrijiti-o si citifi cat mai mult ! °’ ne indeamna G.F.Morozov in lucrarea sa ,,
Carti prietene’’, aratand importanta cartii pentru cititor. Tot el a afirmat ca in compania
personajelor nu i se uraste niciodata. ,, Personajele sunt gata sa-mi raspunda la orice
intrebare.

“METODE, STRATEGII DIDACTICE FOLOSITE iN
STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA LA
PRESCOLARI”

PIP.BARBU MARIANA SONIA

Gradinita cu P.P. Nr.1

Structura a Sc. Gimnaziale ,,Dan Berindei,,
Rosiorii de Vede/Teleorman

., Cartile sunt o comoara inestimabila pentru ca ne deschid orizonturile, ne fac sa visam, ne
ajuta sa ne pregatim pentru viata de la o varsta frageda. Povestea este o deosebita modalitate
de cunoastere a lumii, este un mijloc de comunicare §i o buna metoda de instruire. Ea contine
adevarurile fundamentale ale vietii.

Tematica operelor literare expuse 1n activitatea de povestire se diferentiaza de la o grupa
la alta astfel incat la grupa mare povestirile devin mai complexe, avand ca scop sesizarea
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planului real si a celui ireal, stimularea creativitatii copiilor, exersarea capacitdtii de
comunicare.

Prin intermediul povestirii, copilul se elibereaza de egocentrism intrucat se identifica in
plan imaginar cu personajele in care gaseste ceva din el insusi, si ceva din personaje in el. Pentru
prescolar, adultul care i citeste povestea este si autorul, martorul intdmplarilor povestite,
magicianul care deschide usa unei lumi nebanuite, actorul, si mai ales modelul de vorbire si
povestire. Se intelege ca gustul pentru lectura se formeaza timpuriu si de aceea in gradinita
informatiile sumare legate de mediul inconjurator sau istorie se transmit prin intermediul
povestioarelor. Acestea fac trecerea de la lumea fabuloasd a povestilor din gradinita la cea
reald. Contactul cu povestile educatoarei conduce la dezvoltarea gustului pentru frumos, la
imbogatirea vocabularului, la creativitate.

La grupa, mijlocie si mare am experimentat urmatoarele metode si modalitati de
stimulare a lecturii:

Optionalul,, Casuta cu povesti,,- prin care o datd pe saptamana parcurgem o poveste,
lecturd, text cu diferite metode si procedee: povestire, joc de rol, teatru de papusi. Copiii vor
descoperi multe lucruri noi, jocuri si aplicatii interesante, vor ,,intra in pielea personajelor,, ,
vor crea, vor rezolva situatii problema, vor Invata sd comunice correct. Optionalul va fi indragit
de copii si se va dovedi un instrument valoros nu numai la gradinita ci si acasa.

Insula de lectura- incurajarea lecturii in gradinita si in familie , unde adultii si copiii
descifreaza impreuna tainele cartilor

Sectorul biblioteca- ,, Lumea povestilor,, copiii invatd sa manipuleze cartile, sa,,
prinda,, drag de a le ,,citi,,imaginile, de a se exprima liber, imbogatindu-si vocabularul.

Dramatizarea_copiii intrda mai usor in ,,pielea,, personajelor, din basmele, povestile
cunoscute, astfel facand mai repede diferenta intre fapte bune sau fapte rele.

Jocurile didactice-prin jocuri ca-,,Recunoaste povestea”

-,,Unde ai Intalnit personajul”

-,,Continua povestea”

-,,Cartonage amestecate” (jetoane cu personaje din diferite
povesti care trebuie grupate corespunzator dupa povestea de care apartin).

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este o
metoda pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii s emita cat mai multe idei pentru solutionarea
unor probleme, fard a critica solutiile gasite. Aceasta metoda am utilizat-o frecvent in
activitatile de dezvoltare a limbajului pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta
capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create
dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupad imagini, convorbiri si jocuri didactice

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ.

Este o metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza
pe formularea de Intrebari pentru rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune
rezultate in activitatile de lecturi dupd imagini, convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material
didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare galbena, cinci sdgeti rosii si jetoane.
Pe steluta mare am asezat o imagine legata de tema abordata, iar pe cele cinci stelute mici am
scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE? , DE CE ?, CAND ?.
Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor,
familiarizarea lor cu strategia elabordrii de intrebdri de tipul prezentat mai sus, exersarea
capacitatii acestora de a alcatui propozitii interogative pe baza continutului unor imagini si nu
in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gésirea raspunsurilor la intrebarile adresate

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a
activitatile de povestiri, convorbiri, jocuri didactice, etc.. Diagrama Venn este formata din 2
cercuri care se suprapun partial. In spatiul care intersecteazi cele doud cercuri am asezat,
desenate sau scrise, asemanadrile dintre doua obiecte, idei, concepte, iar in cele doua cercuri am
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asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor copiilor, am
folosit aceasta metoda in activitatile de povestire, observare, convorbire, etc.

In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care au asezat in cele doud cercuri
personajele specifice fiecarei povesti, iar in arealul in care se suprapun cele doua cercuri au
asezat personajele comune .

Turnirul intrebarilor

Este o metoda prin care se exerseaza capacitatea copiilor de a formula intrebari pe baza
unei povesti, concurand, dar si cooperand. Se poate utiliza in activitatile de lectura educatoarei,
povestire..

Etapele metodei:

- organizarea colectivului de copii, in grupe de cate sase

- prezentarea sarcinii didactice presupune anuntarea obiectivelor, explicarea sarcinilor;
ascultarea povestii,

- activitate Tn grupuri — fiecare membru al grupului va formula singur intrebari adresate
in prima faza membrilor din grupul respectiv, apoi celorlalte grupe.

- intrecerea intre grupe — membrii celor doua grupe se aseaza fata in fata si se pregatesc
de intrecere, fiecare echipd prezintd, pe rand, cate o intrebare echipei adverse, evalueaza
raspunsul dat si decide punctajul.

Educatoarea apreciaza atat intrebarile, cat si raspunsurile si valideazd punctajul.
Intrebarile nu trebuie sa se repete. Pentru o evidenta cat mai exactd, punctajele obtinute se trec
intr-un tabel. Se pot atribui copiilor diferite roluri in cadrul grupului: ,,conducatorul”,
,»ceasornicul” , ,,energicul”, etc.

Conversatia de verificare-examinatoare urmareste sa scoata in evidenta gradul de
insusire a anumitor cunostinte. Prin accesibilitatea lor, prin corectitudinea si calitatea formei lor
intrebarile conditioneaza calitatea cunoasterii copilului. Intrebarile trebuie folosite corect
deoarece gradeza dificultatile si sistematizeaza, il conduc pe copil spre sinteze.

Acest tip de conversatie il putem intalni in cadrul unei activitati, la etapa de reactualizare
a structurilor dobandite anterior.

Exemplu de conversatie de verificare:

Grupa: mare

Categoria de activitate: educarea limbajului

Tema: ,, Cel mai bun povestitor”

Mijloc de realizare: joc didactic

La etapa de reactualizare a cunostintelor dobandite anterior, se pot adresa prescolarilor
urmatoarele intrebari: - Cine a scris povestea ,,Fata babei si fata mosneagului”? - Care sunt
caracteristicile unei povesti? - Ce alte povesti a mai scris I. Creanga? - Care sunt personajele
din povestea ,,Fata babei si fata mosneagului”? - Cate fete sunt in poveste? - Cum era fata
mosneagului? Dar a babei? - Pe cine intalnesc pe drum cele doua fete? - Care sunt personajele
pozitive din aceasta poveste? De ce? - Dar cele negative? De ce? etc.

Ciorchinele

Tehnica ciorchinelui este utilizata in scopul de a exersa gandirea libera a copiilor, de a
facilita realizarea de conexiuni intre idei si de a reactualiza cunostintele anterioare.

Etape in realizarea ciorchinelui:

- comunicarea sarcinii de lucru

- activitate individuala ( completarea ciorchinelui de fiecare copil)

- activitate 1n perechi

- se formeaza perechi, se prezinta colegului ciorchinele realizat si se completeaza cu
informatiile noi, obtinute de la acesta

- activitate in grupuri ( fiecare pereche prezintd ciorchinele unei alte perechi, avand
ocazia sa descopere cunostinte noi, prezentate de colegii de grup),
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- activitate frontala (se completeaza ciorchinele coala A4, flipchart, cu ideile comune
fiecarui grup, ulterior, grupurile vor denumi o singura idee care nu a fost scrisa).

Ciorchinele poate fi aplicat in cadrul activitatilor de povestire, repovestire, la Inceputul
si pe parcursul unui proiect, pentru a reactualiza si sintetiza cunostintele copiilor despre
subiectele din cadrul proiectului respectiv.

Gradinita, scoala, au menirea de a forma un ascultator competent, dar si un cititor care
sd-si formeze gustul propriu pentru lecturd, astfel incat sa fie un cititor activ pe tot parcursul
vietii. De aceea, povestile, cartile cu povesti, trebuie sa devina prietenele copilului de la cea mai
frageda varsta. Cu ajutorul acestora, copiii intrd in lumea cunoasterii, a curiozitatilor, descopera
realitatea inconjuratoare, descopera lumea.

Bibliografie:
Crenguta Oprea, Strategii didactice interactive, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti,
2007
Dumitrana, M., Educarea limbajului in invatamdantul prescolar, volumul 1-Comunicarea orala.
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Pintilie, M., Metode moderne de invatare-evaluare, Editura Eurodidact, Cluj- Napoca, 2003;

REZISTENTA PRIN LECTURA

Bibliotecar Adriana Corina Gheorghe
Liceul Teoretic “ Alexandru Ghica”Alexandria

Cartea este cel mai fidel prieten pe care il putem avea, ea te face sa te bucuri, sa razi si
sd plangi. Toate cartile sunt menite sd ne invete ceva, pe planul culturii, tehnicii, stiintei,
moralei, comportamentului etc. Tanara generatie se declara a fi prea ocupata pentru a mai gasi
timp pentru citit. Lectura 1n viata adolescentului este primordiald pentru ca 1l formeaza asa cum
nimic altceva nu cred ca reuseste. Din pacate tot mai putini adolescenti citesc lectura particulara
in timpul lor liber. Unii din lipsa timpului, altora pentru ca nu le place aceasta activitate, iar altii
sunt atrasi de calculator si nu de cirti. In peisajul lumii de azi, cind civilizatia de consum
determind o mentalitate pragmatica inclusiv in randul tinerilor, preocupati doar de achizitii in
plan material, s-ar parea ca zodia lecturii se incheie, iar cititorul devine o rara avis, a carei
existentd va fi consemnata peste vremuri nu in carti - fiindca ce rost ar mai avea cartile in
absenta cititorilor? - ci in spatiile virtuale ale memoriei cibernetice, ca o specie extrem de
curioasd cu obiceiuri desuete, un homo legens atat de naiv, incat sa-si imagineze paradisul ,,sub
forma unei biblioteci”. Cumva, in acest scenariu, se strecoara ipoteza ca reagezarea lecturii in
spatiul ei firesc si reconsiderarea ei ar putea sa anuleze orice axioma si sa desfiinteze orice loc
comun.

In timpul lecturii se intinde intre cititor si autor o punte; ei se intilnesc in atmosfera si
conflictul povestirii. Cititorul traieste sentimentele autorului; iubeste, se teme, uraste cu el. Se
regaseste in personajele din carte, se recunoaste in personajele ei, descopera ganduri si pasiuni
pe care le-a avut, probleme de viata care si lui i s-au pus. Mai mult decat oricare din tehnicile
audio-vizualului prin care sunt vehiculate valorile culturii, lectura cartii ofera celui care o
parcurge, pe langa satisfactiile ce le aduce orice fapt inedit, prilejuri unice de reflectie, de
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meditatie. Ea Indeamna la introspectie, angajeaza valori formative care 1si pun amprenta pe
intregul comportament al cititorului. Tocmai de aceea se apreciaza ca lectura (carti , reviste,
ziare, diverse publicatii), ar trebui sa fie una dintre cele mai raspandite si intense activitati ale
omului modern.

Reconcilierea omului modern cu lectura incepe chiar de pe bancile scolii, unde ,,autorii
mancati de molii”, ca si ceilalti, ,.tineri si ferice”, ar trebui sa ,,dialogheze” cu lectorii lor copii
si adolescenti intr-un parteneriat reciproc avantajos, desprins de canoanele impuse de metodica
si didactica. Literatura pierde cand se reduce la ,,obiect de studiu”, operele se supun matematic
»algoritmului” de lecturd, care le aliniaza pana la golirea de semnificatie estetica: ,,La scoald nu
se mai invata despre ce vorbesc operele, ci despre ceea ce vorbesc criticii; 1 se cere elevului sa
stie cele sase functii ale limbajului stabilite de Roman Jakobson” , observa Tzvetan Todorov,
denuntand ,,abuzul de putere” al teoreticienilor si al criticilor, adesea deveniti repere absolute
in interpretarea didactica a textului literar. Asadar, ,,rezistenta” la lectura poate fi inteleasa si ca
un efect iminent al presiunii exercitate de teroarea canonului, pentru ca orice constrangere
atrage fronda. lar pentru noi, profesorii, esecul in lectura scolara vine din lipsa de interes a
elevilor pentru carte.

Iata acum cateva beneficii pe care lectura le insufla adolescentului:

Cititul imbogateste vocabularul. Nu de putine ori am intalnit cu totii adolescenti care au
dificultati in exprimare si nu cunosc sensul multor cuvinte. Ei bine, lectura ajutd adolescentul
sa se exprime, 1l Invata cuvinte noi, noi sensuri i noi informatii.

Lectura lirgeste orizonturile. In momentul in care citesti mai multe cirti, afli lucruri
nebanuite, lucruri pe care ai vrea sa le traiesti, intAmplari si locuri pe care ai vrea sa le cunosti.
Si astfel adolescentul devine mai ambitios, isi va dori sd reuseasca in viatd. Va invita sa
priveasca lucrurile din mai multe unghiuri si nu va mai fi inchistat.

Cititul face bine sufletului si psihicului. Lectura unei carti aduce liniste interioara, aduce
odihna, deconectarea de la gindurile de zi cu zi si plus de asta este si o terapie pentru adolescent.
Daca acesta sufera, sa spunem, cititul il va ajuta sa se sustraga de la zbuciumul sau, va descoperi
noi posibilitati. Pentru ca eliberandu-si creierul de stres, va gasi solutii. Cititul vindeca. Cartea
inseamna relaxare si placere.

Lectura imbogéateste cultura generala. Foarte multi dintre cei care citesc au o culturd generala
demna de invidiat. Scoala nu reuseste sa acopere tot ceea ce noi ar trebui sa stim, ea nu va putea
niciodati si ne aduca la cunostinti tot, de aceea este esential si citim carti. Intotdeauna
autodidactii sunt de cele mai multe ori mult mai destepti decat cei care au mers pe un singur fir
al educatiei. Citeste orice, este bine sa stii din toate cate ceva.

Cititul face viata mai frumoasa si mai usoara. Un adolescent care citeste va lua din carti tot
ceea ce il intereseaza si va folosi acele informatii In viata de zi cu zi. Acele detalii te pot scapa
dintr-o incurcatura sau din contra te va face sa fii si mai apreciat.

Lectura educii si disciplineazi. In toate cartile sunt personaje bune si personaje negative. Si
aproape in orice carte vedem cd oamenii rai, cu multe defecte sau apucaturi nefaste, sfarsesc
rau. Pe principiul binele invinge raul, tdnarul va Invata ca prin tertipuri si rautate nu va ajunge
nicaieri. 31 datorita cartilor isi va dori sa fie bun, drept, muncitor.

Cititul evidentiaza omul. Un tandr care citeste se va putea integra oriunde si in orice grup.
Datoritd cunostintelor sale va putea sa poarte orice discutia si va reusi sd se faca placut si
apreciat. Cartea oferd tandrului o stralucire aparte.

Cartile fac cunoscuta iubirea. Cred cd pentru prima data in viata adolescentul descopera
iubirea din carti si astfel el va descoperi toate fetele ei. Citind, tandrul va fi indragostit de iubire,
isi va dori 1ubirea 1n viata lui, va lupta pentru ea si va sti cum sa o pastreze in viata lui. Astfel
tandrul va pune mai putin pret pe relatiile sexuale si mai mult pe sentiment.



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

Cititul te ajuti si cunosti viata. In carti sunt dezbitute toate problemele omului, toate riscurile,
esecurile, Tmplinirile si reusitele. Citind, adolescentul va Invata sa le infrunte cu optimism si
curaj. Nu va claca la prima piedica.

Cartile formeaza. Lectura formeaza un om fara doar si poate. Face dintr-un tanar cu multe
temeri, un matur de toatd isprava. Face omul inteligent, romantic, respectuos, tandru, luptator,
increzdtor, curajos, bun, milos si asa mai departe. Practic 1i arata care sunt adevaratele valori
ale vietii.

Lectura inseamna bogatie. Un tandr care citeste mult va fi un om implinit sufleteste si va
dobandi o spiritualitate iesita din comun. Cartile sunt cele mai de pret avutii, din ele afli secretul
reusitei.
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LECTURA- O CALE SPRE SUCCESUL ELEVILOR

Profesor: Popescu Tatiana Elena
Scoala Gimnaziala ,,Zaharia Stancu”
Rosiori de Vede, Teleorman

Studiul literaturii in scoald este un proces complex care incepe cu Insusirea
instrumentarului tehnic al lecturii, continua cu formarea capacitatii de a recepta complex opera
literara, de a o comenta si interpreta, avand drept scop formarea gustului estetic. La gimnaziu,
elevii patrund in universul fictional al textelor literare, invatd primele notiuni de teorie literara
si fac cunostinta cu procedeele interpretarii fenomenului literar. De asemenea, elevii cunosc o
gami variata de texte literare: narative, descriptive, lirice, dialogate si dramatice. Invata si le
deosebeasca, sa le recepteze, sa le utilizeze si chiar sa le producad. Textele literare propuse
constituie un suport potrivit pentru ilustrarea notiunilor de teorie literara.

Dragostea pentru carte trebuie sa inceapa inca din frageda copilarie, cu participarea
parintilor. Acasa parintele poate fi un bun exemplu pentru copiii sai, lecturand cat mai des sau
citindu-le cat mai mult cand sunt mici, pentru ca acei copii carora li se citeste de mici vor invata
sa fie ei insisi buni cititori. Cu cat li se citeste mai mult, cu atit sunt mai interesati sd invete sa
citeasca. Prin conversatiile cu ei si cu ceilalfi membri ai familiei, prin activitatile de joaca si
cele familiale, copiii invata despre lume si locul lor in ea. Familiile sunt primii educatori ai
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copilului: ele vor continua sa le influenteze Invatarea si dezvoltarea in timpul anilor de scoala
si multd vreme dupa aceea si prin valorile pe care le transmite, pune bazele dezvoltarii sale
intelectuale. S-a dovedit ca anume copiii carora li s-au citit din primii ani de viata, au rezultate
mai bune in scoald. Ascultarea textelor literare dezvolta gindirea, imaginatia si creativitatea.
Insa pentru ca apropierea de carte si devini o deprindere zilnica si, mai mult, ca plicerea de a
citi sa devina o necesitate dorita si traita emotional, ea trebuie cultivata inainte chiar de a incepe
invatarea alfabetului, prin preocuparea permanentd a parintilor de a-i obisnui pe copii cu
frumusetea inegalabila a lecturilor de basme si povesti. Lectura cartilor trebuie sa constituie o
activitate cotidiana fundamentala, deoarece contribuie la imbogatirea vietii fiecaruia dintre noi.

Rolul cadrului didactic este de starni curiozitatea elevilor, alegand, de exemplu, pentru
orele de lectura, fragmente cat mai interesante din carti, fara a prezenta finalul, lasandu-i pe
elevi sa descopere singuri ce urmeaza, iar, cand vor intelege de cate invataminte pot beneficia
cu ajutorul cartilor, acestea vor devin prieteni adevarati pentru ei. Important este ca in timp,
copiii sd ajunga sa deschida o carte de placere si sd ajunga sa citeasca de placere zilnic.

Modalitatile de apropiere a elevilor de textul literar in clasele gimnaziale sunt diferite
in functie de particularitatile de varsta, de experienta de viata si de lectura a elevilor, precum si
de specificul fiecdrui text literar. Studiul literaturii in scoald se realizeaza prin explicarea
textului, prin interpretarea lui sau prin analiza literara. Explicarea de text consta in intelegerea
textului, aceasta presupunand contactul cu opera literara, explicarea cuvintelor si expresiilor.
Interpretarea de text se constituie ca treapta ce urmeaza explicatiei. A comenta un text literar
inseamna a-i dezvalui trasaturile caracteristice care fac ca acest text sa fie literatura, adica mesaj
exprimat Intr-o forma specifica, a-i dezvalui atat elementele de text cat si cele de subtext,
precum si mijloacele de exprimare a acestora, modul 1n care anumite continuturi i semnificatii
se transmit prin anumite forme si modalitati de organizare a mesajului in cadrul discursului
literar.

Personajele intalnite in carti si personajele lor il transpun pe cititor intr-o lume reala sau
imaginard in care cititorul participa cu gandul, oferind raspuns la orice intrebare. In ciuda
imaterialitatii constitutive, personajele isi asigurd concretetea in urma lecturii. Alina Pamfil
propune trei tipuri de procedee care pot oferi suport demersurilor didactice orientate Inspre
caracterizarea personajelor: desemnarea (se realizeaza prin nume, apelative), calificarea (acest
procedeu conduce la conturarea identitatii fizice, a profilului moral) si prezentarea (modalitatea
prin care parvin informatiile despre personaj — direct sau din fapte, atitudini, reactii pe care
cititorul trebuie sa le descopere si sa le interpreteze). Eroii cartilor devin modele pentru elevi.
Copiii au impresia ca participa direct la faptele si evenimentele din cuprinsul cartii. Pe unii eroi
i1 tubesc, pe altii i1 urdsc, cu altii se identifica.

Copilului trebuie sé i se recomande carti diverse, deoarece este de retinut treptele sale
care sa dureze toata viata. Astfel, lectura trebuie integrata cu mult mai multa responsabilitate in
activitatea didactica. Importanta lecturii este datd de aspectele educative pe care le implica:
aspectul cognitiv (prin lecturd elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre realitate),
aspectul educative (lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice §i
estetice) si aspectul formativ constd in faptul ca lectura are drept consecintd formarea si
consolidarea deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a
capacitatii de exprimare corectd si expresiva. Lecturile obligatorii sunt stabilite prin programele
scolare si sunt in mare parte cuprinse sau discutate in manuale. Se urmareste stabilirea unui
contact cu diverse creatii literare si deprinderea de a analiza cuprinsul unor opere literare. La
clasele primare aceste opere sunt de intindere mica, iar la gimnaziu lectura obligatorie are un
volum mai amplu. Cel mai important lucru e ca profesorul sa acorde o atentie deosebitd
lecturilor obligatorii convingandu-1 pe elev ca studiul dupa notite, manual sau de pe internet nu
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este suficient. Pentru a preveni o munca formald profesorul nu trebuie sa accepte a-si desfasura
activitatea de predare a textelor mai lungi fara ca acestea sa fi fost citite integral de elevi.

Beneficiile lecturii sunt resimtite de fiinta umana atat in copilarie, cat si la maturitate si
pot fi grupate astfel: se dezvolta creierul si mintea, se dezvolta o imagine de sine pozitiva, se
faciliteaza dezvoltarea inteligentei emotionale si relationale. Acei copii care citesc, adesea, au
si bune abilitati de ascultare si interpretare.

Cititul zilnic are mari beneficii pentru copii: contribuie la crearea unei relatii stranse
intre copii si adulti, ajutd la dezvoltarea capacitatii de exprimare, a memoriei $i a creativitatii,
ii expune pe copii la cuvinte noi si i invata structura gramaticald corecta a limbii, i ajutd sa
invete sd gandeasca si Imbunatateste capacitatea de concentrare, 1i ajutad sa invete mai usor $i sa
aiba succes la scoald, 1i invatd valori morale, previne excesul de televizor sau de calculator,
ajutd la crearea dorintei de cunoastere si de a Tnvata pentru tot restul vietii.

Ceea ce citesc in copildrie se intipareste in amintirea copiilor pentru toatd viata si
influenteaza dezvoltarea personalitatii. Lectura ofera copilului posibilitatea de a-si completa
singur cunostintele, de a le Tmbogati. Cartea este ,,0 fagaduintd, o bucurie, o cilatorie prin
suflete gdnduri si frumuseti”, dupd cum afirma Tudor Arghezi.
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARILOR

Prof. inv. primar Fliminzeanu Angela
Scoala Gimnaziala ,,M. R. Paraschivescu”, Zimnicea, jud. Teleorman

»A citi insemnd a Tnvata. E o forma de experientd, sau mai bine zis, un multiplicator
pentru experientele noastre: caci, daca ne-am margini la ceea ce putem trai sau vedea in jurul
nostru intr-o viatd de om, am fi foarte saraci”’(Manolescu, 2004, p. 41), spune Nicolae
Manolescu intr-un articol in care elogiaza lectura si pe cititori. Doar citind putem confrunta
ceea ce am trdit cu ceea ce au trdit sau au imaginat altii, intelegand pe deplin semnificatiile,
intelegandu-ne mai bine pe noi insine, intelegand mai bine lumea, cici ,,fiecare carte adevarata
contine o imagine noua a lumii sau o lume noud.”( Manolescu, 2004, p. 41)



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

Cititorii nu se nasc, ci se educd, iar inceputul e cel mai important si, totodata, cel mai
greu. Lectura de placere pare a fi unul din factorii principali care influenteaza rezultatele
academice si succesul in carierd. Un studiu al Institute of Education din Marea Britanie (cf.
www.ioe.ac.uk/89938.html ) a gasit ca acei copii care citesc de placere au rezultate mai bune
in toate ariile curriculare, inclusiv la matematica si stiinte.

La polul opus, copiii care citesc mai putin sau deloc in timpul liber au sanse mai mici
de a termina scoala cu un nivel de pregatire care sd le permitd sa devind membri activi ai
societatii.

Incepand cu clasa a II-a, copiii inceteaza sa mai invete si citeasca si incep sa citeasci
pentru a invata. Copiii care raiman n urma cu lectura pana in acest punct au din ce in ce mai
putine sanse sa-i prindd din urma pe colegii lor care citesc.

Pentru a fi eficienta si a-si putea atinge scopul, lectura trebuie sa fie perceputd de copii
ca o activitate placuta si accesibila. Orice copil se angajeaza cu placere intr-0 activitate care
este pe masura puterilor lui, pentru care are dezvoltate abilitatile necesare. Nu este suficient sa
recunosti literele, sa le asociezi cu sunetele corespunzatoare, sa formezi din acestea silabele,
cuvinte si enunfuri pentru a citi. Acesta este doar primul pas. Cititul, lectura presupune
realizarea sensului pe care fiecare cuvant si fiecare enunt il implica, ca apoi sa poata fi construit
sensul intregului text. Pentru un copil, toate aceste lucruri nu sunt simple. El trebuie sd caute in
text puncte de sprijin pe care si-si bazeze intelegerea, sa identifice acei indici ai textului care il
ajutd sa construiasca sens, sa gaseasca acele elemente care explica textul si-1 face inteligibil.
Astfel, cititul devine 0 cautare in care copilul 1si angajeaza toate competentele cognitive de care
dispune, o cautare in care, uneori, are nevoie de ajutor. Aici intervin dascalii, familia si toti
ceilalti subiecti implicati in educatia copilului pentru a transforma aceasta cautare Intr-un
Succes.

Odata asigurat acest aspect, cititul si universul cartilor reprezintd mediul ideal in care
copilul face cunostinta, pe langa toatd bogatia de informatii, emotii, imagini, modele, si cu
valorile morale pe care mediul social din care face parte le promoveaza. Familia poate folosi
cu usurintd contextele pe care lectura unor carti le permite pentru a dezvolta judecatile morale
ale copiilor ca parte integranta a fiintei acestora. Cartea i1 ofera prilejul sd cunoasca viata altor
semeni si, implicit, lumea. In cadrul familiei si cu cartea alituri, copilul invata respectul,
sinceritatea, devotamentul, onoarea, ordinea, grija, intrajutorarea etc. Caracterul unui personaj,
relatiile sociale pe care acesta le dezvoltd cu celelalte personaje, comportamentele dezirabile si
prosociale pe care le manifesta, valorile morale Tn numele cérora actioneaza si pe care le
reprezintd sunt tot atitea oportunitati pe care familia le poate folosi pentru a forma si dezvolta
copiilor un caracter moral frumos si echilibrat.

Dintre beneficiile lecturii enumerdm:

o Creativitatea - desi cu totii avem imaginatie, cititorii tind sa isi exerseze
facultatile creative mai mult decat cei care nu citesc;

o Empatie - cititorii 1i inteleg mai bine pe cei din jurul lor, sunt mai
toleranti si se pun cu mai mare usurinta in pozitia celorlalti;

o Comunicare - cititorii sunt mult mai bine echipati pentru a comunica
verbal si 1n scris, in orice context;

. Géandire critica — cititorii dau dovada de gandire independenta si au
capacitatea de a formula si exprima opinii proprii.
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Primele lecturi trebuie alese atent, astfel incat sa trezeasca gustul elevilor pentru citit si
sd-1 faca sd iubeasca cartea, sa le satisfaca interesul pentru a cunoaste viata, oamenii si faptele
lor. Este foarte important sa intelegem ca recomandand elevilor texte ce le depasesc puterea de
intelegere, avand o intindere prea mare, ori prea multe personaje, mai multe fire narative,
actiune complicata, ii indepartam si mai tare de lectura. Un cititor care nu reuseste sa patrunda
toate tainele textului, care se pierde In avalansa de intdmplari si personaje, nereusind s priceapa
esenta povestii, a basmului, nu se va mai intoarce la citit ca la o activitate placuta, care 1i ofera
satisfactie.

Din carti, copiii afla multe lucruri despre anotimpuri, viata animalelor si a plantelor,
despre descoperiri geografice, despre evenimente si personalitati literare, artistice, istorice,
despre frumusetile si bogatiile patriei. Cartile le vorbesc si despre sentimentele omenesti, despre
prietenie, cinste, omenie. Citirea cartilor contribuie la imbogatirea cunostintelor elevilor, la
formarea unui vocabular bogat, la dezvoltarea exprimarii. Eroii cartilor devin modele pentru
elevi. Copiil au impresia ca participa direct la fapte si evenimente din cuprinsul cartii. Pe unii
eroi i iubesc, pe altii 11 urdsc. Ceea ce citesc in copildrie se intipareste In amintirea 1or pentru
toata viata si influenteaza dezvoltarea personalitatii. Lectura ofera copilului posibilitatea de a-
si completa singur cunostintele.

Scopul lecturii este acela de a forma treptat un adult cu o cultura comunicationala si
literarda de baza, ce va fi capabil sd inteleagd lumea din jurul sdu, sa comunice si sa
interactioneze in cadrul societatii din care face parte, exprimandu-si ganduri, stari, sentimente,
opinii, sa fie sensibil la frumosul din natura si la cel creat de om. La varsta scolard mica se pun
bazele formarii personalitatii copilului: valorificarea capacitatilor intelectuale prin formarea
unei motivatii intrinseci pozitive, dezvoltarea intereselor, asigurarea echilibrului emotional,
formarea unei imagini despre sine si despre altii, capacitatea de a opera cu criterii morale si de
adaptare normativa.

Pentru copiii nascuti si crescuti intr-o lume dominatd de tehnologie, cartea trebuie sa
devina un prieten de nadejde. Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti,
inmagazinand in filele ei cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp
nedefinit. Uitate intre file de sute de ani, par moarte, dar ele reprezinta de fapt o stare cataleptica
a istoriei omului, pe care fiecare dintre noi o poate risipi, inviind o lume nebanuita.

BIBLIOGRAFIE/ SITOGRAFIE:
MANOLESCU, Nicolae, Lectura pe intelesul tuturor, Ed. Aula, Brasov, 2004
www.ioe.ac.uk/89938.html, accesat pe 20.01.2023

ROLUL LECTURII LA CLASELE PRIMARE

Delcea Florica Filica
Scoala Gimnaziala Brastavatu-Olt
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Pentru fiecare dascal, sddirea respectului si dragostei pentru cuvantul tiparit inseamna
truda sa temeinica. Cel ce renunta la alte placeri pentru a procura o carte, cel ce mangaie filele
cu dragoste si apara cu stragnicie o carte, cel ce alearga sa gaseasca o carte, cel ce respecta pe
fauritorii de carti, acela se cultiva neincetat pe el insusi..

Prin calitatea pe care o avem, prin orele inchinate cartii, bibliotecii, dar §i prin Intreaga
activitate desfasuratd in clasa si in afara ei, am folosit si vom folosi cele mai variate metode si
procedee: aducem pliante, albume, ilustrate cu biblioteci, realizam expozitii de carte, vizitam
librarii si biblioteci, cumparam unele carti ca amintire, invitam autori de carti care locuiesc in
satul nostru sau in apropiere, chiar a unuia care locuieste la o distantd mai mare. Toate acestea
ne ajutd sa credm pasiunea pentru cultivarea si apararea cartii, pentru lectura.

Lecturae un instrument care dezvoltd posibilitatea de comunicare intre oameni,
facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj. Ea contribuie intr-o mare masura la largirea
orizontului de cunoastere al elevilor, la formarea unui vocabular activ si bogat, la o exprimare
aleasa, corecta, literara, la educarea sentimentelor estetice.

Trezirea interesului pentru lectura in general este unul dintre obiectivele finale ale
activitatii desfasurate de Tnvatator cu elevii claselor primare.

Sunt factori care determina lectura elevilor: particularitatile de varsta , preferintele lor,
climatul familial, care pot transforma lectura intr-o necesitate. Gustul pentru citit nu vine de la
sine, ci se formeaza printr-o munca ce inglobeaza rabdare, perseverentd, continuitate, vointa.

Orizontul cunostintelor primite in clasa la orele de literatura romana e largit de lectura
in afara clasei. Este foarte important ca invatatorul sa cunoasca formele de indrumare a acesteia.
Forma cea mai des folosita in aceasta activitate este povestirea 1n ajutorul careia vin formarea
bibliotecii de clasa (realizatd cu carti aduse de catre invatator, copii etc.) si a celei personale.
Infiintarea bibliotecii clasei aduce, pe rand, rolul de bibliotecar fiecarui elev. Intocmirea cu
elevii de albume pentru fiecare autor cunoscut, cuprinzand date biografice si aspecte esentiale
in opera lor, e un prilej de a starni curiozitatea si de a sadi in sufletele lor dragostea pentru carte.

Interesul copiilor pentru literatura este sporit si de sezatorile literare, jocurile literare,
expozitii de carti, filme, inregistrari audio si video. Mijloace pasionante ce-i invita pe copii la
lectura sunt si ghicitorile literare si jocul cu versuri.

La varsta prescolara, atat familia, cit si gradinita depun eforturi pentru a influenta
universul copildriei prin basme, povesti si poezii. Aceasta munca dificila este trecutd la nivel
superior in primele clase ale scolii. Lectura propriu-zisd incepe dupa ce copilul reuseste singur
sa descifreze cu usurintd ideile ascunse in spatele semnelor grafice, odatd cu descifrarea enigmei
acestor hieroglife, care adesea 11 Tnspaimanta pe copii.

Inca de la venirea copilului 1n scoald, trebuie sa cautam sa-1 facem sa iubeasca ,,cartea”.
Se vor citi povesti, poezii, in asa fel Incat, In urma lor, micii scolari sd simta nevoia sa citeasca.
Tinand cont de particularitatile fiecarui copil, ne vom ocupa si de felul cum vom recomanda
lectura pentru vacanta de vard. Basmele si povestirile le sunt indicate celor cu ritm de citire
rapid, iar celor cu ritm mai lent, lecturi mai scurte.

Prin lectura, elevii sunt condusi sa-si formeze capacitatea de a surprinde, de a descoperi
continuturi si forme ale realitatii exprimate printr-o multitudine de modalitati, sa-si extinda
astfel aria cunoagterii; patrunzand in diversitatea textelor literare, elevii vor parcurge cdi
specifice de expresie, asocierea cu altele, ceea ce le permite trecerea de la cunoasterea concreta
la cea abstracta, de la intuitie la reprezentare si fantezie, ajungind in posesia unor instrumente
utile descoperirii realitatii inconjuratoare. ,,A intelege literatura-remarca loan Serdean-
inseamnd a avea puterea de a raporta impresiile, trairile autorului la propria ta experientd de
viata, a stabili legaturi nu numai cu cunostintele cunoscute, ci si cu emotiile, simfdmintele pe
care le-ai trdit”.

Limba roméana, ca obiect de studiu in scoala primara, si nu numai, ocupa locul central
in ansamblul general de pregétire a elevilor, fiind principalul mijloc de comunicare si informare.
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Prin toate compartimentele ei, Limba romana isi aduce contributia la dezvoltarea gandirii si la
modelarea sentimentelor, asigurand scolarului suportul evolutiei intelectuale, precum si
posibilitatea integrarii In viata sociala.

Lectura cartilor constituie o activitate fundamentald pentru intrefinerea conditiei
intelectuale, imbogatirea cunostintelor si a limbajului, pentru cunoasterea indirecta a diferitelor
universuri si realitati.

Bibliografie:
,,Lecturi literare pentru ciclul primar”, Eugenia Simcan, Gheorghe Alexandru, Editura Gh.
Alexandru, Craiova, 1993

CARTEA SI IMPORTANTA LECTURII

Prof. invit. primar URUCU ANGELICA MADALINA
Scoala Gimnaziald Smardioasa

Motto:

,, Carte frumoasa, cinste cui te-a SCris

Incet ganditd, gingas cumpanitd;

Mdinile mele, care te-au deschis.” (T. Arghezi)

,Cartea reflecta ca o oglinda lungul sir de secole al vietii omenirii, istoria luptei sale
pentru existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele, bucuriile, infrangerile si biruintele
sale toate. Iubiti cartea, ingrijifi-o si cititi cat mai mult. Cartea ne este prieten credincios, de
nadejde.” (G. F. Morozov)

In afara cartii nu poate fi conceputi azi o culturd sistematici a individului si implicit a
societatii. O carte o citesti cand vrei, cum vrei si ori de cate ori vrei. Acest prieten tacut ifi ofera
ori de cate ori ai nevoie acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si- repeta cu nesfarsita rabdare
pana ce l-ai inteles. Cartea este atat de intelegatoare, incat atunci cand n-ai inteles-0 nu se
supdra, nu jigneste, te asteapta sa revii. O regdsesti oricand la fel de credincioasa si discreta.

in acelasi timp putem spune ci ea poate fi un invatitor care te conduce la bine, te face
sa te bucuri, sa razi si sa plangi. De aceea trebuie sa comentam putin functia ei ca mijloc de
educare a omului.

Cartea indeplineste numeroase functii. Intre acestea cea mai inaltd menire a cartii e cea
instructiv-educativa. Intregul proces de invatimant, de la cel prescolar la cel post-universitar se
bazeazd pe cartea-manual. Transmiterea sistematica si cat mai completd a cunostintelor
dobandite de omenire de-a lungul timpului prin staruitoare eforturi nu se poate face decat prin
intermediul scolii, al cartilor scolare.

Dar nu numai manualul are o functie instructiva. Drumul invatarii si citirii unei carti n-
are sfarsit; toate cartile bune pot sa ne invete cate ceva pe planul stiintei, tehnicii, artelor,
moralei, comportamentului, etc. Cine considera ca dupa ce a incheiat procesul de invatamant in
scoald si a obtinut o diploma a incheiat totodata si contactul cu cartea, acela a renuntat la ambitia
progresului.

Alegerea cartilor potrivite este numai primul pas. Al doilea pas si tot atat de important
este deprinderea lecturii, obtinerea eficientei el maxime in urma citirii unei carfi.
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Importanta lecturii este evidentd si mereu actuald. E un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limba;.

Exista factori care determina lectura elevilor: particularitatile de varstd si psihice,
preferintele lor, climatul familial, care pot transforma lectura intr-0 necesitate, o delectare sau
nu. Cand gustul pentru lectura este format din primii ani de scoald, acesta raimane pentru toata
viata, o obisnuinta utild. Gustul pentru lecturd nu vine de la sine ci se formeaza printr-o munca
a factorilor educationali (familia si scoala), o munca caracterizatd prin rabdare, perseverenta,
continuitate, vointd. Este cunoscut faptul ca de la varsta prescolaritatii atat familia cat si
gradinita depun eforturi pentru a influenta universul copilariei prin basme, povesti si poezii.
Perioada de formare a gustului pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia, in clasele
I-IV. Elevului mic trebuie sd i se trezeasca curiozitatea spre lecturi, sa i se cultive interesul spre
cunoastere.

Lectura 1n afara clasei largeste orizontul cunostintelor primite in clasd. Este foarte
important ca invatatorul sa stie care sunt formele de indrumare a lecturii in afara clasei. Forma
cea mai cunoscuta si cea mai des folosita in aceasta activitate este povestirea. Cei care au citit,
povestesc in clasd lectura cititd. Se completeaza continutul povestirii de catre mai multi copii.
In ora de lectura elevii se intrec in a povesti cat mai mult si mai frumos, fapt care antreneazi si
pe cei mai putini dornici de lectura. Tot ca o activitate atractiva care se poate desfasura pe
marginea unui text citit este completarea unei fise de lectura. Acesta poate cuprinde mai multe
aplicatii pe textul citit, cum ar fi: numirea titlului textului, a autorului, a personajelor
principale/secundare, pozitive/negative etc., morala textului (daca e cazul), realizarea unui
desen reprezentativ, extragerea unor expresii frumoase, caracterizarea personajului preferat si
multe altele.

O alta forma de indrumare a lecturii in afara clasei o constituie formarea bibliotecii de
clasa, precum si a bibliotecii personale acasa. Cea dintai se realizeaza cu carti aduse de copii
si invatator, se fixeaza un bibliotecar elev si apoi se procedeaza la imprumutarea cartilor.

Ghicitorile literare sunt mijloace atractive ce-i invita pe copii la lectura. Acestea se pot
desfasura astfel: se citeste un fragment si se cere elevilor sa indice in ce opera au gasit acest
fragment.

Oricum s-ar defasura o ora de lectura, nu trebuie ignorate cerintele psihopedagogice care
determina eficienta in dirijarea procesului de insusire a tehnicii lecturii. Dintre aceste cerinte
mai importante mentionez:

- asigurarea unei permanente interferente intre toate componentele studiului limbii
romane la clasele I-1V;

- corelarea continuturilor cu obiectivele psihopedagogice si cu cele specifice;

- selectarea si dezvoltarea volumului de informatii;

- utilizarea celor mai potrivite metode si procedeee in realizarea obiectivelor propuse;

- concordanta deplind dintre obiectivele, continuturile, strategiile didactice si

ege e,

Bibliografie:

1.Alexandru Gheorghe, Lecturi literare pentru ciclul primar — indrumator metodic pentru
invatatori, parinti si elevi, Editura ,, Gheorghe Alexandru”, Craiova, 1995

2. Invagamant primar, volumul 1/1991, Culegere metodica destinatd cadrelor didactice
care predau la clasele I-1V, Bucuresti, 1991

ROLUL LECTURII IN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII COPILULUI
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Prof. inv. prescolar Popa Alina
Scoala Gimnaziala nr.1 Marzanesti

Efectele cititului asupra dezvoltarii copilului sunt vaste. Lectura din placere poate aduce
beneficii in educatie, dezvoltarea sociald si cognitiva a copilului, bundstarea si sanatatea lui
mintald. Lectura este o modalitate excelentd de a stimula imaginatia, de a-si dezvolta
vocabularul, capacitatile de intelegere, invatare si analogie, de a-si antrena atentia s1 memoria.
Lipsa lecturii la varsta copildriei are un cuvant de spus pentru dezvoltarea obiceiurilor si
preocupdrilor viitorului adult. Meritd sa dam importantda cititului pentru ca implicit dam
importantd dezvoltarii armonioase a copilului. Trebuie doar sa fim parinti implicati, care sa
interactioneze foarte des si variat cu copilul nostru. Cititul ne ofera posibilitatea de a ghida
copilul pe calea cea buna.

Principalul efect al cititului de bunavoie este dezvoltarea vocabularului, copilul
dovedind mai multa pricepere in a se exprima oral si 1n scris, 1nsd nu sunt de neglijat nici
efectele asupra asimildrii de noi informatii. Citind, copiii exerseazad si abilitatea de a se
concentra si de a anticipa modul de desfasurare al evenimentelor. Este asadar indicata
incurajarea deprinderii de a citi Inca de la varste fragede pentru dezvoltarea fluentei verbale si
conversationale.

Prin lectura, copiii intrd in contact cu expresii, idei, contexte care sunt Intalnite mai rar
in viata de zi cu zi, fapt care le stimuleaza imaginatia si capacitatea de intelegere. Cartile
creeazd adesea lumi in care copiii s1 pot imagina ca sunt supereroi sau ca traiesc o viatd plina
de aventura. Cu cat vor auzi mai multe povesti, cu atat cunostintele lor se vor inmulti si vor
facilita pe viitor sustinerea propriului argument, vor avea intelepciune si puterea de a alege
pentru ei Insisi.

Prin intermediul lecturii copilul interactioneaza cu moduri diferite de gandire, cu
tipologii de personaje care au anumite trasaturi pozitive sau negative, cu noi emotii si trairi prin
prisma povestilor. Toate acestea il ghideaza spre acceptarea celorlalti asa cum sunt ei. Copilul
devine mult mai tolerant fata de experientele de viata care 1l vor surprinde, va judeca mai putin
si va gandi liber.

Un copil cu multe cunostinte este un viitor adult cu o minte deschisad gata sa invete tot
mai multe lucruri. Cartile sunt resurse inepuizabile de cunoastere, care vor influenta
dezvoltarea intelectuald a viitorului adult. Cititul influenteaza si sdnatatea mintala, ii poate ajuta
pe copii sa se relaxeze si sa depdseasca momentele neplacute de peste zi, contribuind la o stare
bund a sanatatii emotionale.

Introducerea obiceiului lecturii trebuie facuta treptat, inca de la varsta de 1-2 ani. Chiar
inainte de a invdta sd vorbeasca, copilului 1 se pot prezenta carti cu imagini si ilustratii. Gustul
pentru carti trebuie insuflat inca de la varste fragede. Este bine sa alegem carti cat mai viu
colorate si frumos ilustrate, pentru a-i atrage atentia. Este bine sa petrecem timp explicandu-i
povestile.

Obiceiul de a le citi copiilor de varstd prescolara are un impact pozitiv asupra
performantelor scolare si al capacitatilor de invatare si asimilare, in general. O metoda prin
care copilul poate fi atras de partea cartilor o reprezinta cercurile de lectura, care pot fi
organizate Tn gradinitd, unde sunt citite povesti copiilor si pot fi in acelasi timp un prilej bun de
socializare.

Un prescolar care a intrat de mic in contact cu lumea cuvintelor si a informatiilor se va
integra mai usor in peisajul scolar si va fi mai familiarizat cu numeroase notiuni cu care va
trebui sa opereze. Copilul va ,,inregistra” cum se pronuntad corect cuvintele si va invéta sa se
exprime cu 0 mai mare usurintd, atat ca nivel de pronuntie, cat si in ceea ce priveste cursivitatea,
coerenta.
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Lectura dezvolta curiozitatea copiilor. Prin intalnirea cu idei noi si cu personaje
deosebite, copiii vor pune mai multe intrebari si vor fi interesati sa stie cat mai multe despre
intamplarile eroilor pe care ii indragesc. Lectura permite imaginatiei sa zboare, facandu-i, in
acelasi timp, mai constienti de propriile emotii si imbunatitind empatia fata de ceilalti.

Obiceiurile bune se formeaza de timpuriu; alocand timp zilnic pentru a le citi copiilor,
exista sanse mai mari ca mai tarziu, cand pot citi singuri, acestia sa aleaga lectura, in fata altor
modalitati de petrecere a timpului liber.

Prin citit copiii 1si pot schimba ideile, credintele, impresiile si modul de a gandi.
Oferindu-le varietate de povesti inca din perioada educatiei timpurii, vom construi viitori adulti
inteligenti si Increzatori.
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-https://plei.ro/blog/importanta-cartilor-lecturii-dezvoltare-copii/
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STRATEGII DIDACTICE IN STIMULAREA INTERESULUI
PENTRU LECTURA

Gheorghe-Mitrea Ligia-Nicoleta
Scoala Gimnaziala nr. 7 Alexandria

Lectura operelor literare, ca mijloc de educatie, are o importantd deosebita in pregatirea
tinerilor la intrarea in viatd, in alegerea profesiei si a modelului de urmat. Intrucat lectura este
un eveniment al cunoasterii, studiul cartilor de catre elevi impune organizarea, indrumarea si
supravegherea de cétre profesori, intocmirea listelor bibliografice, controlul cititului, al lecturii,
valorificarea acesteia etc. Din pacate, multi profesori se confruntd insa cu o realitate dura: elevii
nu citesc, nu valorizeaza lectura si nu sunt motivati pentru acest efort intelectual. Elevii care nu
citesc sunt prinsi intr-un cerc vicios: citesc cu dificultate, nu le place sa citeasca, nu citesc mult,
nu inteleg ceea ce citesc. Pentru a transforma elevii in cititori mai buni este nevoie de o viziune
integratoare, de o regie, regizorul fiind profesorul. Un prim pas al acestei puneri in scena este
clarificarea scopurilor lecturii in scoald, a competentelor si a atitudinilor pe care profesorul isi
propune, conform programei, sa le formeze. Scoala are menirea de a forma un lector competent,
dar si un cititor care sd-si formeze gustul pentru lecturd, astfel incat sa fie un cititor activ pe tot
parcursul vietii. Faptul cd programele actuale sunt puse sub semnul comunicarii are drept
consecinta conceperea lecturii atit ca act de cunoastere, cat si ca act de comunicare (textul
devine astfel dinamic, fiind un dialog al receptorului cu textul, participare activa la procesul de
reconstituire a sensului).

Principalele orientdri in didactica lecturii pot fi sintetizate in trei modele:

- modelul cultural, centrat pe profesor, in care predomina transmiterea de informatii
despre text ca produs cultural,

- modelul lingvistic care solicita participarea activa a elevului, fiind asociat frecvent cu
tehnici de analiza lingvistica, avand un pronuntat caracter analitic;
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- modelul dezvoltarii personale centrat pe elev, in care predomina valorizarea reactiilor
personale in receptarea textului; accentul cade pe motivarea elevului pentru lecturd prin
corelarea temelor si a aspectelor intalnite 1n textele literare si cu experienta personald a acestuia.

Fiecare dintre cele trei modele are avantajele si limitele sale. Noile programe nu exclud
niciuna dintre cele trei tendinte ale studiului literaturii, dar un accent prioritar il au ultimele
doud modele.

Pentru ca lectura sa devind mai motivanta pentru elevi, exista cateva principii esentiale:
- lectura sa fie centrata pe sensurile pe care un text le poate genera;

- lectura sa fie interactiva (receptorul intrd in dialog cu textul, pune intrebari, incearca sa
formuleze raspunsuri personale);

- lectura sa fie exersata (elevilor 1i se creeaza oportunitdti de a citi in scopuri diverse texte
variate);

- lectura sa aibad un scop pe care elevii sa-1 poata identifica (placere, cunoastere, descoperirea
unor strategii de lectura etc.);

- lectura sd fie incurajata prin atitudinea personala a profesorului care valorizeaza lectura, dar
si prin feedback.

Ora de lecturd trebuie sd se bazeze, in primul rand, pe lucrul cu textul. Aceasta
presupune faptul ca, in cadrul unei lecturi dirijate de catre profesor, elevul deconstruieste textul
pentru a-i reconstitui semnificatiile. J. Langer identifica patru relatii care se creeaza intre cititor
si text:

- a pasi din exterior spre interior, a intra in lumea textului;
- a fi In interior si a explora lumea;

- a pasi inapoi si a regandi datele pe care le avem;

- a iesi din lumea textului si a obiectiva experienta.

Profesorul trebuie sa ghideze lectura, aceasta célatorie a elevilor in lumea textului, astfel
incat fiecare dintre ei sa ajunga la o intelegere personald a textului discutat, sa nu dea verdicte
privind interpretarile pe care elevii le dau unor texte, sd Incurajeze notarea ideilor, impartasirea
acestora si confruntarea dintre ele.

Recomand in continuare cateva metode utilizate in orele de lecturd care presupun atat
studiul individual, dar si munca in echipa.

l. Metoda predarii/invatarii reciproce
Este o strategie instructionald de invatare a tehnicilor de studiere a unui text. Dupa ce sunt
familiarizati cu metoda elevii interpreteaza rolul profesorului, instruindu-si colegii.
Are loc o dezvoltare a dialogului elev — elev. Se poate desfasura pe grupe sau cu toata clasa.
Metoda invatarii reciproce este centrata pe patru strategii de invatare folosite de oricine
care face un studiu de text narativ (povesti, nuvele, legende).
Aceste strategii sunt:
Rezumarea inseamna expunerea a ceea ce este mai important din ceea ce s-a Citit; se face
un rezumat.
Punerea de intrebari se refera la listarea unei serii de Intrebari despre informatiile citite;
cel ce pune intrebdrile trebuie sa cunoasca bineinteles si raspunsul.
Clarificarea presupune discutarea termenilor necunoscuti, mai greu de inteles, apelul la
diverse surse lamuritoare, solutionarea neintelegerilor.
Prezicerea se refera la exprimarea a ceea ce cred elevii ca se va intampla in continuare,
bazandu-se pe ceea ce au citit.
Etapele metodei:
1. Explicarea scopului si descrierea metodei si a celor patru strategii;
2. Impartirea rolurilor elevilor:
3. Organizarea pe grupe.



4.
5.
6.
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Lucrul pe text.
Realizarea invatarii reciproce.
Aprecieri, completari, comentarii.

. Metoda RICAR

Este o metoda de studiu individual care presupune:

R —rasfoirea cartii pentru formarea unei idei generale;

| — formularea unor intrebari la care se asteapta sa afle raspunsul dupa citirea cartii,
C- citirea cartii;

A — amintirea punctelor principale;

R — recapitularea pentru a vedea cat de bine a depistat aspectele principale.

1. Model Fisa de lectura a unui text narativ
Tithul cartii: ...o.oovvviiiiii

Autorul: ...
Editura: ...
Mi-a placut / numi-a placut dCOATECE ........viviiriitiit i
Tema/temele cartii este/ sunt

Personajele care mi-au placut, care m-au impresionat Sunt: ................cccoeeveevennnn..
Consideri cd existd ceva in comun intre tine/una dintre cunostintele tale si vreunul dintre

personaje? Dacad da, CE ANUIME? ........cccuieiieeiieeiieeiieieeree et eieeebeesteebeeseaeeseessaeenseessseesseessseesseeas

5.
6.

7.

Da exemplu de o situatie in care tu ai fi procedat altfel. Motiveaza-ti optiunea!
Relateaza pe scurt o intamplare care te-a emotionat sau care ti-a amintit de ceva
cunoscut.

Asociaza cartea cu o alta lectura citita sau studiata, identificand o valoare comuna.

Fisa de lectura pote fi insotita si de sarcini optionale din care elevul isi alege doua-trei, In
functie de preferinte:

el N =

©ooN O

10.

Scrie o scrisoare personajului preferat/detestat!

Realizeazad un desen care sa reprezinte un moment semnificativ al cartii!

Redacteaza un rezumat (10 randuri) care ar putea fi asezat pe coperta a 1V-a a cartii!
Redacteaza un set de intrebari adresate autorului, personajelor, colegilor, profesorului,
pe marginea celor citite.

Realizeaza caracterizarea unui persona;j!

Realizeaza interviuri imaginare cu personajele, cu autorul (minim trei intrebari).
Realizeaza o harta a locurilor unde se desfasoara actiunea!

Realizeaza un proiect de coperta si ilustratii pentru text!

Alcatuieste un alt inceput sau final pentru opera respectiva!

Alcatuieste o lista de citate reprezentative pentru textul dat, insotindu-le de scurte
comentarii.

In concluzie, motivarea elevilor pentru lectura depinde, in primul rand, de efortul pe

care 1l face fiecare profesor in parte, clarificandu-si el Insusi anumite aspecte privind
punerea in scend a lecturii in scoald. Paul Cornea spunea in lucrarea ,,Introducere in teoria
lecturii: ,,...ca nici computerul, nici televizorul nu vor duce la disparitia cartii, ca lectura
va continua sd joace un rol cardinal in viata oamenilor, ca accelerarea progresului tehnic va
fi mereu insotitd de remedierea compensatoare a unui spatiu liber pentru inchipuire, visare
si cdutare de sens ... cred, vreau sd cred ca vom continua sa citim chiar dacd nu vor mai
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exista carti. O vom face, la nevoie, pe ecrane portabile sau fixe, dar vom continua s-0 facem
catd vreme vom persevera sa gandim si s producem bunuri simbolice.”

Bibliografie:
- CORNEA, Paul — Introducere in teoria lecturii, Editura Polirom, 1998;
- SAMIHAIAN, Florentina — O didacticd a limbii si literaturii romdne, Editura Art, 2014;
- PAVELESCU, Marilena — Metodica predarii limbii si literaturii romdne, Editura Corint,
2010.

ROLUL BIBLIOTECII SCOLARE iN DEZVOLTAREA
INTELIGENTEI COGNITIVE SI EMOTIONALE A
ELEVULUI

Bibliotecar, Ema-Tamara Baltateanu
Liceul Teoretic ”Constantin Noica” Alexandria

Moto: ,,Lectura este o forma a fericirii. Ultima la care vom renunta.” Fernando Savater

Bibliotecile scolare sunt surse de informare permanenta si la zi, prezente active in viata
si lumea elevilor, iar cei care raspund de activitatea lor, respectiv bibliotecarii scolari si cadrele
didactice, trebuie sd aiba in vedere gasirea unor noi forme si metode de munca cu cartea, care
sa corespunda cit mai bine procesului de modernizare a invatdmantului. Aceasta modernizare
vine 1n Intdmpinarea ideii ca elevul trebuie sa fie pregatit bine si din timp pentru viitor si ca el
trebuie sa devina totodatd cat mai receptiv la nou, capabil sa studieze si sd se informeze singur.

Lectura este un exercitiu care schimba vieti si prin intermediul caruia cititorii sunt
transformati in launtrul lor in mod constient sau inconstient. Constientizarea cititorilor privind
necesitatea de a acorda atentie laturii emotionale a textului este legata in mod intrinsec de nevoia
lor de a-si dezvolta competentele de literatie si pe cele de literatie emotionala.

Un numar mare de educatori recunoaste faptul ca elevii care beneficiaza exclusiv de
pregatire scolara pot fi ,,neechipati” pentru provocdrile viitoare, atat ca indivizi cat si ca
membrii ai societatii - nu este suficient doar sa fie hranita mintea. Studiile arata ca inteligenta
emotionala este cel mai bun predictor pentru achizitiile viitoare ale copiilor, pentru succes fata
de inteligenta traditionald, cognitiva si abilitatile tehnice.

Inteligenta emotionald reprezintd conform unora dintre specialisti, abilitatea de a
identifica, de a utiliza, de a intelege si de a gestiona emotiile, cu scopul de a comunica eficient,
de a empatiza cu cei din jurul nostru, de a depasi provocdrile si nu in ultimul rand, de a preveni
si de a atenua conflictele. Inteligenta emotionala presupune sa stii cand esti trist sau fericit si
sa stii ce parere ai despre anumite persoane sau situatii. Lumea moderna este foarte dinamica si
este frecventa senzatia ca nu reusesti sa gasesti timp ca sa devii constient de emotiile tale. Nu
este suficient sa fii constient de emotiile tale, trebuie sa fii capabil si sa le gestionezi. lar oamenii
care au o minte stralucitoare si o forta fizica puternica sunt de obicei coplesiti de emotiile lor

Pentru copii, dezvoltarea inteligentei emotionale este esentiala din perspectiva
unui traseu scolar optim. Copiii se ridica la cel mai inalt nivel academic atunci cand emotional
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se simt 1n sigurantd, incurajati si apreciati, intr-o atmosfera educationalad bazata pe optimism si
empatie. Inca din primii ani de scoald, copiii invata abc-ul emotiilor.

Cititul contribuie considerabil la dezvoltarea cognitiva a copiilor. Lectura ii ajuta pe
copii sa 1si stimuleze creativitatea si abilitatile de perceptie a lumii din jur, prin vizualizare.
Cititul stimuleaza creativitatea celor mici si ii ajuta sa isi dezvolte abilitatile de comunicare

Ambele tipuri de inteligenta, atat cea cognitiva, cat si cea emotionald, 1i ajutd sa se
cunoasca. Pentru autocunoastere e nevoie de un bun contact cu sine, cu propriile emotii (aspecte
ce tin de inteligenta emotionald), dar si de o buna capacitate analitica, de-a face conexiuni intre
idei, comportamente, evenimente (aspecte ce tin de inteligenta cognitiva.

In contextul cultural actual, in care cartile apar pe scara largd si intr-un ritm uluitor,
cititorii au nevoie sa fie echipati cu strategii si instrumente de lectura care sa-i ajute sa discearna
care texte literare sunt demne de abordat si ce impact pot avea acele texte asupra formarii
personalitatii lor.

Gestionarea emotiilor, increderea 1n sine, asumarea responsabilitatilor, lucrul in echipa,
ascultarea activa, rezolvarea conflictelor, acceptarea diferentelor sunt doar cateva dintre
deprinderile pe care copiii si le dezvoltd in cadrul cursurilor dedicate abilitatilor de viata
organizate n cadrul bibliotecilor gcolare.

In ceea ce priveste abilitatile de comunicare dezvoltate in biblioteca, se inregistreaza o
crestere, mai vizibila la cei care vin constant si pe termen lung. Prin nsasi natura activitatilor
desfasurate in biblioteca, acestea ii pun pe participanti in situatii de interactiune diferite in scris
si oral cu persoane diferite, fie ca sunt alti utilizatori, fie ca sunt alti adulti decat cei cu care ei
interactioneaza in mod obisnuit (bibliotecari, parinti). Pentru unii copii, biblioteca inseamna
pur si simplu comunicare si interactiune cu alti copii, mai ales pentru cei singuri la parinti sau
ca pe un mediu in care se simt in sigurantd sa se exprime, cu atdt mai mult cu cat in mediul
scolar se simt mai mult evaluati decat ascultati, iar in cel familial mai mult minimalizati decat
ascultati / responsabilizati. Prin programele la care iau parte, copiii isi dezvoltd competente din
sfera creativitatii, isi cultiva un mod de abordare creativa a problemelor. Sunt implicati in
gasirea solutiilor inovative la probleme care par dificile, manifesta mult entuziasm si energie in
aplicarea acestor solutii si multd permeabilitate la efectele pozitive ale acestui sentiment de
capacitare.

Efectele cititului sunt observabile pe termen indelungat si de putine ori imediat. Insa
beneficiile pe care le aduce sunt fundamentale pentru o dezvoltare armonioasa a organismului
si a structurii creierului copilului.

1. Este hrana pentru creier

2. Faciliteaza comunicarea

3. Imbunititeste concentrarea si atentia

4. Antreneaza memoria

5. Deschide mintea

6. Ajuta la alegerea deciziilor corecte

7. Este metoda de relaxare

8. Copilul devine ceea ce vrea sa fie

Lectura, indiferent cd este vorba de opere fictionale sau de texte cu caracter non-
fictional, pune la indemana concepte, informatii, conexiuni valoroase pentru cultura
generala a copilului. Cartile sunt resurse inepuizabile de cunoastere, care vor influenta
dezvoltarea intelectuala a viitorului adult. Capatand de mici obisnuinta de a citi, scolarii 1si vor
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forma, pana la varsta adolescentei si a maturitatii o baza solidd de cunostinte din toate
domeniile, cu care pot opera atat in context educational, cat si in viata de zi cu zi.

BIBLIOGRAFIE:
JEMANEANU, Nina. Ghid pentru bibliotecarul scolar. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica, 1974. 72p.
POPESCU, lon. Lectura elevilor, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 2000

EFECTELE LECTURII ASUPRA DEZVOLTARII COPILULUI

Prof. Socol Violeta
Gradinita cu P.P. Nr. 7, Alexandria

Copilul prescolarul dobandeste in gradinita multiple cunostinte pe care si le insuseste cu
prioritate prin legatura directa cu realitatea. Odatd cu acumularea acestui bagaj de cunostinte,
reprezentirile copilului ating un grad mai inalt de generalizare. In acest timp vorbirea devine
mai bogata, mai clara, mai corecta, asigurand dezvoltarea intensa a gandirii.

Lectura este una din activitatile care contribuie intens la dezvoltarea vorbirii si implicit a
gandirii prescolarilor. Intrebarile adresate de cadrul didactic dupa o lecturd ii solicitd sa-si
reaminteasca si sa selecteze cunostintele, sa foloseasca cele mai variate operatii ale gandirii si
sa le aplice 1n functie de contextul discutiei.

Antrenarea intensa a gandirii este posibild numai in stransd legatura cu stimularea
limbajului in sensul valorificarii vocabularului insusit de copil, al exprimarii coerente si clare,
precum si al utilizarii unor structuri gramaticale complexe.

Lecturile aldturi de alte exercitii si jocuri verbale asigura conditii pentru Insusirea
structurilor verbale si mai ales pentru construirea lor si aplicarea lor din ce in ce mai
independenta in multiplele situatii pe care discutia le poate provoca. Practicarea lor mai intensa
este, prin urmare, justificatd dar in acelasi timp trebuie rezolvate stiintific complexitatea
problemelor pe care acestea le-au generat in legatura cu planificarea si esalonarea lor in timp,
cu pregatirea prescolarilor in vederea participarii active a acestora la discutiile dupa lectura, cat
si referitor la asigurarea unor structuri cat mai variate si accesibile varstei prescolare.

In conditiile actuale siptamanal sunt planificate lecturi cu intreaga grupa de prescolari.
Pregétirea lecturilor necesitd studierea unor textelor literare adecvate si constientizarea unor
fapte din viata prescolarilor intr-o perioada mai indelungatd de timp pentru a-i putea face sa
inteleagd bogatia de semnificatii a notiunilor morale respective. Toate aceste situatii si altele
impun cadrului didactic sa dea o mai mare atentie momentului cand plaseazd lectura,
succesiunea lor, cat si in raport cu alte activitati cu care au legaturd prin tema, subtema si
continut.

Tematica bogata a lecturilor permite o grupare a acestora dupa domeniile principale la
care se referd. Structura cu cele mai bune rezultate este aceea in care se imbind diferite
modalitati de lucru astfel incat sd rezolve sarcina didacticd a activitatii respective si sa asigure
discutarea la nivelul prescolarilor a temei propuse.
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,,Sa spunem adevarul” cuprinde texte literare, elemente de dramatizare si exemple din
viata copiilor Intr-o legatura stransa intre ele si intr-o succesiune care convine prescolarilor.

Obiectivele urmarite: sa inteleagd necesitatea de a recunoaste si a spune adevarul, chiar
si atunci cand existd riscul de a fi pedepsiti; sd8 dezaprobe minciuna prin cunoasterea
consecintelor ei, obisnuirea prescolarilor sa Invete din experienta altora; sd se exprime clar,
concis si coerent.

Atunci cand vorbim despre lecturd, ne vin in minte si beneficiile acesteia si este
cunoscut faptul ca, in cazul copiilor, cartile au multiple astfel de beneficii pe termen lung. Iata
cateva avantaje majore pe care copiii le obtin din cititul cartilor.

S-a demonstrat stiintific cd socializarea este mai pronuntatd in cazul copiilor
familiarizati cu lectura frecventd. Cartile au darul de a imbunatati interactiunea cu cei din jur,
de a stimula abilitatile de comunicare necesare traiului in societate.

Invatamantul romanesc modern incurajeazi creativitatea copiilor inca din gradinita.
Lectura este un ajutor real in dezvoltarea acestei creativitati imbogatind capacitatea imaginativa
si stimuland puterea creatoare a mintii.

Studiile arata clar cd cititul regulat imbunatateste activitatea cerebralda in mod
considerabil. Copiii care citesc au astfel 0 memorie mai bund comparativ cu cei care ocolesc
lectura in favoarea altor activitati.

In conditiile avalansei tehnologice de astizi, multi dintre copii descoperd ecranul
calculatorului sau al tabletei inainte de a pasi in lumea minunata a cartilor, din pacate.

Din cand in cand, pentru a redescoperi cartile din bilioteca, 1l puteti antrena intr-un
proces de reorganizare a cartilor pe culori, in ordine alfabetica, in functie de marime Sau gen.

Daca este invitat la aniversari, il puteti stimula sd ofere drept cadou carti, pentru a
intelege valoarea si utilitatea acestora.

Poate ca nu este usor sa-i insuflati copilului placerea lecturii, Insd rezultatele merita
toate eforturile!

Pe lana bine cunoscutele beneficii pe care le aduce ( imbogateste vocabularul, dezvolta
imaginatia, te ajuta la formarea unei culturi generale etc.), lectura ajutd la conturarea
caracterului, rezolvand, implicit, problema fundamentala a copiilor: cladirea unei personalitati.

Bibliografie:
+ Slama-Cazacu, T. - ,,Dialogul la copii”, Bucuresti, Editura Academiei
+ E. Faure - ,,A Invata sa fii”, Bucuresti, E.D.P.
+ Olga Carpenco, Lectura poarta de acces citre culturd si educatie, , Biblioteca
tehnico-stiintifica, U.T.M.
+ Dimitrie Poptdmas, Reflectii despre carte, biblioteca si lecturd
+ Alberto Manguel, Istoria lecturii, Editura Nemira, 2011
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARULUI

Prof. lonescu Adriana
Gradinita cu P.P. Nr. 7, Alexandria

Cartea poate fi considerata un depozit complet al inteligentei omenesti, continand in
filele ei cunostinte, sensibilitate, fapte care le pastreaza intacte un timp nelimitat.

Cartea este o comoara fara de pret, care aduna cele mai frumoase ganduri ale autorilor
pe care cititorii le pot folosi in voie. Ea dezvaluie tainele naturii, istoria neamului, calitati si
defecte umane, motiv pentru care este consideratd un model, mai ales pentru copiii aflati pe
drumul cunoasterii si aformarii lor ca viitori cetateni.

Cartea oglindeste sirul de secole al omenirii, lupta sa pentru existentd, peranta intr-un
viitor mai luminos, suferinta si bucuria — este un prieten credincios al omului, care arata
drumul spre izbanda, te bucura, te si intristeaza; iti este mereu la indemana sa o recitesti sau
sd revii asupra unui pasaj, capitol peste care ai trecut in graba sau ti-a placut in mod deosebit.

Personajele intalnite in carti si faptele lor il transpun pe cititor intr-o lume reala sau
imaginara in care si el, cititorul, participa cu gandul, in lumea cartilor oferind raspuns la
orice intrebare. O carte cititd bine te trimite la altele si te invita la studiu, la cercetare pentru
descoperirea de noi adevaruri — activitate permanenta ce sta la baza unei culturi generale
trainice.

Lectura este un instrument ce dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni, si 1i
ajuta astfel sa-si formeze capacitati de gandire si limbaj.

Lectura elevilor este un act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de
scoald si familie.

Importanta lecturii este data de aspectele educative pe care le implica:

- aspectul cognitiv: prin lecturd elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre

realitate;

- aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile

etice si estetice;

- aspectul formativ constd in faptul ca lectura are drept consecintd formarea si

consolidarea deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei,
a capacitatii de exprimare corecta §i expresiva.

Cand citim o carte, ne punem in povestea din fata noastra. Acest lucru ne permite sa
dezvoltdm empatia putem identifica cu modul in care se simt.

Copiii pot folosi, apoi aceasta intelegere pentru a empatiza in lumea reala cu alti oameni.
In plus, copiii vor dobandi o mai buni intelegere a emotiilor, ceea ce ii poate ajuta si
inteleaga propriile emotii si pe cele ale celorlalti.

Acest lucru ajuta dramatic la dezvoltarea lor sociala.

Citind cu voce tare cu copiii mici, chiar daca nu pot intelege pe deplin ceea ce spui, le ofera
abilitatile de care au nevoie atunci cand Incep sa citeascd singuri. Le arata copiilor cd citirea
este ceva realizat prin concentrarea de la stinga la dreapta si ca intoarcerea paginilor este
esentiala pentru continuare. Citirea copiilor chiar si in primele luni ale vietii poate ajuta la
dobandirea limbajului si stimularea partii creierului care proceseaza limbajul.

Interesul pentru lecturd nu vine de la sine, ci trebuie stimulat inca de la varste fragede.
Daca unui copil mic i se citesc povesti, 1 se prezintd planse cu personaje, acesta va prinde gustul
pentru lecturd, orice inclinatii ar avea o data cu trecerea timpului. Implicarea familiei este foarte
importanta inainte de ajungerea copilului la gradinita sau la scoala. Apoi parintii trebuie, alaturi
de cadrul didactic, sa il ajute pe copil in formarea deprinderii de lecturd, in tot procesul care
este necesar.
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LECTURA...SINGURUL DRUM SPRE ETERNITATE

) P.i.P., ZLATESCU GEANINA
SCOALA GIMNAZIALA "STEFAN CEL MARE” ALEXANDRIA

Motto:
,, Cartea este o fagaduinta, o bucurie, o calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti.”
(Tudor Arghezi)

Cartea si lectura trebuie s ocupe un loc deosebit in viata fiecarui elev , iar profesorului ii revine
datoria de a apropia sufletul inocent al elevului de paginile cartilor. Daca” o lectura placuta este tot asa
de folositoare sanatatii noastre ca si exercitiile fizice’’( Kant, sec. al XVII- lea), atunci trebuie sa gasim
o cale pentru a ne antrena zilnic.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea
de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj. Lectura elevilor este un
act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de scoala si familie.

Importanta lecturii este data de aspectele educative pe care le implica:

* aspectul cognitiv: prin lecturd elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre realitate;

* aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice;

* aspectul formativ consta in faptul ca lectura are drept consecinta formarea si consolidarea
deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a capacitatii de exprimare
corectd si expresiva.

Interesul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munca a factorilor educationali (familia
si scoala), o munca ce presupune rabdare, perseverentd, vointa.

Pentru ca apropierea de carte sa devina o deprindere zilnica, iar placerea de a citi - 0 necesitate dorita si
traitd, e potrivit ca si familia sd se implice activ in apropierea copilului de miracolul cartii, incd inainte
de nvatarea alfabetului. Familia constituie primul mediu de viata sociala si culturala, iar prin valorile pe
care le transmite copilului asigura premisele dezvoltarii intelectuale, morale si estetice ale acestuia.
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Exista factori care determind lectura copiilor: particularitatile de varsta si psihice, preferintele lor,
climatul familial, factori care pot transforma lectura intr-0 necesitate, ,,0 foame de carte”, o delectare sau
nu. Cand gustul pentru lecturd, cultul pentru carte s-au format din primii ani de scoald, acestea raiman
pentru toata viata o obisnuinta utila.

Formarea unei atitudini pozitive fata de lectura reprezinta unul dintre obiectivele cele
mai importante si mai grele ale disciplinei limba si literatura romana. In vederea trezirii interesului
elevilor pentru lecturd se impun diferite activitati $i metode:

* alegerea textelor in concordanta cu orizontul de asteptare al elevilor;

*entuziasmul profesorului cand citeste;

*valorificarea lecturii inocente;

*transpunerea textelor literare in alt limbaj : mima, joc de rol, pantomima, dramatizare;
*utilizarea metodelor interactive;

*Insotirea activitatilor de citire cu cele de scriere;

*parteneriate §i activitati comune cu biblioteca;

*Intalnirea cu scriitori §i critici literari ;

*dramatizarea unor texte cunoscute;

*organizarea unor cenacluri literare, a unor sezatori §i concursuri etc;

Competenta masoara cunostinte si abilitati insusite in procesul de invatare, aplicare a
materiei curriculare la limba si literatura romana si in acest sens se impune utilizarea metodelor
interactive capabile a transforma elevul in participant activ al lecturii. E bine sa urmarim transformarea
lectorului inocent in lector competent, avizat, insetat de lectura si de cunoastere.

1. Lista de lecturi — este metoda ce porneste de la intrebarea Care e cartea pe care as si de
cunoastere.dori sa o citesc/ sd o recitesc si de ce tocmai pe aceasta?
Se noteaza titlurile sugerate de elevi pe foi de flipchart si se constituie o listd de lecturi.

Lista de carti e o metoda utila in starnirea interesului pentru lectura suplimentara,
elevul avand posibilitatea sa aleaga pentru sine si pentru colegi carti pe care el le considera captivante,
motivandu- si alegerea in functie de elementele paratextuale oferite de lista si de experienta proprie.

2. Semnul de carte- dupa lectura interiorizatd a textului, li se cere elevilor sa completeze un semn
de carte care sa confind 5 sarcini de lucru : notatia primei reactii la lecturd , notarea ideii retinute,
a unei nedumeriri sau a unei intrrebari starnite de text, a unui titlu de carte de care isi amintesc
in timpul lecturii, a cartii pe care ar fi ales- o ei pentru a iesi din labirint.

3. Copacul valorilor- se deseneaza un copac al eroilor , pe frunze se scrie numele eroului, iar pe
fructe , valorile dupa care se manifesta. Este o metoda care ii ajutd s descopere si sa
congtientizeze valorile personajelor.

4. Anticipari : reprezintd o metoda la care elevii lucreaza pe grupe sau individual. Pornind de la
titlul textului, elevii fac predictii in legatura cu tema textului, folosind jumatati de pagini ce vor
fi revazute dupd parcurgerea textului. Cei ce au dat raspunsuri apropiate de tema textului i1 vor
motiva optiunea. Rolul profesorului este de indrumator , incurajand pluralitatea raspunsurilor,
creand o atmosfera propice discutiei, respectand autonomia si opiniile elevilor etc.

5. Metoda cadranelor- se imparte tabla in 4 parti si se dau elevilor urmatoarele cerinte : in primul
cadran sd realizeze un desen al personajului , in cadranul al doilea sa noteze sentimentele trezite
de personaj, in al treilea cadran , sd dea un sfat personajului, iar in ultimul, sd dea un alt nume
personajului, pornind de la trasaturile acestuia.

6. Posterul- copiii au sarcina de a realiza un poster cu prezentarea figurata a continutului desprins
din text.

7. Prelungirea prin scriere- activitatea se poate organiza pe echipe, fiecare echipa avand ca
sarcind de lucru sd compuna un text care sa se inscrie in logica operei, de exemplu: sa conceapa
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un capitol suplimentar, o scrisoare adresatd de un personaj altui peronaj sau chiar adresata de
cititor personajului principal.

8. Produsul actrivititii : dupa parcurgerea unui text, se poate concepe un poster, un cantec, un
dans , pantomima, plange ilustrative , un afis, o macheta etc.

9. Pentru captarea atentiei, ca element de divertisment, se poate aseza o fotografie a unui pisoi ce
casca. Este elevul plictisit careebuie convins ca lectura este cea mai buna alternativa a plictiselii.

10. Roluri acordate cititorilor- presupune regruparea clasei in grupuri de cate 4- 5 elevi si de la
care se asteapta sa citeasca aceeasi carte , jucand mai multe roluri : animatorul, lAmuritorul,
ilustratorul, regizorul, cercetatorul, magicianul cuvintelor , sintetizorul.

In final, as putea spune ca lectura trebuie sa realizeze si ea un deziderat formulat din
vechime:” Sa nu i educam pe copii pentru lumea de azi. . Acestd lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari. Si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa ii invatam sa se adapteze”. (Maria
Montessori).

IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARULUI

Prof. Inv. Primar: Dobre lonela
Scoala Gimnaziala Brastavatu

Lectura ne permite si calatorim in lumi diferite de-a noastra. Intre paginile unei carti ne
putem cufunda in vietile unor personaje interesante si putem descoperi culturi diferite. Totodata,
lectura este si 0 modalitate de a Invata cuvinte si fraze noi, de a identifica emotii si de a dobandi
abilitati si cunostinte esentiale.

Lectura a fost si va ramane cea mai frumoasa indeletnicire a omului. Cartile sunt o comoara
inestimabild pentru cd ne deschid orizonturile, ne fac sa visam, ne ajuta sa ne pregatim pentru
viatd de la o varsta frageda.

Existd factori care determind lectura copiilor: particularitatile de varstd si psihice,
preferintele lor, climatul familial, factori care pot transforma lectura intr-0 necesitate, o
delectare sau nu. Cand gustul pentru lectura, cultul pentru carte s-au format din primii ani de
scoala, acestea raman pentru toatd viata o obisnuintd utila.Pentru ca apropierea de carte sa
devina o deprindere zilnica, iar placerea de a citi - o necesitate doritd si traita, e potrivit ca si
familia sd se implice activ in apropierea copilului de miracolul cartii, incd inainte de invatarea
alfabetului. Familia constituie primul mediu de viatd sociald si culturala, iar prin valorile pe
care le transmite copilului asigura premisele dezvoltarii intelectuale, morale si estetice ale
acestuia.

Lectura propriu-zisa nu incepe insa decat dupa ce copilul reuseste singur sa descifreze cu
usurinti ideile ascunse in spatele semnelor grafice. Invatatorul sau parintele trebuie sa sesizeze
acest moment dificil din viata micutului, pe jumatate inspdimantat de tainele scrisului, pe
jumatate crispat de efortul facut de descifrarea acestor semne curioase si pline de mister.

Multi copii se luptd ani de-a randul cu lecturarea cursivd a unui text, ramanand in
imposibilitatea de a savura propriile lecturi. In locul curiozititii, apare efortul inhibant al
descifrarii semnelor grafice, dincolo de care se ascund idei atat de frumoase si interesante.
Atunci cand vorbim despre lecturd, ne vin in minte beneficiile acesteia si este cunoscut faptul
cd, in cazul copiilor, cartile au multiple astfel de beneficii pe termen lung. Iata cateva avantaje
majore pe care copiii le obtin din cititul cartilor:
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1.Abordarea diferitelor teme si tratarea de subiecte din varii domenii de interes ajutad copilul
sd achizitioneze informatii utile si sa isi formeze o cultura generala vasta necesara atat in scoala
cat si 1n viata zilnica.

2.In cazul copiilor, lectura este principala modalitate de imbogatire a vocabularului. Este
asadar indicatd incurajarea deprinderii de a citi incd de la varste fragede pentru dezvoltarea
fluentei verbale si conversationale.

3.Nu este un secret ca Invatamantul romanesc modern Incurajeaza creativitatea copiilor Inca
din gradinitd. Lectura este un ajutor real in dezvoltarea acestei creativitati imbogatind
capacitatea imaginativa si stimuland puterea creatoare a mintii.

4.Studiile arata clar ca cititul regulat imbunatateste activitatea cerebrald in mod considerabil.
Copiii care citesc au astfel o memorie mai bund comparativ cu cei care ocolesc lectura in
favoarea altor activitati.

5.5-a demonstrat stiintific cd socializarea este mai pronuntata in cazul copiilor familiarizati
cu lectura frecventa. Cartile au darul de a imbunatati interactiunea cu cei din jur, de a stimula
abilitatile de comunicare necesare traiului in societate.

Lectura necesita nu numai indrumare, dar si control. Procedeele de efectuare a controlului
sunt variate si depind de scopul urmarit imediat: anchetele, controlul figselor de cititor de la
biblioteca, convorbiri cu elevii, fise de lectura.

Pentru invatator este important de stiut nu numai ce §i cat citesc elevii, ci si cum Inteleg ei
sa citeascd o carte. Elevii trebuie sd Inteleaga ceea ce citesc, sa fie in masurd sa deosebeasca
ceea ce este bun, util, constructiv si educativ, de ceea ce poate fi ddunator si, In sfarsit, sa-si
poata formula clar o opinie despre cartea citita.

Noi, cadrele didactice avem dificila misiune de a-1 intoarce pe cititor la carte folosind
diverse metode, cat mai active, mai antrenante si mai atractive. Datoria noastra ramane
promovarea unor solutii directe de stimulare a lecturii si Incercarea de a optimiza demersul
educativ prin realizarea unui schimb de idei, de metode, de activitati, de materiale didactice in
sprijinul dezvoltarii sferei motivationale a elevului.

Atunci cand copiii nu simt lectura ca pe o obligatie, ci o cautd ca pe o sursad de informare, de
bucurie, de relaxare, putem spune ca am implinit misiunea pe care o avem noi, dascalii.
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LECTURA SI BENEFICIILE ACESTEIA

Profesor Dragomir luliana
Liceul Teoretic ,,Constantin Noica”

Intr-o lume moderni, aflati intr-o continua schimbare, lectura isi propune s castige
pariul cu multe alte indeletniciri ale oamenilor din societatea actuala. Este greu, dar lectura
ramane cheia descoperirii unor noi orizonturi, a unor informatii de care n-am beneficia din alte
Surse.

Exista numeroase castiguri de pe urma lecturii. Astfel, in randul tinerilor, lectura ajuta

la imbogatirea vocabularului, la preluarea unor modele de viatd, care ofera valori morale.
In acest sens, Olimpiada OLAV (Olimpiada de limba si literatura romana ,,Lectura ca abilitate
de viatd”), care se desfasoard anual, la nivel national, atat In invatamantul gimnazial, cat si in
cel liceal, urmareste sa le trezeasca tinerilor interesul pentru lecturad si sa inteleaga temele
abordate, prin care autorii ofera modele de urmat. Tinerii se regasesc in tipuri de personaje, 1si
transpun trdirile, 1si descopera aspiratiile, preiau din carti profesii, preocupari care, la un
moment dat, se vor concretiza in viata reala.

Din perspectiva de cadru didactic, am descoperit eleve care au indragit personajul Otilia
din romanul ,,Enigma Otiliei” de G. Calinescu, pentru firea ei deschisa, sincera, pentru ca era
cochetd si citea reviste de moda, pentru cd nu ravnea la averea batranului Costache
Giurgiuveanu. Altele au iubit-o pe Vitoria Lipan, pentru curajul si hotararea ei.

De asemenea, lectura poate fi o modalitate placuta de petrecere a timpului liber. Mai
ales in zilele mohorate, lectura iti face ziua mai frumoasa. Plictisul si proasta dispozitie
transmise de o vreme ploioasd, cand nu te poti plimba sau nu te poti intalni cu prietenii, pot fi
alungate prin lecturd, care devine un prieten de nadejde. Cea mai placutd lecturd este cea pe
care ti-0 alegi singur, cea care nu-ti este impusa.

In acest sens, am ficut o activitate literard la clasa a X-a pentru care am implicat zece
elevi voluntari (cinci bdieti si cinci fete), carora le-am dat sa citeasca fiecare céte o carte, intr-
o saptdmand. Cartile erau alese de fiecare elev in parte. La sfarsitul saptdmanii, elevii citiserd
cartile, apoi le-au adus in clasa, le-au prezentat, oferind detalii dintre cele mai sugestive despre
personaje, actiune, cadrul desfasurarii actiunii, preocuparile personajelor, sentimentele acestora.
Am remarcat ca citiserd cdrti de actiune sau cu tema iubirii, carti de dezvoltare personala sau
cu subiect istoric. Una dintre carti era despre discriminarea personajului principal din cauza ca
acesta era de culoare sau din cauza religiei lui.

Pentru urmatoarea activitate, fiecaruia dintre cei zece elevi i-am propus o anumita carte.
De data aceasta, timpul destinat lecturii a fost mai mare. Elevii nu s-au mai regasit toti in cartile
citite. Patru dintre ei au spus chiar ca nu au fost carti placute, dar ca le-au citit deoarece aveau
de dus la bun sfarsit activitatea.

Insa, in ambele cazuri, elevii au remarcat complexitatea personajelor, numeroasele
evenimente la care au luat parte, chiar originalitatea stilului narativ.

Un punct important al discutiei au fost cuvintele necunoscute, in special arhaisme si neologisme,
pe care le-au inteles in contextul citit. O parte dintre ele le-au cautat in dictionar, apoi le-au
inteles mai usor in context.

In urma discutiilor despre cirtile citite, toti elevii au fost atrasi de personajele pozitive,
au empatizat cu cele neajutorate, au fost contrariati de actiunile personajelor negative. Dorinta
lor a fost ca binele sa invinga raul, la fel ca in basme.

Un alt rezultat al procesului de lecturare a fost renuntarea la telefoane si la calculatoare.
Conditia impusa de la inceput a fost sa citeasca toate cartile date doar in format clasic. O parte
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din carti le-au imprumutat de la bibliotecd, iar altele le-au avut acasd. Am ramas surprinsad cand
am remarcat ca isi recomandau unii altora cartile citite si aduceau argumente pentru alegerile
facute.

Am constatat ca prin lectura se leaga prietenii, se descopera pasiuni ascunse, se cizeleaza
personalitdti si caractere. Este stiut faptul ca ceea ce este scris ramane peste timp si devine
valoros. Lectura ne transpune in timpul lui Alexandru cel Mare, ca in nuvela
eminesciand ,,Sarmanul Dionis” sau ne oferd informatii despre spatiul cosmic, despre noile
inventii, despre mersul omenirii, despre originile lumii. Este mai bogat cel care citeste. Va avea
doar de castigat.

In timpul Iluminismului, luminarea sau iluminarea maselor s-au ficut prin culturd, prin
infiintarea unor scoli.

In zilele noastre a fost stabilita ziua ZICI (Ziua Internationald a Cititului Impreuni), la
1 februarie, o zi in care sd celebram lectura, oferindu-i acesteia importanta pe care o merita.
Astfel, si in scoala mea am desfasurat activitati specifice. Profesorii si elevii au citit cu voce
tare pasaje din cartile preferate si le-au prezentat in fata unui auditoriu. Evenimentul este
celebrat in peste 170 de tari. Astfel cititd cartea, mesajul din aceasta va ajunge departe. Tema
din acest an a fost ,,O carte, o voce, Mai multe urechi”.

O alta zi dedicata cartilor este pe 23 aprilie, Ziua Internationald a cartii. A fost aleasa
aceastd datd deoarece este data cand au murit cei mai mari scriitori ai lumii, printre care W.
Shakespeare.

Asadar, se doreste ca lectura sa faca parte din viata copiilor, adolescentilor, adultilor de
toate varstele si de profesii diferite. In secolul vitezei, activitatea de a lectura o carte este o
adevarata provocare. De aceea, mai ales 1n scoald, trebuie sa 1i oferim importanta necesara.
Mintea si vorbirea vor deveni mai agere prin lecturd, imaginatia va fi mai vie, iar copilul se va
dezvolta armonios din punct de vedere psihic. Sportul ajutd trupul, iar lectura ajuta
mintea. ,,Mens sana in corpore sano” spuneau latinii. Este necesar un astfel de echilibru, iar
lectura poate sa contribuie la realizarea lui.

Lectura este un proces cognitiv complex de decodare si interpretare a unui text. Cu cat
citim mai mult, cu atat ne vom dezvolta aceasta aptitudine mai mult si ne vom dobandi o baza
solidd pentru restul vietii, mai ales cand lectura se face de la varste fragede. Aceasta oferda
motivatie si trezeste dorinta de a afla mai mult, dezvoltd imaginatia si creativitatea,
imbunatiteste memoria. Lectura este ,,hrana sufletului”, sintagma des folosita. Cu toate acestea
nu se demodeaza. Lectura cu voce tare este cerutd si la examene. Astfel, se doreste o citire
atenta, fard greseli si o intelegere buna a textului.

MODALITATI DE DEZVOLTARE A GUSTULUI
PENTRU LECTURA

Bibliotecar Voinea Anuta
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Alexandria

Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, inmagazinand in filele
ei cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate Intre file
de sute de ani, par moarte, dar ele reprezinta de fapt o stare cataliptica a istoriei omului, pe care
fiecare dintre noi o poate risipi, inviind o lume nebanuita.

Nu ignoram radioul sau televiziunea, calculatorul, dar spre deosebire de aceste surse
informationale si de culturalizare trebuie sd spunem cd nimic nu poate inlocui cartea. Acest
prieten tacut iti ofera de fiecare data acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si-1 repetda cu
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nesfarsitd rabdare pana ce l-ai inteles. Cartea nu se supard, nu jigneste, te asteapta sa revii. O
regasesti oricand la fel de credincioasa si discreta.

Existd nenumarate marturii ale oamenilor de cultura care relateaza impactul extraordinar
pe care l-au avut asupra lor lecturile la varsta copilariei. Sub influenta cartilor citite si, mai ales,
recitite, ei nu numai ca evocau momente extraordinare de noblete, vitejie, aventura ale altora,
dar se imaginau ca participanti activi ai actiunilor din acele carti. La intrebarea despre amintirile
pastrate din vremea cand frecventa cursurile scolii de pe strada Mantuleasa din Bucuresti,
Mircea Eliade a réspuns:,,indeosebi, amintirea lecturii. Cand aveam vreo zece ani, am inceput
sa citesc romane, romane politiste, povestiri, in sfarsit, tot ce se citeste la zece ani, chiar ceva
mai mult. Alexandre Dumas, de exemplu, tradus romaneste.”’

In vederea dezvoltarii gustului pentru lectura amintesc citeva modalititi de realizare a
acestui lucru:

Lectii de popularizare a cartii
O carte nou aparutd in librarii si mai ales cele care se adreseaza elevilor mici trebuie
popularizate de catre Invatator si bibliotecarul scolii. Aceasta presupune ca invatatorul sa fie un
cititor pasionat si sa urmareasca in permanenta noutatile editoriale. Acestea se pot populariza
in lectiile de lectura organizate si desfasurate de invatator. Curiozitatea ii indeamna pe elevi la
actul citirii.

Organizarea expozitiilor de carte
Periodic, invatatorul si bibliotecarul scolii pot sa organizeze asemenea manifestari cu cartea.
Expozitiile se organizeaza in clasa respectiva, pe culoarul scolii sau in cadrul bibliotecii. Ele se
organizeaza pe baza unei tematici. Vitrina se orneaza cu ilustratii atragatoare.

Medalion literar consacrat aniversarii unui scriitor
Aceastd manifestare culturala se organizeaza din timp, Intocmind un program de desfasurare a
activitafii: organizarea activitatii, culegerea datelor despre sarbatorit, repartizarea materialului
literar elevilor cu talent: cine recita, cine canta, cine prezinta referatul despre viata si opera
scriitorului sarbatorit, etc

Concursuri
Concursurile pe tema literard se organizeaza in cadrul clasei sau cu elevi din serii paralele in
cadrul scolilor mai mari. Se fixeazd bibliografia ce trebuie studiatd de elevi pe un timp mai
indelungat. Concursul e bine sa fie dotat cu premii pentru stimularea castigatorilor.

In organizarea concursurilor pe tema literara este condus de un juriu din care fac parte:
intelectuali si elevi, parinti sau alte categorii de persoane. Juriul are menirea sa decerneze
premiile acordate celor care se situeaza pe locul I, II, TII.

Lectura pe parcursul vacantei
Vacanta este timpul cel mai prielnic lecturii efectuate de elev. Lecturile conform programei
scolare sunt recomandate de invatator la sfarsitul anului scolar. Controlul trebuie sa fie mai mult
stimulator si imediat dupa deschiderea cursurilor. Cand se recomanda lectura pentru vacanta
este bine sa se aleagd nu numai ceea ce este util si necesar, ci §i ceea ce poate sd antreneze pe
elevi la lectura, ceea ce este accesibil.

intalniri cu scriitori
In conditiile actuale, cand autorii sunt din ce in ce mai numerosi, este bine ca in momentul
promovarii cirtii sa participe scriitorul insusi. In felul acesta, elevii cunosc persoana, avand
impact mai mare asupra lor. Este indicat sa ofere copiilor si autografe, avand un motiv in plus
sa citeasca cartea.

Biblioteca familiei
Intr-un articol publicat in revista,,Semanatorul’’, Alexandru Vlahuta spunea: ,,...in casa in care
nu intrd o carte, acolo este intuneric’’, iar despre neglijenta lecturii sustinea: ,, ce de lucruri
bune si frumoase dorm uitate in carti pe care nu le mai deschide nimeni!”’
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O bibliotecd nu inseamna unul sau mai multe rafturi cu carti, ea reprezintd gustul, interesele,
conceptiile posesorului, atat in privinta selectionarii, cat si in organizarea propriu-zisa a cartilor.

Din biblioteca fiecarei familii nu trebuie sa lipseasca cartile de capatai ale omenirii si
ale culturii noastre nationale, pe care trebuie sa le citim si sa le recitim, caci ele sunt limanul
spiritualitatii noastre comune.
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STIMULAREA LECTURII iIN RANDUL PRESCOLARILOR iN
GRADINITA SI iN FAMILIE

PiP Androne Midilina
Scoala Gimnaziala ,,Dan Berindei”, Rosiori de Vede

Cartile aduc bucurie, nu doar copiilor ci si noud adultilor. Cu cat noi ca si cadre didactice
dar si parintii le citim mai mult copiilor, cu atdt mai mare devine bucuria momentelor
impartasite si placerea de a lectura =zilnic atit la gradinitd cat si in familie.
Conform noului curriculum, printre activitatile desfasurate in gradinitd trebuie sd existe
momentul de lecturd. Varsta prescolaritatii este cea mai potrivitd varsta pentru a le insufla
copiilor dragostea pentru citit. Cititul de la varste fragede ajutd la dezvoltarea creierului,
limbajului, dezvolta creativitatea dar consolideaza si relatia copil-parinte, copil-educatoare.
Cartile ne ofera posibilitatea de a ne conecta cu cei mici.

., Fiecare carte pare cd inchide in ea un suflet. Si, cum o atingi cu ochii §i mintea, sufletul
ti se deschide ca un prieten bun.” — Maxim Gorki

Prescolaritatea este perceputd tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationald din viata oricarei persoane. Pe parcursul ei, se inregistreaza ritmurile
cele mai accelerate in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative
achizitii ale limbajului, cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii
adolescentului dar si a adultului.

Pornind de la noul curriculum si datoritd unui curs la care am participat am amenajat in
grupa o ,,Insuld a lecturii”, unde in fiecare zi copiii au posibilitatea sa aleagd cartea pe care
doresc si o citim impreuna. In amenajarea insulei de lecturd am tinut cont de vérsta copiilor,
am aranjat cartile pe rafturi astfel incét prescolarii sa aiba acces la ele. Povestile joaca un rol
important in dezvoltarea personalitdtii copiilor, de aceea am selectat cu atentie cartile puse la
dispozitia acestora. In cadrul acestui curs am descoperit si cat de important este cititul cu voce
tare. Cititul cu voce tare le antreneaza prescolarilor memoria si atentia. Cand incepem sa le
citim copiilor pentru prima datd cu voce tare ei nu se pot concentra mai mult de cteva minute,
dar tot continuand sa citim zilnic concentrarea lor se va extinde de la cele cateva minute la o
jumatate de ord, poate chiar mai mult. Prin aceasta rutind copilul devine interesat de lectura
mult mai mult. ,,Cititul cu voce tare este o parte esentiald a dezvoltarii literatiei timpurii la copii,
precum si a abilitatilor lor cognitive si emotionale.”
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Ora de lecturad ar trebui sa fie o rutina si in mediul familiar, nu doar la gradinita. Parintii
sunt persoane cheie in dezvoltarea abilitdtilor de literatie ale copiilor lor. A citi cu voce tare este
este o chestiune foarte importanta nu dor in gradinita ci si in familie. Educatia parintilor, timpul
limitat sau constientizarea scazutd a felului in care se dezvolta abilitatile de literatie 11 pot
impiedica pe pdrinti sa citeasca cu copiii acasd si sa creeze o rutind a cititului impreuna macar
cateva minute pe zi. Prin activitatile pe care le desfasuram in parteneriat cu familia, incurajam
familiile sa Inceapa sa citeasca impreuna cu copiii de la o varsta frageda, indiferent de mediul
social, cultural, economic sau limba vorbita acasa.

Cartile pentru copii trebuie alese cu multa atentie, acestea trebuie sa fie carti ilustrate de
calitate. Ilustratiile realizate artistic, contribuie la transmiterea povestii si receptarea mult mai
usoara a acesteia de catre prescolari. Ilustratiile sunt parte integrantd a povestii, oferind
informatii despre actiune, precum si indicii despre trasaturile personajelor, locul actiunii si
starea lor de spirit. Copiii trebuie sa perceapa cartea ca pe un domeniu care meritd sa fie cucerit,
ca pe un prieten adevarat care e mereu alaturi, un prieten care ii vorbeste, i1 da sfaturi importante
si 11 este mereu alaturi.

Ca aceasta rutind s continue si in familie, am decis sa invitdm lunar un parinte care sa
le citeasca copiilor din grupa. Suntem dispuse chiar sd le imprumutam carti de la grupa pentru
a le citi copiilor si acasa. Noi, educatoarele ne folosim de fiecare data creativitatea pentru a fi
cu parintii pe aceeasi lungime de unda, doar impreund vom reusi ceea ce ne-am pPropus.
Importanta lecturii in viata prescolarilor se va oglindi in timp, in imaginea copilului adolescent
educat, sensibil si inteligent. Parintii sunt cei care trebuie sa inceapa din familie aceasta rutind
care continud in gradinita pentru a avea la final satisfactii pe masura.
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IMPORTANTA CARTILOR SI A LECTURII iN
DEZVOLTAREA COPIILOR

Prof. Lazar Petronela
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alexandria

Cuvintele marelui nostru cronicar Miron Costin definesc metaforic actul intelectual al
lecturii astfel: ,,...ca nu iaste alta si mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava
decat cetitul cartilor’’. Nici o definitie propriu-zisa nu poate fi atit de exacta si cuprinzatoare
incat sa inglobeze in granitele ei aceastd complexa misiune de fiecare zi: cartea si lectura ei.

O carte o citesti cand vrei, cum vrei si ori de cate ori vrei. Acest prieten ticut 1ti oferd ori
de cate ori ai nevoie acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si-1 repeta cu nesfarsita rabdare
pana ce l-ai inteles. Cartea este atat de Intelegatoare, incat atunci cand n-ai inteles-0 nu se
supard, nu jigneste, te asteapta sa revii. O regasesti oricand la fel de credincioasa si discreta.

In acelasi timp putem spune ci ea poate fi un invatitor care te conduce la bine, te face sa
te bucuri, sa razi i sa plangi. De aceea trebuie sd comentam putin functia ei ca mijloc de educare
a omului.
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Cartea indeplineste numeroase functii. Intre acestea cea mai inaltia menire a cartii e cea
instructiv-educativa. Intregul proces de invatamant, de la cel prescolar la cel post-universitar se
bazeazd pe cartea-manual. Transmiterea sistematicad §i cat mai completd a cunostintelor
dobandite de omenire de-a lungul timpului prin staruitoare eforturi nu se poate face decat prin
intermediul scolii, al cartilor scolare.

Dar nu numai manualul are o functie instructiva. Drumul Invatarii si citirii unei carti n-
are sfarsit; toate cartile bune pot sa ne invete cate ceva pe planul stiintei, tehnicii, artelor,
moralei, comportamentului etc. Cine considera ca dupa ce a incheiat procesul de invatamant in
scoald si a obtinut o diploma a incheiat totodata si contactul cu cartea, acela a renuntat la ambitia
progresului.

Efortul si dorinta spre lecturd continua sistematic, vizdnd o perspectiva, reprezinta
conditia oricarui succes personal.

O carte te trimite la alte carti si toate Tmpreuna formeaza baza trainica a culturii noastre.
Toate celelalte mijloace de raspandire a cunostintelor raman subordonate cartii si subordonate
vor ramane oricat de mult se vor inmulti si perfectiona procedeele lor tehnice.

Alegerea cartilor potrivite este numai primul pas. Al doilea pas si tot atdt de important este
deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei carti.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. E un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj.

Gustul pentru lectura nu vine de la sine ci se formeazd printr-o munca a factorilor
educationali (familia si scoala), o munca caracterizata prin rabdare, perseverenta, continuitate,
vointad. Este cunoscut faptul cd de la varsta prescolaritatii atat familia cat si gradinita depun
eforturi pentru a influenta universul copildriei prin basme, povesti si poezii. Aceasta dificila
munca e situata la nivelul superior, in primele clase ale scolii. Perioada de formare a gustului
pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia, in clasele I-IV. Elevului mic trebuie sa
I se trezeasca curiozitatea spre lecturi, sa i se cultive interesul spre cunoastere.

Lectura in afara clasei largeste orizontul cunostintelor primite in clasd. Este foarte
important ca invatatorul sa stie care sunt formele de indrumare a lecturii in afara clasei. Forma
cea mai cunoscuta si cea mai des folosita in aceasta activitate este povestirea. Cei care au citit,
povestesc 1n clasa lectura cititd. Se completeaza continutul povestirii de catre mai multi copii.
In ora de lectura elevii se intrec in a povesti cat mai mult si mai frumos, fapt care antreneazi si
pe cei mai putini dornici de lectura. Tot ca o activitate atractivd care se poate desfasura pe
marginea unui text citit este completarea unei fise de lectura. Acesta poate cuprinde mai multe
aplicatii pe textul citit, cum ar fi: numirea titlului textului, a autorului, a personajelor
principale/secundare, pozitive/negative etc., morala textului (daca e cazul), realizarea unui
desen reprezentativ, extragerea unor expresii frumoase, caracterizarea personajului preferat si
multe altele.

O alta forma de indrumare a lecturii in afara clasei o constituie formarea bibliotecii de
clasa, precum si a bibliotecii personale acasa. Cea dintai se realizeaza cu carti aduse de copii
si Tnvatator, se fixeaza un bibliotecar elev si apoi se procedeaza la Tmprumutarea cartilor.

Ghicitorile literare sunt mijloace atractive ce-i invita pe copii la lectura. Acestea se pot
desfasura astfel: se citeste un fragment si se cere elevilor sa indice in ce opera au gasit acest
fragment.

Invatatorul trebuie sa tind o evidenta a lecturii copiilor.

Cititul nu poate fi marginit numai la exercitiul citirii; intelegerea mesajului prilejuieste
insusirea unor cunostinte despre mediul Inconjurator, a unor fapte, evenimente, Intdmplari etc.
absolut necesare in formarea si dezvoltarea orizontului de cunostinte la elevi.

,Lectura — spunea istoricul N. lorga — joaca un rol important in viata copiilor, un rol mai
mare decat in viata celor varstnici. Cartea citita in copilarie ramane prezenta in amintire aproape
toata viata si influenteazd dezvoltarea ulterioard a copiilor. Din cartile pe care le citesc, copiii
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isi formeaza o anumitd conceptie asupra lumii, cartile formeaza la ei anumite norme de
conduita.”
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IMPORTANTA LECTURII IN VIATA SCOLARULUI

IONESCU DELIA
LICEUL TEORETIC ,,CONSTANTIN NOICA”-
ALEXANDRIA

MOTTO: A4 citi o carte inseamna a accepta un dar

A scrie o carte inseamnda a te darui lumii

A vorbi despre o carte citita inseamna a incerca sa explici ce simfi cand
imbratisezi o lume intreaga!

Lectura reprezinta una dintre Indeletnicirile cu impact pozitiv in evolutia unui copil, iar pentru
tinerii adolescenti si pentru adulti este si o modalitate de a evada din stresul cotidian, de
stimulare a inteligentei emotionale i a imaginatiei, de asimilare a informatiilor.

Desigur cd traim intr-o epocd in care informatiile pot fi obtinute cu usurintd de pe
internet, insd un cititor avizat, experimentat va sti ca sursele informationale sigure le gdsim in
carti, pentru cd, in general, autorii respecta principiul responsabilitatii de a oferi cititorilor surse
sigure in scrierile documentare si valoare artistica in cartile de fictiune. Acest principiu este
asumat de la Tnceputurile scrierii, cel putin in literatura romand. Cronicarul Miron Costin isi
asuma rolul de scriitor documentat si responsabil ,,Eu voi da sama de ale mele cate scriu”.

Citind, retrdim experientele impartasite de scriitori, recredm imaginativ locurile,
personajele, firul narativ, reflectdm asupra mesajului unei scrieri care ne stimuleaza intelectual.

Odata descoperind placerea cititului, lectura va deveni un antidot impotriva stresului
cotidian. Intr-un ambient familiar, nimic nu se va compara cu cititul unei carti, chiar a doar
catorva pagini, dupa o zi lunga si obositoare.

Citind, nu te mai simti singur, cartile i{i deschid o lume prietenoasa, iti ofera starea de
bine, te ajutd sa te regdsesti si sa-{i descoperi acea putere interioara generatoare de echilibru
sufletesc in momentele mai dificile.

De la cea mai frageda varsta copilul trebuie familiarizat cu universul cartilor prin lecturi
adaptate varstei. Imaginatia si gandirea lor vor fi stimulate, la inceput, prin ascultarea povestilor
citite sau rostite de catre parinti si de catre bunici, periodic. Pe masura ce varsta le permite,
cand deja sunt familiarizati cu tainele cititului si ale scrisului, copiii trebuie incurajati sa citeasca
Zilnic lecturi diversificate adaptate varstei, parintii sd poarte dialoguri adecvate pe marginea
lecturilor, sd-1 provoace pe micutii cititori sa-si exprime parerea si sa descopere valori pe care
ei si le vor asimila apoi intr-un mod firesc, natural si le vor transforma in atitudini menite sa
le defineasca personalitatea.
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Atat cartile pentru dezvoltarea personald, cat si memoriile si cartile de fictiune sunt
deosebit de utile si de benefice in evolutia oricarei persoane.

Existd in randul tinerilor de astdzi un interes sporit pentru dezvoltarea personald si din
acest motiv ei prefera tipul acesta de carti. Este adevarat ca acestea le ofera diferite tehnici de
autocunoastere, de comunicare eficienta cu cei din jur si de integrare intr-0 colectivitate. De
asemenea, aceste carfi 1i pot ajuta pe tineri sa-si valorifice aptitudinile pentru obtinerea
performantelor dorite.

Memoriile incita curiozitatea, interesul pentru trecutul scriitorilor preferati. Jurnalele,
amintirile sau memoriile reprezintd marturiile reale ale scriitorilor privind experientele
personale, raportate la o anumita perioada istorica sau culturald. Astfel, acestea devin surse
reale de informare despre epoci trecute. Experienta unor astfel de lecturi este interesanta, dar si
deosebit de placuta , deoarece informatiile sunt transmise intr-o maniera originald, datorita
harului artistic al scriitorului. Informatia este insotitd de emotie menita sa induca o anumita
stare cititorului.

Lectura operelor de fictiune il solicita intr-o mai mare masura pe cititor din punct de
vedere intelectual, 1l stimuleaza creativ si emotional. Cititorul operelor de fictiune isi cultiva
empatia, are o imaginatie mai bogata si un intelect dezvoltat. El intrd in pielea personajelor sale,
le resimte emotiile, 151 imagineazd contextul in care se afla personajele, aspectul lor fizic.
Anumite situatii, problematica abordata il Indeamna la reflectie.

Lectura , in mod cert, completeaza in mod fericit educatia unui copil, iar la un moment
dat, tot ceea ce a primit un individ pe tot parcursul formarii sale este necesar sa fie valorificat,
el este dator sd ofere, la randul sau, din bogata experienta castigata.

Avand 1n vedere faptul ca lectura are un aport insemnat la educatia sdndtoasa a unui
copil, ea trebuie sa fie o activitate nelipsita in procesul lui de formare.

Sa nu uitdm ca menirea fiecaruia dintre noi este de a raspandi lumina cunoasterii celor
din jurul nostru.

STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA LA
VARSTA PRESCOLARA

Prof. Inv. Prescolar LONCEA GEORGETA MONICA
G.P.P.NR.1 ROSIORI DE VEDE - STRUCTURA
SCOLII GIMN. ,, DAN BERINDEI ”

Motto: “Citeste! Citind mereu, creierul tdu va deveni un laborator de idei si imagini,
din care vei intocmi intelesul si filosofia vietii”. (Mihai Eminescu)

In gradinita si in familie, copilul se formeazi ca ascultitor de lecturd. De aceea, in
primii ani de scoald, trebuie sa stimulam interesul pentru citit, sa-1 indrumam in asa fel incat
lectura sa devind o deprindere statornica, iar cu timpul, elevul sa constientizeze ca lectura este
o activitate individuald cu caracter permanent.

Cititul reprezintd o treapta a succesului scolar. Spre deosebire de alte atractii, cititul
necesitd participare activd. Televiziunea, radioul, calculatorul necesitd o participare pasiva.
Stam foarte linistiti si ne uitdm cu atentie la ecranul unui calculator sau televizor, in timp ce la
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lecturarea unei carti este necesara, mai presus de toate, imaginatie pentru a umple locurile libere
din poveste. Aceasta inseamna o lectura bine indrumata, inseamna criterii clare in legatura cu
alegerea textelor, cu accesibilitatea acestora:

- marimea textului potrivit cu varsta cititorului;

- numarul corespunzator de personaje;

- numarul mic de actiuni pentru a fi retinute;

- pondre mica acordata descrierilor;

- alegerea genurilor si speciilor literare adecvate (actiuni din lumea

fantasticului, rasturnari de situatii);

- limbajul folosit de autor.

Scriitorul roman I. L. Caragiale afirma acum aproape un secol : "O carte buna de citire,
in varsta frageda, este, poate, una din imprejurarile cele mai hotardatoare ale vietii unui om.
Multe cariere intelectuale nu se datoresc altei imprejurari decdt unei carti cazute la vreme
buna in mdinile unui copil, tot agsa precum umbra multor stejari seculari se datoresc caderii
unei ghinde pe pamdnt prielnic".

Intr-adevir o carte buni e o calatorie prin care descoperi si te descoperi, te raportezi la
ceilalti, la un ideal; iti ridica Intrebari care te ajuta sa te cunosti mai bine, sa analizezi, sd compari
si sd-1 Intelegi si pe altii.

Se intelege ca gustul pentru lecturd se formeaza mai timpuriu decét interesul pentru
cartea stiintificd. De aceea 1n invatamantul prescolar §i primar informatiile sumare legate de
mediul inconjurdtor sau istorie se transmit prin intermediul povestioarelor. Acestea fac trecerea
de la lumea fabuloasa a povestilor din gradinita la cea reala lamurita si explicata tot prin epos.
Cu cat povestirea este mai atractiva si afectiv realizata captand in proportie mare atentia
copiilor, cu atat ei se identifica cu eroii povestirilor, vor revenirea sau continuarea povestirii,
ba chiar lectura proprie pentru a o comenta cu alti colegi sau prieteni. Cadrul didactic trebuie
sa raspunda prompt, la momentul adecvat, dorintelor copiilor de cunoastere si intelegere. Sa-i
conduca la biblioteca pentru copii, sd-i impresioneze prin multimea si varietatea cartilor si sa le
starneasca interesul prin povestirea doar a unui moment de mare tensiune din carte pentru a-i
incita pe copii la continuarea lecturii in timpul liber.

Lectura este, probabil, cea care ne ajuta cel mai mult in viata. Facutd sd lumineze mintea
omului si sd-i incélzeascd sufletul, cartea este purtdtoarea peste milenii a intelepciunii si a
cunoasterii umane, un obiect de culturd, deopotrivd de important in toate domeniile: literaturd,
artd, stiintd, tehnica.

Dupa cum spunea Mircea Eliade in ,,Incercarea labirintului”, ,, Suntem condamnati sa
invatam si sd ne trezim la viata spirituala prin carti.”

Cartea este un univers magic 1n care marii visatori ai umanitatii au transmis generatiilor
urmatoare zestrea lor de ganduri si de sentimente. Cartea este o lume in asteptare. Cand o
deschide, cititorul da viata spiritelor ei vrdjite si cartea Tncepe sa traiasca.

Bibliografie:
. M. Penes, ,,Literatura pentru copii”, Ed. Ana, Bucuresti, 2006.
o Georgeta Panisoard, ,,Psihologia copilului modern”, Ed. Polirom, 2011.
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METODE SI STRATEGII DIDACTICE FOLOSITE iN
STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA

Profesor: MUSAT DANIELA-IONELA
LICEUL TEORETIC ,,CONSTANTIN NOICA”
ALEXANDRIA, JUD. TELEORMAN

,, O biblioteca este un tinut vrajit, un palat cu desfatari, un adapost in care te poti adaposti

impotriva furtunilor. Bogatii si saracii pot deopotriva sa se foloseasca de aceasta.”
John Lubbock

In societatea actuala cand totul se poate obtine de pe internet, cand televiziunea ofera
multe alternative, cand parintii sunt mult prea preocupati pentru a mai acorda atentie
activitatilor propriului copil, sarcinile necesare unei bune dezvoltari a individului revine in
totalitate scolii. Dascalul este cel care trebuie sd caute si sd gdseasca metodele necesare pentru
atragerea elevilor in cursa pentru dezvoltare intelectuala respectiv, educarea gustului pentru
lectura.

Multe persoane vad biblioteca ca fiind o institutie serioasa si intunecatd, pe frontispiciul
careia scrie mare cu litere de tipar PLIC-TI-SI-TOR. Dar, cei care au reusit sa patrunda in
interiorul ei au descoperit cu uimire o lume magica, unde plictiseala nu isi are locul. Interesul
pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munca a factorilor educationali (familia,
scoala si implicit bibliotecarul), o munca ce presupune rabdare, perseverenta, vointa.

Biblioteca este acolo unde, printr-o actiune culturald, cartea prinde viata. Esenta activitatilor
culturale din biblioteca trebuie s aduca in prim plan cartea, sa propage misterul cartii pentru a
trezi interesul 1n randul cetdtenilor, indiferent de varsta, pentru a activa dorinta de a citi, de a
comunica, de a socializa in comunitatea din care fac parte.

Interesul pentru lectura nu vine de la sine, ci trebuie stimulat inca de la varste fragede. Daca
unui copil mic 1 se citesc povesti, 1 se prezintd planse cu personaje, acesta va prinde gustul
pentru lectura.

Lectura, in orice forma ar fi aceasta, dupa imagini sau citita, are o foarte mare importanta
incd de la varste fragede, deoarece dezvoltd copilului limbajul, memoria, creativitatea,
imaginatia, exprimarea corectd si expresiva, emotii, sentimente etice si estetice. De asemenea,
lecturile cu mesaje pozitive 1i ajutd pe copii sa inteleagd mai usor diferite aspecte ale lumii
inconjuratoare, pe care ei abia o descopera.

Prin lecturd, elevii isi largesc orizontul imaginativ, trdiesc anumite stari prin transpunerea
lor in personajele preferate, invatand cum sa actioneze atunci cand vor fi pusi in situatii similare.
Un alt aspect pozitiv promovat de lecturda in randul copiilor este acela de cultivare a
sentimentelor, convingerilor si comportamentelor / atitudinilor / valorilor moral-civice.

Din punct de vedere educativ, lectura contribuie la educarea copiilor in dimensiunile etice
si estetice. Fabulele au, in cea mai mare parte, un mesaj pozitiv pe care copiii il inteleg cu
usurinta.

Din punct de vedere formativ, lectura in randul copiilor este importanta deoarece le dezvolta
capacitatea de a lucra independent, de a extrage informatii si de a cauta informatii in
completarea celor citite.

Din punct de vedere cognitiv, lectura i ajuta pe copii sa-si imbogateasca cunostintele, despre
lume, despre viatd, despre realitatea in care traiesc. Printr-o lectura sustinutd, elevii isi
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consolideaza deprinderea de citire corectd, fluentd, constienta si expresiva, isi formeaza si-si
dezvolta pasiunea pentru lecturd, isi largesc aria de informare citind din toate domeniile, le
creste interesul pentru cunoasterea realitatii.

Daca un périnte citeste cu un copil in mod regulat, atunci va dezvolta, fara indoiala, o relatie
mai puternica cu el. Lectura ofera parintilor oportunitatea de a avea un moment placut petrecut
impreuna cu copilul, pe care atat parintele, cat si copilul il asteptd. In plus, le ofera copiilor
sentimente de atentie, dragoste si reasigurare, care sunt esentiale pentru educarea si bunastarea
lui, efectele lecturii asupra abilitatilor de alfabetizare ulterioare facilitdnd interactiunea socialda
intre adulti si copii si incurajand copiii sa se angajeze fatd lumea din jurul lor. De asemenea,
cititul poate fi o ,,sursa stabila de informatii” de-a lungul vietii unui copil. Aceasta stabilitate 1i
permite sa acceseze biblioteca Tn mod constant ceea ce poate fi deosebit de benefic pentru copiii
care cresc 1n circumstante provocatoare. Existd multe alte avantaje pe care cititul le poate avea
asupra dezvoltarii unui copil, inclusiv dezvoltare cognitiva.

Dezvoltarea cognitiva se referd la modul in care percepem si gindim despre lumea noastra
cu referire la inteligenta, rationamentul, dezvoltarea limbajului si procesarea informatiilor.
Citind copiilor, le oferim o intelegere profunda despre lumea lor si le umplem creierul cu
cunostinte de fond. Ei folosesc apoi aceste cunostinte de fond dobandite pentru a da sens la ceea
ce vad, aud si citesc, ceea ce ajuta la dezvoltarea lor cognitiva.

Dezvoltarea empatiei apare atunci cand citim o carte si ne transpunem in povestea din fata
noastra. Acest lucru ne permite sa dezvoltam empatia, ne putem identifica cu modul in care se
simt personajele. Copiii pot folosi, apoi aceasta intelegere pentru a empatiza in lumea reala cu
alti oameni. In plus, copiii vor dobandi o mai buni intelegere a emotiilor, ceea ce ii poate ajuta
sa inteleagd propriile emotii si pe ale celorlalti. Acest lucru ajuta mult la dezvoltarea lor sociala.
O carte ne poate duce oriunde: intr-un alt oras, intr-o alta tard sau chiar Intr-o lume alternativa.
Citind o carte, un copil afla despre oameni, locuri si evenimente pe care nu le-ar putea invata
altfel. Acest lucru ofera copiilor o intelegere mai profunda a lumii din jurul lor si a culturilor
care sunt diferite de ale lor.

Citind cu voce tare copiilor mici, chiar dacd nu pot intelege pe deplin ceea ce spunem, le
oferim abilitatile de care au nevoie atunci cand incep sa citeasca singuri. Le aratam copiilor ca
citirea este ceva realizat prin concentrarea de la stdnga la dreapta si ca intoarcerea paginilor este
esentiala pentru continuare. Citirea copiilor chiar si in primele luni de viatd poate ajuta la
dobandirea limbajului si stimularea partii creierului care proceseaza limbajul. Auzirea
cuvintelor rostite cu voce tare poate expune copiii la o gama de vocabular nou si fraze pe care
poate nu le-au auzit altfel. Citind zilnic, un copil va invdta cuvinte noi in fiecare zi. O citire
regulatd si consecventd poate ajuta la imbunititirea abilititilor de concentrare a copilului. In
plus, aceasta 1l va ajuta pe copil sa Invete sa stea linistit si sd asculte pentru perioade lungi de
timp, ceea ce 11 va ajuta in scolarizarea lor. Citirea unei carti se bazeaza pe noi, ne acceseaza
imaginatia pentru a ilustra personaje, pentru a vizualiza setdrile si mediul lor si pentru a ghici
ce urmeazd. Trebuie sd ne folosim imaginatia pentru a invdta despre alti oameni, locuri,
evenimente si vremuri. La randul sau, aceastd imaginatie dezvoltatd duce la o mai mare
creativitate, deoarece copiii folosesc ideile din capul lor pentru a-si duce la bun sfarsit munca.
Cartile vor fi rasfoite si citite cu mult nesat de catre copiii nostri daca, noi bibliotecarii,
impreuna cu cadrele didactice vom sti sa le “ deschidem” inima si sufletul catre lectura.

Cine a Invatat sd-si faca din “carte “ un prieten credincios va fi “bogat” toatad viata

Sa urmam exemplul marelui Mihai Sadoveanu, care a spus:
“Mi-a placut sa caut frumusetile limbii si puterea vie a imaginilor. Le-am gasit In multe carti
ale trecutului si n creatia anonima a folclorului spre care m-am aplecat totdeauna cu interes si
pretuire,... le-am Tnvatat de la Tnaintasi si de la dascalul meu de limba...
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IMPORTANTA LECTURII SUPLIMENTARE iIN FORMAREA
INTERESELOR PENTRU LITERATURA

5 MELINTE VIOLETA
GRADINITA CU P.P. ,,JON CREANGA” ALEXANDRIA

Cartea iti ofera posibilitatea sa te opresti mai multd vreme asupra unui pasaj, sa te intorci
la altul pe langa care ai trecut in graba, dar la care simti nevoia sa revii, sa meditezi indelung in
timpul lecturii si dupa ce ai terminat-o, sa reiei cartea oricand doresti.Ea este invatatorul care te
conduce la bine, te face sa te bucuri, sa razi si sa plangi.

O carte te trimite la alte carti si toate Tmpreuna formeaza baza trainica a culturii noastre.
Toate celelalte mijloace de raspandire a cunostintelor raman subordonate cartii si subordonate
vor ramane oricat de mult se vor inmul{i si perfectiona procedeele lor tehnice.

Literatura nu are 1nsad o simpld valoare documentara, ci dezvaluind sentimentele si
gandurile oamenilor, reactiile lor sufletesti in cele mai variate situatii, are o mare importanta
social-educativa. Creatia artistica, fiind strans legata de experienta de viatda a artistului,
exprimand atitudinea creatorului ei fata de problemele sociale pe care le abordeaza, determina
0 cunoastere activd a realitatii, contribuie la formarea si orientarea conceptiilor cititorului
despre societate. Culoarea puternic emotionala a cunoagsterii realitatii prin intermediul operei
de arta 1i mareste forta educativa, cu atdt mai mult in scoald, unde particularitatile psihice ale
varstei 1i fac pe elevi deosebit de sensibili la acest mod de cunoastere.

Importanta lecturii este evidentd si mereu actuala. E un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj.

Existd factori care determind lectura elevilor : particularitatile de varstd si psihice,
preferintele lor, climatul familial, care pot transforma lectura intr-0 necesitate, o foame de carte,
o delectare sau nu. Cand gustul pentru lectura, cultul pentru carte s-au format din primii ani de
scoald, aceasta raimane pentru toata viata o obisnuinta utila.

Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeazd printr-o munca a factorilor
educationali (familia si scoala), 0 munca caracterizata prin rabdare, perseverenta, continuitate,
vointd. La varsta prescolara, atat familia, cat si gradinita, depun eforturi pentru a influenta
universul copilariei prin basme, povesti si poezii. Aceastd munca este situata la nivelul superior,
in primele clase ale scolii. Perioada de formare a gustului pentru citit coincide cu cea cand se
pun bazele acestuia, cu ciclul I-IV. Elevului mic trebuie sa i se trezeasca curiozitatea si spre alte
lecturi, sa 1 se cultive interesul spre cunoastere.

Lectura necesitd nu numai Indrumare, ci si control. Sondajul in lectura particulara
trebuie sd constituie o cerintd obligatorie, manifestata in cadrul verificarii cunostingtelor elevilor
si In fiecare lectie. Lecturile parcurse de elevi date ca teme ( de exemplu, lectura literard a
operelor studiate in fragmente), prezinta importanta si din punctul de vedere al tehnicii cititului :
exactitate, claritate, nuantare — necesare pentru Intregirea cunostintelor transmise la clasa.
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Studiul lecturii in ciclul primar este grupat in trei forme de realizare :

1) texte de citire studiate prin manualele de citire ale fiecarei clase ;

2) texte de lectura (intercalate intre textele de citire) ;

3) lecturi suplimentare extrascolare prevazute in lista programei scolare, grupate pentru

fiecare clasa de studiu a ciclului primar, pentru a fi citite si cunoscute de elevi.

Lectura in afara clasei are ca scop sa dezvolte gustul elevilor pentru citit, sa le stimuleze
interesul pentru carte, sa le satisfaca dorinta de a cunoaste viata, oamenii si faptele lor. Lectura
contribuie intr-o masura insemnatd la imbogatirea cunostintelor elevilor, la formarea unui
vocabular activ, bogat si colorat, la dezvoltarea dragostei fatd de patrie, la educarea
sentimentelor estetice. Lectura in afara clasei constituie un important mijloc al intregului proces
instructiv-educativ.

In practica scolari se folosesc diverse forme de indrumare a lecturii in afara clasei. Cele
mai importante sunt : expunerea prin povestire, conversatia sau dezbaterea, activitatea cu cartea
prin citirea expresiva a invatatorului, recenzia, lectiile de popularizare a cartii, metoda
demonstratiei, excursiiile literare, intalniri cu scriitorii, sezatori literare, seri de basme si de
poezie, medalionul literar consacrat aniversarii unui scriitor, simpozionul literar, concursurile
« Cine stie, raspunde ! » pe teme literare, calatoriile imaginare pe hartd, pe tema literara,
confectionarea unor albume literare, tabere de creatie literara, presa, revistele literare, radioul,
televiziunea,etc.

Grija deosebitd in vederea indrumarii lecturii cade in sarcina invatatorului si a familiei.
Parintii trebuie sd cunoasca lista lecturii suplimentare din programa scolard pentru clasa
respectiva, urmarind dupa graficul si planificarea facuta de invatator cartile citite pe parcursul
unui semestru.

Controlul lecturii unor texte literare recomandate zilnic de parinti si saptdmanal de catre
invatator trebuie sa nu fie superficial si neglijat. La clasele I si a II-a, controlul se face oral prin
lectii dezbatere la ora de lectura.

Procedeele de efectuare a controlului sunt variate si depind de scopul urmarit imediat.

Sondajele facute in timp dau posibilitatea invatatorului sa obtina informatii utile. Daca
dorim sa constatam ce citesc elevii nostri la un moment dat, in ce masura si-au format o anumita
conceptie despre o carte sau despre un scriitor, formuldm o Intrebare la care se poate obtine un
raspuns precis. De exemplu :

1. Ce carti ai citit sdptamana sau luna aceasta ?

2. Care din povestirile trecute a fi citite de voi in clasa a II-a v-au placut mai mult si de

ce?

Mai frecvent decat acestea sunt sondajele bazate pe un numar mai mare de intrebari :

Ce carti ai citit In ultimul timp ?

De cine sunt scrise ?

Care dintre ele ti-a placut mai mult?

Ce fel de carti ai dori sa citesti ?

Discutati cu parintii despre cartile pe care le cititi ?

De unde iti procuri cartile ?

La ce biblioteca esti nscris ?

Cate carti ai imprumutat in vacanta de la biblioteca scolii ?
Cate carti ai in biblioteca personala ?

10 Ce carti ai citit din acestea ?

Sondajul se poate efectua la inceputul anului scolar, starnind interes si in randul parintilor.
Concluziile sondajului trebuie aduse la cunostinta in sedinta cu acestia, dat fiind faptul ca multi
dintre parinti trateaza problema lecturii copiilor cu mare indiferenta.

CoNoR~WNE
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Controlul fiselor de cititor de la biblioteca scolii ne ajutd sa vedem cat de preocupati
sunt elevii pentru lectura recomandatd in programa scolarda, cat timp pastreaza o carte
imprumutata precum si incotro se indreapta preferintele acestora.

Convorbirile cu elevii sunt recomandabile si pentru bibliotecari, cerandu-se o singura
conditie in cazul acesta : bibliotecarul sa aiba tact pedagogic si sa fie bine informat asupra cartii
pe care o pune 1n discutie.

Prin verificarea orala a lecturilor se dezvolta vorbirea elevilor si se imbogateste
vocabularul.

Aspectele prezentate sunt doar sugestii in manifestarea muncii cu cartea, Invatatorul
avand libertatea totala de a gasi el insusi si altele pentru a dirija elevii in folosirea cartii in mod
independent.

IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARULUI

Prof.inv.primar,Boja Gabriela Dani
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Alexandria

,,Cartea este un ospdt al gandurilor la care oricine este poftit.” De altfel, cartea este o
comoara fara de pret, in care se aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le poata
folosi.Alegerea cartilor potrivite este doar un prim pas. Al doilea pas si tot atat de important
este deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime in urma citirii unei carti.Importanta
lecturii este evidenta si mereu actuald. Lectura este un instrument care dezvolta posibilitatea de
comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limba;.

Lectura elevilor este un act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de
scoala si familie. Interesul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munca a
factorilor educationali (familia si scoala), 0 munca ce presupune rabdare,perseverenta,vointa.
Pentru ca apropierea de carte sa devina o deprindere zilnica, iar placerea de a citi - 0 necesitate
dorita si traita, e potrivit ca si familia sa se implice activ in apropierea copilului de miracolul
cartii, inca Tnainte de invatarea alfabetului. Familia constituie primul mediu de viatd sociala si
culturala, iar prin valorile pe care le transmite copilului asigura premisele dezvoltarii morale si
intelectuale.

Exista factori care determind lectura copiilor: particularitatile de varstd si psihice,
preferintele lor, climatul familial, factori care pot transforma lectura intr-o necesitate, ,,0 foame
de carte”.

Lectura propriu-zisa nu incepe insa decat dupa ce copilul reuseste singur sa descifreze
cu usurintd ideile ascunse in spatele semnelor grafice. Invatitorul sau parintele trebuie si
sesizeze acest moment dificil din viata micutului, pe jumatate inspaimantat de tainele scrisului,
pe jumatate crispat de efortul facut de descifrarea acestor semne curioase.

Pentru a-i determina pe elevii mei sa devina cititori pasionati, mi-am propus sa le formez
cu rdbdare §i stdruinta, gustul pentru lectura.

Pentru invatator este important de stiut nu numai ce si cat citesc elevii, ci §i cum infeleg
el sa citeascd o carte. Am considerat important ca elevii mei sa inteleaga ceea ce citesc, sa fie
in masura sa deosebeasca ceea ce este bun, util, constructiv si educativ, de ceea ce poate fi
daunator si, in sférsit, sa-si poatd formula clar o opinie despre cartea citit.

Anul acesta, avand clasa a IV-a , am reusit sa avem la nivelul clasei ,,Clubul de lectura”,
in cadrul caruia reusim sa ne realizim obiectivele in ceea ce priveste lectura.
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EFECTELE LECTURII ASUPRA DEZVOLTARII
COPILULUI

Prof. Nicolescu Irina
Gradinita cu P.P. Nr. 6, Alexandria

,, Un copil care citeste va fi un adult care gandeste.” — Sasha Salmina

Atunci cand vorbim despre lecturd, ne vin in minte si beneficiile acesteia si este cunoscut
faptul ca, in cazul copiilor, cartile au multiple astfel de beneficii pe termen lung. Iata cateva
avantaje majore pe care copiii le obtin din cititul cartilor.

Dobandirea de noi cunostinte

Abordarea diferitelor teme si tratarea de subiecte din varii domenii de interes ajutd copilul sa
achizitioneze informatii utile si sa 1si formeze o cultura generala vasta necesara atit in scoald
cat si 1n viata zilnica.

imbogitirea vocabularului

In cazul copiilor, lectura este principala modalitate de imbogatire a vocabularului. Este asadar
indicata incurajarea deprinderii de a citi inca de la varste fragede pentru dezvoltarea fluentei
verbale si conversationale.

Dezvoltarea imaginatiei

Nu este un secret cd invatamantul romanesc modern incurajeaza creativitatea copiilor inca din
gradinitd. Lectura este un ajutor real in dezvoltarea acestei creativitati imbogatind capacitatea
imaginativa si stimuland puterea creatoare a mintii.

Stimularea memoriei

Studiile arata clar ca cititul regulat imbunatateste activitatea cerebrald in mod considerabil.
Copiii care citesc si carora li se citeste de mici au astfel o memorie mai buna comparativ cu cei
care ocolesc lectura in favoarea altor activitati.

imbunﬁtiﬁrea comunicarii

S-a demonstrat stiingific ca socializarea este mai pronuntatd in cazul copiilor familiarizati cu
lectura frecventd. Cartile au darul de a imbunatati interactiunea cu cei din jur, de a stimula
abilitatile de comunicare necesare traiului in societate.

Adoptarea cititului ca un obicei constant reprezinta o modalitate excelentd de a stimula
imaginatia, de a dezvolta vocabularul, capacitdtile de intelegere, invatare si analogie, de a
antrena atentia si memoria.

Din pacate, in conditiile avalansei tehnologice de astdzi, multi dintre copii descopera
ecranul calculatorului sau al tabletei inainte de a pasi in lumea minunatd a cartilor.
Cititul nu trebuie privit ca pe o simpla abilitate, pentru ca nu poate fi suprapus numai cu
notiunea de alfabetizare.

Cititul este, in fapt, o activitate complexa, care pe langa capacitatea de a descifra un text,
de a-1 parcurge, solicita si capacitatea de a percepe, de a reflecta asupra secventei citite, de a
0 integra in contextul anumitor cunostinte deja acumulate si de a o trata dintr-0 perspectiva
critica.

Nu este un secret faptul cd adesea, copiii care invata bine la scoald sunt cei care apreciaza
cel mai mult lectura si li s-a insuflat dragostea pentru citit inca de la varsta prescolara, sau chiar
mai devreme.

Prin lectura, copiii intrd in contact cu expresii, idei, contexte care sunt intalnite mai rar
in viata de zi cu zi, fapt care le stimuleaza imaginatia si capacitatea de intelegere. Cartile
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creeazd adesea lumi in care copiii 1si pot imagina ca sunt supereroi sau cd traiesc o viatd plina
de aventura.De asemenea, lectura 1i poate ajuta pe copii sa inteleaga alte culturi decat cea careia
ii apartin si sd accepte diferentele dintre persoane.

Capatand de mici obisnuinta de a citi, in prima faza fiindu-le aratate carti cu imagini,
apoi citite carfi cu mesaje simple, pana la momentul in care ei insisi invata sa citeasca, scolarii
isi vor forma, pana la varsta adolescentei si a maturitatii o baza solidd de cunostinte din toate
domeniile, cu care pot opera atit in context educational, cat si in viata de zi cu zi.
Lectura 1i poate ajuta pe copii sa se relaxeze si sa depaseascd momentele neplacute de peste zi,
contribuind la o stare optima a sanatatii emotionale. Pierzandu-se in lumea fantastica a
personajelor preferate, copiii pot uita, macar pentru moment, de supararile marunte.
Cum 1i facem pe copii sa citeasca?E o intrebare al carei raspuns nu ¢ deloc simplu. Fortarea
copilului, contrangerea, imperativul nu sunt eficiente in a convinge un copil sa descopere lumea
cartilor. Orice indemn care este resimtit ca o obligatie va fi ignorat, iar rezultatul asteptat poate
sa fie dezamagitor.

Inducerea placerii lecturii la copiii de varsta scolara e un proces de durata, care e bine
sa inceapa la varste cat mai mici, de preferat cu mult Tnainte de inscrierea la scoala.
Este adevarat ca nu toti copiii descopera placerea de a citi la aceeasi varsta, insa cu cat aceasta
deprindere este dobanditd mai devreme, cu atat mai bine. De ce? Odata cu varsta scolara, copiii
tind sd asocieze lectura cu scoala, cu lecturile obligatorii impuse de programa de Invatamant,
cu notele si contrangerea lectiillor.

Introducerea obiceiului lecturii trebuie facuta treptat, inca de la varsta de 1-2 ani. Trebuie
tinut cont de faptul ca nu toti copiii au un gust nativ pentru literatura. Copilul se naste cu un
potential ereditar in ceea ce priveste calitatile intelectuale si fizice. Pe masura ce creste isi
dezvolta si perfectioneaza aceste aptitudini prin influenta mediului si a educatiei. Creierul, baza
materiald a intregii vieti sufletesti , este in perioada copilariei intr-o permanentd dezvoltare.
De cum se naste, copilul Incepe sa faca cunostintd cu mediul inconjurator pe calea simturilor.
La inceput are simple reflexe care devin tot mai complexe, pana ajung a fi perceptii. Copilul nu
poate vorbi cand se naste, odatd cu dezvoltarea gandirii insa apare si vorbirea. Gandirea
concreta, bazata pe imagini si senzatii directe este formata intre 3 si 5 ani. Neputand generaliza
sau abstractiza, copilul este atras de culori, de miscare si de sunete. Pentru aceasta perioada sunt
indicate povestirile despre lumea inconjuratoare, in proza sau versuri. Acestea 1l ajutd pe copil
sd depaseasca limitele inguste ale mediului familial in care traiesc.

In concluzie, lectura joaci un rol extrem de important in viata unei persoane, fiind unul dintre
instrumentele care formeaza viziunea despre lume, dar si modul de a gandi si de a actiona in
viata

Bibliografie:

1. Stanciu llie, Copilul si cartea, Editura de stat didactica si pedagogica, 1958,
2. lon Popescu, Lectura elevilor

3. Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;
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MODALITATI DE STIMULARE A LECTURII LA GRADINITA

Vergelea Laura
Gradinita cu P.P. Nr. 6, Alexandria

,,O carte buna de citit la varsta frageda, este, poate, una din Imprejurarile cele mai
hotaratoare ale vietii unui om. Multe cariere intelectuale nu se datoresc altei Imprejurari decat
unei carti cazute la vreme buna in mainile unui copil.” (I.L. Caragiale)

Lectura are un rol important in dezvoltarea si formarea personalitatii. Este evident ca
deprinderea lecturii riamane o bazi solidd pentru toatd viata. In lipsa indrumarii parintilor,
educatorilor, profesorilor, foarte multi scolari nu simt nevoia de a citi. Numai o lectura
indrumata poate sa dezvolte un interes continuu. Acest fapt genereaza interesul de a citi din
placere, de a patrunde in lumea misterioasa a cartii. Ea este o modalitate de a educa, instrui si a
contribui la formarea valorilor morale a cititorului. Lectura ofera cititorului frumusetile
neimaginabile ale povestilor, povestirilor si a altor texte, unde imaginatia si fantezia zboara,
traind Tmpreuna cu eroii si personajele bucurii, dezamagiri, sperante.

Ea este un mijloc de obtinere a informatiei, pastrarea capacitatii de a gandi, judeca, de a cauta
solutii in rezolvarea unei probleme. De asemenea este si 0 motivatie umana, o necesitate zilnica
de a cunoaste, de informare.

Atunci cand esti In lumea minunata a lecturii esti cu mult mai fericit sufleteste, cu mult
mai bogat si mulfumit. A lectura nu este numai o activitate, o obligatie, dar si o comunicare cu
tine Tnsusi.

Réamane obligatia parintilor, dar mai ales a gradinitei si a scolii de a repune cartea in
drepturi. Se intelege ca gustul pentru lecturd se formeaza mai timpuriu poate din primele luni
de viatd, iar consecventa cu care aceasta se face duce mai tarziu la aprecierea
lecturilor,povestilor, basmelor...,la dezvoltarea psihica a copilului, a vocabularului si nu in
ultimul rand la formarea sentimentelor morale ale individului.

Lectura are ca scop sa dezvolte gustul copiilor pentru citit, sd-i faca sa iubeasca cartea,
sa le satisfaca interesul pentru a cunoaste viata animalelor, a oamenilor si faptele lor.

Dupa cum am mai precizat, lectura este importanta incd din primii ani din viata, atunci cand
parintele isi face timp pentru a citi o poveste inainte de culcare, astfel nu numai ca petrece
cateva clipe placute cu copilul sau, dar si faptul ca pentru cateva momente intra si el in lumea
fascinanta a basmelor retraindu-si copildria, iar emotia transmisa este cu atdt mai mare cu cat si
el la randul sau a audiat povesti mai demult.

Ajungand la gradinita, copiii sunt tentati de cartile viu colorate, mai ales cele cu animale
pe care le rasfoiesc, bucurandu-se de ele. Mai tarziu, atunci cand pentru ei notiunea de carte
este bine definitd, incep sa ,, citeascd,, imaginile, verbalizdnd, iar daca acest lucru le este
stimulat, vor ajunge ca ei sa pretuiasca ceea ce au In mana.

Vizitele la biblioteca sunt necesare atunci cand copilul poate asimila cunostinte pe
masura, facandu-1 sd-si dea seama singur de preferintele lui pentru carti.

Pasiunea pentru lectura se cultiva in timp si cu rabdare, facand eforturi pentru a ajuta
copilul sa descopere pasiunea pentru carti. Apoi alaturi de ei, trebuie sd construim subiecte de
discutii care sd duca la lumea cartilor deoarece: ,,Copiii care iubesc lectura nu intdmpina
dificultati in primii ani de scoala.” (LENA RUSTI — psiholog-terapeut)

La grupa mijlocie si grupa mare am experimentat urmatoarele metode si modalitdti de
stimulare a lecturii:

*sectorul bibliotecd - copiii invatd sd manipuleze cartile, sa ,,prinda” drag de a le ,,citi”
imaginile, de a se exprima liber, imbogatindu-si vocabularul.
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*optionalul,, Casuta cu povesti” - prin care o data pe saptdmana parcurgem o poveste, lecturd,
text cu diferite metode si procedee: povestire, joc de rol, teatru de papusi.

*dramatizarea - copiii intrd mai usor in ,,pielea” personajelor din basmele, povestile cunoscute,
astfel facand mai repede diferenta intre fapte bune sau fapte rele.

*jocurile didactice - prin jocuri ca: ,,Recunoaste povestea!”, ,,Unde ai intdlnit personajul?”,
,,Continua povestea!”, ,,Cartonase amestecate” (jetoane cu personaje din diferite povesti care
trebuie grupate corespunzator dupa povestea de care apartin).

*sezatoare - vocea scolarului se desfagoara o data pe saptamana cand un scolar din clasele II -
IV ne citeste o poveste, astfel stabilindu-se o stransad legatura intre gradinitd si scoald prin
parteneriatele pe care le derulam.

*povestirea educatoarei - folosind mimica, gestica, precum si harul lor actoricesc, ii fac pe copii
sa fie atenti, sd se concentreze si sa poata redea intocmai ideile povestii. Vor constientiza faptul
ca binele invinge intotdeauna, ca cei buni sunt laudati si au prieteni, iar cei care fac fapte rele
sunt pedepsiti si ajung sa fie respinsi de cei din jur.

*Prietenii cartilor - am facut un afig pentru parinti, unde le-am recomandat carti, respectandu-
se nivelul lor de varsta pe care le-ar putea citi acasa Tmpreuna cu copiii lor.

*Ziua parintilor - se desfasoara o data pe luna, iar atunci parintii petrec momente placute alaturi
de copilul lor; pe rand, unul dintre parinti le citeste o poveste tuturor copiilor din grupa. Astfel
si ei 1i ajutd pe copii s patrundd in lumea basmelor, implicandu-se si retrdind pentru o clipa
copilaria.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier” sau ,,asalt de idei” este o metoda
pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii sa emita cat mai multe idei pentru solutionarea unor
probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceasta metoda am utilizat-o frecvent in activitatile de
dezvoltare a limbajului pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile
creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un
tablou sau un sir de ilustratii, In lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o In procesul instructiv educativ.

Este o metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza
pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune
rezultate in activitatile de lecturi dupd imagini, convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material
didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare galbena, cinci sageti rosii si jetoane.
Pe steluta mare am asezat o imagine legata de tema abordata, iar pe cele cinci stelute mici am
scris cate o intrebare de tipul CE?, CINE?, UNDE? , DE CE?, CAND?
Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor,
familiarizarea lor cu strategia elaborarii de intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea
capacitatii acestora de a alcatui propozitii interogative pe baza continutului unor imagini §i, nu
in ultimul rand, rezolvarea problemelor prin gasirea raspunsurilor la intrebarile adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a activitatile
de observare, povestiri, convorbiri, jocuri didactice, etc.

Aceasta este formata din 2 cercuri care se suprapun partial. In spatiul care intersecteazi
cele doua cercuri am asezat, desenate sau scrise, asemanarile dintre doua obiecte, idei, concepte,
iar in cele doud cercuri am agezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea
cunostintelor copiilor, am folosit aceastda metoda in activitdtile de povestire, observare,
convorbire, etc. In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care au asezat in
cele doud cercuri personajele specifice fiecarei povesti, iar in arealul in care se suprapun cele
doua cercuri au agezat personajele comune.

Experimentand aceste modalitati la grupa, pe langa altele (povestirea dupa imagini,
expozitie cu lucrari cu scene din povestea preferatd sau prima mea poveste) am reusit sa le
insuflu dragostea pentru carte, facAdndu-i sa-si doreascd povestirea sau repovestirea unui text,
iar acest lucru este benefic atat pentru vocabularul lor, cét si pentru fantezia care le dezvolta
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creativitatea si care ii face sa fie mai deschisi la minte si la suflet. Traind alaturi de personajele
preferate vor incerca sa nu faca aceleasi greseli pe care le-au facut eroii lor, deoarece deja
cunosc repercusiunile faptelor lor.

Astfel le va creste stima de sine si vor deveni scolarii, adolescentii, tinerii de maine cu
o0 viziune mai buna asupra vietii, pretuind intotdeauna cartea.

,,Lasati copilul sa vada, sa auda, sa descopere, sa cada, sa se ridice si sa se insele. Nu
folositi cuvinte cand actiunea, faptul insusi sunt posibile.” (PESTALOZZI)

Bibliografie:

1. Articol realizat de psihologul Irina Petrea aparut in nr. 2 (109)/ 2018 al revistei ,,Familia
Ortodoxa”;

2. Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

3. Tataru lolica, Glava Adina, Chis Olga, ,,Piramida cunoasterii”, Diamant, Pitesti, 2014;

Tomsa Gheorghe, ,,Psihopedagogie prescolara si scolara”, Ministerul Educatiei si Cercetarii,
Bucuresti, 2005.

METODE ACTIV-PARTICIPATIVE UTILIZATE IN
STIMULAREA LECTURII LA PRESCOLARI

Profesor invatamant prescolar GURLUI MIHAELA
Gradinita cu program prelungit ION CREANGA

Pentru scolarul mic, cartea de citire reprezinta universul in care descopera tainele
cititului si scrisului, frumusetea cuvantului, a crampeiului de naturd, respectul muncii §i
sad speculeze, sa creeze, sa afirme diverse lucruri, fie cd sunt evidente, fie ca sunt ireale. Cand
elevii inteleg ca acest comportament este acceptabil, cad ei isi pot impartdsi convingerile in
legatura cu mesajul textului, se angajeaza mai activ in analiza critica.

Pe de alta parte, procesul invatarii moderne nu poate face abstractie de valorificarea
tuturor dimensiunilor si laturilor personalitatii viitorilor adulti. Este vremea ,,inteligentelor
multiple” si a ,,gandirii critice”, a alternativelor educationale.

CADRANELE: Pentru realizarea aceastei metode, pagina este impartita in patru parti,
prin trasarea a doua drepte perpendiculare. Cadranele se numeroteaza de la unu pana la patru.
Aici pot fi cuprinse patru obiective din ziua respectiva, iar metoda poate fi aplicata in toate
etapele lectiei.

METODA R.A.l., este 0 metoda de fixare si sistematizare a cunostintelor, dar si de
verificare, care urmareste realizarea feedback-ului printr-un joc de aruncare a unei mingi
usoare. Elevul care arunca mingea trebuie s formuleze o intrebare din lectia predata, elevului
care o prinde. Cel care prinde mingea raspunde la intrebare, apoi o aruncd mai departe altui
coleg, punand o alta intrebare. Elevul care nu stie raspunsul iese din joc (competitie), la fel si
cel care este descoperit ca nu cunoaste raspunsul la propria intrebare. Ca avantaje, aceasta
metoda dezvolta gandirea criticd, permite autoevaluarea propriei activitati iar elevul este
coparticipant la propria formare.

SCHELETUL DE RECENZIE este o tehnica relativ simplda de rezumare a unui
continut de idei ce presupune abilitarea elevilor pentru a dobandi un algoritm sau o ,,formula”


http://familiaortodoxa.ro/magazin_1/
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a realizarii unui rezumat. Cuprinde cerinte-sablon, dar solutionarea lor cere adaptarea elevilor
la fiecare text in parte, in functie de continuturi.

HARTA POVESTII este o metodd prin care elevii trebuie sd descopere si sa
stabileasca intr-un text narativ urmatoarele cerinte date de invatator: data, locul, timpul,
personajele, intriga (problema), evenimentele (se plimba, vede, porneste etc.), solutia, concluzia
si morala. Totodata, este metoda prin care se realizeaza feedback-ul lectiei (povestii). Am
utilizat aceastd metodd la clasd cu toate cd cerintele ei depasesc programa scolard. Am
considerat ca evenimentele, solutiile, concluziile posibile fac parte deja din viata copiilor si
acestia sunt capabili sa le Inteleagd, sa le analizeze si sa le solutioneze. Sunt lucruri de care
trebuie sa devenim constienfi in masura Ingelegerii lor. Mai mult, am constatat din partea
elevilor o ugurare in activitate si o manifestare a vointei in aplicarea acestei metode pentru ca
au dat solutii la nivelul lor de perceptie, dar demonstrand ca au deja deprinderi de a gandi critic,
fara de care invatarea lor nu ar da randament.

METODA CIORCHINELUI este o metoda de predare-invatare care-i ajutd pe elevi
sa gandeasca liber. Etapele acestei metode sunt:

e Se scrie un cuvant, se pune o imagine in mijlocul tablei, a unei foi de flipp-chart.

o Copiii sunt rugati sa scrie cuvinte sau expresii care le vin In minte 1n legatura cu tema
data.

e Ciorchinele este o tehnica flexibila care poate fi utilizatd cu usurinta atat individual cat
si ca metoda de grup.

Cu ajutorul acestei tehnici copiii au rezolvat doud sarcini in cadrul proiectului. Una
dintre ele a fost ca, pornind de la titulul cartii, copiii sd spuna cat mai multe cuvinte care le vin
in minte atunci cand se gandesc la textul citit. Aceasta sarcina a verificat intelegerea textului,
deoarece, la prezentarea proiectului, elevii au argumentat cu exemple din text fiecare dintre
cuvintele folosite cu scopul de a transmite cat mau multe lucruri despre carte.

EXPLOZIA STELARA este o metoda de stimulare a creativititii ce se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Metoda urmareste
formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup prin
interactiune.

Copiii au primit o stea mare pe care era scris titlul textului, in fiecare colt existau 5
intrebari de tipul: CE? CINE? UNDE? DE CE? CAND? Elevii din aceastad echipad au formulat
intrebari la care copiii din celelalte echipe au raspuns.

ACVARIUL SENTIMENTELOR este o alta metoda activ-participativa utilizata.
Copiii din cea de-a treia echipa au pus intr-un acvariu sentimentele si impresiile lor cu privire
la textul citit: ,,Cum v-ati simtit cand ati citit lectura?”; ,,Ce v-a placut cel mai mult?”; ,,Ce nu
v-a placut in text?”; ,,De ce ati recomanda cartea si altor copii?”’.

Bibliografie:
1. Constantin Parfene, ,,Metodica studierii limbii si literaturii romane in scoald”,
Ghid teoretico-aplicativ, Editura Polirom, Iasi, 1999
2. Bratu Gabriela, ,,Aplicatii ale metodelor de gandire critica la invatamantul primar — Proiecte
de lectii” , Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2004, p.14
3. Neacsu Ioan, ,,Repere metodologice in sfera activitatilor de citire”, in revista Invatimantul
primar 1/1991, p. 32-33
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PROMOVAREA LECTURII iN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar : Nistor Alina
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu”

Motto. “O natie care nu citeste, ramdne in stare de inferioritate, fara forta si impuls de
creatie, fara sensibilitatea pentru linie si raza, fara pasiune pentru gand si frumusetea de sus.
Cartea e un tonic — miracol si eternitate” (T. Vianu)

Cartea reprezintd cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, Inmagazinand in
filele ei cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate intre
file de sute de ani, par moarte, dar noi le putem invia dezvaluind o lume nebanuita. O carte o
citesti cand vrei, cum vrei §i ori de cate ori vrei. Acest prieten tacut iti ofera ori de cate ori ai
nevoie acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si- 1 repeta cu nesfarsita rabdare pana ce 1- ai
inteles. Cartea este atat de intelegatoare, incat atunci cidnd n-ai inteles-o nu se supard, nu
jigneste, te asteapta sa revii. Cartea este Invatatorul care te conduce la bine, te face sa te bucuri,
sa razi si sa plangi. O carte te trimite la alte carti si toate impreund formeaza baza trainica a
culturii noastre. Toate celelalte mijloace de raspandire a cunostintelor raman subordonate cartii
si subordonate vor ramane oricat de mult se vor inmulti si perfectiona procedeele tehnice.

Una dintre carentele reale ale elevilor din zilele noastre este lipsa interesului acestora
pentru lectura.

Fenomen real al ultimului deceniu si jumatate, criza lecturii ingrijoreaza nu numai
cadrele didactice si parintii, ci pe toti care se ocupa de destinul cartii, de la autori si editori, pana
la bibliotecari si documentaristi.

Oare de ce copiii nostri nu mai au bucuria de a citi, bucurie pe care o simteam noi,
parintii si bunicii nostri?

Cadrele didactice si nu numai au de luptat cu interesul redus al copiilor fatd de lectura
in concurentd cu mass- media si internetul, de unde obtin informatii mai repede si din diferite
domenii.

Fara a minimaliza importanta mijloacelor moderne de informare, cadrul didactic are
datoria de a apropia elevul sau de carte de la varste mici, dar nu obligdndu-l sd citeasca, ci
indrumandu-1 sa descifreze tainele cartilor si trezindu-i interesul pentru aceasta activitate
intelectuala.

Pentru aceasta eu, in primul rand am realizat o buna colaborare cu biblioteca scolii,
urmarind Tmpreuna citirea unor opere literare adecvate varstei copiilor, opere care fac parte din
tezaurul literar romanesc si universal. De la sfarsitul clasei I i-am dus pe elevii mei in aceste
“temple ale culturii”, unde le-am explicat ce este aceea o biblioteca, cum se pot informa, cui
pot cere ajutorul in alegerea unei lecturi.

Misiunea bibliotecarului este deosebit de grea, deoarece sarcinile ce le are aceasta sunt
multiple: formarea abilitatilor de a lucra cu cartea, de a constientiza frumusetea operei, expresia
trairii, a starii de exceptie a creatorului.

Se stie ca lectura literara contribuie la dezvoltarea gandirii, limbajului, a trasaturilor de
explicativ- emotional cerut si conditionat de varsta scolarilor mici. Crearea unei atmosfere
deosebite, a unei stari de emotivitate generala astfel incét copilul sa-si dea seama de frumusetea
unei opere tin de capacitatea pe care o detine bibliotecarul. Daca la intrarea in biblioteca copilul
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gaseste o atmosferd atractiva, dinamizatoare, foarte potivitd pentru dezvoltarea si formare
gustului pentru citit, el va reveni cu placere de fiecare data si astfel scopul nostru va fi atins.

Biblioteca trebuie sa aiba un ambient placut, ca valoare de stimul care modifica in mod
deschizand spiritual copilul catre comunicare si cunoastere. La fel de important este si felul in
care este Intampinant de bibliotecar, modul de adresare, precum si limbajul nonverbal si
paraverbal.

Primul contact cu cartea este foarte important, de aceea trebuie incurajat si indrumat in
permanentd, rol ce revine bibliotecarului. Este deosebit de important ,ca elevul sa inteleaga ceea
ce citeste, apoi sa fie Tn masura sa analizeze, sa deosebeasca ceea ce este bun, util, instructiv si
educativ de ceea ce este rau, inutil daundtor, ca in final sa-si poatd formula o opinie despre
cartea citita.

Activitatile de promovare a lecturii sunt de natura interdisciplinara. Ele se por organiza
sub orice forma, in functie de creativitatea si disponibilitatea celui care conduce centrul. Pot fi
jocuri de rol , sezatori literare, expozitii de carti, diverse actiuni desfasurate cu prilejul unor
sarbatori — marcarea festiva a Zilei internationale a cartii pentru copii, concursuri, prezentari
power-point, infiintarea unui colt intitulat “Vitrina literard” unde se va face o prezentare fluenta
si continud a operelor literare pentru copii: povesti, povestiri, legende, fabule, poezii, proverbe,
ghicitori; fise cu exercitii diverse pe baza textelor citite, imagini de colorat cu personaje
indragite, dictionare sau modele de fise de lecturd. In urma unor astfel de prezentiri elevii vor
sti sa deosebeasca scriitorii, sd le recunoasca operele.

Un alt tip de activitate pentru promovarea lecturii ar putea fi actiuni de genul “Am citit,
recomand colegului!” sau “Mi-a placut, cred ca v-ar placea si voud!”, in care elevii vor povesti
episoadele cele mai interesante din lecturile citite stirnindu-le si celorlalti interesul pentru o
anumita opera.

De asemenea se mai pot realiza convorbiri literare, organizate sub forma unui dialog cu
copiii, fie individual, fie in grupuri mici, fapt care ii angajeaza pe acestia in impartasirea
spontand a impresiilor Tn comunicarea propriilor ganduri, fiind implicati activ, atractiv sau in
mod deconectant la viata sociala a clasei.

Diafilmul, filmul, teatrul de papusi, casetele audio si video folosesc ca mijloace concrete
ce pot fi utilizate de dascél in vizualizarea unor posibile lecturi suplimentare din programa
scolara.

Se mai pot realiza actiuni in parteneriat cu familia de tipul: “Parinti si copii impreuna”,
“Bunica deapdna amintiri”, dramatizari ale fabulelor in care personajele vietuitoare, prin
comportamentul lor corespund actualelor nevoi de educatie ale individului.

Lectura modifica comportamentele cititorilor, spiritul si gandirea critica le dezvolta, iar
acestia sunt responsabili pentru faptele lor, participa direct la medierea conflictelor, se pot
autodepasi, autoevalua, ajungand la dezvoltarea lor personala.

Fiecare lectura audiata sau cititd mobilizeaza atat elevii, cat si pe parintii acestora, care
trebuie sa intervina cu explicatii despre continuturile mai greu perceptibile.

Atunci cand copiili nu simt lectura ca pe o corvoada, ci o cautd ca pe o sursd de
informare, de relaxare, de bucurie, putem spune ca am indeplinit cu adevarat mare parte din
misiunea pe care o avem ca dascali.

Cartile sunt poarta deschisa spre cunoastere, care asteapta sa fie citite si explorate.

BIBLIOGRAFIE :
1. Walt, H., “Suprematia lecturii”’, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1997,
p.83;
2. Nuta, Silvia, “Metodica predarii limbii §i literaturii romdne in clasele primare”,
vol. I'si II, Bucuresti, Editura “Aramis”, 2000, p. 164, 221.
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EFECTELE LECTURII ASUPRA DEZVOLTARII
COPILULUI

lordan lonela

Gradinita Cu P.P. ,,Jon Creangia” Alexandria
Dragomir Simona Constanta

Liceul Teoretic “Constantin Noica”, Alexandria

Lectura ne permite si cilitorim in lumi diferite de-a noastri. Intre paginile unei cirti ne
putem cufunda in vietile unor personaje interesante si putem descoperi culturi diferite. Totodatd,
lectura este si 0 modalitate de a invata cuvinte si fraze noi, de a identifica emotii si de a dobandi
abilitati si cunostinte esentiale.

Avand in vedere potentialul de Invatare, efectele lecturii asupra dezvoltarii copilului
sunt vaste, iar acest lucru a fost demonstrat stiintific. In acest context, parintii si cadrele
didactice sunt pilonii de baza pentru a le starni copiilor interesul fatd de lectura.

Daca citesti impreuna cu copilul tdu acasa, completezi ceea ce invatd la gradinita ori la
scoald si, 1n plus, 1i oferi informatii suplimentare si raspunsuri la intrebari pe care, de multe ori,
Nnu are ocazia sd le adreseze 1n clasd.

Chiar daca nu stie Inca sa citeasca un copil poate fi fascinat de povestile din carti: atat
de vocea celui care i le spune, cét si de imagini. Drept urmare, o carte pentru copii trebuie sa
fie printre obiectele esentiale din camera celui mic. Citeste-i cu intonatie si aratd-i obiectele
desenate pe pagina, astfel incat sd le poatd identifica ulterior. Opreste-te din lectura si explica-
1 momentele mai complicate sau cuvintele pe care nu le stie inca. Cititul cu voce tare este un
experiment care nu ar trebui sa se opreasca dupa ce copilul invata cuvintele si se poate bucura
in intimitate de placerea lecturii. Este o activitate care intdreste legdtura dintre pdrinti $i copii
s1 11 ajuta pe cei din urma sa se concentreze mai bine.

Unele carti pentru copii sunt concepute special pentru a ajuta copiii sa gestioneze
experiente dificile sau traumatice (ex. mersul la dentist sau divortul parintilor). Ii ajuta sa se
pregateasca pentru situatiile cu care s-ar putea confrunta. Si sa fatd eventualelor situatii cu o
senindtate mai mare. Unul dintre obiectivele principale ale dezvoltarii copilului este dobandirea
capacitatii de a infrunta, gestiona si recunoaste emotiile. Atat ale sale, cat si ale celorlalti.
Specialistii sustin cd, de asemenea, copilul trebuie sa invete sd inteleagd cum sd se comporte ca
raspuns la o emotie. Naratiunea permite cunoasterea emotiilor, datoritd introspectiei si a
diferitelor puncte de vedere ale personajelor. Cartile pot ajuta copiii (dar si adultii) sa-si
aprofundeze cunostintele despre emotii: de la cresterea constientizdrii si acceptdrii starilor
emotionale, la promovarea comportamentelor si strategiilor de management pozitiv.

Copiii se regasesc in protagonistii cartilor, pot invata modalitati de gestionare a
emotiilor si, prin urmare, pot sa dezvolte inteligentd emotionald. Aceasta reprezintd
constientizarea emotiilor lor pozitive si negative si capacitatea de a le gestiona.

Cand parintii le citesc copiii lor, legatura dintre ei este aprofundata. Citirea unui text le
permite parintilor si copiilor sa impartaseasca momente de seninatate, in care evita sa se
ingrijoreze de problemele cotidiene. Se creaza o legaturd emotionald a unuia cu celalalt. Citirea
poate imbunatati, de asemenea, relatia dintre frati, contribuind la crearea unei legaturi pozitive
intre ei. Citirea unei carti sau ascultarea lecturii poate ajuta la promovarea dezvoltarii psihice
sandtoase la copil. Creste creativitatea si imaginatia si faciliteaza o stare de relaxare care
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reimprospateazd mintea si face creierul mai eficient. Cartile pentru copii pot stimula
creativitatea copiilor, starnindu-le dorinta lor de a face, de a crea.

Din cititul cu voce tare, copiii invata un vocabular nou: atunci cand le citesti copiilor,
contribui la imbogatirea vocabularului lor cu termeni noi, al caror sens il poti explica pe baza
exemplului din text. Printre beneficiile cititului pentru copii exista posibilitatea de a-i introduce
in cuvinte care nu sunt utilizate in mod obisnuit. Cititul cu voce tare ajuta la dezvoltarea
intelectuald si expresiva Copiii care ulterior citesc singuri, cunosc regulile si constructiile
gramaticale, fara ca cineva sa le fi explicat. Doar pentru ca le-au invatat ascultand.

Cand copiii dezvolta abilitati de lectura, increderea in sine creste, deoarece 1si propun
sa experimenteze multe din ceea ce aud. A invata sa citesti, sa citesti carti noi si sa recitesti
cele deja cunoscute poate duce la o crestere semnificativa a stimei de sine. Psihologii sunt de
parere ca o parte a increderii in sine vine din faptul ca poate dezvolta o abilitate de a stapani
independent. Cealalta parte a stimei de sine este mediata de relatia: atunci cand adultii din viata
copilului manifestd o atentie pozitiva, acceptare, reasigurare si incurajare in ceea ce priveste
dezvoltarea copilului, increderea in sine se imbunatateste In continuare.

LECTURA GEOGRAFICA - MODALITATE DE
CUNOASTERE A FRUMUSETILOR NATURII

; Profesor -Mildiianu Lidia,
GL%](O%%ICE Scoala Gimnaziala Magura, jud. Teleorman

Sistemul de invagamant are datoria si responsabilitatea de a pregati
elevii pentru a fi capabili sa raspunda schimbarilor posibile mileniului
IIT ,pe plan intern §i international ,la nivel economic, social .politic si
cultural.

: Pentru ca elevii sa-si formeze capacitatea de a progresa si de a utiliza

: B informatii, in timpul lectiilor le oferim un cadru de gandire si invatare
——— sistematic, care sd permitd intelegerea si aplicarea consecventa a
proceselor intelectuale $i monitorizarea propriilor procese de gandire .

Adaptarea in societatea mileniului III depinde de competentele noastre profesionale in
valorizarea informatiei, iar scoala —ca institutie si profesorii —ca deschizatori de drumuri
,2trebuie sa dovedeasca comportamente inteligente ,adica de a fi cu un pas inaintea celorlalfi.

Geografia in scoala este disciplina care deschide calea cunoasterii mediului inconjurator
si a modului cum actioneaza asupra societatii umane .Ea contribuie la precizarea raporturilor
stranse dintre acestea si la stabilirea echilibrului natura-om.

Cu o buna pregatire profesionald si metodica, tact si optimism pedagogic, ca profesori
,contribuim la formarea unei gandiri geografice care implica dezvoltarea gandirii globale
,unitare ,integratoare ,sistematice, creatoare si divergente.

A gandi geografic inseamna a Intelege si explica legatura dintre factorii naturali si umani
existenti in mediul geografic.

De aceea, un rol important in evolutia copilului il are climatul in care se desfagoara orele
de curs care este, in acelasi timp, expresia atitudinii profesorului fata de cel educat.

Lecturile geografice pot fi mijloace minunate la indeména oricarui profesor care —
folosindu-le cu pricepere in cele mai potrivite momente ale lectiei — le poate transforma in
ajutoare ale elevilor in vederea insusirii cunostintelor, pe cai accesibile si placute.

Utilizarea lecturilor geografice in cadrul lectiilor este un tip de activitate didacticd prin
care profesorul consolideaza, precizeaza sau verifica cunostintele elevilor, le imbogateste sfera
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de notiuni, pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale acestora. Pot fi folosite fie in
etapa de evocare, avand ca scop de a-i stimula pe elevi, sau in realizarea sensului, pe masura ce
elevii cauta informatii care sa le confirme anticiparile.

Lecturile geografice creeaza imagini vii, intuitii autentice in mintea elevilor avand o
valoare reald. Aceste scrieri insufletesc privelistea, reprezinta relevarea amanuntelor esentiale
dintr-un peisaj, presarate cu sensibilitate umana, care poate trece dincolo de imaginea vizuala,
determinand emotii in sufletul copilului, il lumineaza, trezindu-i interesul sa viziteze locurile
descrise, sa le simta pulsul, freamatul, sa se hraneasca din caldura pe care o degaja, cunoscand
astfel natura.

De aceea interesul si capacitatea de cunoastere si intelegere a mediului geografic sunt
legate si de educarea gustului pentru frumosul din naturd. Pe masura ce copilul invatd sa vada
natura, intelege armonia si 11 simte frumusetea. Emotiile pe care cadrul geografic natural le
poate trezi atat pe plan etic cat si pe plan estetic, pot constitui punctul de plecare pentru
dezvoltarea sentimentului de apartenentd a omului unui spatiu, de identificare cu ceea ce
reprezintd cadrul sdu permanent.

Lecturile geografice au rolul de a fixa cele spuse de profesor , de a trezi interesul pentru
lectie, de a atrage atentia asupra caracteristicilor esentiale ale obiectelor sau fenomenelor
studiate, de a explica anumite fenomene sau notiuni. Realitatea geografica este prezentatd in
mod expresiv, sugestiv, trezindu-le elevilor stari emotionale si dorinta de a cunoaste, cerceta
natura, de a merge in drumetii, excursii.

Cu ajutorul lecturilor geografice elevii isi adancesc cunostintele, pot fi implicati activ-
participativ In prezentarea lor, invatd sd selecteze anumite fragmente care denumesc notiuni
geografice, isi imbogatesc vocabularul, incoltesc fenomenele in complexitatea lor.

Pentru a contribui la realizarea obiectivelor invatarii, lecturile geografice trebuie sa fie
atent pregatite, continutul veridic temeinic cunoscut, valentele educative bine stabilite, sa fie
imbinate cu prezentarea de ilustratii, harti. Folosirea lecturii geografice presupune realizarea
unui proiect de lectie bine gandit, integrat in mersul firesc al activitatii.

In cadrul lectiei, lectura geografica poate fi utilizatd ca mijloc de dobandire, de fixare,
de consolidare, de sistematizare si de evaluare a cunostintelor.

In activitatea de predare-invitare a geografiei, lectura geografici poate fi introdusa in
orice tip de lectie, in diferite momente ale acesteia, cu scopul de a pune elevii Intr-o situatie de
invatare.

Lectura Tnseamna comunicarea cu sine, cu lumea textului si cu realitatea exterioara,
inseamna ca ea este influentatd de contextul educational in care se petrece si de aici decurge
necesitatea ca, profesorul , mediator al actului lecturii sd transforme clasa intr-un context
autentic, loc al relatiilor inter-subiective.

M-am oprit asupra lecturii geografice deoarece, din experienta practica la catedra, mi-
a fost Intdrita convingerea ca aceasta reprezintd un adevarat tezaur de resurse formativ-
informative deosebit de valoros. Lectura geografici poate fi utilizatd 1in captarea
atentiei, moment de pregatire psihologicd necesard crearii unei stdri afective favorabile
receptarii continutului informational.

Cum sa nu fie atrasi elevii de lectia de geografie ,cand pentru captarea atentiei pot fi
citite fragmente dintr-o lectura geografica ,in stransa legatura cu tema propusa,se vor adresa
intrebari elevilor pe baza fragmentului citit, urmand sa se anunte tema lectiei.

Exemple de fragmente din lecturi geografice care se pot utiliza in cadrul orelor —
Geografia Romaniei :

* , Pamdntul romdnesc este cladit mai simetric si mai armonios decét orice tinut al
planetei. In mijlocul tinutului locuit de neamul romanesc se afla un pod ridicat cu vreo 500 m.
deasupra Marii Negre — e podisul Ardealului. De jur imprejur se inalta o cunun de munti care,
in unele parti, trec de 2000 de m. clima din afara muntilor scade in chip de valuri tot mai
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marunte: dealuri si coline care se pierd pe incetul atat spre sesul Tisei, cat si spre campia de
langa Dunare.
Cine strabate pamantul romanesc pe drumul de fier, tdindu-1 piezis de la Oradea la
Constanta, 1si da seama de simetria cladirii lui.” ('S. Mehedinti)

+ , Traim intr-o tard de rotunjimea pAinii, orizont scdldat in albastrul intinderii pontice si
acoperis de nori sprijinit in coloane alpine. Spatiu unduios deal-vale-padure-rau-munte-mare
numit Romdnia, pamant nascator de brazi, ciocarlii, pesteri, sfincsi, flori-regine si zimbri-
impdrati. Vatra in care campiile ne-au fost dintotdeauna leagan, padurile-pavaza, stincile-
cetati si Dundrea-apa vie.”

In concluzie, ,,Cartea naturii e mereu deschisa pentru oricine doreste sa o citeasca.”
(George Vilsan)

Bibliografie:
Anton, M., Lecturi geografice pentru copii, Editura Pim, Iasi, (2007)

Dulama, M.E., Modele, strategii si tehnici didactice activizante CU aplicatii in geografie,
Ed. Clusium, Cluj-Napoca, (2002)

Mehedinti, S., Vlsan, G. ,Lecturi geografice, Editura Albatros, Bucuresti, (1973)

Mihailescu, V. ,Lecturi geografice, Editura Albatros, Bucuresti, (1974)

Valsan,G., Descrieri geografice,Ed. Stiintifica, Bucuresti, (1964)

Vlahuta, A., Romdnia pitoreasca, Editura Tineretului, Bucure

1\, I CENTRUL

PAMANTON




Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

IMPORTANTA CARTILOR iN VIATA ELEVILOR

Nicolescu Aretina
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Colfescu” Alexandria

In societatea actuald, in care informatizarea a pus stipanire pe un numar tot mai mare
de activitati si oameni, se poate observa ca se citeste din ce in ce mai pufind literatura.
Principalul motiv invocat este lipsa timpului liber, care exista totusi atunci cand este vorba
despre televizor, jocul pe calculator, navigare pe internet etc. Lectura este pusa adesea la colt si
pe motiv c¢d nu aduce mari beneficii, ca este pierdere de timp.

Lucrurile nu stau tocmai asa si, la o simpla analiza, se pot evidentia numeroase
argumente in favoarea lecturii. Pe langa faptul ca dezvolta gustul elevilor pentru citit, lectura le
satisface dorinta de a cunoaste viata, oamenii si faptele lor, contribuie la imbogatirea
cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular activ, bogat si colorat, la educarea
sentimentelor morale si estetice.

Incd de la sfarsitul clasei pregititoare, este bine ca elevii si afle despre carte ci este o
comoara fara de pret, in care unii oameni isi aduna cele mai frumoase ganduri pentru ca altii sa
le poata folosi in voie; cartea este invatatorul care te conduce la bine, te face sa te bucuri, sa
razi si sa plangi.

De-a lungul vremii multi scriitori au definit si aratat cu multd prisosintd influenta pe
care o exercita asupra educdrii omului, cartea. Astfel, Miron Costin spunea despre cititul cartii
,, ...ca nu este alta mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava decat cititul
cartilor”, iar Alexandru Vlahuta ca este un fel de S.O.S. al sufletului.

Drumul citirii unei carti nu are sfarsit. Cartea iti oferd posibilitatea sa te opresti mai
multd vreme asupra unui pasaj, sa te intorci la altul pe langa care ai trecut in graba, dar la care
simti nevoia sa revii dupa ce ai terminat-o, sa reiei cartea oricand doresti.

Trezirea interesului pentru lecturd este punctul de plecare pe taramul cunoasterii si in
acelasi timp chezasia succesului 1n activitatea scolara pentru fiecare invatator cat si pentru elevii
sai. Copilul in general este lipsit de Incredere in fortele lui. Efortul pe care il face in primele
clase pentru a parcurge cateva pagini este uriag. Adultii uitd de obicei acest lucru, de aceea nici
nu-i acorda la timp atentia cuvenita.

Lectura propriu-zisa nu incepe insa decat dupa ce copilul reuseste singur sa descifreze
cu usurintd ideile ascunse in spatele semnelor grafice, odatd cu descifrarea enigmei acestor
hieroglife care adesea 1i Inspaimanta pe copii.

Invatitorul si parintii trebuie si sesizeze acest moment dificil din viata psihicd a
micutului, pe jumatate inspaimantat de tainele scrisului, pe jumatate crispat de efortul facut
pentru descifrarea unor semne atat de curioase si pline de mister.

Numai formarea interesului pentru lecturd nu este suficient pentru a face din orice copil
zburdalnic, dornic de joc si voie bund, un cititor linistit, care se cufunda ore intregi in lectura
unei carti.

Pentru a-i determina pe copii sd devina cititori pasionati este necesar sd se formeze cu
rabdare si staruintd gustul pentru lecturd. Intilnim adesea copii care ascultd cu mult interes 0
lecturd frumoasa citita de parinti sau de invatator, dar prefera sa se joace, sa hoindreasca sau sa-
si piardd vremea Tn modul cel mai neasteptat, fard a fi tentati saptamani de-a randul sa mai
citeasca si altceva decat ceea ce li se cere catre invatator in orele de curs. La acesti elevi care
au Invins deja greutatile inceputului, nu mai poate fi vorba de lipsa de interes, ci problema
imbraca alt aspect, gustul pentru lecturd nu este inca format. Uneori elevul nu are la Indemana
cartile cele mai potrivite cu varsta, preocuparile si preferintele lui, alteori indiferenta mediului
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inconjurdtor fati de lecturd determini aceastd atitudine. In astfel de cazuri interventia
invatatorului este necesara, el va indica lista lecturilor pe care elevul le va citi mobilizandu-1 in
vederea canalizarii sale spre o lecturd placuta si interesantd. De asemenea va lua legatura cu
parintii acestuia cerandu-le sa-1 aduca langa ei, de cate ori au posibilitatea si sa i citeasca ei
pana la un punct, iar de acolo sa-l lase singur pe copil sa observe ce s-a intamplat mai departe
in povestea respectiva. Sa-1 puna sa citeasca cu voce tare, pentru a sti despre ce este vorba in
fragmentul citit de acesta, iar dupa aceea sa poarte discutii despre continutul povestirii, sa scoata
in evidenta calitatile personajului pozitiv, sa critice personajul negativ.

Este deosebit de important , ca elevul sa Inteleaga bine ceea ce citeste, apoi sa fie in
masura sa analizeze, sa deosebeasca ceea ce este bun, util, instructiv si educativ de ceea ce este
rau, inutil, ddunator, ca in final sa-si poata formula clar o opinie despre cartea citita.

Cartea bine aleasa poate fi un bun tovaras intr-o calatorie, intr-o zi de odihna la munte
sau la mare, sau in orele de destindere petrecute la bunici. Cartea este un prieten care nu
deranjeaza pe nimeni, nici nu plictiseste, nici nu cere conditii speciale pentru a fi cititad. Este
suficient sa avem dragoste de carte, s-0 avem la noi, s-o deschidem si s-0 citim.

Odatd format, gustul pentru lecturd se poate transforma intr-o adevaratd pasiune.
Aceasta dragoste de carte si lectura ei este nespus de benefica oricarui cititor. Cartea rasplateste
generos dragostea ce i-o purtam, ea te instruieste chiar si fara sa i-o ceri si, poate cand nici n-0
doresti.

Nicolae Torga spunea: ,, Lectura joaca un rol mare in viata copiilor, un rol mult mai
mare decat in viata celor varstnici. Cartea cititd in copildrie ramane prezenta In amintire aproape
toata viata. Din cartile pe care le citesc, copiii isi formeaza o anumita conceptie asupra lumii,
cartile formeaza la ei anumite norme de conduita”.

METODE ACTIVE-PARTICIPATIVE DE STIMULARE A
INTERESULUI PENTRU LECTURA

Prof. inv.primar Sindulescu Cristina
Scoala Gimanaziala ,,Mihai Eminescu”
Rosiori de Vede, Teleorman

,,A invdta pe copil nu inseamna sa-i dam adevarul nostru, ci sa-i dezvoltam propria gandire,
sa-l ajutam sa inteleaga cu gandirea lui lumea.” (I. Cerghit)

Activitatea didacticd este ,,0 aventurd a cunoasterii” la care copilul este provocat sa
participe, sd intdlneasca probleme si situatii de Tnvatare menite sa-1 determine sa descopere
solutii plauzibile. Rolul profesorului constd mai mult in acela de stimulare si dirijare, iar
motivatia activitatii reiese din participarea entuziasta a elevilor. Elevul e implicat in procesul
de predare invatare-evaluare, iar disciplina devine autodisciplind a muncii si interesului,
asigurata de satisfactia cooperarii.

Invitarea interactiva isi subordoneazi o serie de metode atractive, bazate pe cooperare,
menite sa dezvolte gandirea critica si sa formeze competente de comunicare orala/scrisa si sa
stimuleze interesul pentru lecturd. In continuare, voi prezenta o metodi conform criteriilor
mentionate.

Tehnica ,,Ganditi, lucrati in perechi” ( Think-Pair-Share) este o metoda activ-
participativa prin care elevii sunt invatati sa coopereze si sd lucreze cu scopul realizarii sarcinii
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primite. Este o metoda usor de folosit deoarece implica formarea unei echipe, iar tema propusa
va fi analizata 1n cadrul echipei. Nu necesitd foarte mult timp deoarece se pune accentul pe
intelegerea esentialului din cadrul unei teme importante.
Etapele metodei:
1. Formularea intrebarilor:
- se vor formula intrebari care necesitd mai multe raspunsuri;
- fiecare elev va formula un raspuns scurt la intrebare, pe care 1l va comunica apoi unui partener
desemnat de el.
2. Formularea unui singur raspuns, comun, derivat din raspunsurile individuale formulate;
3. Prezentarea concluziilor finale si a discutiilor care au dus la aceste concluzii in maxim 30 de
secunde.
Avantajele aplicarii metodei:

e fiecare elev participd activ si constient la activitatea de predare-invatare;

e dezvolta stima de sine, deoarece fiecare elev are dreptul de a-si exprima propria opinie

in legatura cu tema de discutie;

e dezvolta capacitatiile de comunicare si exprimare individuale dar si in cadrul grupului;

e stimuleaza gandirea, creativitatea si imaginatia elevilor;

e dezvolta capacitatea de sintetizare a informatiilor, deoarece elevii trebuie sa prezinte un

rezumat al discutiilor purtate si al concluziilor elaborate;
Aplicatie: textul suport ,,Din sfaturile unchesului intelept ” de Anton Pann.
Am extras proverbele /zicatorile ce reies din text, iar elevii au trebuit sa le explice

intelesul. Schema metodei arata astfel:

Perechea |

Al doilea elev

Primul elev

Proverbele / zicatorile:
1.Cine are carte are parte.
2. Vorba dulce mult aduce.
3. Nu pune paie pe foc.
4. Cine s-a gasit cu minciuna,nu mai este crezut niciodata.
Din raspunsurile individuale din prima pereche:

Primul copil: Al doilea copil:
1. Invatitura te ajutd in viata. 1. Numai invatand ajungi om mare.
2. Vorbind frumos poti rezolva multe | 2. Cei din jurul tdu te apreciazd cand
probleme. vorbesti frumos.
3. Cand cineva este supdrat sau nervos | 3. Conflictul trebuie linistit.
incearca sa-| calmezi. 4. Spune adevarul ca cei din jurul tau sa te
4. Nu trebuie sa minti niciodata. creada si alta data.
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Ideile comune: Fiecare pereche prezinta continutul discutiilor purtate si concluziile la care au
ajuns.
1. Invatatura are urmari bune.
2. Spune cuvinte pldacute , potrivite celor care te asculta.
3. Conflictul trebuie atenuat.
4. Tot timpul trebuie spus adevarul.
Un elev din fiecare pereche a prezentat pe scurt disputa avuta cu colegul sau. Perechile
s-au unit cate doua formand echipe. S-a obtinut esenta proverbelor :
Esenta / indemnul :
1. Studiaza!
2. Fii placut la vorba !
3. Tempereaza-te !
4. Spune adevarul !

IMPORTANTA LECTURII IN DEZVOLTAREA
COPILULUI

Prof. inv. Prescolar Gheorghe Livia Midilina
Griadinita cu P.P. nr. 8 Alexandria, Teleorman

Prescolaritatea este perceputa tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationald din viata oricarei persoane. Pe parcursul ei, se Inregistreaza ritmurile
cele mai accelerate in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative
achizitii ale limbajului, cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii
adolescentului dar si a adultului. Varsta prescolaritatii este cea mai potrivitd varsta pentru a le
insufla copiilor dragostea pentru citit. Cititul de la varste cat mai fragede ajuta la dezvoltarea
creierului, a competentelor lingvistice, stimuleaza creativitatea. Cartile oferd o oportunitatea
excelenta de a vorbi, de a povesti, de a inventa si de a ne conecta cu cei mici.

Copiii mici sunt ca niste bureti care absorb practic tot ce se afld in jurul lor — de la
emotii, stari de spirit si pana la limbajul verbal si non-verbal. Iar in timp ce le citim povesti,
mintea lor functioneazd, le da frau liber imaginatiei, asculta activ si invatd din lectiile pe care
le invata si personajele.

Cititul cu voce tare ajuta la construirea unei retele bogate de cuvinte in creierul unui
copil si ofera numeroase beneficii: Invatd copilul despre comunicare, introduce concepte
precum cifre, litere, culori si forme intr-un mod distractive, dezvolta abilitdti de ascultare,
memorie si vocabulary, ofera copiilor informatii despre lumea din jurul lor.

A le citi copiilor nu Tnseamna numai o modalitate de a le inspira dragostea pentru carti
inca din copilarie, ci si 0 modalitate importanta de a le dezvolta vocabularul. Numeroase studii
arata faptul cd obiceiul de a le citi copiilor prescolari are unimpact pozitiv asupra
performantelor scolare si al capacitatilor de invatare.

Un prescolar care a intrat de mic In contact cu lumea cuvintelor si a informatiilor se va
integra mai usor in peisajul scolar si va fi mai familiarizat cu numeroase notiuni cu care va
trebui sa opereze.
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Impactul pozitiv al activitatii de a le citi copiilor prescolari poate fi observat, de
exemplu, atunci cand cei mici Tnvata poezii, desi nu stiu sa citeascd. Auzind anumite secvente
de mai multe ori, acesta le va repeta si in cele din urma le va invata pe dinafara.

Intrand in permanentd in contact cu termeni si expresii noi, copilul isi va dezvolta
vocabularul. Lecturile ajuta copiii sa se familiarizeze cu termeni si idei mai putin frecvente,
care apar mai rar in conversatiile de zi.

Povestile joacd un rol extrem de important in educarea si dezvoltarea personalitatii,
ajutindu-i sa creasca frumos si armonios. In acest timp destinat lecturii, copiii incep sa prinda
drag de povesti si de personajele acestora si mai mult, se creeaza o legatura intre acestia si
persoana care le citeste sau le povesteste. Povestirea reprezintd un mijloc de educare eficient,
avand o tematica variatd. Prin intermediul povestilor, copilul se relaxeaza, descopera lumea, i
se dezvolta abilitatile de ascultare, descopera anumite lucruri pe care nu le poate trai prin
experienta proprie.

Copilul nu isi imbunatateste numai abilitatile de exprimare, dar si atentia, imaginatia,
creativitatea, invatd s facd deosebirea intre bine si rau, descoperind care sunt consecintele
anumitor fapte, se identificd cu anumite personaje, invat ce este prietenia, cum sa actioneze in
diferite situatii reale de viatd, cum sa treacd peste anumite probleme, cum s isi exprime
emotiile. Ele dau copiilor ocazia sa simta tot felul de trairi si sa isi Tnsuseasca anumite principii
morale. Intdmplarile prin care trec personajele, ii ajuta si invete anumite lectii de viata, care le
vor fi de mare folos pe viitor. Copiii invata sa admire calitatile personajelor pozitive si isi doresc
sa le urmeze exemplul. Ei incep sa inteleaga tot felul de lucruri: ca este bine sa asculte de parinti,
ca nu este bine sa fii rdu sau lenes, cd nu este bine s minti, ca binele Invinge intotdeauna etc.
Din povesti, copiii invatd nu numai cum este bine sa se comporte, dar dobandesc si anumite
cunostinte, descopera lucruri noi si interesante despre mediu, despre univers, despre animale
etc. Lumea povestilor li se va parea incantatoare si vor fi curiosi sd afle cat mai multe lucruri.

Lectura dezvolta imaginatia si curiozitatea copiilor. Intilnindu-se cu idei noi si cu
personaje deosebite, copiii vor pune mai multe intrebari si vor fi interesati s stie cat mai multe
despre intamplarile eroilor pe care 1i Indragesc.

Lectura dezvolta capacitatea copiilor de a gandi logic, de a face legatura intre cauza si
efect, de a recunoaste diverse tipare de actiune.

Cititul poate avea si o finalitate terapeutica, intr-o anumita masura, atunci cand copilul
se poate identifica cu unul dintre personaje. Daca de exemplu, 1i este teamd de dentist, poate fi
ajutat sa depaseasca anxietatea, daca i se citeste despre un personaj cu aceleasi temeri, care a
reusit sa le depaseasca.

Povestea de seard, spusd de vocea familiara si calda a mamei, il poate ajuta pe copil si sa
treacd peste momentele de tristete, irascibilitate, agitatie.

Cartile aduc bucurie, nu doar copiilor ci si noud adultilor. Cu cat noi ca si cadre didactice
dar si pdrintii le citim mai mult copiilor, cu atat mai mare devine bucuria momentelor
impartasite si placerea de a lectura =zilnic atit la gradinita cat si in familie.

Conform noului curriculum, printre activitatile desfasurate in gradinita trebuie sa existe
momentul de lecturd. Varsta prescolaritatii este cea mai potrivita varsta pentru a le insufla
copiilor dragostea pentru citit. Cititul de la varste fragede ajuta la dezvoltarea creierului,
limbajului, dezvolta creativitatea dar consolideaza si relatia copil-parinte, copil-educatoare.
Cartile ne ofera posibilitatea de a ne conecta cu cei mici.

Importanta lecturii in viata prescolarilor se va oglindi in timp, in imaginea copilului
adolescent educat, sensibil si inteligent.

., Fiecare carte pare ca inchide in ea un suflet. Si, cum o atingi cu ochii si mintea,
sufletul ti se deschide ca un prieten bun.” — Maxim Gorki


http://www.romedic.ro/anxietatea
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARULUI

Prof. inv. Primar Silimon Mariana
Scoala Gimnaziala nr.4, Turnu Magurele

Lectura are un rol foarte important in viata copiilor cu impact profund pentru anii
urmatori. Miron Costin, marele nostru cronicar defineste metaforic actul intelectual al lecturii.
Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti dobandit de-a lungul
existentei noastre, un prieten de necontestat, care nu ar trebui inlocuita de calculator, radio sau
televizor- adevarate surse informationale si culturalizatoare de altfel. Oameni de cultura,
precum Mircea Eliade isi aminteste impactul pe care 1- au avut asupra lui lecturile la varsta
copilariei.

In primii ani de scoald, invatitorul este cel care declanseaza dragostea pentru lecturd cu
acordul si implicarea parintilor. Lectura- activitate intelectuala dezvolta personalitatea copilului
din punct de vedere cognitiv, educativ, formativ. in vederea dezvoltarii gustului pentru lectura
exista diverse modalitdti, cum ar fi: expunerea prin povestire, conversatia sau dezbaterea
literard, convorbirea sau dialogul, munca cu cartea, recenzia unei carti, lectii de popularitate a
unor carti, organizarea expozitiilor de carte, sezdtori literare, medalion literar, concursuri,
lectura pe parcursul vacantei, intalniri cu scriitorii, biblioteca familiei si altele.

Cuvintele marelui nostru cronicar Miron Costin definesc metaforic actul intelectual al
lecturii astfel: ,,...ca nu iaste alta i mai frumoasa si mai de folos in toata viata omului zabava
decat cetitul cartilor’’. Nici o definifie propriu-zisa nu poate fi atit de exacta si cuprinzatoare
incat sa Inglobeze in granitele ei aceastd complexd misiune de fiecare zi: cartea si lectura ei.
Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, inmagazinand in filele ei
cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate intre file de
sute de ani, par moarte, dar ele reprezinta de fapt o stare cataliptica a istoriei omului, pe care
fiecare dintre noi o poate risipi, inviind o lume nebanuita.

Nu ignoram radioul sau televiziunea, calculatorul, dar spre deosebire de aceste surse
informationale si de culturalizare trebuie sd spunem cd nimic nu poate inlocui cartea. Acast
prieten tacut iti oferd de fiecare datd acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si- 1 repetd cu
nesfarsita rdbdare pana ce - ai inteles. Cartea nu se supdra, nu jigneste, te asteapta sa revii. O
regasesti oricand la fel de credincioasa si discreta.

Existd nenumadrate marturii ale oamenilor de cultura care relateazd impactul extraordinar pe
care |- au avut asupra lor lecturile la varsta copilariei. Sub influenta cartilor citite si, mai ales,
recitite, ei nu numai cd evocau momente extraordinare de noblete, vitejie, aventura ale altora,
dar se imaginau ca participanti activi ai actiunilor din acele carti. La intrebarea despre amintirile
pastrate din vremea cand frecventa cursurile scolii de pe strada Mantuleasa din Bucuresti,
Mircea Eliade a réspuns:,,fndeosebi, amintirea lecturii. Cand aveam vreo zece ani, am inceput
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sa citesc romane, romane politiste, povestiri, in sfarsit, tot ce se citeste la zece ani, chiar ceva
mai mult. Alexandre Dumas, de exemplu, tradus romaneste.’’
Lectura elevilor din invatamantul primar se desfasoard sub indrumarea invatatorului. in aceasta
activitate se angajeaza, uneori din proprie inifiativa, familiile elevilor, care pot avea un rol
determinant in constituirea bibliotecii personale si in alegerea unui tip de carte pentru citit.
Rolul important detinut de lectura- ca activitate intelectuala- este determinat de contributia sa
la dezvoltarea personalitétii copilului din mai multe puncte de vedere:
a) Sub aspect cognitiv: imbogateste orizontul de cultura al elevilor, miscandu- i pe verticale
temporale si orizontale spatiale distincte, prezentandu- le evenimente din existenta universului,
a comunitatilor umane si a indivizilor.
b) Sub aspect educativ: le ofera exemple de conduitd moralad superioara, le prezinta cazuri de
comportamente care-i indeamna la reflexii, pentru a distinge binele de rau si a urma binele.
¢) Sub aspect formativ: le dezvolta gandirea, imaginatia, capacitatea de comunicare.
Scopul principal al activitatilor de lectura este dezvoltarea gustului pentru citit, caruia i se
adauga si alte deziderate: stimularea interesului pentru cunoasterea realitatii, sporirea volumului
de informatii, imbogatirea vietii sufletesti, cultivarea unor trasaturi morale pozitive.
In vederea dezvoltarii gustului pentru lecturd amintesc citeva modalitati de realizare a acestui
lucru:

e Expunerea prin povestire

e Conversatia sau dezbaterea literara
Convorbirea sau dialogul
Munca cu cartea
Recenzia unor carti
Lectii de popularizare a cartii
Organizarea expozitiilor de carte
Sezatori literare
Medalion literar consacrat aniversarii unui scriitor
Concursuri
Lectura pe parcursul vacantei
intalniri cu scriitori
Biblioteca familiei

Bibliografie:

Craciun, Corneliu, Metodica predarii limbii romdne in imvatamdntul primar, Editura Emia,
Deva, 2002
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA SCOLARULUI

Prof. inv. primar Gidea Elena
Scoala Gimnaziala nr.4 Turnu Magurele

Motto:

,, Carte frumoasa, cinste cui te-a SCris

Incet ganditd, gingas cumpanitd;

Mainile mele, care te-au deschis.” (T. Arghezi)

,Cartea reflectd ca o oglinda lungul sir de secole al vietii omenirii, istoria luptei sale
pentru existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele, bucuriile, infrangerile si biruintele
sale toate. Tubiti cartea, ingrijiti-o si cititi cat mai mult. Cartea ne este prieten credincios, de
nddejde.” (G. F. Morozov)

In afara cartii nu poate fi conceputa azi o cultura sistematica a individului si implicit a
societatii. O carte o citesti cand vrei, cum vrei i ori de cate ori vrei. Acest prieten tacut iti ofera
ori de cate ori ai nevoie acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si-1 repeta cu nesfarsita rabdare
pana ce l-ai inteles. Cartea este atat de intelegatoare, Incat atunci cand n-ai inteles-0 nu se
supdra, nu jigneste, te asteapta sa revii. O regdsesti oricand la fel de credincioasa si discreta.

In acelasi timp putem spune ci ea poate fi un invatitor care te conduce la bine, te face si
te bucuri, sa razi si sa plangi. De aceea trebuie sa comentdm putin functia ei ca mijloc de educare
a omului.

Cartea indeplineste numeroase functii. Intre acestea cea mai inaltd menire a cartii e cea
instructiv-educativa. Intregul proces de invatimant, de la cel prescolar la cel post-universitar se
bazeaza pe cartea-manual. Transmiterea sistematicd si cat mai completd a cunostintelor
dobandite de omenire de-a lungul timpului prin staruitoare eforturi nu se poate face decat prin
intermediul scolii, al cartilor scolare.

Dar nu numai manualul are o functie instructiva. Drumul invatarii si citirii unei carti n-
are sfarsit; toate cartile bune pot sa ne invete cite ceva pe planul stiintei, tehnicii, artelor,
moralei, comportamentului etc. Cine considera ca dupa ce a incheiat procesul de invatamant in
scoald si a obtinut o diploma a incheiat totodata si contactul cu cartea, acela a renuntat la ambitia
progresului.

Efortul si dorinta spre lecturd continua sistematic, vizand o perspectiva, reprezinta
conditia oricarui succes personal.

O carte te trimite la alte carti si toate Tmpreuna formeaza baza trainica a culturii noastre.
Toate celelalte mijloace de raspandire a cunostintelor raiman subordonate cartii si subordonate
vor ramane oricat de mult se vor inmulti si perfectiona procedeele lor tehnice.

Alegerea cartilor potrivite este numai primul pas. Al doilea pas si tot atat de important
este deprinderea lecturii, obtinerea eficientei ei maxime 1n urma citirii unei carti.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. E un instrument care dezvolta
posibilitatea de comunicare Intre oameni, faicadndu-se ecoul capacitatilor de gandire si limba;.

Exista factori care determina lectura elevilor: particularitatile de varsta si psihice,
preferintele lor, climatul familial, care pot transforma lectura intr-0 necesitate, o delectare sau
nu. Cand gustul pentru lectura este format din primii ani de scoald, acesta ramane pentru toata
viata, o obignuinta utila.Gustul pentru lectura nu vine de la sine ci se formeaza printr-o munca
a factorilor educationali (familia si scoala), o munca caracterizata prin rabdare, perseverenta,
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continuitate, vointd. Este cunoscut faptul cd de la varsta prescolarititii atat familia cat si
gradinita depun eforturi pentru a influenta universul copilariei prin basme, povesti si poezii.
Aceastd dificila munca e situatd la nivelul superior, in primele clase ale scolii. Perioada de
formare a gustului pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele acestuia, in clasele I-1V.
Elevului mic trebuie sd i se trezeascd curiozitatea spre lecturi, sa i1 se cultive interesul spre
cunoastere.

Lectura in afara clasei largeste orizontul cunostintelor primite in clasd. Este foarte
important ca invatatorul sa stie care sunt formele de indrumare a lecturii in afara clasei. Forma
cea mai cunoscuta si cea mai des folosita in aceasta activitate este povestirea. Cei care au citit,
povestesc in clasa lectura citita. Se completeaza continutul povestirii de catre mai multi copii.
In ora de lectura elevii se intrec in a povesti cat mai mult si mai frumos, fapt care antreneaz si
pe cei mai putini dornici de lecturd. Tot ca o activitate atractiva care se poate desfasura pe
marginea unui text citit este completarea unei fise de lectura. Acesta poate cuprinde mai multe
aplicatii pe textul citit, cum ar fi: numirea titlului textului, a autorului, a personajelor
principale/secundare, pozitive/negative etc., morala textului (daca e cazul), realizarea unui
desen reprezentativ, extragerea unor expresii frumoase, caracterizarea personajului preferat si
multe altele.

O alta forma de indrumare a lecturii in afara clasei o constituie formarea bibliotecii de
clasa, precum si a bibliotecii personale acasa. Cea dintai se realizeaza cu carti aduse de copii si
invatator, se fixeaza un bibliotecar elev si apoi se procedeaza la imprumutarea cartilor.

Ghicitorile literare sunt mijloace atractive ce-i invita pe copii la lectura. Acestea se pot
desfasura astfel: se citeste un fragment si se cere elevilor s indice in ce opera au gasit acest
fragment.

Tot ca o activitate inedita, dar prin care am incercat sa implic parintii in mod direct in
activitatea de studiere a cartii, am desfasurat o lectie demonstrativa de lectura in care am lucrat
pe grupe (grupa parintilor si grupa elevilor) pe un text adaptat dupa textul ,,Banul muncit” de
Al Mitru. In aceasti lectie am folosit metode alternative de lucru cu cartea: diagrama Venn,
reteaua personajelor, lectura predictiva, jurnalul dublu etc.

Orele speciale de lectura au fost multi ani prevazute in programele scolare, iar manualele
cuprindeau texte special alese pentru aceste lectii. O perioada de timp lectura a fost considerata
ca fiind parte integrantd din orele de limba si literaturd romana.

,Lectura — spunea istoricul N. lorga — joaca un rol important in viata copiilor, un rol mai
mare decat in viata celor varstnici. Cartea citita in copilarie ramane prezenta in amintire aproape
toatd viata si influenteazd dezvoltarea ulterioard a copiilor. Din cértile pe care le citesc, copiii
isi formeaza o anumitda conceptie asupra lumii, cartile formeaza la ei anumite norme de
conduitd.”
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LECTURA, PRIMUL PAS SPRE DEZVOLTAREA
PERSONALITATII COPILULUI

OLTEANU ALINA
GRADINITA CU P.P NR.4 ALEXANDRIA

“A fost odata ca niciodata, un taram magic unde
locuia un preaputernic imparat si cei trei fii ai sai... “

Cate basme si povesti minunate nu am citit in copilarie, care Incepeau exact asa, si care
ne-au marcat si s-au adapostit intr-un colt al mintii? Fiecare carte, fiecare poveste, a fost si
ramane o poartd spre o noud lume, spre un alt univers, o cheie magica ce deschide o comoara a
imaginatiei. De aceea, unul dintre cele mai frumoase daruri pe care le putem oferi copiilor nostri
este magia cartilor, vraja lecturii si a cunoasterii atator universuri si personaje care 1i asteapta
mereu cu drag.

Povestile au o importantd majora in dezvoltarea si evolutia copiilor nostri: sunt un mod
pentru copii de a intelege viata, si de a descoperi noi lumi, un mod de a dezvolta imaginatia si
de a forma valori si principii, un mod de a imbunatati gandirea dar si comunicarea.

Povestile formeaza caractere si dau sens vietii. Sunt peste tot in jurul nostru, de la felul
in care intelegem si percepem viata, pana la istorie, Invataturi si sau chiar amintiri. La fel ca
orice forma de arta, povestile starnesc imaginatia dar si emotiile copiilor si le permit sa
exploreze lumea intr-un mod diferit, dar si sa-si formeze perceptia si modul de gandire si de

Cartile sunt cel mai bun mod de a prezenta copiilor, pe intelesul lor, situatii complexe,
si de a le dezvolta gandirea.

Conpiii pot intelege prin exemplul din povesti notiuni legate de bine si de rdu, dar si
faptul cd uneori adevarul este undeva la mijloc, deoarece nimic nu este atat de simplu cum pare
la prima vedere. O poveste bine ganditd si complexa i1 ajuta sa-si dezvolte atat simtul critic cat
si spiritul de observatie, si le antreneaza in acelasi timp memoria si inteligenta.

De asemenea, cu ajutorul povestilor, auzite si mai apoi citite, copiii is1 dezvolta propria
exprimare, isi imbunatatesc vocabularul si castigd o capacitate mai mare de a comunica in mod
clar si natural, dar si de a lega idei din ce In ce mai complexe. Acesta este un beneficiu care ii
avantajeaza atat in comunicarea verbala cat si in scris, iar de acolo in toate exercitiile de
comunicare pe care le vor realiza de-a lungul vietii, dincolo de bancile scolare.

Nu in ultimul rand, cartile antreneaza imaginatia si puterea copiilor de a vizualiza
intamplarile citite. Aceasta poate duce la alte initiative artistice si creative, de exemplu la desene
inspirate de subiectul lecturii, sau chiar la conceperea de noi povesti in interpretarea copiilor.
Importanta cartilor in viata noastrd nu este data doar de argumente logice sau obiective, ci si de
cele emotionale.

Cu totii ne amintim cu drag de cartile si basmele care ne-au marcat copildria, dar nu
numai, acele povesti pe care le-am citit de zeci de ori si pe care nu le mai ldasam din mana nici
cand se dadea stingerea. Povestile reprezinta un sprijin, o baza, o rezolvare, sau chiar o alinare,
atunci dar si acum, pentru cei mici cat si pentru cei mari.

Dincolo de simplul exercitiu al cunoasterii si al castigului de noi informatii, rolul unei
carti frumoase este pur si simplu de a ne transporta, de a ne permite sd ne pierdem in ea, si sa
ne lasam purtati de magie si de emotia momentului. Astfel, farmecul unei carti este de a ne face
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sa trdim alaturi de personaje aventurile si emotiile prin care acestea trec, de a iubi, a uri, a plange
sau a ne bucura alaturi de ele, si de a astepta cu sufletul la gurd urmatoare pagind, urmatorul
capitol, in care sd aflam ce se intdmpla in continuare cu noii nostri prieteni.

Cartile sunt un portal catre lumi mai mult sau mai putin apropiate de realitatea noastra
ca decor, dar profund legate de aceasta prin faptul ca reflectd mereu esenta umana, cu tot ce are
ea de oferit. Adeseori, cartile ne forteazd sa ne confruntam cu sentimente sau idei de care nu
ne-am lovit in viata de zi cu zi dar fata de care putem empatiza, sau din care putem invata lectii
pretioase despre alti oameni si despre viata, la orice varsta.

Una dintre cele mai mari comori pe care le mostenim de la parinti si bunici este
biblioteca plind-ochi de carti de toate felurile si pentru toate varstele, din care la randul nostru
putem selectiona una cate una, urmatoarea carte pe care o vom oferi sau citi micutilor nostri,
pentru a le oferi primele amintiri din lumi magice ale celor mai frumoase povesti ale copilariei.

Fard doar si poate, importanta cartilor este la fel de mare indiferent de varsta, iar
beneficiile ne insotesc pe tot parcursul vietii, dar nimic nu poate Tnlocui acel sentiment special
pe care ni-1 dau descoperirea primelor povesti si lectura unei carti prefer

JImportanta lecturii In viata prescolarilor se va oglindi in timp, In imaginea copilului
adolescent educat, sensibil si inteligent. Parintii sunt cei care trebuie sa inceapa din familie
aceasta rutind care continua 1n gradinita pentru a avea la final satisfactii pe masura.

Bibliografie

Tataru lolica, Glava Adina,Chis Olga ,Piramida cunoasterii”’Diamant,Pitesti 2014 ;
Tomsa, Gheorghe, ,,Psihopedagogie prescolara s scolara”, Ministerul Educatiei si Cercetarii,
Bucuresti 2005;

LECTURA, HRANA PENTRU SUFLET

Caciulita Florentina Daniela
Gradinita cu program prelungit nr.8

Lecturile sunt cele care ne ajutd la imbogatirea vocabularului, ne dezvoltd gandirea
logicd, ne solicitd imaginatia, ne oferd informatii pretioase dar mai ales cele care ne deschid
orizonturi unde cu greu putem ajunge.

Copilul prescolar are o imaginatie foarte bogata si o minte insetatd de curiozitate, acesta
se joaca cu imaginile, cuvintele, creeaza si inventeaza diferite scene. Tinand cont de aceste
lucruri, adultul din viata lui are rolul de a-1 ajuta sa isi satisfaca aceasta curiozitate, indemnandu-
| mereu sd puna intrebari si sd fie creativ. Asadar, lectura dezvoltd atat imaginatia copiilor,
deoarece acestia vor avea o baza solidd pentru a putea creea noi Intdmplari imaginare cu
personaje favorite, uneori schimband finalul la povesti deja cunoscute, dar si curiozitatea,
pentru ca oferd posibilitatea copiilor sd pund mai multe intrebdri si sa fie mai interesati de
intamplarile prin care trec personajele lor indragite.

Povestile si basmele povestite copiilor au valoare formativ-educativa, contribuind la
formarea unor trasaturi etice si morale. Copiii 1si aleg modele de comportament si de viata,
cunosc intruchiparile binelui si ale raului si odata ajuns la scoald, copilul invata foarte repede
sd citeasca.

Un copil care a intrat de mic in contact cu cartea, cu lumea cuvintelor si a informatiilor,
a auzit termeni i expresii noi, mai pugin frecvente 1n viata de zi cu zi, isi va dezvolta vocabularul
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si se va integra mai usor in peisajul scolar, fapt ce va avea un puternic impact pozitiv asupra
performantelor scolare si al capacitatilor de invatare.

Putem consilia parintii in vederea constientizarii rolului lecturii atat in viata lor, dar mai
ales a copiilor. Exemple de activitati ce ar putea fi desfasurate cu acestia sunt nenumarate, Tnsa
primul pas si anume cel al convingerii parintilor Tn acest sens, este cel mai important.

Convingerea micutilor si atragerea acestora In lumea cartilor tine atat de parinti, cat si
Punerea la dispozitie a unei biblioteci, dotatd cu carti corespunzdtoare varstei si nevoilor
copiilor, punerea la dispozitie a acestora in orice moment al zilei alaturi de crearea unor
activitati in care povestile spuse de cadrul didactic sunt un adevarat balsam pentru sufletele
micutilor, buna-dispozitie, daruirea, talentele de povestitor si momentul ales cu grija pentru
astfel de activitati vor crea un cadru propice ce va contribui 1a stimularea interesului copiilor
pentru lecturd. Citind copiilor chiar si Tnainte sa poata intelege, 1i invata sa asocieze cartile cu
afectiune, oferind o carte unui prieten ii vei face un cadou extraordinar pentru ca ea este genul
de cadou ce poate fi deschis iar si iar pentru ca doar ea este ,,cea mai complicata si mai mareata
dintre minunile create de omenire in calea ei spre fericire”

Gradinita este locul in care prescolarul are primele experiente in domeniul cititului si
scrisului prin contactul cu poezia, lectura, povestea.....cu cartea. Aceasta trebuie sia contina
imagini sugestive, deoarece imaginile, desenele sunt foarte importante la varsta prescolara, ele
nu reprezintd doar imagini ci si acte pline de semnificatie. Un desen devine astfel un simbol
care evocd un obiect, o imagine, o idee sau un sentiment care il face pe copil sa actioneze
instinctiv.

Copilul trebuie sa fie motivat si sa i se capteze atentia pentru a rasfoi cartea, trebuie sa
o vada ca pe un domeniu care merita sa fie descoperit, ca pe un prieten adevarat care ii vorbeste
si 11 da sfaturi bune mereu. Poate ca v-ati dat seama ca micutilor le place sa le citim povesti, le
place sd ne vada cum ne ,.transformam” in personajul sau preferat... Lucrul acesta este foarte
important!

Asadar, modelati-va vocea, incercati sa va imaginati ca sunteti rand pe rand povestitor,
personaj pozitiv sau negativ, faceti pauze atunci cand doriti sd cresteti suspansul, cititi mai
repede atunci cand totul pare ca se petrece rapid, vorbiti in soapta atunci cand micutii e foiesc
si intotdeauna duceti povestea la sfarsit.

Cititul nu e doar un mod in care petrecem timp de calitate alaturi de copii, ci este la fel
de important pentru dezvoltarea copiilor, ca si jocul. Povestirea este una dintre cele mai
indragite activitati dirijate din gradinita, care satisface nevoia de cunoastere si de afectivitate a
copiilor, le stimuleaza imaginatia si le creeaza cadru optim de comunicare.

Cartea ofera prilejul de a organiza si desfasura diferite jocuri-exercitiu cu scopul
dezvoltarii vorbirii, a auzului fonematic, a capacitatii copiilor de a gandi logic, de a face legatura
dintre cauza si efect, educarea simtului estetic, dar si pentru cultivarea imaginatiei, a

In concluzie, prezenta cirtilor inca din primul an al copilului este foarte importanti,
pentru ca il apropie de lumea cuvintelor si a povestilor, 1l determina sa indrageasca lectura si sa
o aleagd in detrimentul altor modalitd{i de a-si petrece timpul liber, activitate care 1l va ajuta
ulterior sa se dezvolte armonios din punct de vedere al personalitatii.
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STIMULAREA LECTURII iN RANDUL PRESCOLARILOR
N GRADINITA SI IN FAMILIE

Calota Mirela Ionela
Gradinita cu Program Prelungit Nr.8

Cartile aduc bucurie, nu doar copiilor ci si noua adultilor. Cu cat noi ca si cadre didactice
dar si parintii le citim mai mult copiilor, cu atdit mai mare devine bucuria momentelor
impartasite si placerea de a lectura zilnic atat la gradinita cat si in familie.

Conform noului curriculum, printre activitdtile desfasurate in gradinita trebuie sa existe
momentul de lecturd. Varsta prescolaritdtii este cea mai potrivitd varstd pentru a le insufla
copiilor dragostea pentru citit. Cititul de la varste fragede ajutd la dezvoltarea creierului,
limbajului, dezvolta creativitatea dar consolideaza si relatia copil-parinte, copil-educatoare.
Cartile ne ofera posibilitatea de a ne conecta cu cei mici.

Prescolaritatea este perceputd tot mai mult ca varstd ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationald din viata oricarei persoane. Pe parcursul ei, se Inregistreaza ritmurile
cele mai accelerate in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative
achizitii ale limbajului, cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii
adolescentului dar si a adultului.

Pornind de la noul curriculum am amenajat in grupa un ,,Colt de lecturd”, unde in fiecare
zi copiii au posibilitatea si aleagd cartea pe care doresc si o citim impreuna. In amenajare am
tinut cont de varsta copiilor, am aranjat cartile pe rafturi astfel incat prescolarii sd aiba acces la
ele. Povestile joaca un rol important in dezvoltarea personalitatii copiilor, de aceea am selectat
cu atentie cartile puse la dispozitia acestora. Cititul cu voce tare le antreneaza prescolarilor
memoria $i atentia. Cand Incepem sa le citim copiilor pentru prima data cu voce tare ei nu se
pot concentra mai mult de cateva minute, dar tot continuand sa citim zilnic concentrarea lor se
va extinde de la cele cateva minute la o jumatate de ora, poate chiar mai mult. Prin aceasta
rutind copilul devine interesat de lecturd mult mai mult. ,,Cititul cu voce tare este o parte
esentiala a dezvoltarii literatiei timpurii la copii, precum si a abilitatilor lor cognitive si
emotionale.”

Ora de lectura ar trebui sa fie o rutind si in mediul familiar, nu doar la gradinita.

Parintii sunt persoane cheie in dezvoltarea abilitatilor de literatie ale copiilor lor. A citi
Cu voce tare este este o chestiune foarte importanta nu dor in gradinita ci si in familie. Educatia
parintilor, timpul limitat sau constientizarea scazuta a felului in care se dezvoltd abilitatile de
literatie 11 pot impiedica pe parinti sa citeascd cu copiii acasa si sd creeze o rutind a cititului
impreund macar cateva minute pe zi. Prin activitatile pe care le desfasurdm in parteneriat cu
familia, incurajam familiile sa inceapa sa citeasca impreuna cu copiii de la o varsta frageda,
indiferent de mediul social, cultural, economic sau limba vorbita acasa.

Cartile pentru copii trebuie alese cu multa atentie, acestea trebuie sa fie carti ilustrate de
calitate. Ilustratiile realizate artistic, contribuie la transmiterea povestii si receptarea mult mai
usoard a acesteia de catre prescolari. Ilustratiile sunt parte integrantd a povestii, oferind
informatii despre actiune, precum si indicii despre trdsdturile personajelor, locul actiunii si
starea lor de spirit. Copiii trebuie sa perceapa cartea ca pe un domeniu care merita sa fie cucerit,
ca pe un prieten adevarat care e mereu alaturi, un prieten care ii vorbeste, ii da sfaturi importante
si 11 este mereu alaturi.

Ca aceastd rutina sa continue si in familie, am decis sd invitdm lunar un parinte care sa
le citeasca copiilor din grupa. Suntem dispuse chiar sa le imprumutam carti de la grupd pentru
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a le citi copiilor si acasa. Noi, educatoarele ne folosim de fiecare data creativitatea pentru a fi
cu parintii pe aceeasi lungime de unda, doar impreuna vom reusi ceea ce ne-am propus.
Importanta lecturii in viata prescolarilor se va oglindi in timp, in imaginea copilului adolescent
educat, sensibil si inteligent. Parintii sunt cei care trebuie sd inceapa din familie aceasta rutina
care continud in gradinitd pentru a avea la final satisfactii pe masura.
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LECTURA iN CONTEXTUL EXPLOZIEI
INFORMATIONALE

Prof. Inv. Primar Radita Cristina
Prof.Inv.Primar Scarlat Liliana
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Rosiori de Vede

Lumea aflata in continua schimbare, avalansa de informatii, noile tehnologii, oferta
bogata pentru petrecerea timpului liber modifica radical stilul de viata al omului de azi.

Prioritatile tinerilor din era Internetului sunt altele decét cele ale generatiilor anterioare.
In societatea numita atat de sugestiv, ,,informationala”, ei citesc mai mult pentru ,,a se informa”
si mai putin ,,de placere”. Accesul la fluxul continuu de informatii care circuld prin Internet, a
dus la scaderea numarului de cititori de carte, paginile acestei retele globale cuprinzand o
cantitate nelimitatd de informatie comparativ cu paginile cirtilor. In relatia cu biblioteca se
observa cd lectura documentara castiga teren in fata lecturii de placere. Adaptarea la noutati a
bibliotecilor, dotarea sélilor de lecturd cu computere conectate la Internet determind un aflux
de utilizatori, dar mul{i sunt atrasi mai ales de posibilitatea documentarii bazate pe surse
Internet.

Am constatat de-a lungul timpului ca elevii asimileaza mai putine deprinderi de lecturad
si de utilizare a mijloacelor de informare; au o reactie de respingere cand se confrunta cu
bibliografia obligatorie si prefera sa descarce de pe Internet referate gata intocmite. Plecand de
la observatiile acumulate, am efectuat un sondaj printre elevii scolii, in scopul unei mai bune
cunoasteri a realitatilor specifice acestui segment de populatie scolard, urmarind analiza
nivelului de interes si a motivatiei pentru lecturd, a masurii in care se informeaza.

Concluziile conturate, in urma analizarii raspunsurilor, sunt unele surprinzatoare, altele
previzibile; diferente semnificative de atitudine fatd de lecturd si informare apar deja intre
clasele din ciclul primar si cele din ciclul gimnazial. Interesul scazut pentru lecturd nu se
datoreaza necunoasterii beneficiilor pe care le aduce lectura. Nici macar un elev nu a afirmat
ca lectura nu e importantd. Totusi, procentul celor care intrd intr-o librarie, al celor care isi
cumpara carti si al celor care au o biblioteca personala este mic.

Cartea tinde sa fie nlocuita de computer, iar interesul pentru lecturd se deplaseaza in
zona informarii $i comunicdrii. Cum ar putea concura cu informatia oferita de Internet, in ciuda
de accesare si de actualizare? Cum poate un cititor sa descopere in carti, la fel de rapid si
eficient, informatia de care are nevoie? Ce eforturi ar trebui sa depund un cadru didactic CU
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biblioteca din sala de clasd sau un bibliotecar scolar pentru a organiza eficient informatiile
despre carti sau continute in propriile carti?

Daca pentru lectura in scop documentar exista interes, problematic fiind doar accesul
rapid si eficient, nu acelasi lucru se poate afirma despre lectura de placere, cea care se adreseaza
potrivit sa indrageasca lectura si nici n-au deprins in scoala generald obisnuinta de a citi?
Dezvoltarea gustului pentru lectura presupune crearea unor situatii care sa-i stimuleze pe elevi.
Foarte utile sunt manifestarile si activitatile care trezesc curiozitatea sau care provoaca emotii
artistice. Biblioteca clasei — proiect sustinut in scoala noastra - este chemata sa descopere noi
cai de atragere a potentialilor cititori.

Accesul eficient la informatie depinde de mijloacele de informare oferite utilizatorului.
Modul de accesare a informatiei trebuie schimbat radical. Urmarind atragerea unui numar mai
mare de cititori, ne-am hotarat sa ,,dirijam” cu forte proprii acesti ,,dusmani declarati” ai lecturii
(computerul si internetul), sa lucreze in sprijinul organizarii informatiilor despre cartile aflate
in biblioteca noastra. Asa a aparut catalogul online care permite obtinerea de date despre cartile
existente, deocamdata prin cautari dupa anumite criterii (titlu, autor, editura si altele), urmand
sa fie perfectionat. Informatiile sunt furnizate precis, rapid si simultan unui numar practic
nelimitat de cititori. Rezultatul cautarilor poate fi tiparit, constituind bibliografie pentru cititorul
interesat de subiectul respectiv.

Catalogul online ofera elevilor posibilitatea unor cercetari, studii atractive, nelegate de
obligatiile sau programele scolare, duse la indeplinire tocmai cu ajutorul instrumentelor atat de
indragite de ei. Elevii considera ca este o activitate placutd pentru ca implicd Internetul, dar, in
acelasi timp, este o initiere nefortata in tehnici de documentare, efectuata la initiativa elevului,
oricand si de oriunde doreste.

Pregatirea elevilor pentru participarea la diferite concursuri, S-a transformat intr-0
adevarata cercetare efectuatd in biblioteca, o initiere in tehnici de documentare. Satisfactia
oferita de castigarea premiilor a fost si ea mare.

Biblioteca a fost locul in care s-au pregétit elevii participanti la concursuri, prilej de
activare a unor veritabile cercuri de lectura ad-hoc, neformale, in care au fost antrenate si cadre
didactice. Elevii au fost incantati sa asiste la discutii cu care nu erau obisnuiti. Si cu alte ocazii
s-au desfasurat aceste ,,mese rotunde” pe diverse teme (cea mai recentd despre Mihai
Eminescu), in special filosofice si tehnice, informatice. Din toate acestea elevii au iesit mai
imbogatiti sufleteste, cu dorinta de a sti mai mult.

Sunt apreciate dezbaterile neconventionale, in cadrul unui grup de elevi (clasd), despre
carti citite la un moment dat. Impresiile despre lecturile alese de elevi sau recomandate de
bibliotecar si impartasite celorlalti, starnesc interesul reciproc si diferentiat al componentilor
grupului pentru citirea anumitor carti. Fiecare cititor din grup isi expune pe scurt parerea in fata
celorlalti, exprimand ceea ce i-a placut mai mult. Sub influenta celor auzite ei vor face schimb
de carti (tot prin intermediul bibliotecii). Activitatea se finalizeaza cu o listd a preferintelor
elevilor, pe domenii de interes. Manifestarile culturale, unele cu caracter competitiv, organizate
in scoli, uneori in parteneriate cu alte institutii, intalnirile cu scriitori, frecventarea teatrului si a
operei promoveaza in special lectura artistica. Recitdrile, interpretarea artisticd a unor texte
literare, citirea unor pasaje din carti, sunt imbinate cu diverse alte forme artistice de manifestare
prin fotografii, imagini video, picturd, muzicd, dansuri. Ele antreneazd elevii talentati si
pasionati de literaturd, de artd in general, dar atrag atentia si celorlalfi care apreciaza atmosfera
si, cel putin din curiozitate, vor deschide cartile despre care tocmai au aflat si le-au trezit o
emotie artistica.

Desigur, nu exista retete pentru stimularea lecturii, dar important este ca ,,biblioteca
clasei” sa gaseasca noi strategii pentru promovarea culturii individuale prin lectura, sa ofere
elevilor lecturile fundamentale, sa-i ajute sa selecteze ceea ce este valoros.
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CARTE FRUMOASA, CINSTE CUI TE-A SCRIS!

Purcirea Cristiana-Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Stefan Cel Mare”,Alexandria

O lucrare literara are largi ecouri vizuale in sufletele elevilor, prin elementele ei
sugestive si descriptive. Viziunile individuale sunt conditionate de diversi factori. Fiecare elev
are un camp de experientd diferit fatd de ceilalti. Structurii personalitdtii lor se adauga
influentele regiunii, satului, orasului, profesiunii parintilor, conditiilor materiale etc. Orice
impresie nouad elevul o raporteaza la experienta sa din trecut, trezind din depozitul memoriei lui
imagini prin care el interpreteaza ideile textului. Si imaginile vizuale sunt diferite, dupa cum
diferite au fost si experientele lor. Variatia in interpretarea unui text literar mai este influentata
si de trasaturile de temperament, de caracter, de personalitate etc. Se intampla ca, in timpul unei
lecturi, trairile elevilor sd fie foarte diferite. Unii sunt putin impresionati, altii avand trairi
interioare adanci, provocand o adevarata cascada de imagini care se cer sa fie exprimate prin
desen. Desenul, prin resursele sale descriptive si concretizatoare, transmite mai direct si mai
precis, decat prin vorbire sau scriere, imaginea de ansamblu sau relatiile dintre elementele
componente ale unui obiect, sau ale unor aspecte din naturd sau viata. Desenul reda trasaturile
lor caracteristice, sugerand viziuni noi in imagini artistico-plastice, care mai mult decat altele
evoca viata In ceea ce are ea mai expresiv.

Desenul este unul dintre cele mai bune mijloace de verificare a bogatiei de Intelesuri si
a variatiei imaginilor trezite 1n sufletul elevilor de un text literar. Cum spunea si Lucian Blaga:
,,Existd Intelesuri adanci care pot fi patrunse cu mult mai limpede in lumina artei decét a
stiintei.”

Varietatea impresiilor produse de lectura unei opere literare ( 0 poezie, 0 povestire, 0
schita etc.) asupra elevilor este nespus de bogata atat sub aspect afectiv cat si sub aspectul
imaginilor vizuale pe care le provoaca. De la imaginea unei compozitii plastice, elevii sa
porneasca procesul gandirii critice, analitice si sa creeze eseuri de o valoare artistico-plastica-
literara originala.
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Desene realizate de elevii claselor a Vll-a C si D, Sc. Gimn. ,,Stefan cel Mare”, Alexandria,
Teleorman. Designe-ul in scoala. Aici, coperta de carte, ilustratia de carte si continut literar.
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P i

Asadar, contributia noastra, prin arta, este imensa. Cu ajutorul artei, t

putem eficientiza comunicarea si optimiza integrarea sociald a copiilor, putem realiza saltul de
la educatie la auto-educatie, dar si la promovarea imaginii scolii, prin chiar imaginile pline de
expresivitate, continut si emotie artistico-plastica. Universul copildriei, un univers magic! Carte
frumoasa, cinste cui te-a scris!
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MAI CITIM DE PLACERE?

Prof. MIHAI IOANA
Scoala Gimnaziala,,Stefan cel Mare”Alexandria

Scoala e cunoscuta ca mediul in care comunicarea este foarte importantd prin activitatea
specifica desfasurata aici, cea didactica. Sarcina comuna si relatiile interindividuale ce se
stabilesc sunt mijlocite, facilitate, optimizate de o comunicare deschisa, fara restrictii, fara
formalisme. Blocajele de comunicare duc, inevitabil, la hiatus-uri in reusitele activitatii
didactice si la scaderea randamentului scolar.

Eveniment cultural, constituind altadata un privilegiu, lectura cartilor devine in zilele
noastre o activitate la indemana tuturor, si dupa cum cerintele societatii o impun, ea trebuie sa
se constituie o activitate cotidiand fundamentala, deoarece contribuie la Tmbogatirea vietii
fiecaruia dintre noi. Dar, pentru ca apropierea de carte sa devina o deprindere zilnica si, mai
mult, ca placerea de a citi sd devina o necesitate dorita si traita, ea trebuie cultivata inainte chiar
de invatarea alfabetului, prin preocuparea permanenta a paringilor de a-i obisnui cu frumusetea
inegalabila a lecturilor de basme si povestiri. Familia reprezinta deci, primul mediu de viata,
social si cultural, al copilului si, prin valorile pe care aceasta le transmite, pune bazele
dezvoltarii sale intelectuale, morale si estetice. Dezvoltarea gustului pentru lectura sau, altfel
spus, de trezirea si educarea interesului, se realizeaza, prin actionarea asupra raportului dintre
obiect si necesitate, asfel incat obiectul, in cazul nostru cartea, sa raspunda unei necesitati
intelectuale si afective a copilului. Aceasta actionare nu impune existenfa unui anumit nivel de
instruire din partea parintilor, dar solicita tuturor constiinta clara asupra importantei lecturii in
dezvoltarea deplind a copilului si preocuparea de a-i trezi interesul pentru aceasta activitate.

Prin proverbul romanesc ,,Cartea face omul-om,ca altoiul pomul-pom” se arata ca prin
carte se mosteneste de la Tnaintasi si se transmite urmasilor patrimoniul cultural al civilizatiei
nationale si universale. Mottoul ,,Nu crede ca poti ajunge departe, departandu-te de carte!” ar
trebui sd fie un indemn clar pentru toti cei care se respectd. Fenomen real al ultimului deceniu
s1 jumatate, criza lecturii ingrijoreaza nu numai cadrele didactice si parintii, ci pe toti cei care
se ocupd de destinul cartii, de la autori si editori, pana la bibliotecari. Oare de ce copiii nostri
nu mai au bucuria de a citi, bucurie pe care o simteam noi, pdrintii $i bunicii lor? Un raspuns ar
fi cd noi ne amintim de primii ani ai copildriei cand mama, tata sau bunica ne citeau povesti
inainte de culcare sau ne spuneau un basm preferat pentru a adormi. Astfel cd noi am crescut
intro lume populatd cu pitici, zane §i personaje care ne-au educat sd-i pretuim pe cei buni, s ne
temem de cei rai si sa facem bine celor din jur. Jocurile copilariei sunt desprinse din povesti si
basme, iar jucdriile prind viatd in universul inocent, actionand sub influenta modelelor
fabuloase indrégite. Iatd cum lectura patrunde in viata copilului de la cea mai frageda varsta,
contribuind la formarea personalitatii sale, invatandu-1 sa iubeasca binele, frumosul, sa ajute pe
cei slabi, sa-i dezaprobe pe cei rai, oferindu-i primele modele de conduitd. Oare, in zilele
noastre, cati parinti mai au timp sau dispozitie sa citeasca povesti prichindeilor lor seara, inainte
de culcare? Intr-o societate dominati de televizor si calculator, parintii il aseazi pe copil in fata
televizorului pentru a viziona un desen animat sau il invata de la o varsta fragedd sd manevreze
calculatorul si sd-si petreacd destul timp ucigdnd monstri, jubiland in urma reusitei, formandu-
si alte deprinderi de conduitd. Adevarul este cd, in societatea actuald, in care informatizarea
pune stdpanire pe un numar tot mai mare de activitati si oameni, se poate observa ca se citeste
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din ce in ce mai putin. Principalul motiv invocat este lipsa timpului liber, care existd totusi
atunci cand este vorba despre televizor, jocul pe calculator sau navigarea pe internet.

Lectura este pusa adesea la colt si pe motiv ca nu aduce mari beneficii, ca este pierdere
de timp.

Cuvantul are putere magica, el poate vindeca atunci cand spus unde, cum si de cine
trebuie, recunoscandu-i-se astfel valoarea terapeuticd, actioneaza ca o fortd. Lectura terapeutica,
este liantul dintre trup si suflet, trdire si exprimare. Ea comprima la maxim experiente de viata
menite a semnala o stare de fapt si a atenua criza emotionald, ce inevitabil apare la un moment
dat. Ea devine, conform psihoterapeutilor un instrument pretios care scoate la iveald emotii si
sentimente ce riscd sd ramana ascunse in inconstient: angoase, frici, dorinte,
de persoane, indiferent de varsta, Intrucat ea stimuleazd imaginatia, nu are efecte negative, este
captivantd, poate duce la optimizarea .

Cateva concluzii le voi sustine cu tarie in raport cu experienta mea de dascal de peste
treizeci de ani la catedrd. Cartea de lectura are un rol deosebit in educarea afectivitatii copilului,
stimulandu-i Sensibilitatea, generozitatea, omenia, gustul estetic, optimismul, dragostea de viata
si un bogat ansamblu de trasaturi afective care il imbogatesc sufleteste ca om. Si-apoi, indiferent
de ce drum 1si alege in viatd sau ce profesie va practica mai tarziu, cultura generald si bogatia
spirituald a lui ca individ si un bun specialist, sunt tributare cartii, prieten nedespartit in orice
imprejurare, mijloc de relaxare si educatie permanentd. Daca dascalul stie sa indrume bine
lectura, cartea devine partener de viata al elevilor, acel prieten devotat, ca un vehicol placut,
gratuit care 1i poartd prin toatd lumea, prea mare pentru a fi strabatuta altfel.

Bibliografie:

1. Nutd Silvia,”Metodica predarii limbii romane in clasele primare”,Ed. Aramis, Bucuresti,
2000;

2. Invitdimantul primar, Nr.4, Ed. Miniped, Bucuresti, 2008;

3. Serdean loan,”Didactica limbii si literaturii romane in invatamantul primar”, Ed. Corint,
Bucuresti, 2005.performantelor si chiar la eliminarea esecului, transformand cititorul in actor

FASCINANTA CALATORIE IN LUMEA CARTILOR

Prof. Flaminzeanu Luiza
Scoala Gimnaziala nr 7, Alexandria

Scoala joacd un rol important in apropierea copilului de lumea cartilor, de lectura.
Educatorii trebuie sa le dezvolte elevilor ,,gustul pentru lectura” o cerinta didactica importanta
fiind preocuparea permanenta a cadrelor didactice in realizarea contactului direct al copiilor cu
lumea operelor literare.

Mijloacele pentru cunoasterea preferintelor elevilor sunt diverse si variate, de la cele
generale( ancheta, sondajul) pana la cele individuale (convorbiri cu elevii, cu profesorii clasei
sau cu parintii , examinarea fisei de cititor de la biblioteca scolii etc.)

In aceste vremuri complexe, in care internetul, telefonul, calculatorul au ocupat primul
loc, exista si elevi care gasesc in interiorul lor dorinta de a citi carti in format clasic. De aceea,
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profesorul are un rol important in a- i stimula, a gasi in permanenta noi metode de a- i incita la
lectura; desigur, totul trebuie sa para un joc, destindere si relaxare.

Formarea unei atitudini pozitive fatd de lectura reprezintd unul dintre obiectivele cele mai
importante si mai provocatoare. In vederea trezirii interesului elevilor pentru lectura se impune
aplicarea adecvata a diferitelor activitati si metode:

Alegerea textelor in concordanta cu orizontul de asteptare al elevilor;

Entuziasmul profesorului atunci cand citeste;

Transpunerea textelor literare in alt limbaj : mima, joc de rol, pantomima, dramatizare;
Utilizarea metodelor interactive;

Insotirea activitatilor de citire cu cele de scriere;

Parteneriate si activitafi comune cu biblioteca;

Intalnirea cu scriitori si critici literari ;

Dramatizarea unor texte cunoscute;

Organizarea unor cenacluri literare si concursuri etc;

sens se impune utilizarea metodelor interactive capabile a transforma elevul in participant activ
al lecturii.

Lista de lecturi — este metoda ce porneste de la intrebarea Care e cartea pe care as dori
sd o citesc/ sa o recitesc §i de ce tocmai pe aceasta?

Se noteaza titlurile sugerate de elevi pe foi de flipchart si se constituie o lista de lecturi.
Lista de carti e o metoda utila in starnirea interesului pentru lectura suplimentara, elevul avand
posibilitatea sd aleagd pentru sine si pentru colegi carti pe care el le considerd captivante,
motivandu- si alegerea in functie de experienta proprie.

Semnul de carte- dupa lectura interiorizata a textului, li se cere elevilor si completeze
un semn de carte care sa contind 5 sarcini de lucru : notarea primei reactii la lectura , notarea
ideii retinute, a unei nedumeriri sau a unei intrebari starnite de text, a unui titlu de carte de care
isi amintesc 1n timpul lecturii,.

Copacul valorilor- se deseneaza un copac al eroilor, pe frunze se scrie numele eroului,
iar pe fructe, valorile dupa care se manifestd. Este o metoda care ii ajutd sa descopere si sa
congtientizeze valorile personajelor.

Anticiparea : reprezintd o metoda la care elevii lucreaza pe grupe sau individual. Pornind
de la titlul textului, elevii fac predictii In legaturd cu tema textului, folosind jumatati de pagini
ce vor fi revazute dupa parcurgerea textului. Cei ce au dat raspunsuri apropiate de tema textului
isi vor motiva optiunea. Rolul profesorului este de indrumator , incurajand pluralitatea
raspunsurilor, creand o atmosfera propice discutiei, respectdnd autonomia si opiniile elevilor
etc.

Metoda cadranelor- se imparte tabla in 4 parti si se dau elevilor urmatoarele cerinte : in
primul cadran sa realizeze un desen al personajului, in cadranul al doilea sa noteze sentimentele
trezite de personaj, in al treilea cadran , sd dea un sfat personajului, iar in ultimul, sa dea un alt
nume personajului, pornind de la trasaturile acestuia.

Produsul actrivitatii : dupa parcurgerea unui text, se poate concepe un poster, un cantec,
un dans , pantomima, planse ilustrative , un afis, o macheta etc.

Pentru captarea atentiei, ca element de divertisment, se poate aseza o fotografie a unui
pisoi ce casca. Este elevul plictisit care trebuie convins ca lectura este cea mai buna alternativa
a plictiselii.

Roluri acordate cititorilor- presupune regruparea clasei in grupuri de cate 4- 5 elevi si de
la care se asteapta sa citeasca aceeasi carte , jucand mai multe roluri : animatorul, ilustratorul,
regizorul, cercetatorul, magicianul cuvintelor.
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Ca o aplicatie practica, elevilor li se poate cere sd raspunda la 5 itemi:
1. Precizeaza personajul principal al operei studiat

2 .Scrie un cuvant care exprima sentimentele tale fatd de personaj

3. Enumerati doua adjective care descriu personajul.

4. Enumerati trei verbe care exprima actiuni ale personajului principal
5. Noteaza un cuvant care exprima esenta personajului.

In final, elevii pot primi teme pentru casa, cum ar fi : Imaginati-va ca intdmplarile nu se
termind aici, ci continud cu alte fapte. Redactati o scrisoare pe care afi adresa- 0 unui
personaj.

De maiestria profesorului depinde utilizarea mijloacelor didactice menite a le forma
elevilor gustul pentru lecturd, a le starni curiozitatea si interesul, pentru ca literatura le formeaza
deprinderi de gandire autonoma, de reflectie, de rezolvare a problemelor.

In faza initiala, profesorul poate si capteze atentia elevilor prin mijloace moderne de
prezentare, adresand adevarate provocari analitice elevilor legate de opera si stilul autorului,
contextul social si istoric in care a aparut textul respectiv.

Intr-o etapd urmatoare profesorul poate recurge la diferite metode interactive potrivite
varstei si abilitatilor clasei: dezbaterea, problematizarea, palariile ganditoare, asa incat elevii sa
participe ca adevarati cititori competenti in a-si exprima punctul de vedere, contribuind la
dezvoltarea capacitatii de a identifica alternative la situatiile prezentate si de a rezolva situatii
problematice. Astfel de metode antreneaza gandirea critica, spontaneitatea, spiritul de
competitie, creativitatea individuald, sensibilitatea estetica. Ele trebuie sd le permita elevilor
manifestarea propriilor valori.

”Sa nu 1i educam pe copii pentru lumea de azi. Acesta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari. Sinimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd 11 invatam sa se adapteze™.
(Maria Montessori). Si doar calatoria neintrerupta prin lumea cartilor ii poate ajuta in acest sens.
Profesorul, cu harul lui, este cel care descopera modalitatile prin care sa- i transforme pe elevi
din cititori pasivi, in cititori interesati de a patrunde in acest univers fascinant, lectura.

IMPORTANTA LECTURII
iN VIATA PRESCOLARULUI

Mindrutd Mimi Cristina
Gradinita Cu Program Normal Nr 2 Guruieni

Conform noului curriculum, printre activitatile desfasurate in gradinita trebuie sa existe
momentul de lecturd. Varsta prescolaritatii este cea mai potrivitd varstd pentru a le insufla
copiilor dragostea pentru citit. Cititul de la varste fragede ajutd la dezvoltarea creierului,
limbajului, dezvolta creativitatea dar consolideaza si relatia copil-parinte, copil-educatoare.
Cartile ne ofera posibilitatea de a ne conecta cu cei mici.

Scopul lecturii, este acela de a forma progresiv un tanar cu o cultura comunicationala
si literara de baza, capabil sa Inteleaga lumea din jurul sdu, sd comunice si sa interactioneze cu
semenii, exprimandu-si ganduri, stari, sentimente, opinii, sd fie sensibil la frumosul din natura
si la cel creat de om. Pasiunea pentru lectura ar trebui sa apara la varste fragede, inca din familie,
dar astazi unii parinti pun in mana copilului telefonul sau tableta, iar cartea rdmane iardsi pe



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

ultimul loc. Pasiunea pentru lectura ar trebui consolidata la scoala in cadrul tuturor orelor, dar
profesorul grabit sa-si parcurga planificarea nu mai acorda atentie acestui aspect.

Scoala este institutia sociala in care se realizeazd educatia organizata a tinerei generatii.
Ea este factorul decisiv pentru formarea unui om capabil sa contribuie la dezvoltarea societatii,
sa fie pregatit pentru munca, sa fie un model pentru cei din jurul sau. Scoala are un rol decisiv
in formarea omului. Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ
impus de cerintele vietii sociale. Fiecare cadru didactic, prin disciplina pe care o preda, Incearca
sd puna o piatrd de temelie in educatia unui copil. Lectura contribuie la dezvoltarea capacitatii
de exprimare scrisa si orald, dezvolta imaginatia si cultura generala a unui copil. Doar un copil
care citeste va reusi in viata si va aprecia frumosul, adevarul si dreptatea.

Ora de lecturad ar trebui sa fie o rutina si in mediul familiar, nu doar la gradinita. Parintii
sunt persoane cheie in dezvoltarea abilitatilor de literatie ale copiilor lor. A citi cu voce tare este
este o chestiune foarte importanta nu dor in gradinita ci si in familie. Educatia parintilor, timpul
limitat sau constientizarea scazutd a felului in care se dezvolta abilitatile de literatie 1i pot
impiedica pe parinti sa citeasca cu copiii acasa si sa creeze o rutind a cititului Impreund macar
cateva minute pe zi. Prin activitdtile pe care le desfagurdm in parteneriat cu familia, incurajam
familiile sa inceapa sa citeasca impreuna cu copiii de la o varsta frageda, indiferent de mediul
social, cultural, economic sau limba vorbita acasa.

Cartile pentru copii trebuie alese cu multa atentie, acestea trebuie sa fie carti ilustrate
de calitate. Ilustratiile realizate artistic, contribuie la transmiterea povestii si receptarea mult
mai usoara a acesteia de catre prescolari. Ilustratiile sunt parte integrantd a povestii, oferind
informatii despre actiune, precum si indicii despre trasdturile personajelor, locul actiunii si
starea lor de spirit. Copiii trebuie sd perceapa cartea ca pe un domeniu care merita sa fie cucerit,
ca pe un prieten adevarat care e mereu alaturi, un prieten care ii vorbeste, ii da sfaturi importante
si 11 este mereu alaturi.

Ca aceastd rutina sa continue si in familie, am decis sd invitdm lunar un parinte care sd
le citeasca copiilor din grupa. Suntem dispuse chiar sa le Imprumutam carti de la grupa pentru
a le citi copiilor si acasa. Noi, educatoarele ne folosim de fiecare data creativitatea pentru a fi
cu parintii pe aceeasi lungime de unda, doar impreuna vom reusi ceea ce ne-am propus.

Importanta lecturii in viata prescolarilor se va oglindi in timp, In imaginea copilului
adolescent educat, sensibil si inteligent. Parintii sunt cei care trebuie sa inceapa din familie
aceasta rutind care continua in gradinita pentru a avea la final satisfactii pe masura.

Lectura — spunea istoricul N. lorga — joaca un rol important in viata copiilor, un rol mai
mare decat in viata celor varstnici. Cartea citita in copilarie ramane prezenta in amintire aproape
toata viata si influenteaza dezvoltarea ulterioard a copiilor. Din cartile pe care le citesc, copiii
isi formeaza o anumitd conceptie asupra lumii, cartile formeaza la ei anumite norme de
conduitd.”

Inainte ca copiii sa poata citi singuri, este important sa ii incurajati din timp sa se
indragosteasca de carti. Citind cu voce tare la o varsta frageda este o modalitate excelenta de a
promova abilitatile de comunicare intre parinte si copil.

Pe masura ce copiii cresc, le vorbim zilnic, dar vocabularul si subiectele la care sunt
expusi sunt limitate si deseori repetitive. Cititul va imbunatati vocabularul copilului si ii va
expune la diferite tipuri de structuri de propozitii, stiluri de scriere si modalitati de a se exprima.

Nu numai ca cititul se va imbunatati in timp, dar va avea un efect pozitiv si asupra
abilitatilor lor de scriere si comunicare. Pentru copiii care sunt bilingvi sau care invata o a doua
limba, cititul este 0 componenta importanta pentru atingerea sau mentinerea fluentei.

Copiii au o intelegere foarte ingusta despre lumea din jurul lor. Acest lucru se datoreaza
numarului limitat de experiente pe care le-au intalnit, pe baza circumstantelor in care au crescut.
Cititul cartilor despre diferite tipuri de oameni care au avut parte de o gama larga de experiente
permit copiilor nu doar sa aprecieze diversitatea, ci si sa inteleaga cum poate fi in pantofii
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altcuiva. Facand acest lucru, ii va ajuta sa aprecieze si sa empatizeze cu oamenii care au foarte
putine in comun cu ei si ii va ajuta sa se dezvolte ca persoane mai bine definite.

Pentru a stimula capacitétile de invatare, trebuie sa urmarim urmatorii pasi:

. activarea laturii lingvistice, prin care se urmareste dezvoltarea vocabularului,
limbajului, intelegerea formelor si sensurilor cuvintelor, crearea de interrelatii intre cuvinte,
sintagme, fraze

. formarea si educarea creativitatii de limbaj prin intermediul careia cadrul didactic
directioneaza procesul de invatare cu scopul de a forma competente lingvistice si stilistice.

La 3-4 ani povestirile prezentate vor fi scurte,cu continut si intriga simple care sa infatiseze o
lume cunoscuta,sa trezeasca sentimente si emotii pozitive,sa educe atitudinea pozitiva fata de
cele spuse de educatoare.

BIBLIOGRAFIE:
Lolica Tataru,Adina Glava,Olga Cris,Piramida cunoasterii,editura Diamant,2014,Pitesti

LECTURA-IZVORUL CUNOASTERII

_ PROFF LAMINZEANU FLORENTINA
SCOALA GIMNAZIALA “STEFAN CEL MARE”, ALEXANDRIA

’

,,Sunt o parte a tot ceea ce citesc.” — Theodore Roosevelt
In urmi cu sute de ani, Miron Costin spunea: ,.ci nu iaste mai frumoasi si mai de folos in toati
viata omului zabava decat cetitul cartilor”, realizand o caracterizare metaforicd atat de izbutita
a lecturii in viata omului.

ege v,

.....

faptul cd ea contribuie la imbogatirea si dezvoltarea cunostintelor elevilor, la formarea gustului
pentru citire independentd, la dezvoltarea vocabularului elevilor, la formarea unei atitudini
pozitive. Indiferent de gusturile literare, lectura trebuie sa faca parte din vietile noastre deoarece
prin intermediul ei reusim sa ne largim perspectiva asupra lumii, ne sprijina dezvoltarea
personald, ne hraneste spiritul si imaginatia, ne motiveaza si ne incurajeaza intotdeauna, fiind
alaturi de noi pe drumul vietii

Oamenii care au o lecturd bogata se deosebesc de ceilalti: experienta de viata este mai
temeinicd, gama sentimentelor pe care le traiesc este mai variata, posibilitatea de a intelege
bucuriile si suferintele altora este mai mare.

Lectura are un rol important in dezvoltarea si formarea personalitatii. Este evident ca
deprinderea lecturii riméane o bazi solidd pentru toatd viata. In lipsa indrumirii parintilor,
educatorilor, profesorilor, foarte multi scolari nu simt nevoia de a citi. Numai o lectura
indrumatd poate sd dezvolte un interes continuu. Acest fapt genereaza interesul de a citi din
placere, de a patrunde in lumea misterioasa a cartii.

Stimularea interesului §i a gustului pentru lectura implicd pentru scoald o
responsabilitate incontestabild. Citesc copiii? Le place sa citeasca? De ce citesc sau de ce nu
citesc? Unde, cand si cum citesc? Ce le stimuleaza interesul pentru lectura? Cine le ghideaza
lectura? Care este scopul ei? — iatd doar cateva din intrebarile retorice care se aud des in scoala
romaneascd a secolului XXI. Pasiunea pentru lectura este un mare dar pentru profesorul care
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trebuie sd isi ajute elevii sa Indrageasca cartea. Ei citesc in copildrie pentru a se amuza,
delectandu-se cu lecturile varstei. Cand pasiunea pentru citit, impune si pasiunea pentru invatat,
lectura devine un tot, fard de care copilul (elevul) nu se poate desdvarsi ca personalitate si
caracter.

Consultarea revistelor si enciclopediilor, a bibliografiei, cititul sintezelor si
dictionarelor, studiul cartilor reprezinta forme concrete de implinire a curiozitatii, placerii si
nevoii spirituale. Intrucét este, dupa cum s-a spus, "un eveniment al cunoasterii" studiul cartilor
de catre elevi impune organizarea, indrumarea si supravegherea de catre profesori, intocmirea
listelor bibliografice, controlul cititului, al lecturii, folosirea acesteia s.a.m.d.

A indruma lectura suplimentara a elevilor nu Tnseamna numai a le da o lista de carti, ci
a le verifica constant calitatea si cantitatea lecturilor. Aceasta ofera posibilitatea de a examina
cu discernamant ce citesc elevii si de a lua decizii corecte. Pentru a forma buni cititori de carti
si pentru a cultiva gustul pentru lectura, trebuie sa existe o colaborare cu parintii elevilor; mediul
familial poate stimula elevii in lecturarea cartilor specifice varstei lor.

Lectura particulard ocupd un loc important in cadrul orelor de literaturd pe parcursul
intregului proces didactic. Listele pentru lecturd ale elevilor trebuie sa fie doar un ghid, nu o
impunere, deoarece elevii sunt atrasi de anumite tipuri de carti, subiectele lor favorite trebuie
sa fie cunoscute profesorilor. Un profesor bun este acela care cunoaste tendintele de lectura ale
elevilor, care le citeste cartile si discuta cu ei despre cartile citite.

In practica scolari se pot folosi o multitudine de forme care si trezeascd interesul pentru
lectura, sa-1 dezvolte si sa-1 mentind. Una dintre cele mai utilizate tehnici in scopul dezvoltarii
la elevi a gustului pentru citit — lecturd este citirea expresiva de catre cadrul didactic a unor
texte accesibile varstei, dar neaparat interesante pentru cei mici sau.Se pot face auditii ale unor
casete, CD-uri cu povesti sau poezii citite (recitate) de actori consacrati, vizionarea unor
spectacole de papusi, teatru, film.

Un alt mijloc ar putea fi povestirea realizatd de cadrul didactic sau in cazul unei lecturi
citite de elevi inceputa de acesta si terminata de ei. Povestirea realizata de copii i indeamna pe
ceilalti colegi sa citeasca si ei lecturile ascultate.

O metoda care asigurd cresterea interesului este citirea fragmentatd sau intreruptd in
momentul cel mai interesant si solicitarea copiilor sa continue ei lectura.

Un rol important in stimularea lecturii 1l are si participarea la sezatori literare sau cercuri
de lectura. Este importanta dezbaterea si problematizarea pe marginea cartilor deoarece elevii
implicati in aceste ,,cercuri de lecturd” ar putea fi antrenati in a lectura o carte, doar pentru ca
au fost atrasi de ideile expuse de colegii lor. Aceste dezbateri, pe langa faptul ca incita la lectura,
dezvolta pasiunea pentru sustinerea argumentata a punctului de vedere, forméand din elevi buni
vorbitori, capabili de a-si sustine opiniile. Cercul de lectura este necesar, nu numai pentru o
incitare la lecturd, ci si pentru o construire a sinelui, a personalitatii.

O metoda extrem de interesantd si atractivd poate fi sezatoarea literard unde copiii pot
povesti, spune ghicitori, prezinta dramatizari, intrecandu-se in interpretare frumoasa.
Dramatizdrile sunt mult agreate de copii deoarece se pot identifica cu eroii povestilor pe care le
citesc.

Uneori chiar elevii pot recomanda anumite lecturi. Aceasta forma de stimulare a celor
mai buni cititori prin prezentarea lor in fata clasei trezeste si in ceilalti elevi dorinta de a citi
mai bine pentru a fi ales ca prezentator.

Alte metode pentru trezirea gustului pentru citit i lecturd ar putea fi notitele cu privire
la cartile citite, mai intai doar titlul si autorul, insotite de desen care sa sintetizeze continutul,
mai tarziu cu notarea pe scurt a continutului, a unor fragmente, expresii sau cuvinte care le-au
placut mai mult. Se poate recurge, de asemenea, la citirea selectiva din operele unor scriitori de
valoare, accesibile varstei copiilor sau la expozitiile carte, lansare de carte.
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In materie de petrecere a timpului liber, lectura este depisiti cu mult de urmairirea
programelor de televiziune. Nu se pune problema de a refuza televiziunea, cinematograful sau
radioul, trebuie doar sa nu ne lasam manipulati. Daca intr-adevar este nevoie de mai multa
vointd pentru a apasa pe buton decat pentru a inchide cartea, este pentru ca audiovizualul ne
adoarme vointa si luciditatea, pe cand o carte cere ca acestea sd ramana treze.

Cu toatd amploarea pe care au luat-0 mijloacele audio-vizuale in difuzarea culturii,
cartea si lectura ei rdman calea cea mai sigurd pentru formarea culturii generale, pentru formarea
personalitatii cititorului.

Cu cat vor citi mai mult, cu atat vor intelege copiii ca mare e puterea cartii, cd acest
minunat ospat al gandurilor la care este invitat in timpul liber, este un prieten in compania cédruia
niciodata nu este sigur.

BIBLIOGRAFIE:

1. Alexandru Gheorghe, Lecturi literare pentru ciclul primar — indrumator metodic pentru
invatatori, parinti si elevi, Editura ,, Gheorghe Alexandru”, Craiova, 1995

2. Nuta, S.,Metodica predarii limbii romdne in clasele primare, Ed. Aramis, Bucuresti, 2000;

LECTURA COPIILOR PRIN SEZATOARE

Prof. inv. primar Costache Carmen
Scoala Gimnaziali,,Stefan cel Mare,, Alexandria

In primii ani de scoald, invitatorul este cel care declanseazd dragostea pentru lecturd
cu acordul si implicarea parintilor. Lectura- activitate intelectuala dezvolta personalitatea
copilului din punct de vedere cognitiv, educativ, formativ. [n vederea dezvoltarii gustului
pentru lectura exista diverse modalitati, cum ar fi: expunerea prin povestire, conversatia sau
dezbaterea literara, convorbirea sau dialogul, munca cu cartea, recenzia unei carti, lectii de
popularitate a unor carti, organizarea expozitiilor de carte, sezatori literare, medalion literar,
concursuri, lectura pe parcursul vacantei, intdlniri cu scriitorii, biblioteca familiei si altele.
Cuvinte-cheie: referat lectura ciclul primar.

In clasa a II-a este recomandat ca invatitorul si inceapi o conversatie verbali despre o
carte, despre noile aparitii editoriale etc. Aceasta dezbatere se organizeaza cu succes in ora de
lecturd, care constd in schimbul viu de pareri, in dezvaluirea mai largd si mai adanca a
continutului cartii Tn cresterea emotivitatii perceperii ei. Cei care cunosc subiectul lecturii
completeaza sau corecteaza unele inadvertente facute de povestitor.

Un alt mod de folosire a dezbaterii literare il constituie redarea intr- o forma inchegata
a unor episoade din creatiile citite puse in discutie pe o tema data. Aceasta presupune ca
invatatorul sa stabileasca episoadele inrudite prin tematica data. Elevii vizati din ora precedenta
redau continutul episoadelor respective (o fapta eroicd, un act de curaj, o Intdmplare petrecuta
in padure, la munte, la mare, la pescuit etc. Ceilalti elevi din clasd sunt antrenati sa- si
aminteasca §i sd povesteasca episoade analoage, din alte opere. Pornind de la aceste episoade,
elevii sunt stimulati sa citeasca lucrarea respectiva in intregime.

Convorbirea sau dialogul

In clasa a II- a aceastd metoda este utilizata in scopul dezvoltarii vorbirii si conversatiei.
Convorbirea nu trebuie confundata conversatia, desi In esenta ei se bazeaza pe acelasi principiu
fundamental: circulatia informatiei intre doi sau mai multi interlocutori.
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Convorbirea este mai usor de realizat, dar are efecte pedagogice mai scazute; tema este
prestabilita de catre invatatori. De obicei, toti elevii din clasd primesc aceeasi cantitate de
informatii si sunt solicitati la sarcini comune, de nivel mediu stabilite in ordinea dificultatilor
la un nivel mediu. Tematica convorbirilor frontale se stabileste conform cerintelor formulate in
programa scolara.

Convorbirea cu grupuri mici vizeaza stimularea unor elevi cu reticente, timizi, sau cu
un anume deficit verbal- logic. Atunci cand constituirea grupurilor se face dupa norme
pedagogice dialogul duce la rezultate pozitive.

Convorbirea individuala este mai greu de realizat, mai ales in clasele cu un numar mare
de elevi. Convorbirile isi justifica valoarea lor in masura in care sunt corelate cu celelalte forme
de activitate, deoarece succesul unui dialog depinde de nivelul de dezvoltare al participantilor.
Elevii trebuie sa dispuna de suficiente cunostinte pentru a participa la dialog si, totodata trebuie
sa aiba si deprinderile de exprimare prin care sa poata participa efectiv.

Munca cu cartea

O modalitate de formare a deprinderii de citire cursiva si expresiva o constituie citirea
cu voce tare incepand chiar din semestrul I al clasei a Il-a. Trebuie acordata o deosebita atentie
alegerii cartilor care se citesc cu voce tare. Pentru scolarii de clasa a II- a citirea expresiva a
invatatorului constituie un puternic imbold in perfectionarea deprinderilor citirii la elevi. Acum
se pun bazele dragostei pentru lecturd; acum apare la copii dorinta de a incerca o citire mai
nuantata respectand punctuatia si expresivitatea cuvintelor din propozitie.

Invatitorul trebuie si puni bazele formarii depreinderilor de citire cursiva printr-un
exercitiu continuu atat la orele de lectura, cat mai ales prin munca independenta.

Recenzia unor carti

Recenzia unor carti prezentatd de invatitor sau de elevi constituie un mijloc de
indrumare a lecturii particulare. Recenzia in clasa a II-a se prezinta oral de cétre elevi, nefiind
altceva decat rezumatul pe scrt al propriilor pareri despre creatiile citite. Elevii pot fi solicitati
sd- si formeze parerile asupra carte, dupa un plan dat de invatator care poate cuprinde:

1. Autorul si titlul cartii;

2. Continutul foarte pe scurt

3. Fragmentul sau episodul care ti- a atras atentia Tn mod deosebit. De ce?

Planul ,,recenziei’’ poate fi diferit; important este ca prin aceasta activitate sa se cultive interesul
pentru citit §i capacitatea de a comenta, intr- o maniera originald, accesibild o carte.

Lectii de popularizare a cartii

O carte nou aparuta n librarii si mai ales cele care se adreseaza elevilor mici trebuie
popularizate de catre invatator si bibliotecarul scolii. Aceasta presupune ca invatatorul sa fie un
cititor pasionat si sd urmareasca in permanentd noutatile editoriale. Acestea se pot popularuza
in lectiile de lectura organizate si desfasurate de invatator. Curiozitatea ii indeamna pe elevi la
actul citirii.

Organizarea expozitiilor de carte

Periodic, invatatorul si bibliotecarul scolii pot sd organizeze asemenea manifestari cu
cartea. Expozitiile se organizeaza in clasa respectiva, pe culuarul scolii sau in cadrul bibliotecii.
Ele se organizeaza pe baza unei tematici. Vitrina se orneaza cu ilustratii atragatoare.

Sezatori literare

Sezitorile literare se organizeazi in cadrul clasei sau cu clase diferite. In cadrul acestor
manifestari se invita si parintii elevilor. Se recitd poezii, de dramatizeaza povestiri, de povestesc
episoade mai interesante din opera unui scriitor. Se canta in cor sau solo melodii pe versurile
unor poeti.

Sezatoarea reprezintd o forma atractiva, recreativa si dinamizatoare, foarte potrivita
pentru realizarea cu succes a obiectivelor propuse in domeniul de zvoltarii vorbirii. Este cadrul
cel mai adecvat manifestarii libere a elevilor, cel mai eficient mijloc de exersare si cultivare a
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relatiilor de colaborare , de incredere, fiind o forma de activitate colectiva. Prin intermediul
celor mai accesibile productii literare- poezii, snoave, ghicitori, povesti, povestiri, basme,
proverbe, zicatori- elevii afla, culeg o bogatie de idei, impresii, trdiesc autentic, spontan si sincer
situatiile redate. Memorarea de realizeaza mai puternic atunci cand fondul afectiv pozitiv este
mai mare. Ceea ce s-a fixat intr-un cadru placut, cu stimulari variate, devine mai temeinic prin
conexiunile multiple. Actualizarea este mult facilitatd. Aceasta da o nota in plus de siguranta
participantilor la sezatoare, educandu- se promptitudinea, flexibilitatea, supletea proceselor
intelectuale care sustin actul vorbirii(gandire, imaginatie, etc)

Stimularea si educarea atentiei este, de asemenea o laturd importanta care se realizeaza
prin intermediul sezatorii. Varietatea raspunsurilor ce trebuie urmarite pe parcursul derularii
continutului, interventia,la momentul oportun, cu raspunsul sau rolul pe care- 1 are de indeplinit
fiecare elev, sustinute de suportul afectiv- motivational, contribuie la marirea stabilitatii
atentiei, fard a-i resimti efortul, in felul acesta se cultivd, incetul cu incetul, atentia
postvoluntara, sporeste capacitatea de rezistenta la efort.

Contribuie intr-o masura Insemnata la realizareca laturii estetice si morale a
personalitatii. Latura artistica, declamarea, dansul, cantecul, sunt puternice stimulari ale
chip sarbatoresc, adauga sporite valente estetice.

Stabilirea tematicii, alegerea din timp a materialului si ordonarea acestuia intr-un
repertoriu cu o tema centralad este o cerinta la fel de importanta ca orice cerinta didactica prin
care se asigurd o lectie de bund calitate.

Pregatirea elevilor pentru sezdtoare este un aspect tot atit de important ca si pregatirea
invatatorului pentru fiecare lectie in parte. Aceasta cerinta se traduce intr- o actiune ce cuprinde
mai multe momente:

-comunicarea din timp a datei la care va avea loc sezatoarea;

-comunicarea temei; cunoasterea din timp de catre elevi a tematicii contribuie la orientarea
interesului §i mentinerea acestuia ceea ce favorizeaza receptarea, 1n bune conditii, a
continuturilor informationale ce se prelucreaza in cadrul lectiilor, sporeste eficienta Tnvatarii;,

- desfasurarea sezatorii cuprinde mai multe momente;

- pregatirea cadrului corespunzator, pe cat posibil, sa se desfasoare intr- un cadru deosebit de
cel al clasei.

Copiilor le face deosebita placere sa constate si chiar sd participe la amenajarea salii de
clasd, sa o transforme intr- o ,,sala de teatru’’. Daca este posibil, elevii vor fi asezati 1n alta
formatie decat cea zilnica, fie pe scaunele sau chiar pe bucdtele de trunchi de lemn pregatita
pentru foc, care pot servi drept scdunele, sau pe un covor frumos adus in mod special.
-deschiderea sezatorii printr-un cuvant scurt al Invatitorului, prin care se precizeaza scopul
sezdtorii si subliniazd importanta momentului orientdnd totodatd atentia elevilor printr-0
motivatie succinta;

-participarea efectiva a elevilor, conform rolului pe care 1- a avut de indeplinit fiecare,
prezentarea contributiei propriu- zise a materialului cultural: recitdri, povestiri, snoave,
ghicitori, cantece, dramatizari, jocuri etc;

-incheierea sezatorii reprezinta un moment caruia trebuie sa i se atribuie importanta pedagogica
necesari. Inviatitorul trebuie si aprecieze in termeni laudativi, comportarea elevilor, calitatea
contributiei fiecaruia eventual, distribuind anumite recompense, premii.

BIBLIOGRAFIE:
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STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA
IN RANDUL ELEVILOR

Prof. inv. primar Mihai Stefania Monica
Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Alexandria

Una dintre preocuparile majore ale multor cadre didactice, pe de o parte, si a parintilor,
pe de alta parte, este aceea de a creste interesul elevilor/ propriilor copii pentru lecturd. Se
observa, din pacate, in ultimii ani, o depreciere considerabila a acestui interes, copiii fiind mult
mai atrasi de ceea ce tehnologia le oferd, si punand lectura si studiul individual, de multe ori,
pe un loc mai in spate in ierarhia intereselor lor.

Una dintre cele mai mari greseli pe care le pot face profesorii si parintii atunci cand
vine vorba de a forma elevi buni este sa limiteze activitatile de invatare la sala de clasa. Uneori,
scoala este consideratd sursa primara de instruire, Insa dezvoltarea sociald, intelectuala si
academica a unui individ ar trebui sa se extinda dincolo de peretii silii de clasa, ceea ce le va
oferi elevilor aripi pentru a zbura si a se 1nalta spre noi orizonturi.

Se intampla adesea ca cea mai simpld metoda sa fie trecutd cu vederea. O astfel de
metoda ar putea consta in implicarea elevilor in amenajarea propriului spatiu pentru citit,
pornind de la zero. In fiecare sali de clasa si in fiecare casi in care locuieste un copil de varsta
scolard mica, ar trebui creatd o atmosfera propice lecturii.

Se observa adesea ca elevii care au un interes puternic pentru lecturd isi dezvolta si
Citirea nu numai ca 1i ajutd sd isi dezvolte un vocabular bogat, dar 1i ajutd si sa proceseze
comunicarea formald si conceptele. Citirea frecventa a copilului, citirea cu voce tare va crea o
atmosfera de lectura att acasa, cat si la scoald. Trebuie sa-1 lasdm pe copii sa-si aleaga propria
carte si si facem din asta o distractie pentru ei in loc de constringere. Incurajarea comunicirii
deschise si sincere cu copilul este cheia pentru a-1 face sa se simtd confortabil si sa-si
impartdseascad parerea despre orice. Cand stiu cd opiniile lor conteaza si sunt luate in
considerare, se simt linistiti si se deschid s1 mai mult.

O altd metoda care s-a dovedit eficientd este aceea In care adultii impartasesc cu copiii
propriile experientele de lectura, sa le spund acestora ce au citit, ce au castigat sau au Invatat
din textele respective, ce recomandari le fac si lor, celor mici, In ceea ce priveste lectura.
Patrunderea 1n universul literar nu este posibild deodata, ci treptat, cu pasi mici, pentru a nu
crea un blocaj la nivelul dorintei elevului. Acesta trebuie ghidat cum sa citeasca, ce sd citeasca,
ce ar trebui sa retina.

S-au dovedit utile si cluburi lectura, cercurile de literatura. La clasele mici se
recomanda chiar cuprinderea in orar a unei ore dedicate lecturii. Multi elevi (in special baieti)
trebuie s interactioneze intre ei pe baza textelor. Acest lucru le imbunatateste foarte mult
intelegerea si o face mult mai plicuti. In cadrul acestor ore, elevii, sub indrumarea cadrelor
didactice, pot dramatiza unele texte citite. Este un lucru primit foarte bine de elevii de toate
varstele.

De asemenea, pot fi organizate activitati de tipul Read-a-Thon. Desi acest tip de
activitate se potriveste mai mult adultilor sau elevilor mai mari, se poate organiza si pentru
elevii din clasele mai mici, scurtandu-se perioada. Se poate organiza pe parcursul unei singure
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ore, sau doud, sau pe parcursul unei zile intregi. Pot fi invitati si parintii. Acestia le pot citi
copiilor din clasele mici, Iimpreuna cu cadrele didactice.

Excursiile la biblioteci - acesta este un alt mod de a face lectura sociala si interesanta.
Se pot vizita biblioteca locala, judeteana, o biblioteca universitara, sili de lectura sau o librarie.
Nu este vorba de a studia sau de a cumpara carti, ci de a fi inconjurat de mii de carti, de a atinge
paginile lor superbe, de a intelege drumul cartii de la stadiul de manuscris pand la varianta
tiparitad. Uneori aceste experiente sunt din randul celor mai pretioase, care conduc la cresterea
»apetitului” pentru lectura si sporesc dragostea fata de carte.

Ascultarea impreuna cu elevii a unor carti audio (audio — book -uri). Si acestea pot
fi considerate drept lectura. In felul acesta se pot dezvolta abilititi de decodare a mesajului unui
text, de citire fluentd, de Tmbogétire a vocabularului, acumulare de informatii. Au fost situatii
cand o astfel de carte, audiata, a raimas in mintea si in sufletul cititorului mai mult decat a facut-
o vreo alta carte citita. Auditorul este liber ,,sd vada cu ochii mintii” mult mai profund imaginile
sau scenele descrise.

Invitarea scriitorilor in scoala pentru a le vorbi elevilor este o altd activitate care poate
fi sustinutd de conducerea scolii, cadre didactice si parinti. Copiii pot fi foarte impresionati de
contactul cu scriitorii, mai ales daca intdlnirea are loc in mediul lor, in scoald. Ar putea fi
organizate prezentari de carti in felul acesta, sesiuni Q&A privitoare la opera respectivilor
scriitori, la experientele acestora si la viata lor personala. Pe elevi i ajutd sa se identifice cu
anumite personalitati, sd descopere puncte de vedere, interese si sentimente comune cu acestea.

Concluzionand, profesorul si parintele sunt cei doi factori responsabili pentru
formarea deprinderilor de lecturd 1n randul elevilor si, indiferent cat ar fi de dificil, ei trebuie sa
gaseasca metode, strategii, solutii pentru a face cat mai atractiva intalnirea elevului/ copilului
cu cartea, insuflandu-i acestuia pasiunea pentru lectura.

BIBLIOGRAFIE:
1. Costea Octavia, Didactica lecturii, o abordare functionald, Ed. Institutul European,
las1,2007.
2. Parfene Constantin, Literatura in scoala, E.D.P., Bucuresti, 1977.

METODE EFICIENTE DE PREDARE A ADEVARULUI
RELIGIOS

Prof. Parpailea Cristian Florentin
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Racotta” Storobaneasa

Metodele didactice sunt eficiente doar in masura in care ele reusesc sa contribuie
semnificativ la atingerea obiectivelor propuse. Nu exista o reteta a succesului garantat in actul
didactic, care sa cuprinda un anume set de metode.

Profesorul este cel care, la momentul potrivit, alege metoda care considera ca se
potriveste cel mai bine cu specificul disciplinei, al continutului abordat, al colectivului de elevi
la care activeaza. O metoda devine eficienta sau nu in functie de diversi factori, printre care se
numard si continutul vizat, nivelul de scolaritate, specificul clasei de elevi, priceperea
profesorului de a conduce activitatea didactica, frecventa utilizarii metodelor activizante la
clasa, la disciplina religie, dar si la alte discipline.
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La clasele mici, din ciclul primar, efect au in special povestile si povestirile ce au in
prim plan personaje religioase. Copiii sunt atenti la sirul povestii si deprind astfel, intr-un mod
placut si accesibil nivelului lor de varsta, adevaruri religioase.

La clasele la care profesorul utilizeaza frecvent metode moderne, activizante, elevii
inteleg mai bine etapele metodei, comunica mai bine, se implicd mai mult in activitate. La
clasele la care nu se utilizeaza metodele activizante decat foarte rar (sau deloc), elevii par
incantati de demersul didactic abordat, dar intdmpind dificultati in intelegerea sarcinilor, in
comunicarea cu colegii, precum si in prezentarea rezultatelor muncii individuale sau de grup.
Eficienta activizdrii elevilor prin aplicarea unor metode didactice specifice este legata de
particularitatile de varsta ale elevilor si specificul colectivelor scolare. Metode precum cele
centrate pe reflectie, observatie si actiune sunt mai greu de abordat la clasele primare si mai
ales la nivelul achizitiilor fundamentale (SINELG, fishbowl, dramatizarea). Metodele de
analiza, producere a ideilor si rezolvare a problemelor (Diagrama Venn-bula dubla, tehnica
fishboning, cubul, brainstorming-ul, problematizarea) sunt folosite cu mai mult succes, dar in
conditiile simplificarii lor sau a implicdrii puternice a profesorului In activitatea didactica
(explicarea amanuntitd a sarcinilor, observarea atenta, stimularea participarii tuturor elevilor,
prevenirea aparitiei oricarui tip de conflict etc.). in general, la clasele primare, metodele
interactive bazate pe activitatea practicad au efect pozitiv asupra majoritatii elevilor. Existd insa
copii care au dezvoltate atentia si capacitatea de concentrare, asteptand ca profesorul sa
povesteascad, sa descrie, sa explice (metode expozitive). La nivel gimnazial, elevii reactioneaza
mai bine la predarea-invatarea prin metode de stimulare a creativitatii (brainstorming, explozia
stelara, studiul de caz) si la cele fundamentate pe activitatea in grupuri (predarea-invatarea
reciprocd, schimba perechea, mozaicul, piramida). Aceleasi tipuri de metode enuntate anterior
par a produce rezultatele cele mai bune spre finalul gimnaziului (clasele VI1I-VIII), cand sunt
mai dezvoltate gandirea criticd, capacitatea de analiza si producere a ideilor, dar si abilitatile de
comunicare si interrelationare. Tot acum elevii se implica mai eficient in activitatile de
organizare a informatiilor prin reprezentdri grafice (diagrama Venn, organizatorul grafic
cronologic, al cunostintelor, diagrama cauze-efect sau tehnica fishboning). Continutul Invatarii
ce urmeaza a fi abordat in lectie este unul din aspectele cele mai importante in functie de care
profesorul 1si propune utlizarea unor metode.

in general, continuturile vizate de programele analitice pentru disciplina Religie la
clasele pregdtitoare- VIII contin notiuni dogmatice, liturgice, istorice, morale si biblice.
Disciplina Religie face parte din aria curriculard Om si societate, iar cercetarile au aratat ca
disciplinele din aceasta arie, din cauza continuturilor specifice, se preteazd prea putin la
utilizarea metodelor moderne active si interactive. Mai exact, se lucreaza adesea cu
adevaruri/cunostinte care nu pot fi supuse unei verificari directe din partea elevilor (adevarurile
dogmatice, de exemplu). Asadar, in predarea notiunilor din domeniul dogmatic se opteaza
pentru metode expozitive precum expunerea sau povestirea, imbinate cu descrierea si
explicatia. La continuturile din domeniul istoric, in etapa de predare-invatare a noilor
cunostinte, se preteaza metode de comunicare orala (povestirea, descrierea, conversatia etc.),
metode de comunicare scrisa (lectura, studiul individual), precum si metode cu un mai puternic
caracter activizant (SINELG, KWL, organizatorii grafici).

Utilizarea unei metodologii didactice flexibile si diversificata are efecte benefice asupra
procesului de invatare al elevilor, aspect observabil direct, din modul de participare a elevilor
la demersurile didactice si analiza situatiei la invatatura, la disciplina religie, precum si indirect,
prin prisma deprinderilor, valorilor si atitudinilor formate, cu efect pozitiv in viata spirituala a
copiilor. Activitatea de predare-invatare este un demers flexibil, care permite profesorului
abordarea si experimentarea unor tehnici diverse, care sd contribuie 1n final la atingerea
finalitatilor educationale propuse. Se stie ca o ,,ispita” care pandeste cadrul didactic consta in
incorsetarea rigida intr-o anumita strategie didactica, bazata doar pe cateva metode de predare-



Caleidoscop didactic teleormanean — Nr. 31 februarie 2023

invatare, care si-au demonstrat utilitatea in timp si respingerea altor alternative. Modernizarea
metodologiei didactice impune folosirea de catre profesorul de religie atat a metodelor moderne
de predare-invatare, cu o puternica tentd activizanta, cat si integrarea cu succes a acestora in
lectie, inca din faza de proiectare.

EFECTELE LECTURIlI ASUPRA DEZVOLTARII
COPILULUI

CIUREA IONELA-DANIELA
SCOALA GIMNAZIALA DAN BERINDEI

Lectura ne permite sa fim transportati din propria noastra lume in alta. Intre paginile unei

carti, putem deveni cufundati in viata personajelor fictive si sa aflam despre o cultura cu totul
diferita de a noastra. Putem, de asemenea, sa invatdm cuvinte si fraze noi, sa experimentam o
serie de emotii si sa dobandim abilitati si cunostinte.
Datorita potentialului de invatare, efectele cititului asupra dezvoltarii copilului sunt vaste si
studii multiple au evidentiat beneficiile acestuia. Ca atare, profesorii si parintii sunt intr-o
pozitie excelenta pentru a se asigura ca citirea este o parte cheie a rutinei zilnice a copiilor.
Importanta lecturii pentru copii nu poate fi subestimata. Lectura din placere poate aduce
beneficii in educatie, dezvoltarea sociala si cognitiva a copilului, bunastarea si sanatatea lor
mintala.

Numeroase lucrari de cercetare au descoperit beneficiile profunde ale lecturii pentru
dezvoltarea unui copil. Un studiu detaliaza efectele citirii asupra abilitatilor de alfabetizare
ulterioare, facilitand interactiunea sociala dintre adulti si copii si incurajand copiii sa se
angajeze cu lumea din jurul lor. De asemenea, precizeaza modul in care lectura poate fi o ,,sursa
stabila de informatii” de-a lungul vietii unui copil. Aceasta stabilitate le permite sa acceseze
textul in mod constant si poate fi benefica in special pentru copiii care cresc in circumstante
dificile.

Exista multe alte beneficii pe care le poate avea lectura asupra dezvoltarii unui copil,
inclusiv:

Dezvoltarea cognitiva asistata

Aceasta se refera la modul in care percepem si gandim despre lumea noastra in raport cu
inteligenta, rationamentul, dezvoltarea limbajului si procesarea informatiilor. Citind copiilor, le
oferiti o intelegere profunda despre lumea lor si le umpleti creierul cu cunostinte de baza. Apoi,
ei folosesc aceste cunostinte de baza dobandite pentru a intelege ceea ce vad, aud si citesc, ceea
ce le ajuta dezvoltarea cognitiva.

Dezvoltarea empatiei.

Cand citim o carte, ne transpunem in povestea din fata noastra. Acest lucru ne permite sa
dezvoltam empatie pe masura ce experimentam vietile altor personaje si ne putem identifica cu
modul in care se simt. Copiii pot folosi apoi aceasta intelegere pentru a empatiza in lumea reala
cu alti oameni. In plus, copiii vor dobandi o mai buna intelegere a emotiilor, ceea ce ii poate
ajuta sa-si inteleaga propriile emotii si ale altora. Acest lucru ajuta dramatic la dezvoltarea lor
sociala.
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Obtinerea unei intelegeri mai profunde

O carte ne poate duce oriunde: intr-un alt oras, intr-o alta tara sau chiar intr-o lume
alternativa. Citind o carte, un copil invata despre oameni, locuri si evenimente pe care altfel nu
le-ar putea invata. Acest lucru ofera copiilor o intelegere mai profunda a lumii din jurul lor si a
culturilor care sunt diferite de ale lor.

Construirea unor relatii mai puternice.

Daca un parinte citeste cu un copil in mod regulat, atunci va dezvolta, fara indoiala, o
relatie mai puternica cu el. Lectura ofera parintilor posibilitatea de a avea un eveniment regulat
si comun pe care parintii si copilul il pot astepta cu nerabdare. In plus, ofera copiilor sentimente
de atentie, dragoste si asigurare, care sunt cheia pentru ingrijire si bunastare.

Studii multiple au gasit o corelatie intre lectura pentru placere si performanta academica
superioara la fiecare disciplina, nu doar la limba romana.

Citirea copiilor chiar si in primele luni ale vietii lor poate ajuta la dobandirea limbajului
si la stimularea partii din creier care proceseaza limbajul.

Auzirea cuvintelor rostite cu voce tare ii poate expune pe copii la 0 gama noua de
vocabular si fraze pe care este posibil sa nu fi auzit altfel. Citind zilnic unui copil, vor invata
cuvinte noi in fiecare zi. Citirea regulata si consecventa pot ajuta la imbunatatirea abilitatilor
de concentrare ale copilului. In plus, va ajuta copilul sa invete sa stea linistit si sa asculte
perioade lungi de timp, ceea ce ii va aduce beneficii in scoala.

BIBLIGRAFIE:
https://buybooks.ro/articol/de-ce-este-atat-de-importanta-lectura-pentru-copii

CITITUL CU VOCE TARE — ACTIVITATE ESENTIALA
IN GRADINITA

Prof.inv.presc.Stanciugel Loredana Olguta
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Racotta” Storobaneasa

Prescolaritatea este perceputa tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationald din viata oricarei persoane. Pe parcursul ei, se Inregistreaza ritmurile
cele mai accelerate in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative
achizitii ale limbajului, cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii
adolescentului, dar si a adultului.

Este cunoscut faptul ca deprinderea de cititor se formeaza de la cele mai fragede varste, din
familie si gradinita. De aceea, in primii ani de prescolaritate trebuie sd trezim interesul pentru
lecturd, sa-1 indrumdm in asa fel incat actul ascultirii de povesti sd devina o deprindere
statornica si, cu timpul, copilul sa constientizeze ca este o activitate individuala cu caracter
permanent. Povestile activeaza capacitatea copiilor de a face rationamente, de a intelege relatiile
de cauza-efect si desfasurarea logica a unor evenimente. Cand copiii asculta povesti, duc aceste
procese ale gandirii un pas mai departe, invatand sa isi analizeze propriile actiuni si sd observe
relatiile de cauza si efect cand vine vorba de propriile comportamente.
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Povestile joacd un rol important in dezvoltarea personalitatii copiilor, de aceea cartile
trebuie selectate cu atentie. Important este si cititul cu voce tare, care le antreneaza prescolarilor
memoria si atentia. Cand incepem sa le citim copiilor pentru prima data cu voce tare, ei nu se
pot concentra mai mult de cateva minute, dar tot continuand sa citim zilnic, concentrarea lor se
va extinde de la cele cateva minute la o jumdtate de ora, poate chiar mai mult. Prin aceasta
rutina copilul devine interesat de lectura mult mai mult. ,,Cititul cu voce tare este o parte
esentiala a dezvoltarii literatiei timpurii la copii, precum si a abilitatilor lor cognitive si
emotionale.” (Curriculum pentru educatie timpurie 2019).

Ora de lecturad ar trebui sa fie o rutina si in mediul familiar, nu doar la gradinita. Parintii
sunt persoane cheie in dezvoltarea abilitatilor de literatie ale copiilor lor. A citi cu voce tare este
o chestiune foarte importanta nu doar in gradinitd, ci si in familie Cartile pentru copii trebuie
alese cu multd atentie, acestea trebuie sa fie carti ilustrate de calitate. Ilustratiile realizate
artistic, contribuie la transmiterea povestii si receptarea mult mai usoara a acesteia de catre
prescolari. [lustratiile sunt parte integranta a povestii, oferind informatii despre actiune, precum
si indicii despre trasaturile personajelor, locul actiunii si starea lor de spirit. Copiii trebuie sa
perceapa cartea ca pe un domeniu care merita sa fie cucerit, ca pe un prieten adevarat care e
mereu aldturi, un prieten care 11 vorbeste, 11 da sfaturi importante si 11 este mereu aldturi. Toate
povestile dezvolta vocabularul, capacitatea de exprimare verbala si imaginatia copiilor.

Cartile pentru copii le oferd o perspectiva pozitiva asupra relatiilor sociale, iar cei mici
au ocazia de a-si imagina comportamente adecvate din punct de vedere social si de a le prelua
in viata reala, in relatiile cu alti copii si adulti.

Inca de la varste mici, increderea in sine a copiilor poate avea de suferit, mai ales in
urma comparatiilor cu alti copii, frecvente in grupurile de la gradinita sau de la scoald. Cand
prescolarii ascultd povesti, acestia se pot descoperi pe ei Insisi in ipostaza de protagonisti
curajosi care trec prin aventuri nemaiintalnite, au ocazia sa se imagineze actionand curajos in
viata reald, inspirati fiind de actiunea cartii citite de adultul cititor si de calitatile personajului
principal. Acesta este punctul de plecare pentru dezvoltarea initiativei, a independentei si a
sentimentului de putere personala (convingerea cd propriile actiuni pot schimba realitatea din
jur astfel incat ne putem atinge obiectivele dorite).

IMPORTANTA LECTURII IN FORMAREA Sl
DEZVOLTAREA PERSONALITATII SCOLARULUI

TOMA MIHAELA
CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE
SI ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA ALEXANDRIA

Lectura este un instrument care dezvoltd capacitatea de comunicare intre oameni,
facandu-se ecoul bunei armonizari intre gandire si limbaj. Lectura textelor din manualele
scolare precum si a celor prevazute in activitatea independenta a elevilor este un act intelectual,
din partea acestora care trebuie indrumat si supravegheat de scoala si familie.

Lectura are o foarte mare importanta de la varste fragede, deoarece dezvolta copilului
limbajul, memoria, exprimarea corectd, imaginatia, creativitatea.

Din punct de vedere cognitiv, lectura 1i ajuta pe copii sd 1si Imbogateascd cunostintele,
despre lume, despre viatd, despre realitatea in care trdiesc si pentru o mai bund
autocunoastere.Are rezultate benefice in dezvoltarea capacitatilor de vointa, de efort intelectual
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in procesul de Tnsusire a priceperilor si deprinderilor de munca intelectuald in vederea insusirii
cunostintelor la diferite discipline de invatamant.

De asemenea, lecturile literare, apartinand marilor scriitori romani, au un pronuntat
caracter instructiv-educativ si i ajutd pe elevi sa dobandeasca o solidd culturd generald pe
fundamentul istoriei, culturii si civilizatiei romanesti de-a lungul istoriei noastre.

Deoarece, in sistemul de invdtamant romanesc, invétarea se realizeazd intr-un mod
organizat, pe trepte de scolarizare, perioade, in care clasele de elevi si fiecare copil in parte
asimileaza informatii cognitive si socio-culturale prevazute in Curriculum National. In functie
de procesele de invatare, structurile persoanei se organizeaza si se reorganizeazd in confinut,
functii si capacitdti crescute pentru noi ,,mentalizari” si trepte cognitive.

De exemplu, pentru a atinge competentele optime n lectura textelor, la clasele din ciclul
primar, continutul lecturilor trebuie sa fie accesibil, atractiv, educativ si de dimensiuni
acceptabile. In acest sens invatatorii, cat si evaluatorii trebuie sd {ina cont de nivelul de
dezvoltare bio-psiho-intelectuala si socialé cel putin pe urmatoarele trasaturi ale personalitatii
scolarului mic:

- prin 1invatare sistematicd, constientd, elevul 1isi insuseste continuturile si
operationalizeaza cu ele in mod independent;

- apare astfel la fiecare copil curiozitatea si motivatia pentru cunoasterea organizatd;

- pe parcursul promovarii claselor, aceste comportamente devin conduite;

- este important sd se lucreze diferentiat prin metode formative si interactive deoarece
sistemul bio-senzorial cognitiv se ,,mentalizeaza” (interiorizarea cunostintele insusite);

- mediul scolar genereazd noi modele de conduitd la care intervin si influentele din familie
la asistarea copilului pentru reusita studiului individual ;

- la aceastd varstd incepe structurarea constiintei morale si sociale (de la 10 -16 ani);

- apare responsabilitatea individului fatd de conduitele sale.

Din punct de vedere educativ, lectura contribuie la educarea copiilor in dimensiunile etice
si estetice. Fabulele, cat mai ales literatura pentru copii au, In cea mai mare parte, un mesaj
pozitiv, sunt atractive prin reflectarea universului copilariei, al naturii, al familiei care se
regasesc in continuturile acestor opera literare. Din punct de vedere formativ, lectura in randul
copiilor este importanta deoarece le dezvolta capacitatea de a lucrea independent, de a extrage
informatii si de a cduta informatii in completarea celor citite .

Deprinderea de a citi, de a-si dezvolta vocabularul, capacitatea de exprimare corecta in
limba roména in cadrul lectiilor, al temelor, proiectelor si activitdtilor extrascolare, cultural-
artistice.

Activitatile cu elevii implica o buna organizare din partea invatdtorilor cat si a invitatilor,
o buna organizare, astfel incat fiecare elev sa se simta important, sa aibd un rol in activitate
avand si o continuitate pe an scolar, o diversitate tematicdA complementard activtatii
didactice.Un alt aspect pozitiv promovat de lectura in rdndul copiilor este acela de cultivare a
sentimentelor, convingerilor si comportamentelor / atitudinilor / valorilor moral-cCivice,
esentiale in formarea caracterului si constiintei viitorului tanar si cetatean. Prin lectura, elevii
isi largesc orizontul imaginativ, trdiesc anumite stari prin transpunerea lor in personajele
preferate, invatand cum sa actioneze atunci cand vor fi pusi in situatii similare. Interesul pentru
lectura nu vine de la sine, ci trebuie stimulat inca de la varste fragede, punandu-se accentual pe
atitudinea elevului ca cititor avizat care sa-si dezvolte gustul pentru frumos si apropierea prin
arta de cunoastere si autocunoastere.

Marele scriitor Victor Hugo afirma: ,,Educatia sociald (prin familie, scoald, comunitate)
bine facutd poate totdeauna sa scoata dintr-un suflet, oricare ar fi el folosul ce contine”.

Un alt invatat Peter Brougham, apreciaza, pe buna dreptate ca : informatiile, cunostintele,
metodele, mijlocele, trebuie alese cu grija, sd fie utile, placute si educative pentru intreaga
personalitate a copilului”.
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IMPORTANTA LECTURII iN VIATA ELEVULUI

P.1.P. Voicu-Popescu Corina

Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Alexandria
P.1.P. Popescu Diana

Scoala Gimnaziala Buzescu

Existenta conceptiei materialiste despre lume si viata care mai persista inca si astazi a
sugrumat din sufletele oamenilor tot ce este mai de pret. Astfel, cinstea, demnitatea, sinceritatea,
iubirea, dragostea, adevarul, marinimia, modestia etc. devin calitdti rare fatd de ispita
superficialititii, excesului, lipsei elementului pudic, lipsei unui ideal etc. In aceste imprejurri,
se impune o refacere fundamentala a sistemului educational. Toti acei care sunt sufletul scolii
si vad in tinerii de maine viitorul natiunii trebuie sa constientizeze necesitatea acestui lucru. Si,
in primul rand, noi, Invatatorii. De aceea e necesar sa ne gandim mai serios la formarea
deprinderilor bune care sd devina pentru generatia tanara norme de conduita in viata. Problema
in cauza a fost elucidata de catre pedagogi si in perioada anilor 1918-1940. Astfel, I.G. Carlan,
cunoscut autor in perioada interbelicd, mentiona: ,,Cele trei lucruri principale cu care trebuie sa
ramana un absolvent al scolii primare: socotitul, scrisul si cititul trebuie cultivate cu cel mai
mare interes. Va uita un absolvent al scolii primare gramatica, istoria etc., dar a uita aceste trei
lucruri nu-i este iertat nici lui, nici scolii pe care a absolvit-o. Cititul, in special, trebuie cultivat
pani la a fi o necesitate pentru copil si pentru adultul care a urmat cativa ani scoala primara”?.

Din insesi cartile de citire ale elevilor trebuie trase invatdminte cu continut moral. In
acest context merita a se tine cont de sfaturile pedagogului A. Bacaianu din Chirutnea, Cahul:
LInvititorul nu trebuie si se mirgineasca la predarea materiei previzute de programa analitica...
Invatatorul trebuie sa trezeasca in copil dragoste si imbold citre lecturd, care si-i serveasca si
dupa iesirea din scoala. Lectura 1i va servi un stimulent in dezvoltarea de mai tarziu ca distractie,
ca placere in viata lor uniforma de la sat, reactionand totodata Tmpotriva betiei, lancezelii,
uratului?.

Despre necesitatea cultivarii elevului cititor la etapa contemporana isi expune
conceptiile si V1. Paslaru, doctor habilitat in pedagogie, profesor universitar: ,,Activitatea
elevului cititor, pentru a face din subiectul sdu o personalitate cu capacitati nelimitate de
exprimare a eu-lui in cele trei sfere principale ale lumii: Natura, Societatea, Omul, trebuie sa
comporte esentele acestora in forme artistic-estetice, deoarece insdsi literatura artistica le
sintetizeaza, realizandu-si una dintre functiile sale principale. Elevul cititor nu este doar un
subiect pasiv, situat in afara literaturii, asupra caruia se actioneaza prin intermediul valorilor
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etic-estetice ale operelor literare, ci chiar un component principal al literaturii, caci valoarea
artistica si cea estetica apar din interactiunea imaginilor codificate in textul operei literare si
intreaga valoare umani a elevului cititor...”.

Pornind de la cele expuse, ne convingem inca o datd de importanta cultivarii elevului
cititor. Este regretabil faptul, dar la ora actuald elevii fac foarte putina lecturd si chiar nu au
atractie pentru citit. Aceasta, se pare, este consecinta faptului ca in scoli se acorda prea putina
atentie cultivarii interesului pentru carte, formarii deprinderii de a citi, necesitatii lecturii.

In contextul celor expuse gisim de cuviintd si elucidim in continuare conceptia si
experienta unor pedagogi cu privire la tehnologia didactica utilizata in scoala din Basarabia, in
perioada interbelicd, experientd care se impunea cu insisten{d pentru obfinerea eficientei in
procesul de implementare a metodei lecturii in scoald. Un alt autor, G.G. Antonescu, avea sa
mentioneze: ,,Astdzi nu ne mai mulfumim cu gcoala care Incearca spiritul elevilor cu un capital
cat mai mare de cunostinte, ci pretindem la o scoald care sa formeze caractere si sd prepare pe
elevi pentru viatad. Astazi valoram mai mult procentele ce da acel capital, decat capitalul
insusi”™.

Dintre mijloacele care erau preconizate pentru cultivarea lecturii in scoala interbelica se
numarau: infiinfarea de biblioteci pe langa fiecare scoala, chiar si in fiecare clasa, sezatori de
seara, mai ales in zilele de sarbatori, prime in carfi, sarbatoarea cartii, carti date spre lectura
copiilor acasi, introducerea in orarul siptimanal a unei ore de lectura. In acest sens ,,Ministerul
Instructiunii Publice cu ord. nr. 163307/931, hotarase ca o ord de gramatica de la clasele II, III,
IV si fie inlocuite siptdmanal obligatoriu cu lectii si povestiri din literatura copilului™®.

Introducerea orei de lectura era binevenita prin faptul ca dezvolta gustul pentru o anume
literatura si dragostea de carte; trezea elevului interes si pentru celelalte obiecte de invatamant,
dandu-i posibilitatea chiar de a le aprofunda; fiind deprins cu lectura, va privi ca ceva necesar
citirea unui ziar sau a unei reviste, fiind astfel cunoscator al problemelor cu care se framanta
omenirea; lectura contribuie esential la educatia si formarea experientei, intrucat faptele si
intamplarile citite vor fi analizate, etc.

Comentariile pe marginea lecturilor trebuiau facute lejer, nu fortat, si numaidecét tot ce
era mai necesar. In legatura cu aceasta Izabela Sadoveanu zicea: ,,Sa nu uite nici dascalii, nici
parintii cd un copil 1si capata experienta vietii si educatia pe trei cai: instructia verbala,
observatia personald si lectura. Din aceste trei, nu stiu dacd nu putem socoti lectura ca aceea
care ingiduie copilului si capete numirul cel mai mare de cunostinte pe calea cea mai scurti...”®

Ora de lectura era considerata si ca un mijloc foarte bun de recreatie; se crea posibilitatea
de a forma deprinderea de a citi incepand cu cea mai frageda varsta, desigur pedagogii avertizau
asupra faptului ca elevului sd nu-i cadd in maini carti care l-ar fi influentat negativ. O lectie de
lectura bine organizatd constituie si un mijloc eficace de a stabili o legitura de incredere si
atractie intre elev si invatator. O poveste, o gluma, o ghicitoare in ora de lectura cucereste si pe
copiii cei mai indiferenti. In acest context putem aduce drept argument afirmatia pedagogului
A. Gandea ca , literatura populard abunda in zicale, anecdote, glume care de care mai cu duh:
La un car de invatatura trebuie §i un dram de minte; Poarta condeiul la ureche ca sa-i zicem
logofete; Decdt un sac de carte si o mdana de minte, mai bine o mdnd de carte si un sac de minte;
E mai bine a sti putine si bine; Nu cate stii, ci cum le stii”".

Operele literare alese reusit pentru lecturd cultiva la elevi prietenia, dragostea de scoala
si viatd. Ele constituie si un izvor de cunostinte in toate domeniile, fiindca un copil care a capatat
deprinderea lecturii va citi peste ani nu numai carti de povesti, distractive, dar si lucrari
stiintifice, despre gospodarie, agriculturi etc. In materiile de educatie, prin intermediul lecturii,
vom dezvolta anumite sentimente, imaginatia, educatia morala, iubirea de tara, de parinti, de
batrani, semeni, adulti etc.
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In scopul dezvoltarii gustului pentru lectura se recomanda ca, pe langa cartea de citire,
sa se foloseasca reviste sau carti destinate copiilor. Pentru orele de lecturd e binevenita citirea
povestirilor, povestilor, ghicitorilor, organizarea jocurilor mintale, lucrari distractive etc.
Pentru a cunoaste bine preferintele copiilor la diferite varste, pedagogul trebuie sa cerceteze
interesul acestora. Se recomandd, in special, ca lectura sd inceapd cu basme fantastice
distractive si cu povestiri hazlii din viata personajelor comice (Pacala, Tandala, Tandarica etc.),
apoi se va trece la mituri, legende etc.

In concluzie, tinem si subliniem ci, numai patrunzandu-ne de aceste adeviruri si
cautand pe orice cale sd formam elevilor deprinderea de a citi, vom evita situatiile in care
discipolii nostri, dupa ce termind scoala, uitd de carte si raman pasionati doar de tehnica
moderna, televizor, computer s.a.
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STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA
LA SCOLARUL MIC

Prof. inv.primar Chircu Loredana
Scoala Gimnaziala Mihai Viteazul Alexandria

Pentru fiecare generatie din ultimii ani, lectura are rivali redutabili care amagesc cel mai
mult pe cei mici. Mijloacele de informare rapida si comoda ofera elevilor meniul complet in
orice domeniu al cunoasterii si acopera o plaja substantiala a timpului liber, care ramane din ce
in ce mai putin. Si atunci se naste Intrebarea: mai este cartea ,,0 fagaduinta, o bucurie, o calatorie
prin suflete, ganduri si frumuseti” cum afirma scriitorul roman Tudor Arghezi? Copiii s-au
indepartat de lumea cartilor, iar televizorul si internetul au devenit pentru ei cele mai importante
surse de informatie, facAnd tot mai rar sau deloc ,,gestul” de a citi o carte, de a intra Intr-0
biblioteca, intr-o librarie, de a-si construi o bibliotecd proprie. Daca elevul incepe a citi din
curiozitate si insist, motivat fiind si de aprecierile primite la clasa, el va realiza mari progrese
prin: informatie, deprinderea cititului coerent, constient, implicare afectiva, insusirea unui
vocabular expresiv si imbogatirea acestuia.

Cartea, candva principald uzind de miraje, e depasitd acum de televizor, de calculator,
de internet. Explicatia este simpla: aceastd oferta intruneste cumulativ trei conditii: este
spectaculoasa, atractiva si nu necesitd un efort mental deosebit. Nevoia de ritm, zgomot,
melodie, de ambianta sonora tinde sa reduca lectura la un minimum impus de obligatiile scolare.
Cu toate acestea, importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. Lectura elevilor este un act
intelectual esential, care trebuie Indrumat si supravegheat de scoalda si familie.

Importanta lecturii este datd de aspectele educative pe care le implica:
# aspectul cognitiv: prin lectura elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre
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realitate;

# aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si
estetice;

# aspectul formativ consta in faptul ca lectura are drept consecinta formarea si consolidarea
deprinderilor de munca intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a capacitatii de
exprimare corecta si expresiva.

Auzim adesea afirmatia ,,Copiii nu citesc.” Nu poti sa-i spui unui copil: ,,Citeste!”.
Verbul ,,a citi” nu suportad imperativul. Trebuie sa-si doreasca singuri asta. Trebuie sa inteleaga
lectura ca pe o necesitate, ca pe un act de libertate a gandirii. Interesul pentru citit nu vine de la
sine, ci se formeaza printr-o munca a factorilor educationali (familia si scoala), o munca ce
presupune rabdare, perseverenta, vointa.

Existd factori care determind lectura copiilor: particularitatile de varsta si psihice,
preferintele lor, climatul familial, factori care pot transforma lectura intr-o necesitate, ,,0 foame
de carte”, o delectare sau nu.

Cand gustul pentru lectura, cultul pentru carte s-au format din primii ani de scoala,
acestea raman pentru toata viata o obisnuinta utila.

Pentru ca apropierea de carte s devind o deprindere zilnica, iar placerea de a citi - 0
necesitate dorita si traitd, e bine ca si familia sa se implice activ in apropierea copilului de
miracolul cirtii, inca inainte de invitarea alfabetului. In sedintele cu parintii am recomandat
acestora sa viziteze impreunad cu copiii lor biblioteca din oras si sd ceara sfatul bibliotecarului
pentru a le recomanda carti potrivite domeniului de interes si varstei copiilor. Exemplul
personal si mai ales actiunile desfasurate impreuna cu copiii, sunt recunoscute de specialisti ca
fiind cele mai bune metode de a stimula gustul pentru lecturda al acestora.
Lectura propriu-zisa nu incepe insa decat dupa ce copilul reuseste singur sa descifreze cu
usurinti ideile ascunse in spatele semnelor grafice. Invatatorul sau parintele trebuie si sesizeze
acest moment dificil din viata micutului, pe jumatate Inspdimantat de tainele scrisului, pe
jumatate crispat de efortul facut de descifrarea acestor semne curioase si pline de mister.
Sunt copii care ascultd cu mult interes o poveste frumoasa, citita de altcineva, fara sa fie tentati
sa citeasca ei Insisi altceva decat ceea ce li se cere la orele de curs. Uneori, nu au la indemana
cartile potrivite, alteori, indiferenta pentru lecturd a persoanelor apropiate determind aceeasi
atitudine copiilor. In astfel de cazuri, interventia invatitorului este absolut necesari.
Inocularea ca un cult al lecturii, ca o coordonata a personalitatii umane, poate sa inceapa in
scoald in mod sistematic.

La inceputul clasei I, povestile citite cu expresivitate de cdtre invatator, mai ales daca
acestea sunt citite la biblioteca sau intr-un loc special amenajat, pot stimula foarte usor interesul
pentru lecturd. Povestea poate fi animatd de mimica sau de teatru de papusi. Dupa o vreme,
elevii vor continua acest exercitfiu de citire expresivd pentru colegii lor.
In perioada preabecedari se poate incepe un exercitiu de construire a unei carti in mai multe
etape. In prima etapi se citeste inceputul unei povesti si elevii deseneazi locul si personajele,
apoi se citesc pe rand celelalte fragmente, dupd care elevii ilustreazd prin desene fiecare
fragment. Vor obtine o ilustrare a intregii povesti pe momente. Se vor capsa aceste desene,
formand o carte. In perioada abecedari pot completa desenele adiugand litere sau numele
personajelor. In perioada postabecedara pot nota sub fiecare desen o scurtd descriere.
In clasa a doua pot dezvolta pe spatele desenelor fiecare idee, povestind astfel in scris intreaga
poveste. Se pot organiza activitati interesante cu scopul apropierii de carte ca de un obiect
special.

Un rol important il are conversatia problematizata. Dupa studierea textelor din manual,
pe care le-am analizat si comentat in mod amanuntit am recomandat lecturi potrivite varstei, pe
marginea carora s-au purtat discufii. Dupa ce textele au fost parcurse am lansat urmatoarele
cerinte: sa formuleze intrebari pe care sd le adreseze colegilor; sa foloseasca cuvintele noi si
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expresiile artistice in contexte variate; sa redea prin cuvinte proprii continutul textelor citite; sa
recunoasca ilustratiile care infatiseaza personaje sau scene din povestile citite; sa le aseze In
ordinea desfasurarii faptelor.

Ghicitorile literare sunt mijloace pasionante ce-i invitda pe copii la lectura.
Foarte apreciat de elevi este si jocul cu versurile: invatatorul recitd unu-doud versuri dintr-0
poezie, iar elevii continua.

Prezentarile audio si video cu povesti constituie un alt important mijloc de indrumare a
lecturii. Ele prezinta operele literare Tn imagini vizuale si auditive. Dupa lectura elevii pot face
comparatii, stabilind asemdnari §i  deosebiri intre  Intdmplarile  prezentate.
Dramatizarile facute cu scolarii dupa unele texte literare i-au stimulat pe elevi sa citeasca mai
mult.

Lectura necesita nu numai indrumare, dar si control. Procedeecle de efectuare a
controlului sunt variate si depind de scopul urmarit. Pentru Invatator este important de stiut nu
numai ce si cat citesc elevii, ci si cum Ingeleg ei ceea ce citesc.
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