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Revista ,,Caleidoscop didactic teleorminean” a luat nastere din dorinta de a
populariza experientele bune din domeniul educatiei, dind libertate educatorului sa
abordeze aspecte si teme din teoria educatiei, management, curriculum scolar, educatie
permanenta, consiliere si orientare.

Revista va acoperi dorinta cadrelor didactice teleorminene interesate de
promovarea unor lucriri metodice si stiintifice dar mai ales interesate de redobandirea
imaginii scolii teleorminene in comunitate.

Educatorul, joaca rolul de model in comunitatea scolara si-si axeaza preocuparile
pentrurealizarea de demersuri didactice adaptate si flexibile la nevoile beneficiarului
direct ,,Maria sa Elevul”.

Diseminarea si popularizarea experientelor personale si profesionale, rezultate la
concursuri si olimpiade scolare imbogatesc fondul generator de idei, de modele inovative
si exemple de bune practici din sistemul de invatamant.

Revista se adreseaza tuturor specialistilor in stiintele educatiei si in domenii

conexe, personalului didactic si didactic auxiliar din invatimintul preuniversitar,

tututror celor implicati in sistemul de invatamant din Roménia.

Prof. Eliza Marinela Sotirescu
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SPORTUL-PROFESIE, PASIUNE SAU MOD DE VIATA

Bancu Claudia Adriana
Scoala Gimnaziala Nr.1 Marzanesti

»Scopul sportului este acela de a destepta si inviora temperamentele, caracterele, de a
innobila sentimente, de a scoate la lumina si cizela trasaturi fara de care viata noastra n-ar putea
fi conceputa. Sportul este mijlocul cel mai accesibil de educare fizica si morala a indivizilor.
Ganditi-va: curaj, onestitate, darzenie, tenacitate, perseverenta, sunt numai cateva din calitatile
cu care omul se recomanda prin sport in societate. Stam uneori si ne intrebam, oare ce reprezinta
cu adevarat sportul sau educatia fizica pentru fiecare dintre noi? Raspunsul poate fi atat de
diferit si vast Incat istorisirile din mediul sportiv ar fi total intrecute. Fiecare, cu sigurantd a fost
pus fata cu valorile competitiei, cu trairile si entuziasmul pentru ea.

Sportul reprezintd ambitie, respect, tolerantd, bucurie, agonie, prietenie, unitate,
eleganta, altruism, suflet si dragoste. Eu v-as pune o intrebare, dar sa va raspundeti sincer: Ati
plans vreodata pentru ca ati castigat, pierdut sau o echipa favorita s-a aflat in una din cele doua
situatii? Daca da, iInseamna ca voi ati invatat ceva, acel ,,ceva” ce cuprinde doar persoane care
simt emotia si cuceresc spiritul competitiv. Nimic nu poate inlocui asta, nici macar cei care il
,»furd” pentru a se urca in varful piramidei. Nu trebuie sa fii In varf pentru a cuceri, ci la radacina
si baza sa, deoarece de acolo izvoraste dorinta de a invata si educa in scopul protector al
sportului.

Suntem Intr-un secol al banilor si falselor valori. Nu conteaza asta, important e cum
transmiti tu parerile tale despre sport si competitie celor din jurul tdu. In ceea ce priveste viata
ca sportiv, momentele pot fi magice, atata timp cat trdiesti pentru a concura cu tine insuti, pentru
a defini competitia ca fiind un factor al sinceritatii fatd de perseverenta depusd in timpul
antrenamentelor si a visului In timpul jocului.

Cateodata sportul te face sa fii natural i inventiv, muncitor, o persoana care doreste sa
progreseze tot timpul, pasionat de ceea ce face si doreste sd obtind in viatd, neclintit in
momentele critice s1 mediator si mentor al propriilor aptitudini si calitati. Dacd nu va regasiti
printre randurile scrise de mine, va recomand sa practicati un sport, iar dacd nu aveti cum,
ghidati-1 pe altii sa faca asta. Sportul reprezinta un vis ce va ddinui in toatd viata ta fara sa iti
dai seama, el doar ifi va oferi portitele pentru asta.

Sportul e viata: pierzi la sfarsit si ramai cu ceea ce iubesti.

., Sportul este pasiunea mea si cred cu tarie ca migcarea ar trebui sd faca parte din viata
noastrd, a tuturor, indiferent de varstd, clasa sociald sau venit.” (Denis lonescu —
vicepresedinte si membru fondator al Asociatiei Sport Pentru Sanatate, campion national la
skandenberg)

Sportul te Tnvata sa castigi cinstit.
Sportul te invata sd pierzi in mod demn.
Prin urmare, sportul te Tnvatd de toate-te invata ce este viata.

Reforma sistemului de invatdmant din Romania a generat si la nivelul disciplinei ,,Educatie
fizica si Sport” schimbari importante in plan conceptual, metodologic si organizatoric, pe cicluri
curriculare, cu finalitdti §i obiective proprii.

La absolvirea ciclului primar, principalele finalitati pe care le urmareste educatia fizica
sunt:
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1. Mentinerea starii optime de sanatate si cresterea capacitafii de adaptare la factorii de
mediu. De-a lungul celor 5 ani de scolarizare, elevul trebuie sa afle de la invatator/ profesor si
sd actioneze sub indrumarea acestuia la acumulare de cunostinte, la formarea de deprinderi si
obignuinte referitoare la: semne obiective si subiective ale starii de sanatate; reguli de igiena
personald; cauze care pot genera accidente;

2. Influentarea evolutiei corecte si armonioase a organismului - planse care ilustreaza
coloana vertebrald si deviatiile ei; invatarea elevilor sa-si determine pulsul si frecventa
respiratiei; posibilitatea de masurare periodica a greutdtii si indltimii; sd realizeze constant
momentul de educatie fizicd pe parcursul programului scolii; sd recomande permanent
mentinerea pozitiei corecte; impreund cu parintii sa urmareasca un regim corect de alimentatie

3. Dezvoltarea calitatilor motrice de baza: viteza; indemanare; rezistenta; forta.

4. Consolidarea deprinderilor motrice de baza, care sunt solicitate frecvent in actiuni
curente (locomotie, profesie, gospodarie) mers; alergare; sarituri; aruncare; prindere.

5. Consolidarea deprinderilor motrice aplicativ-utilitare: echilibru; tarare; catarare;
coborare; escaladare; tractiune; impingere; transport de obiecte;

6. Formarea deprinderilor sportive elementare. Sunt deprinderi cu structuri simple care
apartin unor probe si ramuri de sport accesibile elevilor din invatamantul primar. Ele au menirea
de a-i invita pe copii in practicarea unor sporturi:

a) atletism: alergarea de vitezad cu start de jos; saritura in lungime cu elan, procedeu
ghemuit; alergarea de duratd in tempo moderat;

b) gimnastica acrobatica: cumpana; podul de jos; stand pe omoplati; rulari; rostogoliri;

¢) minijocuri sportive: pase; prindere, pasare;dribling depasire; marcaj - demarcaj;
asezare n teren.

7. Practicarea independenta a exercitiilor fizice si a diferitelor sportur

8. Manifestarea echilibrata a spiritului de echipa si de intrecere.

IMPLEMENTAREA iN CADRUL BIBLIOTECILOR
SCOLARE A UNUI SISTEM INTEGRAT DE BIBLIOTECA

Open Source - KOHA

Secretar: Coman Loredana
Casa Corpului Didactic Teleorman

Ce este KOHA?

Koha este un Sistem Integrat de Biblioteca. Este un sistem complet. Fiind un soft ”open
source” nu exista costuri pentru licenta. Pote fi instalat si utilizat in mod liber, poate fi adaptat
nevoilor locale, are aceleasi caracteristici cu ale unui soft comercial.

A fost dezvoltat initial in Noua Zeelanda de catre Katipo Communications impreund cu
Horowhenua Library Trust.

In prezent este mentinut de citre o echipa dedicatd de furnizori de software si de citre
personalul tehnic al unor biblioteci din Intreaga lume.
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Prin adoptarea acestui soft, clientul devine un fel de “proprietar in comun” al acestui produs.
Poate sa instaleze versiunile noi, dacd doreste, sau nu. In particular poate sa finanteze o
dezvoltare ulterioara a produsului sau o poate face prin eforturi proprii.

Koha a fost incercat si testat si si-a demonstrat stabilitatea si scalabilitatea, acum este folosit
in sute de biblioteci din intreaga lume

Este o alternativa economica vis-a-vis de softurile comerciale care sunt scumpe. Costurile
pentru un soft comercial includ: achizitia softului cu toate modulele, achizitia ulterioard de
licenta si costuri pentru instruire si asistenta tehnica. Pentru Koha nu exista un cost initial.

Caracteristici: Koha are toate caracteristicile unui soft comercial complet.
Motiveaza si incurajeaza personalul tehnic sa fie creativ!
Cine utilizeaza KOHA?

Peste 300 de biblioteci din intreaga lume utilizeazaKoha , biblioteci universitare, publice,
scolare saubiblioteci speciale din Africa, Australia, Canada, SUA,
Franta, India si bineinteles, din Noua Zeelanda.

KOHA-Modulul OPAC:

Koha ofera un catalog public (OPAC) cu functii completeUtilizatorii OPAC pot face
cautari pe anumite campuri (subiecte,autori, titluri, edituri, barcoduri etc)

Utilizatorii OPAC care sunt autentificati ca membri pot facerezervari online pentru
documente din bilioteca.”Cosul biblio”: membrii care sunt logati pot selecta diverseinregistrari
si sa le trimitd si regaseasca ulterior in email

Utilizatorii OPAC-ului pot trimite sugestii privind achizitiile, ei vorfi atentionati prin
email automat de catre Koha de orice actiunedesfasurata legata de sugestiile lor.

Bibliografie

* Koha — varianta Demo. [online]. [citat 10 martie 2010]. Disponibil pe internet http://academic-
staff.demo.kohalibrary.com/cgibin/koha/cataloguing /addbooks.pl

* Sangee Kaul. — Open Source ILS Software: KOHA an experience. [online]. [citat 10 martie
2010]. Disponibil pe internet http://www.slideworld.com/slideshows.aspx/ Open-Source-
ILSSoftware-

KOHA-ppt-2130653
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PROIECT EDUCATIONAL
,IA-MA DE MANA , SA CRESTEM
IMPREUNA!”’

Global Education Week — Romania-2021

Prof. Inv. Primar, CHIRESCU LOREDANA
Scoala Gimnaziala nr 1 Marzanesti, jud. Teleorman

Amandoua de mana, crestem impreuna
EU SI SORA MEA MAI MICA
Cu inima buna crestem impreuna

Pentru o lume mai buna!

ARGUMENT

Varsta scolaritatii ofera copiilor cel mai bun context de formare ca viitor membru al
societdtii, incluzand pe langd aspectele de ordin cognitiv si aptitudinal si pe cele care {in de
formarea personalitatii, de atitudini si valori morale, de convietuire si empatizare.

Promovarea voluntariatului in unitatile de invatamant scolar, in randul familiilor
copiilor, in comunitate, solicita din partea actorilor implicati — cadre didactice, parinti, scolari,
dobandirea unor calitati legate de comunicare, spirit de echipa, curajul iesirii din rutina prin
activitati de voluntariat desfasurate din proprie initiativa cu scopul cultivarii normalitatii
acestor actiuni in comunitate, si contribuie la cresterea gradului de senzibilizare,
constientizare si responsabilizare a societatii.Pornind de la aceastd premisa, consideram ca
aceasta initiativa de a organiza si derula actiuni de voluntariat la nivelul varstei scolare este
un aspect esential al evolutiei unei societdfi sanatoase, fiind benefic a fi implementat inca din
perioada educatiei timpurii.

Prin proiectul “Ia-ma de mani, sa crestem impreuni” se doreste dezvoltarea unor
relatii de colaborare si sustinere sub aspect educativ a copiilor proveniti din medii
dezavantajate de catre scoald care pot sa realizeze acest lucru din punct de vedere logistic,
dezvoltandu-se, in acelasi timp, la copii calitati precum empatia, rabdarea de a asculta,
interesul pentru celalalt, grija fata de alti semeni.

Proiectul nu are in vedere doar scolarii unitatii noastre, ci i parintii acestora si alti
factori asociati procesului educativ.
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Prin colaborare, sustinere si intelegere se poate crea o lume mai buna si se poate da o
sansa in plus la educatie.

SCOPUL PROIECTULUI

Reducerea abandonului scolar si atragerea copiilor in scoala prin implicarea activad a
scolarilor, cu suportul parintilor si al cadrelor didactice, in activitati specifice de voluntariat
care sa vizeze copii din medii defavorizate. Stimularea interesului pentru actele de cultura
specifice nivelului scolar si pentru extinderea orizontului de cunoastere.

OBIECTIVE:
* Dezvoltareca abilitatilor de a utiliza cartea ca sursa de informatic si de dezvoltare a
vocabularului;
* Stimularea interesului pentru actele de cultura specifice nivelului de varsta;
in sprijinul copiilor din medii dezavantajate;
* Formarea competentelor de comunicare, implicare activa, munca in echipa;
* Sensibilizarea copiilor cu privire la problemele semenilor lor — dezvoltarea empatiei;
* Educarea spiritului de colaborare, prietenie, intrajutorare — cultivarea altruismului;
* Educarea sentimentelor de prietenie, tolerantd, solidaritate, armonie si bund dispozitie in
relatiile cu copii din grupuri dezavantajate..

ECHIPA DE PROIECT:
- cadre didactice,
- elevii clasei a lll-a si parintii elevilor

DURATA PROIECTULUI: 15.11.2021
GRUP TINTA: scolari, parinti, comunitatea locala

REZULTATE ASTEPTATE :
- Reducerea abandonului scolar;
- Cresterea frecventei la clasd a scolarilor din medii dezavantajate;
- Cresterea numarului de copii care frecventeaza scoala;
- Dezvoltarea vocabularului copiilor prin utilizarea cartilor si implicarea in diferite activitati
culturale;
- Responsabilizarea copiilor si a cadrelor didactice prin implicarea in actiuni comunitare;
- Promovarea imaginii scolii in comunitate;

MODALITATI DE EVALUARE SI MONITORIZARE:
- Diplome pentru voluntari;
- Mese rotunde cu partenerii si colaboratorii;
- Proces-verbal incheiat in urma desfasurarii activitatii;
- Raport de evaluare finala;
- Diseminarea activitatilor pe pagina virtuald a proiectului.

IMPACTUL PROIECTULUI:
- Sprijinirea copiilor din medii defavorizate pentru a beneficia de serviciile educationale oferite
de scoala;
- Imbunititirea imaginii scolii in spatiul comunititii locale
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MODALITATI DE REALIZARE:
- Echipa de proiect va realiza materialele publicitare pentru promovarea proiectului;
- Strangerea de donatii pentru copiii defavorizati, identificati de cadrele didactice si scolarii
voluntari;
- Realizarea programului de activita{i prevazut de proiect.

PRODUSE ALE PROIECTULUI: album foto, pagina proiectului, afise, donatii
concretizate in rechizite, obiecte vestimentare, dulciuri, jucarii , activitati comune etc

DESFASURAREA ACTIVITATII
1. “POVESTI CU SI DESPRE NOI”

Intalnire nonformala intre cadre didactice din scoali si studierea nevoilor personale ale
copiilor din clase sociale defavorizate si a mediului educational pe care acestia il frecventeaza,
gasirea unor solutii de rezolvare a acestor probleme cu ajutorul echipei de proiect si a
voluntarilor-cadre didactice, parinti, scolari, comunitatea.

2. "GHIOZDANUL DE SCOALA"
Realizarea unor colecte de rechizite, jocuri pentru scolarii din mediile defavorizate

Global Education Week — Romania-2021
TINERII AMBASADORI iN LUPTA CU SCHIMBARILE
CLIMATICE
PROIECT EDUCATIONAL

Prof. Inv. Primar, MIRANCEA GEORGIANA
Scoala Gimnaziala nr 1 Marzanesti, jud. Teleorman

ARGUMENT

Schimbadrile climatice reprezinta una dintre cele mai mari amenintari asupra mediului.
Incilzirea sistemului climatic va da peste cap in curand intreaga planeta.

Proiectul educational, TINERII AMBASADORI IN LUPTA CU SCHIMBARILE
CLIMATICE”’, se se va desfasura in Saptaméana Educatiei Globale, in perioada 15- 19
noiembrie 2021 si urmareste congientizarea copiilor cu privire la necesitatea protejarii planetei
si a necesitdtii de a lua masuri dupa puterile noastre de protejare a pamantului.

Nu traim intr-o lume perfecta, iar noi, oamenii mari, lasam de multe ori de dorit prin
comportamentul nostru fata de semenii nostri, de tot ce ne Inconjoara.

Lucrurile nu pot merge asa la infinit, iar speranta noastra este ca generatiile viitoare sa
nu faca aceleasi greseli ca si noi. Stim ca fiecare generatie este altfel, cd fiecare copil e un
unicat, iar daci sunt educati cu DRAGOSTE si RASPUNDERE, putem spera intr-un viitor mai
bun.

Nu este niciodata prea tarziu sa inveti de la ceilalti, chiar daca acestia pot fi s1 mai mici
decat tine.

De-a lungul anilor s-a incercat a se gasi o metoda cat mai buna de educare a copiilor
nostri. Acest domeniu (educatia) va raméane insa un teritoriu in care oricand se pot deschide noi
drumuri, iar la intrebarea: ,,Cum e bine sa educi ca sa trezesti interesul copiilor de a sti mai
mult ?”” — nu se va rdspunde niciodata definitiv.
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Ne propunem sa realizam o educatie interactiva in care disciplinele de cultura generala
(geografie, biologie, matematica, romand) si arte (decupaj, lipire, confectionare, cusut) sa
coexiste armonios.

Materialele din care sunt confectionate diferite obiecte nu sunt costisitoare, multi le
considera simple deseuri, dar din ele se pot face mult mai multe, chiar ARTA. Suntem o societate
de consum care nu mai stie ce sa faca cu deseurile, iar ceea ce ne arata acesti copii poate fi un
exemplu.

Asadar, solutia este EDUCATIA care nu trebuie sa tina doar cat timp esti la scoala, ci
toata viata.

Scopul

Valorificarea potentialului de actiune, artistic si creativ si al copiilor prin intermediul
activitdtilor realizate pentru a-i sensibiliza pe semenii lor cu privire la necesitatea protejarii
locului 1n care traim.

Obiective specifice:

1. Cunoasterea efectului pe care il are poluarea pe care o produce fiecare dintre noi pentru

pentru planeta Pamant;

e 2. Stimularea potentialului artistic si creativ al presolarilor;

e 3. Dezvoltarea capacitatii de sensibilizare a copiilor pentru a deveni participanti activi la
activitati comunitare;

e 4. Folosirea imaginatiei copiilor, in crearea de lucari precum ,,Bicicleta, Planeta curata”
prin desen, lipire;

e 5.Formarea capacitatii copiilor de a comunica cu oamenii care fac parte din comunitatea

locala.

COORDONATOR PROIECT: PROF. INV. PRIMAR MIRANCEA GEORGIANA
GRUP TINTA

e Elevii clasei a Ill-a Scoala Gimnaziala nr 1 Marzanesti, indrumati de prof. inv.primar

Mirancea Georgiana;

e Resurse umane: cadrele didactice partenere ale proiectului;
parinti, rude, prieteni, invitati ai partilor implicate in proiect;
Resurse temporale: 15 noiembrie 2021
Resurse financiare: autofinantare
Resurse de spatiu: sala de clasa a elevilor clasei a I1I-a
Resurse materiale: auxiliare: costume, deseuri;

audio-video: laptop, aparate foto, camera video;

MEDIATIZARE:
e Prezentarea proiectului tuturor partilor partenere ale proiectului educational;
e Postarea proiectului educational:,,Arta din deseuri” pe site-ul: www. didactic.ro;
e Realizarea unui DVD ce va cuprinde derularea activitatilor propuse in proiect;
EVALUARE:
e Notarea si comentarea proiectului educational prezentat pe site;
e Realizarea de portofolii si expozitii de fotografii ;
e Prezentarea DVD-ului partilor participante la proiectul educational si tuturor celor
interesati;
ACTIVITATILE PROPUSE - 15 noiembrie 2021
% "Schimbarile climatice” , "Colectarea selectiva a deseurilor", "Recilarea hartiei, o
activitate la indemdna oricui i in folosul tuturor"-prezentdri power-point
,,Poluarea”-convorbire, desen
»Hrand sandtoasa si ecologicd”- prepararea de mancaruri care se pot manca fard sa fie
preparate termic

X3

S

X/
L X4
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+»» Confectionarea costumelor din deseuri de catre elevii clasei a III-a in colaborare cu
parintii;

¢ Realizarea lucrarilor din deseuri ,,Planeta curata”- activitate practica de catre elevii clasei

a lll-a in cadrul orelor de Educatie Plastica si Abilitati Practice;

Pregatirea paradei de moda de catre elevii clasei a III -a

Mediatizarea activitatilor ce se vor desfasura pe data de 15 noiembrie 2021;

IMPORTANTA EDUCATIEI LA VARSTELE TIMPURII

Prof.inv.Presc.Boangher Alina Lucia
Gradinita cu P.P. Nr.6 Alexandria

Educatia timpurie este cea mai importantd perioadd din viata copilului, intrucat este
marcatd de momente cruciale pentru succesul sdu de mai tarziu, la scoala si in viata.

Educatia timpurie reprezintd totalitatea experientelor individual realizate si social
existente sau organizate, de care beneficiaza copilul in primii ani de viatd, cu rol de a proteja si
dezvolta fiinta umana prin fundamentele dezvoltarii fizice si psihice sdnatoase, ale dezvoltarii
sociale, spirituale si culturale complexe. Ceea ce invatad copiii in primii ani de viatd reprezinta
mai mult de jumatate decat vor Invita tot restul vietii.

Specialistii definesc educatia timpurie drept perioada in care copilul face primii pasi
catre dezvoltarea armonioasa, aceasta perioada fiind de obicei de la nastere la varsta de 6-7 ani,
cand asigurd intrarea acestora In sistemul de Invatdmant obligatoriu. Mai exact, educatia
timpurie este prima etapd de pregatire pe care copilul o parcurge inainte de a incepe educatia
formala in cadrul unui sistem de invatdmant.

Conform Raportului de monitorizare globala a Educatiei pentru Toti, educatia timpurie
sprijind supravietuirea, cresterea, dezvoltarea si Tnvatarea copiilor de la nastere panad la intrarea
in ciclul primar(formal, informal si nonformal) si include sanatatea, nutritia, igiena, dezvoltarea
cognitiva, sociald, fizica si omotionala.

Educatia timpurie are loc de obicei in doud medii diferite: in cadrul familiei s1 in cadrul
unui mediu mai organizat, cum ar fi: gradinita. Educatia timpurie a copilului are anumite
obiective dintre care cele mai importante sunt:

- Dezvoltarea libera si armonioasa a personalitatii copilului prin forta si cu ajutorul
creativitatii sale.

- Dezvoltarea emotionala, a abilitatilor de a-si constientiza emotiile, de a si le exprima
atunci cand este cazul.

- Dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si a unei increderi in sine puternica.

- Dezvoltarea atitudinilor si a aptitudinilor necesare pentru a ajunge un adult liber si
responsabil.

Este important s acorddm o atentie sporita dezvoltarii copilului din toate punctele de
vedere inca de la o varsta frageda pentru ca de acest lucru depinde viitorul sau.

Educatia timpurie inglobeazd ideea cd la varstele mici, educatia constituie baza
procesului complex de formare a personalitdtii. Reusita educationald a copilului depinde de
implicarea tuturor agentilor cu influente asupra copilului, incepand de la familie, institutii de
educatie pani la comunitate. In acestd perioada, educatia se focalizeazi atit pe dezvoltarea
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fizica, pe cea cognitiva, cat si pe cea socio-emotionald si consta in activitdti si experiente care
influenteaza dezvoltare copilului. Dezvoltarea este un proces continuu de schimbare.
Focalizarea pe educatia timpurie este fireasca, stiut fiind faptul ca dezvoltarea copiilor
este rapida 1n aceasta etapa de varsta, iar valorificarea potentialului pe care il are copilul creeaza
pentru acesta premisele performantelor lui ulterioare. Cercetarile in domeniul educatiei timpurii
au evidentiat corelatii puternice intre frecventarea gradinitei si comportamentele copiilor ca
elevi.
Mai concret:
- progresul semnificativ in plan intelectual pentru copii, indiferent de mediul din
care provin
- efectele pozitive asupra viitoarei integrari sociale si reducerea comportamentelor
deviante precum si a esecului scolar
- descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitdfi, a autonomiei si dezvoltarea
unei imagini de sine pozitive
- dezvoltarea abilitatilor sociale prin interactiunile generate de mediul de invatare
- comportamente centrate pe sarcina
- dezvoltare socio-emotionala
- motivatie si atitudini pozitive fatd de invatare.
Valori promovate de orice curriculum pentru educatie timpurie:
- Drepturile fundamentale ale copilului (dreptul la viatd si sanatate, dreptul la
familie, dreptul la educatie, dreptul de a fi ascultat si de a se exprima liber)
- Dezvoltarea globald a copilului
- Incluziunea, ca proces de promovare a diversitatii si tolerantei
- Non-discriminarea si excluderea inechitatii sociale, culturale, economice si de gen
(asigurarea de sanse egale tuturor copiilor, indiferent de gen, etnie, religie printr-
o abordare educationala echilibratd)
Principii si cerinte in educatia timpurie:
- Abordarea holista a dezvoltarii copilului care presupune considerarea si acordarea
in permanenta a unei atentii egale tuturor domeniilor de dezvoltare: dezvoltarea
fizica, sanatatea, dezvoltarea limbajului si a comunicarii, dezvoltarea cognitiva si
dezvoltarea socio-emotionala a acestuia
- Promovarea si practicarea unei educatii centrate pe copil si pe dezvoltarea globala
a acestuia, in contextul interactiunii cu mediul natural si social
- Adecvarea intregului proces educational la particularitatile de varsta si individuale
-Individualitatea fiecarui copil trebuie recunoscuta si, de aceea, fiecare copil trebuie tratat
in acord cu nevoile sale
-Fiecare copil trebuie s aiba oportunitati egale de a se juca, de a invata si de a se dezvolta,
in functie de potentialul sau
-Evitarea exprimadrilor i a prejudecatilor de tip discriminator de catre cadrul didactic,
personalul non-didactic, copii si parinti. De asemenea, cadrul didactic nu trebuie sa
manifeste prejudecati fata decopii din cauza comportamentului parintilor.
nevoilor educationale individuale specifice ale copiilor. Toti copiii trebuie sa se simta
acceptati si valorizati. Niciun copil nu trebuie exclus sau dezavantajat datorita etniei,
culturii, religiei, limbii materne, mediului familial, deficientelor, sexului sau nivelului
capacitatilor sale. Un sistem care separa unii de altii copiii §i care considerd ca cei mai
capabili sunt mai importanti si demni de apreciere nu poate fi considerat un sistem incluziv.
-Celebrarea diversitatii: trdim intr-o lume diversa si, de aceea, este important ca
diversitatea sa fie recunoscuta, asumata si apreciata intr-o maniera pozitiva. Nici o cultura
nu este superioard alteia. Plecand de la aceasta premisa, se va pune accent pe incluziune,
recunoscand dreptul tuturor copiilor de a fi educati impreuna si considerand ca educatia
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tuturor copiilor este la fel de importanta. Valorizarea experientei culturale si educationale
cu care copilul vine din familie si comunitate este temelia dezvoltarii si evolutiei lui
ulterioare.

-Centrarea demersurilor educationale pe nevoile familiilor in scopul credrii unui
parteneriat strans cu acestea, incluzand participarea parintilor la organizarea si desfasurarea
activitatilor

-Valorificarea principiilor invatarii autentice, semnificative (in care copilul este autor al
propriei invatarii prin implicarea sa activa si prin interactiunea cu mediul, in contexte
semnificative pentru varsta si particularitatile sale individuale).

Educatia timpurie contribuie substantial la realizarea idealului paideic prin factorii
implicati: calitatea personalului din gradinitd; mediul educational organizat pe centre de
activitate/ interes; numarul de copii din grupa; calitatea proiectarii demersurilor instructiv-
educative la nivel macro si micro (demers personalizat, care presupune elaborarea de
instrumente didactice de interpretare personala a programei scolare in functie de contextul
educational)

Tot ceea ce se Intampla 1n jurul nostru invitd la o revalorizare a locului educatiei n
contextul vietii contemporane. Pe de o parte, este din ce in ce mai acutd nevoia de a oferi
individului instrumente reale de a se Intelege pe sine si pe de alta parte, pentru o mai buna
convietuire intr-o lume complexa. Educatia diferentiata si personalizata a copiilor poate fi
unul dintre raspunsurile scolii la aceasta problematica. Daca pentru mult timp copilul trebuia
sa se adapteze gradinitei sau scolii, in zilele noastre este din ce Tn ce mai evident ca gradinita
si scoala trebuie sa se adapteze nevoilor specifice si particularitatilor copilului. Abordarea
diferentiatd aduce in discutie adaptarea invatamantului la particularitatile psihofizice ale
copilului, ceea ce presupune o foarte buna cunoastere a copilului in ceea ce priveste
temperamentul, priceperile si deprinderile, interesele, potentialul intelectual, trasaturile de
personalitate, etc. Pe de alta parte, dincolo de aceste caracteristici individuale, educatorii
trebuie sa cunoasca ,,ereditatea socio-culturala® pe care copilul o aduce din familie. La
nivelul sistemului educational, demersul didactic traditional dominant era caracterizat de
predarea frontala prin utilizarea acelorasi metode de lucru si sarcini pentru toti copiii fara a
se tine seama de particularitatile individuale. Aceasta corelare necorespunzatoare intre
volumul, gradul de complexitate a cunostintelor, metodele de invatare si particularitatile
socio-emotionale si cognitive ale copiilor poate avea drept consecinta demotivarea si apoi
insuccesul scolar si chiar social, pe termen lung.

Respectarea diferentelor individuale duce la crearea unor situatii de invatare care sa

permita copiilor progresul pe céi diferite, pentru realizarea acelorasi obiective.
Ca proces, invatarea implica o serie de componente psihice, diferite de la un copil la altul.
Drept urmare, organizarea situatiilor de Invatare urmeaza sa asigure conditii favorabile
activitatii de invatare ca proces complex de informare si formare, de asimilare a
cunostintelor si dezvoltare a componentelor structurale ale personalitatii umane. Aceasta
implica crearea situatiilor de invétare care sa determine o participare activa a copilului in
procesul de Tnvatare prin interactiuni directe.

Teoria inteligentelor multiple formulata de Gardner argumenteaza ceea ce se
constata, de altfel, in viata cotidiana: avem stiluri de invatare distincte, ceea ce solicitd o
abordare diferita, individualizata, pe durata intregului proces de educatie si formare. Fiecare
individ trebuie sa fie tratat in asa fel, incat sd se asigure o dezvoltare armonioasd a
personalitatii sale, in functie de dominantele sale de personalitate. Invatarea individualizata
poate fi definita ca actiune a cadrului didactic in directia proiectarii si realizarii activitatii
didactice/ educative in functie de particularitatile biopsihosocioculturale ale fiecarui
individ. Aceasta se realizeazd prin individualizarea obiectivelor, a mijloacelor de
invatamant si a metodelor de predare — invatare — evaluare — autoevaluare.
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In concluzie, educatia timpurie isi pune amprenta pe tot parcursul vietii copilului.

Calitatea programelor de educatie depinde in mod direct de mediul educational adecvat,
pregatirea personalului, practici de grupare eficientd a copiilor si implicarea parintilor in
activitatile educationale.
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC iN PROMOVAREA
EDUCATIEI INCLUZIVE

STEFAN CORINA- PROF. LIMBA ENGLEZA ,
SCOALA GIMNAZIALA STEFAN CEL MARE,
ALEXANDRIA

Scoala incluziva presupune, in primul rand, recunoasterea dreptului fiecarui copil la
educatie, si apoi intelegerea diferentelor de adaptare si invatare, specifice fiecarui copil in parte,
ca fiind naturale.

Cadrele didactice implicate in educatia incluziva pun accentul pe dezvoltarea de
activitati, care promoveaza lucrul in echipa si cooperarea, pe respectarea identitatii culturale a
fiecarui copil in parte si pe monitorizarea constantd a eficacitatii activitatilor de predare -
invatare - evaluare la nivelul fiecarui copil. In acelasi timp, programele de sprijin si remediere
in diverse activitati extracurriculare organizate la nivelul unitdtii de invatdmant reprezinta tot
atatia pasi catre succesul scolar al fiecarui copil. Una dintre cele mai mari probleme cu care se
confrunta la ora actuald intreaga societate este cresterea numarului de persoane care nu au acces
la o participare semnificativa la viata economica, sociald, politica si culturald a comunitatii din
care fac parte. Aceasta neparticipare si neasumare a unui rol productiv ca adult isi are originile
in marginalizarea si excluderea la care este supus copilul.

Dezvoltarea practicilor de educatie incluziva este puternic conditionata de mentalitatea
cadrelor didactice, a autoritatilor si comunitatii locale, dar mai ales de schimbarea modului in
care se realizeazd formarea initiala a cadrelor didactice. Pentru cad educatia pentru toti si
educatia incluziva nu sunt niste termeni la moda, formarea initiala trebuie realizatd nu doar prin
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addugarea unui curs sau a unui capitol de psihopedagogie speciala sau de educatie incluziva, ci
prin reformularea intregii informatii astfel incat formarea cadrelor didactice sa se realizeze in
acest spirit.

O educatie de calitate are nevoie de flexibilitate, de acceptarea diversitdtii, de pozitivism
vizavi de potentialul copilului, de gasirea celei mai bune formule pentru fiecare dintre copii.
Invitarea ocupa un loc central in cadrul dezvoltirii psihice si al formarii personalitatii adulte
datorita faptului ca prin invatare individul dobandeste noi comportamente, deprinderi, priceperi,
cunostinte si operatii intelectuale. A.N. Leontiev definea Invatarea ca fiind “procesul dobandirii
experientei intelectuale de comportare”, intelegdnd prin aceasta asimilarea de informatii si, mai
mult decat atat, formarea gandirii, a sferei afective, a vointei, deci formarea sistemului de
personalitate.

Tot ceea ce nu este inndscut este invatat, se formeaza in experienta, prin contactul cu
mediul social si cel natural. In invitare sunt implicate procese si activititi psihice, existind
relatii de interdependenta: pe de o parte toate procesele si functiile psihice sunt antrenate in
cadrul Invatarii, iar pe de alta parte ele Insele sunt constituite si structurate prin actul de invatare.
Invitarea antreneaza intreg psihicul si are un rol generativ, formativ si constructiv fat de acesta.
invé‘garea nu trebuie confundata cu maturizarea, manifestarile instinctuale, actele Tnnascute, dar
ea nu poate totusi fi separata de acesti factori.

invé‘garea este un proces complex care antreneza intreaga personalitate, zestrea genetica
a acesteia, nivelul proceselor intelectuale, motivatia. Ea implica interactiunea factorilor
cognitivi si noncognitivi. Teoriile invatarii aratd complexitatea acestui proces, care a fost
abordat in mod diferit de-a lungul timpului de cétre oamenii de stiintd si care nici astdzi nu este
un subiect lipsit de controverse.

Elevii trebuie sd ajunga sa creada ca opiniile lor sunt apreciate. Trebuie sa simtd cd ceea
ce gandesc si impartdgesc este unic, important §i reprezintd o contributie la o Intelegere mai
profunda a conceptelor si problemelor care sunt dezbatute. Fara incredere in propria lor valoare
si demnitate, nu se pot implica activ Tn constructia universului de cunostinte.

Este demonstrat faptul ca elevilor le place sa fie implicati activ in procesul de invatare
si atunci cand implicarea lor este solicitata acestia manifestd o capacitate sporitd de intelegere.
Elevii care se angajeaza pe deplin in invatare ajung sd constientizeze implinirea pe care o resimt
in urma depunerii unui efort in invatare.

Impartasirea ideilor cere curaj. Initiatorul trebuie s renunte la ceva de dragul celorlalti.
Parintii 1si invatd copiii de mici ca daruirea, Impartirea lucrurilor este un comportament social
st important. Copiil ajung s accepte ideea de a imparti, nu pentru ca pdrintii lor vor acest lucru
ci pentru ca inteleg beneficiile ei intrinseci. Cand elevii se angajeaza intr-0 astfel de activitate
de impartdsire a anumitor lucruri, se dedica intregii comunitati de elevi, clasei lor, scolii lor si
se simt Tmpliniti.

Expunerea ideilor in clasa, printre colegi, presupune ascultare, renuntare la emiterea de
judecati sau la impunerea propriei opinii in fata sau in detrimentul altora. Elevii primesc in
schimb intelepciunea colectiva, care le incadreaza ideile intr-un context mai larg si trebuie sa 1i
invatam sa o aprecieze. Prin intermediul dialogului amplu, elevii devin capabili sd-si examineze
si sd-si corecteze propriile idei, sd ofere si sa preia cunostinte

Invitarea activa in clasele incluzive aduce o serie de avantaje elevilor, care asimileaza la
un nivel mai profund, retin ideile mai mult timp si pot utiliza continutul cursurilor lor. Prin
invatarea activa, acestia sunt mai motivati sa invete, pot corela mai usor ceea ce au invatat cu
viata reald si pot folosi lucrurile invatate la scoald in practicd. De asemenea, invatd sa aiba
initiativa in procesul de invatare, pot dezvolta relatii de calitate cu ceilalti si 1si intaresc
abilitatile sociale.

Participarea directd in procesul propriu de formare ii face sa deprinda abilitati de cooperare
care-si dovedesc ulterior utilitatea in societate si la locul de munca.
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MOTIVAREA ELEVILOR DIN PERSPECTIVA EVALUARII

Scoala Gimnaziali ,, Mihai Eminescu” Alexandria
Profesor: Stefan Florin

Motivatia de a invata este segmentul primordial al succesului scolar. Sursele motivatiei
sunt multiple si complexe. Literatura de specialitate promoveaza ideea conform careia factorii
intrinseci si cei extrinseci conditioneaza si influenfeaza motivatia pentru invagare. Motivatia
poate fi definitd ca fiind acele mobiluri interioare, care directioneaza comportamentul uman.
Fortele externe, de orice naturd, de asemenea pot influenta comportamentul, dar, totusi,
esentialmente, acesta este ghidat si sustinut de fortele interne ale individului. De reguld, oamenii
lucreaza mai productiv si mai intensiv atunci cind sunt motivati.

Realizarea performantelor sunt situatiile Tn care elevii au avut succes si amintirea
acestora, in continuare, ii sporesc autoeficienta. Experienta indirecta apare atunci cand elevul
constientizeaza rolul unui model de succes (permanent sau situational) si incearca sa adopte
comportamente sau atitudini ale acestuia. Persuasiunea verbala este secventa, in care intervine
cineva Incercand sd convinga elevul, ca este capabil sa realizeze cu succes sarcina respectiva.
Sursa finala posibila a autoeficientei este starea psihologicd — acele sentimente si trdiri
interioare care ,,asigurd” elevul de iminenta esecului sau de obtinerea succesului. De exemplu,
un elev se poate simti rau (fizic) atunci cand are de sustinut un examen. In aceste conditii,
profesorul nu poate intreprinde prea multe actiuni cu scopul de a ameliora starea elevului. In
schimb, in viitor, el ar putea propune elevului respectiv anumite exercitii de relaxare inainte de
probele de evaluare sau chiar un training de desensibilizare si depdsire a anxietatii si fricii.

Atitudinea este, in realitate, o comoditate iluzorie. $i asta pentru cd, de cele mai dese
ori, atitudinile sunt iscusit menajate sau disimulate. Deseori, intre atitudine si comportamentul
ostentativ nu exista congruentd. De exemplu, un elev oarecare poate avea o atitudine negativa
fata de un anume profesor, dar intalnindu-se cu acesta se comporta respectuos, manifestind o
,,atitudine binevoitoare”, ceea ce nu ar manifesta si in discutie cu fratele.

Pentru profesor este foarte important sa cunoasca care este atitudinea elevilor sai, cu
referire, in special, la continutul disciplinei. Modificarile spre bine a atitudinii elevului se pot
realiza prin urmatoarele modalitati:

- oferind un mesaj persuasiv si bine argumentat;
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- modeland si / sau incurajand comportamentele dezirabile si pertinente;

Daca unui elev i se sugereaza sa realizeze o anumita actiune, care este absolut contrara
atitudinii acestuia, va urma, cu siguranta, o modificare de esenta a atitudinii de pina acum.
Pentru a motiva elevii, profesorul trebuie sa utilizeze articole si descoperiri recente sau
exemple, care sunt relevante pentru disciplina respectiva. Evaluarea trebuie facutd prin
imbinarea metodelor traditionale cu cele moderne pentru a creste performantele elevilor in
contextul evaluarii.

Studii recente demonstreaza ca elevii sint mai putin interesati de participare sau evaluare
deoarece nu inteleg ce trebuie sa faca sau ce ar trebui sa faca. Profesorii ar trebui sa acorde mai
mult timp explicarii: de ce invatam ceea ce invatdm; de ce o anumita abordare / teorie / activitate
este importantd, utild si interesanta etc. In procesul educational entuziasmul profesorilor se
transmite si elevilor, care probabil vor deveni mai interesati de subiectul respectiv. In mod
similar, profesorii trebuie sa acorde mia mult timp explicand eleviilor ce asteapta de la ei, ce
obiective urmareste prin realizarea unei activitafi de evaluare etc. Elevii, care sint nesiguri de
ceea ce urmeaza sa realizeze sau cunosc precar instructiunile de executare, nu vor obtine mari
succes.

Elevii care nu au incd consolidat un set motivational intrinsec de a invata pot fi ajutati prin
motivatie extrinseca - remunerarea (psihologica sau materiald). Decat sa blamam si sa criticam
distructiv un oarecare comportament sau raspuns neadecvat, remunerati comportamentele
corecte si raspunsurile bune. Retineti cd si adulti, si elevii sunt tentati sa repete
comportamentele, care au fost remunerate. Remunerarea poate fi simbolica si sa marcheze
nivelul la care a ajuns elevul prin acest comportament / raspuns. Copiilor mici acordati-le
baloane, guma de mestecat, set de carioci. Elevilor mai mari li se pot oferi carti, certificate,
laude verbale etc. Oricui ii place sa fie apreciat si recunoscut, iar remunerarile pentru o activitate
realizata bine produc trairi emotionale placute.

Elevii sunt mai motivati s comunice cu profesorii care sunt mai ,,umani” si carora pare sa
le pese de ei, de interesele si scopurile lor. Profesorii pot ,,apropia” elevii povestindu-le diverse
istorioare din viata personald, recunoscandu-si greselile, pe care le-au facut cand erau copii sau
chiar fiind adulti deja. O astfel de personalizare a relatiei profesor — elev ii ajutad pe acestia sa
perceapa profesorii ca fiinte umane apropiate, ci nu ca figuri autoritare si neplacute. Discutati
cu elevii si in afara orelor de curs. Interesati-va care le sunt planurile de viitor, ce si-ar dori sa
devina, unde intentioneaza sa se odihneasca in vacanta etc.

Unul din factorii majori ai motivatiei este implicarea elevilor in propriul proces de instruire.
Citindu-le sau prezentandu-le subiectul fiind postat in fata clasei nu sunt metodele cele mai
eficiente de predare. Este mult mai bine sa implicati elevii in diverse activitati: situatii-
problema, discutii in grup, studiu de caz etc. O ord despre naturd ar avea o mai mare eficienta
daca s-ar desfasura in parcul local. Mai mult decit atit elevilor le place sa se simtd utili (ca si
adultilor, de altfel!). Alegeti citiva elevi care sd va ajute (selectarea bibliografiei, stabilirea
subiectelor pentru examene, pregatirea salii pentru desfasurarea unei discutii in plen, aranjarea
posterelor etc.). Aceste activitati vor spori considerabil stima de sine a elevilor si vor intensifica
si motivatia acestora pentru studiul disciplinei respective. Folositi orice oportunitatea de a primi
ajutorul elevilor dvs. si fiti recunoscatori pentru acesta.

Cercetatorii sustin cd prezentarea mai intai a concluziilor, iar apoi oferirea exemplelor
lipsesc elevii de placerea de a descoperi noul in mod individual. De ce nu ati prezenta mai intai
exemplele, iar apoi sa le solicitati elevilor sa generalizeze cele prezentate si sa elaboreze
concluzii ? Astfel, veti spori interesul elevilor si le veti mentine interesul pe tot parcursul
activitatii. Mai mult decat atat, asemenea activitati contribuie mult la dezvoltarea abilitatilor de
analiza si sinteza.

O memorie buna si de lungd durata este in relatie directa cu starea emotionala traita de
subiect In momentul memorarii, sustin psihologii. Astfel, elevii Tnvatd mai bine atunci cind

17



Caleidoscop didactic teleorminean — Nr. 21 decembrie 2021

invatarea este ,,acompaniata” de emotiile placute. Utilizati umorul, atunci cind e cazul, dar nu
exagerati. Stabiliti relatii pline de afectiune atat intre dvs. si elevi, cat si intre colegi.

Motivatia constituie drept factorul, care furnizeaza energia necesara activitatii, in cazul
elevului, aceea de invatare, devenind o conditie a Invatarii eficiente, care explica nu numai
performanta la un moment dat ci si dinamica ei de la o etapd la alta. Astfel, orice crestere a
motivatiei in sensul de intensificare a unor stimuli externi adecvati, are efect pozitiv asupra
achizitiei intelectuale numai pana la un anumit punct si ca, aceasta achizitie este mai intensa in
primele stadii de intdrire a motivatiei.

Supramotivatia nu Imbundtéteste decat foarte putin performanta si evaluarea, ea avand un
efect pozitiv doar in rezolvarea unor sarcini usoare, iar in sarcinile dificile efectul este negativ,
putand produce stress emotional.

In concluzie profesorul trebuie si motiveze elevii pentru evaluare intr-o dozi suficienta,
care sd permitd o evaluare cit mai eficienta si cu rezultate cat mai bune, supramotivatia sau
motivatia insuficienta afectand rezultatele elevilor in cadrul procesului de evaluare.
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MOTIVATIA PENTRU CARIERA DIDACTICA

PROF. MARTIN STEFANIA
SCOALA GIMNAZIALA "MIHAI EMINESCU”, ALEXANDRIA

Motivatia pentru carierd la cadrele didactice poate fi explicata prin relatia motivatie-
cognitie.Mentinerea si imbunatatirea acesteia se poate obtine prin dezvoltare personald.Una din
manierele de realizare a acesteia este formarea la cadrele didactice a convingerii puterii
dobandite la nivel psihologic.

Prin excelenta profesia didactica presupune permanenta formare si dezvoltare a cadrului
didactic astfel incat acesta sa poatd sd i1 ofere celui pe care il invatd o perspectiva
comprehensiva asupra domeniului pe care il preda.Cadrul didactic din orice specializare se
angajeaza astfel intr-un proces de formare care ii va dezvolta cariera periodic pana la finalul
acesteia.

Dezvoltarea profesionala prin participarea la cursurile de perfectionare este necesara
pentru ca profesorul sd poata sa ofere o imagine asupra lumii stiintifice contemporane si sa isi
insuseascd maniere eficiente de interactiune cu elevii.

Pe perioada carierei didactice unul din cele mai importante aspecte este mentinerea
motivatiei pentru dezvoltarea profesionald in cadrul carierei didactice deoarece tot mai multi
profesori aleg sa se reorienteze profesional.Faptul ca mentinerea motivatiei pentru cariera
didactica a devenit o problema in randul cadrelor didactice a fost evidentiatd prin studii de
specialitate.Cadrele didactice raman 1n sistemul educational atata timp cat sunt motivati pentru
a alege acest domeniu profesional.

Aspectele cognitive ale modelului motivational se referd la conceptul de convingere ca
principiu calduzitor,orice dicton,credintd religioasd sau pasiune care poate da un sens
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vietii.Convingerile sunt niste filtre organizate,prestabilite,pentru modul in care percepem ceea
ne anconjoard(Robbins,2001,p.54).

Motivatia intrinsecd a profesorilor are deasemenea radacini in autodeterminare si
orientarea cadrelor didactice spre aceastd profesie.Cu cat este mai mare dorinta personald sa
continue cariera 1in profesia didacticd,cu atdit va fi mai crascutd motivatia
intrinsecd.(Jesus&Lens,2005,p.125 apud.Jesus 1996, Nuttin,1980,1984)

Se poate mentiona conform modelului propus de Jesus si Lens faptul cd atunci cand aleg
cariera didactica profesorii au o valorizare ridicatd a obiectivelor pe care si le propun in
formarea elevilor si dezvoltarea carierei personale.Se poate spune ca au asteptari ridicate vis-a-
vis de performantele pe care le vor realiza 1n activitatea cu elevii si evolutia lor
personald.Interactionand cu elevii vor Inregistra atit succese cat si esecuri.

Profesorul este cel care orienteaza si stimuleaza curiozitatea naturald si interesul
spontan al elevilor pentru descoperire, cel care indruma si incurajeaza activitatea de organizare
si integrare a datelor culese, a cunostintelor reactualizate in vederea aplicarii lor la solutionarea
problemelor date, lasandu-le:

-libertatea de examinare a faptului real ori de analiza critica a continutului unui text,
-independenta in activitate,

-operativitate si rapiditate in reactii (cognitive,afective,motrice ),

-deplina responsabilitate pentru ceea ce intreprind.

In functie de necesitti, de gradul de autonomie sau semiautonomie a invatarii, el poate
interveni, din cand in cind, canalizdnd energiile partenerilor sdi.Astfel, el este cel care ofera
explicatii, dd lamuriri, raspunde la Intrebari, ii ajutd sa utilizeze corect anumite materiale,
instrumente sau utilaje, cautd sa-i ajute sd evite devierile inutile, incercarile fara obiect,
eventualele erori si pierderi de timp.

Profesorul este cel care, tinand seama de logica invatarii, orienteaza ceea ce elevii au de
facut, devine ghid al demersului lor euristic, canalizandu-i in directia obtinerii rezultatelor
asteptate, n loc de a le impune Intr-o maniera directa, dinainte stabilitd cu mai multd sau mai
putind rigurozitate.

Profesorul indeplineste o profesiune de o deosebitd importanta, aceea care asigurd
formarea si pregdtirea personalitdtii tinerilor generatii si pregatirea lor profesionald in cadrul
institutiilor de Invatdmant, stans legate de viatd, de activitatea socio-profesionala, morala si
cetateneascd.Personalitatea profesorului presupune si o serie intreaga de calitdti, determinate de
specificul si complexitatea muncii pe care o desfisoara.intrucat profesiunea de educator
presupune raportarea si confruntarea ocntinud cu altii, anumite calitdti atitudinale sunt
indispensabile acelora care isi aleg si presteaza aceasta profesiune.

Aflandu-se in fata unor fiinte umane, adulte sau in devenire, profesorul trebuie sa dea
dovada de multa sinceritate, atasament si respect fatd de ele, transforméandu-se in cele din urma
intr-un coparticipant la propiile lor confruntari.O espresie concretd a umanismuluieste
dragostea pentru copii.Dragostea educatorului este altceva decat dragostea materna.Ea
presupune in primul rand,respect, increderea deplind in viitorul sdu.Ea nu are nimic comun cu
sentimentalismul si compatimirea, cu diversele simpatii manifestate sau ascunse fatd de unii
copii, cu toleranta exagerata.Ea trebuie sa-i cuprinda pe toti copiii, fara nici o discriminare.

Referindu-se la profesionalizarea pentru cariera didactica, profesorul Emil Paun aprecia
ca efortul de ,,rationalizare si asezare a intrgului proces de formare initiald si continud a cadrelor
didactice pe baza unor standarde profesionale, nu este ,,tocmai usor de realizat avand in vedere
specificul activitatii educationale, care implica adesea variabile a caror standardizare nu e nici
posibila dar nici necesara’’.

Réaman ,,excelenti’’, acei profesori care stiu cum sd le capteze atentia elevilor si sa le-0
mentina pe tot parcursul lectiilor, sa formuleze cu claritate cerintele fiecarei activitati didactice,
sa reactualizeze cunostintele anterioare necesare invatarii, sd predea accesibil si convingator
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noile cunostinte, sd creeze situatii de invatare adecvate, sd dirijeze Invatarea si sd obtina feed-
back, ori de cate ori este nevoie, sa evalueze prin metode variate si sa extrapoleze.
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MANASTIREA HUREZU - CTITORIA DOMNITORULUI
CONSTANTIN BRANCOVEANU

Profesor: Stefan Florin
Scoala Gimnaziali ,, Mihai Eminescu” Alexandria

Printre manastirile monumente istorice, care impodobesc pamantul romanesc,
Manastirea Hurezu este consideratd, impreuna cu schiturile sale, ca cel mai reprezentativ
complex de arhitectura, definitoriu pentru ,,stilul brdancovenesc”.

Este asezatd 1n partea de nord a judetului Valcea, pe drumul national DN 67 Rm.Valcea-
Targu Jiu, la poalele muntilor Capatanii, strajuitd de codrii, intr-un loc plin de farmec si
singurdtate, a cdrui liniste o tulbura doar cantecul huhurezilor, acele pasari de noapte, care au
dat, probabil, numele acestor locuri i al manastirii.

Asa cum ne arata cronica lui Radu Greceanu, in vara anului 1690, la doi ani de la urcarea
sa pe tronul Tarii Romanesti, ,,s-au apucat Maria sa de Manastirea Hurezi, cu multa osardie si
cheltuiald, ispravnic trimitand pe Parvul Cantacuzino, cel stolnic*.

Insemnirile marelui domnitor, aflate in biblioteca manastirii, aratd ca ,,intr-al doilea an
al domniei noastre pus-am temelie si am inceput a zidi manastire”. Interesul domnului
Constantin Brancoveanu pentru ridicarea acestui sfant lacas, este documentat si in crezul sau,
asa cum apare el, pe pisania, care se afla deasupra usii de intrare in biserica mare a manastirii:
»INu voi intra in salasul casei mele, nu voi sui pe asternutul patului de odihna, nu voi da somn
ochilor mei si pleoapelor mele dormitoare si repaus tamplelor mele, pana nu voi afla loc
Domnului si salas Dumnezeului lui lacov .

La scurta vreme, stolnicul Parvu — varul primar al domnitorului, moare rapus de o boala
fara leac, iar domnitorul il aduce, in anul 1691, pe marele armas Cernica Stirbei, pentru a
conduce in continuare lucrdrile de construire. Avand o echipd formatd din cei mai priceputi
mesteri din acea vreme — vataful de zidari Manole, Vucasin Caragea pietrarul si Istrate
lemnarul, aflati si ei pe fresca de la Hurezi —, domnitorul ispraveste, in anul 1693, construirea
bisericii mari, cu hramul Sfintilor Constantin si Elena.

La 8 iulie 1693, biserica este tarnositd in prezenta lui Constantin Brancoveanu,
mitropolitul Teodosie, loan arhimandritul, primul egumen al manastirii, a clerului si a tot
poporul, asa cum este consemnat si in Insemndrile de taind ale domnitorului din ,,Foletul
Novel“: ,,[...] sept 6, miercuri, am sosit la Hurezi si Manastirea am tarnosit la septembrie 8

vineri [...]*.  Pictura bisericii, cel mai important si original ansamblu realizat de zugravul
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Constantinos, cel care a transpus in mod impresionant in fresca lui, o galerie istorica de portrete
reprezentandu-i pe Brancoveni, pe Basarabi si pe Cantacuzini, a fost terminata abia un an mai
tarziu. Cununa a stilului brancovenesc si unul din cele mai impresionante monumente istorice
din patrimoniul universal, de proportii impunatoare, biserica construitd in plan treflat, cu turle
pe naos si pronaos Inmanuncheaza in mod fericit toate caracteristicile fundamentale ale stilului
ce va purta numele lui Constantin Brancoveanu.

Sfanta Manastire Hurezi, importanta si valoroasa agezare monahala, reprezinta cel mai
vast ansamblu de arhitectura medievald pastrat in Tara Romaneasca. El cuprinde manastirea
propriu-zisa, biserica bolnitei, ctitorita de doamna Maria, sofia lui Constantin Brdncoveanu,
ridicata la 1696 si zugravita de Preda Nicolae si lanache; Schitul Sfintilor Apostoli, la circa 50
de metri spre nord, ctitorit de marele staret loan Arhimandritul in 1698 si zugravita de losif si
Ioan in 1700, si Schitul Sfantul Stefan, dupa numele fiului cel mare al domnitorului, la 1703 si
zugravit de lanache, Istrate si Harinte.

Manastirea Hurezi are doud incinte. In cea dintdi, exterioard, delimitatd de ziduri
puternice de caramida, se afla prima poartd de incintd si o cladire cu etaj in dreapta. A doua
incintd are forma dreptunghiulara, inchisa pe trei laturi cu cladiri, avand parter si etaj. Latura
de rasarit se incheie cu un zid inalt, ca la multe manastiri cu incinta.

In mijlocul acestei incinte se afla biserica mare, impunitor monument, lung de 32 de
metri si inalt de 14 metri. Ea este o interpretare mai simplificata a bisericii episcopale de la
Curtea de Arges. Are plan treflat i impartire clasica, altar, naos, pronaos si pridvor.

O multime de sfinti din care nu lipsesc Sfintii Imparati Constantin si mama sa Elena,
hramul manastirii, scene religioase din Vechiul si Noul Testament, sinoade ecumenice,
despartite prin ornamentatii florale, desenate in culori vii, acopera peretii interiori ai bisericii si
pronaosului. Lucrarea in fresca este opera zugravilor Constantin, loan, Andrei, Stan, Neagoe si
loachim.

Pe langa iconografia religioasa, intdlnim $i compozitii cu caracter laic, cum e istoria
ilustratd a vietii Tmparatului Constantin cel Mare, cu o anumita semnificatie pentru vremea
aceea, biruinta Crucii asupra semilunii. De subliniat este amplul tablou votiv din pronaos,
veritabila galerie de portrete de mare valoare artistica, infatisand pe Constantin Brancoveanu
cu familia sa, in care se distinge chipul doamnei Maria, de asemenea pe inaintasii sdi directi si
rudele din neamul Basarabilor si Cantacuzinilor. Biserica manastirii avea menirea sa devina
necropola familiei Brancoveanului si neamului.
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In interiorul bisericii, pe langa inestimabilul iconostas sculptat in lemn se afla scaunul
domnesc frumos sculptat, de asemenea in lemn, purtand stema Cantacuzinilor, stranile si un
bogat policandru, toate din vremea ctitorului.

Pronaosul aminteste de rostul bisericii de a fi necropola familiei domnitorului.
Mormantul din marmura cu o placa sculptata artistic, pregatit pentru ctitorul voievod, care 1i
asteapta ramasitele pamantesti de mai bine de doua secole si jumatate, este marturia cea mai
graitoare. Tot aici se afla, pe langa alte morminte, si al vrednicului egumen, [oan arhimandritul,
care a ostenit aici si la alte multe ctitorii brancovenesti.

Intrarea principald in incinta centrala se face prin latura de miazazi, pe sub bolta larga
care la vreme de bejenii se Inchidea cu o mare poarta de lemn ferecata cu fier, existenta si astazi,
in forma originala. Deasupra intrarii se inalta rurnul clopotnitei, care adaposteste patru clopote
mari, intre 300 si 1000 kg, cu sunete armonioase, trei purtand in inscriptie numele voievodului.

In dreapta si stanga clopotnitei, pe cele trei laturi sunt chiliile rAnduite pe doui nivele,
suprapuse, in fata cdrora se gaseste cate o galerie cu arcade in semicerc, sustinutd de stalpi de
piatra. Tot in latura de miazazi, la etaj, unde au fost casele domnesti compuse din sali mai
frumos boltite, cu calote sferice pe arcade lungi, sprijinite pe monumentale coloane de piatra,
la capiteluri si baze, acum este expusa interesanta si valoroasa colectie de obiecte si icoane
bisericesti ale mandstirii, un pretios tezaur cultural-national.

Paraclisul, situat la mijlocul laturii de apus a incintei drept in fata bisericii, ridicat la
1697, e unul din cele mai gingage monumente din aceastd epoca. Planul lui consta dintr-un naos
patrat, dominat de turla octogonald admirabil proportionata, cu opt ferestre, acum singurul izvor
de lumina al zilei, dintr-un altar semicircular. Pictura e in fresca, lucrarea zugravilor Preda si
Marin, mesteri din aceeasi scoald brancoveneasca, pastratd in conditii optime. Din tema
iconografica nu lipsesc Sfintii Impirati Constantin si mama sa Elena si bogata familie a
Brancoveanului. Pictura 1n fresca, executatd intre anii 1705-1706, e o desfatare spirituala si se
pastreaza in conditii excelente

Una dintre podoabele arhitecturale, care da manastirii Hurezi un aer de sarbatoare si

incanta privirile vizitatorilor, este foisorul egumenului Dionisie Balacescu, ridicat intre anii
1725-1753, opera pietrarului losif.

22



Caleidoscop didactic teleorminean — Nr. 21 decembrie 2021

BIBLIOGRAFIE

1. Grecianu, Radu (1906), Viata lui Costandin Voda Brancoveanu, Note si anexe de Stefan D.
Grecianu, Bucuresti: Inst. de Arte Grafice ,,Carol Gobl”.

2. lonescu, Stefan; Panait, Panait 1. (1969), Constantin Voda Brincoveanu: Viata. Domnia.

Epoca, Bucuresti: Editura stiintifica.

Serban, Constantin , Constantin Brincoveanu, Bucuresti: Editura Tineretului, 19609.

lorga, N. (1914), Activitatea culturald a lui Constantin Voda Brdancoveanu si scopurile

Academiei Romane, Extras din Analele Academiei Romane. Seria II. Tom XXXVII,

Bucuresti.

How

CONCEPTUL MODERN DE POEZIE

Cornea Adriana,
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Colan”

Poezie si imaginatie

Incd din Antichitate, filozofii au folosit conceptul de imaginatie. Aristotel defineste
imaginatia, diferentiind-o de senzatie, de parere si de gandire, fiind Inruditd in schimb cu
memoria. Notiunea de imaginatie ocupd un loc insemnat in gandirea lui Kant. Referitor la
modul cum priveste acesta imaginatia, Matei Cilinescu?® scrie in lucrarea sa Conceptul modern
de poezie ca face distinctia intre imaginatia reproductiva §i specioasd, facultate care face
posibila reproducerea unui obiect numai ca imagine, §i imaginatia productivad
(transcedentald), care face posibila realizarea sintezei calitatilor obiectelor individuale in
concept (...).

Teoria imaginatiei artistice elaborata de Coleridge s-a bucurat si se bucurd de un mare
prestigiu in critica literara. El a elaborat un concept al imaginatiei artistice din care a eliminat
implicatiile de ordin filozofic si a dezvoltat antiteza intre imaginatie (facultate propriu-zis
creatoare) si fantezie (facultate inferioara). Acesta a transformat imaginatia intr-un instrument
de evaluare estetica. S. T. Coleridge? a ficut distinctia intre imaginatia primara si imaginatia
secundard: Imaginatia secundard o consider ca pe un ecou al celei dintdi, coexistand cu vointa
constientd, §i totusi identica imaginatiei primare prin tipul actiunii ei, diferind de aceasta doar
prin gradul si prin modul in care opereaza. Ea dizolva, difuzeazad, risipeste spre a re-Crea; iar
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unde acest proces este cu neputin{d, ea totusi lupta cu orice pret sa idealizeze §i sa unifice.
Imaginatia este vazutd prin excelentd o facultate a geniului. Distinctia intre imaginatie si
fantezie corespunde aceleia dintre geniu si talent. In Biographia Literaria, Coleridge® scria:
Geniul inseamnda creatie, organicitate, spontaneitate, intuitie etc.; talentul, reproducere abila,
mecanica asociativa, supunere la regulile edictate de ratiune etc.

Imaginatia asigurd unitatea operei. Dupd Coleridge®, partea unui poem nu poate fi
inteleasa (apreciatd estetic) fara referire la intreg, dar nici intregul fara partile componente.
Definind poemul, opera poeticd in general, acesta evidentiaza legiatura existentd intre parti si
intreg: Un poem este acea specie de comporzitie care se opune lucrarilor din domeniul stiingei,
propundndu-si drept obiect imediat pldcerea, si nu adevarul; deosebindu-se in acelasi timp de
toate celelalte specii (...) prin faptul ca-si propune sa produca o desfdtare ca totalitate, care sa
fie compatibild cu gratificarea distinctd oferitd de fiecare dintre pértile componente. Incantarea
pe care o produce partile unui poem trebuie sa fie compatibild cu incantarea obtinuta din
contemplarea intregului si invers. Este forate greu sa se stabileasca o distinctie intre poezie si
poem. Coleridge stabileste o diferenta intre cele doud, mentionand ca poezia, pe de-0 parte, este
un fenomen mai larg, care poate fi descoprit si in afara poemului; pe de alta parte, poezia tinde
sd se Incorporeze intr-un poem.

Sub semnul liricului

Genul liric a ocupat un loc periferic in teoria literara a vremii. Sunt cercetatori care au
considerat cd Platon a impartit pentru prima data poezia in cele trei genuri literare: epic, liric si
dramatic. Altii sustin faptul cd a facut distinctia intre modul dramatic si cel narativ. Un alt
filozof care recunoaste asemenea lui Platon doua tipuri fundamentale de poezie este Aristotel.
Astfel, el identificd poezia dramatica (activd) si pe cea epicd (in care poetul povesteste
actiunea).

Péna in secolul al XVIII-lea, categoria liricului nu are un nume constant, ci a fost numita
diferit: melikos si lyricos (in Grecia clasica si cea elenistica), carmina (latini), canzoni (italieni),
carme (francezi). In Renastere, pentru notiunea de liric se utilizeazi cuvantul oda. In secolul al
XVIll-lea, in clasicismul francez nu exista un termen care sa subsumeze toate varietatile de
poezie lirica. Irene Behrens este cel care mentioneaza la jumatatea secolului al XVIII-lea ca
termenul de liric desemneaza cel de-al treilea mare gen de poezie, alaturi de dramatic si epic.

Matei Cilinescu® apreciazi ci in a doua junitate a secolului al XVIII-lea, lirismul este
inca adeseori confundat cu oda, dar faptul ca, din ce in ce mai des, se utilizeaza pentru poezia
entuziasmului (si prin extensiune: a sentimentului) epitetul de lirica, joaca un rol important in
stabilirea marii trichotomii moderne a genurilor literare. Desi liricul se impune ca gen distinct,
diferite varietati de poezie lirica (elegii, idile, ode) ocupau un loc marginal in raport cu celelalte
genuri care aveau avantajul dimensiunilor mai impunatoare. Pe masura ce se cristalizeaza ideea
de gen liric cu trasaturi si legi specifice, acesta se situeaza intr-o pozitie favorizantd. Matei
Cilinescu® considerd ci: Poezia (...) ilustreazd un mod specific si perfect autonom de
cunoagtere prelogica, imaginativa, mitopoeticd, ale carei resorturi profunde pot fi gasite in
viata emotiva a omului. Se constituie, cu alte cuvinte, o logica a peziei, diferita de logica
propriu-zisd, nu inferioarad insd acesteia.

Literatura poetica sau poezia

Conceptul de literatura poetica se identifica cu ideea de poezie. Poezia preia termenul si
definifia literaturii, devenind literaturd poetica sau poezie a literaturii. Astfel, literatura se
poetizeaza. Literatura poetica se impune incepand din secolul al XVIII-lea. Ea cunoaste o dubla
determinare: extraculturald (placere) si spontand, nefdcutd (naivd, neartificiald). Prin
nationalizarea literaturii se ajunge la literatura poetica a unui popor. Cu timpul, acest concept
se reduce la poezie, care, asa cum afirma Adrian Marino’, nu mai are acum nevoie de

24



Caleidoscop didactic teleorminean — Nr. 21 decembrie 2021

Justificarea literaturii poetice sau a poeziei poetice pentru a exista, a se face recunoscutd,
definita §i omagiata. Ea se proclama poezie pur si simplu, cu regim si statut propriu, total
diferentiat de al literaturii. Poezia tinde sa se defineasca tot mai putin in functie de literatura.
Ea urmareste sa-si constituie propriul sau sistem de interpretare, propria sa hermeneutica. Pe de
alta parte, nici sistemul ideii de literatura nu poate sa renunte la structura si logica sa interioara.
Astfel, in cadrul acestui sistem poezia nu poate avea decat un rol functional, secundar si
subordonat modelului de baza (literaturii).

Se considera ca, prin caracterul sdu nativ sau orfic, poezia este originar necultivata,
inculti. Adrian Marino® mentiona: Cultura literard constituie o crustd care trebuie spartd ori
de cate ori este vorba de recuperarea energiei poetice naive, spontane, a carei constiinfd este
vie in Antichitate (...). Devenind prin scris litera, poezia intrd in circuitul cultural. Compunerea
in versuri face trecerea de la poezia orald primitiva, traditionald, impersonald, la poezia
individuala, cu vocatie culta si artistica. Se naste ideea de scriere poetica, aceasta identificandu-
se treptat cu poezia, sfarsind prin a se confunda cu totalitatea scrierilor literare. Astfel, se
confunda notiunea de poezie cu cea de a scrie poeme in versuri.

Incd de la inceput, elementele poeziei frumoase se grupeaza in céteva categorii clasice.
Versul frumos este considerat echivalent al poeziei, primul criteriu traditional de disociere al
poeziei in proza. In acelasi timp, existd o limba poetica ce nu foloseste cuvinte simple, precum
proza. Istoria ideii de poezie se situeaza intre doua pozitii diametral opuse: una are ca element
central cuvantul si imaginea frumoasa, iar alta vede frumusetea limbii poetice in caracterul sau
expresiv-spontan, natural, primitiv, necultivat, necizelat.

Poezia a fost consideratd genul frumos prin excelentd. S-a facut distinctia intre poezia
epicd, poezia liricd si poezia dramatici. In aceste conditii, ideea de literaturd nici nu se
ingusteaza, nici nu se pulverizeaza, ci ea isi reface in permanentd, sub o altd denumire, unitatea
originara.

Note bibliografice
1.Matei Calinescu, Conceptul modern de poezie. Bucuresti: Editura Eminescu, 1972, p. 44
2. S. T. Coleridge, Biographia Literaria. London: J. M. Dent & Sons Ltd., 1956, apud Matei
Cilinescu, op. cit., p. 46
3. Ibidem, p. 50
4. Ibidem, p. 51-52
5. Matei Cilinescu, op. cit., p. 11-12
6. Ibidem, p. 14
7. Adrian Marino, Hermeneutica ideii de literatura. Cluj-Napoca: Editura Dacia, 1987, p. 223
8. Ibidem, p. 224
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ADAPTAREA SI SOCIALIZAREA PRESCOLARILOR, LA
MEDIUL DIN GRADINITA

Prof. inv. Prescolar, Criita Nicoleta
Gradinita Nr. 1 Pantelimon

Este cunoscut faptul ca fiinta umana este foarte usor adaptabila la nou, este foarte
maleabili si se adapteazi la mediul in care triieste si la cei cu care intrd in contact. Inca de la
nastere, bebelusul da piept cu viata, gasind un mediu diferit de cel pe care 1-a ,,experimentat”
timp de noud luni, protector, cald. Odata ajuns pe lume, trebuie sa facd fatd provocarilor, sa
accepte mediul extern, sa-si dezvolte organismul, sa-si formeze deprinderi pentru a se hrani, sa
se acomodeze cu tot ce aude in jur, pentru a percepe si descifra corect, mai tarziu, semnificatii.

Un copil ce vine dintr-un mediu doar al lui, unde el este prioritatea, unde el este ,,totul”,
odata ajuns in gradinita se vede intr-un loc unde nu-si gaseste locul, care-i da o stare de panica,
de agitatie, dar, daca educatoarea are acel tact pedagogic si pregdtirea necesara, activitatea de
la gradinita va deveni placere. Sa nu uitam ca primul loc in care copilul intra in contact cu lumea
este gradinita si de aceastd experientd depinde, de cele mai multe ori, tot parcursul sau ulterior
de formare.

Nu-i usor nici pentru parinti, stiind ca-si lasa copilul intr-un mediu total nou,
,hecunoscut”, nici pentru educatoare, care pe langa acest copil mai are si alti cativa la fel , care
nu vor sa accepte gradinita, nu vor sa vada copiii din jurul lor, nu vor sd asculte ce li se cere.
Dar sa ne gandim ce-i in mintea acestui copil — venit pentru prima data la grupa, lasat de mama,
dupa primul sfert de ora de la sosire — care in locul mamei vede o doamna ce incearca sa fie
draguta cu toti copiii, care 1n loc de fratele de acasa gaseste o mulfime de copii, care mai de
care mai galdgiosi, mai energici, care-1 trag de maneca si-i pun fel de fel de intrebari.

Gradinita constituie un cadru grupal mai larg decat familia ceea ce presupune, pe de o
parte, o cantitate de neprevazut, ineditul si pe de altd parte, impune cerinte mai severe conduitei
copilului: un orar mai diversificat si complex fata de cel mai permisiv de acasa, care necesita
noi solicitari de adaptare pentru faptul ca se creeaza un discret disconfort. Mai mult, exista aici
o circulatie de afectiune mai retinutd decat in familie, rigori reverentioase, o mai mare solicitare
de a controla personal propria igiena si modul de a manca etc., astfel incat toate acestea solicita
eforturi de adaptare. In fata tuturor acestor lucruri neobisnuite, ceea ce socotea copilul ca
reprezentand ,,lipsa grijilor” (exista doar grija de a se juca) se clatind si se trezeste singur, Intr-
o lume care nu se bucura de nici o prejudecatd favorabila.

In primul rand, cadrul didactic trebuie si fie o persoani careia si-i placa copiii. Evident,
nu 1n declaratii sau efuziuni sentimentale fata de copil atunci cand parintii sunt de fata, ci trebuie
sa-1 placa acesti copii de zi cu zi - nu copiii destepti sau frumosi, ci copiii asa cum sunt ei, cu
felul lor de a se purta si de a intelege lucrurile. Educatoarea are un important rol in formarea
etica a copilului astfel incat nu trebuie sa priveasca in termeni de ,,copil bun” sau ,,copil rau”
ci, coordonandu-si eforturile cu parintii, sa lupte Tmpotriva atitudinilor gresite, daca acestea
existd. De asemenea, cadrul didactic trebuie sd constituie un model de adult atat pentru copil
(care cauta, instinctiv, un model pentru a-1 imita), cat si pentru parintii acestuia.

Psihologii au identificat urmatoarele forme ale adaptarii: adaptarea foarte buna,
adaptarea buna, adaptarea tensionala, adaptarea dificila si neadaptarea.

Neadaptarea se manifesta prin refuzul dramatic al copilului de a se desparti de persoana
care |-a adus la gradinita si atitudinea ostila, violenta, fata de ceilalti copii si educatoare. In
cazul adaptarii dificile, situatia este tensionata, copilului refuza sa raimana la in clasa, manifesta
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0 atitudine refractara, mutism persistent, blocaj al curiozitatii si investigatiei fata de ceea ce se
intampla la gradinita.

Adaptarea tensionald se manifestd prin atitudinea rugatoare fatd de persoana care il
insoteste dar, manifestarea unei curiozitati discrete fatd de jucarii, copii, mediul clasei.
Adaptarea dificila si cea tensionala este prezenta in special la prescolarii mici.

Adaptarea buna, despartirea de persoana insotitoare se desfasoard firesc, copilul
stabileste relativ repede relatii verbale cu educatoarea si spontan cu cativa copii, manifesta o
curiozitate permanntd si o stare de expectativd fatd de ceea ce urmeaza sd se Intdmple in
gradinita.

Adaptarea foarte bund, copilul stabileste rapid relatii cu educatoarea si cu mai mulfi
copii, este curios si interesat de tot ce se petrece sub ochii lui.

In conditii normale, perioada de adaptare dureaza de obicei intre doud saptimani si o
luna, timp suficient pentru obisnuirea cu regimul de viatd din gradinitd, cu cadrul didactic,
pentru alegerea prietenilor.
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